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DROGI I BEZDROZA MISTYKI

W zwiagzku z nie slabngcym zainteresowaniem problematyksg religijng,
czolowy polski tomista od wielu lat, na marginesie swych badan filozoficz-
nych, niestrudzenie popularyzuje problematyke religijng, ze szczegblnym
uwzglednieniem teologii ascetycznej, czyli teologii chronienia naszych powig-
zan z Bogiem, a wiec wiary, nadziei, milosci, stanowigcych wilasnie religie.!

W ostatnich latach coraz szersze kregi, szczegélnie w $rodowiskach mto-
dziezowych, zatacza zainteresowanie mistyka, to znaczy doswiadczeniem Boga
i przezyciami zwigzanymi z tym doswiadczeniem. Jednocze$nie tylko nielicz-
na c¢zesS¢ zainteresowanych dgzy do tego w zyciu religijnym, opartym na
Dobrej Nowinie. Znaczna cz¢$¢ poszukujgcych przezyé mistycznych pragnie
dozna¢ Boga pod wplywem s$rodkow farmakologicznych lub tez za pomocy
mechanicznych ¢éwiczen ascetycznych, proponowanych przez mistyke Wscho-
du. Obie ostatnie drogi nie majg sensu, gdyz nie bierze sie¢ w nich pod
uwage wolnosci Boga, ktory przychodzi do cziowieka tylko wtedy, gdy ze-
chce. Jest wige doswiadczenie mistyczne dobrowolnym darem Boga, i jak
opisuja je ci, ktorzy je otrzymali, jest doswiadczeniem nie wypracowanym,
naglym, niespodziewanym i raczej sluzgcym ratowaniu naszej wiary w ist-
nienie Boga niz majgcym nam dostarczyé przezyé estetycznych.

Doswiadczenie mistyczne moze jedynie mieé miejsce w autentycznym
Zzyciu religijnym czlowieka jako nadzwyczajny srodek ascetyczny, dany przez
Boga, by ratowaé¢ nasza wiare, nadzieje i milos¢ w momencie, gdy sg one
najbardziej zagrozone. Wiemy od Sw. Teresy z Avila i jej ucznia $w. Jana
od Krzyia, ze takim wlasnie okresem najwigkszych zagrozen naszego zycia
religijnego jest ciemna noc duszy. Ma ona miejsce wtedy, gdy nasze wiasne
dzialania w celu oczyszczenia swych odniesien do Boga przeciwstawiajg sie
Bozym propozycjom tych oczyszczen. Bog wie lepiej, co stuzy poglebianiu
jego powigzan z czlowiekiem. Czlowiek musi zrezygnowaé ze swych pogla-
dow, pomystow, planow. Nie jest to jednak latwe, gdyz jest do swoich po-
gladow, pomyslow, planow bardzo przywigzany, poniewaz dotychczas spel-
nialy one dobrze swoje zadanie. dobrze stuzyly poglebianiu wiezi z Bogiem.
Teraz jednak wlgczyl sie Bog. On sam postanowil doskonali¢ nasze do niego
odniesienia. Intelekt Boga i intelekt czlowieka roznig sie tak bardzo, Ze nie-
mozliwe jest uniknigcie tego konfliktu. I czym mocniejsze jest przywigzanie
czlowieka do swoich dzialan, tym konflikt ten jest dramatyczniejszy. Moze
nawet wyda¢ sie czlowiekowi, ze Bog nie istnieje lub zapomniatl o cztowieku.
I wtedy Bog, jeSli zechce, moze daé intelektowi czlowieka bezposrednio do-
swiadczyé siebie jako istnienia. Czlowiek jest wtedy pewny, ze Bog istnie-
je i pewny jednoczesnie, ze nie zapomina On o czlowieku, o jego mitosci
i jego tesknocie.

Przedstawiona w ten sposdob problematyka, wydaje sie byé problematy-
ka czysto teologiczng i wydaje sic wskazywaé na do$wiadczenie mistyczne
takie jako na zagubienie teologiczne. A jednak to filozofia musi wyjasniaé¢
ontyczng strukture¢ tego. co objawione, a wigc Boga, aniola, czlowieka jako

1 Mieczystaw Gogacz, Filozoficzne aspekty mistyki, Warszawa 19853,
Akademia Teologii Katolickiej, s. 196.
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duchowo-cielesnego compositum, Jest to — zdaniem autora — zadanie filo-
zofii chrzesdcijanskiej. Sg ponadio aspekty czysto filozoficzne, np. w teologii
religii, a mianowicie wyJasnienie struktury relacji, a wige relacji osobowych
w przypadku miltosci, wiary i nadziei, a relacji poznawczych w przypadku
mistyki.

Same relacje bada¢ musimy zgodnie z tym, co je wyznacza. Milosé¢, wia-~
ra, nadzieja, doSwiadczenie mistyczne sg relacjami, ktorych jednym kresem
jest osobowy Bo6g, drugim zas czlowiek jako osoba. Musimy wiec przede
wszystkim okre$lié, jak rozumiemy Boga i jak rozumiemy czlowieka, Bég jest
bytem ukonstytuowanym z samoistnego istnienia. Nie jest On istotg. Istota,
urealniong przez akt istnienia, jest czlowiek, w ktorym akt ten aktualizuje
rozne wladze, pozwalajgc nawigzywaé roznorakie relacje istotowe. Relacje
osobowe bowiem sg relacjami istnieniowymi i wspieraja sie wprost na wita~
Sciwosciach transcendentalnych, przejawiajgcych istnienie bytu. Wtasnie ro-
zumienie Boga i czlowieka wplywa potem na sam opis relacji, takze na opis
doswiadczenia mistycznego, ktoére nawet mistycy, czyli ci, ktorzy je przezyli,
opisuja tak, jak rozumieja Boga i jak rozumieja czlowieka.

Autor nasz pracuje w tradycji filozoficzno-teologiczne), ukszta.towane]
najpierw przez szkole klasztoru §w. Wiktora w XII wieku, gdzie zhanym
metafizykiem byt Hugon, a wybitnym mistykiem Ryszard, ktory jako pierw-
szy wyraznie odréznil mito$¢ od poznania wiedzgc, Ze relacje fe w czlowie-
ku podmiotowane sg przez inne wladze. Milo$¢ i poznanie utoZsamiali ze
sobg autorzy rozwijajgcy ujecia $w. Augustyna z Tagasty z przetomu IViV
wieku i Dionizego Pseudo-Areopagity zyjacego na przelomie V i VI wieku,
jak najwiekszy z nich, $§w. Bernard z Clairvaux. Potem, w XIII wieku,
$w. Tomasz z Akwinu sformulowal nawiazujgc do wiktorynow, teorie zycia
czynnego i zycia kontemplacyjnego, a takze zycia mistycznego polemizujgc ze
sw. Bonawenturg, wielkim kontynuatorem $§w. Bernarda. Tradycje cysterska
wiec przejgl zakon franciszkanski. W XVI wieku w tradycji wiktorynow
i sw. Tomasza pracujg twoércy mistyki karmelitanskiej: $w, Teresa Wielka
i sw. Jan od Krzyza. Buduja oni wielkg teologie ascetyczno-mistyczng. Za-
wdzieczamy im opis i wyjaSnienie do$wiadczenia mistycznego, zgodny z tym,
kim jest Bog i kim jest czlowiek. Autor ksigzki nawigzuje takze do wspol-
czesnych filozoféw i teologow, opierajacych sie na rozwigzaniach $w. Toma-
sza: Reginalda Garrigou-Lagrange’a, Etienne Gilsona, Jacquesa Maritaina,
Aleksandra Zychlinskiego.

Jak juz wspomniano, w tradycji tomistyczno-karmelitanskiej religie sta-
nowig relacje osobowe czlowieka z Bogiem uporzadkowane i opisane w teo-
logii ascetycznej. Teologia ta wyjasnia rozwdj zycia religijnego czlowieka
i wskazuje na $rodki stuzgce poglebianiu milosci, wiary i nadziei oraz oczy-
szezaniu naszych odniesien do Boga. Wlasnie ze wzgledu na podmiot tych
oczyszezen $w. Jan podzielil zycie religijne na okres oczyszczen czynnych,
czyli naszego dzialania w zyciu religijnym, i oczyszczeh biernych, czyli oczy-
szczania w. nas odniesien do Boga przez Niego samego. Scieranie sie ludz-
kich i Bozych dzialan czlowiek przezywa jako ciemng noc duszy. Gdy re-
zygnuje z wlasnych planéw w swym Zyciu religijnym, gdy zgodzi sie na
propozycje Boga, gdy je wreszcie zrozumie, wiedy poddajac sie juz zupelnie
woli Boga pozwoli sie, w ramach oczyszczenia biernego, doprowadzié¢ do
najdoskonalszego, mozliwego w tym zyciu, zjednoczenia z Bogiem calej ludz-
kiej osoby. Takie zjednoczenie nazywamy $wieto$cia lub postepuiac za tra-
dycja cystersko-franciszkanska — stanem mistycznym. Calemu rozwojowi
zycia religijnego stuzg uzyskiwane przez nas cnoty i dary Ducha Swietego.
a ujawniajg ten rozwdj rozne odmiany modlitwy. Sa to juz jednak zagad-
nienia teologiczne, tak jak teologicznie ujety Bog jest Jednoscig Troéjcy Osob
Boskich, a zZycie religijne czlowieka moze zaistnie¢ i rozwijaé sie tylko
»przez Chrystusa, w Chrystusie i dla Chrystusa”, ktéry bedac Bogiem, Drugg
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Jego Osobg, stal sie cziowiekiem przystosowujac w sobie Bosko$é do czlo-
wieczenstwa.

Interesuje nas przede wszystkim mistyka jako teoria do$wiadczenia mi-
stycznego w swym filozoficznym aspekcie. Zajmiemy sie¢ wiec teraz do-
Swiadczeniem mistycznym. Jest ono swoistym poznaniem bez udzialu wtadz
zmyslowych, bez wyobrazen i rozumowan, bez tworzenia nowych pojgé, bez
jakiegokolwiek udzialu ludzkiej woli, wprost doznaniem Tego, Ktoéry Jest,
wlasnie w Jego akcie istnienia. Jest przepojone wielka do Niego miloscig
i zawsze z pelng $wiadomoscig tego, ze to wilasnie intelektualnie doswiad-
czamy Boga, przebywajgcego w istocie naszej duszy, nie za$ jakiegokolwiek
innego bytu. Taki opis pozostawili mistycy. To doswiadczenie musi jednak
by¢ wlasnie takie, gdyz jest doznaniem bytu o prostej strukturze ontycznej,
wprost jednoelementowego. Moze wiec Bog zjawié sie¢ w istocie czlowieka
tylko caly jako byt i jako osoba. Nie doswiadczajgc istoty Boga, nie pogle-
biamy swej wiedzy religijnej, nie dystansujemy, jak niektorzy sadza, Pisma
Swietego i Tradycji. Tu tkwi przyczyna ostroznosci, jakg zachowywal §w. To-
masz wobec problematyki mistycznej. Przyjmujgc ponadto teze sw. Bernar-
da, ze do$wiadczenie to ma swe Zroédio w mitosci, nie mogt go uznaé za akt
poznawczy, i nazwal niby doswiadczalnym poznaniem Boga. Dopiero Mari-
tain w XX wieku wykryl, ze poznanie mistyczne dokonuje si¢ tylko w in-
telekcie moznoSciowym. Wyjasnia to trudnosé $w. Tomasza i ukazuje pomyi-
ke éw. Bernarda.

Nie mniejsze trudno$ci z doswiadczeniem mistycznym majg teologowie,
ktorzy, w historii tej nauki, utozsamili je z doswiadczeniem przez milosé,
ekstaza z motywow religijnych, chwilowym znalezieniem sie w sytuacji zba-
wienia, ze skutkami doskonalego zjednoczenia z Bogiem po usprawnieniu sie
w cnotach moralnych w glebokim zyciu religijnym. Inni natomiast utozsa-
mili to doswiadczenie z aktem wiary, rozwinietym zyciem religijnym, dozna-
niem milosci, przyjeciem poglebionej wiedzy o Bogu, wyplywajacej z daru
madrosci, ujeciem Boga w ponad$wiadomosci, spostrzeganiem zycia nadprzy-
rodzonego, Z objawieniami prywatnymi. Nie rozwodzgc sie nad tymi za-
gadnieniami, musimy jednak zauwazyé, Ze przyjecie wiekszosgci tych teorii,
zmusza do uznania do$wiadczenia mistycznego za nieodzowny element reli-
gijnego rozwoju czlowieka, za szczyt tego, co moze on w tym Zyciu osiggngé,
za warunek Swietosci, Jest to gieboka pomylka. Wielu prawdziwych $wie-
tych nie mialo nigdy do$wiadczenia mistycznego. To doswiadczenie nie bylo
im potrzebne. Przetrwali swojg ciemna noc duszy bez nadzwyczajnej inter-
wencji Boga, chronigc cierpliwie swojg tesknote, wspierani darem mesiwa
i cnotg cierpliwosci. Istnieje wiec $wieto§é bez mistyki. Nie ma natomiast
mistyx:i bez $wigtoscei.

Przedstawione tu rozumienie mistyki jako teorii dos§wiadczenia mistycz-
nego jest stosunkowo nowe. Przez stulecia rozumiano mistyke jako teorie
rozwinietego zycia religijnego. Tak nawet odczytywano teorie $§w. Tomasza.
Dlatego rozumienie to mocno zakorzenilo sie w kulturze i naleiy sie z nim
liczyé, znajac juz nawet prawidlowe rozumienie terminu mistyka, Otoz
z tradycyjnie pojetg mistyka, badajaca tak zwane stany mistyczne, wiaze
sie zagadnienie kontemplacji i dzialania. Pierwsza stanowi, wediug sw. To-
masza, poznanie przepojone miloscig do jego przedmiotu i wywolujace wiel-
ka rados¢ w czlowieku. Kontemplacja zawsze ostatecznie sprowadza sie do
prostego ujecia prawdy. Zycie czynne, wedlug Doktora Powszechnego, pole-
ga n2 dzialaniu, wyznaczonym osiggnietymi cnotami moralnymi i swoiscie
przygotowuje czlowieka do kontemplacji. Postulowaé nalezy jednak zjedno-
czenie kontemplacji i dzialania, czemu sluzy metanoia i humanizm, ale co
wymaga zawsze heroizmu. Bez heroizmu, metanoi i humanizmu nie ma
swietoéci, ktorej warunkiem nie jest, raz jeszcze podkreslmy, doswiadczenie °
mistyczne.
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To tylko niektore zagadnienia, poruszone w omawianej ksigzce. Tresé
dziesieciu jej rozdzialdw nie wyczerpuje sie w zasygnalizowanej tu proble-
matyce. Znajdzie w niej czytelnik ponadto szczegélowe ukazanie zalezno$ci
opisu doswiadczenia mistycznego od wyznawanej teorii Boga i teorii czlo-
wieka, ukazanie mistyki wobec innych sposobdéw poznania Boga, teologiczne
aspekty mistyki, wspblzalezno$¢ kontemplacji i dzialania, aktualne problemy
z dziedziny mistyki, doktryne mistyczng $w. Tomasza, ascetyke¢ ciemnej nocy,
ukazanie drogi ludzi Swieckich do $wieto$ci, a takze rozdzial dodatkowy
o apofatycznym opisie do§wiadczenia mistycznego u $§w. Bonawentury.

To oméwienie ma na celu zachecié czytelnika do uwaznego przestudio-
wania ksigzki Profesora Gogacza, ukazujacej nasza rodzima, katolicka misty-
ke w calym jej wspanialym bogactwie, a przeciez ujeta tylko w jej tilozo-
ficznym aspekcie. Ma ono jednoczesnie stanowi¢ wprowadzenie w proble-
matyke ksigzki, zgodnie z poglgdami jej autora.



