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POKUTA I EUCHARYSTIA
W ZWIAZKU Z SYNODEM BISKUPOW 1983

Zycie chrzescijanskie jako konkretna postaé zycia ludzkiego
przejawia w sobie charakterystyczne napiecie, jakie istnieje miedzy
powolaniem do $wietosci a sktonnoscig do grzechu. Odpowiednikiem
tego napiecia jest pragnienie zjednoczenia z Bogiem i ludZzmi w kon-
frontacji z rzeczywistoscig grzechu rozbicia i podziatdow. W tej sy-
tuacji droga do zjednoczenia wiedzie przez pojednanie i pokute.

Kosciét z ustanowienia swego Zalozyciela dysponuje znakami,
ktore ujawniajg te rzeczywistos¢, a zarazem umozliwiajg przezwy-
ciezenie tego napiecia. Chodzi w tym wypadku o sakramenty Pokuty
1 Eucharystii. Zycie KoSciola w pewnych sytuacjach dyktuje potrze-
be refleksji nad wzajemnym odniesieniem tych sakramentéw. Doko-
nuje sie to w czasach po Soborze Watykanskim II. Wymownym od-
zwierciedleniem aktualnosci tego tematu jest nauczanie Jana
Pawta II, szczegdlnym za$ czasem refleksji byl Synod Biskupow
w roku 1983 o pojednaniu i pokucie. W obecnym opracowaniu cho-
dzi o przedstawienie aktualnego nauczania Ko$ciola na temat Po-
kuty i Eucharystii, pozostajacego w zwiazku z wspomnianym syno-
dem jako odpowiedzi na zapotrzebowanie wspoblczesnego Kosciota.

1. Zapowiedz tematu

Juz w swojej pierwszej encyklice Redemptor hominis Jan Pa-
wel II poswieca zagadnieniu Eucharystii i Pokuty kilka stron, ktore
obejmujg caly numer 20 tego dokumentu'. Po ukazaniu miejsca
1 znaczenia Eucharystii w zyciu Kosciola oraz zwrdéceniu uwagi na
obowigzek szczegblnej czci dla tego sakramentu Ojciec Swiety od-
wotujac sie do stéw $w. Pawla: ,Niech przeto czlowiek baczy na
siebie samego spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha” (1 Kor
11, 28), stwierdza wyraznie: ,,Owo apostolskie wezwanie wskazuje —
bedaj posrednio, na $cisty zwigzek Eucharystii z pokuta” (RH 20).
Eucharystia bowiem jako sakrament Krzyza i Zmartwychwstania
utrwala w duszach pierwsze stowa Chrystusowego nauczania: ,Na-
wracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). ; Eucharystia i Po-
kuta stajg sie w ten sposob jakby dwoistym, a zarazem gleboko spdj-
nym wymiarem autentycznego zycia w duchu Ewangelii, zycia
prawdziwie chrzeScijanskiego. Chrystus, ktory .zaprasza do uczty

! Por. AAS 71 (1979) 309—316. Odtad skrot ,RH”.
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eucharystycznej, to zawsze réwnoczesnie ten Chrystus, ktory wzywa
do pokuty” (RH 20).

Zdaniem Jana Pawla II bez pokuty uczestniczenie w Eucha-
rystii ,,zostaloby pozbawione swej pelnej skutecznosci zbawczej”
(RH 20). Potrzebe pokuty dyktuje gotowosé do skiadania Bogu ,,du-
chowej ofiary” (1 P 2, 5), przez co ujawnia si¢ w zasadniczy i po-
wszechny sposéb nasz udzial w kaplanstwie Chrystusa. Oddanie
bowiem wyrazone w ofierze uzasadnia potrzebe nawrécenia. Ponie-
waz chodzi w tym wypadku przede wszystkim o gleboko zakorze-
niong w sercu postawe osobistg, dlatego tez Kosciol strzegge indy-
widualnie sprawowanego Sakramentu Pokuty broni ,szczegélnego
prawa ludzkiej duszy.. do najbardziej osobistego spotkania sie
czlowieka z Chrystusem ukrzyzowanym i przebaczajgcym’” (RH 20).
Jest to rowniez prawo samego Chrystusa jako Odkupiciela, ktory
usprawiedliwia grzesznego czlowieka i spelnia pragnienia ludzkiego
serca. Drogg do tego jest wlasnie Sakrament Pokuty. Dlatego tez
w Kosciele wspélczesnym, w ktérym uwaga skupia sig¢ szczeg6lnie
woko6l Eucharystii, istnieje potrzeba zwroécenia uwagi na pokute
jako cnote i sakrament. ,,Zapewne wiec bedziemy musieli uczynié¢
te sprawe tematem wspélnej refleksji, przedmiotem wielu dalszych
ustalen w duchu pasterskiej kolegialnosci... jest (bowiem) rzeczg
oczywistg, ze Kosciél nowego Adwentu, Kosciél, ktéry stale przy-
gotowuje sie na nowe przyjscie Pana, musi by¢ Kosciolem Eu-
charystii i Pokuty” (RH 20).

W tych slowach zawiera sie¢ niejako pierwsza zapowiedz przy-
szlego synodu o pojednaniu i pokucie®. Z kolei w przemoéwieniu
do Kolegium Kardynalskiego oraz przedstawicieli Kurii Rzymskiej
z dnia 23 grudnia 1982 r. na temat Jubileuszowego Roku Odku-
pienia Jan Pawel II zwré6cil uwage, ze poprzez ten jubileusz Sa-
krament Pokuty zostaje ukazany jako ,oczyszczenie ze wzgledu
na Eucharystie” oraz znak sakramentalnej ekonomii zbawienia, umo-
zliwiajgcy osobowy kontakt z Chrystusem. Ten osobowy kontakt
zawigzuje sie we wszystkich sakramentach poczawszy od chrztu,
przede wszystkim jednak odnawia si¢ w ciggu zycia w Sakramen-
cie Pokuty i Eucharystii *.

2. Przygotowania do Synodu 1983

a) ,Lineamenta”

W zwigzku z przygotowaniem synodu rozeslano episkopatom
tzw. Lineamenta zawierajgce zarys problematyki w celu jej prze-
analizowania. W numerze 36 tego roboczego dokumentu omawia

2 Por. Jan Pawetl II, bulla oglaszajgca jubileusz 1950-lecia Odkupienia,
nr 7, AAS 75 (1983) 97.
3 Por. AAS 75(1983) 212.
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sie zagadnienie: Eucharystia na odpuszczenie grzechéw ‘. Zostalo
w nim zaznaczone, ze Eucharystia stanowi w Kosciele szczyt po-
jednania z Bogiem i miedzy ludzmi, poniewaz jest uobecniajgcym
przedstawieniem odkupienczej meki i $mierci Chrystusa oraz sa-
kramentem Jego rzeczywistej obecnosci; jest bowiem ,ofiarg po-
jednania” (III Modlitwa Eucharystyczna). Réwnoczes$nie jednak
podkreslono, ze w oparciu o do$wiadczenie wiary Kosciél na prze-
strzeni wiek6w podkreslat nie tylko skuteczno$¢ pojednawczg Eu-
charystii, lecz takze konieczno$¢ uprzedzajgcej Eucharystie spo-
wiedzi dla tych chrzescijan, ktérzy popelnili grzech ciezki. Doku-
ment w tym miejscu odwoluje sie do instrukecji Eucharisticum
Muysterium z dnia 25 maja 1967 r., ktéra przypomina nauke So-
boru Trydenckiego w tym zakresie, ,,azeby nikt Swiadomy grzechu
cigzkiego, chociazby mu sie wydawalo, ze wzbudzil akt zalu dosko-
nalego, nie przystepowal do $wietej Eucharystii bez uprzedniej spo-
wiedzi sakramentalnej” 5.

b) Instrumentum laboris

Uwienczeniem oficjalnych przygotowan do synodu by! doku-
ment, ktéry zatytulowano: Instrumentum laboris. W numerze 33
podjeto problematyke Eucharystia ma odpuszczenie grzechéw ®.
W pierwszej cze$ci tego numeru powtarza sie twierdzenie zawarte
w Lineamenta. Ponadto przytacza sie twierdzenia Soboru Tryden-
ckiego, ze ofiara Mszy $w. jest prawdziwie przebtagalna: ,,Tg ofia-
rag bowiem przeklagany Pan, udzielajgc laski i daru pokuty, od-
puszcza przestepstwa i grzechy, nawet bardzo wielkie”’. Réwno-
czesnie jednak zwraca sie uwage, ze grzech skruszonego czlowieka
nie zostaje odpuszczony bezposrednio przez Eucharystie. Jako ofiara
i uczta tych, ktorzy dostgpili przebaczenia grzechéw i pojednania
z Bogiem, Eucharystia jest znakiem jednosci i umocnienia pokoju,
a nie sakramentem przeznaczonym bezposrednio (wprost) dla odno-
wy wspélnego z Bogiem zycia zniszczonego przez grzech Smiertel-
ny .. Takim znakiem bowiem z woli Chrystusa jest Sakrament Po-
kuty, ktory jednak czerpie swg moc z Eucharystii. On zmierza bez-
posrednio do odpuszczenia grzechdéw, ktére w wyjatkowej sytuacji
mogg réwniez zosta¢ odpuszczone bezpos$rednio mocg zalu dosko-
nalego bez przystgpienia do Sakramentu Pokuty, zawsze jednak
z przynajmniej niewyraznym odniesieniem do tego sakramentu.

4 Por. G. Caprile SJ, Il Sinodo dei Vescovi. Sesta Assamblea Gene-
rale (29.09—29.19.1983), Roma 1985, 664n.

5 Por. Sobor Trydencki, s. XIII, rozdz. 7, BF VII, 295: por. takze s. VII,
kan. 11, BF VII, 308.

8 Por. G. Caprile, dz. cyt., 722n.

7 Sobdér Trydencki, s. XXII, rozdz. 2, BF VII, 321, por. takze kan. 3, BF
VII, 331.

8 Por. G. Caprile, dz. cyt, 723; por. takze Sobor Trydencki, s. XIV,.
rozdz. 4, BF VII, 457.
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¢) Dokument
Miedzynarodowej Komisji Teologiczne]j

W ramach przygotowan do synodu zwroécono sie o wypowiedz
do Miedzynarodowej Komisji Teologicznej. W opublikowanym przez
te komisje dokumencie o pojednaniu i pokucie uwzgledniono réw-
niez zagadnienie wzajemnego stosunku Sakramentu Pokuty i Eu-
charystii. Wprawdzie interesujgcy nas temat umieszczono w roz-
wazaniach nad sprawami dotyczgcymi praktyki zycia Kos$ciola, jed-
nak zawierajg one uwagi doktrynalne naswietlajgce obustronne re-
lacje Pokuty i Eucharystii®. Zwraca sie w nich uwage, ze temat
odniesienia tych sakramentéw do siebie stawia nas wobec dwoch
nurtéw mysli i tradycji Ko$ciota, ktére pozostajg w wewnetrznym
napieciu i przez to sprawiajg niekiedy pozér sprzecznosci. Jeden
z tych nurtéw podkresla prawde o skutecznosci Eucharystii w od-
niesieniu do odpuszczenia grzechéw, drugi za$ zalezno$¢ tego od-
puszczenia od Sakramentu Pokuty.

Zdaniem komisji praktyka Kosciola, ktorej slady znajdujg sie
juz w starozytnych liturgiach, wskazuje na przeswiadczenie, ze Eu-
charystia odpuszcza grzechy powszednie. Do tej wlasnie tradycji
nawigzal Sobdér Trydencki, gdy nauczal, ze Eucharystia odpuszcza
grzechy powszednie i zabezpiecza przed grzechami ciezkimi'. Jesli
chodzi o te ostatnie, to Eucharystia rowniez je odpuszcza, ale jak
podkresla komisja odwolujgc sie do nauki Tridentinum —za po-
$rednictwiem taski i daru pokuty, ktéry zawiera odniesienie do
Sakramentu Pokuty. Moc Eucharystii, jesli chodzi o odpuszczenie
grzechow powszednich, wynika z tego, Ze jest ona sakramentalnym
przedstawieniem ofiary Chrystusa, w ktérej krew zostala przelana
na odpuszczenie grzechéw '

Wiadomo réwniez, ze w starozytno$ci chrzescijanskiej dopusz-
czano do udzialu w Eucharystii jedynie pojednanych z Kosciotem.
Te praktyke podjal rowniez Sobdr Trydencki nawigzujac do wy-
mogu uprzedniej spowiedzi w wypadku grzechéw cigzkich. To zo-
bowigzanie odnosi sie do wszystkich chrzescijan nie wylgczajac
kaplanéw, ktérzy z obowigzku muszg sprawowac $wieta Eucha-
rystie. Tych ostatnich zwalnia z tego obowigzku jedynie brak spo-

9 Por. La réconciliation et la pénitence. Conclusions de la session 1982
de la Commission Théologique Internationale, La documentation catholique,
18.12.1983, s. 1168n. .

10 Sobor Trydencki stwierdzil bowiem wyraZznie, ze ,Eucharystia jest
Srodkiem zaradczym uwalniajacym nas od grzechow powszednich, a bronigcym
od grzechow $miertelnych”, s. XIII, rozdz. 2, BF VII, 290. Niemniej odpu-
szczenie grzechow nie jest gléwnym owocem Eucharystii, por. s. XIII, kan.
5, BF VII, 302.

1t Wskazujge na racje ustanowienia ofiary Mszy $sw. Sobor Trydencki
mowi o zastosowaniu jej zbawczej mocy ,dla odpuszczenia grzechow, ktore
-codziennie popelniamy”, s. XXII, rozdz. 1, BF VII, 319.
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wiednika. Powinni jednak w mozliwie krotkim czasie przystqplc
do Sakramentu Pokuty ' -

Sob6r chcial w ten spos6b wykluczy¢ teze Kajetana jakoby
uprzednia. spowiedz przed Eucharystia w wypadku grzechu ciez-
kiego byla jedynie zalecona, a nie de praecepto®. Sobér wpraw-
dzie nie méwi wyraznie o obowigzku uprzedniej spowiedzi z tytulu
prawa Bozego, jednak odwoluje sie do wypowiedzi $w. Pawtla: ,,Dla-
tego tez kto spozywa chleb lub pije kielich Panski niegodnie, win-
ny bedzie Ciala i Krwi Panskiej. Niech przeto czlowiek baczy na
samego siebie, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha” (1 Kor
11, 28 n.). Stan laski jest wiec niewatpliwie wymogiem z tytulu
prawa Bozego. Pozytywny zas nakaz Kosciola domaga sie przy-
stgpienia do Sakramentu Pokuty. W ten spos6b staje sie oczywiste,
ze Eucharystia ,,na odpuszczenie grzechéw” nie stanowi dla Ko-
$ciola czlonu alternatywy w stosunku do Sakramentu Pokuty.

3. Wkiad prac synodalnych

Zasadniczym przedmiotem Synodu Biskupéw 1983 bylo pojed~
nanie i pokuta, dlatego tez interesujgce nas obecnie zagadnienie
wzajemnych relacji Pokuty i Eucharystii moglo byé¢ zaledwie jed-
nym z tematéw synodu. Swiadczy o tym wymownie przebieg obrad
synodalnych. Niemniej zaraz na rozpoczecie synodu kard. C. Mar-
tini w swojej relacji wyraznie podkreslil, ze synod bedzie musial
oceni¢, w jakiej mierze sytuacja pastoralna wymaga wnikliwych
rozwazan na temat zwigzku Sakramentu Pokuty z Eucharystig.
W obecnym bowiem zyciu Kosciola to zagadnienie wigze sie z za-
nikiem praktykowanej poprzednio spowiedzi przed przystgpieniem
do Komunii §w. Wobec tego powstaje pytanie o wlasciwe rozu-
mienie grzechéw ciezkich oraz spowiedzi z nich przed korzystaniem
z Eucharystii. Ponadto glebsze rozwazenie relacji zachodzgcych mie-
dzy Eucharystig i pojednaniem grzesznika moze ulatwi¢ wlasciwe
zrozumienie procesu nawroécenia i w ten sposéb przeciwstawic sie
bledom doktrynalnym oraz nieodpowiednim sposobom postepowa-
nia *,

Oproécz okazyjnych wzmianek na temat wzajemnych relacji
Pokuty i Eucharystii w wystgpieniach ojedw synodalnych na szcze-
gblne uwzglednienie zastuguje glos Wiktora Dammertza, opata pry-
masa benedyktynéw, podeczas 7 kongregacji generalnej dnia 4 paz-

12 Por. Sobér Trydencki, s. XIII, rozdz. 7, BF VII, 295.

18 | Sine confessione autem, si rationabilis subest causa non confitendi,
excusatur communicans, quia praeceptum de confessione praemittenda com-
munioni non est de iure divino nec de iure positivo, quum nullibj invenia-
tur, nisi semel in anno”. Concilium Tridentinum. Diariorum, Actorum, Epis-
tola‘rum Tractatuum mnova collectio, t. 7, actorum pars 4, 1, Fnburgn Br.
1961, s. 126, 4.

14 Por. G Caprile, dz. cyt. 768.

8 — Collectanea Theologica
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dziernika 1983 r."* Zaznaczyl on, ze zaréwno Eucharystia, jak i Po-
kuta gladzg grzechy, ale w rézny sposob. Eucharystia jako zrédio,
szczyt i cel wszystkich sakramentéw, a Pokuta jako wlasciwy i spe-
cjalny sakrament nawrédcenia i pojednania za posrednictwem Ko-
Sciola. Zwigzek Sakramentu Pokuty z Eucharystia ujawnia sie
w tym, ze dzieki mocy wlasciwej dla Sakramentu Pokuty grzesznik
na nowo zostaje wlgczony do zyciodajnej wspélnoty Kosciola, a w
szczegblnosci do wspélnoty Eucharystii. Swiadczy o tym, zdaniem
Dammertza, wlasnie dawna tradycja o konieczno$ci spowiedzi przed
przystapieniem do Eucharystii. Korzystajac zas z niej wierny otrzy-
muje moc do wykorzenienia pozostalosci grzechu, a takze do umo-
cnienia pojednania z Bogiem i z ludzmi. Ten zwigzek zostal za-
poznany, poniewaz Pokuta jest jedynym sakramentem, ktérego
szafarstwo powinno pozosta¢ catkowicie niezalezne od Mszy $w.'.
Opat prymas zwrdcil uwage, 2ze niestety nowe Ordo Paeni-
tentice z wyjatkiem jednej wzmianki milczy na temat zwigz-
kow miedzy Pokutg i Eucharystig . Postulowal wiec uzupelnienie
tego braku z uwagi na potrzebe wlasciwej formacji wiernych i wy-
réwnania dysproporcji, jaka istnieje miedzy czestotliwoscig spowie-
dzi a przystepowaniem do Komunii $w.

Oprécz oméwionego wystgpienia opata prymasa uwagi na pis-
mie na temat relacji Pokuty i Eucharystii zlozyl bp Manuel Pé-
rez-Gil Gonzales z Meksyku ', Podkreslil on, ze cala moc Sakramen-
tu Pokuty pochodzi z Eucharystii jako ofiary paschalnej za nasze
grzechy. Pokuta istnieje dzieki i dla Eucharystii, dlatego nie nalezy
sprawowac Sakramentu Pokuty lacznie z Eucharystig, a w wypad-
ku grzechu ciezkiego Pokuta winna Eucharystie wyprzedzaé.

Glos na piSmie w interesujgcej nas sprawie zlozyl réwniez
kard. Alojzy Lorscheider '*. Jego zdaniem sens okreslenia ,na od-
puszczenie grzechéw” polega na tym, ze Eucharystia jako sakra-
ment uobecnienia meki i Smierci Chrystusa niesie zbawienie z grze-
chow. Czlowiek dostepuje tego zbawienia, o ile jego uczestnictwo
w Eucharystii spelnia okreslone warunki osobowego zaangazowa-
nia. Wigze si¢ z tym wezwanie do zalu, ktéry zawiera przynajmniej
odniesienie do Sakramentu Pokuty, poniewaz Eucharystia nie
oznacza zasadniczo i na pierwszym miejscu nawrdcenia, lecz je za-
klada. Nie wydaje sie jednak, aby powazne nawro6cenie moglo sie
dokona¢ w wymiarze czasowym jednej Mszy $w. Niestety, wielu

15 Por. tamze, 190n.

8 Por. S. Congregatio pro Doctrina Fidei, Normae pastorales Sacramenti
Paenitentiae z 16.06.1972, AAS 64 (1972) 513n.

17 Por. Obrzedy Pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Ka-
towice 1981, s. 17 (n. 6d).

18 Por. G. Caprile, dz. eyt, 360 n.

19 Por. tamze, 356n.
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katolikbw nie orientuje sie w znaczeniu i wymogach sprawowania
Eucharystii, stad naglacy postulat nauczania w tym zakresie, aby
wlasciwie rozumiano nauczanie Soboru Trydenckiego dobrze uza-
sadnione tradycja Kosciola oraz refleksjg teologiczng.

4. Glos Jana Pawtla II

W przeméwieniu na zakonczenie synodu, dnia 29 pazdziernika
1983 r. Ojciec Swiety wyrazil zatroskanie oraz pastoralny niepokéj
z powodu braku wymiaru pokuty w pewnych kregach chrzescijan.
Rownocze$nie zaznaczyl, ze jest to sprawa fundamentalna i zara-
zem punkt wyjscia dla zycia chrzescijanskiego. Dlatego brak wraz-
liwosci na pokute prowadzi do swoistego rodzaju pustki, ktéra daje
sie zauwazy¢ zwlaszcza w podej$ciu do zycia sakramentalnego. Pa-
piez zwraca uwage na centralng pozycje Sakramentu Pokuty
w ekonomii zbawienia i na szczegélna wiez z misterium paschalnym
Chrystusa i Kosciola. Uzasadnienie widzi w wydarzeniu przekaza-
nia apostolom wladzy odpuszczania i zatrzymywania grzechéw (por.
J 20, 22n). ,,Znaczenie tych sléw i tego wydarzenia jest tego rodza-
ju — moéwil Jan Pawel II — ze zasluguje, aby je umieSci¢ obok
znaczenia samej Eucharystii” ®.

Poprzednio juz w liscie do kaptanéw na Wielki Czwartek
1983 r. Ojciec Swiety uzasadnil $cisly zwigzek tych sakramentow
w nastepujacych stowach: | Jakzez wiele moéwi nam ten fakt, ze
Chrystus po zmartwychwstaniu przyszedl znéw do tego wieczerni-
ka, w ktérym w Wielki Czwartek pozostawil apostolom wraz
z Eucharystia sakrament stuzebnego kaptanstwa — i ze do tych
samych apostoléw powiedzial: «Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym
odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie, sg
im zatrzymane». W $lad za wiladza sprawowania Eucharystii, czyli
odnawiania w spos6b sakramentalny swej wlasnej paschalnej
ofiary, dal im wiadze odpuszczania grzechéw” .

Nie wiadomo, co na ten temat zawieraly tzw. Propositiones
przekazane przez synod papiezowi i zarezerwowane wylgcznie dla
niego. Wiadomo jedynie, ze zostaly one wykorzystane w przygoto-
waniu adhortacji apostolskiej o pojednaniu i pokucie, ktéra stanowi
swoistego rodzaju poklosie synodu. W tym dokumencie zagadnie-
nie wzajemnej wiezi miedzy Pokutg i Eucharystig znajduje swoj
wyraz w ramach rozwazan na temat srodkéw i droég prowadzgcych
do pokuty i pojednania. Odwolujgc sie do znanego okreslenia Eu-
charystii jako ,,sakramentu poboznosci, znaku jedno$ci i wiezi mi-
losci” Jan Pawel II zwraca uwage, Ze skutki osobistego us$wiecenia
oraz wspoélnotowego pojednania plyng z niej jako bezkrwawego po-

20 Por. tamze, 589. Na znaczenie tej wypowiedzi papieskiej zwrocil uwage
rowniez arc. Tomko w swoim piémie na temat synodu, por. tamze, 603.
2 AAS 75(1983) 418.
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nowienia ofiary krzyza. Zaraz potem jednak przypomina dotych-
gzasowe stanowisko Kos$ciola na temat wymogu odnoszacego sie do
Sakramentu Pokuty przed przystgpieniem do Eucharystii. Stanowi
to uzasadnienie dla wyrazonego w adhortacji stwierdzenia ,iz za-
den chrzescijanin, swiadom popelnienia grzechu ciezkiego, nie moze
przyja¢ Eucharystii przed otrzymaniem przebaczenia od Boga” ®.

5. Wnioski

Zagadnienie ,Pokuta i Eucharystia” zostalo zasygnalizowane
przez Jana Pawla II w jego pierwszej encyklice jako wyraz troski
pastoralnej. W Kos$ciele wspélczesnym daje sie bowiem zauwazy¢
praktyke masowego przystepowania wiernych do Stolu Panskiego
podczas sprawowania Mszy $§w. z rownoczesnym zanikiem praktyki
spowiedzi indywidualnej oraz z tendencja do zastepowania jej roz-
grzeszeniem og6lnym. Ten kryzys Sakramentu Pokuty jest nie-
watpliwie przejawem zaniku ducha pokuty i poczucia grzechu.
W zachwianiu réwnowagi miedzy sakramentami Pokuty i Eucha-
rystii Jan Pawel II dostrzega niebezpieczenstwo dla zycia chrze-
$cijanskiego. Dlatego tez to zagadnienie podyktowalo potrzebe
wspblnotowej refleksji na temat pojednania i pokuty, ktérej ofi-
cjalnym przejawem by! Synod 1983 r.

W materialach przygotowawczych do synodu interesujgce nas
zagadnienie wystepuje pod hastem: Eucharystia na odpuszczenie
grzechéw. Zwracajgc uwage na skutecznos¢ Eucharystii w odniesie-
niu do zgladzenia grzechéw podkresla sie w nich przede wszystkim
konieczno$é uprzedniej spowiedzi w wypadku grzechu S$miertelne-
go wlasnie ze wzgledu na Eucharystie. Naglagcym zapotrzebowaniem
duszpasterskim bylo bowiem nie tyle teoretyczne rozwiniecie nau-
czania, co autorytatywne potwierdzenie praktyki Kosciota. Dlatego
tez ograniczono sie do powolania na okreslenie Soboru Trydenckie-
go, ze ,koscielny zwyczaj orzeka” * potrzebe Sakramentu Pokuty
przed przystgpieniem do Eucharystii, bez blizszego wyjasnienia,
czy chodzi w tym wypadku o ius divinum. Nie uczynil tego Sobor
Trydencki, nie dokonano tego réwniez w zwigzku z synodem o po-
jednaniu i pokucie, chociaz niewatpliwie chodzilo na nim o podkre-
$lenie nieodzownosci Sakramentu Pokuty w procesie pojednania
oraz jego ,dowartosciowanie” w stosunku do Eucharystii w zyciu
wspolczesnego Kosciola.

Obrady synodalne nie wniosty wiec zasadniczo nowych ele-
mentéw do interesujgcego nas tematu. Stanowily potwierdzenie
nauczania kos$cielnego, ktére znalazlo swdj ostateczny wyraz w po-
synodalnej adhortacji apostolskiej Jana Pawla II.

22 AAS 77 (1985) 249n.
28 Sobor Trydencki, s. XIII, rozdz. 7, BF VII, 295.
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Wydaje sie, ze taka postawa synodu zostala podyktowana za-
lozeniem metodologicznym. Zwrécil na nie uwage kard. C. Martini,
gdy moéwil w swojej relacji na rozpoczecie synodu: ,,W jakim du-
chu, a wiec z jakg dyspozycja umystowag nalezy rozwazy¢ te spra-
wy? Jesli sie je rozwaza same W sobie, nierzadko stajg sie okazjag
do dyskusji teologicznych lub historycznych, ktére prowadzi :sie
stusznie w kregu nauki. Wydaje sie jednak, ze nie jest zadaniem
pasterzy, przynajmniej w naszej sytuacji, aby te zagadnlema cal-
kowicie wy]asmc teoretyczme Zadaniem synodu ]est raczej wspblne
rozeznanie duchowe i pastoralne, dzieki ktéremu pojmuje sie, w jaki
sposéb w tych i im podobnych sprawach Ko$ciél obecnie jest po-
wolany do doskonalego nasladowania Chrystusa oraz do skuteczniej-
szego przedkladania srodkéw zbawienia. Do osiggnigcia tego pomoze
wiele, jesli poszczegdlne sprawy zostang rozwazone nie tylko same
w sobie, lecz jako czeSci organiczne jedno$ci zadania synodu’ *.

Powyzsza uwaga metodologiczna posiada niewatpliwie zasadni-
cze znaczenie dla wlaSciwego zrozumienia synodu w plaszczyznie
doktrynalnej. Tematem Synodu 1983 bylo zagadnienie pojednania
i pokuty. Szczegélnym przedmiotem zainteresowania byt wiec Sa-
krament Pokuty, a nie Eucharystia. Niemniej wzglad na Euchary-
stie jako szczyt zycia sakramentalnego, a wiec i zycia Kosciola,
posiadal doniosly wplyw na geneze i problematyke Synodu.

PENANCE AND EUCHARIST
IN CONNEXION WITH BISHOPS’ SYNOD 1983

Still in his first encyclical Redemptor hominis John Paul II tauched -the
problem of the mutual relations between the Sacrament of Penance and Eu-
charist and pointed out the necessity of revalorisation of Penance in the
practice of the contemporary Church. He indicated that more ecclesial reflec-
tion was needed on that topic. Already the Bishops’ Synod 1983 was dedica-
ted to deal with reconciliation and penance. Although the problem of mu-
tual relations between Penance and Eucharist was not the main interest of
the Synod, newertheless it was mentioned in a very signifecant way, due
to the most important place of Eucharist in the life of the Church. The au-
thor of the study analyzes that problem in the light of the documents of
preparation and work of the Synod. It has not provided new elements of doc-
trinal teaching of the Church. Its meaning consists rather in the renewed
recognition of the traditional. doctrine and practice of the Church related
to the Sacrament of Penance and Eucharist formuldated by the Council of
Trent.

# G.Caprile, dz cyt, 753.



