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RECENZJE

Jegr} VANIER, Mezczyzng i kobietq stworzyt ich do 2ycia w prawdziwej mi-
todci, Krak6w 1987, Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy, s. 232.

Jean Vaniep Dbyly oficer w Krolewskiej Marynarce Kanadyjskiej,
doktor filozofii i wykladowca w Saint Michael’s College na uniwersytecie
w Toronto wyjezdia 1963 roku do Francji i sklada wizyte o. Tomaszowi Phi-
lippe’owi OP w Trosly-Breuil, W tym okresie o. Tomasz zostal mianowany
kapelanem ofrodka ,Kwitnaca Dolina” w ktérym przebywalo trzydziesci
036b upofledzonych umystowo, To pierwsze spotkanie z ludZmi odrzuconymi
przez spoteczenistwo ,o0l$nilo i oszclomito” J. Vaniera, ,Ludzie, ktérych spot-
kalem w Trosly, malo troszezyli sie o stan swojej umyslowosci — wyznaje
Vanier — natomiast interesowali sie mna samym. Domagali sie kontaktu.
Cala ich istota wyraZnie wykazywala niedosyt przyjazni i uczucia”. Poprzez
kontakt z ,tymi ludZmi”, z ojcem Tomaszem J. Vanier znalazt sens i cel
swojego zycia. W roku 1984 zaklada pierwsza wspélnote , Arki” (L’Arche)
w ktorej ,zostaloby uszanowane czlowieczenstwo kazdej istoty, w ktérej
ludzie bolesnie do$§wiadczeni mogliby odnaleié pokédj”, Pragngl on — wraz
z innymi opiekunami — stopniowo przeksztalcaé zakladane coraz to nowe
domy w ogniska Zycia, czulosci, przyjazni w ktérych kazdy czulby sie u sie-
bie. Wedtug tzw. teorii ,normalizacji” trzeba za wszelkg cene unikaé nie«
zdrowych, sztucznych podzialéw, ,Traktowac¢ kogos jak szaleica — znaczy
przyprawiaé go o szalenstwo. Lekaé sie danego czlowieka — znaczy wzbu-
dza¢ w nim lek przed innymi ludZmi”. Jezeli istote ludzka traktuje sie nor-
malnie z nalezytym szacunkiem dla jego innosci, odrebnosci staje sie ona
normalna. Normalizacja zycia ludzi upos$ledzonych umystowo objela rowniez
bardzo wazna, a z drugiej strony sprawiajgca najwiecej probleméw dla
. wychowankéw” i ,wychowawcOw” dziedzine przezywania wlasnej plciowoéei,

Ksigzka niniejsza jest owocem — ponad dwudziestu lat — poszukiwan
i préb zrozumienia sensu i istoty plciowosci, a zarazem poszukiwaniem op-
tymalnego modelu etycznego postepowania z uposledzonymi umystowo ko-
bietami i mezczyznami. Pomoc osobie upo$ledzonej umystowo, ktéra wyka-
zuje powazne zaburzenia seksualne — wedlug J. Vaniera — nie moze sie
ograniczaé do wydania zakazu czy nawet do przeprowadzenia rozmowy.
Trzeba jej poméc w odnalezieniu nowych Zrbdet energii, nowych S$rodkéw
zainteresowan, odkryé nie tylko sposéb na- opanowywanie popeddw plcio-
wych, ale takze znalezé przyczyny tych niepokojéw, Nalezy zrozumiel glg-
boki sens i cale bogactwo seksualnej sfery czlowieka, jak réwniez okreslic
jej podporzadkowanie dobru osoby, a wiec jej wzgledno§é i granice. Osoby
gleboko upofledzone nie mogg poradzié sobie same, potrzebuja szczegblnego
wsparcia, obecnosci drugiego czlowieka. Potrzebuja wiezi, towarzystwa, Zycia
w rodzinnej atmosferze, Nie chca stykaé sie wylacznie z personelem zakla-
déw opieki spolecznej czy szpitali, ktéry pomimo dobroci i fachowosci pozo-
staje anonimowsa grupg funkcjonariuszy pracujacych w okreSlonych godzi-
nach i pobierajacych za to zaplate. Ludzie uposledzeni pragng zyé w kocha-
jacej sie i ich wspélnocie, pragna nawiazywaé¢ prawdziwe, przyjacielskie
kontakty.

Ksigzki tej — wyznaje J. Vanier — nie nalezy traktowaé jako rozprawy
o plciowosei os6b uposledzonych umystowo. Zlozony charakter natury ludz-
kiej i gleboko$é niektérych ran zadanych w sferze uczuciowej — powodujg
ze trudno o rozwigzanie latwe i jednoznaczne. Autor zaprezentowal jedynie
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podstawowe zasady, jakimi kierowali si¢ czlonkowie ,Arki” wobec konkret-
nych sytuacji, postaw. Czlonkom tych wspdlnot chodzi o to, aby w atmosfe-
rze przyjazni, chrzescijanskiej milosci towarzyszyé osobom uposledzonym
umystowo w ich cierpieniu i w ich proébie osiggania dojrzalosci uczuciowej.
Wspdlne dochodzenie do wewnetrznej wolnosci zmierza do coraz to glebszej
jednosei z innymi ludzmi, ktérym moglyby stuzyé i ktérych moglyby kochaé.

Swojg ksigzke, wyrosta z codziennego do$wiadczenia we wspélnocie
»ATKI”, 7 naszej ufnosci do Jezusa i do Dobrej Nowiny, ktérag zwiastuje”
Jean Vanier przeznacza przede wszystkim dla czytelnikéw—chrzedcijan.
Mitoé¢ ku Bogu pomaga najlepiej zrozumieé czlowieka, dotrzeé¢ do sensu
jego cierpienia, jego wotania o milo$é, przyjazn, rodzine.

Wydaje mi sie, ze ksigzka ta jest adresowana najpierw do rodzicéw
posiadajgcych dzieci upoéledzone umystowo i do ich opiekunoéw, ktérzy cze-
sto wychodza z zatoZenia, Zze ,w tej sprawie nic nie da sie juz zrobié”,
a przeciez — jak stwierdza autor tej cennej pozyecji — w tym ,nieco innym
cztowieku” istniejg wielkie poklady wuczucia, dobra, ktére trzeba wyzwoli¢
nie obojetnoscig, odsunieciem od gléwnego nurtu zycia, lecz przez wspdine
wyzwalanie u$pionych mozliwo$ci.

»Im blizej znajduje sie drugiego czlowieka stuchajgc go i dostrzegajac
jego potrzeby, tym blizej jestem istoty mojej wiary w Jezusa”.

0. Edmunt Kowalski CSsR, Warszewa

W imieniu dziecka poczetego, dzielo zbiorowe pod redakcjg Jerzego W. Gal-
kowskiego i Janusza Guli, Rzym-Lublin 1988, Fundacja Jana Pawia II.
Polski Instytut Kultury Chrzes$cijanskiej — Katolicki Uniwersytet Lubelski.
Instytut Jana Pawla II, s. 188.

Wspolczesny czlowiek zalewany potopem jednostronnych, a czesto i fal-
szywych opinii staje przed wielkim dylematem: zycie czy $mieré, dobro czy
zto, wyzwolenie kobiety od biologicznej koniecznos$ci rodzicieistwa czy przer-
wanie cigzy, zabicie czlowieka czy ,jeszcze nie-czitowieka”,

Na powyzsze pytania—problemy starali si¢ odpowiedzieé¢ uczestnicy se-
sji naukowej Homo nasciturus — czlowiek majacy sie narodzi¢ zorganizowa-
nej przez Instytut Jana Pawla II Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
w dniu 8 grudnia 1984 roku. Referaty wygloszone podczas tej sesji weszly
w sklad tomu pt. W imieniu dziecka poczetego wydanego przy wspoipracy
z Instytutem Kultury ChrzeScijanskiej w Rzymie. Przedstawiciele réinych
dyscyplin naukowych starali sie podaé rzetelne dane naukowe oraz argu-
menty z dziedziny biologii, medycyny, psychologii, socjologii, prawa, filo-
zofii i teologii w obronie Zycia czlowieka nie narodzonego,

M.in. J. Gula na podstawie wnikliwych analiz w obrebie logiki jezy-
ka (Lingwistyczny aspekt problemu ,nasciturusa”) dochodzi do bardzo wazi-
nego stwierdzenia: ,,Wyréznienie w ontogenezie czlowieka kolejnych etapéw
rozwoju jest pozadane z logicznego i praktycznego punktu widzenia. Uwz-
glednianie embriogenetycznych odyrebnosci chroni przed chaosem pojecio-
wym. To jednak, Ze pojecia plodu nie miesza sig¢ z pojeciem zarodka, tak jak
pojecia noworodka nie miesza sie z pojeciem czlowieka dojrzatego, nie upo-
waznia do twierdzenia, ze w kazdym z tych przypadkéw mamy do eczynienia
zkim$ innym”.

Jedng z najnowszych i najprezniej rozwijajgcych sie galezi psychologii
jest psychologia prenatalna. Przedmiotem zainferesowan tej dziedziny nau-
kowej jest czlowiek od momentu poczecia poprzez zycie pltodowe az do
chwili naredzenia. Podstawowym jej celem jest poznanie prawidlowosci
i mechanizméw rozwoju oraz funkcjonowania psychiki czlowieka w okresie
Ionowym. Szeroki wachlarz probleméw zwigzany z tg dynamicznie rozwija-
jacq sie dziedzing zaprezentowala dr D. Kornas-Biela w swym intere-



