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RECENZIJE

John R. SOMMERFELDT, Aelred of Rievaulx. Pursuing Perfect Happiness, The
Newman Press, New York/Mahvah, N. J., 2005, ss. 184.

To juz trzecia ksigzka tego autora zwigzana z Wydawnictwem Paulifiskim, The
Newman Press (New York/Mahvah, N. J.), po Bernard of Clairvaux. On the Spiritu-
ality of Relationship i Bernard of Clairvoux. On the Life of the Mind. Wydawnictwo —
jak zaznacza wydawca — zajmuje si¢ promowaniem znaczacych naukowych stu-
diéw z historii teologii, oferujac przy tym komentarze znawcéw tej dziedziny dla
lepszego zrozumienia wciaz aktualnych kwestii w nich poruszanych (s. I). Trzecia
ksigzka prof. historii w Dallas, Tx., J. R. Sommerfeldta, $wiadczy o jego uzna-
nym juz autorytecie w dziedzinie studiéw mediewalistycznych, szczegélnie proble-
matyki §w. Bernarda z Clairvaux i Aelreda z Rievaulx. Tym razem publikacja doty-
czy tematu osiggania doskonalej szczeSliwosci wg Aelreda z Rievaulx (Aelred
z Rievaulx. Poszukiwanie doskonalej szczesliwosci). Zarédwno temat jak i postac jest
tu najbardziej kompetentna, bowiem to wiasnie nikt inny, jak ten XX-wieczny
mnich cysterski z Anglii potrafit bardzo celnie pokaza¢ pewna droge do Boga i do-
skonalej szczgsliwosci zycia z Nim i bliznimi przez cnote przyjazni duchowej, nie-
roziacznie zwigzanej z mitoscia. I dobrze réwniez, ze przedstawit ja réwnie kom-
petentny badacz problematyki aelredianiskiej, prof. Sommerfeldt.

Na ksiazke sktada si¢ dziewigé rozdziatéw, poprzedzonych Wykazem skrotow oraz
Wstgpem, 1 zakonczonych Przypisami, Bibliografig oraz Indeksami: oséb i kwestii.
I rozdz. (Wstgp do Aelreda), omawia w dwdch punktach zycie i dzieta Aelreda oraz
wzrost zainteresowania problematyka aelrediafiska w ostatnich czasach. Nastgpne
rozdzialy (II-IX) wchodza juz szczegb6iowo w temat ksigzki, omawiajac po kolei:

— pierwotny ,,zdumiewajacy” stan czlowieka (Adama) przed jego upadkiem
grzechowym; doskonafo$¢ tego stanu w ujeciu Aelreda (wg relacji Sommerfeldta)
wyraza si¢ w rozumnym i spofecznym bycie cziowieka, pigknu jego ciata oraz mocy
jego duszy, ktéra z natury jest zdolna siegaé (capable) boskosci; w tym ostatnim
przypadku ma to miejsce przez intelekt, dajacy poznanie Prawdy i Boga, wol¢ po-
zwalajaca na wolny wybdr, pamig¢ dajaca zdolno$é odczuwania i wyobrazania,
wreszcie affectus, tj. przywiagzania i uczucia; w tym pierwotnym stanie rajskim wi-
daé bylo wyrazne wzajemna harmonig ciala i duszy;

- grzechowy upadek Adama i jego ,,odnowg” (restoration); najpierw autor oma-
wia skutki upadku w duszy czlowieka, w ciele i na duszy (zaciemnienie rozumu
i pamigci, autodestrukcyjny wybdr woli wprowadzajacy w biad rozum i uczucia,
a przez to oddalajacy od ostatecznego celu szczgsliwosci), wreszcie dar szczg§liwo-
$ci na nowo wprowadzony w czfowieczefstwie Jezusa Chrystusa;

— pokore, jako pierwszy etap odnowy i doskonalodci intelektu w wierze, przez
zwalczanie jej gtéwneho nieprzyjaciela, jakim jest pycha; dobrymi przykifadami
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stuzg tu pokora Jezusa Chrystusa, Syna Bozego, ktory staf si¢ czlowiekiem, oraz
Maryi, Matki Bozej, stuzebnicy Panskiej; odnowa intelektu odbywa si¢ przez §rod-
ki wzmacniajace wiare, tj. medytacje nad i przez nature, Pismo Swigte, medytacje
0 samym sobie i 0 Bogu;

— mifoé¢, jako Srodek doskonalenia woli; chodzi tu 0 umiejetno$é rozrézniania
prawdziwe;j i falszywej mitosci, roli w niej ciala, przez cielesne uczynki; prawdziwe
rozumienie mitoéci samego siebie i drugich, wreszcie mitosé Boga w jej relacji do
innych mitosci, wreszcie jej owoce;

— przyjazi jako swoista droge doskonalosci angazujacej ludzkie przywiazanie;
autor omawia zagadnienie bycia prawdziwym przyjacielem; przyjazni ugruntowa-
nej w Bogu oraz w cnocie;

- cnote jako droge, rozpoczynajaca si¢ w nawrdceniu, odnowie (tu jej elemen-
tami s3: skrucha, spowiedZ i oczyszczenie); dalej omawia rolg czterech cnét kardy-
nalnych i praktyke cnoty w ciszy i samotnoéci, prostocie, postuszenstwie, czystosci
i modlitwie, niekoniecznie praktykowanych tylko w zakonie;

— stan szczgsliwej doskonatfosci czlowieka: w jej procesie doskonalenia ciala
i duszy; w zadziwiajacej harmonii; w przysztym zyciu; w jej ostatecznym wypetnie-<
niu, gdzie jest juz doskonate widzenie Prawdy, zjednoczenie milosne z Bogiem,
wieczna pamigé, radosne przywigzanie, chwalebne cialo;

— stan kontemplacji, gdzie autor omawia jej cechy charakterystyczne, zaréwno
od strony negatywnej (czym ona nie jest), jak i pozytywnej (czym ona jest); poka-
zuje to réwniez na przyktadzie symboliki stosowanej przez Aelreda: trzeciej wizyty
Boga (opisanej w jego drugiej ksigdze Zwierciadta mitosci), jako specjalnej faski
Bozej w duszy ludzkiej, oraz ,,szabat szabatow” (opisanej w trzeciej ksigdze Zwier-
ciadla mitosci), kontemplacji rozumianej jako przedsmak samego nieba; ta kon-
templacja, z kolei jako ,,pocalunek duchowy” jest obrazem spetnienia si¢ doskona-
lej przyjazni duchowej; sama kontemplacja misteriow Bozych w niebieskim
(wiecznym) Jeruzalem jest juz koficem wedréwki ziemskiej cziowieka; tak szcze-
goblowy opis kontemplacji, wskazuje na to, iz sam Aelred mogt by¢ tez kontempla-
tykiem (przynajmniej jej wytrawnym nauczycielem); poswiadcza to zreszta jego
(hagiograficzny) biograf, Walter Daniel (Epistola ad Mauricium, nr 69).

Prof. Sommerfeldt jest jak na razie jedynym, ktéry w sposob systematyczny
przedstawil w omawianej obecnie pozycji w miar¢ sp6jng doktryne mistyczna
Aelreda z Rievaulx. Jest prawda, ze przed nim kilku badaczy probowalo to réw-
niez pokaza¢ (zob. np. Nouzille Ph., Expérience de Dieu et la théologie monastique
au Xlle siecle: Etude sur les sermons d’Aelred de Rievaulx, Les Editions du Cerf,
Paris 1999; lub §wietny artykul Marshy L. Dutton, Friendship and the Love of
God: Augustine’s Teaching in the ,, Confessions” and Aelred of Rievaulx’s Response
in Spiritual Friendship, ,American Benedictine Review” 56/2005, s. 3-40), ale czy-
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nili to w kontekscie innej omawianej przez siebie tematyki i sitg rzeczy w zawgzo-
nym zakresie.

Wielka role prof. Sommerfeldta w tym zakresie zrozumiemy i docenimy mo-
ze lepiej, gdy weZmiemy pod uwage fakt iz dzieta sredniowiecznych mnichéw nie
byly systematycznymi wykladami doktryny, ale przyktadem pisarstwa monastycz-
nego dla zakonnikéw, powstatego przy roznych okazjach, by wzmocni¢ ich
w drodze do Boga. Nie przyktadano tu wigkszej wagi do rozréznien, definicji
i schematdéw, ktore byly tak charakterystyczne dla pdZniejszej nieco scholastyki.
Niegdy$ (1953) zmarly juz Jean Leclercq (1993) nazwal ten sposdb uprawiania
teologii w klasztorach ,,teologia monastyczng”. Dopiero teraz w zderzeniu si¢
z tym rodzajem utworéw, pisanych nota bene w oryginalnej Sredniowiecznej faci-
nie, mozemy doceni¢ wielki trud usystematyzowania doktryny, ktéra si¢ kryje za
poszczegdlnymi utworami.

Dodatkowo walor pracy Sommerfeldta wzmacnia fakt, ze wykorzystal on
w swych zrodtach do niedawna jeszcze niedostepne w krytycznym Wydaniu kazania
Aelreda (zob. bardzo bogate pod tym wzgledem przypisy, s. 139-170), ktére udo-
stepnit dopiero G. Raciti (zob. Sermones I-XLVI. Collectio Claraevallensis Prima et
Secunda, oraz Sermones XLVII-LXXX. Collectio Dunelmensis. Sermo a Mathaeo
Rievallensi Servatus. Sermones Lincolnienses, Corpus Christianorum-Continuatio
Mediaevalis II a-b, Brepols Publisher, Turnhout 1989-2001). Rzadko ktéry badacz
dotychczas powolywat si¢ na nie w przedstawianiu doktryny mistycznej Aelreda.

Praca prof. Sommerfeldta nie jest ostatnig z dziedziny mistyki Aelreda z Rie-
vaulx. Zapowiedziana jest juz nastgpna ksigzka przygotowywana obecnie do dru-
ku, tego samego wydawnictwa: Aelred of Rievaulx. On Love and Order in the World
and the Church (Aelred z Rievaulx. O milosci i porzgdku w swiecie oraz w Kosciele).
Mamy nadziejg, ze zaréwno obecna jak i ta przyszia pozycja przyczynig si¢ do co-
raz lepszego zrozumienia problematyki mistycznej tego XII-wiecznego ,,Bernarda
z Péinocy” (D. Knowles).

Ryszard Grori, Chicago



