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RECENZIJE

Mozna pytaé, czy istnieje psychiatra aksjologiczna. Czy jednak wyczerpuje
ona w pehni cato$¢ diagnostyki psychiatrycznej. Wazne jest jednak wskazywanie
na osobg i upatrywanie w niej centrum ostatecznego rozeznawania i realizacji
ziemskiego pielgrzymowania.

Ksiazka ks. Krzysztofa Maja stanowi kolejny wazny przyczynek w rozwaza-
niu nad zyciem, dziatalnoscia i spuscizna pisarska prof. Antoniego Kepinskiego.
Dobrze, ze autor stara si¢ uwolni¢ od wszelkich przedzatozen i jednocze$nie by¢
szeroko otwartym na bogactwo prawdy cztowieka, ono za§ zawsze bgdzie nie-
doscigle. Z pewnoscia ten wybitny psychiatra bedzie jeszcze wielokrotnie przed-
miotem badan naukowych, a i sam pozostaje niezwykle inspirujaca postacia.

bp Andrzej F. Dziuba, Lowicz

Miguel Angel MONGE (red.), Etyka w medycynie. Ujecie interdyscyplinarne,
MediPage, Pamplona 2012, ss. 549.

Problematyka pozostanie juz chyba na zawsze wiodacym temat zaintereso-
wan ludzkich. Moga one mie¢ charakter czysto naukowy, ale jednocze$nie wy-
kazywac¢ czysto zyciowy realizm. Cztowiek, w catym swym bogactwie, nie jest
przeciez martwym przedmiotem. Realizm jego zycia przywotuje cate bogactwo
ocen, ktore podpadaja pod szerokie spektrum réznych dyscyplin. Nie dziwi za-
tem, ze $Srodowisko Uniwersytetu Nawarry podjeto probe opracowania medy-
cyny pastoralnej, taki jest zreszta tytut oryginatu omawianej ksiazki: Medicina
pastoral. Zatem juz tutaj nasuwa si¢ pytanie, dlaczego w polskim przektadzie
zmieniono tytut. Moze jednak polski jest bardziej atrakcyjny, i jakby interdyscy-
plinarny.

Ksiazke otwiera wykaz autorow wraz z podaniem ich stopni naukowych, spe-
cjalno$ci oraz miejsca pracy (s. 5-6). Po spisie tresci (s. 7-20) zamieszczono sto-
wo wstegpne abp Henryka H o s e r a SAC, takze doktora medycyny (s. 21).
Nastgpnie cato$¢ tresciowa opracowania podzielona zostata na czternascie
rozdziatow. Te z kolei na dalsze mniejsze zbiory tresciowe, i to czasem kilku-
stopniowo.

Pierwszy rozdziat nosi tytut: Antropologiczne podstawy medycyny: Antro-
pologia chrzescijanska, przygotowat go Jutta Bur g g r a f (s. 24-56). Oto
cztowiek ukazuje si¢ jako obraz Boga. Wazna jest jednos¢ osoby ludzkiej, tak
w sferze cielesnej jak i duchowej. Takze intymnos¢ cztowieka jest elementem
antropologii. Jakby calo$¢ spina integralno$¢ osoby, ktora obejmuje m.in. mi-
to$¢, przebaczenie 1 obietnicg.
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Zycie biologiczne czlowieka to temat kolejnego rozdziatu napisanego przez
Natalia Lopez Maratalla(s.57-104). Najpierw wybrzmiewa samo po-
jecie zycia, w ktorym ukazuje si¢ roznica migdzy istota zywa a materia nieozy-
wiong. W tym kontekscie fundamentalne jest pytanie o pochodzenie i poczatek
zycia ludzkiego. Autor rozréznia migdzy zyciem biologicznym i zyciem biogra-
ficznym cztowieka. W to wpisane jest to, co ,,dane” i ,,nauczone”: temperament,
charakter i osobowos$¢. Wreszcie przeanalizowano takze dziedziczenie biolo-
giczne a predyspozycje.

Kolejny rozdzial koncentruje si¢ wokot tematu: Narodziny i Smierc¢ we wspot-
czesnej medycynie (I) (s. 106-140). Miguel Angel M o n g e podejmuje tutaj trzy
fundamentalne tematy: sztuczne zaptodnienie, manipulacje genetyczne, poronie-
nie i aborcjg. W punkcie tym precyzuje pojgcie i terminologig, a nastgpnie ana-
lizy metod aborcyjnych. Ciekawe jest podjgcie argumentow aborcyjnych i ich
krytyka. Wskazano jeszcze na aspekty etyczno-duszpasterskie przerwania ciazy.

Ten sam autor przygotowat nastgpny rozdziat o tytule: Narodziny i Smieré we
wspolczesnej medycynie (II) (s. 141-181). Jest to jednak zupelnie nowa tema-
tyka. Najpierw wskazano na stary temat eugeniki. Podano schematyczne uwa-
gi o przeszczepach i dawstwie narzadow. Przywolano dramat eutanazji i jesz-
cze bardziej wspoltczesne eksperymenty zwiazane z klonowaniem ludzi. Szerzej
ukazano problem komoérek macierzystych, tacznie z probami hybrydyzacji.

Zdrowie, bol i choroba to tematyka materialow przygotowanych rowniez
przez Miguela Angela M o n g e (s. 184-207). Zawsze niezwykta jest konfronta-
cja zdrowia i choroby. Do tego zazwyczaj dochodzi jeszcze bol i cierpienie. Cie-
kawe sg uwagi na temat zmgczenia. Bardzo odpowiedzialne sa uwagi o chorobie
i starosci, a to m.in. takze choroba Parkinsona czy Alzheimera.

Szosty rozdziat koncentruje si¢ na tematyce: Smier¢ — kres zycia czlowieka,
a opracowany zostat takze przez M.A. Monge, ale we wspotpracy z Purificacion
de Castro(s.209-244). Najpierw ukazano aspekty medyczne wokot stwier-
dzenia $mierci. Prawda jest, ze o antropologii $mierci istnieja rézne opinie. Waz-
ne jest zajecie si¢ terminalnie chorym. Tutaj czgsto jawi si¢ pytanie o prawde
o chorobie. Oczywiscie nie mozna w tym kontekscie pomina¢ takze opieki nad
rodzing oraz opieki duchowej nad terminalnie chorymi. Tutaj takze podjgto te-
mat natury zwlok, zwlaszcza wobec ksztaltowania szacunku wobec ciata zmar-
tego, sekcji zwtok czy kremacji. Wskazano takze na problemy duszpasterskie.

Zupetnie inng tematyka jest Plciowos¢ cztowieka, ktora analizuje M.A. Mon-
ge we wspotpracy z Guillermo Lopez Garcia(s. 245-287). Zrozumiate
jest rozpoczgcie analizy od anatomii i fizjologii prokreacji. Wskazujac na nature
plciowosci, wskazano jednoczesnie na jej celowo$¢ u cztowieka. Ostatecznie jawi
si¢ ona jako dobro. Dlatego wazne jest wychowanie do godnego przezywania
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plciowosci 1 uczu¢. Dobrze, ze wskazano na owa dynamike od okresu dojrzewa-
nia do starosci. Przyblizono tutaj takze kwestie celibatu.

Ci sami autorzy podjeli temat: Mafzenstwo i plciowosé (s. 289-332). Uwa-
gi rozpoczgto od obrazu narzeczenstwa. Dalej, wyjatkowo krotko, wskazano na
czysto$¢ malzenstwa. Ten zwiazek niesie w sobie szczegolny rodzaj intymno-
Sci. Jako owoc matzenstwa wskazano cigze, omowiono cigcie cesarskie oraz leki
przed zajsciem w ciaz¢ u kobiet w starszym wieku. Szkoda, ze tak krotko wska-
zano na odpowiedzialne rodzicielstwo. Natomiast dos¢ obszernie zaprezentowa-
no metody regulacji poczec.

Javier Schlatter podejmuje temat: Psychopatologia seksualnosci (s. 333-
-362). Roznicowanie piciowe wskazuje takze na mozliwos¢ istnienia w tej sferze
pewnych zaburzen. Pojawiaja si¢ tutaj np. dysfunkcje seksualne. Waznym feno-
menem sg zaburzenia obiektywnej jakosci stymulacji seksualnej (np. fetyszyzm,
sadomasochizm czy pedofilia). W tym kontekscie jest wyjatkowo wiele uwag
duszpasterskich, ktore przygotowal Miguel Angel Monge.

Rozdziat opracowany przez Ricardo Zapat¢ Garcia, Francisce Lahor-
tiga Ramos, Miguela Angela M o n g e nosi tytul: Psychologia rozwojowa
(I). Fazy rozwojowe (s. 363-413). Tutaj cykl zyciowy opracowat R.Z. Garcia.
Natomiast F. Lahortiga Ramos omowita wiek laktacyjny — pierwszy rok zycia,
a takze wezesne dziecinstwo, pozne dziecinstwo oraz mtodos¢. Natomiast doro-
stos¢ zaprezentowat R. Zapata Garcia, a staro§¢ M. A. Monge. Do$¢ obszernie
psychologig roznic plciowych kobiety i mezczyzny ukazal R.Zapata Garcia.

Kolejny rozdzial prezentowanego zbioru nosi tytut: Psychologia rozwojowa
oraz psychologia roznic ptciowych (Il). Jest to kolejne studium Miguela Angela
Monge(s. 415-442). Omawia aspekty duszpasterskie, stawia pytania o opieke
na dzie¢mi oraz opieke duchowa nad mtodymi w wieku dorastania i mtodzieza.
Jawi si¢ tutaj jednak takze problem starosci. Wskazanie na mezczyzn i kobie-
ty w pracy duszpasterskiej rodzi pewne nadzieje ewangelizacyjne. Dobrze, ze
wskazano jeszcze na uczciwos¢ w celibacie.

Zespot ztozony z SalvadoraCervera,JavieraSchlattera, PilarGual
Garcii, Miguela Angela M o n g e przygotowat rozdziat o szerokim i ogdlnym
tytule: Etyka psychiatryczna (s. 443-486). Najpierw S. Cervera ukazal nurty
wspoétczesnej psychiatrii, a J. Schlatter ukazal najczesciej wystepujace zespoty
i jednostki nozoliczne. W tych ramach P. Gual Garcia ukazata zaburzenia odzy-
wiania. Wsparcie duchowe dla dotknigtych zaburzeniami psychicznymi przybli-
zyt M.A. Monge.

Redaktor catego studium, Miguel Angel M o n g e, ukazat w kolejnym roz-
dziale Duszpasterstwo terapeutyczne (s. 487-517). Fundamentem jest integralna
wizja cztowieka chorego. Oczywiscie jest dzisiaj wiele mozliwosci terapeutycz-
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nych, ktére jednak winny by¢ poddane stosownej ocenie moralnej. Autor wska-
zal krotko takze na psychoterapie podtrzymujaca dostgpnag personelowi Swiec-
kiemu i ksigzom. Wazne jest rozeznanie chorego hospitalizowanego w oddziale
intensywnej opieki medycznej (OIOM) czy w oddziale intensywnej terapii kar-
diologicznej (OITK) i w stacji dializ. Tutaj stykamy si¢ z cala gama pacjentow
z choroba nowotworowa, osobami przewlekle chorymi czy chorymi uzaleznio-
nymi od lekéw. Specjalna grupe stanowia osoby uzaleznione od narkotykdow, al-
koholu czy tytoniu. Wszyscy oni winni by¢ objgci opieka duszpasterska, stwier-
dza autor.

Kolejny rozdziat przygotowany réwniez przez Miguela Angela M on g e
zostal zatytutowany: Duszpasterstwo sakramentalne (s. 519-539). Ukazano naj-
pierw ogolna swiadomos¢ opieki duszpasterskiej nad chorymi. To przede wszyst-
kim pytanie o chrzest w szpitalu czy bierzmowanie. Wazna jest obecno$¢ w tym
miejscu eucharystii i Komunii §w. Wiodace jest jednak namaszczenie chorych.
Ze szczegdtowych kwestii wskazano m.in. na udzielanie sakramentu pacjentom
na OIOM-ie oraz chorym w fazie terminalnej i w stanie agonii.

Waznym uzupelnieniem jest indeks rzeczowy (s. 541-549). Pozwala on sto-
sunkowo tatwo odszuka¢ w catosci studium szczegotowe interesujace zagadnie-
nia. Warto juz tutaj zauwazyc¢, ze odczuwa si¢ brak zbiorczego zestawienia bi-
bliografii dla catego studium.

Swoista, i to inaczej zorganizowana prezentacja omawianego dzieta sa takze
stowa abp. H. H o s e r a: ,,W czternastu rozdziatach oméwione sa podstawowe
zagadnienia bioetyki w szerokim spectrum zagadnien, w oparciu o bogate pi-
$miennictwo przedmiotu. Uwagg jednak zwracaja wyczerpujace rozdziaty doty-
czace antropologii filozoficznej, teologicznej i biologicznej, ukazujace podstawe
wszystkich bioetycznych rozstrzygnie¢. To wlasnie odkrycie cztowieka, ukaza-
nie, kim on jest w jego osobowej jednosci, integralnosci i wynikajacej z nich
godnosci, stanowi budowanie kryteriow ocen postepu biotechnologii. Catoscio-
wa antropologia uzasadnia jednoczesnie bezwarunkowa warto$¢ biologicznego
istnienia cztowieka jako substratu jego dziatania, wzrostu i rozwoju. Zaré6wno
zycie, jak i cialo sa nam dane: otrzymane jako dar i zadanie” (s. 21).

Warto zauwazy¢, ze kazdy z rozdzialow zamyka bibliografia. To pewna pro-
pozycja dla ewentualnej osobistej, poglebiajacej lektury proponowanych tema-
tow. Dobrze, ze thumacz i redakcja polskiego przektadu wskazaty na polskojg-
zyczne edycje dokumentow czy literatury przedmiotu. Natomiast stosunkowo
nieliczne sa pewne dopowiedzenia czy wyjasnienia zamieszczone w przypisach.

Interesujaca oferta sg tablice i zestawienia (s. 94, 232, 494, 507), ryciny
oraz szkice (s. 148, 252, 253, 319). Ten materiat pogladowy jest wazna pomo-
ca w toku proponowanej narracji naukowo-badawczej. Czyni on proponowane
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tresci jeszcze bardziej zrozumialymi i przystepnymi. Niekiedy przypisy sa cie-
kawymi dopowiedzeniami, takze przez zawarte w nich cytaty (s. 314-315, 319).

Z prezentowanej ksiazki, jak to zreszta sugeruje podtytut, tchnie autentyczna
interdyscyplinarnos¢. To nie jest tylko hasto wywotawcze, ale praktyczna praw-
da, ktora weryfikuje uwazna lektura. ,,Etyka w medycynie odznacza si¢ szerokim
potraktowaniem bioetyki psychiatrycznej i tozsamosci seksualnej cztowieka.
Znajduja si¢ one w centrum kulturowych mutacji i przyczyniaja si¢ do nasile-
nia ogodlnego zagubienia wspotczesnych, watpiacych co do swego pochodzenia
i przeznaczenia jako ludzi, m¢zeczyzn i kobiet, rodzicow i dzieci. Precyzyjnie
ukazuje zwiazek plciowosci i plodnosci w zakresie bioetyki genetycznej i dal-
szych epigenetycznych etapow. Omawia niektore, ale wazne problemy dusz-
pasterskie. Przez swoja klarownos¢ i jednoznaczno$¢ stanie si¢ cennym instru-
mentem nowej ewangelizacji, przywracajac blask obrazu Bozego w cztowieku”
(s. 21).

Szkoda, ze ksiazka nie ma wstepu i zakonczenia. Sa to przeciez wazne ele-
menty nie tylko formalne, ale takze i tresciowe. Kultura edycji tego wrecz wyma-
ga. Brak zatem jakby wprowadzenia i cho¢by skromnych stow podsumowania.

Jak zauwaza autor stowa wstepnego: ,,Polski czytelnik otrzymuje nowe opra-
cowanie zatytutowane Etyka w medycynie, z podkresleniem spojrzenia interdy-
scyplinarnego. Jest to dzieto zbiorowe autorow hiszpanskich. Dzigki redakcyjnej
wspotpracy, zespot specjalistow z poszczegdlnych dziedzin, odznaczajacych sig
szczegblng kompetencja w omawianych dziedzinach, oferuje teksty komplemen-
tarne i spojne” (s. 21). Generalnie autorzy ci wywodza si¢ Uniwersytetu Nawar-
ry w Pamplonie. Tylko Pilar Gual Garcia pracuje na Migdzynarodowym Uni-
wersytecie Katalonii. Reprezentuja oni przede wszystkim psychopedagogike,
teologig, medycyng, psychiatrig, neurologig, ginekologig i psychologig.

Szkoda, ze z bogactwa tematow trudno doszukac si¢ tresci na temat AIDS
i HIV. Sa to nadal wazne tematy, cho¢ moze wspotczesnie odczuwa si¢ pewne
ich uspienie, ale realizm zla jest ciagle aktualny i rodzi negatywne owoce. Brak
takze uwag na temat pornografii. Jest to ciagle dramatyczne wezwanie wobec
godnosci cztowieka. To pytanie m.in. o uczestnikow, wytworcow, dystrybutorow
oraz konsumentoéw. Takze mozna pyta¢ o brak uwag na temat gender. Ten nurt
wspotczesnej refleks;ji jest z natury btedny antropologicznie, ale jednak ma zwo-
lennikéw oraz ideologicznych propagatorow, wspieranych szerokimi $rodkami
materialnymi. Wiele szczegdtowych kwestii znajdzie zapewne czytelnikow. Nie
jest to oczekiwanie mato realne. Prezentowana praca ma bowiem wiele walorow,
ktore czynia z niej atrakcyjne studium.

bp Andrzej F. Dziuba, Lowicz
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