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Kazdy z systemow wychowawczych na swdj sposob zaktada osiaganie przez
osobg wiasciwej sobie doskonato$ci. Problemem jest natomiast to, jak nalezy ja
rozumie¢. Chrzescijanstwo laczy doskonalo$¢ ze zdolnoscig bezinteresownego
czynienia dobra na rzecz drugiego cztowieka. Jej osigganie wigze si¢ z umiejet-
noscia zgodnego 1 harmonijnego zycia spotecznego. Motywem takich zachowan
ma by¢ przykazanie mito$ci Boga i blizniego. To z kolei domaga si¢ od osoby
zaakceptowania i przyjecia za wlasne obowigzujacych norm, ktére umozliwiaja
harmonijne zycie spoleczne. Nalezy zauwazy¢, ze do takiego dziatania zdolny
jest tylko czlowiek, bo tylko on jest istota wolng i §wiadoma swoich decyzji. To
za$ oznacza, ze cztowiek nie moze istnie¢ poza moralno$cig®. Podejmujac temat
,moralno$¢ wyznacznikiem dojrzaloéci cztowieka”, chciatbym skupi¢ si¢ dzia-
taniach edukacyjno-wychowawczych, ktoére nalezy podejmowaé, aby mozliwe
byto udzielanie osobie wsparcia w osigganiu dojrzatosci.

Ks. prof. dr hab. Zbigniew Marek SJ — pracownik naukowy Wydziatu Pedagogicznego Aka-
demii Ignatianum w Krakowie; w badaniach zajmuje si¢ problemami wspotczesnej katechetyki i ka-
techezy oraz pedagogiki religii i wychowania inspirowanego wiarg religijna; autor kilku monografii,
m.in. Religia pomoc czy zagrozenie dla edukacji? (Krakéw 2014), oraz wielu artykutdéw, w ktorych
podejmuje refleksje¢ nad interesujaca go problematyka. Adres: 31-501 Krakow, ul. Kopernika 26;
e-mail: zmarek@ignatianum.edu.pl.

2Por. H. Skorowski, Sumienie, [hasto w:] B. Szlachta (red.), Stownik spofeczny, Krakow 2004,
s. 1383.
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1. Moralnos$¢

Moralno$¢ jest uposazeniem czlowieka®, ktore uzewnetrznia jego myslenie
1 wartosciowanie. Wolfgang Brezinka uwaza ja za dziedzing $§wieta, ktora
przybiera niemal religijny charakter. Twierdzi tez, ze nie mozna zabiegac o to,
by uczyni¢ z niej moralno$¢ racjonalng przez usuwanie elementéw religijnych.
Jego zdaniem takimi dzialaniami mozna doprowadzi¢ do usunigcia z ludzkiego
zycia wszystkiego, co zawiera elementy moralne. Dlatego tez uznaje za niezbedne
Taczenie w procesach wychowania moralnosci z wiarg w Boga. Uwaza tez, ze bez
odwotywania si¢ do wiary w Boga czltowiekowi grozi sceptyczne nastawienie do
moralno$ci, poniewaz nie mozna jej niczym innym uzasadni¢ jak tylko wtasna
korzyscia i egoistycznym mysleniem o swoich potrzebach®.

Podstawg do kierowania si¢ proponowang przez W. Brezinke jest istniejgca
w cztowieku sfera duchowa, ktora umozliwia zajmowanie dojrzalych postaw
wobec siebie, §wiata i zycia. Ona umozliwia integrowanie wlasnego zycia nie tyle
w kategoriach izolacji i zaabsorbowania wlasng osoba, ile raczej przekroczenia
wlasnej ograniczonosci i dazenia ku temu, co jest postrzegane jako ostateczna
warto$¢’. Zjawisko to nazywamy procesem rozwoju moralnego. Jego efektem
koncowym ma byé osiaganie moralno$ci autonomicznej’. Samag moralnosc
przyrownuje si¢ do wewnetrznego kompasu, ktéry umozliwia osobie orientacje
w $wiecie wartosci i naklania ja do okreslonego postepowania’.

Jedynym z wazniejszych czynnikow wspierajacych ludzka moralnosc
jest jego duchowos$¢®. Zazwyczaj terminem ,,duchowo$¢” postuguja sie przed-
stawiciele nauk teologicznych, ale nie tylko oni. Coraz czg¢sciej terminu tego
uzywaja takze przedstawiciele nauk humanistycznych’. Mozna zaobserwowac,
jak termin ten ewoluuje i przybiera nowe formy, nawigzujac do réznych dziedzin

3Por. Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, Krakéw 2005, s. 32.

*W. Brezinka, Wychowanie i pedagogika w dobie przemian kulturowych, Krakow 2005, s. 98-99.
3J.A. Wiseman, Historia duchowosci chrzescijanskiej. Wybrane zagadnienia, Krakow 2009, s. 21.
¢Szerzej: Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 66-74.

"Por. S. Stawinski, Rozwazania o wychowaniu, Warszawa 1983, s. 5-6.

8Por. Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 62.

Por. L. Marszatek, Duchowosé dziecka. Znaczenia. Perspektywy. Konteksty w pedagogice
przedszkolnej, Warszawa 2013, s. 27 i n.
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zycia, np. polityki czy edukacji'®. Przy objasnianiu istoty duchowosci zwraca si¢
uwagge na takie jej cechy, jak rozumnos¢, zdolno$¢ do warto$ciowania i oceniania,
wolno$é, tworczos¢, otwartos¢!!. Podkresla si¢ przy tym, ze dzigki duchowosci
objasniajacej ludzka egzystencje!? osoba ksztaltuje wlasny sposob dziatania;
wyzwala w sobie nowe motywy sktaniajace do zajmowania okre§lonych postaw;
dazy do transgresji — przekroczenia wtasnych ograniczen.

Sam termin ,,duchowos$¢” uznawany jest za pojecie proste, niedefiniowalne,
ktoremu trudno nadac jakis wspolny mianownik'®. Rzeczywistos$¢ t¢ wspottworza:
swiadomos$¢ (poznanie), emocjonalno$¢ (uczucia) oraz wartosci (w tym religijne),
wraz z przyjmowang i akceptowana ich hierarchig. Oznacza to, ze duchowos¢
wyraza si¢ zarowno poprzez sfer¢ intelektualno-poznawcza, emocjonalno-warto-
$ciujacy, jak i behawioralng cztowieka. Za jej posrednictwem czlowiek odstania
swoje przekonania i postawy oraz akceptowane wartoSci (praca, myslenie,
symbole, mowa, sztuka, zabawa, kult, religia, kultura czy nauka)'4. Wynika z tego,
ze duchowosc¢ staje si¢ podstawowym czynnikiem zarzgdzania zyciem czlowieka.
Ona nadaje mu okres$lony styl i forme; utatwia znajdowanie odpowiedzi na fun-
damentalne pytania o sens zycia'’; uswiadamia zdolno§¢ zwracania si¢ do naj-
wyzszego celu, jakim jest Bog!'®. Za jej posrednictwem cztowiek jest tez w stanie
zaakceptowac¢ nadrzedng wartos¢, jaka jest Sacrum — Bog!”.

"Por. P. Machaj, Wychowawczy wymiar duchowosci ksigdza Infulata Ferdynanda Machaya,
Krakow 2015 [praca magisterska napisana pod moim kierunkiem na Wydziale Pedagogicznym Aka-
demii Ignatianum)].

'S, Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, 1.6dz 1981, s. 210-211.

12Por. M. Dziewiecki, Rozwdj duchowy jako warunek trwalej trzezwosci w sytuacji choroby
alkoholowej, ,,Postepy Psychiatrii i Neurologii” 3 (1992), s. 187; L. Marszalek, Duchowos¢ dziecka.
Znaczenia. Perspektywy. Konteksty w pedagogice przedszkolnej, s. 27 i n.

3Por. M. Chmielewski, Duchowosé, [hasto w:] M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin—Krakéw 2001, s. 229.

4 Tamze, s. 229. Duchowoscia okresla si¢ tez wiele zroznicowanych form warunkowanych
przynaleznoscig do zinstytucjonalizowanej konfesji, tradycji kulturowej, formacji wewnatrzkonfe-
syjnej (zakony) czy stylu epoki. W tych przypadkach do tego pojecia dodaje si¢ zazwyczaj przy-
miotnik okres$lajacy rodzaj duchowosci, o ktora chodzi: np. duchowo$¢ chrzescijanska czy tez
prawostawna, buddyjska, benedyktynska, baroku, wspotczesna. Por. T. Olchanowski, Duchowosé
i narcyzm, Warszawa 2006, s. 141; W. Pawluczuk, Duchowosé, [hasto w:] M. Libiszowska-Zokt-
kowska, J. Marianski (red.), Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania — teorie, Warsza-
wa 2004, s. 90.

'5Por. D.L. Fleming, Czym jest duchowos¢ ignacjanska?, Krakow 2013, s. 26.
16Por. J.A. Wiseman, dz. cyt., s. 25.

7Por. S. Witek, Duchowosé religijna, [hasto w:] Encyklopedia katolicka, t. TV, Lublin 1989,
kol. 330-331.
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Nieco inaczej duchowo$¢ opisuje David L. Fleming!'8. Dla niego termin ten
wyraza zbior postaw, zwyczajow 1 warto$ci. Przez postawy rozumiemy wzglednie
state zachowania, ktore charakteryzuje gotowo$¢ podmiotu do pozytywnych
lub negatywnych reakcji intelektualno-orientacyjnych (poznawczych), emocjo-
nalno-motywacyjnych oraz behawioralnych. Mozna tez mowi¢, ze zajmowane
postawy sg odpowiedzig na psychiczno-spoteczne potrzeby'?, pragnienia i dazenia
czlowieka, ktore stanowig komponent uczuciowo-motywacyjny postawy?’. Cha-
rakteryzuje je stalo$§¢ w sposobie zachowania, ktorg okreslaja przekonania ($wia-
domosc) czy tez wiedza moralna osoby. Trzeba przy tym pamigtaé, ze przekonania
nie stanowig zbioru jednostkowych sadow moralnych, normatywnych i warto-
Sciujacych. Raczej wyrazajg stalg §wiadomosc¢ i przeswiadczenie o koniecznosci
uznania okreslonych warto$ci za obowigzujace?'.

Termin ,,zwyczaje” jest bliski pojeciom ,tradycja”, ,,obyczaje”. Pojecia te sa
niejednokrotnie uzywane jako terminy zamienne?’. Wedtug T. Seweryna z tradycji
wyrosty roézne obrzedy i zwyczaje, z ktorych mozna odczyta¢ karty duchowe;j
i spotecznej kultury®. Zasadniczo wszystkie one odnosza si¢ do objasniania
zwiagzkow terazniejszosci z przeszitoscig. Czesto tez tgczy sie je z religijnoscia
cztowieka. W tym tez znaczeniu o jednym z wyznacznikéw duchowo$ci mowi
D.L. Fleming. Warto w tym miejscu podkresli¢, ze pielggnowanie zwyczajow
czy tradycji ma S$cisty, nierozerwalny zwiagzek z ksztaltowaniem si¢ ludzkiej
duchowosci®*. Trzecim czynnikiem wyrazajacym duchowo$¢ czlowieka sg
przyjmowane przez niego wartosci. Pojeciem tym okresla si¢ wszystko, co jest
dobrem, co dla czlowieka jest cenne, a wiec zarbwno dobra materialne, jak tez
dobra duchowe.

Wedlug D.L. Fleminga® duchowos$¢ kresli przed czlowiekiem droge
jego postgpowania, promujac okre§long wizje zycia, refleksyjny stosunek do

8D.L. Fleming, dz. cyt., s. 5-6.
Y Szerzej: Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 118 in.

2T, Madrzycki, Psychologiczne prawidlowosci ksztaltowania si¢ postaw, Warszawa 1977,
s. 25.

2'H. Skorowski, dz. cyt., s. 1386.

2Por. L. Dyczewski, Obyczaj — aspekt spoleczny, [hasto w:] Encyklopedia katolicka, t. XIV,
Lublin 2010, kol. 262.

BT. Seweryn, Tradycje i zwyczaje krakowskie, Krakow 1961, s. 5.

2 Szerzej: P. Machaj, Wychowawczy wymiar duchowosci ksigdza Infulata Ferdynanda Ma-
chaya.

D.L. Fleming, dz. cyt., s. 5-6.
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codziennos$ci, wypetnione szacunkiem nastawienie do $§wiata i nadziej¢ na zycie
w szczesciu (niesSmiertelnosc), ktore ofiaruje cztowiekowi Bog. Idac tym tokiem
rozumowania, mozna przyjaé, ze osoba o rozwinigtej duchowosci jest w stanie
odpowiedzialnie kierowa¢ swoim postepowaniem, gdyz potrafi przeciwstawiac
si¢ r6znego rodzaju bodzcom zewngtrznym, ktorych zrodtem sg instynkty, popedy,
czy tez cielesno-materialne potrzeby. Zachowania takie sa mozliwe miedzy
innymi dlatego, ze duchowos$¢ uczy osobg wewngtrznej dyscypliny. Ta z kolei
czyni czlowieka zdolnym dostrzega¢ obok siebie inne osoby i nawigzywaé z nimi
harmonijne relacje oraz angazowac¢ si¢ w stuzbe dobra i prawdy, ktore pomagaja
osiagna¢ mozliwie wysoki poziom dojrzatosci.

2. Dojrzalos¢

Dojrzatos¢ taczymy ze zdolnosciag bycia odpowiedzialnym zaréwno za siebie,
jak tez za innych w zakresie zycia intelektualnego, emocjonalnego i moralnego.
Parmananda Divarkar®® oznaki dojrzatosci cztowieka upatruje w rzeczywistosci,
ktérej mozna doswiadczac i ktérg mozna na rézne sposoby opisywac, chociaz
trudno ja zdefiniowaé, gdyz w rzeczywistosci jest ona nieuchwytna. Najczesciej
faczy si¢ ja ze zdolnosciami zycia spotecznego. W tym znaczeniu podkres§lana
jest zdolno$¢, jaka posiada osoba, do tego, by w swoim zyciu by¢ odpowie-
dzialng zaré6wno w zakresie poznawczym (intelektualnym), emocjonalnym, jak
i moralnym (wolitywnym). Podkresla si¢ przy tym, ze zdolno$¢ ta ma by¢ nie-
roztacznie zwigzana z bezinteresownos$cia. Jej oznaka jest umiejetno$¢ podej-
mowania decyzji zgodnych z obowiagzujacymi zasadami moralnymi.

Mowiac o dojrzatosci, warto pamigtaé, ze jej osigganie jest procesem szcze-
gblnie widocznym w okresie dorastania, chociaz na tym etapie rozwoju ona
si¢ oczywiscie nie konczy. Przeciwnie, dojrzato$¢ osigga sie przez cate zycie?.
Wynika z tego, ze osigganie dojrzalosci jest efektem procesow wychowania
i samowychowania. Dzi¢ki nim osoba coraz bardziej staje si¢ autonomiczna
w swym postepowaniu. To z kolei umozliwia jej przekraczanie wtasnego zde-
terminowania fizyczno-biologicznego i kulturowego. Proces ten obejmuje trzy
wymiary ludzkiego zycia, ktore Zenomena Pluzek nazywa warstwami. Posrod
nich pierwsza jest warstwa instynktowo-popgdowa. W jej zakres wchodza

20P. Divarkar, Droga wewnetrznego poznania, Krakow 2002, s. 153.

2Por. Z. Chlewinski, Dojrzatosé, osobowosé, sumienie religijnosé, Poznan 1991, s. 37.
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potrzeby biologiczne, samozachowawcze i seksualne cztlowieka. Drugg warstwa
jest warstwa psychiczna. Skladaja si¢ na nia potrzeby: bezpieczenstwa, uznania,
mito$ci, poznawania, myslenia. Za najwazniejsza autorka uznaje warstwe
duchowa. Charakteryzuje si¢ ona zdolnosciag odkrywania sensu zycia, a takze
zdolno$cig zwracania si¢ ku transcendencji?®. Ten ostatni wymiar dazen do
osiagania dojrzatosci Z. Pluzek nazywamy dojrzatoscia religijna.

Fundamentem dojrzatosci religijnej jest akceptacja cielesno-duchowe;j
natury cztowieka oraz jego godnosci, poznawanej za posrednictwem poznania
religijnego®. Wedlug P. Divarkar taka dojrzato$¢ wyraza si¢ w przekonaniach,
iz wszystko, co cztowiek posiada, w tym takze samo zycie, jest darem Boga. Na
drodze osiggania takiej dojrzalosci cztowiek weryfikuje swoje relacje z Bogiem.
Proces ten P. Divarkar ujmuje w nastepujacy tok myslenia: ,,Jesli Bog jest dla
mnie kim$ obcym, wtedy bede si¢ czut zmieszany i zaniepokojony tyloma otrzy-
manymi darami. Jesli Boga traktuje jako kogo$ znanego mi, miara Jego troski
o mnie bedzie to, co jest dla mnie przyjemne. Jezeli za$§ pozostaje w zazylej
przyjazni z Bogiem i jest On dla mnie Kims$ najblizszym, wtedy wszystko przyjme
z Jego reki jako znak mitosci. Wszystkie moje doswiadczenia beda si¢ osta-
tecznie sprowadzaly do do$wiadczenia Boga. Moja postawa i moja odpowiedz
wobec rzeczywistosci bedzie pozytywna, poniewaz bedzie to odpowiedz na nie-
skonczong mito$¢ Boga w Chrystusie Jezusie™’. Nawigzywane z Bogiem relacje
uswiadamiajg cztowiekowi, Ze to nie on jest tworcg prawa moralnego. Natomiast
jego obowiazkiem jest prawo to przestrzegac. Przekonanie to daje cztowiekowi
poczucie obiektywnosci i powszechno$ci obowigzujgcego prawa, co w wymiarze
wychowawczym ulatwia eliminowanie z wlasnego postgpowania egoizmu
i kierowanie si¢ altruizmem. W tak ksztalttowanym modelu myslenia i dziatania
czlowieka znaczaca rolg spetnia budzona motywacja’!, ktéora ma rowniez istotne
odniesienie do nawigzywanych przez osobe relacji z Bogiem. To za$ wskazuje na
wage wiary religijnej w procesach edukacyjno-wychowawczych.

Dojrzatos¢ religijng charakteryzujg oparte na zaufaniu i milosci relacje
z osobowym Bogiem. Inspiruja one cztowieka do kierowania si¢ mitosciag do

BPor. Z. Pluzek, Rozwdyj jest procesem stawania sig. Wprowadzenie do problematyki rozwoju,
w: W. Szewczyk (red.), Jak sobie z tym poradzi¢?, Tarnéw 1994, s. 14; A. Jacyniak, Z. Ptuzek, Swiat
ludzkich kryzysow, Krakow 1997, s. 97.

¥ Szerzej: Z. Marek SJ, Podstawy wychowania moralnego, Krakow 2005, s. 15-28.
3P, Divarkar, dz. cyt., s. 157.

31Por. Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 126 i n.



MORALNOSC WYZNACZNIKIEM DOJRZALOSCI CZEOWIEKA 67

siebie i mitoscig do innych. Dziataniom tym winno towarzyszy¢ prze§wiadczenie
o wypehianiu Bozych zamiarow wobec $wiata i ludzkosci. Idac tym tokiem
rozumowania, mamy prawo twierdzi¢, ze osigganie dojrzatosci religijnej jedynie
ubogaca dojrzato$¢ ludzka, naturalng. Jesli wiec dojrzatos$¢ religijna opiera sie
na odpowiedzialnych relacjach z Bogiem, to w praktyce bedzie ona dostarczac
nowych bodzcow — motywow do odpowiedzialnego funkcjonowania. Wnio-
skowanie to opiera si¢ na przekonaniu, ze czlowiek, doswiadczajac wlasnej
ograniczonosci 1 przygodnosci, nieustannie podejmuje proby urzeczywistnienia
swoich potencjalnych mozliwo$ci przez zwracanie si¢ do Transcendencji — Boga32.
Dzigje si¢ to za posrednictwem nawigzywanych relacji*’, ktore wywieraja istotny
wplyw na funkcjonowanie osoby zaréwno w zyciu indywidualnym, jak i spo-
lecznym. Jesli zatem dojrzatos¢ religijna ubogaca dojrzatos$¢ ludzka, to winna ona
tez wywotywac pozytywne nastawienie do zycia, ktore pociaga za sobg okreslone
formy postgpowania. Nastawienie to wynika z gotowosci przyjecia i przestrzegania
podawanych przez Boga praw, ktore okreslaja cel, sens, tres¢ i forme jego poste-
powania**. Tym samym do dziatan wspierajacych osob¢ w osiaganiu dojrzatosci
nalezy zaliczy¢ wszystko to, co stuzy nabywaniu umiejg¢tnosci i zdolnosci zycia
w harmonii z sobg, z otoczeniem oraz z Transcendencja.

Dojrzatosé, o ktorej mowa, stawia przed pedagogika pytanie o to, czy moze
by¢ ona wspierana i rozwijana, a jesli tak, to w jaki sposob. Kluczem do roz-
wigzania tego problemu mogg by¢ dziatania wspierajace rozwdj ludzkich kompe-
tencji, ktore tworza ztozona, praktyczna i wazna umiejetnosc ,,wyzszego rzedu,
ktora dotyczy, nie samego dziatania (systemu czynno$ci), a przede wszystkim
zdolno$ci danej osoby potrzebnej dla rozwoju i zycia™*. Osoba nabywa je w toku
szeroko rozumianego procesu uczenia si¢. Swym zasiggiem obejmujg one roézne
zakresy ludzkiego zycia, w tym takze sfere moralnosci. W tym miejscu zamierzam
si¢ skupi¢ na wskazaniu uwarunkowan sprzyjajacych osigganiu kompetencji
moralnych (zycia moralnego) osoby.

32F. Adamski, Kultura miedzy sacrum i profanum, w: tenze (red.), Czlowiek — wychowanie —
kultura, Krakow 1993, s. 201.

3 Szerzej: Z. Marek, Religia pomoc czy zagrozenie dla edukacji?, Krakow 2014, s. 31 i n.;
tenze, Podstawy wychowania moralnego, s. 50 i n.

3 Por. V.E. Frankl, Bdg nieuswiadomiony, Warszawa 1978; G.W. Allport, Osobowos¢ i reli-
gia, Warszawa 1988, s. 141.

3 Pojecie to jest niejednoznaczne i bogate znaczeniowo. Por. A. Walulik, Kompetencje religij-
ne w catozyciowym uczeniu sig, w: E. Jagielto, R. Matysiuk U. Tylu$ (red.), Edukacja — wczoraj, dzis
i jutro, t. V: Edukacja ustawiczna w Polsce i na swiecie, Siedlce 2013, s. 199-201.
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3. Wsparcie w osigganiu dojrzalosci

Godzenie si¢ na to, ze duchowos$¢ jest gldwnym czynnikiem zarzadzania
ludzkim Zzyciem i nadawania mu okre$lonego stylu i formy, przez co mozliwe jest
znajdowanie odpowiedzi na pytania o sens zycia, domaga si¢ wyjasnien, w jakiej
mierze moze ona ksztaltowa¢ nabywane przez osobe zyciowe kompetencje,
w tym kompetencje moralne. Wnioski, do jakich dojdziemy, zapewne wyrazniej
beda ukazywaé zwiazki zachodzace miedzy moralno$cia i dojrzatoscig cztowieka.
Podstaw do takiego myslenia nalezy upatrywa¢ w tym, ze nabywanie kompetencji
wpisane jest w proces gromadzenia do§wiadczen oraz odkrywania i przyjmowania
za whasne okreslonych wartosci. Procesy te mozna wspiera¢ zar6wno na drodze
naturalnej, jak i religijnej. W pierwszym przypadku mozemy mowi¢ o wsparciu,
ktore stuzy nabywaniu kompetencji do moralnego postgpowania, a w drugim
o0 rozwijanej migdzy innymi za posrednictwem duszpasterstwa wiary religijnej*®.

3.1. Kompetencje

Oile gromadzone do$wiadczenia wyrazaja zarowno zmystowa, jak i duchowa,
zewngtrzng oraz wewnetrzng rzeczywisto$¢ ludzkiego zycia, to przyjmowane
warto$ci umozliwiajg ich ocene¢ oraz utozenie w okreslonej hierarchii waznosci.
Nalezy pamigtaé, ze kazde doswiadczenie ujete jest w cato§ciowym, tzn. afektyw-
no-emocjonalnym i intelektualnym akcie poznawczym rzeczywistosci. Cztowiek
nie moze tez doswiadczenia wymusi¢ ani na sobie, ani na innych. Moze je jedynie
gromadzi¢. Dlatego tez zadne do$wiadczenie nie jest ostateczne. Kazde tez cha-
rakteryzuje jednostkowos¢ i indywidualno$¢ poznawanego konkretu (wycinka
ludzkiego zycia), samo nabycie go powoduje zmian¢ nastawienia do rzeczywi-
stosci ludzkiego zycia®'.

Dla praktyki edukacyjnej oznacza konieczno$¢ dostrzegania zmieniajacych
si¢ zyciowych sytuacji wychowankow, co sprawia, ze gromadza oni rdzne
doswiadczenia, ktorych charakter oraz intensywnos$¢ w znaczacy sposob ksztattuje
zyciowe postawy. Swiadomo$é tego zjawiska domaga si¢ uczenia wychowankow
nie tylko weryfikacji gromadzonych do$wiadczen z uznawanymi warto$ciami
nawet wowczas, gdy osoba, opierajac si¢ na zgromadzonych doswiadczeniach,

3 Szerzej: Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 103 i n.

37Por. tamze, s. 67; tenze, Podstawy i zalozenia katechetyki fundamentalnej, s. 162—163.
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je kwestionuje. Osigganie tej zdolnosci wspieraja odkrywane i respektowane
warto$ci duchowe, takie jak: wiedza, moralnos¢, prawo, religia, sztuka3.

Gromadzenie i rozumienie codziennych do§wiadczen, jak tez akceptowanie
okreslonych warto$ci mozna uzna¢ za przeciwlegle bieguny proceséw wycho-
wawczych. Dla wlasciwego kierowania nimi szczegolnego znaczenia nabieraja
warto$ci nazywane warto$ciami osobowymi i moralnymi. Sg one, zdaniem Wta-
dystawa Cichonia, ,,niezbedne do odrozniania wartosci moralnych i rozwijanego
wewnetrznego zycia duchowego od zewnetrznej aktywnosci zyciowej”. Autorowi
chodzi o podkreslenie zdolnos$ci odrdézniania potegujacej sie¢ wrazliwosci
moralnej, ,.ktora znajduje swoj zewnetrzny wyraz w czynieniu dobra (badz zla),
na przyktad w dziatalno$ci na rzecz innych ludzi czy tez wiekszych spotecznosci,
od aksjologiczno-antropologicznego podtoza, z ktorym ta sprawnos$¢ integralnie
si¢ wigze i ktore jest jej osobowym zrodlem”. Nalezy pamigtaé, ze wartosci,
ktorymi sie zajmujemy, wystepuja ,,z jednej strony w ludzkich czynach i dzia-
falnosci zewnetrznej, z drugiej za§ — w duchowej sferze cztowieka, ktora jest
zrddtem motywacji poczynan i wewnetrznym osrodkiem zewnetrznego dziatania.
Pierwsze posiadaja charakter warto$ci moralnych w najczeséciej rozumianym zna-
czeniu, drugie natomiast stanowig warto$ci osobowe cztowieka. Wartosci moralne
cztowieka urzeczywistniaja si¢ w Scislej jednosci z jego wartosciami osobowymi,
a te z kolei konstytuujg si¢ w zaleznosci od praktycznego zycia moralnego™’.

W parze z procesami poznania wartosci idzie rozw6j umiejetnosci doko-
nywania ocen moralnych. Umiejetno$¢ ta odnosi si¢ do warto$ciowania norm
i zachowan moralnych, co jest w istocie rbwnoznaczne z ich oceng. Z pojgciem
,oceny moralne” wiaze si¢ pojecie ,,sady moralne”, ktore nalezy rozumie¢ jako
posiadang przez cztowieka wiedze¢ na temat kwestii moralnych bez proby ich oce-
niania. Pojecia ,,sady” i ,,oceny” moralne, konkluduje Mieczystaw Lobocki, sa
w istocie rzeczy nazwami bliskoznacznymi. ,,Sady moralne nie sg pozbawione
na og6t takze pelnionej przez nie funkcji oceniania, a oceny moralne nie sa
catkowicie wolne od ukazywania tego, jak postrzegane (widziane) sa oceniane
kwestie moralne i jak si¢ je wyjasnia”. Ten sposdb rozumowania wskazuje
na niezbgdno$¢ umozliwiania osobie koniecznosci wybierania w r6znych sytu-
acjach zyciowych okreslonych warto$ci oraz poszukiwania uzasadnien dla swych

387. Marek, Podstawy wychowania moralnego, s. 34.

¥W. Cichon, Wartosci. Czlowiek. Wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-wycho-
wawczej, Krakow 1996, s. 149-151.

M. Lobocki, Wychowanie moralne w zarysie, s. 47.
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wyborow. Na tej drodze dokonuje si¢ bowiem faktyczny rozwoj moralny osoby
zmierzajacy do osiggania dojrzato$ci moralnej. Na tej drodze odbywa si¢ tez
proces ksztattowania ludzkiego sumienia, ktorego efektem koncowym ma by¢
pewnos¢ osoby o poprawnos$ci swego postepowania. Mozna w tym przypadku
mowic o nabyciu przez osobe kompetencji moralnych.

Sam proces nabywania kompetencji moralnych wymaga posiadania kon-
kretnej wiedzy, ktora umozliwia rozumienie obowigzujacych norm postepowania.
Stuzy temu wsparcie w zakresie wiedzy ksztaltujacej zachowania moralne
cztowieka. Powszechnie uznawang formg ludzkiego poznania jest poznanie
empiryczne, ktorego inspiratorem jest ludzki intelekt. Zaleta tej postaci poznania
jest zdolnos¢ logicznego ttumaczenia i uzasadniania poznawanej rzeczywistosci.
Natomiast jej wada jest niemoc udzielania odpowiedzi na wszystkie pytania
cztowieka.

Wsparciem ludzkich dazen do przekraczania granic wlasnej ograniczonosci
jest oparta na wierze w Boga forma poznania nazywana poznaniem religijnym.
R&zni si¢ ono od poznania intelektualnego (naturalnego) tym, ze cztowiek prawde
odkrywa nie na drodze spekulacji rozumowych, ale za posrednictwem autorytetu
Boga. Chodzi o to, ze w poznaniu naturalnym cztowiek postuguje si¢ naturalna
zdolnos$cia poznawcza, jaka jest intelekt, a w przypadku poznania religijnego
opiera si¢ na wiedzy przekazanej (objawionej) przez Boga*'. Poznanie religijne
przenika rozum, wole i uczucia cztowieka i dlatego w sposéb decydujacy wptywa
na cala jego postawe*. To za$ oznacza, ze posiada ono szersze mozliwosci
poznania od poznania intelektualnego, ktérego zrodlem jest ograniczony mozli-
wosciami poznawczymi rozum.

W odréznieniu od poznania naturalnego, ktore odstania przed cztowiekiem
tajniki funkcjonowania $§wiata, poznanie religijne pomaga zrozumie¢ rze-
czywisto$¢, ktorej nie mozna pozna¢ droga doswiadczen empirycznych oraz
intelektem. Poznanie religijne objasnia rzeczywisto$¢, ktora niedostepna jest
poznaniu naturalnemu. Pokazuje ono, ze poznanie religijne posiada t¢ sama
rangg, co poznanie naturalne. Wazne jest tez zrozumienie, ze chociaz obie formy
poznania wzajemnie si¢ uzupeniajg, to jednak kazda z nich posiada odmienny

4 Jan Pawet 11, Encyklika ,, Fides et ratio”, Watykan 1998, nr 9.

“Por. M. Madej-Babula, Edukacja zintegrowana w dialogu z wychowaniem religijnym, Kra-
kow 2006, s. 85.
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zakres poznania®. Dlatego tez zgoda i akceptacja poznania religijnego pozwala
rozum i wiare przyrowna¢ do dwoch skrzydel, ,,na ktérych duch ludzki unosi
si¢ ku kontemplacji prawdy” (FR, wstep). O ile bowiem wiedza uwazana jest
za umotywowane i pewne poznanie, ktore oznacza duchowe przyswojenie sobie
wszystkiego, co daje pewno$¢ istnienia na podstawie poznania wynikajacego
z wlasnego wgladu i doswiadczenia, to wiara wyraza zgode na to, ze doswiad-
czenie i naturalna refleksja nad nim jest niepelna, niewystarczajaca. Wlasciwoscia
wiary jest to, ze wkracza ona w rzeczywistos¢, ktéra dla rozumu jest niedostepna.
W tym sensie przyj¢ta prawda objawiona poszerza horyzont ludzkiego poznania.
Pozwala tez dotrze¢ do tajemnicy, w jaka zanurzona jest egzystencja czlowieka.

Zasadnicza ro6znica migdzy porzadkiem poznania naturalnego i religijnego
wynika zatem z réznych jego zrédel oraz zakresow (FR 9). Za posrednictwem
poznania religijnego Bog udziela odpowiedzi na ludzkie pytania o poczatek, cel,
przeznaczenie cztowieka, sens jego egzystencji itp.*. T¢ posta¢ poznania chrze-
$cijanstwo okres$la mianem poznania religijnego, ktorego zroédlem jest Boze Obja-
wienie, a nie ludzki intelekt. Nalezy przy tym z cala stanowczoscia podkresli¢, ze
nie wyklucza ono poznania intelektualnego (naturalnego)®. Akceptacja poznania
religijnego — nadnaturalnego (nadprzyrodzonego) — nie jest dla cztowieka czyms$
obligatoryjnym, cho¢by dlatego, ze korzystajac ze swej wolnosci, podejmuje on
suwerenne decyzje, wybory. Do takich wyboréw nalezy miedzy innymi uznanie
1 przyjecie za wlasne poznania religijnego albo odrzucenie go. W takich przy-
padkach mamy do czynienia z wyborem poznania opartego na autorytecie Boga
(wierze) albo tez z wykluczeniem tego autorytetu i z akceptacja wytacznie poznania
opartego na samym wgladzie umystu (wiedzy), przez co dochodzi do zakwestio-
nowania poznania ptynacego od autorytetu i przyjecia jedynie poznania dostepnego
dzigki rozumowi.

Odwotywanie si¢ do poznania zaréwno naturalnego, jak i religijnego
wywoluje niekiedy nieporozumienia, a w skrajnych przypadkach dochodzi nawet
do wykluczania mozliwosci ich wspdtistnienia. Nieporozumienia te zazwyczaj

# Pojecie to stosowane jest w jezyku religijnym. Wiele uwagi temu zagadnieniu po$wigcit
papiez Jan Pawel I1 w Encyklice ,, Fides et ratio” do Biskupow Kosciola katolickiego o relacjach
miedzy wiarq a rozumem, 14.09.1998 (dalej FR).

#Por. S. Zigba, Czlowiek. 2. Pochodzenie, [hasto w:] C. Rogowski (red.), Leksykon pedago-
giki religii, Warszawa 2007, s. 93-99.

H. Waldenfels, O Bogu, Jezusie Chrystusie i Kosciele dzisiaj, Katowice 1993, s. 461.
4 Tamze, s. 317.
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wynikajg z braku umiejetnosci godzenia dwoch porzadkéw poznania. Zachodzi to
wowczas, gdy cztowiek w poszukiwaniach prawdy wylacznie zdaje si¢ na wlasny
osad. Jego nastepstwem sa oceny rzeczywistosci dokonywane wylacznie na pod-
stawie kryteriow pragmatycznych: wiedzy doswiadczalnej i podporzadkowanej
technice. ,,Rezultat jest taki, ze — zamiast wyraza¢ jak najlepiej dazenie do prawdy
— rozum chyli si¢ ku samemu sobie pod brzemieniem tak rozleglej wiedzy, przez
co z dnia na dzien staje si¢ coraz bardziej niezdolny do skierowania uwagi ku
wyzszej rzeczywistosci i nie $mie siegna¢ po prawde bytu” (FR 5). Dlatego tez
przyjecie tylko mozliwosci poznania, jakg daje ludzki rozum, jest zdaniem Jana
Pawta II zagrozeniem wewnetrznej jednosSci cztowieka®’.

Wprawdzie poznanie religijne nie jest przez wszystkich akceptowane, co nie
przeszkadza twierdzi¢, ze przez to, iz odwotujemy si¢ w nim do zrodet wykra-
czajacych poza ludzki intelekt, cztowiek otrzymuje szersze mozliwosci poznania
niz w poznaniu naturalnym. Jego przedmiot stanowig objasnienia spraw, ktorych
cztowiek nie jest w stanie wythumaczy¢ za pomocg rozumu. Na tej drodze moze tez
uzyskiwac odpowiedz na pytania zwigzane z jego egzystencja. Chodzi tu gldwnie
o pytania dotyczace poczatku zycia cztowieka i $wiata, ich przeznaczenia i sensu
istnienia. Dlatego tez z calg odpowiedzialno$cig mozna mowic o tym, ze respek-
towanie granic oraz rozgraniczenie obu zakres6w poznania wyklucza zderzenie
sie 1 kwestionowanie waznosci kazdej z tych form poznania. Jakkolwiek bowiem
wspotobecnos$¢ wiary i wiedzy moze mie¢ miejsce we wszelkich do§wiadczeniach
typu rozwojowego, to jednak z wigkszym prawdopodobienstwem wystapi ona
w sytuacjach i doswiadczeniach o charakterze wyjatkowym, niecodziennym,
rzadkim, czyli takich, ktére dotycza kwestii ostatecznych, majacych zasadnicze
znaczenie w zyciu i rozwoju cztowieka®®.

W refleksji nad zwigzkami moralnosci z osiagana dojrzato$cia, poza koniecz-
no$cig nabywania przez osobe kompetencji osiaganych za posrednictwem zdo-
bywanej wiedzy, mowimy takze o umiejetnosci ksztattowania zyciowych postaw.
Wyrastajg one na aktywnosci zarowno osoby, jak i jej otoczenia, jako Ze proces ten
rozpoczyna si¢ od pierwszego kontaktu podmiotu z przedmiotem. Przez postawy
rozumiemy staly sposob zachowania si¢ czlowieka, ktore wynika ze stanu jego
$wiadomos$ci moralnej. Warunkiem nabycia okreslonej postawy jest ,,stan §wia-
domosci moralnej, gdyz postawy, jako co$ statego, wyrastajg na bazie $wia-

47 Jan Pawel II, Przemowienie do ludzi nauki, Torun 1999.

®Szerzej: Z. Marek, Religia pomoc czy zagrozZenie dla edukacji?, s. 49 in.
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domosci moralnej osoby. Swiadomo$é moralna z kolei to nic innego jak wiedza
moralna”. Zajmowane postawy sa zatem wynikiem calego szeregu zebranych
przez jednostke przekonan. Na przyktad postawe religijng moga charakteryzowac
przekonania o istnieniu Boga, istnieniu zycia wiecznego, o majacych miejsce
cudach itp. Posiadane przekonania moralne, nazywane tez wiedza moralng, nie
stanowig jednak samego zbioru jednostkowych sagdow moralnych, normatywnych
1 wartosciujacych, ale sg statg Swiadomoscia i przeswiadczeniem wyrazajacym sie
w uznaniu okre$lonych warto$ci za powszechnie wazne”.

W procesie ksztaltowania postaw wystepuja trzy podstawowe czynniki:
czynno$ci dynamiczne, ktérymi sg potrzeby i zwigzane z nimi dazenia, pra-
gnienia, emocje, uczucia; czynnosci poznawcze oraz czynnosci motoryczne. Aby
mozna bylo uksztatltowa¢ konkretna postawe, niezbedne jest wielokrotne i bez-
posrednie zetknigcie si¢ osoby z jej przedmiotem, jako ze czynno$ci dynamiczne
pobudzaja czynno$ci poznawcze i1 ulatwiaja refleksje nad celami i sposobami
dziatania. Te z kolei pobudzaja czynnosci motoryczne, ktére prowadza do osia-
gniecia celu, zaspokojenia potrzeb. Trzeba tez pamigtac, ze potrzeby zaspokajane
sg przez okreslone ,,przedmioty”, ktore zespolone z wczesniej przedstawionymi
czynnikami, wptywaja na tworzone postawy*’. Wszystko to pokazuje, ze procesy
osiggania dojrzatosci moralnej oparte sa na dzialaniach majacych charakter
kognitywny (opanowanie wiedzy), operacyjny (okreslone rodzaje dziatalnosci,
edukacja) oraz aksjologiczny (przyjmowany system wartosci, etyka, samo-
rozwo6j)’!. W tym znaczeniu mozemy tez mowié o osigganych kompetencjach
moralnych, ktére nalezy uwaza¢ za potencjal, a nie rzeczywisto$¢ na stale
utrwalong w cztowieku®2.

3.2. Wiara religijna

W nabywaniu przez osobe pozadanych kompetencji znaczacg role moze tez
spelnia¢ wiara religijna. To dzi¢ki niej cztowiek jest zdolny do przyjmowania
wiedzy uzyskiwanej za posrednictwem poznania religijnego. Walorem wiary
religijnej jest to, ze wspiera ona rozwodj wyzszych potrzeb cztowieka, ktorymi

“H. Skorowski, dz. cyt., s. 1386.
ST, Madrzycki, dz. cyt., s. 8.

31Por. K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci w centrum aksjologicznych dylematow wspélcze-
snej edukacji, ,,Paecdagogia Christiana” 1 (2012), s. 90; A. Walulik, dz. cyt., s. 203.

S2A. Walulik, dz. cyt., s. 212.
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sg potrzeby duchowe. Ich zaspokajanie ksztaltuje zapotrzebowanie na wartosci
niematerialne, a to z kolei sprzyja nabywaniu umiejetnosci krytycznego myslenia
o sobie w $wietle tresci i zasad zycia religijnego. Czynno$ciom tym towarzyszy
ksztaltowanie umiejetnosci i kompetencji mentalnych, intelektualnych, woli-
tywnych oraz emocjonalnych celem nabywania pelniejszego rozumienia wlasnego
miejsca w $§wiecie, a to sprzyja dziataniom zmierzajagcym do budzenia zdolnos$ci
samowychowania®. Wiara religijna wspiera tez osobe w akceptacji autentycznych
warto$ci 1 odrzucaniu pseudowartos$ci. Stuzy temu religijny oglad $wiata oraz
nawigzywane i rozwijane relacje z Bogiem. Mozna powiedzie¢, ze w tym zakresie
religia udziela osobie konkretnej pomocy, ktéra umozliwia podejmowanie
zyciowych decyzji. Rozstrzygaja one o kierunku rozwoju cztowieka. Dzieje si¢
tak dlatego, ze w osobie Boga cztowiek odnajduje ostateczny punkt zyciowego
odniesienia. Jest tak wowczas, gdy zywy Bog staje si¢ dla niego przedmiotem
wiary, ktoremu jest gotoéw okazywaé zaufanie i postuszenstwo. Nabywane na tej
drodze relacje z Bogiem sprzyjaja ksztaltowaniu jego zycia przez wskazywanie
celow, ktorych czlowiek sam z siebie nie jest w stanie osiggna¢. Na tej drodze
moze on odkry¢ zar6wno to, ze jest lepszy, niz mu si¢ to wydaje, jak rowniez i to,
ze nie do konca jest taki, jakim chciatby lub moglby by¢. Wszystko to pomaga
cztowiekowi odkry¢ posiadany potencjal, ktory faktycznie przewyzsza posiadane
o nim wlasne wyobrazenia®. Odkrycia te wyzwalaja optymizm dziatania i ukazuja
jego sens. Na tej drodze czlowiek wyrazniej uswiadamia sobie cel swego zycia
— dobro, ktore w jezyku religijnym nazywamy zbawieniem. Otrzymywane na tej
drodze wsparcie stuzy osiaganiu dojrzatosci poprzez uczenie go dokonywania
wlasciwych wyboréw oraz troski o nieustanne stuzenie dobru i rozwijanie go
w sobie 1 wokot siebie. Wsparcie to dostarcza tez istotnych impulséw do doko-
nywania wlasciwych zyciowych wyboréw w codziennym postgpowaniu®.

3.3. Duszpasterstwo

Osiaganie dojrzatosci, o ktorej mowa, pozwala wnioskowac, ze w sposob
istotny wplywa ona na ludzkie postgpowanie. Wynika to przede wszystkim z rozu-
mienia wlasnego miejsca w zyciu spotecznym, z poczucia odpowiedzialnosci za
siebie i swoje otoczenie, a takze z motywow, ktorymi w swym postepowaniu si¢

3Por. Z. Marek, Religia pomoc czy zagrozenie dla edukacji?, s. 159.
3Por. Ch. Lowney, Heroiczne zycie. Odkryj cel w Zyciu i zmieniaj swiat, Krakow 2013, s. 244.
35 Por. tamze, s. 207.
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kieruje. Wskazuje to, ze nabywane kompetencje zyciowe spetniaja wazne funkcje
wychowawecze. Jesli tak jest, to nalezy postawic¢ pytanie o to, w jaki sposob dusz-
pasterstwo, w tym takze katecheza, moze uczestniczyé w procesach rozwoju
moralnego osoby, a nadto wspiera¢ ja w osigganiu dojrzatej — autonomicznej
moralno$ci. Jednak znalezienie jednoznacznych i powszechnie akceptowanych
rozwigzan wydaje si¢ wiecej niz trudne, wrecz niemozliwe. Nie powinno to
jednak oznacza¢ pozostawienia biegu historii samej sobie. W tym zakresie wazne
zadanie stoi tez przed duszpasterstwem Kos$ciota. Wydaje sie, ze w pierwszej
kolejnosci nalezy mowi¢ o pracy u podstaw, rozumianej jako wielowymiarowe
dzialania duszpasterskie, ktore beda bra¢ pod uwage kilka istotnych spraw. Do
nich zaliczam $wiadome podejmowanie kwestii $wiatopogladowych, w ktorych
znaczacg rolg pelni¢ bedzie poddanie rewizji posiadanego obrazu Boga’t, jako
Ze W sposob znaczacy wywiera on wptyw na ksztatt i charakter relacji z Bogiem.
W tej kwestii nalezy mie¢ §wiadomos$¢ tego, ze poki cztowiek nie bedzie prze-
konany, ze Bog stoi po jego stronie, niesie mu pomoc w udanym zyciu i zaprasza do
jeszcze piekniejszego, dopoty trudno bedzie mu zdobywac si¢ na to, by okazywac
Bogu zaufanie, a w konsekwencji respektowac¢ Jego prawo moralne. Druga
roOwnie wazng plaszczyzng dziatania winien stawac si¢ zakres tych oddziatywan.
Dzialaniami tymi nalezy obja¢ takze dorostych. Wazne wydaje si¢ uczenie ich
tego, w jaki spos6b moga nawiazywac osobowe relacje z Bogiem, ktorego prawo
swiadomie akceptuja i staraja si¢ respektowaé w swoim codziennym zyciu.

Inng jeszcze kwestig wydaje si¢ potrzeba budzenia i rozwijania w cztowieku
przeswiadczenia o jego godnosci, ktora otwiera przed nim dostep do nieSmier-
telnosci. Wydaje si¢, ze bez zaakceptowania przez cztowieka prawdy o jego
przeznaczeniu do nowego, niezniszczalnego zycia, trudno oczekiwaé¢ od niego
poszanowania i respektowania moralno$ci, ktéora wyptywa z Bozego prawa.
Dziatania takie domagajg si¢ dostarczania cztowiekowi wsparcia utatwiajgcego
postugiwanie si¢ poznaniem religijnym, ktére wcigz wydaje sie dla wielu
mato realne. Warto tez zauwazy¢, ze religia (wiara) stawia przed cztowiekiem
zadanie, ktore mozna okresli¢ mianem ,,bycia przywodca” dla samego siebie oraz
dla otoczenia w dazeniach ku wyzszym celom, ktore wykraczaja poza ograni-
czono$¢ 1 matodusznosé, ciasnote umystowa i odpowiadaja na rodzace sie z nich
w cztowieku chciwoscé i Iek™.

¢ Szerzej: Z. Marek (red.), Bog w przedszkolu i szkole, Krakow 2002, s. 89 i n.
7Por. Ch. Lowney, dz. cyt., s. 246.
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Duszpasterstwo, o ktorym moéwimy, winno tez nie§¢ cztowiekowi pomoc
W przezwyciezaniu pojawiajacych si¢ obaw i lekéw przez objasnianie odkry-
wanego za posrednictwem poznania religijnego celu ludzkiego zycia. Dzigki
poznaniu religijnemu cel swojego zycia czlowiek moze odkrywaé w wymiarze
petnego i ostatecznego zyciowego sukcesu, ktorego wyktadnig jest obietnica zycia
bez konca — niesmiertelnosci. Ponadto dzieki poznaniu religijnemu czlowiek jest
w stanie odkry¢, ze w trudzie osiggania wskazanego celu nie jest pozostawiony
samemu sobie, ale skutecznie jest wspierany przez samego Boga w Jego stowie
i udzielanych przez Kosciot sakramentach.

Moralno$¢, ktorg uwazamy za wspolny mianownik wszystkich wymiarow
ludzkiego zycia, stanowi niepodwazalny i istotny element osiggania dojrzatosci
postrzeganej jako wewnetrzna harmonia, utatwiajaca osobie zycie w spotecznosci.
Okazuje sig, ze proces ten jest wynikiem wielu dziatan, w ktérych wazng funkcje
moze tez spelniac religia. Jest oczywiste, ze nie moze ona rosci¢ pretensji do pel-
nienia nadrzgdnej roli wobec innych dziatan edukacyjno-wychowawczych. Fakt
ten nie podwaza jednak istotnej roli, jaka moze spelnia¢ w dazeniach czlowieka
do osiggania dojrzato$ci. Ona bowiem odstania przed czlowiekiem petniejszy
sens gromadzonych doswiadczen. Nadto wskazuje na wartosci, ktérych cztowiek
nie jest w stanie odkry¢ albo robi to tylko z wielkim trudem, za pomocg intelektu.
Ona wreszcie kresli nowe perspektywy postrzegania ludzkiego zycia. Wszystko
to wskazuje na znaczenie religii w osigganiu przez cztowieka dojrzatosci.

Ten sposdb rozumowania u§wiadamia tez koniecznos$¢ troski o to, by religia
przestawala by¢ dla czlowieka mato interesujaca rzeczywistoscia, a w dodatku
stawiajaca przed nim niezrozumiatle wymagania. Wrecz konieczne jest podej-
mowanie dziatan umozliwiajacych cztowiekowi postrzeganie Boga jako Tego,
kto nieustannie zabiega o dobro cztowieka, o jego rozwdj i zycie. Oczekiwania
te winno spetnia¢ duszpasterstwo, ktore klas¢ bedzie nacisk na rozwijanie
duchowosci cztowieka. Ona bowiem w sposob znaczacy sprzyja rozwijaniu sfery
poznawczej, emocjonalnej i wolitywnej czlowieka, a tym samym nabywaniu
zyciowych kompetencji. Te z kolei umozliwiajg cztowiekowi bycie osobg wolng
i zdolng do odpowiedzialnego dziatania, a wigc dojrzata. Wszystko to pokazuje,
ze cztowiek ze swej natury ukierunkowany jest na wychodzenie poza wlasng
ograniczonosc.
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MORALNOSC WYZNACZNIKIEM DOJRZALOSCI CZLOWIEKA

Streszczenie

W artykule podjeta zostata refleksja nad charakterem dziatan edukacyjno-wycho-
wawczych, wspierajacych osobe w osiaganiu dojrzatosci. Za takie dziatania uwazamy
przede wszystkim wszystko to, co wyzwala i rozwija w osobie zdolno$¢ zycia w harmonii
z sobg, z otoczeniem oraz z Transcendencja. Zainspirowany mysla W. Brezinki, stoj¢ na
stanowisku, ze w moralnosci cztowieka, ktéra ma wspiera¢ i prowadzi¢ go do dojrzatosci,
wazna role spetnia religia. Uzasadnieniem tego twierdzenia jest przede wszystkim to, ze
odwolujace si¢ do niej ludzkie mys$lenie i wartoSciowanie zyskuje trwaty i niezmienny
punkt odniesienia dla podejmowanych dziatan. Takiemu nastawieniu czlowicka stuzy
sfera duchowa cztowieka. Za jej posrednictwem odstania on swoje przekonania i postawy
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oraz akceptowane warto$ci. Tym samym kresli ona przed cztowiekiem droge jego postgpo-
wania, promujac okreslong wizj¢ zycia, refleksyjny stosunek do codziennosci, wypetnione
szacunkiem nastawienie do §wiata i nadziej¢ na zycie w szczes$ciu (nieSmiertelnosé), ktore
ofiaruje cztowiekowi Bog.

Na podstawie prowadzonej refleksji uwazam, ze moralnos¢ stanowi wspolny mia-
nownik wszystkich wymiaréw ludzkiego zycia. Z tych powodow jest niepodwazalnym
iistotnym elementem osiaggania dojrzatosci, faczonej z osiaganiem wewnetrznej harmonii,
ktdra utatwia osobie zycie w spoteczno$ci. Okazuje si¢, ze proces ten jest wynikiem wielu
dziatan, w ktérych wazna funkcje moze tez spetniaé religia. Spostrzezenie to domaga si¢
jeszcze wyjasnien, w jakiej mierze mozna ksztaltowa¢ nabywane przez osobe zyciowe
kompetencje do osiagania dojrzalosci. Jej nabywanie wpisane jest w proces gromadzenia
doswiadczen oraz odkrywania i przyjmowania za wlasne okreslonych wartosci. Wsparcia
takiego udziela osobie takze religia. Szczegdlnie wazng rolg¢ ma do spetnienia poznanie
religijne, ktore ukazuje rzeczywistos¢ ludzkiego zycia w nowym — transcendentnym aspek-
cie. Jego warto$¢ polega na tym, ze wspiera ono rozwoj umiejetnosci dokonywania ocen
moralnych. Ten styl dziatania mozliwy jest jednak tylko wowczas, gdy cztowiek odwotuje
si¢ do wiary religijnej. Wiara wspiera czlowieka w przyjmowaniu wartosci absolutnych.
Rozumienie znaczenia religii w rozwoju osoby i osiagania przez nig dojrzatosci domaga
si¢ konkretnych dziatan, podejmowanych na ptaszczyznie wychowawczo-duszpasterskie;.

Stowa kluczowe: moralno$¢, duchowos¢, dojrzalos¢, poznanie religijne

MORALITY - DETERMINANT OF HUMAN MATURITY

Summary

The article has been taken to reflect on the nature of educational and education activ-
ities, which provide support to a person in achieving maturity. For such action, we believe,
above all, everything that triggers and develops in a person’s ability to live in harmony
with each other, with the environment and the Transcendence. Inspired by W. Brezinka we
think we are of the opinion that human morality, which is to support and lead it to maturity,
an important role is played by religion. The rationale for this claim is primarily that refer
to the human thinking and valuation gains a permanent and unchanging point of reference
for action. Such attitude of man is spiritual sphere of man. Through it he reveals his beliefs
and attitudes and accepted values. Thus it draws to man the way his conduct promoting a
specific vision of life, a reflective attitude to everyday life, filled with respectful attitude
to the world and hope for a life of happiness (immortality), which offers to man by God.

On the basis of its reflection, we believe that morality is the common denominator of
all dimensions of human life. For these reasons it is an undeniable and important element
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for the achievement of maturity combined with achieving inner harmony, which helps a
person living in the community. It turns out that this process is the result of many activi-
ties in which an important function can also meet the religion. This observation requires
more explanation to what extent can shape purchased by a person living competencies to
achieve maturity. Its acquisition is inscribed in the process of gathering experience and
discovery and acceptance for their own specific values. Grants to support such a person
is a religion. A particularly important role to fulfill religious knowledge, which reveals
the reality of human life in a new — the transcendent aspect. Its value lies in the fact that
it supports the development of the ability to make moral judgments. This style of action
is possible but only if the person appeals to religious faith. Faith promotes man in the
adoption of absolute values. Understanding the importance of religion in the development
of persons and reaching its maturity demands concrete actions at the level of educational
and pastoral.

Keywords: morality, spirituality, maturity, religious knowledge
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