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Bol, cierpienie, umieranie i Smierc -
perspektywa spoteczna
(studenckie wybory watkow, obrazéw i tekstow)

roku akademickim 2011/2012 dr Danuta Seredynska

(1964-2015) prowadzita dla studentéw Uniwersytetu Ka-
zimierza Wielkiego w Bydgoszczy fakultatywny wyktad wprowa-
dzajacy w zagadnienia tanatologii. Regulamin studiéw wymagat
wystawienia na koniec spotkari oceny stuchaczom. Kuriozalno$¢ tej
sytuacji strony zatagodzity decydujac sie na zlozenie przez studen-
téw (i poddanie ocenie) indywidualnie przygotowanej prezentacji
dotyczacej tre$ci wyktadu (zawartej w tytule tego artykutu). Wy-
bér tresci i formy prezentacji nalezat do studentéw. Zebrane opra-
cowania mialy by¢ w przyszlosci przez wykladowczynie poddane
analizie. Nie zostalo Jej dane zrealizowanie tego zamystu osobiscie.
Nie znam zamierzonego przez Nig kierunku rozwazan, totez sku-
pie uwage na wyborach (watkéw tematycznych, obrazéw i tekstéw)
dokonanych przez gtéwnie mtodych ludzi, dla wiekszosci ktérych
tytulowe zagadnienia sa (szcze$liwie) jeszcze mglista perspektywa

a nie ich bolesnym do$wiadczeniem.

Kim byli studenci, ktérzy sposréd wielu oferowanych w Uczelni

wykladéw wybrali tematyke tanatologiczna?
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Tabela 1. Pte¢ stuchaczy i studiowana przez nich specjalno$é¢

Specjalnos¢ Kobieta | Mezczyzna
Doradztwo zawodowe i rehabilitacyjne 19
Psychologia 9 1
Praca socjalna 9
Resocjalizacja 4
Logopedia 3
Pedagogika (opieka nad dzieckiem + jezyk angielski) 3
Filologia angielska 3 1
Geografia 4
Socjologia / Filozofia 1 1
Turystyka i rekreacja 2
Administracja 1
Brak danych o specjalnosci 11 2
Razem 74 osoby 69 5

Trzech opracowan nie mozna bylo wykorzystaé, poniewaz albo nie po-
zwolily sie ,,otworzy¢’, albo krazek zostal nienagrany.

Z Wydzialu Pedagogiki i Psychologii (rubryki oznaczone szarym
kolorem) wywodzita si¢ wigkszo$¢ (65%) stuchaczy. Grupa byta zdo-
minowana przez kobiety (kulturowo przypisane do roli opiekunki
wspierajacej cierpiacych, towarzyszacej umieraniu, zawodowo opta-
kujacej zmarlego, tradycyjnie pocieszajacej osieroconych i troszcza-
cej sie 0 pamiec¢ o zmarlym).

Jakie watki podjeli mezczyzni?

Zdzistaw Beksiriski — zycie i tworczos¢ (Radostaw Specjalski) niedo-
stepny

Tybetanski pogrzeb powietrzny (Piotr Belinski)

Meczennicy (Rafat Kowalcze)

Kara smierci (Patryk Swierblewski, Michat Pabin)

Definicje poje¢ cierpienie i smutek (Jakub Switkiewicz)
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Wieksza liczba studentek przygotowujacych prezentacje pozwa-
la wyodrebni¢ do analizy kilka kategorii podejmowanych przez nie
tematéw. Poniewaz o wyborze decydowaly indywidualne preferen-
cje, to nawet jesli watki tematyczne ukladaja sie w ciag od... do ...
nie stanowi on wypelnionego kontinuum w tych granicach. Dobrym
przykladem sa tu prezentacje ukladajace si¢ na osi czasu: od isto-
ty poczetej do dorostosci. Diugie pasmo pomiedzy dziecinstwem
a pézna dorostoscia inaczej skupilo uwage twércéw prezentacji niz
jego kranice. W obu skrajnych przedzialach umierajacy jest ofiara
zdarzen (losowych lub rozmyslnych). W tym zbiorze zdarzenia opi-
sano albo z perspektywy ofiary, albo takze i sprawcy.

Dla pierwszej grupy wiekowej powstaly opracowania zatytulowa-
ne:

1.—4. Aborcja (Aldona Musial, Weronika Przybylska, Magdalena
Fischer-Szczepaniak, Martyna Musiat)

5. Aborcja — niemy krzyk dziecka (Aleksandra Bembenek)

6. Smier¢ nienarodzonych (Agata Bialy)

7. Smier¢ dziecka (Dorota Domaniewska, Joanna Bartoszewska)

8. Strata dziecka poczetego (Karolina Kaczorowska)

9. Dziecko umierajgce (Anna Bladzich)

10. Smier¢ dzieci w Afryce (Magdalena Kaficzewska) niedostepne
ale tez:

11. Holocaust oczami dzieci (Marta Lisifiska)

12. Dzieci — zotnierze (Monika Gabrys)

Nasycone czerwienia (bo zawierajace zdjecia krwawych nastepstw
zabiegdw medycznych) bywaja prezentacje odnoszace sie do aborcji.
Ten zabieg plastyczny zapewne mial wzmocni¢ negatywne emocje
powstale przy czytaniu tekstéw na temat zabijania zycia poczetego.
Przypuszczalnie Autorki odwolaly sie do spostrzezenia, iz czerwien
krwi u wielu os6b budzi groze (w przeciwienistwie np. do czerwieni
lakieru do paznokci czy — tym bardziej — truskawek albo réz).
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Wolontariuszka pracujaca na od-
dziale dzieciecej onkologii umiesci-
fa w calej prezentacji o tak smutnej
tresci jedynie zalaczony tu obraz
aniota malowany innymi barwami
niz biel i czern, ale i on moze by¢
uznany za monochromatyczne za-
stosowanie bisquie.

Na wiekszosci zdjec¢ dziecigce ofiary wojen ludzi dorostych przy-

pominaja powstanca warszawskie-
go, ktéremu polskie spoteczenstwo
wystawito w Warszawie pomnik.
Szaros$¢ zastosowata Autorka
kolejnej pracy Holocaust oczami
dzieci. Chociaz tylko 3 (a moze dla
kogo$ innego az 3) osoby podjely
watek boluy, cierpienia, umierania
i $mierci zwierzat (hodowlanych,

domowych, wiezionych przez czltowieka zyjacych i na swobodzie),
to tresci przytoczone przez Autorki w wyjatkowo ztym $wietle sta-

wiaja czlowieka.

1. Cierpienie zwierzgt w stuzbie cztowiekowi (Olga Piekarska)

2. Cierpienie zwierzgt (Patrycja Balcer)

3. Smier¢ zwierzecia (Patrycja Jasiniska)

Wszystkie zdjecia, tak poruszajace osoby wrazliwe na los zwierzat,
zostaly przez Tworczynie prezentacji Cierpienia zwierzgt w stuzbie
cztowiekowi umieszczone na czarnym tle.
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Kolejna praca przynosi przejmujacy tekst i zdjecia tak niewyobra-
zalnej meki ciata zwierzecia podczas zadawania mu $mierci przez
homo (rzekomo) sapiens, ze decyduje sie skopiowac jedynie koricowy
slajd tej prezentacji.

Zastandwmy sie na koniec-
Czy godna $mier¢ nalezy sie tylko cztowickowi??

Natomiast nastepne opracowanie dotyczace cierpienia zwierzat
niesie kilka drastycznych zdje¢ bezinteresownego bestialstwa czto-
wieka wobec braci mniejszych i kilka ich modlitw, z ktérych wybra-
fam te:
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Tez zaledwie przez kilka os6b zostal podjety watek ogélny — istota
bélu, cierpienia, umierania i $mierci.

1. Smutek — zrédto cierpienia (Jakub Switkiewicz)

2.Tryptyk bolesny — umiejetnosc cierpienia i umierania (Bozena

Szalska)

3. Motyw Smierci w réznych epokach (Anna Korska)

Autor prezentacji (z muzycznym podkladem — Rie Tanaka-Pola
nadziei) skupil uwage na bélu i cier-
pieniu psychicznym (smutek, zal,
depresja) gtéwnie definiujac pojecia.

Jak szkielet ogolocony z ciala, tak
kontur bezlistnego, szarego drzewa
stanowi tlo wszystkich slajdéw uka-
zujacych motyw $mierci w réznych
epokach (literackich dodam dla $ci-
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stosci). Fotografie pisarzy lub okladek ich dzietl a takze ilustracji do
nich Autorka dotaczyla w oryginalnych kolorach. Prezentacji towa-
rzyszy muzyka.

Mala grupe tematyczng tworza kolejne projekty.

1. Bol, cierpienie, umieranie, Smier¢ (Marta Kopiczynska)

2. Wdowieristwo (Ksenia Lewandowska)

Pierwsza, zatytulowana jak wyklad, z dodatkiem dzwieku, graficz-
nie najskromniejsza z wszystkich (napisy na tle ,workowego” bezu,
bez ilustracji) stanowi merytorycznie bardzo trafnie powtérzony z li-
teratury opis etapow zaloby dotykajacej i ciata i ,ducha”

Autentyczne zdjecia z rysunkami w stylu groteskowym taczy
Autorka méwiaca o wdowienstwie, szczegélnie dramatycznym, ze
wzgledu na obowigzujace prawo, w niektérych krajach Azji i Afryki.
Zartobliwy tekst, aforyzm G.B. Shawa, ,Dla kobiety jedyne naprawde
wygodne miejsce do placzu to pier§ mezczyzny” otwiera prezentacje
lecz dalsze relacje nie dopuszczaja lekkiego tonu (nawet nie tylko
z uwagi na mozliwos¢ sati czyli spalenie wdowy na stosie wraz z cia-
tem wlasnego malzonka).

Temat wykladu jednej osobie (Malgorzata Szczepaniak) skoja-
rzyl sie z zyciem, z istniejaca w tradycji zydowskiej, chrzescijanskiej
i w islamie istota niematerialna, ktéra tam traktowana jest jako po-
$rednik miedzy Bogiem a ludZzmi — z aniotem strézem.

Pogodna, optymistyczna tre$¢ umieszczona zostala na rozjasnia-
jacym sie, symbolicznie ku gorze, tle.

Jak bardzo wizerunek ludzkiego
ciata wykorzystany jest do celéw pro-
pagandowych ukazuje jedna praca:
Smier¢ w reklamie (Agnieszka Zmu-
dziejewska). Jest to reklama zaréwno
odstraszajaca, jak i zachecajaca do
kupna okreslonego produktu. Swo-
iste poczucie humoru twércy ostat-




Bd], cierpienie, umieranie i $mier¢... 287

niego przykladu reklamy jest w stanie wywotaé zdumienie niejednego
odbiorcy (ale nie — jak si¢ okazuje — wlasciciela firmy).

Spora grupa studentek obiektem zainteresowania uczynita bél /cier-
pienie/$mier¢ zadawane przez czltowieka samemu sobie. Watek ciafa
w szacie graficznej prezentacji pojawia sie czesto. Mieszcza sie tu na-
stepujace prace:

1. Zadajac cierpienie samemu sobie (Tatiana Smok)

2. Bulimia (Ewelina Kacprzak)

3. Anoreksja (Joanna Olszewska)

4. Autoagresja, samookaleczenie. O przyjemnosci ptyngcej z bolu

(Joanna Sowiniska)
5.—8. Samobdjstwo (Angelika Blaszak, Katarzyna Domek, Marta De-
bosz, Anna Kowalska niedostepne)

9. Samobdjstwo — krzyk cierpigcego cztowieka (Karolina Jerzakow-

ska)
10. Samobdjstwo jako kulturowe dziedzictwo Japonii (Marta Korbin-
ska)

11. Samobdjstwo ,w stusznej sprawie” (Jagoda Jakubiak)

Seppuku — podaje Marta Korbinska — nigdy nie byto zwyklym czy-
nem samoboéjczym. Bylo ceremoniatem prawdy i wyrazem postawy
wobec przemijania §wiata. Bylo réwniez wynalazkiem $redniowiecza,
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na mocy ktérego wojownicy pokutowali za dokonane zbrodnie, napra-
wiali bledy lub uciekali przed hanba. Seppuku bylo réwniez najwyz-
szym i niepodwazalnym dowodem prawdy, o czym $wiadczylo zadanie
sobie $mierci w $wiadomy i okrutny sposéb. Rytuat byl réwniez kara
za zbrodnie, ale nawet wtedy odbywal si¢ uroczyscie i z nalezytym ce-
remoniatem.

Wedlug kodeksu bushido, zony samurajéw musialy umie¢ prze-
cig¢ sobie arterie szyjna oraz zwiazac kolana przed $miercia, aby po
wykonaniu seppuku cialo pozostalo w stosownej dla kobiety pozycji.
Czestymi powodami samobdjstw byly: §mier¢ meza, nieszczesliwa
mito$¢ lub ztamanie obietnicy.

Samobdjstwa ,w stusznej sprawie” powoduja, ze zycie traci(lo) sie
takze w wielu sektach religijnych czy jako kamikadze kiedys a terro-
rysta dzi$.

Kolorem zatoby na Dalekim Wschodzie np. dla Japoriczykéw, Chin-
czykow jest biaty. W Iranie i w Meksyku niebieski a dla Egipcjan z6tty.
W Tajlandii zalobne znaczenie ma kolor fioletowy a w Afryce Potudnio-
wej czerwien. W antycznym Rzymie kolejno szary, czarny (ktéry do dzi$
dominuje w Europie i pétnocnej Ameryce) oraz bialy. Ciemne kolory lub
kojarzace sig fizjologicznie przyjela wiekszos¢ autorek dla tta prezentacji
dotyczacych straty badZ powaznego zagrozenia zycia fizycznego.

Wszystkie zdjecia ukazuja umeczenie ciata, ale twarz kobiety na
zdjeciu z 3 prezentacji wyglada, jakby (w jej widzeniu rzeczywistosci)
nie ucierpiala ani jej soma, ani psyche.
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Zadawanie bdlu a nawet $mierci sobie stanowi jeden watek roz-
myslnego maltretowania ciata i psychiki. Spora grupe przyciagneta
mozliwo$¢ ukazania celowego uémiercania innych ludzi przez poje-
dyncze osoby, zapewne psychopatéw, przez tzw. system (co obecno-
$ci pierwszych nie wyklucza), przez wymiar sprawiedliwosci (albo
za zgoda prawa) oraz zadawanie innemu bélu (niekoniecznie pro-
wadzacego do zgonu ofiary) z powodéw kulturowych czy przez zbo-
czencow (np. seksualnych). Wszedzie tam ciato drugiego czlowieka
jest ponizane, umeczone, udreczone, torturowane. Wszedzie tam
czlowiek cztowiekowi zgotowal te katorge, gehenne, golgote.

Do tej grupy prac wliczam na wstepie:

1.-5. Kara $mierci (Patryk Swierblewski, Adrianna Zielifiska, Mat-
gorzata Drewniak, Alicja Osmdlska, Michat Pabin)

6. Kara smierci na swiecie (Sylwia Koziot)

7. Narzedzia tortur (Angelika Orbik) — tytul nadany przez M.K.

8. Meczennicy (Rafal Kowalcze)

Te ciemna karte w dziejach prawa (w imig sprawiedliwosci) Au-
torzy umiescili, jak wiele os6b prezentujacych kwestie zwiazane ze
$miercig, na tle zdominowanym przez ciemne barwy, a zwlaszcza
przez czern i szarosci.

Niezaleznie od tego czy jest sie w pelni przekonanym o stusz-
nosci zniesienia kary $mierci, czy tez nie, szereg zaprezentowanych
informacji intryguje. Przykltadowo: co prawda Watykan zniést kare
$mierci (1969) ponad 90 lat po Kostaryce (1877) ale zawsze mozna
powiedzied, ze nie jako ostatni, bo np. czterdziesci lat przed Togo
(2009) a wykonywania kary $mierci w ko$ciele katolickim zaprze-
stano wszak juz znacznie wczeséniej. Nie mniej ciekawe (ale przera-
zajace), ze jeszcze dzi§ w Iranie i Afganistanie stosuje sie kamienio-
wanie, a bélu i strachu sfotografowanej przy wykonywaniu na nich
tego wyroku kobiet nie sposéb sobie wyobrazié. Z trzeciej — bogato
ilustrowanej — prezentacji na ten temat dowiedzie¢ si¢ mozna m. in.,
ze w Polsce ostatnia kare Smierci wykonano w Poznaniu we wrze$niu
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1987 roku. Woéweczas to powieszono gwalciciela i morderce o$mio-
letniej dziewczynki.

Narzedzia tortur obszernie zrelacjonowane i zilustrowane przez
Autorke wystarczajaco poruszaja wyobraznie odbiorcy (wywotujac
groze), wiec z zadowoleniem przyjmuje, ze nie musze poznawac ob-
razow dokumentujacych cierpienia zadawane ciatu. Tego nie mégt
unikna¢ Autor prezentacji Meczennicy i tu z kolei z satysfakcja przyj-
muje reprodukcje dziel wielkiego, gtéwnie wloskiego, malarstwa,
w ktérym temat meczenskiej Smierci byl podejmowany czesto. Ale
z réwnym aplauzem mozna przyjaé¢ pomyst niezawezania tematu do
ofiar religijnych przesladowan.
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N zdjecia z pracy nr 8

Zapewne nie bedzie w tym wiele przesady, jesli do codziennych
meczennikéw doliczymy osoby doswiadczajace przemocy w rodzi-
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nie. Przemoc w rodzinie (wobec malzonka i — lub dzieci) jest szcze-
g6lnym przypadkiem intencjonalnego zadawania bélu (takze fizycz-
nego) drugiej osobie. Co dzieje sie z ciatem ofiar doskonale pokazuja
przyklady zebranych przez studentki zdjec.

1. Przemoc wobec dzieci (Marta Janocha)

2. Przemoc w rodzinie (Monika Golab)

3. Cierpienie dziecka maltretowanego (Magdalena Kamirnska)
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Tu tez czlowiek cztowiekowi (rzekomo najblizszemu, bo z rodzi-
ny) zgotowal ten los.

Cierpienie fizyczne z premedytacja bywa zadane drugiemu czlo-
wiekowi z pobudek, powiedzmy, kulturowych, z powodu dewiacji
np. seksualnej, ale tez czasami jako uboczny skutek dzialania a nie
jego gtéwny cel (jak np. przy karze §mierci). Takie ujecie pojawilo sie
w kilku opracowaniach.

1. Obrzezanie kobiet (Dominika Reszeter)

2. Gwalt i pedofilia (Monika Kedzierska)

3. Jeffrey Dahmer (Monika Drzazgowska)

4. Seryjni mordercy (Marcela Guss)

Obrzezanie przypomina tortury, a jego intencja jest ograniczenie
mozliwosci posiadania normalnego zycia seksualnego. Zabieg wyko-
nuje sie bez znieczulenia, w niesterylnych zazwyczaj warunkach za
pomoca brzytwy, zyletki lub ostrego noza.

Autorka prezentacji opisujacej zadawanie cierpienia innym z powo-
du dewiacji seksualnych zwraca uwage nie tylko na bél ciata zadany
ofiarom, ale tez na psychiczne konsekwencje do§wiadczonej agresji.

Oba opracowania dotyczace seryjnych mordercéw dostarczaja
gléwnie stownych opiséw cierpien fizycznych zadawanych ofiarom
i kilka drastycznych obrazéw cial na etapie pozbywania sig ich przez
mordercow.
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Historyczne i wspoélczesne okrucienstwa do§wiadczane przez czlo-
wieka, ktory stat si¢ ofiara zbrodniczego rezimu podjelo az 5 oséb.

1. RzeZ Wolyriska (Katarzyna Majewska)

2. Blok Smierci — Auschwitz (Paulina Dabczak)

3. Niemieckie obozy zagtady w Polsce jako miejsca bolu, cierpienia,

umierania i Smierci (Elzbieta Wesotowska)

4. Korea Potnocna — najwieksze wiezienia swiata (Weronika Niedz-

wiecka)

5. Korea Pétnocna — piektem praw cztowieka (Sandra Grzybow-

ska)

Pierwsza prezentacja stanowi pasmo drastycznych opiséw tortur
fizycznych zadawanych dzieciom i dorostym (dla satysfakcji zabija-
nia i ogladania bélu ofiar). Czlowiekowi, ktéry doznat najwyzej bélu
zeba, skaleczenia skoéry czy nawet ztamania kosci, nie sposéb wy-
obrazi¢ sobie opisanych meczarni fizycznych i psychicznych.

Do jakiego stanu wychudzenia moze by¢ doprowadzone cialo
ludzkie nie z wlasnej (jak przy anoreksji) woli mozemy zobaczy¢
w obu prezentacjach dotyczacych niemieckich obozéw koncentracyj-
nych na terenach Polski i Pétnocnej Korei. I az trudno da¢ wiare w to,
ze wspolczes$ni naukowcy péinocnokoreanscy — jak wynika z ostat-
niej prezentacji — maja taras widokowy nad szklanymi kabinami do
testowania na ludziach gazéw cieklych (duszacych i paralizujacych),
siadaja wokoét na fotelach i patrzg na umieranie.

Przypadkowe zadanie/do$wiadczenie bélu i cierpienia a nawet
$mierci rozwazyly studentki skupiajace uwage na:

1. Smier¢ na drodze (Edyta Wieczorek)

2. Wypadki motocyklistéw (Anita Kazmierczyk)

3. Wypadki na drogach (Alicja Wnek)

4. Strazacy (Daria Boguszynska)

5. Bol, cierpienie, Smierc¢ w sporcie (Anita Bachorz) oraz jako swo-

iste ,wpadki” kulturowe
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6. Bol, cierpienie, umieranie ...rytuaty religijne i honorowe (Domi-
nika Palczynska)
W warstwie ilustracyjnej dominuja tu wraki pojazdéw nad obra-
zami uszkodzen cial. Dane statystyczne odnoszace si¢ do rannych
i zabitych wystarczajaco ukazuja groze zdarzen.

Nieprzyjaznie pasazerom (drapieznie i zimno) wyglada tez tto
tych slajdéw.

Szokujacy obraz naglego losu
ludzkiego ciala przynosi ostatnia
prezentacja z tej grupy. Wyko-
nawcy niektérych zawodéw maja
nierzadko konieczno$¢ stykania
si¢ z podobnymi dramatyczny-
mi wydarzeniami sami narazajac
swoj system nerwowy, zdrowie
a nawet zycie. Cytowany wiersz
Malgorzaty Zagoérskiej stanowi integralna czes¢ przejmujacej relacji
z dramatyzmu zawodu strazaka.

Ogien, dym, kurz, krzyk i ptacz —
koszmar

Ptaczace dziecko smutne, samotne —
— MATKO przy mnie zostan
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Strazak z kobieta w ramionach —
— chluba calego Swiata

z pozaru wynidst Ci brata
...zaptakany, przerazony, poparzony...
maz Strazak wraca do swojej zony
Bierze ja w ramiona tuli do siebie...
ona go kocha najmocniej na Swiecie...
Us$miechnieci lecz ze 1zami,
Dumni, zakochani

Wyznaja sobie mito$¢
..bezgraniczng i prawdziwa
...lecz nagle...

...zgloszenie...

on wychodzi...

i zostaje tylko wspomnienie...

Dramatyczny jest takze los ofiar wielu i to bardzo réznorodnych
dziedzin sportu, z ktérych Autorka prezentacji wymienila wiele. Na-
wigzywala do motywacji uprawiania tych dyscyplin zaréwno przed,
jak i czesto takze po kontuzji i rehabilitacji. Poréwnania z motywa-
cja ryzykowania zdrowia i zycia przez strazaka nie wytrzymuja one
jednak.

Wazka i niestety jakze aktualna kwestia zawarta jest w 6 prezenta-
Cji z tej grupy — mianowicie chodzi o granice pomiedzy mitoscia do
religii i honoru a zdolnym krzywdzi¢, upokarza¢ a nawet u$émiercac
fanatyzmem.

14 letnia dziewczynka z Bangladeszu byta regular-
nie gwatcona przez swojego 40-letniego wuja. Za
»romans” zostata skazana na 100 batéw. Po 70-ciu
batach stracita przytomnosé, mimo zawiezienia
jej do szpitala dziewczynki nie udato sie uratowac.
Wsrod fanatycznego ttumu znajdowaty sie rowniez
kobiety.
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Ten jeden przykiad doskonale ilustruje okrucienstwa, ktére Au-
torka wyszukata dla zobrazowania problemu. Jego skale wyraza ko-
lejny cytat: W wyniku honorowych zabdjstw rocznie ginie okoto 50
tysiecy kobiet (muzulmanek).

Okrutny los dotykajacy nieuleczalnie chorych i opieki nad nimi
przedstawily studentki:

1. Stwardnienie rozsiane — choroba nieuleczalna i podstepna, Zro-

dto bélu i generator cierpienia (Karolina Zbikowska)

2. Dziecko chore na biataczke (Malwina Tudorowska)

3. Progeria (Arleta Kasprzak)

4. Coraz wigcej dzieci choruje na nowotwory (Anna Ciszewska)

5. Bdl i cierpienie 0s6b niepetnosprawnych (Alicja Rogoziriska)

Choroby jako zrédlo bdlu i cierpien réwniez zainteresowaly wy-
tacznie kobiety. Przynosza one stowne opisy cierpien nie tylko fizycz-
nych i np. takie ilustracje.

Uczucia przykre
kidrpch mogy dolwladcast choee dakes]

Dzieci dotkniete
progerig starzeja

qomuns 1€ rermaa ri vl

iy wecis s [, mmdirire, ok. 7 razy szybciej
niz inni ludzie!

mImaod )
serertaaiclonen.

wlaeeay variods,

(Z pracy 2) (Z pracy 3)

Bdli cierpienie 0séb niepelnosprawnych fizycznie (ruchowo, po-
znawczo, z defektem zmyslu itd.) w pracy czwartej pokazane sa takze
w wymiarze psychicznym. Autorka pisze:
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»Brytyjscy niepelnosprawni zwrdci-
li tez uwage, ze w literaturze i filmach
osoby brzydkie, okaleczone fizycznie
czy umyslowo zazwyczaj graja postacie
zte i grozne. (...) W filmach i progra-
mach psychologicznych osoby niepel-
nosprawne czesto wystepuja jako te,
ktére nienawidza siebie, swojego stanu,
sa najwiekszymi wrogami samych sie-
bie.(...) A przeciez upo$ledzeni maluja,
pisza wiersze, uprawiaja sporty, tanczgy”

Mtlodym (w wiekszos$ci) studentom kwestia cierpien senioréw
z rzadka absorbowala uwage.

1. Starosé, opieka, umieranie i Smier¢ (Paula Lala)

2. Eutanazja a ludzie starsi (brak nazwiska Autorki/Autora)

3. Opieka paliatywna (Sandra Kolano)

Dla starych ludzi bole$nie uczciwe postawienie kwestii w pierw-
szej (z tej grupy) prezentacji brzmi nastepujaco: Kazdy z nas moze
stang( przed koniecznoscig zaopiekowania sie starszq osobg. Bedzie-
my musieli podjg( decyzje czy staé nas, aby poswigcic swéj czas na to,
by zajmowac sie starszym cztowiekiem w warunkach domowych, czy
moze lepszym rozwigzaniem bedzie umieszczenie go w domu opieki.
Aby podjac stuszng decyzje trzeba sie powaznie zastanowic. Musimy
unikac pochopnych obietnic wynikajacych z dobrych intencji, ktérych
w efekcie nie bedziemy mogli dotrzymac.

Zwlaszcza w uszach rodzicéw doniosle musi brzmie¢ owo czy stac
nas, aby poswigcic¢ swdj czas (nie bez powodu ztosliwi méwia, ze Dom
Starcéw to zemsta dzieci za zlobek), a kazdego czytelnika cytowa-
nego tekstu musi uderzy¢ informacja o podmiocie, ktéry musi sie
powaznie zastanowic, aby unikna¢ pochopnych obietnic. Stary czlo-
wiek juz jest tu ubezwlasnowolniony. Ten trud, glebokiego namystu,
wszak za niego, bo przeciez dla niego bedzie czyniony. A w kazdym
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razie kazdy z nas moze stangc przed koniecznoscig powaznego roz-
wazenia tego jak by tu zaoszczedzi¢ czas poswigcany na opiekowanie
sie starszg osoba. Podjecie stusznej decyzji bez watpienia wymaga
przekalkulowania wariantéw rozwigzan.

Poza tym jednym - tak niemilosiernie tu potraktowanym frag-
mentem, ktéry ma swoje racje — prezentacja zawiera bardzo rzeczowe
i potrzebne opiekunom informacje o pielegnacji ciala zwlaszcza w fa-
zie jego umierania. Zawarta tam wiedza nie jest powszechna, cho¢
tak oczywista, gdy nam ja kto$ uswiadomi. Naleza do nich — tu dla
zwiezlo$ci ujete w rownowazniki zdan — m.in. nastepujace zalecenia:

* narasta zmeczenie — zapewnij odpoczynek i sen,

*dreczy pragnienie — podawaj plyny (lyzeczka, pipetka, nasaczona

gabka co 10—15 minut),

*wystepuje silne pocenie (i odczuwany jest ziab) — od$wiez skore,

zapewnij komfort cieplny,

*oczy nie nawilzaja sie samoczynnie — nawilzaj powieki,

*brakuje $wiatla — do$wietl pomieszczenie,

*grozi bol spowodowany odlezynami — przewracaj z boku na bok

(dodaje z nizej ulokowanej prezentacji Wiolety Kniczek)
Intencja fagodzenia (w placéwkach opieki paliatywno-hospicyjne;j)
psychicznych, fizycznych, so-
cjalnych i duchowych cierpien

OPIEKA PALIATYWNA chorego pomimo, Ze jest on

] u kresu zycia, wnosi do nie-

\ \ uniknionego cieply promyk
[\ ¥ zyczliwosci, serdecznosci,
o ; . ciepla. Spokojne, bezowe tlo
z obrazami w kolorze sepii pla-
stycznie oddaje ten wazny rys
opieki paliatywne;j.
W Holandii eutanazje¢ popiera 90% mieszkancéw. Prawo do skré-
cenia zycia na zyczenie chorego popiera tez okoto 75% Australijczy-
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kéw, 67% Hiszpandéw i 45% Polakéw. Autorka pracy zwraca uwage
na to, ze badania w Holandii wykazaty, ze agonia po zazyciu przepi-
sanych przez lekarzy lekow, az u 16% poddawanych eutanazji trwata
dtuzej niz zaktadano i nie byta wcale bezbolesna. Dodatkowo u 7%
z nich wystagpily dziatania niepozadane (np. skrajne trudnosci z oddy-
chaniem). Niektorzy wybudzili sie nawet po zapadnieciu w Spigczke.

Cztery studentki kwestie $mierci rozwazaly jak w zawodzie pa-
tologa.

1. Rozne przyczyny Smierci — Co sig dzieje z ciatem, gdy opuszcza

je zycie? (Joanna Tajl)

2. Znamiona Smierci (Klaudia Gruntkowska)

3. Etapy rozktadu ciata (Monika Cupa)

4. Smier¢ (Wioleta Kniczek)

Wstrzykniecie trujacych substancji opracowano w Oklahomie
w 1977 r. jako humanitarna alternatywe dla krzesta elektrycznego.
Stanowy lekarz sadowy i kierownik katedry anestezjologii ustalili, ze
nalezy zrobi¢ kolejno trzy zastrzyki. Pierwszy z tiopentalu — srodka
znieczulajacego, ktéry miat sttumi¢ wszelki bél. Potem $rodek zwiot-
czajacy zwany pankuronium (pavulon), zatrzymujacy oddychanie.
Wreszcie chlorek potasu, ktéry btyskawicznie zatrzymuje akcje ser-
ca. Kazdy z tych $§rodkéw mial by¢ podawany w dawce $miertelne;j,
by zapewni¢ szybka i humanitarng §mier¢. ,Mysle, ze Swiadomo$§¢
moze by¢ zachowana podczas duzej czesci egzekucji” twierdza leka-
rze. Oznacza to uczucie duszenia sie po sparalizowaniu ptuc i pie-
kacy, palacy b6l wywolywany przez wstrzykniecie chlorku potasu.
Skutki dziatania sSrodka zwiotczajacego sprawia¢ moga jednak, ze
$wiadkowie nigdy nie zobacza zadnych oznak tych meczarni — czy-
tamy w pierwszym opracowaniu. Drugie opracowanie za$ przynosi
(lokowany na czarnym tle) opis poszczegélnych po$miertnych zmian.
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»Czas pojawiania si¢ niektdrych zmian posSmiertnych” — zrédto:
T. Marcinkowski, Medycyna sgdowa dla prawnikow

Autorka trzeciej prezentacji — niczym patolog — obficie zilustro-
wala dwie fazy rozkladu ciata: autoliza (proces rozpadu komdrek i na-
rzgdow wewnetrznych spowodowany przez enzymy wewngtrzkomor-
kowe) i gnicie.

Do tej grupy dolfaczy¢ chciatam unikalna tematyke podjeta przez
Marte Skarwecka w prezentacji Ucieczka z zamknietej trumny. Pre-
zentacji niestety nie potrafie¢ ,otworzyc¢”

EE

Ciato (nie tylko ludzkie) — jako stowo/obraz na kolorystycznym tle —
pojawilo sie we wszystkich dostepnych mi prezentacjach. Nie byto tam
mowy o jego urodzie, poniewaz cierpialo, znajdowalo sie albo w po-
blizu swego ekstremalnego konca albo wlasnie na nim a kryterium
piekna nie znajduje wtedy zastosowania. Tematem wykladu dr Danuty
Seredynskiej wyznaczona do obejrzenia zostala gléwnie ,,ciemna stro-
na ksiezyca” Studenci pokazali jak bogata ma ona ,fakture”

W powstalym tu fotoeseju nie podaje Zrédel, z ktérych korzystali
studenci. Oryginaly prezentacji (dostepne do wgladu dla zaintereso-
wanych) zawieraja stosowne przypisy do materialéw drukowanych
oraz zbioréw internetowych.



