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WPROWADZENIE

Edukacja dorostych, bedaca przedmiotem badan andragogicznych, wraz
z istotnymi zmianami funkcjonowania wspotczesnych dorostych ludzi, dla kto-
rych uczenie si¢ oraz edukacja sg integralnymi elementami zycia i codziennej
aktywnosci, takze poszerza swoje pola badawcze. To interesujace zjawisko, warte
badan i analiz. Do§wiadczenia edukacyjne wspolczesni dorosli nabywajg w r6z-
nych przestrzeniach i obszarach zycia, dotad nie zawsze traktowanych jako edu-
kacyjne. Po latach dominowania edukacji formalnej w przewazajgcej wickszosci
dorosli uczestnicza obecnie w edukacji nieformalnej 1 pozaformalnej. Liczne bada-
nia nad aktywnoscia edukacyjng dorostych ilustrujg to zjawisko jako dominujgcy
nurt w edukacji dorostych XXI wieku. Lektura Edukacji Dorostych z ostatnich
lat takze dostarcza przyktadéw wzrostu uczenia si¢ dorostych poza instytucjami
edukacyjnymi. Dorosli w duzej mierze sami wyznaczaja sobie cele edukacyjne,
a takze i formy uczenia si¢ adekwatne do swoich potrzeb. Rodzi to jednak liczne
problemy, z ktérymi nie zawsze sobie radza, poszukuja wigc roznych strategii
radzenia sobie. Podmiotowo$¢ bywa trudna, dorosli czuja si¢ zagubieni w $wiecie
ustawicznych zmian, ktére wymagajg kompetencji wczesniej nieoczekiwanych
od dorostych. Z jednej strony oczekiwania spoteczne wobec dorostych wymagaja
od nich samodzielnosci w kazdym aspekcie zycia, z drugiej strony — dorosli nie
zawsze potrafig radzi¢ sobie z wyzwaniami, ktore przynosi wspolczesne zycie (Ra-
decka, 2024). Oczekuja od edukacji pomocy w rozwigzywaniu tych problemow,
ktore sa dla nich istotne (Illeris, 2006). Ewoluowanie edukacji dorostych jest zatem
procesem ciggtym. Pojawiajg si¢ takze nowe koncepcje edukacyjne, np. nauka
w ruchu, mobilna (Learning in Motion, 2025), czy tez wstuchanie si¢ we wiasne
ciato, poprzez ktore mozemy poznawac lepiej rzeczywistos¢, tzw. inteligencja so-
matyczna (LaDyne, 2021). Te nowe trendy niewatpliwie w najblizszej przysztosci
beda opisywac aktywnosci edukacyjne ludzi dorostych.

Oddawany do rak Czytelnikow/Czytelniczek 1 numer 2026 Edukacji Doro-
stych zawiera szes¢ tekstow. Dotyczg one zagadnien, ktore mieszczg si¢ w roznych
obszarach edukacji i aktywnosci ludzi dorostych. Pierwsze dwa teksty odnosza si¢
do problematyki rodzicielskiej. Mariia Oliinyk analizuje r6zne aspekty wspierania
rodzicow dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Drugi w tym dziale
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tekst Anny Badury podejmuje do$¢ rzadko badane zagadnienie w polskiej litera-
turze, a mianowicie zjawisko adultyzmu. Autorka prowadzi ciekawe rozwazania,
ukazujac rézne oblicza relacji rodzic — dziecko.

Drugi dzial Poszukiwania badawcze andragogow sktada si¢ z dwoch arty-
kutow. Pierwszy z nich przedstawia badania nad do§wiadczeniami estetycznymi
sztuki muzycznej stuchaczy/stuchaczek uniwersytetow trzeciego wieku. Autor
— Mirostaw Kisiel — na podstawie wywiadow narracyjnych ukazuje, ze muzyka
dostarcza wielowymiarowych do$wiadczen estetycznych. Nastepny tekst dotyczy
doswiadczen zawodowych migrantéw. Lucyna L.ekawa na podstawie analizy kil-
ku przypadkow zajeta si¢ waznym problemem podejmowania pracy przez osoby
migranckie ponizej swoich kwalifikacji.

Obszary praktyki andragogicznej to trzeci dzial numeru 1/2026. Znajduja si¢
w nim takze dwa artykuly. Dotycza ona zagadnien zwiazanych z uczestnictwem
dorostych na roznych etapach zycia w edukacji wyzszej. Katarzyna Sadowska ana-
lizuje koncepcje ksztalcenia nauczycieli edukacji muzycznej dziecka. Natomiast
Agnieszka Feliniak i Karolina Kostorz na podstawie przeprowadzonych badan
ukazujg rozne aspekty wypalenia akademickiego studentek psychologii. To wazny
problem, rzadko badany. Wypalenie akademickie, podobne w swym charakterze
do wypalenia zawodowego, o czym takze pisza Autorki, stanowi duze wyzwanie
zaréwno dla studentek, jak i dla uczelni.

Tres¢ 1/2026 Edukacji Dorostych jest wigc réznorodna, tak jak i sama eduka-
cja dorostych, o czym wspominatam na poczatku Wprowadzenia.

Zache¢camy Czytelnikow/Czytelniczki do lektury, do dyskusji i polemik oraz
zapraszamy do przesylania tekstow do nastgpnego numeru.
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