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Rozwijanie tworczej aktywnosci uczniow

1. Pojecie twérczoSci

Pojecie tworczosci, mimo powszechnego uzywania go w mowie potocznej
i w tekstach naukowych wielu dyscyplin, jest wyjatkowo trudne do zdefiniowa-
nia. W literaturze pedagogicznej i psychologicznej brak powszechnie przyjetej
definicji. Pojgcie to pierwotnie bylo zarezerwowane dla dziatalnosci boskiej,
poézniej tylko wybitnych jednostek, a obecnie odnosi si¢ do wszystkich ludzi,
ktorzy podejmujg dzialalno$¢ zmierzajaca do przeksztatcania otaczajacej rze-
czywistosci. Moze by¢ rozumiane jako dzieto (wytwor), proces lub zesp6t zdol-
nos$ci czy cech osobowosciowych cztowieka [por. Szymanski 1987: 15].

W Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku tworczosé (ang. creativity,
fr. création, niem. Schaffen, ros. tworcziestwo) zdefiniowana jest jako dziatal-
no$¢ przynoszaca wytwory (dzieta sztuki, wynalazki, sposoby postrzegania
$wiata, metody dziatania itd.) cechujace si¢ nowoscig i warto$cig (estetyczna,
uzytkowsa, etyczna, poznawcza), majacg takie znaczenie przynajmniej dla pod-
miotu tworzacego [Encyklopedia... 2007: 841].

W. Tatarkiewicz w Dziejach szesciu poje¢ przyblizyt rozumienie pojecia
tworczos¢ na przestrzeni dziejow, dochodzac do wspodtczesnego, bardzo szero-
kiego okreslenia, ktore pojawito si¢ w XX w. [por. Limont, Nielek-Zawadzka
2005: 17]. W koncepcji tej podkresla sie, ze tworczo$¢ nie jest zwigzana tylko
i wylacznie z wybitnymi zdolno$ciami nielicznych oséb, ale ze posiada jg kazdy.
Zrédtem tej koncepcji sa teorie wskazujace na tworczo$é jako pierwotna potrze-
be rozwoju cztowieka. Wigze si¢ ona z teoriami humanistycznymi rozwoju jed-
nostki, z koncepcjami tworczosci jako samorealizacji.

Trudnosci z precyzyjnym okres§leniem pojecia tworczo$¢ wiaza si¢ zard6wno
ze ztozonos$cia przedmiotu, jak i z tendencja do rozszerzania si¢ pojgcia. Wyni-
kaja one takze z niedoskonatosci teoretycznych i metodologicznych narzedzi
pedagogicznych oraz z ciezaru dziedzictwa kulturowego i tradycji filozoficz-
nych zwigzanych z tym pojeciem.

2. Tworcza aktywno$¢

Wazng role w badaniach nad aktywnoscig twodrcza odegral amerykanski
psycholog J.P. Guilford. W swoim modelu intelektu, zbudowanym na wzér ta-
blicy okresowej pierwiastkéw Mendelejewa, okreslit 120 szczegétowych zdol-
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nosci umystowych, réznigcych si¢ miedzy sobg operacja, trescig i wynikiem. Za

najwazniejszy czynnik aktywnosci twoérczej J.P. Guilford uznal myslenie dywe-

rgencyjne, charakteryzujace si¢ wytwarzaniem mozliwie réznorodnych i nie-
konwencjonalnych rozwigzan tego samego problemu [por. Encyklopedia...

2007: 833].

Aktywnos¢ tworczg cztowiek moze przejawia¢ w kazdej dziedzinie dziatal-
nosci i w kazdym okresie swojego zycia. Wyrdznia si¢ dwa jej rodzaje:

— aktywnos$¢ twoércza pierwotna, polegajaca na spontanicznej aktywnos$ci
tworczej, przejawiajacej si¢ w zwyklych sprawach zyciowych, w chwilach
natchnienia, inspiracji, zaciekawienia;

— aktywnos$¢ tworcza wtérna, opartg na specjalnych uzdolnieniach i talentach,
wymagajaca pracowitosci, dyscypliny, cierpliwosci oraz opanowania odpo-
wiednich technik i narzedzi pracy; znajduje ona wyraz w wytworach o duzej
warto$ci naukowej lub artystycznej (Maslow, 1986) [por. Encyklopedia...
2007: 833].

Do charakterystycznych cech osob przejawiajacych tworcza aktywnos$¢ zali-
cza si¢ m.in.:

— Wrazliwos¢ na problemy — jest to zdolno$¢ dostrzegania brakow, luk, wad
i niedostatkow zaré6wno w rzeczach, jak i w ludziach.

— Oryginalnosé — umiejetno$é wytwarzania tresci nieporéwnywalnych do tego,
co juz byto. Stanowi jeden z najwazniejszych sktadnikow myslenia dywer-
gencyjnego. Zdolno$¢ ta pozwala nie tylko zmienia¢ kierunek myslenia, ale
umozliwia dostrzeganie nowych, niezwyklych aspektow sytuacji.

— Mobilnosé — mozliwos¢ szybkiego przystosowywania si¢ do nowych sytuacji
i skutecznego reagowania na zmiany.

— Zdolnos¢ do przeobrazania i do nowych oznaczen — jest to zdolnos¢ statego
poprawnego postugiwania si¢ mysla po to, aby przeobraza¢ ré6zne przedmioty
i nadawac¢ im nowe znaczenia ze wzgledu na ich nowe zastosowania.

— Zdolnos¢ do analizowania — polega na zdolno$ci stwierdzania najdrobniej-
szych szczegotow, ktore nastgpnie sg poddawane analizie.

— Zdolnosé¢ do przeprowadzania syntezy — polega na gromadzeniu wielu
przedmiotow lub ich czgsci po to, aby nada¢ im nowe znaczenie.

O tworczej aktywnosci decydujg tez inne cechy, np. zdolno$¢ do nietypowe-
go spostrzegania, zdolno$¢ do ptynnego przechodzenia od abstraktu do konkretu,
dociekliwos$¢, poziom rozwoju wyobrazni, fantazja, myslenie intuicyjne, funkcje
emocjonalno-motywacyjne oraz cechy charakterologiczne, takie jak: mozliwo$¢
wysokiej mobilizacji, poczucie wiasnej wartosci, niezaleznos¢, tolerancja, sa-
mokrytycyzm, spontanicznos¢ [por. Encyklopedia... 2007: 834].

3. Rola nauczyciela w rozwijaniu tworczej aktywnosci uczniow

Na aktywnos¢ tworcza znaczacy wpltyw wywiera nauczyciel o tworczej po-
stawie. Rolg nauczyciela jest wspomaganie rozwoju, tworzenie warunkdéw do
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tworczej ekspresji dziecka, uczenie samodzielnego i tworczego myslenia, w mysl

tezy wysunietej przez R. Glotona i C. Clero, iz twoércza aktywnos$¢ dziecka ,,sta-

nowi jego potrzebe biologiczng, ktorej zaspokojenie jest absolutng konieczno-
$cig dla optymalnego rozwoju istoty ludzkiej w okresie wzrostu” [Gloton, Clero

1988: 55].

Badania nad mysleniem twérczym podjat i przystosowatl do potrzeb szkoty
E.P. Torrance [Szymanski 1987: 58]. Badajac proces edukacji szkolnej, zatozyt,
ze dzieci dysponujg naturalnym potencjatem tworczym, ktory w wyniku niewta-
sciwych postaw nauczycielskich ulega zahamowaniu.

Zdaniem J. Kujawinskiego, tworczy nauczyciel powinien umie¢ m.in.:

— rozpoznawaé potrzeby oraz mozliwosci emocjonalno-motywacyjne, poznaw-
cze i behawioralne uczniow;

— budzi¢ i rozwija¢ nowe motywy niezbedne w dalszej aktywnoS$ci tworczej;

— zacheca¢ ucznidw do samodzielnego i tworczego pokonywania problemows;

— mobilizowaé¢ do tworzenia i odkrywania pozytecznych dla uczniéw nowosci,
majacych zwigzek z potrzebami uczniow, wymaganiami programu nauczania;

— pobudza¢ operacje umystowe, a zwlaszcza myslenie dywergencyjne, stano-
wigce niezbedny warUnek tworczej aktywnosci uczniow;

— samodzielnie ustala¢, formutowa¢ i uswiadamia¢ uczniom operacyjne cele
tworcze, wyrazone w postaci otwartych zadan problemowych, okreslajacych
dzialania i wymagania dostosowane do mozliwosci uczniow i warunkoéw
uczenia sig;

— wykorzystywac naturalne oraz rezyserowac¢ specjalne sytuacje psychopeda-
gogiczne wzbudzajace tworcza aktywnos$¢ uczniow, a takze zapewniaé¢ emo-
cjonalne i materialne warunki utatwiajace te tworczosc;

— dobiera¢ odpowiednie metody, formy i srodki dydaktyczne, stuzace wyzwa-
laniu aktywno$ci tworczej oraz umiejetnie postugiwac si¢ nimi;

— prawidlowo kierowac tworczg aktywnoscig uczniow, zachowujgc wihasciwe
proporcje migdzy aktywnoS$cig spontaniczng, inspirowang i stymulowang oraz
sterowang za posrednictwem zadan problemowych;

— organizowa¢ sytuacje dydaktyczno-wychowawcze, zachecajgce uczniow do
wspotdziatania w realizacji celow tworczych;

— zwigkszaé udziat §wiadomosci uczniow w procesie tworzenia i odkrywania
[Kujawinski 1990].

Aby rozwija¢ tworcze myslenie K.J. Szmidt [por. 2001: 144-146], sformu-
lowat Dziesig¢ Rad na Twoércza Droge. Rady te sg skierowane do wszystkich,
ktorzy chcag zy¢ ciekawiej i osiggaé coraz lepsze rezultaty w tym, co mysla
i robig, oraz powinny by¢ nieodtgcznym elementem warsztatu pracy tworczego
nauczyciela. Oto one:

1. Bgdz otwarty. Nie traktuj $wiata jako juz catkowicie poznanego i statego,
zacznij si¢ dziwi¢ na nowo. Stawiaj duzo pytan innym, ale i sobie. Uwaznie
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stuchaj. Kultywuj w sobie zmysl nowosci, a to znaczy — zachwycaj si¢ nawet
tym, co juz dobrze znasz. Dostrzegaj problemy tam, gdzie inni ich nie widza.

2. Nie abstrahuj zbyt wczesnie. Nie wtlaczaj tego, co widzisz, styszysz
i robisz, w sztywny gorset klasyfikacji i typologii. Nie oceniaj wszystkiego pod
katem dobra i zta. Najpierw stuchaj, potem nazywaj. Zapisuj swoje pomysty
i okreslenia na kartkach papieru, nie dowierzajac pamigci.

3. Wykorzystuj gre wyobrazni. Baw si¢ w fantazjowanie i marzenia na jawie,
tacz odlegle i nietypowe skojarzenia. Baw si¢ z dzie¢mi w ich zabawy. Wizuali-
Zuj gotowe wytwory i rozwigzania twoich problemow. Zapisuj efekty pracy
wyobrazni nawet wtedy, gdy wydadza Ci si¢ niepowazne lub nie majg zwiazku
Z twoim problemem.

4. Tworz kombinacje. Nie obawiaj si¢ dziwnych potaczen. Lacz mate z du-
zym, racjonalne z intuicyjnym, czarne z bialym. Szukaj nowych odkry¢ w pota-
czeniach i kombinacjach. Lacz przeciwienstwa i patrz, co z tego wyniknie.

5. Odraczaj oceny. Zawie$ krytyke na czas wymysSlania i przezywania, daj
sobie czas na tworzenie rozwigzan, a oceny dokonuj dopiero po jakim$ czasie.

6. Toleruj wieloznacznos¢. Uwaznie stuchaj odmiennych opinii i argumen-
tow. Traktuj rézne racje roznych ludzi jako wzbogacenie $wiata, a nie jak za-
mach na twoja osobg.

7. Bqdz spontaniczny i dowcipny. Nie obawiaj si¢ posadzenia o $§miesznos¢
i dziecinne zachowanie. Baw si¢ pojeciami i ideami, nie dtaw w sobie naturalne-
go poczucia humoru. Dostrzegaj radosna, Smieszng strong zycia i tworz zabawne
zwroty czy powiedzonka, jednak nie za wszelka cen¢ i nie zawsze. Rozwijaj
W sobie zyczliwe poczucie humoru, a to znaczy $miej si¢ z ludzmi, a nie z ludzi.

8. Przeciwstawiaj si¢ modzie i rutynie. Tworz niezwykle, rzadko spotykane
i zaskakujace plany i rozwigzania. Nie podazaj na §lepo za obowigzujgcymi
trendami i manierami. Dazac do rozwigzan niekonwencjonalnych, nie zapominaj
o0 sensownosci i zwiagzku pomystow z wymogami sytuacji i wartosciami ludzi.

9. Rozwijaj wewnetrzne Zrodio oceny. Whasne wytwory tworcze oceniaj nie
tylko w kategoriach ich wagi, uzyteczno$ci i znaczenia spotecznego, lecz na
zasadzie: czy stworzylem co$, co mnie samego satysfakcjonuje i sprawia mi
przyjemnosc?

10. Bqd? ekspresyjny. Wyrazaj swoje mysli i uczucia w jezyku sztuki. Spie-
waj, recytuj, tancz, graj na instrumentach muzycznych, malyj i rysuj nawet wte-
dy, gdy nie umiesz. Cwicz umiejetnos¢ werbalnego i pozawerbalnego wystawia-
nia si¢ i komunikowania, nadajac im tworczy wyraz. Zamiast ciagle czytac, na-
pisz co$, zamiast ciggle stucha¢ innych $piewakow, zaspiewaj sam.

4. Metody i techniki rozwijajace aktywnos¢ tworcza

W celu niwelowania czynnikow hamujacych aktywnos$¢ tworcza opracowa-
no wiele metod i technik stuzacych jej pobudzaniu. Jedng z nich jest heureza,
oznaczajaca w pedagogice taki sposdb organizowania nauki szkolnej, ktory po-
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lega na naprowadzaniu uczniéw na droge poszukiwan i samodzielnego rozwia-

zywania problemow [por. Encyklopedia... 2007: 839]. Aktywnos$¢ tworcza naj-

lepiej stymulujg nastgpujace zasady heurystyczne:

— zasada etapowosci procesu tworczego, polegajaca na dzieleniu procesu roz-
wigzywania problemow na wiele etapow;

— Zasada odroczonego wartoSciowania, polegajaca na oddzieleniu etapu wy-
twarzania pomystow od etapu ich krytyki, oceny, natychmiastowego osadu;

— zasada siggania do podswiadomosci, polegajaca na wykorzystaniu w proce-
sie rozwigzywania probleméw myslenia intuicyjnego, marzen sennych, pro-
duktoéw prawej potkuli mozgu;

— zasada lgczenia odleglych skojarzen, polegajaca na laczeniu ze sobg odle-
glych obiektow, zjawisk i przedmiotéw oraz poszukiwaniu nowych rozwia-
zan [por. Encyklopedia... 2007: 839].

Ogdlne zasady heurystyczne znajduja odzwierciedlenie w metodach szcze-
gotowych, tj.: burza mozgoéw, analiza morfologiczna, analiza wartosci, synekty-
ka, algorytm rozwigzywania zadan wynalazczych (ARZW), metoda Polya, me-
toda sytuacyjna. Metody te moga i powinny by¢ stosowane na zajeciach tech-
nicznych.

Propozycje wprowadzenia metod heurystyki na przyktadzie metody Polya
przedstawiaja W. Furmanek i W. Walat w ksigzce Zarys przewodnika metodycz-
nego dla nauczycieli techniki — Rzeszoéw 2003.

Przebieg lekcji wedhug metody Polya obejmuje nastgpujace etapy:

1. Zrozumienie zadania, tj. okreslenie, czego poszukujg, co jest niewiadome, co
jest dane? Czy warunki mozna spetni¢? Czy nie sg one zbyt niejasne, zbyt ob-
szerne? Wydzieli¢ elementy sytuacji wyjsciowej. Przeksztalci¢ sytuacje na
inng, moze ja podzieli¢ na kilka, przedstawi¢ w innej postaci itd.

2. Uktadanie planu rozwigzania zadania.

Czy spotkali$my si¢ z podobnym zadaniem? Czy znamy jakie$ prawidto-
wosci, ktore w zadaniu mogg by¢ wykorzystane? Spojrz na niewiadome zada-
nia? Czy nie znamy podobnych sytuacji? Czy nie uda si¢ wykorzysta¢ pozna-
nych metod? itd.

3. Wykonanie planu.

Realizacja kazdego kroku powinna by¢ $cisle kontrolowana przez ocene
czastkowego wyniku.

4. Przestudiowanie otrzymanego rozwigzania, tj. sprawdz wynik, czy mozesz go
uzasadni¢? Czy mozliwy byt inny wynik? A czy mozliwa byta inna droga
dojscia do niego? Gdzie ten wynik moze mie¢ zastosowanie? [por. Furmanek,
Walat 2003: 37].

Inng bardzo oryginalng i efektywng metoda jest synektyka, opracowana
przez W.J. Gordona z Uniwersytetu w Massachusetts. Jest to metoda wykorzy-
stujgca myslenie metaforyczne do taczenia réznorodnych, jakosciowo odmien-
nych elementow, warunkéw i wymagan w taki sposob, aby uzyska¢ nowe spoj-
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rzenie na problem i doj$¢ do wartoSciowego rozwigzania. W.J. Gordon proponu-
je zastosowanie synektyki w dwoch fazach, z ktorych pierwsza polega na oswa-
janiu dziwnosci, czyli zamianie ,,niezwyklego” w ,,zwyczajne”, druga zas polega
na innym widzeniu problemu dobrze znanego, spojrzenia na niego z innego
punktu widzenia, czyli zamianie ,,zwyczajnego” w ,,niezwykte” [por. Encyklo-
pedia... 2007: 840 ]. Metoda ta jest stosowana w grupach, poniewaz zr6znico-
wana grupa pozwala wykorzysta¢ wiedze poszczegolnych czlonkow zespotu do

rozwigzania problemu. Optymalna liczba 0s6b w grupie wynosi 5—7.

Synektyka jako metoda ma okreslong procedure postgpowania. Rozwiagzy-
wanie zadan ta metoda obejmuje dwa etapy:

1. Analiza zadania.

2. Wytwarzanie pomystow [Marszatek 1999: 34].

W pierwszym etapie mozna wyrdznic cztery fazy:

— podjecie zadania,

— okreslenie tego, co oczywiste,

— przeksztatcenie niezwyklego w zwyczajne,

— okreslenie zadania.

Drugi etap nazwany przez W. Gordona przeksztalcaniem znanego w niezna-
ne to wytwarzanie pomystow. Celem tego etapu jest znalezienie oryginalnego
rozwigzania. Dlatego wymaga, aby na rzeczy znane spojrze¢ inaczej, jak na co$
niezwyklego. W realizacji wyznaczonego zamierzenia wykorzystuje si¢ r6zno-
rodne analogie: bezposrednia, personalng, symboliczng, fantastyczna.

Metode synektyki wykorzystata W. Limont (1994) podczas eksperymentu
dydaktycznego, w ramach ktorego szukata odpowiedzi na pytanie, czy jest moz-
liwe stymulowanie tworczosci plastycznej dzieci ze szkoty podstawowej dzieki
systematycznemu nauczaniu zasad tworczosci.

Inne metody stymulacji aktywnos$ci tworczej, tzw. metody szczegotowe,
odwotujg si¢ do poszczegolnych zdolno$ci myslenia tworczego lub do niektd-
rych faz rozwigzywania problemu. Do najbardziej znanych technik takich metod
nalezg:

— technika wskazowek stownych, polegajaca na kierowaniu procesem rozwia-
zywania problemow za pomoca réznorodnych wskazowek (pytan, polecen,
naprowadzen itp.), ktére majg charakter heurystyczny; polecenia moga by¢
ogolne np. ,,zbadaj wszystko jeszcze raz” lub szczegdtowe, np. ,,pordwnaj te
dwa stowa i okresl miedzy nimi zwigzek”;

— technika stymulacji pytarn ucznia, polegajaca na pobudzaniu ucznia do zada-
wania pytan w sytuacji braku wiadomosci, co ulatwia zrozumienie sytuacji
problemowej i analize¢ problemu;

— technika zadania pomocniczego, sprowadzajaca si¢ do rozwigzania zadania
tatwiejszego w przypadku, gdy uczen nie potrafi rozwigza¢ zadania trudniej-
szego; technika ta uczy przenoszenia zdobytej umieje¢tnosci na nowe sytuacje,
utatwia wigc uogolnienie znanej metody rozwigzania;
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— technika odroczonego wartosciowania, zaktadajaca oddzielenie procesu wy-
twarzania pomystow od ich oceny, co powoduje wzrost ilosci (ptynno$¢) i ja-
kosci (gietko$¢) pomystow rozwigzania oraz oryginalnosci wytwarzanych
pomystow;

— technika lgczenia odleglych elementow, polegajaca na myslowym taczeniu
elementow pozornie niemajgcych ze sobg nic wspdlnego [por. Encyklope-
dia... 2007: 839-840].

Innym rodzajem szczegdtowych metod pobudzania aktywnosci tworczej sa
¢wiczenia wzorowane na testach tworczosci, np. Guilforda czy Torrance’a, ktore
oddzialuja na poszczegdlne zdolnosci tworcze, gtownie na ptynnosé, gietkose
i oryginalno$¢ myslenia.

Metody heurystyczne postuguja si¢ kilkoma technikami, tj.:

— kruszenie, czyli krytyka dotychczasowego stanu rzeczy, negowanie walorow
obiektu, ktory nalezy udoskonalié;

— superpozycja, czyli naktadanie na siebie réznych obiektow w celu udoskona-
lenia jednego z nich;

— identyfikacja z obiektem, czyli wyobrazenie siebie, ze si¢ jest w $rodku bada-
nego obiektu i wykonuje te same czynno$ci, co ulepszony lub usprawniany
obiekt, wczuwanie si¢ w jego sytuacje [por. Encyklopedia... 2007: 839].

Préby nauczania tworczosci polegajg zazwyczaj na prowadzeniu zajeé, pod-
czas ktorych uczniowie poznaja zasady tworczego myslenia, podstawowe tech-
niki rozwigzywania problemow i skuteczne sposoby zmagania si¢ z barierami
utrudniajagcymi wypracowanie nowego i wartoSciowego pomystu [por. Necka
2001: 202].

Opis niektorych metod heurystycznych wraz z przyktadami wykorzystania
na zajeciach techniki mozna odnalez¢ w pracy A. Marszatka Metody aktywizujg-
ce w nauczaniu i uczeniu si¢ techniki — Tarnobrzeg 1999. Bardzo wiele cieka-
wych propozycji ¢wiczen rozwijajacych tworczos¢ opisano w podreczniku Po-
rzqdek i przygoda. Lekcje tworczosci, ktorego autorami sg K. Okraszewski,
B. Rakowiecka, K.J. Szmidt. Realizacja poszczegdlnych ¢wiczen ma stuzy¢ bu-
dzeniu i rozwijaniu dyspozycji i sprawnosci myslenia tworczego oraz procesow
intelektualnych, odkrywaniu wlasnych mozliwosci tworczych i rozwijaniu pozy-
tywnej samooceny, niwelowaniu skutkow dziatania réznorodnych barier i prze-
szkod poznawczo-motywacyjnych w procesie tworczym i stymulowaniu zyciowej
zaradnosci i przedsiebiorczosci [Okraszewski, Rakowiecka, Szmidt 1997: 5].
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Streszczenie

W ostatnich latach nastapit rozw6j metod i technik stymulowania tworczego
mys$lenia. Rozwoj tworczej aktywnos$ci uczniow w duzej mierze uzalezniony jest
od tworczych nauczycieli i od metod, jakie stosujg, aby pobudzaé¢ tworczo$é
uczniow. W artykule zasygnalizowane zostaty tylko niektore watki tworczosci,
aktywnosci tworczej 1 jej rozwijania.

Stowa kluczowe: tworczo$¢, aktywnos¢ tworcza, metody rozwijania tworczoscei.

Developing students creative activity
Abstract

In recent years there has been development of methods and techniques to
stimulate creative thinking. Developing students creative activity largely de-
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pends on creative teachers and the methods they use to stimulate students crea-
tivity. This article has been signaled by some threads of creativity, creative acti-
vity and its development.

Key words: creativity, creative activity, methods of developing creativity.

81



