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ANDRZEJ PISKOZUB!

ROZWOJ MIAST UZDROWISKOWYCH W XIX W. NA OBSZARZE
PRZEDROZBIOROWEJ RZECZYPOSPOLITEJ

STRESZCZENIE

Przedmiotem referatu sa miasta uzdrowiskowe istniejace na obszarze do
schytku XVIII w. stanowigcym Rzeczpospolita Obojga Narodow. Jest ich tacznie
trzynascie, z czego dziesig¢ znajduje si¢ obecnie w granicach Polski, dwa na Litwie
(Druskienniki i Potaga), a jedno na Ukrainie (Truskawiec).W stuleciu 1815-1914
owe dziesig¢ miejscowosci uzdrowiskowych podzielonych byto nastepujaco
pomigdzy poszczegdlne zabory: pie¢ w zaborze austriackim (Iwonicz, Krynica,
Rabka, Szczawnica, Zakopane); trzy w zaborze rosyjskim (Busko, Ciechocinek,
Nateczow), dwa w zaborze pruskim (Inowroctaw, Sopot).

Slowo kluczowe: miasta uzdrowiskowe.

PRZEDROZBIOROWAWIEDZA O WALORACH LECZNICZYCH
PRZYSZY.YCH UZDROWISK

Wszystkie uzdrowiska na terytorium Rzeczypospolitej Obojga Narodow
powstaty dopiero po rozbiorach tego panstwa. Czy zatem dopiero pod zaborami
rozpoznano ich walory uzdrowiskowe? Poglad ten jest mitem, gdyz rozliczne
swiadectwa mu zaprzeczaja. Dokonajmy ich przegladu w odniesieniu do obecnych
miast uzdrowiskowych w ich porzadku alfabetycznym.

Busko. Prawa miejskie uzyskato w 1287 r. z nadania ksigcia Leszka
Czarnego. Od potopu szwedzkiego (1656) datuje si¢ stagnacja i upadek miasta.
Jego ponowny rozwdj nastgpit po pierwszym rozbiorze Rzeczypospolitej (1772),
w ktorym zabor austriacki pozbawit ja kopalni soli w Bochni i Wieliczce. W roku
1776 podjeto w Busku produkcje soli. Jej gorzki smak spowodowat 20 lat pdzniej
zakonczenie tej produkcji, ale rozbudzit zainteresowanie wykorzystaniem solanek
buskich w lecznictwie.

Ciechocinek. Od wiekow miejscowa ludno$¢ wykorzystywata dla swych
potrzeb tutejsze solanki. Ich przemystowa eksploatacj¢ — z tych samych przyczyn
co W Busku — rozpoczgto w 1791 r., z tym ze wysoka jako$¢ tutejszej soli
spowodowata jej produkcje na wielka skale. Budowe warzelni soli oraz tezni
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rozpoczeto w 1824 r., a jednoczesnie zaczgto wykorzystywanie solanek do celow
leczniczych.

Druskienniki. Pierwsza o nich wzmianka, z 1636 r., méwi o korzystaniu
przez miejscowg ludnos$¢ z cudownych, uzdrawiajacych waloréw tutejszej wody.
Z tej przyczyny odwiedzit Druskienniki w 1789 r. Stanistaw August Poniatowski,
ostatni krol Rzeczypospolitej, polecajac lekarzowi patacowemu zbadanie
leczniczego waloru tamtejszych wod. W nastepstwie tego, dekretem krolewskim
z1794 r., miejscowosci tej nadano status uzdrowiska. Jednakze juz rok pozniej
dokonano ostatecznego rozbioru Rzeczypospolitej i decyzja tworzaca jej najstarsze
uzdrowisko nie stata si¢ faktem.

Inowroctaw. To stare kujawskie miasto (prawa miejskie nadano mu
w XIII w.) posiada, podobnie jak nieodlegly Ciechocinek, teznie i warzelni¢ soli.
Powstaly one w XIX w., lecz doniesienia o uzytkowaniu przez ludno$¢ miejscowej
soli pochodzg juz z polowy XV w.

Iwonicz. O miejscowosci tej pisat doktor Wojciech Oczko (1537-1599),
lekarz nadworny krolow Stefana Batorego i Zygmunta II1 Wazy, w swym traktacie
o cieplicach z 1578 r. opisujacym lecznicze walory tamtejszych wod. Korzystata
Z nich miejscowa ludnos¢, czego dowodza liczne wzmianki z XVII w.

Krynica. W 1547 r. powstata tutaj temkowska wie$ Krzenycze, z ktorej
W dobie porozbiorowej wyrosta Krynica. Wtasciwosci lecznicze szczaw krynickich
znano i doceniano juz w tamtych czasach.

Naleczéw. W 1751 r. Stanistaw Matachowski herbu Natgcz zakupit czgs§¢
gminy Bochotnica i w latach 1771-1773 wzniost tutaj reprezentacyjny patac, od
herbu wlasciciela nazwany Naleczowem. Wokot niego w XIX w. powstato
uzdrowisko o tej samej nazwie. Tutejsze lecznicze zrédta wapienno-zelaziste znano
juz w czasach powstawania rezydencji Matachowskich i zbudowano przy nich
niewielkie kapielisko dla patacowych gosci.

Polaga. Litewski odpowiednik Sopotu. ,,Na wybrzezach Potagi, gdzie
grzmigcymi piersiami biale roztraca si¢ morze” — jak pisal Mickiewicz
w Konradzie Wallenrodzie — znajduje si¢ jedyna miejscowo$¢, w ktorej do brzegu
Battyku si¢gato Wielkie Ksiestwo Litewskie. W XIX w. powstalo nadmorskie
uzdrowisko, zamieszkiwata tu ludnos¢ w wiekach poprzednich zajmujagca si¢
rybolowstwem i zbieraniem bursztynu.

Rabka. Lokacja wsi nastgpita w XIV w., za Kazimierza Wielkiego. Do
rozbiorow Rzeczypospolitej miejscowa ludnos$¢ czerpata na wlasne potrzeby wodg
ze styngcych wtedy uznaniem rabczanskich solanek. Pod zaborem austriackim
rozporzadzeniem wladz zrédla te zakopano. Rozstawily one Rabke dopiero
w drugiej potowie XIX w., kiedy przeprowadzone badania dowiodty, ze solanki
tutejsze nalezg do najwartosciowszych w Europie.

Sopot. Zanim w XIX w. powstato tu nadmorskie uzdrowisko, o walorach
uzdrowiskowych Sopotu wspominano od dawna. Najstarsza wzmianka pochodzi
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21283 r., jeszcze z czasow przedkrzyzackich. W roku 1798 hrabia Kajetan
Sierakowski wybudowat tutaj pierwszy dom letniskowy.

Szczawnica. W XV w. wymienia j3 Jan Dlugosz jako Szczawnicza Magna
a Szczawnicza pothok. Nazwe miejscowosci wywodzi si¢ od kwasnych wod,
zwanych potocznie szczawami. W XIX w. zapewnily one Szczawnicy rangg
miejscowosci uzdrowiskowe;.

Truskawiec. Potozony 90 km na potudnie od Lwowa, do rozbioréw
znajdujacy si¢ w tym samym co Iwonicz wojewodztwie ruskim. Zostat wraz z nim
i innymi posiadajacymi walory leczniczo-uzdrowiskowe miejscowosciami tego
wojewodztwa opisany przez doktora Oczko w jego traktacie z 1578 r. o cieplicach.
Wiasciwosci lecznicze jego wod sg podobne do wod Iwonicza i obie te
miejscowosci, polozone w tym samym regionie historycznym, tworzg blizniaczg
pare uzdrowisk, taka jak Ciechocinek i Inowroctaw na Kujawach.

Zakopane. Nazwe tej podtatrzanskiej wsi po raz pierwszy wymienia
dokument z 1605 r. Informacje o jej rzekomej lokacji w 1578 r. czg¢$¢ historykow
uznaje za zmyslong. Tutaj w XVIII w. wyrosto w dolinie Bystrej osiedle hutnicze,
zwane Kuznicami lub Hamrami. Takie byly poczatki wsi goralskiej, ktorej walory
klimatyczno-lecznicze przesadzity o wuznaniu jej w 1885 r. za ,miejsce
klimatyczne”, czyli uzdrowisko.

PIERWSZA POLOWA XIX W. - TRUDNE POCZATKI POWSTAWANIA
MIEJSCOWOSCI UZDROWISKOWYCH NA TERYTORIUM DAWNEJ
RZECZYPOSPOLITEJ

Przewazajgca wickszo$¢ — osiem z trzynastu poddanych temu przegladowi
miast uzdrowiskowych — rozpoczgto dziatalno$¢ uzdrowiskowa w pierwszej
potowie XIX w.

W porzadku chronologicznym otwiera te liste Krynica, dla ktoérej rzad
austriacki wydal w czerwcu 1807 r. zarzadzenie instalujace w Owczesnej wsi
Zaktad Zdrojowo-Kgpielowy. Intencja rzadu bylo wowcezas odcigganie
potencjalnych kuracjuszy z panstwa habsburskiego od wyjazdow ,,do wod” na
zdominowany wtedy przez napoleonska Francje zachdéd Europy. Gdy ten
niespokojny okres zakonczyt sie, krynickie uzdrowisko funkcjonowato nadal,
przyjmujac do kilkuset gosci rocznie (dane dla 1820 r.: 462 kuracjuszy). Wkrotce
jednak uzdrowisko weszto w stan postepujacej stagnacji, jego infrastruktura
niszczata. W 1852 r. skonczyto si¢ to nakazem jego likwidacji.

Jako drugie w kolejnosci rozpoczelo dziatalnos¢  uzdrowisko
w Nateczowie. W 1817 r. Jozef Celinski, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
przeprowadzit  badania  potwierdzajagce  lecznicze  wlasciwos$ci  zrodet
naleczowskich. W nastepstwie Malachowscy, wilasciciele Natgeczowa, otworzyli
wnim w 1821 r. ,,dla szerszego kregu”, tazienki, czyli zaktad leczniczy. Ta faza
rozwoju uzdrowiska trwata zaledwie dekade i zakonczyla sie, gdy po upadku
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powstania listopadowego (1831) w polityce represji Nateczow zostat odebrany
rodzinie Matachowskich.

W tym samym czasie rozpoczeto dziatalnos¢ uzdrowisko w Busku. Miasto
to zostalo w 1820 r. praktycznie catkowicie zniszczone w nastepstwie
katastrofalnego pozaru. Wziat je wtedy w dzierzawe general wojsk napoleonskich
Feliks Rzewuski i z jego inicjatywy Busko przeksztalcito si¢ w miasto
uzdrowiskowe. Wybudowal tam tazienki i otoczyt je parkiem. W uzdrowisku tym
w 1828 r. goscito 202 kuracjuszy; liczbe te warto zapamicta¢ dla porownania jej
Z d6wczesnymi liczbami z innych uzdrowisk, a takze z samym Buskiem z czasow
p6zniejszych.

Czwartym w kolejnoséci powstawania omawianych tutaj uzdrowisk stat si¢
Sopot. Jego tworcg byt pochodzacy z Kolmaru w Alzacji lekarz, Hans Georg
Haffner (1775-1830). Do Gdanska $ciagnat go general von Rapp, jego kolega
ztawy szkolnej w Kolmarze, bgdacy wtedy gubernatorem napoleonskiego
Wolnego Miasta Gdanska. Haffner przybyt tu w roku 1808, w tym samym roku
wzenit si¢ w tutejsza niemiecko-gdanska rodzing i osiadt w Gdansku na stale,
otwierajagc w nim gabinet lekarski. Haffner stal si¢ odkrywca Sopotu jako
potencjalnego uzdrowiska w tym samym znaczeniu, w jakim polski lekarz Tytus
Chatubinski zostal nazwany odkrywca Zakopanego. Wtadze pruskiej rejencji
gdanskiej zainteresowatly sie¢ jego projektem, udzielajac duzej subwencji na jego
realizacj¢. Kontrakt na budowe uzdrowiska zawarto w maju 1823 r., ktadac w dniu
jego zawarcia kamien wegielny pod budynek zaktadu kapielowego, ktory
ukonczono w ciaggu 40 dni. Latem 1823 r. mdgt juz przyjmowaé kuracjuszy,
zachecanych do Sopotu wydang przez Haffnera w tymze 1823 r. broszurg Die
Seebadeanstalt zu Zoppot bei Danzig.

Podpieniniska wies Szczawnicg zakupit w 1828 r. wegierski szlachcic,
Stefan Szalay. Intensywng rozbudowe uzdrowiska prowadzit jego syn Jozef, dajac
od imion rodzicow nazwy ,Stefan” i ,Jozefina” dwoém glownym tutejszym
zrodlom wody leczniczej. Szalayowie rozbudowali ujecia tych wod, zlecili
odwierty nastgpnych, wybudowali tazienki i inne obiekty uzdrowiskowe oraz
zalozyli park. Za ich czaséw Szczawnica stala si¢ modnym kurortem z licznymi
pensjonatami i willami o alpejskim stylu budownictwa uzdrowiskowego.

Wie$ Ciechocinek stata si¢ znana od roku 1824, w ktéorym owczesny
minister skarbu w rzadzie Krolestwa Kongresowego, ksiaz¢ Franciszek Drucki-
Lubecki podpisat kontrakt na budowe w niej warzelni soli. Powstaty wtedy dwie
najstarsze tgznie Ciechocinka i wkrotce poznano si¢ na walorach leczniczych
wydobywanej tam solanki. Do pierwszych leczonych tam o0sob nalezaly dzieci
ministra Druckiego-Lubeckiego ,,dotkniete zotzami”. Jednak dopiero rok 1836 stat
si¢ poczatkiem zorganizowanej dziatalnosci balneologicznej Ciechocinka, ktora
zaczgla spycha¢ na dalszy plan tutejsza produkcje soli. W roku tym okoto 120
kuracjuszy przyje¢ta wybudowana tam gospoda z czterema pierwszymi wannami do
kapieli solankowych. Stad w odrdznieniu od czterech poprzednio omoéwionych
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uzdrowisk powstatych w latach 20. Ciechocinek nalezy do grupy trzech dalszych,
ktore wiasciwie dopiero wtedy dotaczyty do nich w potowie lat 30. XIX w.

Wowczas to status uzdrowiska uzyskaty Druskienniki potozone przy ujsciu
do Niemna jego prawobrzeznego doptywu Rotniczanki, 130 km na poludniowy
zachod od Wilna. Zastuzonym dla powstania tego uzdrowiska byl profesor
Uniwersytetu Wilenskiego, lekarz Ignacy Fonberg (1801—1891), ktory w roku
1835 przedstawit raport o skladzie chemicznym tutejszych zroédet. Wyniki jego
badan przedstawiono carowi Mikotajowi I, ktory na tej podstawie wydat w 1837 r.
zgode na funkcjonowanie uzdrowiska w Druskiennikach.

W tym samym czasie w zaborze austriackim powstalo uzdrowisko
w lwoniczu. Jego tworcg byt pochodzacy ze Zmudzi ziemianin Karol Zatuski,
weteran powstania listopadowego, ktory po jego upadku przeniost sie¢ do zaboru
austriackiego. Kupit tam majatek, ktorego czescig byta wie§ Iwonicz. Lecznicze
walory tamtejszych wod opisat w XVI w. doktor Wojciech Oczko, a w XVII
francuski lekarz Jean Denis. Otwarcie w Iwoniczu w 1837 r. wybudowanych
Z inicjatywy Karola Zaluskiego tazienek datuje poczatek funkcjonowania
uzdrowiska w Iwoniczu.

DRUGA POLOWA XIX W. - EPOKA ROZKWITU OSRODKOW
UZDROWISKOWYCH

W potowie XIX w. rozwoj uzdrowisk wszedl w fazg krytyczng. Nie
obejmowata ona wytgcznie uzdrowisk otwartych do tego czasu na ziemiach dawnej
Rzeczypospolitej, a 1 wsrdd tych ostatnich nie wszystkie byly tym kryzysem
W réwnym stopniu dotknigte. Podstawowa przyczyna kryzysu byla jednak
wszedzie ta sama: brak nowoczesnego transportu umozliwiajacego dogodny dojazd
duzej liczby kuracjuszy. Nastepstwem byta stagnacja rozwojowa tych uzdrowisk.
Ograniczony doptyw kuracjuszy oznaczal nikte dochody z tytulu dziatalnosci
uzdrowiskowej; nastgpstwem tego bylo ograniczanie inwestycji modernizujacych
tamtejsza infrastrukture.

Skutki tego byty dostrzegalne we wszystkich trzech zaborach. W zaborze
austriackim nastgpita wspomniana wyzej likwidacja dziatalno$ci uzdrowiskowej
w Krynicy przeprowadzona w 1852 r. W zaborze pruskim wybucht w 1849 r. spor
pomigdzy kierownictwem uzdrowiska w Sopocie a wiladzami pruskimi, ktore
zniosly wowczas uzdrowiskowa takse kuracyjna, zastepujac ja wolnymi datkami
kuracjuszy. Zahamowato to rozwdj Sopotu, w tym rozbudowe i modernizacje jego
obiektow uzdrowiskowych. W zaborze rosyjskim wymowny jest raport z rzadowej
inspekcji, przeprowadzonej w 1841 r. w Ciechocinku: ,,Wszystko w smutnym
stanie, tazienki brudne, wilgotne i czarne, chorzy na przeciagi narazeni, przy tem
bawiacych do 300 osob, a z 80 leczacych si¢”.

Nowoczesnym $rodkiem transportu, ktorego rozwdj na ziemiach dawnej
Rzeczypospolitej przyniost tutejszym uzdrowiskom w drugiej potowie XIX w.
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zasadnicza zmian¢ na lepsze, byl transport kolejowy. Istnieje Scista korelacja
pomigdzy datg uzyskania przez uzdrowisko dostgpu do transportu kolejowego
ajego przyspieszonym rozwojem od tego momentu. Rozréznia¢é w tym nalezy
dwie sytuacje: powstanie stacji kolejowej w samym uzdrowisku badz otwarcie linii
kolejowej przebiegajacej w pewnej odleglosci od uzdrowiska; w tej drugiej sytuacji
niezbedne byto dowozenie gosci uzdrowiska od i do tak oddalonej stacji kolejowe;j
konnym transportem drogowym. Uciazliwos¢ te wyelimimowano dopiero
w XX w., kiedy te funkcje dowozowa przejat transport samochodowy.

Przy powyzszym rozroznieniu przyjrzyjmy sig, jak transport kolejowy
poprawit sytuacje rozwojowa o$miu uzdrowisk utworzonych w pierwszej potowie
XX w.

Do powrotu Krynicy do roli miejscowosci uzdrowiskowej przyczynit sie
profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, lekarz Jozef Dietl (1804—1878), kiedy
w latach 50. XIX w. stanat na czele specjalnej komisji powotanej dla zbadania tej
sprawy. Stawe ,perty polskich wod” zyskata Krynica dopiero po otrzymaniu
dostepu do transportu kolejowego. Poczatkowo, od 1876 r. byla to dostepnos¢
posrednia, poprzez stacj¢ kolejowa w odlegtej o 11 km Muszynie. Przyspieszylo to
rozw0j Krynicy na tyle, ze juz w 1889 r. uzdrowisko otrzymalo prawa miejskie.
Bezposredni dostep do sieci kolejowej Krynica uzyskata dopiero w 1911 r., po
ukonczeniu budowy odcinka kolejowego Muszyna—Krynica.

Naleczow, jako miejscowos$¢ uzdrowiskowa, przechodzit podobne do
Krynicy etapy rozkwitu i upadku. Z zaniechania jego funkcji uzdrowiskowej po
powstaniu listopadowym podzwignat si¢ dopiero, gdy powstata w nim stacja
kolejowa na otwartej w 1887 r. Kolei Nadwislanskiej, prowadzacej z Warszawy do
Lublina. Uzdrowiskiem — i to w krotkim czasie modnym — stat si¢ ponownie
w 1878 r., kiedy zakupita go spotka lekarzy, ktéra wyposazyta go w nowoczesna
infrastrukturg uzdrowiskowa.

Rozkwit uzdrowiska w Busku w drugiej potowie XIX w. byt
ewenementem, gdyz miasto to nie uzyskalo wtedy (i nie posiada do dzisiaj)
dostepu do sieci kolejowej. O dynamice rozwoju tego uzdrowiska $wiadczy
porownanie: 202 kuracjuszy w 1828 r., 2431 — czyli 12-krotnie wigcej — w 1899 r.
Ten skok ilosciowy zawdzigczato uzdrowisko reklamie, ze kuracja w nim leczy
(W dwczesnym stanie medycyny co najwyzej zaleczata) z syfilisu. Uzdrowisko
moglo si¢ zatem szczyci¢ taka liczba kuracjuszy, ci jednak nieskorzy byli do
chwalenia sie tym, ze ,,do wod” jezdzili do Buska.

W Sopocie po $mierci zatozyciela uzdrowiska, Hansa Georga Haffnera
godnym kontynuatorem jego dzieta stal sie, zmarty w 1861 r., pasierb Haffnera,
Emest Adolf Bottcher. Lata 60. XIX w. stanowily dekade stagnacji uzdrowiska.
Ponowny rozkwit Sopotu liczony jest od uzyskania przez niego w 1870 r. stacji
kolejowej (na linii Gdansk—Szczecin). Jest to o tyle dziwne, ze posredni dostep do
sieci kolejowej miat Sopot od 1852 r., kiedy stacj¢ otwarto w Gdansku, oddalonym
od Sopotu tyle samo co Muszyna od Krynicy. Do tego, jako duze miasto
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sgsiadujace z Sopotem sam Gdansk byl potencjalnie sporym zrédlem naplywu
kuracjuszy do sopockiego uzdrowiska.

Szczawnica, pod rzadami rodziny Szalayow, nie przechodzita takiej
przemiennosci okresoOw rozkwitu i stagnacji jak pozostate uzdrowiska zalozone
w pierwszej potowie XIX w. Obok Buska byta ona drugim wyjatkiem: uzdrowiska
dotad nieposiadajacego stacji kolejowej. Z tego powodu — inaczej niz w Busku —
liczba kuracjuszy nie rosta tu tak gwaltownie w erze kolejowej. Tak jak w innych
uzdrowiskach matopolskich profesor Jozef Dietl byt tu doradca w sprawach
rozwoju i modernizacji uzdrowiska. Dlatego Jézef Szalay w 1876 r. zapisal
tutejszy zaklad przyrodoleczniczy krakowskiej Akademii Umiejetnosci.

Dla trzech uzdrowisk zatozonych w latach 30. XIX w. dostep do sieci
kolejowej wigzal si¢ z otwarciem epoki ich awansu jakoSciowego. Pierwszym
W kolejnosci byty Druskienniki, ktére posredni dostep do sieci kolejowej uzyskaty
wraz z otwarciem w 1862 r. Kolei Warszawsko-Petersburskiej. Najblizsza stacja
kolejowa byta jednak oddalona od Druskiennik o 19 km, co powodowato
konieczno$¢ ucigzliwej komunikacji dojazdowej miedzy niag a Druskiennikami.
Stan taki trwat az do 1934 r., kiedy od tej magistrali wybudowano do Druskiennik
odnoge kolejowg. W roku 1867 dostep do sieci kolejowej — i to od razu
bezposredni — wuzyskal Ciechocinek. O dekade wcze$niej od Nalgczowa
wystartowal w ten sposob do wyscigu o range najwickszego osrodka
uzdrowiskowego Kongresowki. W tej grupie najpdzniej, bo dopiero w 1884 r.,
dostep do sieci kolejowej — i takze od razu bezpo$redni — otrzymat matopolski
Iwonicz. Uzdrowisko to bylo jednak juz od lat 60. rozbudowywane, a postulat
odnowienia ujeé tutejszych wod byt rowniez inicjatywa profesora Jozefa Dietla.

W drugiej potowie XIX w., juz w erze kolejowej, zainicjowano dziatalno$é¢
uzdrowiskowa w pieciu dalszych miejscowosciach, ktore z czasem uzupekity liste
omawianych tutaj trzynastu miast uzdrowiskowych.

Te grupe nowych uzdrowisk otwiera Truskawiec. Analiz¢ chemiczna jego
wod wykonal i opublikowat w 1835 r., wywodzacy si¢ z Ormian Iwowskich,
farmaceuta i balneochemik Teodor Torosiewicz (1789—1876). Jako miejscowos¢
uzdrowiskowa moégl zatem Truskawiec wystartowaé rownocze$nie z Iwoniczem.
Tak si¢ tez stalo. W roku 1836 Jozef Micewski, wspierany finansowo przez
hrabiego Agenora Goluchowskiego, rozpoczat budowe w Truskawcu lazienek
zdrojowych. Jednakze uzdrowisko to rozwinglo si¢ w peini dopiero w drugiej
potowie XIX w., a podstawe dla jego Swietnego rozwoju stworzyl transport
kolejowy. Do Truskawca dotarl on posrednio w 1872 r., kiedy stacja kolejowa
powstala w odleglym o 8 km Drohobyczu, a wkrotce potem, po wybudowaniu
odcinka kolejowego Drohobycz—Truskawiec, uzdrowisko to uzyskato bezposredni
dostep do komunikacji kolejowej.

Uzdrowiska w Druskiennikach i w Truskawcu lacza liczne analogie
historyczne. Druskienniki znajduja si¢ w podobnej odleglosci od Grodna, jak
Truskawiec od Lwowa. Wilno i Lwoéw patronowaty powstaniu obu tych
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uzdrowisk: wilenski profesor Fonberg dat impuls do powstania uzdrowiska
w Druskiennikach, a Iwowski farmaceuta Torosiewicz — w Truskawcu.
Druskienniki i Truskawiec sa najdalej na wschod wysunietymi XIX-wiecznymi
miejscowosciami uzdrowiskowymi z obszaru przedrozbiorowej Rzeczypospolite;j.
Obie leza na tym samym 24. potudniku dtugosci wschodniej co trzy historyczne
,bramy do Kresow”, potozone na tym samym poludniku: Lwow na drodze
w dorzecze Dniestru, Brzes¢ na drodze w dorzecze Dniepru, Grodno na drodze
w dorzecze Niemna. Przed pierwsza wojng $wiatowa Druskienniki i Truskawiec
byly juz znanymi i waznymi uzdrowiskami. W okresie migdzywojennym rozwijaty
si¢ dalej, jako miejscowo$ci uzdrowiskowe Rzeczypospolitej Polskiej. Obecnie sa
one waznymi miastami uzdrowiskowymi — Druskienniki na Litwie, Truskawiec na
Ukrainie.

Trzecim miastem uzdrowiskowym, znajdujacym si¢ poza obecnym
terytorium Polski, jest Potaga. Zakupit ja w 1824 r. hrabia Feliks Tyszkiewicz
z ziemianskiej rodziny z Wilenszczyzny. Wiasciciele Polagi systematycznie wie§ tg
rozbudowywali: zbudowali w niej patac, koséciot, port morski, cegielnig, zatozyli
park i na koniec zaczeli wznosi¢ w niej domy sanatoryjne. Te ostatnie,
przeksztatcajace Polage w uzdrowisko, zaczely powstawaé dopiero wtedy, kiedy
transport kolejowy zapewnial przybywanie tutaj licznych gosci. A dostgp do tego
transportu Potaga ma jedynie posredni, wlasnej stacji kolejowej dotad nie posiada.
Przed pierwsza wojng $wiatowa goscie Polagi dojezdzali koleja do lotewskiej
Libawy odlegtej 40 km od Potagi i odcinek ten zmuszeni byli pokonywac
transportem konnym. Powstata po tamtej wojnie niepodlegla Litwa otrzymata
wschodniopruski okreg Ktajpedy, skad dojazd do Potagi byt znacznie krétszy. Do
tego transport konny zaczat wtedy zastepowaé znacznie wygodniejszy transport
samochodowy. Potaga, stanowigc nadal wlasnos¢ Tyszkiewiczéw (az do aneksji
Litwy przez Sowiety w 1940 r.), rozwijala si¢ w okresie migdzywojennym
intensywnie, teraz juz jako litewska Palanga. Otrzymujac w 1933 r. prawa
miejskie, stata si¢ miastem uzdrowiskowym — jedynym z tutaj omawianych,
pozostajacym poza granicami miedzywojennej Rzeczypospolitej Polskiej.

W 1875 r. do weczesniej powstatlych miejscowosci uzdrowiskowych
dotgczyt kujawski Inowroctaw, dysponujgcy podobnymi walorami leczniczymi jak
pobliski Ciechocinek. Historia jego rozwoju byla zasadniczo odmienna od
pozostalych uzdrowisk (z wyjatkiem Buska), powstajacych ,,na pniu” we wsiach
posiadajgcych walory lecznicze. Inowroctaw byt starym, S$redniowiecznym
miastem, przedrozbiorowa stolica wojewodzka, posiadajacym od 1872 r. stacje
kolejowag 1 ludno$¢ nieporownanie liczniejsza niz w  ktorejkolwiek
z prezentowanych tutaj pozostalych miejscowo$ci uzdrowiskowych. Walory
uzdrowiskowe Inowroctawia ujawnily sie jako pochodna tutejszego kopalnictwa
soli kamiennej. Poktady jej odkryto w 1831 r., a pierwsze kopalnie uruchomiono
w 1873 r. Juz dwa lata p6zniej doktor Zygmunt Wilkonski zatozyt spotke ,,Solanki
Inowroctawskie”, zamieniajgce to miasto w uzdrowisko. Roéznica miedzy
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Ciechocinkiem a Inowroctawiem sprowadza si¢ do tego, ze w Ciechocinku funkcja
uzdrowiskowa zmajoryzowala 1 przyémila tamtejsze warzelnie soli,
aw Inowroctawiu funkcja uzdrowiskowa rozwija si¢ w cieniu tutejszego
kopalnictwa soli kamiennej.

Rabka zawdzigcza swoj awans na jedno z najwigkszych uzdrowisk
polskich badaniom profesora Jozefa Dietla, ktore dowiodly, ze zlekcewazone
wczesniej 1 zasypane przez wladze austriackie tamtejsze solanki majg wlasciwosci
lecznicze nalezace do najwarto$ciowszych w Europie. Intensywny rozwoj tego
uzdrowiska rozpoczat si¢ w 1884 r., kiedy w Rabce powstala stacja kolejowa na
otwartej wtedy linii kolejowej do Chabowki.

Doprowadzenie sieci kolejowej do Chabowki otworzylo nowy etap
w rozwoju Zakopanego. Do tego czasu wie$ byla z uwagi na jej niedostepnosc
komunikacyjna wtasciwie odludziem, chociaz od 1873 r. stale do niej przyjezdzat
Tytus Chalubinski, lekarz, ktory propagowat jej walory klimatyczno-lecznicze.
Otwarcie potaczenia kolejowego z Chabowka dato Zakopanemu posredni dostep
do sieci kolejowej. 43 km odlegtosci migdzy tymi miejscowosciami to nadal byto
zbyt duzo, aby powodowaé¢ masowy naptyw turystow do miasta. Niemniej w rok
pézniej (1885) uznano Zakopane za ,miejsce klimatyczne”; formalnie do
uzdrowisk jest zaliczane dopiero obecnie, odkad oferuje ustugi z zakresu
SPA&Wellness. W roku 1889 kupit Zakopane hrabia Wojciech Zamoyski,
nazwany mezem opatrznosciowym Tatr polskich. Juz wtedy $ciggata tu elita
umystowa ze wszystkich trzech zaboréw. Kolej z Chabéwki do Zakopanego
uruchomiono w 1899 r. Dopiero wtedy ,,gorska stolica Polski” wystawiona zostata
na masowy przyplyw gosci, szacowanych na 12 tys. letnikow i 20 tys. turystow
rocznie w latach poprzedzajacych pierwsza wojne Swiatowa.

UZDROWISKA XIX-WIECZNE JAKO OSRODKI KULTURY POLSKIEJ

Przedstawione uzdrowiska odgrywaly w epoce porozbiorowej niezwykle
doniosta role spoteczng jako osrodki odwiedzane przez -elite artystyczng
i intelektualng. Mozliwo$¢é przebywania tam razem z jej przedstawicielami
przyciagala do tych uzdrowisk wielu zainteresowanych polskim zyciem
kulturalnym. Bylo to szczegoélnie wazne w wystawionym na rusyfikacje zaborze
rosyjskim, w stuleciu 1815-1914 obejmujacym 82% terytorium dawnej
Rzeczypospolitej. Takiej mozliwosci pokolenia porozbiorowe nie znajdowaty ani
W swym miejscu zamieszkania, ani podczas wyjazdow ,,do wod” zachodniej
Europy. Uzdrowiska, $wiadome korzysci z przyptywu dodatkowych gosci,
reklamowaly si¢ wyliczaniem znakomitosci u nich bywajacych.

W Kongreséwce, brutalnie rusyfikowanej w potwieczu pomiedzy
powstaniem styczniowym a pierwsza wojng S$wiatowa, swoistym azylem dla
tworczej pracy literackiej stat si¢ podlubelski Nateczow. Tutaj Henryk Sienkiewicz
w latach 80. tworzytl Trylogi¢. Tutaj od roku 1882 przyjezdzat Bolestaw Prus,
wynajmujac dwa pokoje w patacu Matachowskich, w ktorych powstawaty
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fragmenty Lalki i Emancypantek, a takze Placowka, do ktorej inspiracja staty si¢
dwie okoliczne wsie, Tomaszowice i Przybystawice. Tutaj w roku 1890 zamieszkat
Stefan Zeromski, gdzie w ustronnym miejscu wzniést drewniany domek w stylu
zakopianskim, nazwany Chatg. W tej pracowni pisat fragmenty Dziennikow,
Sitaczke, Zmierzch, Dume o hetmanie, Dzieje grzechu. Nalgczowskie realia
tamtych czasow byly motywem licznych watkéw w Ludziach bezdomnych, Rozy,
Nawracaniu Judasza i W Uciekla mi przepioreczka. W dzisiejszym Natgczowie
reminiscencja tamtej epoki sa pomniki Prusa i Zeromskiego oraz Muzeum Stefana
Zeromskiego w Chacie.

W dawnym Wielkim Ksiestwie Litewskim, juz wcze$niej poddanym
rusyfikacji, podobnym azylem dla kultury polskiej staly si¢ nadniemenskie
Druskienniki. Wielokrotnie koncertowat w nich Stanistaw Moniuszko, przyjezdzali
Jan Czeczot, Ludwik Narbutt, Eliza Orzeszkowa, Wladystaw Syrokomla. Tutaj
jednak Potaga jest najwymowniejszym przyktadem inspirujacej roli wiascicieli
uzdrowiska, czynigcych je osrodkiem kultury polskiej. W niej, na zaproszenie
Tyszkiewiczow, goscili m.in. Lucjan Rydel, Henryk Sienkiewicz, Leon
Wyczotkowski. Po 1905 r., gdy ucisk rusyfikacyjny nieco zelzal, sprowadzali
W sezonie letnim do Polagi teatr z Warszawy. Czotowy jego aktor, Aleksander
Zelwerowicz, tak opisat to uzdrowisko: ,Publicznos¢ odwiedzajaca Polage
stanowita wylgcznie inteligencja polska, przybyla zaréwno z Kongresowki, jak
i z calego niemal terenu carskiej Rosji, inzynierowie, lekarze, przemystowcy,
literaci. Cicha Potaga byta niejako w lipcu i sierpniu centralnym miejscem zlotu
polskiej inteligencji przejetej goracym patriotyzmem”.

W monarchii habsburskiej po reorganizacji panstwa 1867 r. polskie zycie
kulturalne mogto si¢ rozwija¢ praktycznie bez przeszkéd. W Szczawnicy Szalayow
bywali tacy goscie jak Adam Asnyk, Maria Konopnicka, Jozef Ignacy Kraszewski,
Jan Matejko, Cyprian Norwid, Wincenty Pol, Bolestaw Prus, Henryk Sienkiewicz;
w Iwoniczu Karola Zatuskiego: Michat Balucki, Wtadystaw Betza, Kazimierz
Chiedowski, Seweryn Goszczynski, Wincenty Pol. Zestawienie tych nazwisk
pokazuje, ze byty to spotkania rodakéw ponad granicami zabordéw, integrujace elity
polskie, poprzedzielane tymi granicami.

Pod koniec XIX w. prawdziwym tyglem integracyjnym polskiej elity
kulturalnej ze wszystkich trzech zaboréw stato sie¢ Zakopane. Przed pierwsza
wojng swiatowg bywato w nim lub osiadlo na state wielu pisarzy, wsrod nich Jan
Kasprowicz, Wtadystaw Orkan, Kazimierz Przerwa-Tetmajer, Henryk
Sienkiewicz; muzykow jak Mieczystaw Karlowicz i Karol Szymanowski; aktorow
grywajgcych w tutejszym sezonowym teatrze jak Helena Modrzejewska czy Irena
I Ludwik Solscy. Osobng karte w historii Zakopanego zapisali Witkiewiczowie:
ojciec Stanistaw, twoérca archiektonicznego stylu zakopianskiego, zwanego
witkiewiczowskim, oraz syn Witkacy (Stanistaw Ignacy), bedacy kultowg postacia
Zakopanego jeszcze przez caly okres migdzywojenny. Wspélnym dzietem ich
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wszystkich stata si¢ legenda Tatr, tworzaca z Zakopanego, jeszcze przed
odzyskaniem niepodlegtosci, gorska stolice Polski.

Pokolenie Mlodej Polski, ktore legendg Tatr stworzylo, na przetomie
wiekoéw przeniosto swa aktywnos$¢ nad Zatoke Gdanska, konkretnie do Sopotu. Juz
od lat 50. pojawiali si¢ tam polscy ludzie kultury z zaboru rosyjskiego: Jadwiga
Luszczewska-Deotyma, Narcyza Zmichowska (1859), Jozef Ignacy Kraszewski,
Henryk Sienkiewicz (1888), Maria Sklodowska (1889). Na przelomie wiekow
(1900) liczba odwiedzajacych uzdrowisko wyniosta 12 500, a w 1914 r. 20 110
0sob. Byli wsrod nich Polacy ze wszystkich trzech zaboréw. Najliczniejszymi byli
przyjezdni z Warszawy, o ktorych 6wczesny ,,Kurier Warszawski” tak pisat: ,,Jak
niedawno jeszcze Zakopane, tak obecnie dla Warszawy modnemi staty si¢ Sopoty.
Zagorzali niegdy$ botanicy, czciciele Giewontu i wiatru halnego, obecnie ptawia
si¢ w Battyku, zwiedzaja malownicze okolice Oliwy, jezdza na piwo monachijskie
do Gdanska”. Nie tylko. Adolf Nowaczynski, staly w tamtych latach bywalec tego
uzdrowiska, uznajacy je za ,,przedluzong nad Baltyk Warszawe”, wspominat i tych
letnikow, ktorzy w latach poprzedzajacych pierwsza wojne $wiatowa, wedrujac po
nadmorskim klifie, docierali az na Kamienng Gorg, z ktorej podziwiali Boza
Zatoczke — dzisiejsza red¢ portu gdynskiego — uznajac ja za znakomity
w przysztosci ,,bugaj dla korabli”. I tak w uzupelieniu do tatrzanskiej gorskiej
stolicy Polski nad Zatokg Gdanska, w sopockim uzdrowisku rodzita si¢ wizja
morskiej stolicy Polski.

ZAKONCZENIE

Wszystkie z trzynastu omoéwionych w tym tekScie miejscowosci
uzdrowiskowych powstaty w porozbiorowym XIX stuleciu, ale dziesi¢¢ z nich
przeksztatcono w miasta uzdrowiskowe dopiero w XX w. Z wczesniejszych Busko
i Inowroctaw, zanim staty si¢ uzdrowiskami, posiadaty juz od sredniowiecza prawa
miejskie. Z nowych uzdrowisk w XIX w. prawa miejskie uzyskata tylko Krynica
(1889). Na progu XX w. prawa miejskie otrzymal Sopot (1901). Starania
Ciechocinka o nadanie mu praw miegjskich byly blokowane przez wladze carskie;
dopiero po usunigciu ich z Kongresowki Ciechocinek stat si¢ miastem w 1916 r.
W okresie migdzywojennym w tym samym roku (1933) prawa miejskie nadano
Zakopanemu oraz Potadze, nalezacej juz wtedy do Litwy. Druskienniki staty si¢
miastem dopiero na sowieckiej Litwie, podobnie jak Truskawiec na sowieckiej
Ukrainie. Ostatnie cztery miejscowosci uzdrowiskowe otrzymaty prawa miejskie
w PRL: Rabka (1953), Szczawnica (1962), Natgczow (1963), Iwonicz (1973).

Znamienne jest rowniez zréznicowanie liczby ludnos$ci tych miast.
Pierwsze miejsce zajmuje Inowroctaw (76,5 tys.), po nim ida kolejno: Sopot (39,5
tys.), Truskawiec (31,1 tys.), Zakopane (27,6 tys.), Potaga (22,0 tys.), Druskienniki
(17,0 tys.) i Busko (17,0 tys.). To goérna potowa tych miast uzdrowiskowych. Na
dolng potoweg sktadaja si¢ kolejno: Rabka (13,0 tys.), Krynica (11,4 tys.),
Ciechocinek (10,9 tys.), Szczawnica (6,0 tys.), Nateczow (4,2 tys.) i Iwonicz (1,9
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tys.). Istnieje wyrazna zalezno$¢ odwrotnie proporcjonalna migdzy liczbg
mieszkancow miasta a dominacja w nim funkcji uzdrowiskowej: im mniejsze
miasto, tym wyrazniej ujawnia si¢ to, ze powstalo ono i bazuje praktycznie
wylacznie na turystyce uzdrowiskowej. Tylko dzigki niej uzdrowiskowe wsie
przeksztalcity si¢ w uzdrowiskowe miasta.

SUMMARY

DEVELOPMENT OF SPA CITIES IN THE 19TH CENTURY OF THE PRE-
PARTITION REPUBLIC AREA

Acrticle presents a review of 13 health resorts, which now are cities lying on
territory, till its partitions by the end of XVIII century forming The Republic of
Both Nations.

During a century of its quick development (1815—1914) six of those health
resorts (Iwonicz, Krynica, Rabka, Szczawnica, Truskawiec, Zakopane) belonged to
Austria, five (Busko,Ciechocinek, Druskieniki, Naleczéw, Polaga) belonged to
Russia, two (Inowroctaw, Sopot) to Prussia. In the mid-war period twelfe of them
stayed in Poland, only Potaga belonged to Lithuania. After the Second WW, ten of
those health resorts stayed in Poland, two (Druskieniki and Potaga) in Lithuania,
one (Truskawiec) in Ukraine.

Translated by Andrzej Piskozub
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