Agata Balinska, Monika Kowalska

Turystyka jezdziecka jako forma
turystyki kwalifikowane;]

Ekonomiczne Problemy Ustug nr 78, 421-430

2011

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

3 ¢
<
b B

MUZEUM HISTORII POLSKI



ZESZYTY NAUKOWE UNIWERSYTETU SZCZECINSKIEGO
NR 689 EKONOMICZNE PROBLEMY USLUG NR 78 2011

Agata Balinska
Monika Kowalska

Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

TURYSTYKA JEZDZIECKA
JAKO FORMA TURYSTYKI KWALIFIKOWANE]

Wstep

Od tysigcy lat czlowiek korzysta z mozliwosci, jakie daje kon. W wyniku
ewolucji powstalo dzi§ wiele ras i rodzajow koni. Kazda z nich znalazia dla
siebie miejsce na $wiecie i przystosowata si¢ do panujacych warunkéw klima-
tycznych i srodowiskowych. Kazdy rodzaj i kazda rasa odr6zniaja si¢ od pozo-
statych przede wszystkim budowa ciata i umaszczeniem. Wyr6znia si¢ nastgpu-
jace gtowne rodzaje: konie goracokrwiste, zimnokrwiste i kuce.

Kon, zwlaszcza zimnokrwisty, byt i nadal jest wykorzystywany jako sro-
dek transportu lub sita pociagowa. Konie tez sa wykorzystywane w sporcie
i rekreacji i s to gtowie konie goracokrwiste (konie wierzchowe). Kierunek ich
rekreacyjnego wykorzystania z biegiem lat ulegat ewolucji, podobnie jak ewo-
lucji ulegla sama rekreacja.

Jezdziectwo w Polsce ma bardzo diluga tradycje i jest zwiazane glownie
z dzialaniami militarnymi. Stan rycerski i szlachta, ktora byta podstawa militar-
na armii, opierali swa strategi¢ prowadzenia wojny na uderzeniu konnicy.
W kolejnych dziataniach zbrojnych, wlacznie z druga wojna $wiatowa, konie
wykorzystywano zaréwno w dziataniach zbrojnych jak i w transporcie broni,
zaopatrzenia i rannych.
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Jezdziectwo jest dzi§ zarowno dyscyplina sportowa, jak i turystyczno-
-rekreacyjng. Od kilkunastu lat ro$nie zainteresowanie rekreacja konna. Dowo-
dem na to jest rosnaca liczba stajni w poblizu duzych miast i gospodarstw agro-
turystycznych. W jednych i drugich prowadzona jest nauka jazdy konnej i re-
kreacja konna. Kon wykorzystywany jest rowniez jako $rodek terapeutyczny
w hipoterapii. Turystyka konna jest powiazana z rekreacja konna. W jednym
i drugim uczestnicza z reguly te same osoby. Trudno wyobrazi¢ sobie, ze na
»wczasy w siodle” wybieraja si¢ osoby, ktore poza sezonem turystycznym
w ogole nie jezdza konno.

W artykule turystyke konng ukazano w konteks$cie turystyki kwalifikowa-
nej. Celem artykuhu jest przedstawienie powodow sktaniajacych i zniechgcaja-
cych ludzi do uprawiania jezdziectwa oraz okreslenie jego najbardziej popular-
nych form. Aby osiagnac ten cel, zaprezentowano wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych wsrdd stu respondentdw, z ktorych potowa uprawiata jez-
dziectwo. Dobér proby byt celowy'.

1. Turystyka kwalifikowana a turystyka konna

Turystyka kwalifikowana rozpoczgta si¢ w potowie XX wieku, kiedy po-
wotano Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. Dla odrdznienia
aktywnych form wypoczynku (niebedacych jednoczesnie ,,czystym sportem’)
od biernej turystyki masowej wprowadzono termin turystyka kwalifikowana.
Sam termin doczekat si¢ wielu definicji’. Na potrzeby artykulu przyjeto za
W.W. Gaworeckim, ze ,turystyka kwalifikowana jest czasowa, dobrowolna,
wymagajaca przygotowania kondycyjnego i zawodowo-turystycznego, czesta
Zmiang miejsca w przestrzeni, potaczona ze zmiang codziennego trybu zycia,
zaspokojeniem potrzeb ruchu i wysitku fizycznego, osobistego kontaktu z in-

' Wprawdzie uzyskane wyniki badan sa reprezentatywne tylko dla objetej badaniami

proby i nie moga by¢ podstawa do uogdlnien na cata populacje, ale wskazuja na pewna specyfike
turystyki konnej. Sq tez punktem wyjscia dalszych badan w tym zakresie.

Przeglad definicji zob. J. Merski, Turystyka kwalifikowana, Wydawnictwo WSE, War-
szawa 2002, s. 8-9.
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nym S$rodowiskiem spotecznym, przyrodniczym i kulturowym oraz potrzeb
informacyjno-poznawczych™.

Turystyka kwalifikowana jest najczeSciej uprawiana na obszarach niezur-
banizowanych, w bliskim kontakcie z przyroda. Wymaga od uczestnika ruchu
turystycznego przygotowania fizycznego i psychicznego oraz umiejetnosci po-
stugiwania sig sprzgtem sportowym. Umiejgtnosci te czgsto musza by¢ potwier-
dzone stosowymi uprawnieniami formalnymi (stad kwalifikacje). Turystyka
kwalifikowana jest nie tylko konsumpcja débr i ushug turystycznych, jak
w przypadku turystyki masowej, ale przede wszystkim polega na aktywnym
W niej uczestniczeniu.

Osoby uprawiajace turystyke kwalifikowana na ogél maja wigkszy od
przecigtnej zakres wiedzy o przyrodzie i wyzsza wrazliwos¢ ,.ekologiczna”.
Rysujac profil uczestnika turystyki kwalifikowanej, mozna powiedzie¢, ze jest
to pasjonat, osoba odwazna, ale realnie oceniajaca sytuacj¢. Od uczestnika tu-
rystyki kwalifikowanej wymaga si¢ rowniez duzej wiedzy ogoélnej, migdzy in-
nymi na temat mozliwo$ci przetrwania w trudnych warunkach, w oddaleniu od
osad ludzkich (np. sposobow okreslenia kierunkéw geograficznych, wykorzy-
stania jadalnych czg$ci dziko rosnacych roslin, przygotowania wody do picia,
udzielenia pierwszej pomocy). Turystyka kwalifikowana pehni tez funkcje po-
znawcze. Mozemy powiedzieé, ze jest aktywna forma krajoznawstwa.

Wsrdd dyscyplin turystyki kwalifikowanej J. Merski i W Kurek wyrdznia-
ja turystyke jezdziecka (konna)'. W odréznieniu od jezdziectwa sportowego,
ktorego uczestnicy nastawieni sa na zdobywanie coraz lepszych wynikow oraz
ciagla rywalizacje, turystyka konna polega na rekreacyjnej jezdzie konnej
i praktycznie nie wystepuje w niej element wspolzawodnictwa.

Jazda konna to jedna z trudniejszych form aktywnos$ci, w pewnym sensie
jest dyscypling elitarng. Oznacza to, ze moga ja uprawia¢ osoby nalezace do
pewnego rodzaju ,.elity” charakterologicznej i osobowosciowej (coraz rzadziej
elity spoleczno-finansowej). Dosiadajac konia, niezaleznie od wieku, jezdziec
powinien odpowiednio si¢ zachowywa¢, zaréwno w stosunku do zwierzgcia,

> W.W. Gaworecki, Turystyka, PWE, Warszawa 2000, s. 33. Turystyka kwalifikowana
nazywana jest tez aktywna, chociaz w literaturze przedmiotu nie ma zgodnosci, czy terminy te
nalezy traktowaé jako synonimy, czy odnosza si¢ do form turystyki zr6znicowanych pod wzgle-
dem posiadanych kwalifikacji.

4 J. Merski, op.cit., s. 104-128, W. Kurek, Turystyka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007, s. 246257, 264-265.
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jak i innych jezdzcow. Osoby jezdzace konno powinny wyr6zniac si¢ przede
wszystkim zdecydowaniem, odpowiedzialnos$cia, obowiazkowos$cia, rozsad-
kiem oraz dobra sprawnoscia fizyczna.

Z turystyka konna zwiazana jest jednak pewna specyfika, ktorej nie odnaj-
dzie si¢ w zadnej innej dziedzinie sportu, rekreacji czy turystyki. Jest jedyna
dyscypling turystyki aktywnej, ktora uprawiana jest jednoczesnie przez dwie
zywe istoty: tj. konia i cztowieka, stanowiace cato$é’.

Rozwdj turystyki konnej zalezy od wielu czynnikow, gldwnie od potrzeb
turystycznych czlowieka. Sg one jednak zréznicowane i to zarowno potrzeby
aktywnego wypoczynku, kontaktu z koniem, jak i przynaleznos$ci spotecznej,
samorealizacji czy prestizu i uznania. Na rozwoj tej formy rekreacji wptywa
rowniez jej dostgpnos$¢ finansowa i przestrzenna. Jazda konna nie nalezy do
tanich form rekreacji, §rednia cena godziny jazdy konnej wynosi 50 zi. Do tego
nalezy doda¢ koszty zwiazane z zakupem niezbg¢dnego stroju jezdzieckiego
(toczek, bryczesy, buty do jazdy konnej, sztylpy itp.). Rozpigto§¢ cenowa jest tu
bardzo duza i zalezy przede wszystkim od marki produktu i producenta oraz
miejsca sprzedazy. Cena kompletu jezdzieckiego dostgpnego na polskim rynku
miesci si¢ w przedziale 300-7000 zt. Gdy jezdziec decyduje si¢ na zakup konia,
koszty znacznie wzrastaja. Obejmuja ceng konia, rzedu konskiego oraz utrzy-
mania konia (np. w pensjonacie dla koni) i leczenia. Jezeli chodzi o dostgpnos¢
przestrzenna, mozna przyja¢ zatozenie, ze im blizej miejsca zamieszkania znaj-
duje si¢ osrodek jezdziecki, tym wigksza sktonno$¢ do korzystania z tego
osrodka. Jednak nie zawsze teza ta jest prawdziwa. Brak potrzeb w zakresie
uprawiania rekreacji konnej powoduje bowiem, ze osoby mieszkajace w poblizu
osrodkow jezdzieckich nie korzystaja z nich. Z kolei silna potrzeba jazdy kon-
nej sprawia, ze nawet znaczna odlegto$¢ nie jest w stanie zniechgci¢ amatoréw
jezdziectwa.

Do uwarunkowan turystyki konnej mozna zaliczy¢ tez elementy decyduja-
ce o rozwoju turystyki w ogolnym rozumieniu, na przyktad czas wolny, urbani-
zacjg, polityke turystyczna panstwa, rozwdj srodkow transportu.

Turystyka konna petni wszystkie funkcje turystyki kwalifikowanej: wypo-

czynkowa, zdrowotna (w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego), ksztal-

> J. Lisowska, Jazda konna, jako atrakcyjna oferta turystyczna, w: Strategia rozwoju tu-

rystyki w Polsce na lata 2007-2013. Zatozenia teoretyczne jako inspiracja dla praktyki,
red. A. Dabrowski, R. Rowinski, Wydawnictwo AWF, Warszawa 2006.
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ceniowa, wychowawcza. Funkcja wychowawcza przejawia si¢ w ksztattowaniu
wlasciwego stosunku do ludzi i przyrody. Turystyka konna ksztattuje wrazli-
wos$¢ estetyczna uczestnikow, a nawet przyspiesza proces resocjalizacji.

Trudna do okreslenia jest skala rozwoju turystyki konnej w Polsce. Szacu-
je sig, ze obecnie liczba 0so6b czynnie uprawiajacych jezdziectwo wynosi okoto
100 tys. Ponad 4 tys. osob zarejestrowanych jest w Polskim Zwiazku Jezdziec-
kim, a okoto 95 tys. uprawia jezdziectwo rekreacyjnie. Wskaznikiem, ktory
ukazuje takze stopien zainteresowania ta forma spgdzania wolnego czasu, jest
liczba 0sob pobierajacych nauk¢ jazdy konnej, szacowana na ponad 14 tys.

rocznie®’.

2. Turystyka konna w opinii respondentow

Badania empiryczne za pomoca ankiety przeprowadzono w 2009 roku.
Wisrdd stu ankietowanych, z ktorych polowa jezdzita konno, wigkszos¢ stano-
wily kobiety (69% badanych). W grupie 50 osob jezdzacych konno az 44 to
kobiety. W przypadku o0séb niejezdzacych konno probg badawcza dobrano pro-
porcjonalnie pod wzgledem plci.

Wsrdd osob, ktére w okresie przeprowadzania badan nie uprawialy rekrea-
cji konnej, az 56% zadeklarowalo zainteresowanie ta forma wypoczynku i byty
to gtownie kobiety (60,1%). W badaniach postawiono pytanie o przeszkody
uniemozliwiajace uprawianie rekreacji konnej przez zainteresowane nia osoby
oraz zniechgcajace tych, ktorzy nie zadeklarowali checi uprawiania rekreacji
konne;.

Wsréd powodéw nieuprawiania rekreacji konnej respondenci wymieniali
przede wszystkim brak czasu, brak w poblizu miejsca zamieszkania osrodkow
jezdzieckich oraz zbyt wysokie ceny. W kategorii inne znalazty si¢ odpowiedzi:
przykre wspomnienia i do$wiadczenia zwiazane z konmi, zapach koni, brak

osoby, ktora zachecitaby do jazdy konne;.

Konie dajq prace, materialy konferencyjne, Wydawnictwo Hippica Pro Patria, Poznan
2006, s. 3.



426 Agata Balinska, Monika Kowalska

inne ] 7
atmosfera w osrodkach jezdzieckich | %)
strach przed koniem | %)
brak potrzeby jazdy konnej | 10

brak os$rodkéw jezdzieckich w poblizu

zbyt wysokie ceny jazdy konnej

|

|
brak czasu 35
T

\

\

\

!
0 5 10 15 20 25 30 35 40
%

Wykres 1. Przyczyny nieuprawiania jezdziectwa przez respondentow (N = 50)

Zrodto: badania wlasne.

Kolejne pytania pozwolity jednak na pewna weryfikacj¢ podanych odpo-
wiedzi. Jedna z barier utrudniajacych udziat w rekreacji konnej byly zbyt wyso-
kie ceny. Wigkszos$¢ (82%) osob niejezdzacych konno nie orientowata sig jed-
nak w wysokos$ci stawek za godzing nauki jazdy konnej. Nalezy roéwniez pod-
kreslic, ze wigkszos¢ respondentow (70%) stwierdzita, ze w poblizu jest osro-
dek jezdziecki. W tej grupie znalazly si¢ osoby, ktore zardwno chciatyby jez-
dzi¢, jak i te, ktorych jezdziectwo w ogdlne nie interesuje.

Jezdziectwo czesto jest traktowane jako elitarna, a nawet snobistyczna
forma rekreacji. Przedmiotem zainteresowan badawczych bylo zatem poznanie
powodow, ktore sktonity osoby jezdzace konno do uprawiania tej formy re-
kreacji.

Gtownym powodem nauki jazdy konnej byta che¢ kontaktu z konmi i sym-
patia do nich. Tylko dla jednej osoby podstawa decyzji o nauce jazdy konnej
byt prestiz. Zdobycie umiejgtnosci jazdy konnej nie konczy ,,przygody” czto-
wieka z koniem. Przedmiotem zainteresowan badawczych byly tez przestanki,

ktore sktonity respondentéw do kontynuowania jezdziectwa.
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Wykres 2. Powody decydujace o nauce jazdy konnej (N = 50)

Zrodto: badania wlasne.
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Wykres 3. Powody kontynuowania jazdy konnej (N = 50)

Zrodto: badania wlasne.

Podobnie jak w przypadku odpowiedzi na wczesniejsze pytanie tak i tu
przewazata sympatia do koni. Nalezy tez podkresli¢, ze respondenci postrzegali
jazde konna w kategoriach sportu i rekreacji.

Wigkszos¢ respondentow (60%) za lekcje jazdy konnej ponosita optaty
w wysokosci 25-35 zl. Pozostali podawali zarowno wyzsze, jak i nizsze stawki.

Jednym z czynnikow uprawiania jezdziectwa byla tez dostgpnos$¢ prze-
strzenna, czyli odleglo$¢ stadniny od miejsca zamieszkania. Osoby jezdzace
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konno najczgsciej twierdzily (92% tej grupy), ze osrodek jezdziecki znajduje sig
w poblizu ich miejsca zamieszkania.

Poza jazda na padoku czy w ujezdzalni jezdzacy konno maja mozliwosé
uczestniczenia w zorganizowanych 1 grupowych formach turystyki konnej.
Wisrod badanych dwie trzecie osob jezdzacych konno (66%) uczestniczylo w ta-
kich imprezach (wykres 4).
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%

Wykres 4. Formy turystyki konnej uprawiane przez respondentéw (N = 33)

Zrodlo: badania wiasne.

Najpopularniejsza forma rekreacji konnej uprawiana przez respondentéw
byty kilkugodzinne przemarsze konne oraz kuligi w zimie. W kategorii inne
znalazty si¢ weekendy w siodle, konkursy, konne imprezy na orientacje
(INO konne). Na wybér tych form rekreacji konnej w duzym stopniu wptyngta
ich dostgpnos¢ w osrodkach jezdzieckich, z ktorych korzystali respondenci.
Zdania respondentéw na ten temat byly podzielone: 42% uwazato, ze liczba
ofert i ich zakres tematyczny sa wystarczajace, a 34% bylo przeciwnego zdania.
Pozostale osoby nie zastanawialy si¢ nad tym.
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Zakonczenie

Turystyka konna jako forma turystyki kwalifikowanej stawia uczestnikom
wysokie wymagania. Jest to glownie oferta dla osob, ktére czerpia przyjemnosé
z kontaktu z koniem. Respondenci docenili rowniez rekreacyjne walory jazdy
konnej. Pomimo postrzegania jezdziectwa jako rekreacji prestizowej, tylko dla
jednego respondenta to wilasnie prestiz zadecydowal o zainteresowaniu tury-
styka i rekreacja konna. Objete badaniami osoby uprawiajace rekreacj¢ konna
chetnie uczestniczyly w réznych ,,imprezach konnych”, a ich liczba i r6znorod-
no$¢ niewatpliwie wptywaly na atrakcyjnos¢ tej formy spedzania czasu wolne-
go. Rosnaca liczba osrodkéw jezdzieckich sprawia, ze lepsza jest ich dostep-
no$¢ przestrzenna. Moze to sktoni¢ osoby dotychczas niejezdzace konno z po-
wodu braku osrodkow jezdzieckich w poblizu miejsca zamieszkania do zainte-
resowania wlasnie ta forma wypoczynku. Jest to o tyle wazne, ze turystyka kon-
na pelni wszystkie funkcje turystyki kwalifikowanej, a ta jest uwazana za kwin-
tesencje wspotczesnej turystyki’.
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HORESE TOURISM AS A KIND OF QUALIFIED TOURISM

Summary
This paper thesis concerns horse tourism sa a kind of qualifid tourism. The
authors introduc and discuss findings of empirical research concerning the reasons for

practicing or not practicing horse tourism.

Translated by Agata Balinska, Monika Kowalska



