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Wprowadzenie

Od momentu urynkowienia gospodarki polskiej turystyka rozwija si¢ bar-
dzo intensywnie. Sprzyja temu rozwoj sieci potaczen komunikacyjnych, bazy
noclegowej 1 gastronomicznej. Jednak na popyt na ustugi turystyczne ma takze
wpltyw wiele innych czynnikéw, w tym niewymiernych, ktérych rzeczywisty
wpltyw trudno oszacowac.

Zgodnie z powszechnie przyjetym w literaturze przedmiotu podzialem
czynniki ksztaltujace wielkos¢ i struktur¢ popytu na ustugi turystyczne mozna
podzieli¢ na trzy grupy': ekonomiczne, spoteczno-psychologiczne, podazowe
(rysunek 1).

1's. Wodejko, Ekonomiczne zagadnienie turystyki, PWSH, Warszawa 1997, s. 60.
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Rys. 1. Gléwne czynniki determinujace wielko$¢ popytu turystycznego

Zrodto: Turystyka, red. W. Kurek, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 355.

W ramach czynnikéw spoteczno-psychologicznych coraz wigksza rolg od-
grywaja czynniki demograficzne, do ktérych mozna zaliczy¢ m.in.: liczbg
i strukturg ludnosci, wielkos¢ i strukturg gospodarstw domowych. Systematycz-
ny wzrost liczby ludnosci $wiata (poczawszy od XVII w.) niejako automatycz-
nie zwigkszal popyt na ustugi turystyczne®. Jednak nie sama liczba ludnosci
decyduje o wielkosci popytu turystycznego, w wielu krajach bowiem ,,wzrost
liczby ludnosci spowodowat powigkszenie si¢ sfery ubdstwa i nedzy, powigk-
szajac dystans, jaki istnieje migdzy panstwami rozwini¢tymi, majacymi coraz
wigkszy udzial w §wiatowym rynku turystycznym, a panstwami rozwijajacymi
si¢”®. Na wielko§¢ popytu na ustugi turystyczne ma wplyw takze struktura lud-
nosci, np. struktura zawodowa spoteczenstwa, ktora decyduje o dochodach oraz
statusie spotecznym, a te wplywaja bezposrednio na aktywno$¢ turystyczna

2 W. Alejziak, Turystyka w obliczu wyzwar XXI wieku, F.H.-U. Albis, Krakéw 1999, s. 78.

® Turystyka. Zarys wykladu, red. A. Panasiuk, Fundacja Uniwersytetu Szczecifiskiego,
Szczecin 2001, s. 72.
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ludnosci; struktura ludnosci wedlug wieku — najwigkszy udziat w ruchu tury-
stycznym notuje si¢ dla ludnosci w wieku 2544 lat*, jednak i osoby starsze
podrézuja coraz wigcej. Niemniej wazna jest struktura ludnosci wedtlug stanu
zdrowia, majaca szczegolne znaczenie w generowaniu popytu na ustugi turysty-
ki uzdrowiskowej. Rowniez wielko$¢ gospodarstw domowych oraz liczba dzie-
ci w gospodarstwie — czynniki, ktore bezposrednio wptywaja na wielkos¢ do-
chodéw przypadajacych na jednego czlonka gospodarstwa domowego — maja
duze znaczenie przy podejmowaniu decyzji o udziale w turystyce.

Obecnie pod wpltywem przemian spoteczno-demograficznych istotnym
zmianom podlega liczba i struktura ludno$ci. Celem niniejszego artykutu jest
okreslenie kierunku zmian w popycie na ustugi turystyczne wynikajacych
Z przeobrazen, jakim podlega ludnos$¢ Polski pod wptywem przebiegu proceséw
demograficznych. Przemiany te sa charakterystyczne dla krajoéw rozwinigtych
i rozwijajacych sig, a ich skutki nicodwracalne, trwale zapisujace si¢ nie tylko
w struktury spoteczne, ale takze w postawy ludnosci.

1. Przeobrazenia demograficzne

Od poczatku lat 90. XX wieku w Polsce obserwuje si¢ intensywne zmiany
przebiegu wielu proceséw demograficznych, m.in. zmiany wzorcow plodnosci
i umieralnosci. W niektorych krajach Europy Zachodniej i Pétnocnej podobne
przeobrazenia demograficzne rozpoczety si¢ duzo wczesniej, bo juz na przeto-
mie lat 50. i 60. XX wieku®. Zrédta tych przeobrazen nalezy doszukiwaé sie
w intensywnym rozwoju techniki i nauki w wiekach XIX i XX. Byt to poczatek
tzw. modernizacji spoleczenstw bedacej integralnym procesem transformacji
w czterech sferach: techniczno-ekonomicznej, spoteczno-kulturowej, politycz-
nej i osobowosciowej®. W szczegodlnosci postepujacy rozwdj medycyny i far-
makologii wptynal na wydtuzanie si¢ zycia ludzkiego w kierunku granicy umie-
ralno$ci biologicznej. W roku 2009 przecigtne dalsze trwanie zycia noworodka

4 Turystyka i wypoczynek w gospodarstwach domowych w 2009 r., GUS, Warszawa 2010,
tablice: 28, 35, www.stat.gov.pl.

% |.E. Kotowska, Teoria drugiego przejscia demograficznego a przemiany demograficzne
w Polsce w latach 1990,w: Studia Demograficzne nr 4 (134), Warszawa 1998, s. 6.

® M. Okolski, Modernizacja spoleczeristwa a przejicie demograficzne, W: Teoria przej$cia
demograficznego, red. M. Okolski, PWE, Warszawa 1990.
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ptci meskiej wynosito 71,5 lat, a noworodka pici zenskiej — 80,1 lat, co oznacza
wzrost w stosunku do poczatku lat 90. XX wieku o 5,3 roku dla m¢zczyzn oraz
0 4,9 roku dla kobiet’. Coraz dtuzsze zycie wraz z coraz lepszymi jego warun-
kami dato impuls do zmian spotecznych, z ktorych najistotniejsze to wyrazne
zintensyfikowanie dziatan jednostek wokol wiasnej osoby zarowno w sferze
fizycznej, psychicznej, jak i duchowej. Takie podejscie zapoczatkowalo wiele
przemian spolecznych, m.in. ,,op6znianie zawierania malzenstw i prokreacji,
zmiany modelu rodziny i wynikajace stad zmiany struktur gospodarstw domo-
wych™® czy tez zmiany w sposobie spedzania wolnego czasu.

Zaobserwowano, ze przebieg zmian ludno$ciowych jest podobny we
wszystkich krajach rozwijajacych si¢. Ujeto je wigc i sformulowano w postaci
teorii przejscia demograficznego. Zaktada ona zastapienie tradycyjnej repro-
dukcji ludnosci reprodukcja nowoczesna. Ta pierwsza — okreslana rowniez mia-
nem reprodukcji rozrzutnej — charakteryzuje si¢ wysoka i mato stabilna rozrod-
czo$cia, wysoka dzietno$cia, duzym ryzykiem zgonu w kazdej fazie zycia ludz-
kiego oraz krotkim przecigtnym trwaniem zycia. Natomiast realizowaniu repro-
dukcji nowoczesnej (oszczednej) towarzyszy bardzo niska i wzglednie stabilna
rozrodczo$¢ oraz niska dzietno$¢ przy stosunkowo niewielkim ryzyku zgonu,
zwlhaszcza w mtodym i $rednim wieku®. Przecigtne trwanie Zycia ulega znacz-
nemu wydhuzeniu. W trakcie przeobrazen najwigksze natgzenie zgondéw sukce-
sywnie przesuwa si¢ do najstarszych rocznikow wieku, przy czym rownocze-
$nie nastgpuje zmniejszenie si¢ intensywnosci zgonow we wszystkich pozosta-
tych grupach wieku®™.

Wstepnie zakladano, ze po pewnym czasie powinna nastapi¢ stabilizacja
liczby ludnosci (przy braku migracji zewngtrznych lub ich zerowym bilansie).
Niestety zmiany, jakie nastapily w Europie Zachodniej i Potnocnej w latach 60.
i 70. XX wieku znacznie odbiegaty od tego zatozenia. Nie nastapita oczekiwana
stabilizacja wspotczynnika dzietno$ci ogodlnej na poziomie okolo 2,1, ktory

" Trwanie zycia w 2010 r., GUS, Warszawa 2011, s. 10.
® |.E. Kotowska, Teoria drugiego..., s. 3.

® M. Okélski, Demografia. Podstawowe pojecia, procesy i teorie w encyklopedycznym za-
rysie, Wyd. Naukowe ,,Scholar”, Warszawa 2003, s. 125-126.

©p_ szukalski, Ewolucja umieralnosci i niepelnosprawnosci w swietle koncepcji rektangu-
laryzacji krzywej przezycia, w: Starzenie sie ludnosci Polski. Miedzy demografiq a gerontologiq
spoleczng, red. J.T. Kowaleski i I.P. Szukalski, Wyd. Uniwersytetu £.odzkiego, £6dz 2008, s. 90.
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gwarantowalby prosta zastepowalno$é pokolen™. Nastapil dalszy spadek ptod-
nosci badz jej wzgledna stabilizacja, jednak ponizej poziomu gwarantujacego
reprodukcjg prosta. Ten nowy etap przemian demograficznych zostal nazwany
mianem drugiego przejscia demograficznego, a za jego tworcOw uznaje si¢
D. van de Kaa oraz R. Lesthaege’a'. Drugie przejscie demograficzne przejawia
si¢ przede wszystkim dalszymi zmianami wzorcoOw ptodno$ci oraz zawierania
malzenstw, co obecnie mozna obserwowa¢ W krajach Europy Wschodniej,
w tym i w Polsce.

Mozna stwierdzi¢, ze drugie przej$cie demograficzne diametralnie wplywa
zaréwno na indywidualne funkcjonowanie ludnosci, jak i catego spoleczenstwa
polskiego. Jednym z jego skutkow jest wzrost konsumpcji oraz zmiany w jej
strukturze, w tym réwniez przeobrazenia popytu w zakresie ushug turystycz-
nych. W wielu segmentach turystyki nastgpuje wzrost natgzenia ruchu tury-
stycznego, powstaja nowe formy turystyki, a takze zmieniaja si¢ oczekiwania
ludnosci wobec ustug turystycznych.

2. Zmiany stylu zycia ludnosci

Intensyfikacja dziatan jednostek wokdt wlasnej osoby sprawia, ze swoje
wysitki koncentrujg one przede wszystkim na samorealizacji, zdobywaniu coraz
wyzszego wyksztatcenia 1 umiejetnosci oraz pracy. Tak duzy wysiltek zaréwno
psychiczny, jak i fizyczny wiaze sig z potrzeba regeneracji sit, ktora coraz czg-
Sciej realizowana jest w ramach podrozy przynajmniej raz w roku. W niekto-
rych kregach spolecznych modne staje si¢ zdobywanie coraz to nowych desty-
nacji turystycznych czy tez nowych umiejetnosci w ramach turystyki kwalifi-
kowanej.

1 Najkorzystniejszy poziom wspotczynnika dzietnosci ogolnej ($rednia liczba urodzonych
w danym roku dzieci przez kobiet¢ w wieku rozrodczym) gwarantujacy prosta zastepowalnosé
pokolen to: 2,1-2,15, co oznacza, ze 100 kobiet w wieku rozrodczym urodzi 210-215 dzieci.
W Polsce wspodtczynnik dzietnosci spadt z poziomu 2,03 w 1989 roku do 1,4 w 2009 roku, zro-
dto: Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 2000-2010, GUS, War-
szawa 2010, s. 4.

12| E. Kotowska, op. cit., Teoria drugiego przejscia demograficznego a przemiany demo-
graficzne w Polsce w latach 1990, s. 5-6.
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Najwigcej podrozuja osoby w mtodym wieku, wérdd ktorych powszechne
stato si¢ odktadanie w czasie decyzji o matzenstwie™®, co w konsekwencji
wplyngto na opdznianie wieku urodzenia pierwszego dziecka i przesunigcie
maksymalnej plodnosci do grupy wiekowej 25-29 lat'’. Sprawia to, ze mtodzi
ludzie moga bez przeszkdd realizowa¢ swoje plany wyjazdowe. W pdzniejszym
czasie rowniez decyduja si¢ na mniejsza liczbg dzieci, dzigki czemu maja do
dyspozycji wigkszy dochdd w przeliczeniu na jedna osobg, a wigc czgsciej stac
ich na wspolne wyjazdy. Poza tym zmiany w nastawieniu do Zycia sprawiaja, ze
dzisiejsi rodzice z dzie¢mi sa bardziej sktonni do podrézy, nawet tych dalekich,
niz pokolenie ich rodzicow. Ponadto w wyniku nastgpujacego powolnego roz-
luzniania wigzi rodzinnych osoby starsze i wymagajace opieki coraz czgsciej
oddawane sa do domow opieki czy tez maja zapewnione ptatne ustugi opiekun-
cze w domu, dzigki czemu nie sa powodem rezygnacji z podr6zy innych czton-
kéw rodziny.

Zmiany w stylu zycia wyrazaja si¢ takze poprzez wigksza dbato$¢ 0 wy-
glad i kondycje fizyczna, stad tak licznie powstaja osrodki turystyki spa i well-
ness oferujace wiele zabiegdw upiekszajacych, odstresowujacych czy przywra-
cajacych réwnowage psychiczna. Z tego typu wyjazdow najchgtniej korzystaja
kobiety w $rednim wieku. W przeciwienstwie do turystyki typowo uzdrowi-
skowej, ktéra przed uwolnieniem rynku byta niedostepna dla wielu oso6b, obec-
nie odptatne terapie zdrowotne i profilaktyczne oferowane sa wszystkim chet-
nym zaréwno w ramach turystyki uzdrowiskowej, jak rowniez turystyki well-
ness i spa.

3.  Zmiany w stanie zdrowia ludnosci

Dodatkowa stymulanta do podrdzy jest postepujace zanieczyszczenie po-
wietrza i hatas panujacy w duzych miastach. Wigksza $wiadomo$¢ spoleczen-
stwa odnosnie do zagrozen dla zdrowia powodowanych tymi czynnikami spra-

13 Sredni wiek kobiet (mediana) zawierajacych zwiazek matzenski w 2009 roku wynosit 26
lat, a na poczatku lat 90. XX wieku — 23 lata; z kolei dla mezczyzn odpowiednio byt to: 28 lat
oraz okoto 24,5, zrodto: GUS, Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w la-
tach 2000-2010..., s. 7-8.

14 Sredni wiek urodzenia pierwszego dziecka w 2009 roku wynosit 26,3 lat (w latach 90.
XX wieku — okoto 23 lata), zrodlo: GUS, Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym
Polski..., s. 5.
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wia, ze coraz czgsciej ludzie decyduja si¢ na wyjazdy do rejondw mniej narazo-
nych na negatywne oddzialywanie przemystu. Dzigki temu powstala i wciaz
rozwija si¢ agroturystyka, ekoturystyka oraz zwigksza sig¢ liczba turystow
w uzdrowiskach.

Postgp cywilizacyjny sprawit rowniez, ze w catej populacji nasility sig
niektore dolegliwosci lub tez pojawity si¢ nowe: choroby uktadu oddechowego
(rezultat zanieczyszczen atmosfery przez przemyst i motoryzacj¢), alergie, ura-
zy powypadkowe i niepetlnosprawnosci wrodzone, osteoporoza oraz ztamania,
do ktorych dochodzi w jej wyniku, choroby uktadu krazenia (wplyw stresu,
palenia tytoniu, nadmiernego spozycia alkoholu, braku ruchu) oraz systemu
nerwowego®™. Odpowiedzia zaktadow uzdrowiskowych jest ciagle przystoso-
wywanie profili leczenia do zmieniajacych si¢ potrzeb zdrowotnych. Obecnie
w Polsce 45 miejscowosci posiada status uzdrowiska. Najwiccej uzdrowisk
leczy choroby reumatyczne (26), choroby uktadu oddechowego (23), choroby
ortopedyczno-urazowe lub osteoporoze (31) oraz choroby kardiologiczne lub
uktadu krazenia (22)'. Fakt limitowania pobytéw dofinansowywanych w ra-
mach obowiazkowego ubezpieczenia zdrowotnego sprawia, Zze coraz wigcej
pacjentdow decyduje si¢ na samofinansowanie wyjazdéw zdrowotnych. Rozwija
sie zatem turystyka uzdrowiskowa, ale tez wzrastaja wymagania dotyczace ja-
kosci ustug i bazy uzdrowiskowe;j.

Trendy w bogatszych krajach europejskich oraz w USA wskazuja, ze takze
i w Polsce wraz z przeobrazeniami spotecznymi powoli nast¢puje moda na za-
graniczne wyjazdy zdrowotne, zwigzane gldwnie ze specjalistycznym lecze-
niem czy przeprowadzeniem operacji. Po zmianach systemowych Polska jest
takze dla niektorych krajow zachodnich atrakcyjna destynacja realizacji zdro-
wotnych celow turystyki'’.

18 7. Krasinski, Rynek ustug uzdrowiskowych w Polsce, Holding Edukacyjny — Pawel Pie-
trzyk Sp. z 0.0., Wroctaw 2001, s. 13.

18 Na podstawie: www.uup.pl.

17'5.G. Reddy, V.K. York, L.A. Brannon, Travel for treatment: Students‘ perspective on
medical tourism, ,,International Journal of Tourism Research” 2010.
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4. Demograficzne starzenie si¢ ludnosci

Nieodlacznym procesem zwiazanym z przemianami nastgpujacymi w ra-
mach drugiego przej$cia demograficznego jest starzenie si¢ ludnosci polegajace
na stale postgpujacym wzroécie odsetka osob starszych w populacji*®. W Polsce
rowniez zwieksza si¢ liczba i udziat osob starszych przy réwnoczesnym nie-
wielkim wzroécie urodzen. Udziat ludno$ci w wieku 65 lat i wigcej w 2009
roku wynosit 13,5% i wzrost o 1,4 pkt. procentowego w stosunku do roku 1999.
Rownoczesénie nastapit istotny spadek udziatu ludnosci najmtodszej (rysunek 2).

100%
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80%
22.90% i wiecei
0 27.40% 065 1at i wiecej
60% -
045 -64 lata
40% -
B 18-44 lata
20% -
o WO-171at
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Rys. 2. Struktura ludnos$ci Polski wedtug grup wieku w latach 1999 i 2009
Zrodho: Bank Danych Lokalnych GUS, www.stat.gov.pl.

Weczesniejsze badz pozniejsze wystapienie przeobrazen ludnosciowych
powodujacych starzenie si¢ populacji poszczegdlnych krajow uzaleznione jest
gtéwnie od poziomu rozwoju danego kraju zaréwno w sferze gospodarczej, jak
i spoteczne;j.

Z perspektywy popytu turystycznego powickszajaca si¢ grupa osob star-
szych oznacza przede wszystkim wigksza liczbe kuracjuszy w uzdrowiskach,
gdyz to wlasnie osoby w wieku 65 lat i wigcej w 2009 roku charakteryzowaly

8 M. Okélski, Demografia. Podstawowe pojecia..., s. 154.
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si¢ najwigkszym odsetkiem podrozy z noclegiem w sanatoriach i zaktadach
uzdrowiskowych (12,2%, a tuz za nimi byly osoby w wieku 45-64 lata — 6%;
w pozostatych grupach odsetek ten wynosit okoto 1% lub mniej)™.

Przeobrazenia spoteczno-gospodarcze sprawiaja, ze kolejne roczniki pol-
skich 65-latkéw zaczynaja coraz bardziej upodabniac¢ si¢ do swoich zachodnich
rowiesnikow, ktorzy staraja sig¢ by¢ jak najdtuzej aktywni fizycznie i spotecznie.
Co wazne, w zwiazku z postgpujaca poprawa Stanu zdrowia osob starszych
i przesuwaniem si¢ okresu niepetnosprawnosci do coraz starszych rocznikow,
wydtuza si¢ okres aktywnos$ci seniorow. Dlatego tez wzrasta zapotrzebowanie
na ustugi turystyczne dla osob starszych nie tylko w ramach turystyki uzdrowi-
skowej, ale takze wypoczynkowej czy poznawczej. Dodatkowo, wbrew obie-
gowej opinii o biednych emerytach, wzrasta sita nabywcza wielu z nich, gdyz
wspomniane zmiany w stylu zycia, a w szczeg6lnosci rozluznienie wigzi ro-
dzinnych, sprawiaja, ze sa oni sklonni przeznacza¢ wigksze kwoty na swoje
potrzeby, a nie na potrzeby innych cztonkow rodziny.

Jednak osoby starsze to grupa klientow o specyficznych potrzebach
i weiaz rosnacych wymaganiach. Nalezy dobrze odczytywaé ich potrzeby
i dostosowywac oferte turystyczna. Na $wiecie istnieje ponad 400 miast dla
starszych ludzi zwanych ,stonecznymi miastami” (os$rodki pielggnacyj-
no-rehabilitacyjno-pobytowe dostosowane do potrzeb ludzi starszych). Sa one
cze$cia biznesu na zasadzie partnerstwa publiczno-prywatnego. Inwestorzy
maja $wiadomos¢, ze ludzie starsi to grupa mocha politycznie i ekonomicznie
0 duzej sile nabywczej?. Konieczne jest zatem wigksze zroznicowanie oferty
ushug turystyki dla osob starszych, poczawszy od zwyklych wczaséw, ale
w odpowiednim otoczeniu, poprzez tzw. wczasy geriatryczne®, az po pobyty
typowo zdrowotne osob w cigzszym stanie. Wiaze si¢ to takze ze zréznicowana

®Turystyka i wypoczynek w gospodarstwach domowych w 2009 roku, GUS, Warszawa
2010, www.stat.gov.pl.

203, Bestry, Strategia blekitnego oceanu jako filozofia rozwoju powiatu klodzkiego i jego
uzdrowisk, w: Turystyka uzdrowiskowa w gospodarce regionu i kraju, red. T. Iwanek, Wyd.
Wyzszej Szkoly Zarzadzania, Wroctaw 2006, s. 31-39.

2l Wezasy dla osob sprawnych, wyjazd za zgoda lekarza majace na celu: podniesienie
sprawnos$ci fizycznej, uaktywnienie intelektualne uczestnikow, np. poprzez aktywnos$¢ krajo-
znawcza, zapewnienie odprg¢zenia psychicznego poprzez rozne zajgcia kulturalno-rozrywkowe,
hartowanie organizmu oraz naukg¢ zasad samodzielnego organizowania catorocznej aktywnos$ci
ruchowej, zrodto: Turystyka i rekreacja ludzi niepefnosprawnych, red. T. Lobozewicz, Warszawa
2000, s. 252.
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oferta ustug dodatkowych, tj.: wycieczki krajoznawcze i wspolne zabawy czy
zajecia skierowane do osob mniej sprawnych fizycznie. Nalezy takze wzia¢ pod
uwagg prognozowany rozwo6j demograficzny, wedtug ktorego najwigcej przy-
bedzie oséb w wieku powyzej 75. roku zycia, jak rowniez fakt, ze we wszyst-
kich grupach ludnosci w wieku 65 lat i wigcej wystepuje nadwyzka kobiet®,
a wiec to one wilasnie beda najliczniej korzystaty z turystyki, w tym szczeg6lnie
z turystyki uzdrowiskowej. Dlatego tez specyfikacja oferty dla osob starszych
powinna by¢ poparta odpowiednimi badaniami rynkowymi. Niestety w celu
zaspokojenia wszystkich potrzeb osob starszych konieczne jest dostosowanie
catej infrastruktury do ich wymagan i mozliwo$ci ruchowych.

Starzenie si¢ ludnos$ci to nie tylko wzrost liczby oséb starszych, ale takze
kurczenie si¢ najmtodszej grupy wiekowej. Rodzi si¢ za mato dzieci i obecny
przyrost naturalny nie zapewnia prostej zastgpowalnosci pokolen. Zmiany we
wzorcu plodnoséci sa nieodwracalne. Rowniez w Polsce, mimo dodatniego przy-
rostu naturalnego utrzymujacego si¢ od 2006 roku (rysunek 3), nie nalezy spo-
dziewac¢ sie utrwalenia tendencji wzrostowej. Rosnaca w ostatnich latach liczba
urodzen jest echem wyzu demograficznego z pierwszej potowy lat 80. XX wie-
ku i jest determinowana wej$ciem w wiek najwyzszej ptodnosci kobiet urodzo-
nych w latach 1979-1985. Dodatkowo na wzrost ten sktada sie biezaca realiza-
cja plandéw rodzicielskich, ktore wczesniej byly odkladane (przez osoby uro-
dzone w latach 70. XX wieku). Mimo tego obecna liczba urodzen jest w dal-
szym ciagu nizsza o ok. 40% w stosunku do wielkosci rejestrowanych podczas
ostatniego wyzu demograficznego, np. w roku 1983. Nadal utrzymuje sie ob-
serwowany od 1989 roku okres depresji urodzeniowej.

Mata liczba dzieci powoduje, Ze juz teraz pojawia si¢ wiele problemow,
np. w szkolnictwie, a kolejne czekaja spoteczenstwo w niedalekiej przysztosci,
chociazby za mate wpltywy do funduszu ubezpieczen spotecznych w stosunku
do obcigzen zwiazanych z utrzymaniem osob na emeryturze.

22 Na podstawie: Prognoza ludnosci Polski na lata 2008-2035, GUS, www.stat.gov.pl.

2 podstawowe informacje o rozwoju demograficznym..., s. 4.
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Rys. 3. Przyrost naturalny ludnos$ci w Polsce w latach 1999-2009 (tys.)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, www.stat.gov.pl.

W przypadku popytu turystycznego malejaca grupa dzieci oznacza mniej-
sze zapotrzebowanie na wycieczki szkolne, kolonie i obozy. Wycieczki szkolne
realizowane sa poza sezonem letnim, a wiec dla wielu podmiotéw turystycz-
nych oznacza to strat¢ cennych klientow w martwym okresie.

Uwagi koncowe

Przeobrazenia demograficzne w Polsce, w wyniku ktorych doszto do wielu
zmian na poziomie jednostki oraz spoteczenstwa, sa zar6wno szansa, jak i wy-
zwaniem dla turystyki. W wielu segmentach rynku turystycznego wzrasta po-
pyt, ale zmienia si¢ takze jego struktura. Pojawia si¢ wiele nowych form tury-
styki, adekwatnych do potrzeb ludno$ci. Zmiana w stylu zycia spoteczenstwa
sprawia, ze ludzie maja wigksze oczekiwania i wymagania odnosnie do bazy
turystycznej oraz ustug. Jednak najwiekszym wyzwaniem dla turystyki w Pol-
sce jest zapewnienie odpowiedniej oferty dla osob starszych, ktorych z roku na
rok przybywa. Emeryci, ktérzy maja duzo wolnego czasu i beda przeznaczaé
wigksze sumy pienigdzy na wyjazdy profilaktyczno-zdrowotne potaczone
z cickawym spedzaniem czasu, b¢da motorem przysztego rozwoju turystyki.
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DEMOGRAPHIC IMPACT ON TOURIST DEMAND IN POLAND

Summary

Poland is now at the stage of transformation of the second demographic transition.
As a result, lifestyle of the population is changing, the approach to the family, the popu-
lation is aging, etc. This article aims to analyze how these transformations affect the size
and structure of tourism demand.

Translated by Magdalena Kulbaczewska



