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ROLA I ZNACZENIE DZIADKOW' W WYCHOWANIU DZIECKA

Streszczenie

Celem artykutu jest ukazanie roli i znaczenia dziadkow w procesie wychowania dziecka
W kontekscie funkcji kompensacyjnej wzgledem rél rodzicielskich. Autorka szuka odpowiedzi na
pytania: kim s3 1 jakie znaczenie w zyciu dziecka odgrywaja dziadkowie oraz jak w $wiecie przepelionym
wiedzg petnig funkcje inspiratoréw do jej zdobywania. Madros¢ zyciowa cechujgca osoby dojrzale
jest kluczowym determinantem w interakcjach miedzypokoleniowych, gdzie cenniejsze niz wigz
ekonomiczna jest duchowe przywigzanie.

Stowa kluczowe: dziadkowie — dziecko — rodzina — wychowanie — mitos¢.

THE ROLE AND SIGNIFICANCE OF GRANDPARENTS IN THE
UPBRINGING OF THE CHILD

Summary

The aim of the article is to present the role and importance of grandparents in the process
of upbringing a child in the context of the compensative function in relation to parental roles. The author
looks for answers to the questions: who are the grandparents and what is the meaning of grandparents
in their child's life and what is the role of grandparents to be inspirers to acquire it in the world full of
knowledge. The wisdom of life characteristic of mature people is a key determinant in intergenerational
interactions, where spiritual attachment is more valuable than economic bond.

Key words: grandparents — child — family — upbringing — love.

1. Dziadkowie, milos¢, wychowanie

Dziadkowie — jako kategoria naukowa i spoteczna — sg nierozerwalnie zwigzani
Z rodzing, a ich rola zaczyna si¢ znacznie wczesniej nizeli w momencie narodzenia wnukow.
Mozna wysuna¢ stwierdzenie, ze w spoteczenstwie istniejg matzenstwa, ktdre podejmujac
decyzj¢ o posiadaniu potomstwa, planujg lub przynajmniej zaktadaja mozliwos$¢ stania si¢
babcig lub dziadkiem w przysztoéci. Takie zatozenia poddawane sg oczywiscie modyfikacjom
oraz przeksztalceniom na réznych etapach zycia, jednak che¢ podtrzymywania rodu oraz
zwigzanych z nim tradycji, przekonan czy zwyczajow bywa bardzo silnym motorem, powodujgcym
naktadanie obowigzku posiadania potomstwa na swoje dzieci, z czym one same bardzo czgsto
nie chcg si¢ zgodzi¢ z uwagi na coraz szybsze tempo zycia, osigganie sukcesOw czy rownie
czgsto obserwowany brak stabilno$ci polityczno-gospodarczej w kraju.

Problematyka dziadkéw bioracych udziat w wychowaniu wnukow funkcjonuje w nauce
od dawna, ale szczegolnie mocno jest zwigzana z rozwojem gerontologii jako dziedziny nauki
ujmujacej w sposob holistyczny seniora — gtowny podmiot rozwazan, a takze zajmujacej
si¢ problematyka starzenia si¢ 1 starosci. Dla senioréw (dziadkéw) rodzina jest naturalnym

! Pod kategorig ,,dziadkow” Autorka rozumie zaréwno kobiety przyjmujace rolg babci, jak rowniez mezczyzn
bedacych dziadkami.
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srodowiskiem wzrastania, ktore dobrze znaja i z ktorym sie utozsamiajg. Stanowi ponadto
pierwotng grupe, jaka powstaje z nieformalnych pobudek, opierajac swoje kontakty o idee
mitosci oraz duchowe pokrewienstwo. Za M. Braun-Galkowska (2006) mozna w tym miejscu
podkresli¢, ze rodzina jako okreslony zbior jednostek potgczona jest specjalnymi wigzami
obowiagzkoéw, z ktorych wynika okreslony rodzaj odpowiedzialnosci, ksztattujacy relacje
w oparciu o zasady wzajemnosci, zyczliwosci oraz mitosci. Takie okreslanie rodziny przektada
si¢ rowniez na mozliwos¢ zdefiniowania wiezow rodzinnych, czyli ustalonych spotecznie
relacji, jakie zachodza pomiedzy poszczegdlnymi jednostkami tworzgcymi rodzine.

Mozliwo$¢ okreslenia wiezéw rodzinnych, ktore zasygnalizowano powyzej, stanowi
baze¢ dla wylonienia mitosci jako kategorii pedagogicznej, ksztaltujacej oraz stymulujacej
blisko$¢ pomigdzy poszczegolnymi czionkami rodziny. Mitos¢ jest aktywng formg zawartg
pomiedzy ,,dawac¢” 1,,bra¢”, a tym samym wyznacza to, co doznawane oraz okazywane. Trudno
ja jednoznacznie sklasyfikowa¢ w sensie naukowym, gdyz znacznie cz¢Sciej funkcjonuje
jako potoczny fenomen zakorzeniony w ludzkiej mentalnosci (Wysocka, 2013, s. 37-38).
Mitos¢ funkcjonuje rowniez jako kategoria pedagogiczna, gdyz teorie wychowania, jakie przez
lata udato si¢ pedagogice wypracowac, odnoszg si¢ bezposrednio do idei mitosci wychowawczej.
Glowny podmiot zainteresowania tej dziedziny — cztowiek oraz jego sprawy — pozwalaja pedagogice
na opisywanie oraz wyjasnianie sposobu realizacji okreslonych celow wiasnie w kontekscie
mitosci. Kazde podejmowane oddziatywanie pedagogiczne musi lub przynajmniej powinno,
ksztaltujaca si¢ dopiero osoba. Za E. Frommem (1992) mozna powiedzie¢, ze mitos¢ pedagogiczna
jest okreSlonym rodzajem sztuki, ktorg czlowiek nabywa, ktdrej sie uczy w ciagu catego zycia.
Takie poznawanie nie moze by¢ przyjmowane z gory, ale polega na indywidualnym do$wiadczaniu,
ktore odpowiednio stymulowane ksztattuje jej najwyzsza forme, na ktorg sktada sie: posiadanie,
branie, okazywanie, przekazywanie, jak rowniez poczucie bycia kochanym. Wymienione wczesniej
komponenty odnosza si¢ do realizacji idei czlowieczenstwa w kontekscie indywidualnym
(podeymuyac probe udzielenia odpowiedzi na pytanie: jakim jestem czlowiekiem?) oraz w szerszym,
spofecznym kontekscie (jak realizuje siebie w spotecznej rzeczywistosci?). Osiggnigcie najwyzszego
poziomu tego rodzaju doswiadczenia jest bardzo trudnym i ztozonym procesem poznawania
siebie oraz swojego otoczenia. To rowniez umieje¢tnos¢ klasyfikowania oraz weryfikowania
bodzcow, jakie dochodza do jednostki, wybierajac te, ktore okazujg si¢ najistotniejsze.

W kontekscie roli dziadkow, jaka odgrywaja w wychowaniu swoich wnukow nalezy
wyraznie podkresli¢, iz realizuje si¢ ona najpetniej w wychowaniu poprzez mitos¢, ktora
w sposoOb posredni przyczynia si¢ do jakosci oraz skutecznosci podejmowanego dziatania
wychowawczego. Tylko relacja nasycona pozytywnymi emocjami, bazujaca na poszanowaniu
obu stron interakcji, wymagajaca zaangazowania oraz zrozumienia, moze osiagna¢ zaktadany
cel. Dziadkowie peig wiasnie rolg takich facylitatorow, dla ktorych mito$¢ stanowi podstawe
w ksztaltowaniu relacji oraz planowaniu procesu wychowawczego. Mozna by w tym miejscu
zadac pytanie: czy jedynie dziadkowie kierujg si¢ w swoim postepowaniu mitoscig? Oczywistym
jest, ze nie tylko dziadkowie, ale rowniez rodzice czy inni wychowawcy swoje dziatania opieraja
na zasadzie mitosci. Gdyby milo$¢ byta kategorig zwigzang tylko z dziadkami jako reprezentantami
najstarszego pokolenia, to rola rodzicow sprowadzataby si¢ jedynie do przekazywania zycia,
odsuwajac na bok mozliwo$¢ wychowania oraz ksztaltowania osobowosci dzieci.

32



Eruditio et Ars Nr 1/2018(1)

2. Rodzice w roli dziadkéw

Zycie cztowieka sktada si¢ z etapow, ktére wypehiane zadaniami rozwojowymi oraz
kryzysami, wplywaja na ksztaltowanie si¢ osobowosci oraz postaw zyciowych. Jednak nie
tylko czynniki wewnetrzne, ale przede wszystkim otoczenie zewnetrzne warunkuje przenoszenie
si¢ na wyzsze stadia oraz rozw6] w wymiarze indywidualnym. Do przyktadéw otoczenia
zewngtrznego nalezy najblizsze cztowiekowi srodowisko, jakim jest rodzina, ktora ksztattuje
jednostki w wymiarach: osobowym, grupowym oraz spolecznym. Nie jest to jednak srodowisko
statyczne, lecz dynamiczne. Odpowiada na wszelkie zaistniate zmiany, dostosowujac swojg
strukture 1 charakter do indywidualnego rozwoju swoich cztonkow. Sfera kontaktéw oraz
wspolnota wigzi wymaga jednak wyraznego scalenia. Najpetniej dokonuje si¢ to poprzez
przywolang wczesniej kategorie mitosci, ktora w kontekscie najstarszego pokolenia — dziadkéw,
okreslana jest ,,mito$cig trzeciej generacji do wnukow”. Trudno takga mito$¢ definiowac
jako lepsza lub gorsza wzgledem mitosci rodzicielskiej — najbardziej odpowiednim wydaje
si¢ opisanie jej jako innej. W odniesieniu do mitosci rodzicow, uczucia przelewane na wnukow
posiadaja swoistg odmiennos¢. Mito$¢ dziadkdw jest zatem: nasycona mniejsza odpowiedzialnoscia
zwigzang z odebraniem przez wnukdéw odpowiedniego wyksztalcenia, Swiadomoscig mozliwosci
oraz potencjalnych skutkéw oddziatywan, gotowa do ponoszenia wyrzeczen, redukujacych
indywidualng wolnoé¢ oraz przepetiona czuto$cig (Zywczok, 2013, s. 197-198).

Wspdtczesne pokolenie dziadkéw to jednostki silnie zwigzane z tradycyjnym postizeganiem
modelu rodziny. Rzeczywistos¢, w jakiej dorastali oraz wchodzili w role rodzicow, nie byta
rzeczywistoscig sprzyjajaca zaspokajaniu indywidualnych potrzeb, lecz ukierunkowana na
dziatania pielggnacyjno-opiekuncze wzglgdem swoich dzieci. Czas emerytury oraz wchodzenia
w okres starosci jest zatem doskonalg okazja do redefinicji siebie w kontekscie pelnienia nowych
16l rodzinnych oraz podejmowania nowych rodzajéw aktywnosci zwigzanych nie tylko z rodzina,
ale rowniez przyjaciéimi czy znajomymi.

Ograniczenie kontaktow na linii rodzice — dzieci, zanik tradycyjnych rol matki czy
ojca jest wynikiem szybkich zmian zachodzacych w ponowoczesnym §wiecie, w swiecie, ktory
stroni od staro$ci utozsamianej z niedot¢znoscia, kalectwem oraz przewaga niepomyslnych
zmian obserwowanych w rozwoju biologicznym jednostki. Z drugiej jednak strony seniorzy,
czyli najstarsze pokolenie, jest najbardziej pozadang grupa, ktdrej powierza si¢ opieke 1 pielegnacije
dzieci, w czasie, w ktérym nie mogg takiej aktywnosci podejmowac rodzice. Stabo$¢ postaw
rodzicielskich moze 1 powinna by¢ kompensowana przez dziadkow, jednak nie w stopniu
wykraczajacym poza naturalnie przypisane funkcje babci i dziadka.

Dodatkowo warto zwrdci¢ uwage na zaangazowanie, jakie seniorzy przejawiajg wzgledem
przypisanych oraz powierzonych im zadan. Niejednokrotnie zdarza si¢, ze takie zadania
wykonuja nie tylko z nadzwyczajng starannoscia, ale angazuja si¢ emocjonalnie w codzienne
zycie swoich wnukéw, przezywajac na nowo swoja mtodos¢ czy wracajac do problemoéw,
z jakimi mierzy si¢ mtode pokolenie. Oczywistym jest, ze znaczacej redefinicji ulegly rowniez
niektore sfery problematyczne zwigzane z wiekiem dorastania, jednak wigkszos$¢ z nich pozostata
niezmienna, jak np. pierwsze zauroczenia, konflikty z przyjaciotmi, sytuacje stresowe w szkole.

Dziadkowie mogg 1 powinni angazowac si¢ w rozwigzywanie takich problemow,
jednak nie moze to by¢ dziatanie, ktore zostanie przeniesione na nich przez rodzicow. Nie mozna
zapominac, ze osobami, ktore w najwickszym stopniu decydujg oraz biorg odpowiedzialno$¢
za dzieci sg ich rodzice, a kwestie zwigzane z praca, aktywnoscia zawodowa czy innymi formami
dziatalnosci nie powinny przystania¢ rzeczywistej roli rodzicow w procesie wychowania dzieci.
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3. Dziadkowie jako inspiratorzy do zdobywania wiedzy

Kazdy z cztonkéw rodziny, z uwagi na swojg indywidualno$¢ i niezalezno$¢, posiada
inne potrzeby oraz inne sposoby ich realizacji czy zaspokajania. Dziadkowie sg traktowani
jako straznicy odpowiedniego wyksztalcenia, madrosci czy dos§wiadczenia zyciowego. Stanowig
silny fundament, zapewniajacy trwatos¢ w wymiarze materialnym poprzez swojg obecnosc,
pomoc finansowa, jak tez w wymiarze duchowym poprzez troske 1 przywotywang wczesniej mitosc.

Rodzina yymowana w kategorii srodowiska rozwojowego jest doskonatym obszarem,
gdzie nie tylko dzieci 1 mtodziez, ale rdwniez dorosli 1 seniorzy moga rozwija¢ si¢ przez cate
zycie (Liberska, 2014, s. 230). Podejmowanie szeroko rozumianej aktywnosci spoleczno-kulturalnej,
w ktorg wpisuje si¢ aktywnos¢ edukacyjna, jest odpowiedzig na dziatania najmtodszego
pokolenia, jakie wypelniajg ich czas wolny. W odpowiedzi jednak na zachodzace zmiany
to rowniez dziadkowie stajg si¢ poszukiwaczami inspiracji oraz wiedzy, ktora dopiero w okresie
starosci mozna na nowo odkrywaé. Wspotczesna babcia oraz dziadek to coraz rzadziej, osoby,
ktore pozostajg bierne wobec zroznicowanej oferty, jaka prezentowana jest przez uniwersytety
trzeciego wieku, kluby seniora, kota i towarzystwa dzialajace na rzecz seniorow. Dhuzsze
przybywanie z przedstawicielami mtodego pokolenia pozwala rowniez na zapoznawanie si¢
z najnowszymi technologiami, sposobami ich wykorzystywania w codziennym zyciu oraz
mozliwos$ciami, jakie ze sobg niosg.

Aktywnos$¢ edukacyjna, ktora nie musi dokonywac si¢ w sposob formalny, stanowi rowniez
doskonalg okazje do budowania oraz zacie$niania wigzow miedzygeneracyjnych. Wspodlne
poszukiwanie oraz odkrywanie nowych, nieznanych dotad spraw, buduje w dziadkach, a takze
mlodym pokoleniu akceptacje oraz poszanowanie dla odmiennosci w kontekscie wieku oraz
doswiadczenia.

Inspiracja do poszukiwania wiedzy przez mtode pokolenie moze okazaé si¢ rowniez
indywidualna historia dziadkéw. Niejednokrotnie to whasnie wnuki spetniajg ich mtodziencze
marzenia, poszukuja odpowiedzi na nierozwigzane sprawy oraz tajemnice zwigzane z zyciem
rodzinnym. Posrod wielosci kategorii, jakie moga by¢ czynnikiem motywujacym i pobudzajacym
do dzialania, nalezy réwniez wspomnie¢ o rodzicach, ktorzy zarowno dla mtodego, jak tez
starszego pokolenia sg punktem stycznym.

4. Krotka charakterystyka wspolczesnych dziadkow

Moze si¢ wydawac, ze okreslenie wyraznej granicy, w ktorej nastgpuje przyjecie
roli babci lub dziadka, jest proste. W potocznym rozumieniu, moze to by¢ czas pojawienia
sie wnukow. Jednak nie wszystkie osoby akceptujg taka rolg rodzinng w momencie narodzin
najmtodszych cztonkéw. Bardzo czesto dochodzi do sytuacji, w ktorej dopiero z biegiem czasu
wyksztalcajg si¢ relacje oraz swoiste wiezi, ktore zgodnie z zaproponowanymi w literaturze
definicjami mozna okresli¢ jako wigzi pomiedzy dziadkami a wnukami. Do roli dziadkéw
mozna si¢ przygotowac, jednak weryfikacja zdobytej wiedzy przychodzi dopiero w momencie
rzeczywistego zderzenia si¢ z obowigzkami oraz przydzielonymi zadaniami.

Takie rozmycie wyraznej granicy miedzy dorostoscia a okresem starzenia si¢ zwigzanym
ze stawaniem si¢ babcig/dziadkiem, powoduje narastaniem frustracji oraz kumulacji kryzysow,
ktore trudno rozwigza¢. W literaturze przedmiotu zwraca si¢ szczegdlng uwage na pozytywne
1 negatywne aspekty zwigzane z przyjmowaniem roli babci 1 dziadka. A. Brzezinska (2001)
dokonuje szczegdtowej operacjonalizacii, zaznaczajac, ze na pozytywne aspekty bycia babcia
1 dziadkiem sktadaja si¢: poczucie bycia zrédiem mitosci, zrozumienia, wiedzy oraz doswiadczenia
dla najmtodszego pokolenia. W opozycji do przedstawionych kategorii stojg konflikty odbywajace
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si¢ na styku dziadkowie — rodzice, ktére moga powodowac rozdzwigk pomiedzy poczuciem
wlasnej warto$ci a uzytecznoscig funkcji, jakie pelni najstarsze czy srodkowe pokolenie.

Jak juz bylo to sygnalizowane wczesniej, wydhuzajaca si¢ dlugos¢ zycia oraz postep
w zakresie medycyny, powoduje, ze mezczyzni dozywaja stosunkowo poéznego wieku, majac
mozliwos¢ aktywnego uczestniczenia w dorastaniu swoich wnukéw. W odmiennej sytuacji
znajdujg si¢ kobiety, ktore druga polowe swojego zycia poswiecajg na realizacje roli babci,
pozostajac w niej na state — co znaczy, ze byciu babcig oddajg si¢ catosciowo, zapominajac
o wiasnych aspiracjach oraz potrzebach. Doswiadczenie bycia wspolczesng babceig czy dziadkiem
pozwala jednak na jakos$ciowo inne angazowanie si¢ w dziatalno$¢ spoteczng czy aktywnos¢
rodzinng, jak réwniez powoduje mozliwos¢ czerpania satysfakcji z rzeczy prozaicznych.

Dluzsze zycie sktania mtodych ludzi do p6zniejszego usamodzielniania si¢, zaktadania
rodziny i opuszczania rodzinnego domu. Sytuacja ta jest o tyle niepokojgca, ze w najblizszych
latach bedzie brakowato mtodych ludzi, ktorzy mogliby opiekowac si¢ osobami starszymi.
Odwrdcenie takiej piramidy spowoduje szereg zmian 1 konsekwencii, ktore dla wielu panstw
europejskich moga okaza¢ si¢ nieodwracalne. Dotychczas dwoje dziadkéw opiekowalo si¢
jednym (dwojka, rzadziej trojka) wnukéw, natomiast w niedtugim czasie funkcje opiekuncze
nad dziadkami bedg przejmowac ich dzieci — przynajmniej te, ktdre nie podejmujg aktywnosci
zawodowej — lub wnuki.

Drugim istotnym wyr6znikiem wspotczesnych dziadkéw jest mozliwos¢ realizowania
przez nich roli babci czy dziadka za posrednictwem postulatu ,,intymnosci na dystans”, a co
si¢ z tym wigze — podtrzymywaniem relacji z wlasnymi dzie¢mi oraz wnukami, ale przy
zachowaniu odpowiedniego progu intymnosci — oddzielne zamieszkiwanie, prowadzenie
zindywidualizowanej aktywnosci, ukierunkowanie na pozarodzinne kontakty towarzyskie
(Czekanowski, 2002, s. 146). Wspodlczesna rzeczywisto$¢ sprzyja realizowaniu tego postulatu,
powodujac raczej zacie$nianie nizeli ostabianie wigzi rodzinnych. Rodzina wielopokoleniowa
nie jest kojarzona juz tylko ze wspdolnym zamieszkiwaniem, ale gtéwnie utrzymywaniem
pozytywnych relacji z poszczeg6lnymi jej cztonkami. A. Zywczok (2013, s. 204) zwraca na
to szczegolng uwage, podkreslajac, ze wspdiczesne spoteczenstwo nie cierpi na brak rodzin
wielopokoleniowych, ale na niedobdr sytuacji, w ktorych rodziny wielopokoleniowe zamieszkujg
razem 1 prowadzg wspolne gospodarstwa.

Podsumowanie

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania, kim sg oraz jaka rolg wspotczesni dziadkowie
odgrywaja w zyciu swoich wnukdw nie jest zadaniem tatwym. Oprocz zmian, jakie zachodza
we wspotczesnych, polskich rodzinach, zwraca¢ nalezy uwage na nowy sposob definiowania
starzenia si¢ 1 staro$ci, ktdra przestaje by¢ utozsamiana z czasem stagnacji, niedoteznosci
czy wycofania si¢ z zycia rodzinnego 1 spotecznego. Wspodtczesni dziadkowie nie sg ta sama
grupg spoleczng, co jeszcze 20 lat temu — uczestniczg w réznych formach aktywnosci, angazuja
sie coraz czgécie] w dziatania na rzecz innych ludzi, ale przede wszystkim staja si¢ otwarci
na mozliwosci, jakie oferowane sg tej grupie spolecznej — szczegdlnie w sferze edukacii ustawicznej
oraz aktywnosci kulturalne;.

Coraz wigkszego znaczenia nabiera tez wlaczanie mezczyzn (dziadkow) w dziatania
opiekunczo-wychowawcze sprawowane nad wnukami. Jest to stosunkowo nowy trend, zwigzany
z wydhuzajacg sie srednig dugoscia zycia — dzieki postepowi medycyny mezczyzni mogg dhuzej
cieszyC si¢ sprawnos$cig oraz dobrym zdrowiem, co przeklada si¢ na mozliwos¢ uczestnictwa
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w zyciu swoich wnukow. Rola 1 znaczenie, jakie mezczyzni w wieku senioralnym pelnig w rodzinach
jest nowym, nieodkrytym jeszcze polem eksploracji naukowych.

Dziadkowie podejmujacy dziatania wychowawcze nad swoimi wnukami posiadaja
réwniez uswiadomiony lub nieuswiadomiony udzial w ksztaltowaniu postaw oraz przekonan
mlodego pokolenia. By dobrze realizowac¢ si¢ jako babcia czy dziadek, nie wystarczy tylko
posiada¢ wnuki. Przestrzen taka nalezy wypetni¢ czyms$ wigcej — oddajac dzieciom swoja
uwage, poswigcajac im czas czy wreszcie aktywnie uczestniczy¢ 1 wchodzi¢ w ich codzienne
zycie. Zazwyczaj to babcie jako pierwsze podejmujg takie dziatania, bazujac na indywidualnych,
weczesniejszych doswiadczeniach oraz wytwarzajac silng wiez emocjonalng z wnukami, ktora
jest konsekwencja proby ponownego przyjmowania roli matki (Przygoda, 2015, s. 37).

Mezczyzni podejmujg takie dziatania w pdzniejszym okresie, cho¢ ukierunkowane
sg bardziej na zaspokajanie potrzeb zwigzanych z aktywnos$cig czy przynaleznoscig.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze realizacja roli babci czy dziadka jest stopniowym
procesem, ktory w okreslonym czasie przybiera r6zng formg¢ oraz nasilenie. Inaczej ksztattujg
si¢ dziatania skierowane do niemowlakow, inaczej do wnukow rozpoczynajacych edukacje
czy przezywajacych kryzys wieku dorastania. Najwazniejszym zadaniem dziadkow, bez wzgledu
na wiek wnukdw, jest towarzyszenie najmtodszemu pokoleniu oraz budowanie mostow pomiedzy
przesztoscig a terazniejszoscig, pomiedzy rodzicami a nimi samymi, pomiedzy tym, co odrdznia
najmniejszg komorke spoteczng od najwiekszej spotecznej struktury.
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