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Od samego poczatku filozoficznej
refleksji rozmaicie odpowiadano na py-
tanie, ,,czym jest filozofia”. Jego osob-
liwos¢ wiaze sie z tym, ze - jak twierdzi .
Ernst von Aster - - ,kazda préba udzie-
lenia na nie odpowiedzi, chocby tylko
przez przyblizone zakreslenie dziedziny KRZYSZTOF PAWLOWSKI
filozofii czy zakresu uprawiania jej,
wprowadza od razu w centrum filozo- Filozofia

ficznej dyskusji, w scieranie si¢ pogla- | jako cwiczenie sig w madrosci
déw i kierunkow™!.

Dzieje si¢ tak, gdyz nawet przy
wstepne] probie zdefiniowania filozofii
nie sposob uniknac¢ wplywu wybranego
juz filozoficznego stanowiska. Kon-
sekwencja tego jest fakt, ze ,,poznanie
filozoficzne  jak stwierdza Stanisltaw
Kaminski - aczkolwiek jest najstarsza
postacia nauki, nie uzyskalo powszech-
nie przyjmowanej koncepcji nawet co do
fundamentalnych swych rysow”?. W po-
danej przez niego typologii koncepcji
lilozoficznych glowna linia podzialu
przechodzi pomigdzy filozofiami auto-
nomicznymi, niezaleznymi metodologi-
cznie od nauki, afilozofiami zwigzanymi
2 navkami szczegotowymi. Wérod filo-
zohi autonomicznych wyrdznia:

filozofie dopuszczajace pozaracjonalne zrodla poznania (np. zblizona do

cstetycznej i religijnej kontemplacje lub poznanie typu praktyczno-madro-
sciowego czy tez intuicyjnego);

filozofie spekulatywne (aprioryczne, maksymalistyczne systemy filozo-

ficzne);

g
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" [ von Aster: Historia filozofii. Thum. J. Szewczyk Warszawa 1969, s. 7. Por.
K.Ajdukiewicz Zagadnienia i kierunki filozofii. Warszawa 1983,s.23—24, oraz hasto Philosophy.
in: The Encyclopedia of Philosophy. Vol. 6. New York—London, s. 216—225.

2 S Kaminskt Pojecie nauki i klasyfikacja nauk. Wyd. 3 uzupehione. Lublin 1981,

s 277,
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- filozofie klasyczne (aposterioryczne, perypatetyckie — wedtug niego tworza-
ce ,,centralna grupe koncepcji poznania filozoficznego”).

Jako filozofie nieautonomiczne traktuje:

- wszelkie rodzaje wiedzy, jakie z roznych wzgledow dopetniaja nauki szczego-
towe oraz uogolniaja czy syntetyzuja ich dorobek;

metanauki, ktére zajmuja si¢ migdzy innymi analiza logiczna jezyka nauko-

wego czy tez metodologia i teoria nauk.

W zaleznosci od przyjetej koncepcii filozofii rozmaicie beda wyodrebniane
poszczegolne dziedziny filozofii (dyscypliny filozoficzne), np. metafizyka, teoria
poznania, aksjologia czy antropologia’. Przywoluje tu klasyfikacje S. Kamin-
skiego®, poczyniona w odniesieniu do nauki, albowiem jej paradygmat odgrywa
przeciez podstawowa role w tworzeniu naszej kultury. ,Pod jej wplywem  jak
moéwi Kaminski — uksztaltowala sie¢ do$¢ powszechnie zyciowa postawa
scjentystyczno-technicystyczna, i to nawet w filozoficznym my-
§leniu. [...] Pot¢ga dzialania stowa > nauka<« ma rowniez irracjonalny charak-
ter. Wszystko, do czego przyczepi si¢ etykietke > naukowe<«, zyskuje auto-
matycznie na wartosci.”®

Przez polozenie akcentu na przedmiot czy cel filozofii, na metode filozoficz-
nego badania czy tez na stosunek filozofii do innych obszaréw ludzkiej kultury
mozemy na rozliczne sposoby klasyfikowaé koncepcije filozoficzne. W ten sposob
uzyskamy odmienne schematy klasyfikacyjne, lecz niezaleznie od tego, ktory
z nich wybierzemy, spostrzegamy jedna cechg¢ wspolna: ogromne zroznicowanie
i zZtozonos¢ filozoficznych stanowisk. To zréznicowanie narastato w ciagu dwoch
1 pol tysiaca lat dziejow zarowno europejskiej tradycji filozoficznej, jak i tradycji
filozoficznych Indii czy Chin. Rozwazania myslicieli dotykaly coraz to bardziej
szczegdtowych zagadnien, wiazaly si¢ z niestrudzonym stawianiem coraz to
nowych pytan oraz ponawianiem prob odpowiedzi na zrodlowe pytania, ktore
postawiono juz u zarania dziejow mysli. Przyjelo si¢ zatem upatrywac istoty
samego filozofowania w ciagle] problematycznosci, we wciaz odnawianej
refleksji, w nieustannym poszukiwaniu i ,byciu w drodze”.

Chociaz mozemy dzis dysponowaé precyzyjnymi wynikami nowych dyscy-
plin filozoficznych, to jednak trzeba zgodzi¢ si¢ z opinia, ktdra wyrazit Etienne
Gilson, ze ,,najbardziej zdumiewa zbiorowa kleska, jaka jest spekulacja filozo-
ficzna jako calo$é, bo to jest istna kleska, jesli si¢ porowna przeogromny

* Ibidem. s. 282—286.

* Inuy typologie podaje np. Antouni B. Stepien, wyrozniajgc pigé zasadniczych koncepcji filozofii:
klasyczng, pozytvwistyczng, neopozytywistyczng, lingwistyczna (analityczng) oraz irracjonali-
styczna. (Por. A. B. Ste¢ pien: Elementy filozofii. Lublin 1982, s. 47—50. Taka sama klasyfikacj¢
wajdujemy w Malym sfowniku terminow i pojec filozoficznych. Oprac. A.Podsiad,Z. Wigck ow-
ski. Warszawa 1983, haslo: Filozofia, tam 105.

* S. Kaminski: Pojecie nauki..., s. 5; podkr. — K. P.
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i wspanialy wysilek filozofowania z jego rezultatami. Nie jest to rezultat zerowy,
ale pozostawia uczucie sfrustrowania.”®

Najczgsciej spotykane objasnienie stowa ,.filozofia”, jakie znajdujemy w pra-
wie wszystkich wspolczesnych wprowadzeniach do filozofii, brzmi mniej wigcej
tak: ,,Greckie stowo > filozof« (philosophos) stworzono jako przeciwstawienie
do sophos. Oznacza ono tego, kto mituje poznanie (wiedz¢), w odroznieniu od
tego, kto by posiadlszy poznanie, nazywat siebie wiedzacym. [...] Poszukiwanie
prawdy, nie posiadanie prawdy jest istota filozofii.”” Wazne jest, by pytaé
i wytrwa¢ w pytaniu. W tym wypadku odpowiedzZ niczego nie rozwiazuje, lecz
tylko nieuchronnie laczy si¢ z postawieniem nowego pytania. ,, Wiedzy, madroéci,
do ktorej zmierza stawianie filozoficznych pytan, nie » mamy «, [...] nie tylko na
razie i przez przypadek -- stwierdza Josef Pieper - lecz jej z zasady nie mozemy
mie¢; chodzi tu o wieczne »jeszcze niex.™

Czy jednak w taki sposéb pojmowali filozofi¢ mysliciele starozytnej Grecji?
W opinii wielu historykow to Platon nadal stowu filozofia” znaczenie, jakiego
po dzi§ dzien uzywamy, tj. ,umitowanie madrosci”. Czy jednak zbyt latwo nie
ograniczamy sensu greckiego philosophia? Czy nie nazbyt pochopnie przypisuje-
my Platonowi nasze wspolczesne rozumienie filozofii, ktore tu naszkicowalem?

W tym kontekscie odkrywcza i pouczajaca jest rozprawa Karla Alberta
O Platoriskim pojeciu filozofii®. Dowiadujemy si¢ z niej, ze philein (,umilowanie,
pragnienie, poszukiwanie, dazenie”) tkwiace w philosophia, nie jest nie-
spelnialnym pragnieniem i dazeniem do czegos$ niecosiagal-
nego. W rzetelnym wywodzie filozoficznym, ktory odslania zapomniane
znaczenia stow greki starozytnej, wspartym analizq argumentow filozoficznych
zdialogow Platona, Karl Albert ukazuje, ze tworca Akademii ,,mial przed oczami
catkowicie osiagalny cel myslenia filozoficznego™'®.

& E. Gilson: Lingwistyka a filozofia. Rozwazania o stalych filozoficznych jezyka. Przet.
H. Rosnerowa. Warszawa 1975, s. 222.
7 K. Jaspers: Einfihrung in die Philosophie. Minchen 1953, s. 14 (cyt. w tlumaczeniu
J. Drewnowskiego) ,Das griechische Wort > Philosoph<« (philosophos) ist gebildet im
Gegensatz zum Sophos. Es heisst der die Erkenntnis (das Wissen) Liebende in Unterschied von dem,
der im Besitz der Erkenntnis sich einem Wissenden nannte. [...] Das Suchen der Wahrheit, nicht der
Resitz der Wahrheit ist das Wesen der Philosophie.” Por. takze znane wprowadzenie do filozofii
-— W. Jeruzalem: Einleitung in die Philosophie. 7. Aufl. Wien und Leipzig 1919, s. 5;
J. Galarowicz Na $ciezkach prawdy. Wprowadzenie do filozofii. Krakéow 1992, s. 29.
“ 3. Pieper Was heisst Philosophieren? Minchen 1948, s. 80 (cyt. w tlhumaczeniu
I. Drewnowskiego) podkr. K. P. ,[..] dass wir das Wissen, dic Weisheit, worauf das
philosophische Fragen zielt, nicht >»>haben « und zwar dass wir sie nicht bloss vorlaufig und zufillig
nicht haben >konnen «; dass es sich hier umeinewiges Noch-nicht handelt”
Zob. J. Pieper: W obronie filozofii. Przel. P. Waszczenko. Warszawa 1985, rozdz. VI,
s. 48—-55. Por. takze kategori¢ pojgciowg das Noch-mcht Emsta Blocha, uzywang w jego glownym
dziele Das Prinzig Hoffnung.
° K. Albert: O Platonskim pojeciu Jilozofii, Przel. 1. Drewnowskn. Poslow:em opatrzyl
J. Domanski Warszawa 1991,
1% 1hidem, s. 7; podkr. — K. P.
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Ze wznioslej mowy Sokratesa w Uczcie wiadomo, ze wiele tajemnic
odslaniala mu kaplanka Diotyma z Mantinei. To od niej dowiedzial si¢, ze
filozofia zajmuja si¢ ci, ktorzy sa mig¢dzy (mefaxy) bogami i medrcami
a ludzmi niewiedzacymi'!. Do nich zalicza Diotyma glownie Erosa.

Z kontekstu Uczty wynika, co zaznacza Albert, ze ,,dla Platona Eros jest
odpowiednikiem filozofa i filozoficznego myélenia”12. Eros, czyli Kochajacy,
Milujacy, Pozadajacy, Pragnacy'3. Wedtug Platonskiej wersji greckiego mitu
Eros jest synem Porosa i Penii'#4. Wladystaw Witwicki tlumaczy imi¢ ,,Penija”
jako ,,Bieda”, a ,,Poros” — jako ,,Dostatek”. Los Erosa determinuja cechy
odziedziczone odpowiednio po ojcu i po matce. ,,Przede wszystkim — opowia-
da Diotyma — jest to wieczny biedak; daleko mu do delikatnych rysow i do
picknosci; [...] dachu nigdy nie ma nad glowa, bo taka juz jego natura po
matce, ze z bieda chodzi w parze. Ale po ojcu goni za tym, co pigkne i co
dobre, odwazny, zuch, tegi mysliwy, zawsze jakieS wymysla sposoby, do
rozumu dazy, daé sobie rade¢ potrafi, a filozofuje cale zycie [...] ani to bog,
ani czlowiek™ (Uczta 203 CD).

Eros symbolizuje w koncepcji Platona filozofa i to, co laczy si¢ z filozoficz-
nym mySleniem, dlatego przesledZzmy blizej znaczenia imion jego rodzicow.
Karl Albert ttumaczy je tak: ,,Penija znaczy tyle co »Bieda« albo, dokladnie;j,
»Trud«. Stowo pozostaje w zwiazku z movog (trud) i mévouar (trudzic sig).
Mozna by wigc potraktowac Penije jako symboliczne przedstawienie losu, kto-
ry jest pelen mozotu i z ktorego czlowiek pragnie si¢ wyzwoli¢. Poniewaz penija
byla oddawana stowem »bieda«, poros thumaczono prawie zawsze jako »bogac-
two«. Jest to jednak calkowicie falszywe.”!S Dla Alberta podstawowym
znaczeniem stowa poros jest ,,przejscie”. , Poros jest wigc przejsciem. Bog
Poros wie, jak sie przechodzi. Jest tym, ktory zna drogg i idzie.”¢
Przy takim tlumaczeniu imion Erosa wyraZniej jawi si¢ powolanie ,,milosnika

11 Platon: Uczta 204 AB. Przel. oraz wstepem i objasnieniami opatrzyl W. Witwicki.
Warszawa 1984, s. 103.

12 K. Albert: O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 18.

13 Por. 1dem: Griechische Religion und Platonische Philosophie. Hamburg 1980, rozdz.
pt. Eros, s. 161—171.

14 Por. P. G rimal: Slownik mitologii greckiej i rzymskiej. Wroctaw 1987: haslo Eros, s. 89.
W roznych epokach greckiej i rzymskiej kultury mityczna genealogia Erosa ulegala przemianom.
W najstarszych teogoniach —— pisze Grimal —- Eros na rowni z Ziemig powstat bezposrednio
z pierwotnego Chaosu,” Platon w Uczcie staje ,,naprzeciw tendencji uznajgcej Erosa za jednego
sposrod wielkich bogow™ (ibidem).

15 K. Albert: O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 20. P. Grimal tlumaczy: Bieda
i Zasobno$§¢ (por. Slownik mitologii..., 5. 89).

16 Ibidem, s. 21; podkr. — K. P.

Niechaj nie dziwi faki, ze az tyle uwagi po$wigcam znaczeniu imion Erosa i jego rodzicow.
Nalezy bowiem pamigtac, jak waime bylo imig dla starozytnych. Przeciez to w imieniu — jak
uwazali — zawarta byla istota osobowosci oraz cechy charakteru, ktére determinowaly in-
dywidualny los i odstanialy powotanie czlowieka.
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madrosci” i jego zamieszkiwanie ,migdzy” (uetald)!’, jego posredniczenie
migdzy bogami a ludzmi, migdzy medrcami a niewiedzacymi. Los filozofa jest
pelen trudu, ale gdy siggniemy do zacytowanego tekstu Platona, widzimy, ze
Eros, dzigki cechom odziedziczonym po ojcu, ,,dac sobie rad¢ potrafi”’*®. Nie
moze posia$¢ madrosci na stale, ale moze — dzigki odwaznemu, nieugietemu
dazeniu ku prawdzie, dobru i pigknu — osiagac cel. Jego pragnienie — ,,umi-
lowanie madrosci” — moze si¢ zatem spelnia¢, chocby poprzez ,,przejscie”,
ekstatyczne docieranie do Boskiej wiedzy (cogia).

Karl Albert podkresla wazno$¢ metafory jaskini z VII ksiggi Panstwa'®,
ktora co prawda glownie ,,unaocznia istot¢ wychowania (paideia), jednakze ze
znaczenia, jakie Platon tej przypowiesci nadaje, wynika, Ze jednoczes$nie
(a w gruncie rzeczy nawet przede wszystkim) ma na mysli filozofig’2°.
Wychodzenie z jaskini poprzez ,,wznoszenie si¢’’, ktore symbolizuje proces
filozofowania, dobiega kresu, gdy czlowiek wychodzi na $wiatlo dnia. Po-
znanie, ktore osiaga cel, okresla Platon jako ,,poznanie bezposrednie, oglada-
nie”2!. Na zakonczenie swej rozprawy Albert podsumowuje: ,,Bezsporny fakt,
ze nazwa »metafizyka« powstala w kregu arystotelikow, sprawil, ze rowniez
filozofi¢ Platonska interpretowano w duchu »filozofii pierwszej« lub sophia,

lub tez »teologii« Arystotelesa. Jednakze w zadnej mierze nie chodzilo
Platonowi przede wszystkim o émigtnun [...] ff Sewpei 0 6v of dv, ale [...]
o ogladanie Jedni samej, w ktorej ogladajacy i ogladanie staja si¢ jednym.”?2
Platon okresla poznanie filozoficzne takze pojeciem theoria. Karl Albert,
wykorzystujac precyzyjna analiz¢ filologiczna H. Kollera?3, twierdzi: ,,Stowo
Jewpila nie wywodzi si¢, jak przez dlugi czas przyjmowano i jak si¢ po czesci
jeszcze dzisiaj przyjmuje niestusznie, od 3véa (widowisko) i dpdw (zachowy-
wac, dogladac, postrzegac, widziec), lecz od veog (bog) i1 dpav. Nie znaczy wiec:
17 Metaxy znaczy rowniez ,posrodku”, ,,na granicy”, a w aspekcie trwania: ,,tymczasem”,
W trakcie (czego$)”. (Por. Slownik grecko-polski. Red. Z. Abramowiczowna. Warszawa
1962, T. 3, s. 124).

18 P. Hadot tlumaczy Poros jako ,,sposob wyjscia z sytuacji, wybieg” (Filozofia jako
éwiczenie duchowe. Przel. P. Domaniski. Warszawa 1992, s. 222).

19 Por. Platon: Pahstwo. Przet. W. Witwicki. Warszawa 1958, T. 1, ks. VII, 5. 358—371.

2¢ K. Albert: O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 24.

21 Platon okredla je w Fajdrosie 248 B — jak podaje Albert — jako ,,ogladanie bytowania™
(rob dvroc Séa). Ibidem, s. 29. Na okreslenie najwyzszego poznania filozoficznego Platon uzywa
takze stowa z jezyka misteriow eronteia (Fajdros 250 C; Uczta 210 A), ktore Albert thumaczy jako
»ostateczne ogladanie” (ibidem, s. 46). Stownik podaje znaczenie: ,kontemplacja™ (Sfownik
grecko-polski..., T. 2, s. 29). Por. takze P. Had ot: Epopteia. In: Historisches Worterbuch der
Philosophie. Hrsg. J. Ritter und K. Grinder. Basel—Stuttgart 1972, T. 2, tam 559.

Wreszcie z widzeniem (ogladem) i kontemplacja zwiazane jest stowo ideiv. Por.
W. Strozewski: Arcydialog Platona. W: Ydem: Istnienie i wartosé. Krakow 1981, s. 170).

22 K. Albert: O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 45—46.

23 H. Koller: Theoros und Theoria. ,,Glotta> 1958, Nr. 36, s. 273—286. Por. K. Albert:
O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 34.
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> ogladaé widowisko « lecz: » boga (tzn. jego wolg, jego polecenia) zachowywac
i chronié«.”?* Podane za H. Kollerem znaczenie stowa theoria potwierdza tezg¢
o skofczonym celu Platonskiego filozofowania, ktéry to cel mozna by tez
okresli¢ jako ,boskie ogladanie” albo ,,0gladanie tego, co boskie”*>.

Jakze dalece wigc Zrddlowe znaczenie stowa theoria odbiega od jego
wspolczesnego sensu. Maly slownik termindw i pojec filozaficznych opisuje
Jteorie” jako: ,jakikolwiek usystematyzowany zbior twierdzen dotyczacy okre-
slonej dziedziny. W tym znaczeniu mozna mowi¢ rowniez o teoriach filozoficz-
nych.”2¢

O zrodlowym znaczeniu stowa ,teoria” przypompial Krzysztof Maurin
w artykule Tradycja i zmartwychwstanie. Maurin podkresla w nim, ze czlowiek
stale ulegal i ulega redukcjonistycznym pokusom, oraz zwraca uwagg, ¢
redukcjonista, ktory dazy do tzw. nagich faktow, zyje w zludzeniu. Przesadem
jest bowiem wedlug Maurina ,,wyobrazenie, Ze istnieje co$ takiego jak > nagi
fakt«, tzn. rzecz pozbawiona swej istoty, swego Imienia. [...] Juz Einstein
w slynnej rozmowie z Heisenbergiem [..] wypowiedzial znamienne stowa:
> Przeciez dopiero teoria powiada, co si¢ mierzy.« I dodajmy - - co si¢
obserwuje, widzi! Redukcjonista stale zapomina o tej zasadzie, zapomina, ¢
nicSwiadomie zyje w pewnej teorii (gr. theoria - wizja, oglad swiata), do ktorej
tak juz przywyk! [podkr. K. P.], ze stala mu si¢ ona tak oczywista, Ze o nicj
zapomnial.”?’

Tendencje redukcjonistyczne sa whasciwe nie tylko przedstawicielom sci-
stych dyscyplin naukowych, albowiem pojawily si¢ powszechnie we wspolczesnej
filozofii. Cho¢ takze obecne w mysli starozytnej, nie byly wowczas dominujace,
gdyz filozofi¢ pojmowano przede wszystkim jako ¢wiczenie duchowe.

Aspekt ten wydobyt ostatnio Pierre Hadot. Ukazuje on w swojej pracy pt.
Exercices spirituels et philosophie antique®® filozofi¢ starozytna ,nie jako
konstrukcje teoretyczna, lecz jako metodg¢ ksztattowania w nowy sposob zycia
i widzenia $wiata, jako probe przeksztalcenia czlowieka”?®. Wedlug niego niemal
wszyscy przedstawiciele filozoficznych szkol antyku ,,éwiczyli si¢ w madrosci”.

3+ K. Albert: O Platonskim pojeciu filozofii..., s. 34.

2% Ihidem.

26 Maly sfownik terminéw i pajec filozaficznych..., tam 393.

W wielokrotinie wydawanym przez Herdera Kleines Philosophisches Worterbuch czytamy: [.]
jede zusammenfassende wissenschaftliche Erkenntnis, auch die systematische, rein erkenntnismassige
Darstellung einer Wissenschaft.” (7. Aufl., Mai 1979, 5. 274).

Wiadystaw K o palinskipodaje: [...Jteoria w nauce —zbior praw, definicji i hipotez rzeczowo
i logicznie powigzanych w calo$¢; wiedza tlumaczaca jaka$ dziedzing zjawisk, w odroznieniu od
praktyki, z ktorg jednak pozostaje w zwiazku.” (Slownik wyrazow obcych. Warszawa 1975, s. 969).

27 K. Maurin: Tradycja i smartwychwstanie. ,Gnosis” 1991, nr 1, s. 27; wyro7znienia spacja
— K. M.

28 P. Had ot Filozofia jako éwiczenie duchowe. Przel. P. Domanski. Warszawa 1992,

2% Ibidem, s. 53.
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Jednakze juz na sredniowiecznym uniwersytecie filozofia — jak pisze Hadot
—- ,staje si¢ dziatalnoscia czysto teoretyczna i abstrakcyjna. [...] Nauczanie
nie jest juz kierowane do ludzi, ktérych chce si¢ ksztalcic
na ludzi,lecz do specjalistow, by umieli ksztalcic nastgpnych specja-
listow.”3°

Nie jest moim zamierzeniem dochodzi¢ w tym artykule powodow takiej
ewolucji filozofowania. Chciatbym jedynie zastanowic sie, jakiego rodzaju
myslenie moze nas ochroni¢ przed nieswiadomym przyzwyczajaniem si¢ do
~pewnej teorii” oraz jaki rodzaj ¢wiczenia duchowego pozwala na uzyskanie
ogladu wyzwalajacego, w ktorym ,ogladajacy i ogladane staja si¢
JEDNYM™31,

O ile na gruncie europejskim przedstawione przeze mnie Platonskie pojmo-
wanie filozofii jest jednym z wielu mozliwych, a na dodatek zapomnianym, o tyle
w Indiach jest wzorcowym sposobem filozofowania. W zwiazku z tym Gopinath
Kaviraj, jeden z najwybitniejszch myslicieli indyjskich, podkresla: ,In India,
Philosophy, especially in its earlier and truer form, was intended to serve
a practical purpose. Bare speculation is invariably condemned as waste of energy,
in as much as leads nowhere; speculation is deemed blind without the guiding
light which Revelation or Higher Perception alone can furnish.”3?

We wstepie do popularnego i wielokrotnie wznawianego wprowadzenia do
indyjskiej filozofii Chandradhar Sharma zaznacza, ze¢ w odrdznieniu od za-
chodniej tradycji, w Indiach zawsze podkreslano potrzeb¢ uzyskania calo-
$ciowego intuicyjnego ogladu rzeczywistosci. Darsana®®, odpowiednik grec-
kiego philosophia, znaczy — wedtug Sharmy — , widzenie”, ,oglad”, a takze
ninstrument widzenia™: It stands for the direct, immediate and intuitive vision of
Reality, the actual perception of Truth, and also includes the means which leads
to this realisation. » See the Self « (atmd va are drastavyah) is the keynote of all
schools of IndianPhilosophy.”** Kiedy Leon Cyboran objasnia znaczenie
yogadarsana, podkresla, ze ,darsana znaczy » widzenie< w sensie poznania
intuicyjnego, bezposredniego, > poznanie prawdziwe «, > instrument poznania

30 Ibidem, s. 228; podkr. — K. P.

31 K. Albert: O Platosskim pojmowaniu filozofii..., 3. 46; wyrdinienie wersalikami — K_ P.

32 G. Kaviraj: Aspects of Indian Thought. 1984, s. 71; por. takze s. 71—76. Zob.
,Indian Philosophy” by Pt. Sukhialji. Ahmedabad 1977, 5. 8—14.

33 Rzeczownik darsana pochodzi od pierwiastka czasownikowego drf — ,widzied, patized,
ogladaé™.

O innych sanskryckich odpewiednikach greciiegs philosephic wph. B Stusakiewicz
Filozofia w starozytnych Indiach. .Studia Filozoficzaz” 1970, nx 6, 8.3 i 4. Por:Apkcie 8. Dasgupta:
A History of Indian Philosophy. Vol. 1. Delhi—Varanasi 1975, £ 68

34 C.Sharma: A Critical Survey of Indian Philosopky. Delbi-—¥aranss 1987, 5. 13,

9 — .Folia Pholosophica™ T. 13
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prawdziwego «, stad pozniej »poglad« [na swiat — K. P.], »filozofia«,
> system filozoficzny « 33,

Ze wzgledu na scisty zwiazek wykladu teoretycznego z praktyka przeksztal-
cania $wiadomosci klasyczna joga wyrdznia si¢, nawet sposrod wszystkich
indyjskich systemow, traktowaniem filozofii jako sposobu odkrywania prawdy
wyzwalajacej. Dlatego tez mozna przyjac za Leonem Cyboranem, ze Jogasutry sa
.jakby esencjonalnym traktatem calej filozofii indyjskiej z tej racji, ze zarowno
pod wzgledem tresci, jak i terminologii sa najbardziej konsekwentnie do-
stosowane do gtdéwnego problemu i celu, jaki sobie stawiaja niemal wszystkie
systemy indyjskie”3S.

Dogl¢gbna analiza systemu klasycznej jogi Patandzalego pozwala na pre-
cyzyjne okreslenie specyfiki filozoficznego ¢wiczenia duchowego. Chociaz poje-
cia ,,duch” i ,,duchowosc”, podobnie jak pojecia ,,mistyka” i ,,mistycyzm”, zostaty
w ostatnich czasach do tego stopnia naduzyte®’, iz — jak stwierdza Pierre Hadot
-~ ,nie w dobrym juz tonie uzywaé dzi§ stowa >»duchowy« 3% to jednak
wykorzystanie dziedzictwa indyjskiej kultury pozwala na przywrocenie temu
stowu wlasciwego sensu.

Pragng, aby ten krotki wywod byl jak najbardziej przejrzysty, totez na
potrzeby niniejszego artykutu rezygnuje — na ile to tylko mozliwe — z sanskry-
ckiej terminologii filozoficznej Patandzalego. W zamian uzywam poj¢c wy-
pracowanych przez Leona Cyborana podczas jego dtugoletnich badan nad
filozofia klasycznej jogi indyjskiej®®.

35 L. Cyboran: Filozofia jogi. Probha nowej interpretacji. Warszawa 1973, s. 14.

36 Ibidem, s. 43.

Wspolne rysy indyjskiej mysli, tzn. powszechnie uznawana doktryna prawa moralnego (zwykle
nazywana prawem karmana, karman), zwiazana z karmanem koncepcja reinkarnacji (samsdra), teoria
o rozwoju duchowym poprzez kolejne wcielenia (jatyantaraparindma), koncepcja wyzwolenia
(okreslana mianem mokszy — moksa, kajwalii — kaivalya lub nirwany — nirvdna) — zostaly
omowione zwigZle przez Leona Cyborana (ibidem, s. 37—46).

37 Pisze o tym migdzy innymi wspoélczesny filozof religii Luis Dupré: ,,Termin > mistycyzm «
jest tak naduzywany, ze mozna waha¢ sig, czy w ogoéle o nim pisaé. Wyraznie si¢ o tym przekonalem,
gdy po wprowadzeniu wyktadow o doswiadczeniu mistycznym rozczarowany student wyznat, ze nie
zdawal sobie sprawy, iz bede mowi¢ o religii” (L. Dupré Inny wymiar. Filozofia re-
irgii. Przet. S. Lewandowska. Krakow 1991, s. 364).

38 P_Had ot: Filozofia jako éwiczenie duchowe..., s. 12.

39 Leon Cyboran pracowat nad thumaczeniem traktatéw jogi prawie dwadziescia lat. Juz w swej
pracy magisterskiej z filozofii indyjskiej, ukonczonej na Uniwersytecie Warszawskim pod okiem
Eugeniusza Stuszkiewicza w 1963 roku, zaznaczyl: | Przestudiowalem historie niemal kazdego stowa,
ktore wystegpowato w sutrach, od czasow wedyjskich az do przypuszczalnego okresu, w ktorym
powstaty Jogasutry (do pierwszych wiekOw naszej ery wigcznie), wnikajac w etymologi¢ stowa,
a potem w jego najprawdopodobniejsze znaczenie w filozofii indyjskiej, a wreszcie w kontekscie
Jogasutr, znaczenie filozoficzne, podane w stowniku, nie zawsze mnie zadowolito. W ten sposob
przestudiowatem cato§¢ Jogasutr (wszystkie cztery ksiegi).”
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W zwiazku z refleksja nad szeroko pojmowanym ludzkim doswiadczeniem
Cyboran wyréznia w nim nast¢pujace elementy: postac, zmiana, uSwiadomienie,
, ,ja”"'°.

Tym, co stanowi wsp6lna cechg wszelkich postaci, ktore jawia si¢ w naszym
doswiadczeniu, jest atrybut wzglednej statosci. To, co trwa chocby przez chwile,
okresla Leon Cyboran jako element postaci. Nalezy go pojmowa¢ niezwykle
szeroko. Nie sa to tylko przedmioty fizyczne, ktore postrzegamy zmystowo.
Moga to byé rowniez: litery i stowa, dzwieki i melodie, barwy i obrazy, liczby
matematyczne i prawa logiki formalnej, kazda mysl, kazdy znak, symbol czy
obraz wizyjno-symboliczny, wszelka struktura intelektualna oraz ontologiczna

~kategorie Arystotelesowskiej metafizyki, Platonskie idee, padarthy (padartha)
systemu wajsiesziki, tattwy (tattva), wyszczegolniane przez zwolennik 6w sankhii,
etc. Méwiac ogdlnie: elementem postaci jest wszelki przejaw czy tez przedmiot,
ktdry moze byé uchwycony za pomoca réznych rodzajow swiadomosciowe;j
refleksji, w kazdej sferze pojmowanego szeroko doswiadczenia. Tym, co stanowi
o specyfice elementow postaci, jest przede wszystkim to, ze ,sanajkonkret-
niejsze, [...] sa najwyrazistsze, najlatwiej uchwytne [podkr. — K. P.]
w naszym dos$wiadczeniu”*!,

Kolejnym elementem jest zmiana. Mozemy przeciez wyrozni¢ w naszym
doswiadczeniu zmiany, na przyklad wymienionych postaci. Zauwazymy przy
tym, ze ,sama zmiana jest subtelniejsza od postaci, w tym sensie, e jest
mniej konkretna™*2.

Bergson twierdzi, ze nasz intelekt ma naturalna sklonnosc do zajmowania si¢
tym, co stale i niezmienne. ,,Intelekt przedstawia sobie jasno tylko nieruchomosc.
[.-] Zawsze wychodzi z nieruchomosci, tak jakby to byla rzeczywistosc¢
ostateczna, czyli element podstawowy; gdy chce sobie wyobraziC ruch, odtwarza
go z wielu momentéw nieruchomych, ktore uklada obok siebie.”* Bergson
ukazuje w swoich pracach, ze wtasnie te sklonnosci naturalne ludzkiego umystu
rodza wiele iluzorycznych problemow w sferze filozoficznej spekulacji. Nie ma
tutaj potrzeby przywolywania dokonanej przez niego krytyki intelektu. Poprze-
stang jedynie na przypomnieniu, ze dla francuskiego mysliciela oczywi-
stym jest to, iz ,intelekt czuje si¢ dobrze i jest calkowicie w swoim Zzywiole

+0 L. Cyboran: Joga klasyczna. Filozofia i praktyka. ,Studia Filozoficzne” 1976, nr 10—11,
s. 89—90; przedruk w: Klasyczna joga indyjska. ,Jogasutry” przypisywane Patandzalemu i ,,Jogabha-
szja”, czyli komentarz do , Jogasutr” przypisywany Wjasie. Przelozyt z sanskrytu, opatrzy! przypisami,
napisal wstgp i postowie oraz ulozyt slownik terminéw L. Cyboran. Przygotowal do druku
i przedmowg opatrzyt W.Kowalewicz Warszawa 1986, s. XXIII—XXIV.

“! Ibidem, s. 89; wyrdimienie spacja nie ozmaczone inicjatami — L. C.

42 Ibidem: wyréznienie spacjy =—L. C.

43 H.Bergson: Pamiec izycie: Wybdr tekstow dokonany przez G. Deleuze’a w przekladzie
A.Szczepanskiej Warszawa 1988, s 109. . )

9=
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tylko wowczas, gdy dokonuje swych operacji na materii martwej, w szczegolnosci
na cialach staltych™#4.

Elementem jeszcze subtelniejszym anizeli posta¢ i zmiana jest element
samego uswiadomienia, ktory nieodlacznie wigze si¢ z doswiadczaniem elemen-
tow postaci i zmian. Nalezy odroiniaé¢ czysty element uswiadomienia,
o ktorym wlasnie mowa, od aktualnego, zachodzacego w danym czasie aktu
swiadomosciowego. Przy odpowiednio skupionej uwadze mozemy przeciez
bada¢ nasze akty Swiadomosciowe. Mozemy analizowac ich tres¢ i obserwowac
ich postaci oraz postrzegaé, w jaki sposob tresci te podlegaja zmianom.

Wreszcie ,,w kazdym uswiadomieniu to ja s obie uswiadamiam. J a jestem
podmiotem uswiadomienia i uswiadomienie jest dl1a mnie. Samo »ja«x
jest jeszcze subtelniejsze niz samo uswiadomienie. W zadnym wypadku nie moze
si¢ sta¢ przedmiotem introspekcji, nawet najsubtelniejszej, jogicznej, gdyz byloby
w niej podmiotem jeszcze subtelniejszym.”*5

Jezeli postaramy si¢ przy dluzszej, skupionej refleksji bada¢ nasze akty
uswiadomienia, to dostrzezemy wtedy, ze — jak zaznaczylem — maja one
okreslona posta¢é i ulegaja okreslonym zmianom. Nie postgpujemy jednak w ten
sposdb w naszym codziennym doswiadczeniu. ,W praktyce zyciowej
jestesmy sklonni przyjmowaé porzadek odwrotny. W wyniku tego to, co
konkretniejsze, latwiej uchwytne, przyjmujemy za nasze > ja «, za wazniej-
sze, podstawowe, a wszystko, co subtelniejsze, jako od tego konkretniej-
szego zale z ne. W porzadku logicznym najpierw akt uswiadomienia, ktory jest
dla mnie [wyrozn. — L. C.] uzurpuje sobie, ze jest mna samym. Nastepnie
podporzadkowuje si¢ on swojemu przedmiotowi, elementom postaci i zmiany, co
daje mu wyglad zmiennego,wibrujacego procesu mys§lowegoiwnim
si¢ miesci nasze aktualne poczucie >»ja«. Akt u$wiadomienia jest wtedy
wtornag mieszanka tych czterech elementow.”*®

Wedtug filozofii jogi uspokojona swiadomosc¢, zdolna do skupione;j refleksji
nad elementami postaci, zmiany, uswiadomienia i ,ja” — stanowi warunek
wstepny podje¢cia wysitku nad realizowaniem wyzszego stopnia powsciagnigcia
zjawisk swiadomosciowych. Poczatkowo stan wyciszenia $wiadomosci jest
doswiadczany jako subtelniejszy jedynie w aspekcie emocjonalnym autopa-
tycznym*’. Ze wzgledu na nawyki czynnego wciaz uprzednio umysh: nie

44 Ibidem, s. 107.

45 L. Cyboran: Joga klasyczna..., s. 89; wyréznienia spacja — L. C.

46 Ibidem, s. 90; wyréimienie spacjg nie oznaczone inicjatami — L. C.

47 Za Leonem Cyboranem rozrozniam cztery rodzaje zjawisk swiadomosciowych: zjawiska
poznawcze, wolicjonalne, emocjonalne autopatyczne (np. przyjemnosé, przykrosé), oraz emocjonalne
heteropatyczne (np. mitos¢, nienawisc). Za nim tez wyrozniam ,teoretycznie cztery aspekty, z ktorych
gdy jeden przewaza, stanowi ceche charakterystyczng danego rodzaju zjawiska”. Odpowiednio beda
to aspekty: poznawczy, wolicjonalny, autopatyczno-emocjonalny oraz heteropatyczno-emocjonalny.
Por. Klasyczna joga indyjska..., s. XX—XXI. Passus, zamieszczony tam przez W. Kowalewicza pod
punktem B, pochodzi z r¢kopisow Leona Cyborana.
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jesteSmy w stanie od razu oceniC, ze stan uspokojonej swiadomosci nalezy
wartosciowac takze jako ,wyiszy” w aspekcie poznawczym.

Dla przyblizenia, jak ten proces moze na poczatku zachodzié, przywolam
relacje z doswiadczenia, ktére wspominat po latach Leon Cyboran*®. W roku
akademickim 1948/1949, tj. podczas pierwszego roku studiow filozoficznych na
Uniwersytecie Wroclawskim, dowiedziat si¢ na wykladzie Mieczystawa Kreutza
o sposobie dokonywanej przez niego introspekcji Leon Cyboran poszedi
dokladnie w jego slady i zaczat badac wlasne zjawiska psychiczne. Gdy jednak
rozpoczal obserwowanie swojego zycia psychicznego, zauwazyl, ze w jego
swiadomosci wytwarza si¢ pustka: ,,Jak gdyby w miejsce doswiadczenia grubego
ciala pojawia mi si¢ blogosé, a w swiadomosci — cisza, pustka.” W pierwszej
chwili sagdzil, ze to odczucie jest skutkiem braku Zycia psychicznego, dlatego tez
nikomu nie przyznawal si¢ do wyniku introspekcji. Jak wyznaje jednak, od
samego poczatku studiow nie opuszczalo go przeswiadczenie, ,,ze to, czym si¢
naukowa psychologia zajmuje [...] [jest tylko — K. P.] mniej interesujacym
obwodem naszego pola $wiadomosci”. Wiele lat pozniej w ten sposob komen-
towal przebieg swojego introspekcyjnego wgladu: ,,Dzieki pewnym zdolnosciom
koncentracyjnym, w ktorych si¢ juz pozniej nieraz sSwiadomie wprawialem, chcac
dokonywac introspekcji, [...] taka byla moja uwaga, ze [...] ten zmienny,
wibrujacy proces psychiczny stawal si¢ przedmiotem mojego ogladu; tym
podmiotem ogladajacym zapewne byla odpowiednio tzw. glebsza czy cichsza
sfera swiadomosci; poniewaz zmienny, wibrujacy proces psychiczny stawat si¢
przedmiotem mojego ogladu, to jak gdyby tracit nade mna moc i rozpraszat sig,
czyli moj osrodek swiadomosci przesuwat si¢ do cichszej sfery.”

Niechaj opis introspekcji Leona Cyborana uzmystowi nam, ze gdy czlowiek
podlega technicznej strategii adaptacyjnej, to nie tylko nie ma bodzZca do
uspokojenia ,zmiennego, wibrujacego procesu myslowego”, ale taki proces
wrgcz wymusza na nim kultura*®. Prowadzi to nieuchronnie do tego, ze
w codziennej praktyce zyciowej utozsamiamy si¢ z wrazeniami zmystowymi.
Witedy ,pewna wigzke wrazen, ktora bardziej niezmiennie niz inne towa-
rzyszy naszemu doswiadczeniu, uwazamy za nasze cialo lub nawet za nas
samych. Nasza swiadomos$¢ i poczucie »ja« wydaje si¢ jakby bylo
zamkni¢gte w ciele, a samo poczucie >»ja<« czesto nawet rozciaga si¢ do
granic naszego ciata.”°

Konsekwencja takiego stanu rzeczy sa poglady filozoficzne, wedtug ktorych
~stnieja tylko rzeczy pojmowane jako przedmioty konkretne, tj. ciala (przed-

Cyboran wygtlosit w 1976 roku w obecnosci miedzy innymi Jarostawa Rudnianskiego. (Nie udato mi
si¢ ustali¢ dokladnej daty wykiadu)
4% O dwéch kulturowych kierunkach adaptacji czlowieka do otoczenia: inicjacyjnej oraz
technicznej — zob. A. Wiercinski: Ewolucja magii i religii. Cz. 1. Warszawa 1989, s. 24 i nast.
%0 1. Cyboran: Joga klasyczna..., s. 90; podkr. — K. P.
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mioty fizyczne), i osoby, zaprzeczajace za$ rzeczywistemu istnienin przedmiotow
innych kategorii ontologicznych™5!.

Wspolczesny przedstawiciel filozofii analitycznej S. Hampshire pisze: ,, To, ze
istoty zdolne do dzialania i obserwacji urodzily si¢ i poruszaja si¢ po Swiecie,
w ktorym istnieja ciala o pewnej trwalosci w czasie, nie jest przypadkowym
wydarzeniem, lecz koniecznoscia logiczna.”>?

Nie nalezy si¢ zatem dziwic, ze w tej aurze Russell i Moore doprowadzili przy
wykorzystaniu nowoczesnej matematyki i logiki oraz anmalizy jezyka — jak
stwierdza Alfred Gawronski — do ,uzasadnienia klasycznego realizmu z takim
stopniem scistosci, jaki byt niedostepny dla filozoféw Sredniowiecznych”™>. Trzeba
niewatpliwie przyznac, ze w ten sposob zostala uscislona forma specjalistycznego
wykladu filozoficznego. Cho¢ Hampshire, Russell czy Moore nie sa tak rygorysty-
czni w swoich pogladach jak Kotarbinski, wydaja si¢ jednak nie dostrzegac,
podobnie jak i wielu wspolczesnych filozofow (niek oniecznie zwiazanych z nurtem
filozofii analitycznej), ze ich profesjonalne analizy niejako sankcjonuja porzadek
wtornych aktow uswiadomienia. Albowiem skutkiem tego rodzaju rozwazan jest
miedzy innymi wlasnie wspomniane ,zamknigcie” poczucia ,ja” w ciele. Dalsza
konsekwencja tego jest zubozenie aporetycznosci ludzkiej mysli. Co wigcej, zanik
szk6t filozoficznych, ktorych przedstawiciele ,,cwiczyli si¢ w madrosci”, spowodo-
wal, ze w dziedzictwie europejskiej tradycji filozoficznej nie dysponujemy juz
sposobami transcendowania dyskursywnej aporii.

Poprzez cwiczenie duchowe —- §wiadoma pracg nad soba, coraz subtelniejszy
akt woli polaczony z aktem bezpragnieniowosci w stosunku do doswiadczanej
aktualnie sfery przedmiotowej, czlowiek ma mozliwosC istotnej, catoSciowej
przemiany, a dzigki niej ,zmiany swiata”, w ktorym zyje. Zauwazmy jakze
odmienna jest taka zmiana od re-formowania $wiata, ktorego dokonuje
cztowiek wspolczesny.

Z punktu widzenia filozofii jogi u zrodet decyzji pokladajacych nadzieje
w technicznej adaptaciji do otoczenia tkwi blad poznawczy. Blad ten wywodzi si¢
z powszechnej iluzji, wedtug ktorej zmiana zachodzi w §wiecie konkretnych
postaci, doswiadczanych zmystowo.

51 Reizm. W: Maly slownik terminow i pojec filozoficznych..., tam 334.

Znana jest reakcja Henryka Elzenberga na materializm Tadeusza Kotarbinskiego. Elzenberg
okreslit reizm jako ,,rygorystycznie statyczny; jego Swiat jest »martwy < [...], a przy tym jakze
nagi! [...] Ta statyczno§é, nagosé, ubdstwo [...] nie sa, jak surowa nieludzkosé Lukrecjuszowa,
tragiczne: sa oschile i przyttaczajace. [...] Tylko w sferze form alnej prawda jest sztywna: Swiat jest
wieloaspektowy; mozemy, nie mijajac si¢ z tym, co jest dane, percypowac go tak lub inaczej i inaczej
rozmieszcza akcenty.” (H. Elzenberg: Klopot z istnieniem. Krakow 1963, s. 331; wyroznienia
spacja — H. E)

52 S. Hampshire: Thought and Action. London 1970, s. 40; cyt. wedlug A. Gawrodski
Dlaczego Platon wykluczyl poetéw z Patistwa? U Zrédel wspdlezesnych badar nad jezykiem. Przedm.
Z. Kubiak. Warszawa 1984, s. 317.

53 A.Gawronski: Dlaczego Platon wykluczy! poetow z Panstwa..., s. 311
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Iluzja ta tkwi korzeniami w nawykach niZszej natury czlowieka. Albowiem
cztowiek sklania si¢ zazwyczaj ku temu, aby upatrywac przyczyny doznawane;j
przykrosci, cierpienia, bolu (wszelkiej niewygody, dokuczliwosci — duhkha®*)
nie w sobie samym,lecz w przedmiotach zewn¢trznych, w swiecie — jak go
okreslam — wtornych postacio-zmian. Taka praktyka zyciowa, podtrzymywana
w czasie, nie pozwala — wedlug Patandzalego — na prawdziwe postrzeganie
rzeczywistosci. Jak méwi Leon Cyboran, wtedy ,,coraz wi¢ksza dawka tamasu
przystania nasza $wiadomos¢™>. W zwiazku z tym juz Heraklit upominak:
»Ztymi swiadkami sa oczy i uszy dla ludzi, jezeli maja barbarzynskie dusze”
(fr. B 107)C.

Cwiczenie si¢ w madrosci to ciagle realizowanie aporiizwiazanych
z odpowiedzia na pytanie: kim jestem. Tego rodzaju ¢wiczenie wymaga
nieustannej uwagi skupionej na procesic odwracania opisanego porzad-
ku czterech elementow, jakie jawia si¢ w naszym codziennym doswiad-
czeniu.

Przebieg tego procesu mozna schematycznie przedstawi¢ za pomoca
nast¢pujacej formuty, ktorej stopnie pozwalaja na wniknigcie w istote wszelkiego
duchowego ¢wiczenia.

1. Nieutozsamianie si¢ z elementami postaci i zmiany, ktore jawia si¢ we
wrazeniach zmystowych, dzigki czemu osigga si¢ wolnosc od doswiadczania ciala
i tego, co nazywamy Swiatem.

2. Powscigganie wszelkich postacio-zmian, ktore jawia sie w akcie Swia-
domosciowym. Funkcje $wiadomosci staja sie¢ przez to bierniejsze, a sam
akt swiadomosciowy coraz prostszy.

3. Nieutozsamianie si¢ z najsubtelniejszym nawet aktem uswiadomienia.

4. Ostateczne odrdznienie podmiotu uswiadomienia (istotnego ,ja”)
od zupelnie oczyszczonej swiadomosci (czystego elementu uswiadomienia),

5% Sanskrycki termin duhkha trudno jest oddaé jednoznacznym okresleniem. Por. Slownik
terminow. W: Klasyczna joga indyjska..., s. 400 wraz ze wszystkimi kontekstami uzycia tego pojecia
w Jogasutrach i komentarzu Wjasy — Jogabhaszji.

35 Tamas (tamas) jest jedng z trzech gun (quna). Pozostale to radzas (rajas) i sattwa (sattva).
Teoria gun znana jest w mysli indyjskiej od czaséw upaniszad. Z komentarza Wjasy do Jogasutr
dowiadujemy sig: ,,Naturg (dyspozycj¢ do) ujawniania (przejrzystosci, jasnosci, prakasa) ma sattwa.
Naturg (dyspozycje do) aktywnosci (zmiany, ruchu, kriyd) ma radzas. Nature (dyspozycje do) statosci
(nieruchomosci, trwania, postaci, sthiti) ma przeto tamas.” (Ibidem, s. 86).

Stowo ,,guna” — znaczy ,sznur”, lina”, ,struna”, ,ni¢”, ,widkno”, ,pasmo”, a w terminologii
filozoficznej — ,jakos¢”, ,atrybut”, cecha” lub ,substancja”.

O teorii gun — zob. Encyclopedia of Indian Philosophy. Vol. 6. Samkhya: A Dualist Tradition in
Indian Philosophy. Ed. by G. J. Larson and R. S. Bhattacharya. Delhi—Varanasi 1987,
s. 65—83 i nast; S. N. Dasgupta: Yoga Philosophy in Relation to Other Systems of Indian Thought.
Delhi—Varanasi 1974, s. 70—111; L. Cyboran: Filozofia jogi..., s. 58—60; F. Tok ar z: Z filozofii
indyjskiej. Kwestie wybrane. Cz. 2. Lublin 1985, s. 148—156 i nast.

Mozna dostrzec, ze to whasnie teoria gun poshuzyla Leonowi Cyboranowi do wyodrgbnienia
elementow doswiadczenia. .

6 Cytuje wedlug: A. K rokiewicz Zarys filozofii greckiej. Warszawa 1971, s. 144.
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co bezposrednio laczy si¢ z odkryciem prawdy wyzwalajacej i poznaniem
siebie.

Reasumujac — proces ¢wiczenia si¢ w madrosci polega na ciaglym nieutoz-
samianiu si¢ z wszelkimi, danymi w doswiadczeniu, elementami postaci, zmiany,
uswiadomienia i nieustannym odréznianiu ,ja” od trzech pozostalych elementow.

W ten sposob mozna by — wykorzystujac badania Leona Cyborana nad
filozofia Patandzalego — zrekonstruowaé¢ dynamizm, wspomnianego na po-
czatku artykuhu, Platonskiego ,,przejscia” i przyblizy¢ inny aspekt pojmowania
sfery ,migdzy” (metaxy), a tym samym ukazaé sposob wyjscia z Platonskiej
jaskini.

Warto zauwazyC, ze podczas realizacji wymienionych stopni duchowego
¢wiczenia trzeba usunaC nie tylko ,wszystkic obrazy rzeczy cielesnych ze
$wiadomosci™®”. Wigcej, nalezy oczysci¢ swiadomos¢ ze wszelkich elementow
postaci i zmian, ktore moga stanowic podloze dla pojec ogolnych. Dokonuje si¢
tego przez ,przepalenie” ztoza sanskar, tj. podéwiadomych tworéw
dyspozycyjnych.

Juz na pierwszym stopniu ¢wiczenia, ktore podalem, skupiona refleksja nad
doswiadczeniem wewngtrznym powinna umiejetnie wychwytywac i analizowac
nasze akty poznawcze, emocjonalne i wolicjonalne. Zadne bowiem czyny, sady,
mysli, idee, uczucia etc. — nie sa przypadkowe. Przez nasze czyny oraz wszystko
to, co fenomenalizuje si¢ w $swiadomosci (na jawie, we énie czy tez podczas
medytacji lub kontemplacji), uzyskujemy mozliwos¢ wgladu w strukture i tresé
podswiadomego zloza. Jezeli w jakikolwiek sposob uchwycimy sens przejawio-
nych fenomenodw, zaczniemy rozpoznawac ,,slady”, ktore z czasem pozwola na
wytropienie utajonych w podswiadomosci tworow dyspozycyjnych: sanskar
(samskara) i wasan (vasana). ,,Kazde zjawisko swiadomosciowe -— pisze Leon
Cyboran — jest zapamigtywane w sferze dyspozycyjnej swiadomosci, w sferze
nieswiadome;j lub, powiedzmy, podswiadomej w stosunku do aktualnej $wiado-
mosci zjawiskowej. Ten twor dyspozycyjny, podswiadomy — to sanskara.
Sanskara z kolei prze do ujawnienia si¢ w zjawiskowej sferze swiadomosci,
fenomenalizuje si¢ jako przypomnienie. Sanskary stanowia zatem caly »maga-
zZyn < pami¢ciowy.”®

W indyjskiej tradycji od czasow starozytnych starano si¢ dokladnie roz-
pozna¢ czynniki, ktore warunkuja ludzka kondycj¢. Czyniono to w zwiazku
z praktycznym nastawieniem tamtejszej mysli, aby znalez¢ sposoby na pozbycie
sic wszelkich uwarunkowan i przezwyci¢zanie ludzkiej natury. Jak twierdzi

57 Por. R. Descarts: Medytacje o pierwszej filozofii. Warszawa 1958.

S8 L. Cyboran: Filozofia jogi..., s. 51.

W innym miejscu Cyboran podkresla, ze ,,w indyjskiej filozofii, szczegélnie w jodze, juz
w starozytnoéci rozpracowywano zagadnienie podswiadomosci w godny podziwu sposéb”.
(L. Cyboran: Joga klasyczna..., s. 88).
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Eliade, w Indiach uznano, ze ,,uwarunkowania fizjologiczne, spoteczne, kulturo-
we i religijne sa wzglednie latwe do okreslenia, a przeto i do opanowania, wielkie
natomiast przeszkody dla Zycia ascetycznego i kontemplacyjnego powstaja
wskutek dziatania nieswiadomosci, sanskar i wasan, > nasycen «, > pozostalo-
Sci«, »utajen<«, ktore stanowia to, co psychologia glebi uwaza za tresc
i strukture nie$Swiadomosci™>®.

Dopdki nie rozpoznamy w jakikolwiek sposob — chocby czesciowo - tresci,
ktore tkwiag w dyspozycyjnej sferze swiadomosci (cetas), nie jesteSmy w stanie
rozpoczac, a tym bardziej kontynuowac wysitku ,przepalania” pamigciowego
»~magazynu”. A kiedy tej pracy nie podejmujemy, sila rzeczy, ulegamy w codzien-
nej praktyce zyciowej nawykom nizszej natury. Jesli nie staramy si¢ o to, aby
swiadomie przeksztatcac ,nizsza” nature, to wraz z uleganiem nawykom coraz
bardziej oddalamy mozliwos¢ duchowej przemiany.

Gdy osrodek swiadomosci mysliciela utozsamia si¢ z wtornymi elementami
postaci i zmiany, ulega destrukcji poznawczy wysilek, ktory stuzy przeksztal-
caniu osobowosci i zmianie sposobu widzenia swiata. W ramach wspolczesnego
wykladu filozoficznego nie mozna juz wypracowac takiego stylu zycia, ktory
angazowalby wszystkie wymiary ludzkiej egzystencji. Ostatecznie musi to
powodowac zamieranie duchowego wymiaru filozoficznej tradycji.

Nie znaczy to jednak, ze filozofia bezpowrotnie utracita odniesienie do
wymiaru Catosci. Zarysowana w niniejszym artykule wizj¢ filozofowania mozna
przeciez traktowac jako jedna z prob przywrocenia madrosciowego rysu filozofii.

Krzysztof Pawtowski
PHILOSOPHY AS AN EXERCISE IN WISDOM
Summary

The essence of philosophising — contrary to popularly accepted belief —— must not necessarily be
limited to endless posing of questions and pondering over ever new problems. Philosophy may, in fact,
be treated as a spiritual exercise. In this case the cognitive act aims towards transcending the spheres
of discursive aporia so as to achieve in an integrated, intuitional inspection, the ultimate good
— wisdom. In my understanding it was in this way that Plato conceived philosophy, and until the
present day it is thus conceived in India.

With the belp of conceptions and ideas developed by Leon Cyboran —an eminent researcher on
Indian thought — I have attempted to reconstruct the cognitional-volitional effort, which cannot be
identified with all the experimentafly known elements of persons, changes and enlightenment.

5% M. Eliade: Joga. Niesmiertelnosc i wolnosé. Przet. B. Baranowski. Oprac. T.Rucin-
ski. Warszawa 1984, s. 13.



138 KRZYSZTOF PAWLOWSKI

By means of an ever more subtle act of will, conjoined with the act of undesiring, a man can acquire the
possibility of transformation associated with the discovery in himself of being free from the so-called
three guna’s (quasi-substance forming all objective reality). When philosophising is implemented by
this kind of spiritual exercise, it makes possible the achieving of a releasing inner revelation, in which
the seeker and that which is understood become one.

Kxwmurodp Ilapioscky
OUJIOCOOUA KAK VIIPAXXHEHUE B MYJIPOCTH
Pe3zwome

Cyiectso (puiocofCTBOBAHNS - BOMPEKH NOBCEHEBHE NPHASTHM R3[ISNAM - — HE JI0/DKHO
OrpaHUYHBATHCH K IIOCTOSHHOMY CTABJICHHIO BONPOCOB ¥ PEIICHHS MOCTOSHHO HOBHIX HpOOJIEM.

60 ¢ Ppunocodpueit MoxHO 0OpaIAThC KaK C AyXOBHRIM ynpaxancareM. [lo3aapaTemsaniil
AKT TOTYAC HAPABISETCH K TPAHCIEHA0BAHAIO Cephl AMCKYPCHBHLIX aNIOPHH, RTOOK B HEJIOCTHOM,
HHTYAHHOHEOM OCMOTPE MOCTHYD HENb —— MYAPOCTh. TaxuM cnocoboM —— n1o-MoeMy —- HOHAMAT
punocodumo [InaTon, B No ceil AeHb TaK ¢€ no”mMaroT B Mepman.

1] noMourkK MOHATHIA, a Takke WaeH puipaborammsix JleoHom llpibopanoM - - BEAHAIM
HCCASIOPATENEM RHIHICKOIN MBIC/IH - - - S NIBITAI0Ch BO30OHOBHTSH O3HABATEAbHO-BOJIEBOC YCUUE,
KOTOPOE HE OTOXACCTRIACTCS C BCHKHMM — - AAHHBIMH B ONBITY - 3JIEMCHTAMH BU/A, MEPEMEHSI
u ocoznams. Uepes BCE TOHMAHIIMIE KT BOJM, COSOUBEHHRI ¢ akToM GeaTpebosanns, eaoBex
PACILOIAraeT BO3MOXHOCTHEIO TIEPEMEHRI, CBS3aHOi ¢ 00napyxenaneM B cebe OLITHA CBOGOAHOTO OT
TaK Ha3, TpeX ryH (guasi-eniecTs, 00pa3yroniEX BCAKYIO NPEAMETHYIO JeHCTBUTE1LHOCTD). Koraa
$r10coCTROBAHME HMCIIONHIETCS B 3TOTO POAA AYXOBHOM YNIDAKHCHEH, [JCJAET BO3MOXHALIM
fIOAYYUTH OCBOSOKAOCIOILAIL OCMOTP, B KOTOPOM NO3HAIOINMIl H IO3HABAHHOE CTAKOTCH OJHUM.



