Anna Grodek

Sokrates Café jako sposob
ksztaltowania postawy filozoficzne]
nauczyciela filozofii i etyki

Forum Pedagogiczne 1, 35-47

2015

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



ANNA GRODEK Forum Pedagogiczne
Uniwersytet Gdariski 2015/1
Gdarisk

SOKRATES CAFE JAKO SPOSOB KSZTAERTOWANIA
POSTAWY FILOZOFICZNE] NAUCZYCIELA FILOZOFII I ETYKI

Streszczenie: Nauczanie filozofii i etyki w warunkach zmieniajacej sie polskiej szkoty jest wyzwa-
niem, ktére wymaga od nauczyciela szczegélnego zaangazowania w pielegnowanie wlasnej postawy
filozoficznej. Autorka dostrzega sprzecznoséci w zdefiniowaniu roli nauczyciela zaréwno w $wietle
wymaganych kompetencji edukacyjnych, jak i ogoélniejszej kwestii pielegnowania ,,postawy fi-
lozoficznej”. Inspiracja dla rozwigzania trudnosci staje si¢ zjawisko Sokrates Café — otwartych
spotkan dyskusyjnych. Dla autorki stanowia one sposob na wzbogacenie praktyki edukacyjnej
oraz samorozwdj nauczyciela filozofii i etyki.

Slowa kluczowe: edukacja filozofii i etyki, kompetencje nauczyciela, postawa filozoficzna, Sokrates
Café

Strukture pracy wyznaczajg pytania, ktore zadaje, analizujagc wlasng praktyke uczenia
filozofii i etyki w szkole. Pytania te czesto pozostaja bez odpowiedzi, przechodza raczej
w kolejne pytania, ujawniajac tym samym kontekst, w ktérym zostaly sformutowane.
Pytania formulowane sa z perspektywy nauczyciela, czgsto przenikajg si¢ nawzajem. Jak
uczy¢ filozofii i etyki dzisiaj? Po co uczy¢? Co to znaczy by¢ nauczycielem filozofii i etyki?
Czym jest filozofia? Jakich kompetencji wymaga nauczanie filozofii? Czy wreszcie, jak
pielegnowa¢ w sobie postawe filozoficzng? Jakie znaczenie ma postawa nauczyciela dla
praktyki dydaktycznej? Zdaje sobie sprawe, ze na tak postawione pytania odpowiedzie¢
wyczerpujaco i jednoznacznie nie sposob. Niemniej jednak stanowig one staly element
refleksji nauczyciela. To w kontekscie tych pytan definiujemy naszg praktyke i wlasciwie je-
steSmy zmuszeni odpowiada¢ na nie ciaggle na nowo. Refleksja wokot tych pytan-problemow
stanowi pierwsza czg$¢ artykutu. Dalej analizuj¢ fenomen Sokrates Café jako wspdtczesny
sposob na pielegnowanie postawy filozoficzne;j.

Jakich kompetencji wymaga nauczanie filozofii? To pytanie, ktére zadaje z perspek-
tywy nauczyciela rzuconego w rzeczywistos¢ szkoty, ktéry czuje, ze mu czegos brakuje.
Doswiadczenie zaréwno braku, jak i poszukiwania rozwigzan, inspiracji dla praktyki
edukacyjnej, wyznaczajg punkt wyjscia podjetych tutaj rozwazan.

Studia na kierunku filozoficznym ze specjalnoscia nauczycielska daty mi przede wszyst-
kim pewne wyobrazenie o historii filozofii jako calosci, z jej poszczegdlnymi nurtamiiich
specyfika, nazwiskami co wazniejszych przedstawicieli owych nurtéw czy szkot, oraz
kilkorgiem ,wolnych ptakow”, ktorych historia filozofii pokochata, mimo ze nie doczekali
sie nasladowcéw. Cwiczono nas, studentéw, przede wszystkim w zakresie analizy tekstu
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filozoficznego (co w praktyce polegalo na uzgadnianiu z prowadzacym zajecia znaczenia
czytanych fragmentéw) oraz dyskusji. Dzisiaj, z perspektywy nauczyciela, musz¢ przyznac,
ze akademickie przygotowanie do dyskusji, nie na wiele przydaje sie¢ w szkole. Uczniow
(przynajmniej tych, z ktérymi si¢ spotkalam) nie interesuje pierwsze, drugie czy siddme
odczytanie Platona, a juz na pewno nikt nie bedzie si¢ ze mng na ten temat powaznie spierat.

Etyka i filozofia to przedmioty nowe we wspdlczesnej polskiej szkole, co ma szereg
konsekwencji dla praktyki nauczyciela. Jest to trudny czas przecierania szlakow, wypra-
cowywania programow i rozwigzan dydaktycznych, jak réwniez zmian systemowych,
ktoére co i raz zmieniajg sposoby realizacji tych przedmiotéw w szkole'. Wcigz niewielka,
a na pewno niewystarczajgca oferta wydawnicza dotyczgca pomocy dydaktycznych do-
stosowanych do specyfiki tych przedmiotéw oraz réznych pozioméw nauczania (brak
¢wiczen, brak dobrych podrecznikéw, pomocy wizualnych, programéw nauczania itd.)
obcigza nauczyciela koniecznoscig przygotowywania wszystkich materiatéw potrzebnych
do realizacji zaje¢’.

Kolejnym wyzwaniem, przed jakim staje nauczyciel etyki czy filozofii, s3 to kwestie
organizacyjne. Etyka i filozofia na wszystkich poziomach nauczania sg przedmiotami
nieobowigzkowymi®. Etyka jest realizowana na wniosek rodzicéw lub w przypadku ucz-
niéw petnoletnich - samych zainteresowanych. Jako przedmiot nieobowigzkowy wtlasnie,
realizowana jest w grupach miedzyklasowych, czesto nie jest nawet ujeta w tak zwanej

»siatce godzin” i z konieczno$ci odbywa si¢ na ostatnich (9, 10) godzinach lekcyjnych, po
godzinach przedmiotéw obowigzkowych, ktorych ilos¢ po ostatniej reformie programowej
jest doprawdy przytlaczajaca. Jak w tych warunkach organizacyjnych zacheci¢ uczniow
do udzialu w zajeciach?

W tym miejscu odkladam jednak problematyke warunkéw zewnetrznych organizu-
jacych szkolng dydaktyke na rzecz rozwazan nad procesem nauczania filozofii i etyki.
Powyzsze zagadnienia (np. Czy przedmiot jest dla ucznia obowigzkowy, czy nie? Na ktorej
godzinie lekcyjnej bedzie realizowany?) s oczywiscie wazne, poniewaz wplywaja na jakos¢
lekcji, ale niedobrze jest, gdy pochtaniaja zbyt wiele energii nauczyciela, ktéra powinna
by¢ skierowana na to, co od nas samych zalezy. Dlatego w dalszej czgsci tekstu skupie sie
na samym procesie uczenia. Zresztg historia filozofii pokazuje, ze filozoficzne pytania
o sens zawsze s3 stawiane nie w pore, na przekdr spolecznym oczekiwaniom i utrwalonej
organizacji zycia spolecznego. Wystarczy przywotaé posta¢ Sokratesa, ktdry filozofujac,
narazil si¢ wszystkim waznym decydentom swojego polis i byl do tego stopnia niewygodny,
ze zostal skazany na $mierci. Nie powinno zatem dziwi¢, ze podejmujac si¢ ksztalcenia
filozoficznego mlodziezy, napotykamy na opdr.

! Np. ostatnie rozporzadzenie z 25 marca 2014 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow i spo-
sobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach, szczegdtowe informacje z Dz.
U. z 2014 1., poz. 478.

Sytuacja ta ma swoje zle i dobre strony. Zobowigzuje nauczyciela do duzego naktadu dodatkowej pracy,
poza prowadzeniem i przygotowaniem poszczegélnych zajec, ale réwniez skutkuje duza réznorodnoscia
tresci i sposoboéw prowadzenia lekcji filozofii, a zwlaszcza etyki.

Zdaje sobie sprawe, ze problemy filozoficzne moga wystepowac réwniez na innych przedmiotach, jak
np. jezyk polski. Powoluje sie tutaj na rozréznienie Martensa na zainteresowanie filozoficzne i zaintere-
sowanie filozofig (Martens, Schnadelbach 1995, s. 42-48).
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Uczenie filozofii to wyzwanie szczego6lne. Jak méwic¢ o abstrakcyjnych problemach
filozoficznych w szkole? To codzienna gimnastyka umystu nauczyciela w poszukiwaniu
kolejnych przyktadéw obrazujacych ogdlne idee filozoficzne, sztuka ujmowania tych idei
w schematy, ilustracje, gry, komiksy, nawet bajki w mtodszych klasach, zdolne poprzez
wizualizacj¢ zainteresowac i utrzymac uwage uczniow. Niektdrzy z filozoféw watpia, czy
to jest w ogdle mozliwe*.

Prawdziwg sztuka jest umiejetno$¢ prowadzenia dyskusji filozoficznej. Jak to dobrze
robic? Jak przeobrazi¢ klase, wraz z nauczycielem, we wspolnote dociekajacg (Lipman i in.
2008)? Czasami to si¢ udaje, ale nie zawsze. I te doswiadczenia, gdy mimo wielu staran
z naszej strony, dyskusja nie wychodzi, to réwniez cze$¢ codziennego doswiadczenia,
z ktérym nauczyciel filozofii musi jako$ sobie radzic.

Czym jest dyskusja filozoficzna? ,W swym najbardziej podstawowym znaczeniu termin
ten odnosi si¢ do procesu rozumowania, ktérego celem jest dotarcie do prawdy lub wiedzy
na dowolny temat.” (Blackburn 2004, s. 86) W oparciu o powyzej przytoczone, Zzrédtowe
znaczenie terminu dialektyka, mozna wnosi¢, ze dyskusja filozoficzna to cos, co si¢ tylko
czasami na lekcji przydarza. Podstawg jest wspdlny cel, ze wzgledu na ktéry podejmujemy
dyskusje, a takze zaangazowanie w dociekanie do prawdy. Poglady powinny by¢ formuto-
wane w sposob bezinteresowny (ze wzgledu na prawde, a nie wlasne interesy), uczciwie i
z gotowoscia do wycofania si¢ z raz przyjetych twierdzen, jezeli w toku rozumowania okazg
sie niestuszne lub nie do$¢ dobrze uargumentowane. Jest to pewien ideal, ktory niewiele
ma wspdlnego z rzeczywistoscig szkolna. Lekcja filozofii, z samego faktu, ze toczy sie
w ramach instytucji, jakg jest szkota, przyjmuje pewne ramy zewnetrzne, ktére wyraznie
wplywaja na jej ksztalt oraz warunkuja mozliwosci tego, co si¢ moze badz nie moze wy-
darzy¢. Ramy instytucjonalne to przede wszystkim: jednostka czasowa, w ramach ktorej
toczy sie lekcja, dystans miedzy uczniem a nauczycielem (nauczyciel jako ten, ktéry wie,
i uczen, ktéry nie wiei w zwiazku z tym jest w pozycji podporzadkowanej wzgledem
nauczyciela), koniecznos¢ realizowania programu. Wszystkie wyzej wymienione czynniki
ograniczaja swobode dyskusji. Gdy nauczyciel zadaje pytanie, uczen czuje si¢ odpyty-
wany, za swdj obowigzek bierze odgadywanie tego, co nauczyciel chciatlby w odpowiedzi
uslysze¢. Rowniez nauczyciel, w tej tradycja uswieconej relacji, zobowigzany jest do tego,
aby wiedzie¢ - i czy chce, czy nie — w jaki$ sposéb musi dZzwigac to brzemig. Nie kazdy
i nie zawsze przyznaje sig, ze nie wie, a tylko wtedy dyskusja, jako wspdlne poszukiwanie
prawdy, staje sie mozliwa (Folkierska 1995; Rutkowiak 1992).

Te mechanizmy dzialania instytucji szkolnej tkwia w nas bardzo gleboko, utrwalone
wieloletnim treningiem w roli ucznia, a pdzniej i nauczyciela. Najczesciej poddajemy
sie im nie§wiadomie. Czasem sg to drobne rzeczy, pozornie nieistotne i niezamierzone.
Na przyktad, kiedy w czasie dyskusji rozbrzmiewa dzwonek konczacy lekeje, to kierowani
odruchem przerywamy i od tej pory myslimy juz tylko o tym, ze za chwile jest koniec,
a co gorliwsi wstajg i zaczynaja pakowac swoje rzeczy. Dzwonek to strzal armatni, ktdry
ustawia na pozycje startowe i kaze biec. Jezeli nauczyciel nie podsumuje dyskusji przed

* Cuzy filozofii mozna naucza¢? Czy nauczanie filozofii jest w ogéle mozliwe? Po co studiowaé filozofie?
Elitarno$¢ filozofii? Czy nauczanie filozofii jest potrzebne? — same tytuly publikacji dotyczacych edukacji
filozoficznej zdradzaja t¢ niepewno$¢, na co zwrdcit uwage Wojciech Ostrowski w pracy O ksztafceniu
filozoficznym oraz dydaktyce filozoficznej (Ostrowski 2009, s. 249-267).
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dzwonkiem, to juz przepadlo. Po dzwonku juz nic si¢ nie da zrobi¢. Z kolei ja sama tapie
sie na tym, ze zagaduje kazda mozliwg cisze na lekcji. A przeciez, zeby pomysle¢ naprawde,
trzeba mie¢ czas®, trzeba pozwoli¢ na cisze. Myslenie ze swej natury dotyczy tego, czego
nie wiem, a nie pytan pozornych, na ktére mamy juz z gory przemyslang odpowiedz
(Heidegger 2000). Wiem o tym, a jednak czesto zachowuje sie tak, jakby wkradajaca si¢ do
rozmowy cisza byta wrogiem i trzeba ja bylo natychmiast rozbroi¢ poprzez: zmiang¢ tematu,
dodatkowe pytania ( o tyle pomocowe, o ile przeszkadzajace wobec pytania pierwszego,
ktorego by¢ moze wcigz wybrzmiewajacy sens zagluszyly), moje proby podpowiedzi-
-odpowiedzi. Czasem tez przekierowuje¢ pytanie w strone innego ucznia, ktéry moze
szybciej co$ ,,rzuci”, ale przeciez niekoniecznie pomysli.

Wreszcie chciatabym poruszy¢ kwestie bardziej osobista, ale majacg rowniez niezmierne
znaczenie dla jakosci dydaktyki: jak utrzymac zywe zaangazowanie w prace z uczniami, fa-
scynacje uczeniem filozofii, gdy w zyciu zawodowym stale napotykamy na opdr? Nauczyciel
filozofii, bardziej niz nauczyciele innych przedmiotéw, narazony jest na lekcewazenie
w stosunku do wlasnej pracy, przedmiotu zainteresowan, czy bardziej ogdlnie, sensownosci
jego obecnosci w szkole, a nauczanego przedmiotu w systemie nauczania.

Podejmujac refleksje nad mozliwymi przyczynami niepowodzen pewnych podejmowa-
nych przeze mnie dziatan dydaktycznych, a takze nad doswiadczanym brakiem kwalifika-
cji we mnie jako nauczycielu filozofii, dochodz¢ do wniosku, ze istota problemu nie polega
na braku kompetencji, tak jak to zalozytam na wstepie. Zgadzam sie z analizami Delli
Fish, Ze mysélenie w kategoriach kompetencji ,polega na «uproszczeniu problematyczno-
$ci» procesu nauczania (nauczanie zostaje ograniczone do opanowania kilku sprawnosci
i strategii), przypisaniu prostego, zrozumiatego znaczenia autentycznej ztozonosci (tak
jakby poszukiwanie sprawno$ci i strategii bylo sprawg prosta, dobrze znang, co do ktérej
wszyscy sie zgadzaja), prezentowaniu wiedzy jak o absolutu, gdy tymczasem wiekszo$¢
wystepujacych w niej koncepcji ma charakter hipotetyczny, zdepolityzowaniu tego, co
samo w sobie jest esencjonalnie polityczne, pomijaniu moralnego aspektu czynnosci
nauczania, uniwersalizowaniu tego, co ma wymiar jednostkowy (nie ma takich strategii
i umiejetnosci, ktore sa skuteczne w kazdej sytuacji), pretendowaniu do obiektywnego
ujmowania czegos$, co jest kontestowane wewnetrznie (ocenianie kazdego studenta w ten
sam sposob, w odniesieniu do tego samego standardu, prowadzi do wykorzenienia su-
biektywnego wymiaru edukacji)” (Golebniak 1998, s. 46-48).

W badaniach pedagogicznych dotyczacych kondycji wspdtczesnego nauczyciela spo-
tykam si¢ z metaforg programowego (nie)przygotowania. W tekscie Pytanie o obszary
i strategie ,domykania” kwalifikacji nauczycielskich Henryka Kwiatkowska i Bogustawa
Dorota Golebniak wigza to (nie)przygotowanie z czasami, w ktérych zyjemyi w ktorych
toczy sie rowniez rzeczywistos$¢ szkolna ,,uwiklana mocno w dynamiczny proces przemian
politycznych i kulturowych ostatniego dwudziestolecia”, co ,naznacza realizacje zawodu
niepewnoscia zblizong do doswiadczenia nowicjusza” (Kwiatkowska, Golebniak 2012, 5. 7).

Chciatabym przyjrzec sie tej metaforze (nie)przygotowania w kontekscie dydaktyki
filozofii. Nauczyciel filozofii réwniez do§wiadcza niepewnosci, o ktdrej pisza Kwiatkowska
i Golebniak, wynikajacej z przeobrazania si¢ wspdlczesnego $wiata, a w nim wspdlczesnej

® Na czas, jako warunek konieczny myslenia wskazat m.in. Pierre Bourdieu w pracy O telewizji. Panowanie
dziennikarstwa (Bourdieu 2009).
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szkoly. Zmianom podlegaja: programy, nauczane przedmioty (ich zakres, ksztalt itd.),
relacje nauczyciel - uczen, to, kim jest nauczyciel i jak postrzega swoja role w procesie
edukacji, kim jest uczen (znaczenie, jakie przypisuje formalnemu wyksztalceniu itd.), forma
zatrudniania nauczycieli, ksztalt i znaczenie szkoty w srodowisku lokalnym oraz polityce
o$wiatowej... I to tylko niektdre z obszaréw reform wspodlczesnej edukacii.

»[...] méwigc o (nie)przygotowaniu nauczyciela mamy na mysli nie tyle sytuacje braku
w jego kwalifikacjach, lecz ustawiczny imperatyw ich rozwoju. Ten rozwoj polega na wy-
twarzaniu nowych wartosci poznawczych i uczeniu si¢ nowych sprawnosci dziatania. Dzi$
bowiem nie wystarczaja techniczne umiejetnosci badania wtasnej praktyki. Nauczyciel
musi umie¢ dokona¢ krytycznego zasobu posiadanej wiedzy i wyuczonych sprawnosci,
a oprocz tego, co jest nielatwe a jest niezwykle wazne — musi by¢ gotowy do rozstania si¢
ztag wiedzgi z tymi sprawno$ciami, ktére w odmiennych warunkach dziatania nie stuzac
rozumieniu czy wyja$nianiu nowych zdarzen, probleméw w jego pracy, nie sprzyjaja tym
samym sprawnemu dzialaniu” (Kwiatkowska, Goltebniak 2012, s. 8). A zatem, dla autorek,
niedomkniecie czy niedopelnienie kwalifikacji nauczyciela zwigzane jest z koniecznoscia
dostosowywania wiedzy i sprawnosci nauczyciela do zmieniajgcych si¢ warunkéw jego
pracy, tak by zawsze maksymalizowa¢ sprawnos¢ jego dzialania.

W przypadku dydaktyki filozofii, (nie)przygotowanie nauczyciela filozofii postrzegam
jako szerszy problem, poniewaz ma dodatkowo podstawe w samej filozofii, jest doswiad-
czeniem konstytutywnym, a nie tylko znakiem czaséw. Napiecia wewnetrzne filozofii, na
ktore wskazali m.in. Ekkehard Martens i Herbert Schnadelbach w Filozofia. Podstawowe
pytania, miedzy ezoteryka i egzoteryka filozofii oraz filozofig jako naukg i filozofig jako
o$wieceniem®, przekladajg sie na dydaktyke filozofii. Przeciwstawienia te wyznaczajg

»pewien stan napiecia, ktory cechuje wszelkie aktualne filozofowanie i wobec ktérego
musi si¢ ono jako$ okresli¢” (Martens, Schnadelbach 1995, s. 52). Problem nie polega na
koniecznosci wyboru jednej z opcji uczenia filozofii: filozofii jako nauki czy filozofii jako
o$wiecenia, lecz na wypracowaniu (albo cigglym wypracowywaniu, poniewaz napigcia
te ze swej natury nie moga by¢ raz na zawsze przezwyci¢zone) takiej koncepcji dydak-
tyki filozofii, w ktorej skrajnosci te beda si¢ w jaki$ sposob uzupelniaty. Dodatkowo na
programowe (nie)przygotowanie nauczyciela filozofii wplywa sama natura probleméw
filozoficznych, ktdre ze swej natury sa nierozstrzygalne, a proby odpowiedzi na nie zawsze
tymczasowe i niewyczerpujace.

Na szcze$cie Kwiatkowska i Golebniak widzg w (nie)przygotowaniu potencjat kon-
struktywny dla ksztalcenia nauczycieli. ,,(Nie)przygotowanie nauczyciela nie jest wyrazem
braku kompetencji. Kategoria ta opisuje raczej ontyczng nature jego pracy. w radykalnie
zmieniajacym si¢ $wiecie, nie mozna przygotowac nauczyciela na kazda sytuacje w miej-
scu jego pracy. Z tych powoddéw trzeba uznad, ze (nie)przygotowanie ma swojg funkcje

¢ Egzoteryka okre§la tu zainteresowanie filozofig reprezentowane przez ,,laikéw”, czyli od zewnatrz dzie-
dziny, a ezoteryka sposob uprawiania filozofowi wlasciwy ,,ekspertom”, od wewnatrz. Filozofia jako
nauka orientuje si¢ na przedmiot poznania, a podmiot poznajacy ujmuje na ksztatt innych przedmiotéw.
Celem odniesienia przedmiotowego ma by¢ gwarancja obiektywnosci (,,obiektywna prawda i intersu-
biektywna wazno$¢ wiedzy”). Tymczasem filozofia jako o$wiecenie obejmuje sam podmiot poznajacy
ima prowadzi¢ do konwersji, czyli takiego odniesienia zdobytej wiedzy do samego siebie, ktére w sposob
istotny zmienia poznajacego. Mowiac jezykiem Kanta: prowadzi do wyjscia ze stanu dzieciectwa, czyli
porzucenia naiwnosci.
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konstruktywna. Wzmacnia czujno$¢, ostroznos¢ w podejmowaniu decyzji i dziataniu.
Rehabilituje watpliwos¢, afirmuje namyst” (Kwiatkowska, Golebniak 2012, s. 7). Co wiecej,
to wlasnie pewno$¢ w zawodzie nauczyciela jawi sie jako niebezpieczna, poniewaz moze
»unieruchomi¢ refleksje, krytyczne myslenie, poszukiwanie” (Kwiatkowska, Golebniak
2012, S. 8).

To, co wspdlczesna mysl pedagogiczna nazywa programowym (nie)przygotowaniem
nauczyciela, jest stalym elementem postawy filozoficznej, ktdrg najlepiej chyba wyrazit
Sokrates w znanej formule ,wiem, ze nic nie wiem”. Wielu mu wspoélczesnych bolesnie
odczulo, ze posiadana przez nich wiedza, jest tylko wiedza pozorna, ,,prawdziwg” tylko
w jakim$ waskim kontekscie sytuacyjnym. A warunkiem mozliwosci wszelkiej dyskusji
filozoficznej jest ,gotowos¢ do rozstania si¢ z dotychczasowa wiedzg”.

Postawa filozoficzna’, jak to sie przyjeto okreslaé, polega na umiejetnosci dziwienia
sie, na ciekawosci wlasciwej dzieciom i filozofom wtasnie, ktéra wyraza sie¢ w ciaglym
pytaniu o otaczajacy nas $wiat i o nas samych (Kim jestem? Co znacz¢? Co moge? Co
powinienem?). Sztuka problematyzowania rzeczywistosci (Pobojewska 2011, 2012), jezeli
nie jest rozwijana, najczesciej zanika wraz z dziecigctwem. Ulegamy prymatowi dzialania
nad mys$leniem®. Chcgc dziata¢ skutecznie w zyciu codziennym, przystajemy na uprosz-
czong wizje $wiata, w ktérym rzecz jest tym, na co wyglada. Filozofia rozbija t¢ skorupe
oczywistosci, komplikuje nasz §wiat codzienny poprzez prymat dociekania prawdy nad
skutecznos$cig dziatania. W dociekaniu filozoficznym rzeczy jawig si¢ wielowymiarowo,
a pytanie o skuteczno$¢ dzialania uzupetniane jest pytaniem o dobro.

Samoksztalcenie nauczyciela filozofii i etyki powinno, w mojej ocenie, dotyczy¢ przede
wszystkim pielegnowania postawy filozoficznej. Przypatrujac sie praktykom duchowym
filozoféw starozytnych, mozna dostrzec, ze pielegnowanie postawy filozoficznej jest pew-
nym sposobem zycia. ,Akt filozoficzny nie jest umieszczony jedynie w porzadku poznania,
lecz réwniez w porzadku «samego siebie» i w porzadku istnienia; to akt postepu, ktory
sprawia, ze bardziej jestesmy, ktory czyni nas lepszymi. Jest to konwersja powodujaca prze-
wré6t w catym zyciu, zmieniajaca byt tego, ktéry jej dokona” (Hadot 2003, 5. 13). Cwiczenia
duchowe starozytnych sg zarazem ¢wiczeniem myslenia, jak i ¢wiczeniem moralnym.

Pierre Hadot wyrdznia cztery podstawowe cele ¢wiczen duchowych: 1. nauczy¢ sie zy¢,
2. nauczy¢ si¢ rozmawiaé, 3. nauczy¢ sie umierac i 4. nauczy¢ si¢ czytaé. Aby konwersja
potocznego myslenia w myslenie filozoficzne mogla si¢ dokona¢, konieczne jest zapa-
nowanie nad namietnodciami. ,,Przechodzi si¢ od «ludzkiego» widzenia rzeczywistosci

- takiego, w ktorym wartosci zaleza od namietnosci — do «naturalnego» widzenia rzeczy,
ktére stawia kazde zdarzenie w wymiarze natury powszechnej” (Hadot 2003, s. 15). Aby to
osiagnad, filozofowie starozytni polecajg ¢wiczy¢ zwlaszcza uwage, medytacje, umieranie
i obojetnos¢ na rzeczy obojetne.

7 Postawa na gruncie nauk spotecznych to stanowisko, sposob postepowania, ktory organizuje catos¢
myslenia, okresla stosunek do otaczajacej rzeczywistosci, tendencje do pewnego rodzaju zachowan,
nastawienie, a takze warunkuje site i charakter emocji, ktére towarzyszom doswiadczeniom czy podej-
mowanym dziataniom i (Janus 2011, s. 212). a zatem tak rozumiana postawa jest ,,sposobem zycia”, ktora
siega tym razem do okreslen filozofii starozytne;j.

® Filozofia wspdlczesna nazywa to rozumem instrumentalnym, zob. m.in. Habermas 2002.
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Cwiczenie uwagi, czyli skupienie na chwili obecnej, pozwala rozpozna¢ siebie we wtas-
nej aktualnosci. To, kim jestem, wyznacza zakres mozliwosci dziatania i pozwala uwolni¢
sie od namietnosci, wedtug starozytnych najczesciej zwigzanych z przesztoscia lub przy-
sztoscig, ktore ode mnie nie zaleza. Zgubne jest pragnienie rzeczy od nas niezaleznych,
poniewaz czyni nasze zycie niespetnionym, nieszczg¢sliwym i odsuwa nasze myslenie od
tego, co istotne. Przede wszystkim jednak uwolnienie od namigtnosci jest warunkiem
autonomii moralnej jednostki. Filozofia starozytna przedstawia wolnos$¢ indywidualna
jako zadanie, w ktorym trzeba si¢ ¢wiczy¢.

Medytacja w filozofii stoickiej rowniez miata chroni¢ dusze przed niepotrzebnym cier-
pieniem poprzez przygotowywanie jej na niepozadane, przyszlte zdarzenia. Zalecane formy
medytacji to dialog z samym sobg, dialog z innymi i pisanie. Pomocna dla medytacji jest
lektura tekstow filozoficznych, stuchanie wyktadow czy samodzielne badanie probleméw
filozoficznych. Ksztaltujemy w ten sposdb nawyki definiowania przedmiotéw, zdarzen
i postrzegania ich w szerszej perspektywie. Tymczasem w filozofii epikurejskiej medy-
tacja polegala na kontemplowaniu przyjemnosci, niewazne, czy przeszltych, przyszlych,
czy aktualnych. Celem bylo odprezenie duszy i zmiana optyki widzenia. Przyktadem
jest kontemplacja faktu istnienia, ktéry stanowi niezréwnana wartos¢ zycia, a ktory dla
ludzi nieswiadomych (niepotrafigcych sobie wyobrazi¢, ze przeciez mogloby by¢ inaczej)
w zyciu codziennym nie przedstawia zadnej wartosci.

Praktykowano réwniez obojetno$¢ na rzeczy obojetne, panowanie nad sobg czy spel-
nianie obowigzkow zycia spotecznego. W filozofii starozytnej wazny jest nie tylko rozwoj
moralny, ale poznanie jako takie (,,kontemplacja $wiata fizycznego i wyobrazanie nieskon-
czonosci” (Hadot 2003, s. 27)), dzigki ktédremu przekraczamy perspektywe jednostkowas,
a widzac wieloaspektowo, mozemy zy¢ pelniej, bardziej swiadomie i zapanowac nad
strachem.

Hadot przedstawia dialog sokratyczny jako podstawe kazdeg o ¢wiczenia duchowego.

»Z tego punktu widzenia kazde ¢wiczenie ma charakter dialogu o tyle, o ile jest ¢wiczeniem
autentycznej obecnosci, wlasnej i cudzej” (Hadot 2003, s. 37).

Prawdziwym wyzwaniem filozoficznym jest zalecenie, by ,,odsuna¢ mysl od wszyst-

kiego, co $miertelne i cielesne i zwrocic si¢ ku aktywnosci intelektu.” (Hadot 2003, s. 52).

»Odsuna¢ mysl od wszystkiego, co $miertelne i cielesne” t o wyzwoli¢ sie z ograniczen
wlasnej jednostkowosci, z niewoli namigtnosci, troski o dobra materialne i zyciowa wygode.
~«Cwiczenie sie w $mierci» laczy sie tu zatem z kontemplacja calosci i wyniesieniem mysli,
przechodzac od subiektywizmu jednostkowego i emocjonalnego do obiektywizmu perspek-
tywy uniwersalnej, czyli do ¢wiczenia mysli czystej. [...] Cata spekulatywna i refleksyjna
praca filozofa staje si¢ w ten sposéb ¢wiczeniem duchowym o tyle, o ile wynoszac mysl do
wymiaru Caloéci, uwalnia jg ze ztudzen jednostkowosci” (Hadot 2003, s. 47).

Uwazam, ze takie calo$ciowe myslenie o doskonaleniu nauczyciela filozofii (wzorem
filozoféw starozytnych), pod wzgledem spekulatywnym, moralnym i egzystencjalnym
wlasnie, otwiera nowe perspektywy myslenia o jego kwalifikacjach badz ich braku. Postawa
filozoficzna wzorem starozytnych to poznanie samego siebie, a nastepnie dazenie do zycia
w zgodzie z wlasnym ,ja”. ,,Utrzymywac si¢ na takich wyzynach bylo niemozliwoscia,
konwersje musiano sobie wcigz na nowo wywalcza¢” (Hadot 2003, s. 59). Ulotnos¢ filozo-
ficznego postrzegania rzeczywisto$ci stanowi kolejng przestanke, dlaczego konieczne jest,
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by w swoim zyciu ¢wiczy¢ te perspektywe, ktéra paradoksalnie nie jest dla nas widzeniem
naturalnym, chociaz zgodnym z rozumna natura czlowieka.

Dos$wiadczenie Sokrates Café dalo mi pewne wyobrazenie, w jaki sposéb mozliwe
jest pielegnowanie postawy filozoficznej w XXI wieku, ale tez dostarczyto takich technik
dialogowania z innymi, i dzigki temu ze sobg, ze nazwanie zrédlowego braku zwigzanego
z sytuacja dydaktyczna, od ktdrego zaczgtam te rozwazania - stalo si¢ w ogdle mozliwe.

Sokrates Café znam w wersji, jaka idei dociekan filozoficznych nadat Christopher

Phillips w ksigzce Sokrates Café. Swiezy smak filozofii i do niej bede sie tu odnosi¢. Ksigzka
jest subiektywng relacjg ze spotkan, ktére Phillips odbyt pod takim wlasnie szyldem i ktore
rozpowszechnily si¢ na inne kraje. W Polsce, w kazdym wigkszym miescie (i niektérych
mniejszych) regularnie spotyka sie grupa sympatykéw Sokrates Café. Sg to spotkania,
na ktére moze przyjs$¢ kazdy, by wspoélnie pofilozofowa¢. To, co faczy wszystkie kluby
Sokrates Café, to:

1. Otwartos$¢ — przyj$¢ moze kazdy bez wzgledu na wiek, wyksztalcenie czy status
spoleczny. Czasem zdarza sie, ze osoby, ktore nigdy o Sokrates Café nie styszaty, a sa
akurat w kawiarni, w ktdrej rozpoczyna sie dyskusja, spontanicznie postanawiaja
si¢ dolaczy¢.

2. Dyskusja nad problemem filozoficznym - pytanie do dyskusji moze postawi¢ kazdy,
nastepnie sposrdd zgloszonych propozycji obecni wybierajg jeden, ktdry organizuje
spotkanie.

Sokrates Café rozni si¢ od innych, znanych mi wczesniej dyskus;ji filozoficznych. Zamiast
popiséw erudycyjnych tu autentycznie poszukuje si¢ odpowiedzi na postawione pytanie.
W idei Sokrates Café zawarte jest przekonanie, ze filozofia wyrasta z do§wiadczenia eg-
zystencjalnego i ma zdolnosé¢ formacyjna. Stad pytania stawiane s3 w formie ogélnej, na

ktore poszukiwac odpowiedzi moze kazdy bez wezesniejszych, specjalistycznych studiow
w danej dziedzinie. R6znorodnos$¢ osob, ktére biorg udzialt w rozmowie, pozwala bardzo

szybko uchwyci¢ wieloaspektowos$¢ pytan, co o$mielam si¢ sadzi¢, akademickim filozo-
fom zajeloby znacznie wigcej czasu. Czasem az mnie zdumiewa do jak réznych obszaréw
sensu odsylaja pojecia, ktorymi si¢ postugujemy. Wydaje mi sie, ze takie poszukiwanie

odpowiedzi na pytania filozoficzne jest najblizsze idealowi, ktéry pozostawil Sokrates. Do

tej pory niewiele mialam okazji do tego typu dyskusji. Prosz¢ zwrdci¢ uwage, ze bedac

w szkole czy na studiach, dyskutujemy w gronie ludzi w naszym wieku, co istotnie zubaza

perspektywe widzenia rzeczy.

3. Bezinteresownos¢ uczestnikow — nikt tu nie stawia stopni, nie da si¢ w ten sposob
awansowa¢, tak jak i o Zadnym prestizu mowy by¢ nie moze. Jakby powiedzial
Sokrates (o ile polubilby kawe): celem jest troska o wlasng dusze (Femiak 2010).

4. Uczestnicy Sokrates Café zwracaja si¢ do siebie po imieniu. ,,Chodzi o dyskurs
filozoficzny, w ktérym nikt nie jest guru, a ten, kt o prowadzi dyskusje, wiecej uczy
sie od innych uczestnikéw niz oni od niego” (Phillips 2005, s. 17).

5. Sokrates Café najczesciej odbywa si¢ w kawiarniach, wydaje sie, ze t o najbardziej
naturalne srodowisko dla takich dyskusji. Jednak Phillips uwazal, ze moga odbywa¢
sie wszedzie, jemu samemu zdarzalo si¢ prowadzi¢ Sokrates Café w szkotach, wie-
zieniach, kosciele...(,Sokrates Café nie musi odbywac¢ si¢ w kawiarni. Moze mie¢
miejsce wszedzie tam, gdzie grupa ludzi - lub «grupa jednoosobowa» - spotyka sie, by
prowadzi¢ filozoficzne dociekania. Moze odbywac si¢ przy stole w jadalni, w kosciele,
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w domu kultury, na szczycie gory, w domu spokojnej staro$ci, w hospicjum, klubie
seniora, szkole, wiezieniu. Wszedzie.” (Phillips 2003, s. 19)).

6. Chodzi o poszukiwanie odpowiedzi w sobie samym i probe wyrazania wtasnych
sadéw (a czasem jedynie intuicji poznawczych) bardziej niz o przekonanie dyskutan-
tow do naszych racji. W Zyciu codziennym, takze w szkole, ,,dyskutowanie” czgsto
ogranicza si¢ do poszukiwania takich argumentéw, ktére pozwola nam przeko-
na¢ pozostalych. Wiemy z do$wiadczenia, ze czgsto dyskusje ,wygrywa” ten, kto
mial ostatnie stowo. Podczas Sokrates Café najwazniejsze jest dociekanie problemu,
a nie przekonywanie. Przypomina dyskusje z Uczty Platona.

7. Punktem wyjécia jest do§wiadczenie niewiedzy. Zebrani wybierajac temat, uznaja,
ze jest to sprawa problematyczna, wymagajaca zbadania.

8. Dyskusja nie konczy sie zadnym wspdlnym wnioskiem czy podsumowaniem, co
byloby zresztg bardzo trudne, bioragc pod uwage, ze dyskusja filozoficzna rodzi zawsze
wiecej pytan niz odpowiedzi. Korzy$¢ wynoszona ze spotkania ma wylacznie cha-
rakter indywidualny, co odpowiada rozumieniu filozofii jako o§wiecenia (Martens,
Schnadelbach 1995) czy filozofii jako konwersji (Hadot 2003).

Co mi daje Sokrates Café? Co mi daje, jako osobie filozofujacej, i co mi daje, jako na-
uczycielowi filozofii?

1. Przede wszystkim ,,$wiezy smak filozofii” - tak jak to zapowiedzial Phillips, moge
potwierdzi¢, ze to doswiadczenie stato sie réwniez i moim udzialem (Phillips tak
zapowiada swoja ksiazke Sokrates Café. Swiezy smak filozofii: ,ta ksiagzka opowiada
o moich do$wiadczeniach zdobywanych w trakcie poszukiwan Sokratesa [...].
Opowiada o tym, jak ponownie odkrytem w sobie zamitowanie do zadawania co-
raz to nowych pytan [...].”(Phillips 2005, s. 24)). Mozliwo$¢ dyskutowania na tematy
wazne dla mnie dzisiaj. Pomaga utrzymac wysoka temperature uczug, jakimi darze
filozofie. Odwolujac sie do etymologii pojecia, mozna powiedzie¢, ze uczestnictwo
w spotkaniach Sokrates Café pomaga mi utrzymac i ozywi¢ pierwsze zakochanie
w filozofii i filozofowaniu.

O tym, jak wazna jest postawa prywatnego zaangazowania nauczyciela w dziedzing, ktdra
reprezentuje w szkole, nie musze chyba nikogo przekonywaé. Wszyscy znamy nauczy-
cieli znudzonych tym, czego uczg, zamknigtych w kolowrotkach wlasnej rutyny. Taki
nauczyciel nikogo nie zacheci, ledwo samego siebie udaje mu si¢ przekona¢, ze warto
po raz kolejny méwic to samo. Konieczne jest utrzymywanie ,,zywego zainteresowania”,
zwlaszcza w przypadku nauczyciela filozofii czy etyki, poniewaz s3 to przedmioty dla
uczniéow dodatkowe (do wyboru) i w duzej mierze to od nauczyciela zalezy, czy uda
mu sie zacheci¢ uczniéow do udziatu w zajeciach. Nie motywuje ich tu zaden dodatkowy
czynnik w postaci obowigzkowych egzamindéw zewnetrznych. Sokrates Café nie jest na
pewno jedynym sposobem pielegnowania dyskusji filozoficznej, ale jedynym w swoim
rodzaju i do$¢ powszechnym (mam tu na mysli sie¢ klubéw Sokrates Café; informacje
o spotkaniach w réznych miastach mozna znalez¢ cho¢by w internecie).

Zaskakujace jest, ze wychodzac od probleméw nieerudycyjnych, sprowokowanych
refleksja nad $§wiatem naszego doswiadczenia, w ktéryms$ momencie dyskusji, nagle
uswiadamiam sobie, Ze od przeszto pot godziny prowadzimy niezwykle ozywiony spor
o uniwersalia! Jak to si¢ dzieje, ze gdybym poruszyla na lekcji problem: ,Jak istnieja
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powszechniki?”, niechybnie mialby on posta¢ trupa odkopanego na sile na potrzeby lekcji.
W swojej ksiazce Phillips relacjonuje wybrane dyskusje, ktére prowadzit na spotkaniach
Sokrates Café, i petno jest w nich problemow, ale i propozycji rozwigzan, ktore maja swoich
stynnych reprezentantéw w dziejach filozofii. To wlasnie w tej uniwersalnosci uwidacznia
sie doniostos¢ i znaczenie filozofii. Filozofia nigdy nie staje si¢ historig. Problemy filozo-
ficzne ze swej natury sg ostatecznie nierozwigzywalne. Tracg jednak swoja zywotnos¢,
jesli podejmujemy je niczym zdarzenia przeszle, co wiecej, w tej formie ,,trupiej”. Wtedy
na pewno niczyjej mysli nie ozywig, nie porwa.

2. Dzigki uczestnictwu w spotkaniach Sokrates Café odkrytam znaczenie pytan oraz
ich przewage nad odpowiedziami, zwlaszcza w kontekscie dydaktyki. Nauczyciel
w klasie nie dysponuje gotowymi odpowiedziami (tre$ciami), ktére moze prze-
kaza¢ uczniom’, poniewaz zadna odpowiedZ na postawiony problem filozoficzny
nie jest ostateczna. Co wigcej, kiedy prébujemy formulowa¢ odpowiedz, najczesciej
mnozymy pytania. Lekcje etyki czy filozofii majg sens dopiero, gdy zaczynaja si¢
od pytania i to takiego, ktdre zostalo przez uczniéw uznane za warte dyskusji. Ten
moment wspolnego uchwycenia aktualnosci pytania jest bardzo wazny. Lekcja, tym
samym, uzyskuje legitymizacje¢ jako wyraz konsensusu osob, ktore w niej bezpo-
srednio uczestniczg, a nie tylko dzieki planom zewnetrznych instytucji o§wiato-
wych czy samego nauczyciela. W duzej mierze ten moment decyduje o pdzniejszym
zaangazowaniu uczniow w dociekanie, czyli decyduje o ,,sukcesie dydaktycznym”.
Planowanie lekeji z perspektywy konkretnej wiedzy, ktérg uczen ma przyswoic, jest
z gory skazane na niepowodzenie.

3. Cwiczenie uwaznosci przez co rozumiem zyciowa czujno$¢ w rozpoznawaniu sytuacji
problematycznych, niejednoznacznych. Sokrates Café uczy systematycznosci w tym,
by te pytania zauwazac i zatrzymywac jako rzeczy do przemyslenia. Odwolujac sie
do klasycznej filozofii, nazwe to ¢wiczeniem ,,zmystu dziwienia si¢”.

4. Trening w mysleniu. ,,Zadawanie coraz to nowych i lepszych pytan zapewnia wigksza
osobistg autonomie. Kto$, kto poszerza horyzonty swojego myslenia i wyobrazni,
zaczyna inaczej postrzega¢ $wiat i swoje w nim miejsce. Wbrew powszechnemu
przekonaniu, im wiecej pytan, tym pewniejszy grunt pod nogami. Tym lepsza zna-
jomo$¢ siebie” (Phillips 2005, s. 24).

Dyskusje w ramach Sokrates Café sg czgsto burzliwe. W tym miejscu przypomina mi si¢
jedna z ostatnich, w jakich bratam udzial: kto$ z obecnych zadat pytanie o granice tolerancji,
co wszystkich sprowokowalo do przywolywania jak najdrastyczniejszych aktéw przemocy,
tak by jak najdobitniej wykaza¢, ze tolerancja musi mie¢ swoje granice. Przywolywane
argumenty, przyklady zwielokrotnione s3 dzieki doswiadczeniom wielu oséb (doswiad-
czenia z krajow, po ktérych podrézowali lub w ktorych mieli okazje mieszkac) — wszystko
to sktada si¢ na sile uderzeniows, z jaka problem si¢ uobecnia. Pytanie nie znika wraz
z konicem spotkania, cz¢sto wybrzmiewa we mnie jeszcze przez wiele dni albo powraca
w innych dyskusjach, np. na lekcjach.

5. Doswiadczenie wspolnoty.

6. Cwiczenie w umiejetnosci dyskutowania: formutowania pytan, argumentéw i od-
powiedzi na kontrargumenty, myslenia w trakcie dyskusji (na goraco), zabierania

® To zupelnie odwrotnie niz sugerowataby podstawa programowa czy sylabus maturalny.
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glosu podczas dyskusji. Podczas lekeji nauczyciel sam sobie udziela glosu, czgsto
kosztem czasu na wypowiedzi uczniéw, poniewaz zawsze wydaje nam sie, Ze to, co
my mamy do powiedzenia, jest najwazniejsze. Wypowiadajac sie podczas Sokrates
Café, nie jestem nauczycielem filozofii. Nikt nie ,,spija prawdy z mych ust”, a ra-
czej z zalozenia wszystko poddaje si¢ krytyce, co jest Swietng odtrutka na zadecie
nauczycielskie (nawyk moéwienia glosem sedziego, ktéry odsiewa ziarno od plew).
Sokrates Café uwazam za bardzo potrzebna okazje do ¢wiczenia cierpliwosci i po-
kory, dzigki byciu jednym z dyskutantéw, w zaden sposob niewyrdznionym. Szkota
tradycyjnie sklada pierwsze skrzypce w rece nauczyciela, czasem jest to uzasadnione,
ale nie wolno si¢ do tego przyzwyczaic!

Cwiczenie pamieci. Spotkania, w ktérych uczestnicze, odbywaja sie co dwa tygodnie.
W tym czasie moje mysli czgsto wracajg do tego, co ostatnio zostalo powiedziane. Nie
wiem, kiedy to sie stalo, ale od jakiego$ czasu zapamietuje przebieg dwugodzinnej
dyskusji, co kto powiedzial czy pytania, ktore pozostaly bez odpowiedzi. Te rozmowy
nadal Zyja we mnie. Czgsto w ciggu dnia, podczas rutynowych czynnosci, te pyta-
nia wracajg, czuj¢, Ze mysle nad nimi dalej, czasem wrecz rozprawiam si¢ z czyims$
argumentem. Z relacji Phillipsa wynika, ze tez tego doswiadczal.

. Dyskutowanie bez odwotywania si¢ do tradycji filozoficznej, konkretnych ksigzek

czy filmoéw. ,,Metoda sokratyczna polega na odkrywaniu prawd na wlasng reke”
(Phillips 2005, s. 28; Nelson 1994). Zauwazylam, ze podczas zaje¢ z uczniami mniej
skupiam sie na przedstawianiu jakiej$ historycznej odpowiedzi na dyskutowany
problem filozoficzny, a bardziej na samym pytaniu. Coraz cz¢éciej nie odczuwam tez
kaca moralnego, jesli podczas jakiej$ dyskusji nie odwotam si¢ do nazwisk filozoféow
czy metafor filozoficznych, a skupimy si¢ wyltacznie na aktualnych skojarzeniach
uczniéw z problemem. Zrozumiatam, jak czesto na lekcji, nie§wiadomie za bardziej
wartosciowg uznawatam wypowiedz, ktéra przedstawiata stanowisko ktéregos
ze znanych mi filozoféw niz taka, ktéra byla proba wlasnego poszukiwania.
Dodatkowo kazde spotkanie jest przygoda. Zawsze mozna pozna¢ kogos nowego,
kogo w normalnych warunkach nie mialabym okazji spotka¢. Nigdy nie wiadomo
tez, jakie pytania zostang postawione, co bywa dos¢ ekscytujace, np. gdy komus
udaje si¢ sformutowac bardzo prosto i zwigzle pytanie, ktére samemu sie nosi, nie do
konca je sobie uswiadamiajac, a przeczuwajac jedynie w formie ogdlnego nastrojenia
i tu nagle - eureka!

Sokrates Café to ,,odtrutka” na szkolng rutyne. Dyskusja filozoficzna w warunkach
szkolnych ma swoje ograniczenia: czas, konkretne zainteresowania zwigzane z docie-
kaniem prawdy itd. — nie wszystkie udaje sie spetni¢. Dyskusja filozoficzna na lekeji
czasem si¢ przydarza, kiedy jakies pytanie wciggnie nas d o tego stopnia, ze wszyscy
na chwile zapominamy gdzie jestesmy, ze uczniowie maja stucha¢, nauczyciel wie
i ma zawsze racje, ze uwage nalezy skupiac¢ na stowach nauczyciela (nie kolezanki),
bo to jego tezy beda na sprawdzianie. Kiedy jednak dyskusja filozoficzna juz si¢
przydarzy, wowczas dzwonek, ktory nas z niej wyrywa, jest zawsze zaskoczeniem
- to juz? To szkota?

Metoda dociekania filozoficznego w ksztalcie, jaki nadat jej Phillips, pokazata mi moz-
liwg droge przejscia od idei dialogu sokratejskiego do praktyki szkolnej. Czgsto nawiazuje
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do filozofii starozytnej w rozmowach z uczniami, ale nie wiedzialam, jak historyczna
metode dialogu uwspdlczesnié, jak ja wykorzysta¢ dla naszych potrzeb tu i teraz? Jak
pobudzi¢ uczniéw do filozofowania? Jak sprowokowac¢ ich do samodzielnego myslenia?
Sokrates Café traktuje jako pewna interpretacje idei dialogu sokratycznego, pewnie nie je-
dyna mozliwg, ale dla mnie bardzo inspirujaca. Uczestnictwo w dyskusjach Sokrates Café
dostarczylo mi o konkretnych technik, ktore czgsto modyfikuje na potrzeby danej grupy,
ale sa dla mnie cennym punktem odniesienia.
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SOCRATES CAFE AS A WAY FOR TEACHERS OF PHILOSOPHY
AND ETHICS TO DEVELOP THEIR OWN PHILOSOPHICAL
ATTITUDE

Abstract: Teaching philosophy and ethics in Polish education system below academic
level is a multidimensional problem. Author notices contradictions that affect the role of
a teacher and are related to educational competences and to the more general problem of
the ‘philosophical attitude’. The solution to some of the mentioned problems is the phe-
nomenon of Socrates Café — discussion groups of philosophy enthusiasts. For the author,
Socrates Café is a way to enrich educational practices and improve oneself as a philosophy
and ethics teacher.

Key words: teaching philosophy and ethics, teacher’s competence, philosophical attitude,
Socrates Café
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