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MEDYCZNE, SPOLECZNE | PRAWNE ASPEKTY
RYTUALNEGO OBRZEZANIA KOBIET

Streszczenie. W publikacji poruszono zagadnienie réznych aspektow jednej z najniebezpiecz-
niejszych form przemocy XXI w. - obrzezania kobiet. Ten krwawy zwyczaj traktowany jest
w wielu wspotczesnych panstwach jako czes$¢ tradycji lokalnych spotecznosci. Co prawda,
zagadnienie dotyczy gtéwnie krajow afrykanskich, niemniej jednak imigracja moze spowodowac,
ze stanie sie on problemem np. pafstw europejskich. Medyczne aspekty obrzezania kobiet
skupiaja sie na przedstawieniu znanych sposobéw dokonywania rytuatu oraz jego konsekwencjach
zdrowotnych. W aspekcie spotecznym sprowadza sie do okre$lenia zrodet zwyczaju i czesto
podnoszonych zwigzkow z religig. Obrzezania kobiet ukazano jako pewien rozdzwiek w prawie
miedzynarodowym i prawach cztowieka, jako ze z jednej strony jest to zachowanie prawa do
kultywowania zwyczajow i odrebnosci kulturowej, a z drugiej natomiast naruszenie prawa do
nietykalnosci osobistej i zakazu tortur.

Stowa kluczowe: obrzezanie kobiet, przemoc, medycyna, prawa cztowieka, prawo zwyczajowe.

Wprowadzenie

Najczesciej spotykangklasyfikacjg przemocy dokonywangw naukach penal-
nych ze wzgledu na sposéb dziatania sprawcy jest podziat aktu przemocy na
przemoc fizyczng i przemoc psychiczng. Do przejaw6w przemocy fizycznej za-
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licza sie wszelkie zachowania naruszajace nietykalno$¢ osobistg pokrzywdzonego,
ktdrych celem lub skutkiem moze by¢ uszkodzenie ciata, rozstréj zdrowia ofiary
itd. W pojecie przemocy psychicznej wpisujg sie natomiast takie dziatania spraw-
cy, jak grozby kierowane pod adresem pokrzywdzonego, jego nekanie, oSmiesza-
nie, przymusowe izolowanie czy ponizanie.

Rytualne (zwyczajowe) obrzezanie kobietjest szczegdlnym typem przemo-
cy, gdyz taczy w sobie elementy tak przemocy fizycznej, jak i przemocy psychicz-
nej. Na pierwszy plan wysuwa sie tu oczywiscie przemoc fizyczna, bardzo do-
tkliwa dla kobiety, polegajgca na okaleczeniu jej narzgdow ptciowych. Przemoc
psychiczna stanowi natomiast tto dla aktu agresji na nietykalno$¢ osobista kobiety.
Zycie we wspdélnocie kultywujacej rytuat obrzezania nie pozostawia pokrzywdzo-
nej wyboru, co do tego, czy chce poddac sie obrzezaniu czy z niego zrezygnowac.
Druga z decyzji na og6t pocigga za sobg wykluczenie kobiety ze spotecznosci
oraz ostracyzm rodzinny i zawodowy. Gdy doda¢ do tego, ze obrzezaniu podda-
wane sg najczesciej matoletnie, niepotrafigce w sposob stanowczy zaprotestowac
przeciwko obrzedowi, oczywiste staje sig, ze nie mozna traktowaé go inaczej jak
zamach na wolno$¢ samostanowienia kobiet i przemoc fizyczng podszytg naci-
skiem psychicznym.

Obrzezanie kobiet stanowi istotny problem spoteczny XXI w. Skala tego
zjawiska jest na tyle ogromna, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia (dalej: WHO
- World Health Organisation) monitoruje na biezaco kazdy jego przejaw, podej-
mujac przedsiewziecia prawne i edukacyjne, majgce na celu ukrdcenie tej barba-
rzynskiej praktyki.

Zasadniczym celem niniejszej publikacjijest prezentacja medycznych, spo-
tecznych i prawnych aspektéw obrzezania kobiet, wskazanie zagrozen, wynikaja-
cych z praktyki stosowania tego rytuatu, a takze perspektyw zapobiegania tej
praktyce w kontekscie fundamentalnych praw cztowieka - swobody kultywowa-
nia tradycji i wiasnej odrebnosci etnicznej, w tym réwniez wyznania religijnego.

1. Konsekwencje zdrowotne obrzezania kobiet

Powszechnie wskazuje sie, ze obrzezanie - okaleczanie zenskich narzadéw
ptciowych (ang. Female Genital Mutilation) - obejmuje wszelkie procedury,
ktére zmierzaja do catkowitego lub czeSciowego usuniecia zewnetrznych kobie-
cych narzgdow piciowych, lub innego uszkodzenia zenskich narzagdow ptciowych,
nieznajdujgcych zadnego uzasadnienia medycznegol

1 Zob. Encyclopedia of Global Justice, red. D.K. Chatterjee, Dordrecht-Heidelberg-London-
New York 2011, s. 344-345.
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Rozrdznia sie cztery typy obrzezania zenskich narzagdéw ptciowych2:

a) kliktoridektomia (kliterotomia) - cze$ciowe lub catkowite usuniecie tech-
taczki (clitoris), rzadziej tylko fatdu skory wokdt techtaczki;

b) czesciowe lub catkowite usuniecie techtaczki i warg sromowych mniej-
szych (labia minora) z lub bez wyciecia warg wiekszych (labia maiora);

c) infibulacja - zwezenie otworu pochwy przez naciecie i zmiane potozenia
warg sromowych (umieszczenie ich wewnatrz lub zszycie na zewnatrz pochwy)
z lub bez usuwania techtaczki; R. Tokarczyk wskazuje, ze infibulacja okreslana
jestjako ,,obrzezanie faraonskie” i polega na wycieciu albo wyskrobaniu catego
sromu, oblanego wczesniej wrzatkiem, i zszycie otworu kolcami akacji i grubymi
niémi z pozostawieniem matego otworu na wydostanie sie moczu i krwi menstru-
acyjnej3;

d) inne czynnosci i szkodliwe zabiegi na zenskich narzadach ptciowych, nie-
podyktowane wskazaniami zdrowotnymi: naktucia, przebijanie, przecinanie, wy-
skrobanie i kauteryzacja okolicy narzagdow piciowych (tzw. przyzeganie); ponadto
R. Tokarczyk wskazuje na takie praktyki jak sunnah, czyli odciecie zotedzia
fechtaczki oraz diewikodermia, tj. wydtuzanie warg sromowych i techtaczki, roz-
cinanie krocza az do odbytu, rozszerzanie otworu pochwy, czeSciowe odciecie
warg sromowych mniejszych i czesci waginy4.

Obrzezanie praktykowane jest najczesciej przez cztonkéw lokalnej (plemien-
nej) starszyzny, nieposiadajgcych nawet elementarnej wiedzy medycznej, jednak-
ze ok. 18% wszystkich obrzezan jest wykonywanych przez zaktady opieki zdro-
wotnej lub lekarzy, a wedtug aktualnych danych tendencja do korzystania z ustug
specjalistow systematycznie ro$nie5. Niemniej jednak WHO wprost wskazuje, ze

2 Female genital mutilation, w: World Healt Organization [online], dostep: 29.11.2014, <http://
www.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/en/>.

3 R. Tokarczyk, Prawo narodzin, zycia i $mierci, wyd. 2, Warszawa 2012, s. 108.

4 \bidem, s. 108.

5W kontekscie $miertelnosci kobiet afrykafskich obrzezanie zestawia sie czesto z gwattami,
zabijaniem kobiet-czarownic i $miertelno$ciag porodowa. Trwate uszkodzenie zewnetrznych narzadéw
ptciowych ze wzgledéw obyczajowo-kulturowych nalezy do jednej z najczestszych przyczyn $mierci
dziewczat w Afryce Srodkowej. Pomimo zakazu praktyki obrzezania, w niektérych regionach
i dystryktach nadal mozna w ten sposéb okalecza¢ dziewczeta i kobiety. W wiekszych osrodkach
miejskich operacja ta jest przeprowadzana w warunkach szpitalnych, ale czesto towarzyszy jej niski
poziom sanitarny. Jednak na ugandyjskich, somalijskich, kenijskich czy kameruiskich wsiach obrze-
zanie wcigz odbywa sie¢ bez znieczulenia, przy uzyciu zyletki, noza, kawatkéw szkta badz ostrego
kamienia, do szycia ran wykorzystuje sie natomiast nici z kocich jelit. Zob. W strone rozwoju. Drogi
Azji i Afryki, red. K. Gorak-Sosnowska, £6dz 2009, s. 173. W niektérych panstwach arabskich
praktykowane jest obrzezanie kobiet, np. w Egipcie, Mauretanii i Sudanie. Nie jest to zwyczaj
muzutmanski, albowiem w Egipcie obrzezaniu poddawane sg zaréwno muzutmanki, jak i koptyjki.
W tych panstwach rodziny dziewczat zwracajg sie do lokalnych znachoréw, natomiast w Egipcie doszto
do ,,medykalizacji” obrzezania: trzy na cztery zabiegi wykonywane sa w szpitalu. W 2007 r. egipskie
Ministerstwo Zdrowia i Ludno$ci wydato oficjalny zakaz obrzezania kobiet, w praktyce jednak rozpo-

rzadzenie to nie jest respektowane. Zob. K. Goérak-Sosnowska, Perspektywy $wiata arabskiego w kontek-
$cie Milenijnych Celéw Rozwoju, Warszawa 2007, s. 104.
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obrzezanie kobiet nie niesie za sobg zadnych korzysci, ajedynie bol i cierpienie6.
Zasadne jest zatem traktowanie obrzezania kobietjako ciezkiego naruszenia etyki
zawodowej lekarzy, nawet wéwczas, gdy lekarz dokonujacy obrzezania dysponuje
zgoda kobiety na dokonanie okaleczenia (czesciej jednak jest to zgoda rodzicow
matoletniej). Obrzezania kobiet nie mozna przy tym okresli¢ mianem ,,zabiegu
chirurgicznego” czy ,,zabiegu medycznego”, bowiem te - w zatozeniu - prowa-
dzi¢ majg do przywracania lub ratowania zdrowia albo zycia pacjentow. W tym
za$ przypadku niewatpliwie mamy do czynienia ze sprzeniewierzeniem sig zasa-
dom sztuki lekarskiej i zaprzeczeniem idei niesienia pomocy choremu. Nastepuje
tu, w najlepszym wypadku, ,,0szpecenie cztowieka na zyczenie”, co rowniez nie
jest prawdziwe, zwazywszy na to, ze poddanie sie obrzezaniu najczesciej jest
podyktowane przymusem spotecznym.

Oprécz konsekwencji w postaci okaleczenia zdrowych kobiet oraz nawraca-
jacych infekcji, obrzezanie znacznie zwieksza ryzyko powiktan porodowych
i zgonow noworodkow. Wsrdd skutkdéw obrzezania WHO wskazuje réwniez po-
trzebe pézniejszych zabiegéw chirurgicznych, takich jak naciecie krocza w celu
umozliwienia odbywania normalnego stosunku pitciowego i naturalnego porodu,
a gdy do tego dodac, ze niejednokrotnie krocze jest szyte ponownie kilka razy
(w tym kazdorazowo po porodzie naturalnym), oczywiste jest, ze kobieta przecho-
dzi wskazany zabieg kilkakrotnie, co réwniez niesie za sobg wysokie ryzyko
powiktan?.

W pismiennictwie wskazuje sie, ze jedng z najczesciej wystepujacych kom-
plikacji po obrzezaniu kobiet jest krwotok, albowiem obrzezanie jest na ogot
wykonywane przez osoby nieposiadajgce elementarnej wiedzy medycznej, w tym
podstawowych nawet informacji na temat zapewnienia hemostazy. Przeciete
naczynia krwiono$ne narzadéw rozrodczych nie sg zszywane, a kobiety poddane
obrzezaniu zmuszane sg do utrzymywania w pozycji lezgcej wyprostowanych
i potgczonych ze sobgndg, co w zatozeniu doprowadzi¢ ma do krzepniecia krwi.
Jesli dodad, ze rytuat nie jest wykonywany w warunkach aseptycznych, kobiety
narazone sg na réznego rodzaju infekcje drog rodnych. Jako jedno z najczest-
szych powiktan wymienié nalezy zakazenie tezcems8.

Innym niebezpiecznym z punktu widzenia medycznego skutkiem rytualnego
obrzezania kobiet jest wstrzymywanie oddawania moczu przez pierwsze trzy dni
po obrzezaniu. Stanowi to reakcje kobiety na bol, albowiem mocz w tej sytuacji
podraznia okaleczone narzady piciowe. Wstrzymywanie moczu moze prowadzic¢
do infekcji pecherza i zaburzenia pracy nerek. Przyczyng zatrzymania procesu

6 Female genital mutilation, w: World Healt Organization [online].

7 Ibidem.

8 Zob. M.A. Dirie, G. Lindmark, The risk of medical complications after female circumcision,
“East African Medical Journal” 1992, 69 (9), s. 479-482 i przywotana tam literatura.
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oddawania moczu mogg by¢ natomiast ptaty skory lub skrzepy krwi przykrywa-
jace ujscie cewki moczowej. Niejednokrotnie zdarza sie tez, ze cewka moczowa
jest zszywana podczas tgczenia warg sromowych.

W skrajnych przypadkach, zakazenia uktadu moczowego mogg powodowaé
problemy z ptodnos$cig i trudnosci z miesigczkowaniem (hematocoplos - efekt
gromadzenia krwi miesigczkowej w pochwie). Infibulacja moze prowadzi¢ do
gromadzenia nadmiaru wydzieliny z pochwy, co stwarza korzystne srodowisko dla
rozwoju bakterii. Trudnosci w mikcji mogg by¢ spowodowane uszkodzeniem
cewki moczowej lub permanentnym stanem zapalnym cewki moczowej, co nie-
jednokrotnie prowadzi do jej zwezenia, powodujgcego ostabienie przeptywu mo-
czu i bol w oddawaniu moczu. Czestym powiktaniem obrzezaniajest takze rozwoj
torbieli w miejscu wycietej techtaczki, spowodowane najprawdopodobniej wpu-
kleniem fragmentow tkanek nabtonkowych w czasie infibulacji. Torbiele rozwijaja
sie powoli, ale mogg osiggna¢ znaczne rozmiary9.

3. Spoteczne, kulturowe i religijne aspekty obrzezania kobiet

Kobiety zmuszane sg do poddania sie obrzezaniu na ogét z powodu specy-
ficznych uwarunkowan kulturowych - religijnych, obyczajowych, zwyczajowych,
a nawet prawnych (gdy mamy do czynienia z prawem zwyczajowym).

W piSmiennictwie poSwieconym zagadnieniu obrzezania kobiet na ogét wska-
zuje sie, ze rytuat ten jest domeng kultur animistycznych, mieszkancow parstw
afrykanskich i niektérych panstw muzutmanskich. Rzadko wspomina sig jednak,
ze w historii tej haniebnej praktyki zapisat sie rowniez europejski epizod. W potowie
XI1X w. duzg popularnoscia cieszyt sie zabieg wyciecia techtaczki, zwany ekstyr-
pacja, przeprowadzany w przekonaniu, ze w ten sposob utrudni sie kobietom
masturbacje, majagcg powodowaé nimfomanie, aw dalszej perspektywie rowniez
obtgkanie. Poglady te forsowat w szczegdlnosSci znany wowczas potoznik i gine-
kolog Isaac Baker Brown, autor jednego z pierwszych podrecznikéw chirurgii
ginekologicznej. W 1858 r. otworzyt on prywatng klinike w Notting Hill, swiad-
czacg tego rodzaju zabiegi. Poczatkiem konca kariery Browna byto wydanie
przez niego ksigzki Uleczalno$é pewnych postaci szalenstwa, epilepsji, kata-
lepsji i histerii u kobiet, w ktdrej forsowat swoje rzekome osiggniecia w dziataniu
na rzecz kobiecej wstrzemiezliwosci, a kluczem do tego miato by¢ - de facto

9 W przedmiocie powiktan zdrowotnych u kobiet po obrzezaniu zob. m.in. T.G. Gebremedhin,
Women, Tradition and Development: A Case Study ofEritrea, New York 2002, s. 121-123; H. Gordon,
Female genital mutilation: a cliniciand experience, w: Female Genital Mutilation, red. C. Momoh,
Abingdon 2005, s. 33-35; R. Ahdar, I. Leigh, Religious Freedom in the Liberal State, Oxford
University Press 2013, s. 332-337.
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- obrzezanie kobiety. Publikacja zostata skrytykowana w 1866 r. w czasopismie
»British Medical Journal”, oburzenie z powodu teorii Browna wyrazali niemal
wszyscy przedstawiciele srodowiska lekarskiego. Kontrola dziatalno$ci Browna
przeprowadzona przez brytyjska Komisje ds. Chorob Psychicznych potozyta kres
praktyce okaleczania kobiet na Wyspach Brytyjskich. Jej efektem byto skreslenie
Browna z listy cztonkow Towarzystwa Potozniczego, paradoksalnie jednak nie
z powodu absurdalnych wskazan do zabiegéw wyciecia techtaczki, ale sprzenie-
wierzenia sie etyce lekarskiej i pobierania z tytutu swojej dziatalnosci niebotycz-
nych honorariéw10.

WSrdd krajow, w ktdrych wspotczesnie przeprowadza sgrytualne obrzezanie
kobiet wskazaé nalezy m.in. Benin, Burkina Faso, Kamerun, Republike Srodko-
woafrykanska, Czad, Wybrzeze Kosci Stoniowej, Dzibuti, Egipt, Etiopie, Somalie,
Gambie, Ghane, Gwinee, Kenie, Mali, Nigerie, Niger, Senegal, Sudan, Ugande
i Jemenll Przyjmuje sie, ze 125-130 miliondw zyjacych na $wiecie kobiet pod-
danych zostato obrzezaniu w krajach afrykanskich, na Bliskim Wschodzie,
w niektérych panstwach azjatyckich oraz w innych panstwach, gdzie rytualne
obrzezanie praktykowane jest wsrdéd emigrantow12

Zwolennicy utrzymania rytualnego obrzezania kobiet, jako korzysci ptynace
z tego zwyczaju wskazujgna ogot: 1) utrzymanie higieny intymnych czesci ciala,
2) troske o dobry stan zdrowia, 3) ochrone dziewictwa, 4) wzmocnienie rozrod-
czosci, 5) zabezpieczenie kobiety ciezarnej przed martwym porodem, 6) zabezpie-
czenie przed rozwigztoscig, promiskuityzmem, 7) wzrost szansy zawarcia matzen-
stwa, 8) dazenie estetyczne, 9) poprawienie jakosci kobiecego stosunku
seksualnego i przyjemnosci, 10) promocje spotecznej, politycznej, religijnej, kultu-
rowej sp6jnoscil3

Problematycznym zagadnieniem jest okreSlenie zrodet praktyki obrzezania
kobiet - czy jest ono jedynie zwyczajem, czy tez obrzezanie zakorzenione jest
w wyznaniu religijnym. Odpowiedz na to pytanie jest niejednoznaczna.

Z jednej strony obrzezanie kobiet traktowane jestjako barbarzyriska metoda
kontrolowania seksualnosci kobiet, a nie rytuat religijny. Rodzice nie tylko w petni
akceptujg przemoc wobec swoich cdorek - w wielu plemionach panuje przekona-
nie, ze kobieta z fechtaczka i wargami sromowymi jest czym$ w rodzaju obojnaka,
ktéry dopiero po przejsciu obrzezania staje sie w petni gotowy do roli zony i matki.
Paradoksalnie wiec obrzezanie jest kojarzone w wielu kulturach z ideatem kobie-

10 Wiecej na ten temat zob. R.M. Youngson, |. Schott, Pomyiki lekarskie. Zdumiewajaca lecz
prawdziwa historia szarlatanerii w dziejach medycyny, ttum. D. Kozifiska, Cieszyn 1997, s. 76-78.

1 statystyka, zob. Female genital mutilation and Rother harmful practices, w: World Health
Organization [online], dostep: 29.11.2014, <http://www.who.int/reproductivehealth/topics/fgm/preva-
lence/en/>.

12 Female genital mutilation, w: World Healt Organization [online].

13 R. Tokarczyk, Prawo narodzin zycia i $mierci, s. 108-109.
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cosci i skromnosci, arytuat doprowadzi¢ ma do przywrocenia harmonii - ,,czy-
stosci” i ,,piekna” narzgdow piciowych po usunieciu czesci ciata, ktore sg uwa-
zane za ,,meskie” i ,nieczyste”. Obrzezanie tgczy sie z przekonaniem, ze zapewni
ono witasciwe zachowanie seksualne kobiety, tj. zachowanie dziewictwa i wier-
no$¢ matzenska poprzez zmniejszenie kobiecego libido. Dla przykiadu, wielu
mezczyzn w Mali uwaza, ze obrzezanie jest w istocie przystugg dla kobiety, bo
dzieki niemu do $lubu nie straci ona dziewictwa. W dniu $lubu rozcina sie po-
chwe, a niektdrzy zazdro$ni mezowie zaszywajg pochwy swoich zon réwniez po
Slubie, gdy sami udajg sie w podrdz (teoretycznie obrzezanie kobietjest w Mali
zakazane, praktycznie zabieg przechodzi 90% kobiet)14 Tym samym w kulturach
animistycznych obrzezanie jest czesto uwazane za niezbedny etap w przygotowa-
niu kobiety do dorostosci i matzenstwals.

Wzgledy religijne sgrzadko przywotywane na rzecz uzasadniania utrzymy-
wania zwyczaju obrzezania kobiet, niemniej jednak pamieta¢ nalezy, ze wyznanie
najczesciej taczy sie z tradycja, przez co - mimo wszystko - ugruntowuje kultu-
rowe podstawy rytuatu. Co wiecej, niektore autorytety religijne wprost popierajg
kultywowanie obrzezania kobiet16. Przyczyn takiej postawy nalezy poszukiwac
w nastepujacym zatozeniu: skoro obrzezanie zmierza do zachowywania czystosci
intymnych czesci ciata i czystosci duchowej poprzez zapobieganie, a przynajmniej
utrudnianie masturbacji lub cudzotdéstwa, to tym samym sprzyja ono osigganiu
wyzszych celow religijnych ijest powigzane na swdéj sposéb z wyznaniem17.

Wyrazem niejednolitego podejscia religii do aktu obrzezania kobietjest podziat
zdan na ten temat istniejgcy w islamie. | tak obrzezanie (wajib) jest uznawane
za obowigzkowe ws$rdd muzutmanek wedtug nauki szafickiej szkoty prawa,
w naukach ortodoksyjnej szkoty sunnickiej Hanbali obrzezanie (makrumah) uzna-
wane jest za akt honorowy graniczacy z obowigzkiem, natomiast wedtug szkét
hanafickiej i malikijskiej obrzezanie (sunnah) uznawane jest za akt zalecany lub
pozostawiony swobodzie wyboru rodzinom kobiet18.

14 zob. D. Rosiak, Zar Oddech Afryki, Krakéw 2011.

15 zob. réwniez A.E. Wall, Ethics for International Medicine: A Practical Guide for Aid Workers
in Developing Countries, Dartmouth 2012, s. 87-94.

16 Female genital mutilation, w: World Healt Organization [online].

17 Historycznych powiazan obrzezania kobiet z wyznawang wiara odnalezé mozna wiele, réwniez
w Europie, przyktadem czego jest dziatajaca niegdy$ w Rosji sekta skopcéw, uznajgca kastracje kobiet
za element $wiecenia. Tak zwane mate Swiecenie (mataja pieczta) u kobiet polegato na obcieciu warg
sromowych i piersi. Zob. R. Kubiak, Odpowiedzialno$¢ karna za wykonywanie zabiegéw kosmetycz-
nych. Zagadnienia teorii i praktyki. Krakéw 2012, s. 3609.

18 szczegétowo na temat postrzegania obrzezania kobiet w islamie zob. M. Badran, Feminism
in Islam: Secular and Religious Convergences, London 2009.
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4. Obrzezanie kobiet a prawo miedzynarodowe

Zgodnie z art. 9 ust. Konwencji z dnia 4 listopada 1950 r. o ochronie praw
cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993 r., nr 61, poz. 284 z p6zn. zm.)
kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania; prawo to obejmuje
wolno$¢ zmiany wyznania lub przekonan oraz wolno$¢ uzewnetrzniania indywi-
dualnie lub wspdlnie z innymi, publicznie lub prywatnie, swego wyznania lub
przekonan przez uprawianie kultu, nauczanie, praktykowanie i czynnosci rytualne.
Jednoczesnie ust. 2 ww. przepisu doprecyzowuje, ze wolno$¢ uzewnetrzniania
wyznania lub przekonan moze podlegac jedynie takim ograniczeniom, ktore sg
przewidziane przez ustawe i konieczne w spoteczenstwie demokratycznym
z uwagi na interesy bezpieczenstwa publicznego, ochrone porzadku publicznego,
zdrowia i moralnosci lub ochrone praw i wolnosci innych oséb.

Podobne jak wyzej, uregulowania zawiera art. 18 Miedzynarodowego Paktu
Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. z 1977 r.,
nr 38, poz. 167). Zgodnie z ust. 1przepisu kazdy ma prawo do wolnosci mysli,
sumienia i wyznania. Prawo to obejmuje wolno$¢ posiadania lub przyjmowania
wyznania, lub przekonan wedtug wtasnego wyboru oraz do uzewnetrzniania indy-
widualnie czy wspdlnie z innymi, publicznie lub prywatnie, swej religii lub prze-
konan przez uprawianie kultu, uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i na-
uczanie. Stosownie jednak do ust. 2 nikt nie moze podlega¢ przymusowi, ktéry
stanowitby zamach najego wolno$¢ posiadania lub przyjmowania wyznania albo
przekonan wedtug wtasnego wyboru. Zgodnie z art. 18 ust. 3 Miedzynarodowego
Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych wolno$¢ uzewnetrzniania wyznania lub
przekonan moze podlegac jedynie takim ograniczeniom, ktdre sg przewidziane
przez ustawe i sg konieczne dla ochrony bezpieczeristwa publicznego, porzadku,
zdrowia lub moralnos$ci publicznej albo podstawowych praw i wolnosci innych
os6b. Dodatkowo w ust. 4 przepisu sygnatariusze Paktu zobowigzujg sie do
poszanowania wolnosci rodzicow lub, w odpowiednich przypadkach, opiekunow
prawnych do zapewnienia swym dzieciom wychowania religijnego i moralnego
zgodnie z whkasnymi przekonaniami.

W konteks$cie obrzezania kobiet przepisem Paktu nader chetnie powotywa-
nym przez zwolennikéw tego rytuatu, jest art. 27, w mysl ktérego w parnstwach,
w ktdrych istniejg mniejszosci etniczne, religijne lub jezykowe, osoby nalezace do
tych mniejszosci nie moga by¢ pozbawione prawa do wtasnego zycia kulturalne-
go, wyznawania i praktykowania wiasnej religii oraz postugiwania sie wtasnym
jezykiem wraz z innymi cztonkami danej grupy.

Analizujagc unormowania prawa miedzynarodowego w odniesieniu do gteboko
zakorzenionego rytuatu obrzezania kobiet, warto zauwazy¢, ze kazdy zwyczaj
nalezy ocenia¢ indywidualnie. Katalog podstawowych praw cztowieka, bedacy
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przeciez wynikiem pewnego konsensusu spoteczno$ci miedzynarodowej, powinien
wyznaczac granice akceptacji zachowan wiasciwych danym kulturom. W kazdej
sytuacji nalezy wywazy¢, czy sankcjonowanie okre$lonych regut postepowania
miesci sie jeszcze w ramach respektowania praw mniejszosci, czy tez przybiera
juz forme natarczywego narzucania przez te mniejszos¢ okreslonych wzorcéw
zachowan wiekszosci spotecznosci miedzynarodowej19.

Wspoiczesnie w opinii miedzynarodowej obrzezanie kobiet zgodnie uznawane
jest za przejaw naruszenia praw cztowieka (prawa do ochrony zdrowia, bezpie-
czenstwa i integralnosci fizycznej, zakazu tortur, prawo do wolno$ci i samostano-
wienia, zakazu nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania, a takze prawa do zycia
wobec obarczenia obrzezania wysokim wskaznikiem $miertelnosci), odzwiercie-
dlenie gteboko zakorzenionej nieréwnos$ci miedzy kobietami i mezczyznami, a przy
tym jest skrajng formg dyskryminacji kobiet. Ponadto, obrzezanie matoletnich
dziewczat uznawane jest za naruszenie praw dziecka20.

Tym samym potwierdzi¢ nalezy, ze préby przeciwstawiania cierpieniu kobiet
prawa do swobody wyznania i kultywowania wtasnej, etnicznej tradycji, jest
narzucaniem wiekszosci sposobu oceny tej drastycznej praktyki i probg legalizacji
jawnego bezprawia. Reakcje i dziatania spotecznosci miedzynarodowej powinny
by¢ stanowcze ijednoznaczne.

Dotychczas najwiekszg aktywno$¢ w przedmiocie wyeliminowania praktyki
okaleczania kobiet wykazuje WHO, ktora od lat prowadzi w tym wzgledzie
liczne kampanie polityczne i informacyjne, powigzane z akcjami humanitarnymi,
aw 2006 r. proklamowata Miedzynarodowy Dzien Zerowej Tolerancji dla Oka-
leczania Zeniskich Narzadéw Piciowych (International Day of Zero Tolerance
to Female Genital Mutilation), obchodzony corocznie od 2003 r. 6 lutego. Istot-
ne znaczenie dla walki z obrzezaniem kobiet majg tez dziatania Unii Europejskiej,
wsrad ktérych wymieni¢ nalezy m.in. wydanie przez Parlament Europejski rezo-
lucji z 24 marca 2009 r. w sprawie walki z okaleczaniem zenskich narzadéw
ptciowych praktykowanym w Unii Europejskiej [2008/2071(INI)], w ktérym pod-
kreslono m.in., ze w Europie ok. 500 000 kobiet zostato poddanych okaleczeniu
narzgdéw piciowych i ze klitoridektomia jest rozpowszechniona szczegdlnie
w rodzinach imigrantéw i uchodzcéw, a dziewczynki wysyta sie nawet w tym
celu do kraju ojczystego. Jako formy przeciwdziatania zjawisku wyszczegélniono
m.in. koniecznos¢ indywidualnego rozpatrywania kazdego z wnioskéw azylowych
ztozonych przez rodzicéw z powodu grézb, na jakie sg narazeni w kraju pocho-
dzenia za odmowe udzielenia przyzwolenia na przeprowadzenie na ich corkach

19 Zob. rozwazania na ten temat D. Wasik, Prawa mniejszosci w konteksécie systemu sprawie-
dliwosci plemiennej - uwagi na tle prawnokarnym, ,Polski Rocznik Praw Cztowieka i Prawa Huma-
nitarnego” 2012, nr 3, s. 251-264.

2 Female genital mutilation, w: World Healt Organization [online].
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okaleczenia zenskich narzagdéw ptciowych oraz konieczno$¢ zapewnienia, by ta-
kie wnioski byty poparte gruntownymi dowodami, ktére uwzgledniajg jakos¢
whniosku, osobowos$¢ i wiarygodnos$¢ osoby ubiegajacej sie o azyl oraz prawdzi-
wo$¢é motywow lezacych u podstaw wniosku; zapewnienie jako $rodek prewen-
cyjny systematycznego badania przeprowadzanego przez organy stuzby zdrowia
lub lekarzy, aby chroni¢ kobiety przed wszelka grozbg okaleczenia zenskich
narzadéw ptciowych dokonanajuz naterytorium UE, a takze popieranie zainicjo-
wanej przez Europejski Urzad Policji (Europol) inicjatywy majgcej na celu koor-
dynacje dziatan policji europejskich w celu wzmocnienia srodkow walki z okale-
czaniem zenskich narzaddw piciowych, zajecia sie kwestig niskiego poziomu
doniesien o tych praktykach oraz trudnosci w zbieraniu dowodow i $wiadectw,
jak réwniez w celu skutecznego $cigania odpowiedzialnych za te przestepstwa.
Najwazniejsze postanowienia rezolucji zostaty powtorzone w rezolucji Parlamentu
Europejskiego z 14 czerwca 2012 r. w sprawie potozenia kresu okaleczaniu
zenskich narzagdéw piciowych [2012/2684 (RSP)].

Obawy Unii Europejskiej o bezpieczenstwo kobiet, wyrazone w rezolucjach
Parlamentu Europejskiego, nie sg bezpodstawne. Zagrozenie zjawiskiem obrzeza-
nia w Europie moze wzrosna¢ na przestrzeni kolejnych kilku lat, gdy wezmie sie
pod uwage skale emigracji ludnosci z Afryki do panstw europejskich. Wowczas
zagadnienie to nie bedzie juz wytgcznie ,,problemem prawa miedzynarodowego”,
ale stanie sie dylematem ustawodawstwa krajowego poszczeg6lnych panstw. Dla
przyktadu, w niedalekiej przesztosci zbrodnia obrzezania matoletniej dziewczynki
bytajuz rozpatrywana na wokandach sgdow karnych. W 2007 r. amerykanski sad
skazat na 10 lat wiezienia imigranta z Etiopii - Khalida Adema, ktéry zgodnie
z tradycjg swojego kraju obrzezat nozyczkami swojg dwuletnig coreczke. Sytu-
acja ta moze powt6rzy¢ sie w Europie.

Podsumowanie

1. Brakuje jednoznacznych dowodoéw na to, by obrzezanie kobiet wynikato
z wyznania religijnego spoteczenstw, w ktérych jest ono praktykowane. Niewat-
pliwie natomiast dostrzegalne sg zwigzki posrednie, gdyz obrzezanie - w zatoze-
niu - prowadzi¢ ma do osiggniecia religijnie pozgdanego stanu czystosci duchowej
kobiet, wyeliminowania cudzotdstwa i zapewnienia wstrzemiezliwosci seksualnej.
W duzej mierze obrzezanie wynikajednak z tradycji plemiennych oraz z przyje-
tych w danych kulturach zwyczajach.

2. Obrzezanie kobiet jest szczeg6lnie wyrafinowanym aktem przemocy.
Niewyobrazalne jest, by kobiety poddawaty sie z wkasnej woli tak upokarzajgcym
i bolesnym praktykom. Na ogot sg one do tego zmuszane przez pozostatych
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przedstawicieli lokalnej wspolnoty, w przewazajgcej czeSci mezczyzn dominuja-
cych w hierarchii spotecznej kultur, w ktérych obrzezanie jest nakazane. Odmowa
poddania sie rytuatowi $ciaga na kobiety gniew, pogarde, stygmatyzacje i wresz-
cie catkowite wykluczenie ze wspolnoty. Stad tez zasadne jest stwierdzenie, ze
obrzezanie jest rytuatem narzuconym, a uwarunkowania Ssrodowiskowe nie pozo-
stawiajg kobietom w tym wzgledzie zadnego wyboru. W tej sytuacji, obok przy-
musu fizycznego, mozemy mowic o przymusie psychicznym.

3. Spotecznos$¢ miedzynarodowa powinna traktowaé obrzezanie kobiet j ako
jedno z najciezszych przestepstw przeciwko zdrowiu i zyciu. Srodki prawnokarne,
pomimo ich stosowaniajako ultima ratio, powinny by¢ w tej sytuacji bezwzgled-
nie wykorzystywane. Reakcja prawnokarna przy ocenie legalnosci zachowan
jednostek powinna zawsze uwzglednia¢ faktyczne wystepowanie szkodliwosci
spotecznej czynbéw?2l Stuszne jest stwierdzenie A. Sakowicza, ze kazdy ma pra-
wo do zycia zgodnie z wiasnym wyborem, bez ingerencji w te sfere z zewnatrz,
a zarazem do dziatania i bycia traktowanym zgodnie z wtasng tozsamoscia, ktora
najlepiej oddaje jego najgtebsze uczucia. Jedynymi granicami tych uprawnierjest
zgodnos¢ dziatania z interesem publicznym lub interesem innych os6b, zwiaszcza
gdy kluczowe okazujg sie kwestie zdrowotne22. W przypadku obrzezania kobiet
mamy do czynienia z drastycznym naruszeniem intereséw innych oséb poddanych
spotecznej presji w imie - niejednokrotnie - ostentacyjnego lekcewazenia praw
kobiet, ich uprzedmiotowienia i realizacji honoru plemienia. Istotnymi problemami
przy $ciganiu obrzezania moze by¢ solidarno$¢ oskarzonych, nieche¢ pokrzyw-
dzonej do wspotpracy z organami wymiaru sprawiedliwosci, a takze skfadanie
fatszywych zeznan przez Swiadkow. Obrzezanie w wiekszosci przypadkow wy-
konywane jest w tajemnicy, wsérdd cztonkdw najblizszej rodziny kobiety, stad tez
sprawcy - z uwagi na zmowe milczenia - nie zawsze bedg wykrywani i pocig-
gani do odpowiedzialnosci karnej.

4. Niewatpliwie przeszkodgw zwalczaniu rytuatu obrzezania kobietjest po-
wszechna akceptacja tego zwyczaju, a takze presja spoteczna na utrwalenie
praktyki. Nalezy spodziewac sie, ze radykalne préby zakazania obrzezania kobiet
spotkajg sie z oporem i protestami grup ludnosci kultywujacych zwyczaj, a przyjete
przed laty normy zachowan przedktadane bedgnad ryzyko zdrowotne obrzezania.
Nalezy pamietac, ze w wielu srodowiskach, zwtaszcza w panstwach afrykanskich,
prawo zwyczajowe ma charakter dominujgcy nad prawem stanowionym. Decy-
duje o tym lepsze rozumienie prawa zwyczajowego (prawo stanowione moze by¢
niezrozumiate lub nieakceptowane przez lokalne spotecznosci) i traktowanie zwy-

21 Wiecej na ten temat zob. B. Sygit, D. Wasik, Wybrane problemy ograniczania swobody
wyznania przez kryminalizacje praktyk religijnych na przyktadzie wyroku Landgericht KéIn Nr 151
Ns 169/11 (7.5.2012), ,,Polski Rocznik Praw Czitowieka i Prawa Humanitarnego” 2013, nr 4, s. 278-279.

2 A. Sakowicz, Prawnokarne gwarancje prywatnosci, Krakéw 2006, s. 286-287.
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czaju jako gwarancji zachowania witasnej tozsamosci, kultury, wyznania i podtrzy-
mywania tradycji.

O ile kryminalizacja obrzezania kobiet jest adekwatnym $rodkiem reakcji na
dokonane juz czyny, o tyle wydaje sie, ze najwtasciwszym srodkiem prewencyj-
nym bytoby zaangazowanie w akcje na rzecz wyeliminowania lub chociaz ogra-
niczenia obrzezania lokalnych autorytetow religijnych, politycznych i kulturowych.
W najgorszym przypadku apele o zaprzestanie praktyki obrzezania kobiet bedg
chociazby wystuchane i dyskutowane, a to moze by¢ pierwszym krokiem do
potepienia i odrzucenia rytuatu.

Medical, social and legal aspects of the Female Genital Mutilation

Summary. The publication raises the question of the different aspects of one of the most
dangerous forms of XXI century violence - Female Genital Mutilation. This bloody custom is
treated in many modern countries as part of the tradition of local communities. Although the issue
focuses on African countries, migration may cause it to become a problem for European countries.
Medical aspects of FGM focus on the known methods of the ritual and its health consequences.
The issue of social circumcision comes down to identifying the habit and the relationships with
religion it often relies on. FGM s also presented in the form of a collision occurring in international
law and human rights, as on the one hand there is the right to cultivate habits and cultural identity,
and on the other hand, it is a violation of the right to physical integrity, and the prohibition of
torture.

Key words: female genital mutilation (FGM), violence, medicine, human rights, customary law.

Medizinische, gesellschaftliche und rechtliche Aspekte
der rituellen Beschneidung von Frauen

Zusammenfassung. Der Artikel bezieht sich auf verschiedene Aspekte einer der gefahrlichsten
Gewaltformen im 21 Jh., ndmlich auf die Beschneidung von Frauen. Dieser rituelle Brauch wird
in vielen modernen Staaten als einen Teil der Tradition der lokalen Gemeinschaften betrachtet. Diese
Problematik bezieht sich zwar vor allem auf afrikanische Lander, nichtsdestotrotz kann sie durch
Immigration auch zum Problem fiir europaische Lé&nder werden. Die medizinischen Aspekte
konzentrieren sich auf die Darstellung der bekannten Vollzugsmethoden des Rituals sowie auf seine
gesundheitlichen Folgen. Was die gesellschaftlichen Aspekte angeht, werden die Quellen dieses
Brauches sowie seiner oft erwéhnten Verbindungen zur Religion besprochen. Die Beschneidung der
Frauen wird auch im Kontext der Kollision innerhalb des internationalen Rechtes sowie der
Menschenrechte analysiert, als das Recht auf Kultivierung der Bréuche und der kulturellen Eigenart
einerseits und andererseits als Verletzung der persdnlichen Unantastbarkeit und des Torturverbotes.

Schlisselworte: Genitalverstimmelung, Gewalt, Medizin, Menschenrechte, Gewohnheitsrecht.



