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UWAGI NA MARGINESIE LA MEMOIRE
LARRY’EGO SQUIRE’A | ERICA KANDELA*

Czy wspotczesna biologia molekularna proceséw poznawczych moze nam
pomoc w rozwigzaniu problemu stosunku duszy do ciata, a wtaSciwie problemu
stosunku zdarzen mentalnych do zdarzen neuronalnych? Kandel i Squire suge-
rujg teze, wedtug ktérej z jednej strony zdarzenia mentalne sg funkcjg zdarzen
maézgowych (AT=f [AR] - jak powiedziatby Witkacy), a z drugiej strony zda-
rzenia mozgowe sg funkcjg zdarzen mentalnych (AR=f [AT] - w terminologii
Witkacego). Zacznijmy od zalezno$ci mozgu od psychiki (od zdarzen mental-
nych). Synteza behawioryzmu metodologicznego B.F. Skinnera z psychoanalizg
Z. Freuda jest mozliwa, bo zmieniajgc psychoterapeutycznie psychike, zmienia-
my zachowania, i na odwrét: zmieniajagc zachowania (w wyniku stosowania
wzmocnien pozytywnych i negatywnych), mozemy zmieni¢ subiektywne stany
mentalne. Ale kiedy w procesach mentalnego uczenia sie zmieniamy zachowa-
nia, dokonujemy tez zmian w mozgu, np. mentalne uczenie sie poprzez mental-
ne zapamietywanie prowadzi do zmian anatomicznych mézgu.

Specyficznym doswiadczeniom mentalno-behawioralnym odpowiadajg spe-
cyficznie wyksztatcone struktury mézgowe. Odpowiednie partie kory mézgowej
zwiekszajg sie albo zmniejszajg. Mapy mozgowe znajdujg sie w stanie rozwoju
proporcjonalnie do intensywnos$ci przezywanych mentalnie doswiadczen. Mézg
muzyka wyglada inaczej niz mézg dziatacza politycznego. Te fakty Swiadczyty-
by na korzy$¢ tezy, wedtug ktérej zdarzenia mébézgowe moga byé funkcja zda-
rzen mentalnych. Czy mamy fakty potwierdzajgce teze odwrotng, a mianowicie,
ze to zdarzenia mentalne sg funkcjg zdarzen neuronalnych? Oczywiscie, takich
faktow jest mnostwo, ale przytocze tylko kilka. Wskaze choc¢by na to, ze men-
talne procesy poznawcze inaczej przebiegajg u ludzi z uszkodzonym mozgiem
niz u ludzi bez uszkodzenia.

Gdyby funkcje poznawcze byly niezalezne od struktury neuronalnej, lecze-
nie tej ostatniej nie miatoby wplywu na polepszenie stanu tych pierwszych.
Mozna by tez wskazaé, ze starzenie sie uktadu nerwowego (utrata synaps, de-
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gradacja ostonki mielinowej wiékien aksondéw, peroksydacja lipidéw btonowych
itd.) pocigga za sobg spowolnienie procesow mentalnych, a postepujace wraz
z wiekiem zmniejszenie sie zdolnosci do dlugotrwatego wzmocnienia synaptycz-
nego w hipokampie prowadzi do ostabienia pamieci, a wraz z nig do zaniknie-
cia poczucia mentalnej tozsamosci osobniczej. Dochodzi do demencji. W cho-
robie Alzheimera pojawiajg sie trudnosci jezykowe, obniza sie poziom gotowosci
stowa, brakuje sensu w wypowiedziach, pacjent ma trudnosci z rozpoznawaniem
przestrzeni, przedmiotéw i os6b. Zaktocenia pamieci moga by¢ tak silne, ze dany
osobnik traci umiejetnos¢ samodzielnego jedzenia i utrzymania pionowej posta-
wy ciata. Jakie neuronalne zmiany lezg u podtoza tych zmian mentalno-behawio-
ralnych? Czyli méwiac jezykiem St. . Witkiewicza: jakie zmiany AR powodu-
ja wystapienie powyzszych zmian w AT?

Uczeni wskazujg na uszkodzenie tkanki mézgowej w ptacie skroniowym
i hipokampie, uszkodzenia przejawiajgce sie w zaburzeniach metabolizmu glu-
kozy. Od wiasciwego przebiegu tego metabolizmu zalezy prawidtowe przekazy-
wanie sygnatow przez synapsy. Struktury hipokampa, ptata skroniowego i ciata
migdatowatego ulegajg zmniejszeniu. Pojawiajg sie ztogi amyloidowe oraz zwy-
rodnienia neurofibrylarne przyspieszajace degeneracje neurondw. Znacznie
zmniejsza sie liczba potaczen synaptycznych, spada poziom neurotransmiterow.
Wzrasta poziom uszkodzeri DNA.

Praca L. Squire’a i E. Kandela zaprasza nas do postawienia sobie wielu py-
tan. Na przyktad jesli zdarzenia mentalne sg funkcjonalnie uzaleznione od zda-
rzeh neuronalnych, wzglednie jesli - na odwro6t - struktura mézgu moze by¢
determinowana zdarzeniami mentalnymi, to co to oznacza? Czy to, ze zdarzenia
mentalne sg zdarzeniami neuronalnymi? Czy na odwr6t? Jesli dochodzi do od-
dziatywania zwrotnego, te dwa rodzaje zdarzen muszg mie¢ co$ ze sobg wspol-
nego, ale ich tozsamos¢ jest wykluczona. Zdarzenia mentalne, cho¢ oddziatujg
na neuronalne, nie sg przeciez tozsame z neuronalnymi. Muszg mie¢ ze sobg co$
wspdlnego, ale co to by miato by¢? Czyzby fizyczno$é? Czy wystarczy powie-
dzie¢, ze zarbwno zdarzenia mentalne, jak i neuronalne sg zdarzeniami fizycz-
nymi? Co wtedy oznacza ,fizyczno$¢”? Czy fizycznos¢ moze istnie¢ bez men-
talnosci (XIX-wieczni mentalisci sadzili, ze nie)? Czy z kolei mentalno$¢ moze
istnie¢ bez fizycznosci (G. Ryle uwazal, ze nie), wzglednie bez neuronalnosci?

Odnosi sie wrazenie, Ze jedna tajemnica (zdarzenia mentalne) dziata na dru-
ga tajemnice (zdarzenia neuronalne) w tajemniczy sposéb, a w rezultacie otrzy-
mujemy stwor ludzki albo zwierzecy mniej lub bardziej poznawczo gotowy do
zupetnie nie-tajemniczej, darwinowskiej walki o byt. A moze by znalez¢ geny
odpowiedzialne za ludzka agresje?



