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KILKA SEOW O RELACJACH SWIATA WARTOSCI
| SZTUKI LECZENIA

Cztowiek - Medycyna - Wartosci, pod red. Ewy
Starzynskiej-Kos$ciuszko i Andrzeja Kucnera, Insty-
tut Filozofii UWM w Olsztynie, Olsztyn 2014,
ss. 296.

Omnijo apollona iatron ke asklepion ke panakeian, ke theus pantas ke - to
stowa przysiegi Hipokratesa sktadanej w starozytnos$ci przez lekarzy, zobowiag-
zujacej do ochrony i szacunku dla zycia i zdrowia ludzkiego. Przemiany zacho-
dzace we wspobtczesnym Swiecie, szczegdlnie w medycynie, rzucajg powazne
wyzwanie nie tylko lekarzom, genetykom, ale i bioetykom, zmuszajgc do reflek-
sji nad aktualnos$cia przysiegi. Tym cenniejsza staje sie zatem publikacja przed-
stawiajgca roznorakie aspekty relacji cztowiek-medycyna-wartosci i uwiktania
dzisiejszej sztuki leczenia.

Spoiwem i podmiotem wiezi pomiedzy medycyng a Swiatem wartosci zawsze
jest cztowiek. To on jest osig rozwazan podjetych w niniejszym zbiorze, on jest
ich poczatkiem i celem. Mdéwigc o wartosciach w konteks$cie sztuki leczenia,
mamy na mysli przede poSwiecenie, zyczliwo$é, cierpliwos$¢, uczciwos$¢, wrazli-
wos¢, che¢ oddania i niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi, a nade wszystko
najwyzszy szacunek dla zycia i zdrowia ludzkiego. Wartosci, o ktérych mowa,
nie sposéb nauczy¢ sie z podrecznika czy wyktadéw; wyptywajg one bezposred-
nio z sumienia cztowieka i sq Swiadectwem jego powotania do zawodu. Medy-
cyna bowiem jest nie tyle nauka, ile sztukg leczenia.

Omawiana publikacja jest efektem dyskusji, jaka wywiagzata sie przy okazji
panelu transplantologéw nt. ,Miedzy Smiercia a zyciem” w ramach VII Festiwalu
Filozofii, na ktéry zaproszeni zostali nie tylko lekarze, ale i filozofowie oraz ety-
cy. Polemika ukazata, iz medycyna jest zaré6wno praktyczng sztuka leczenia, jak
i dziatalnoScia moralng. Sfera warto$ci nie moze bowiem zosta¢ pominieta, ina-
czej bedziemy mie¢ do czynienia z przemystem medycznym ijego niebezpiecz-
nymi konsekwencjami.

Ksigzka podzielona zostata na trzy czes$ci, z ktérych pierwsza poswiecona jest
wartosciom w medycynie, jej humanistycznemu charakterowi i szeroko pojete-
mu dobru pacjenta. Druga cze$¢ skupia sie na etyce, na rozumieniu zdrowia
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i choroby oraz formach pomocy. Cze$¢ trzecia to filozoficzna refleksja nad sztu-
kg leczenia - nad ciatem, zdrowiem, chorobg i umieraniem oraz krotki zarys dzie-
jow polskiej filozofii medycyny. W szystkie trzy czes$ci tworza zgrabng, wspot-
grajaca ze sobg cato$¢, ktéra wychodzi naprzeciw watpliwos$ciom XXI wieku,
opisuje otaczajacag rzeczywisto$¢, a takze sugeruje, jak powinna ona wyglada¢,
gdy nadwyrezane sg moralne prawa i granice.

Istota medycyny, jej humanistyczny charakter oraz wyzwania, jakie stoja
przed wspdtczesng medycyng, to tematyka bliska Markowi Olejniczakowi, Kté-
rego artykut otwiera recenzowany zbiér, ajednoczes$nie jest gtosem Srodowiska
filozoficznego zaniepokojonego pogtebianiem sie lekcewazgcego stosunku do
filozofii i deprecjonowaniem jej roli w zyciu cztowieka. Autor przekonuje, iz
mamy obecnie do czynienia z postepujgcag dehumanizacjg medycyny, co przeczy
jej odwiecznemu etosowi. Poszanowanie godnos$ci i podmiotowe traktowanie
cztowieka spychane sg dzi$ na plan dalszy, a medycyna pozbawiona zostaje
aspektu aksjologicznego.

Doktadnej analizy aksjologicznej wspo6tczesnej medycyny dokonuje Andrzej
Kucner w swoim teksécie Aporetyczna aksjologia wspotczesnej medycyny: zrédta
- formy - skutki. wspétczesna medycyna petna jest wewnetrznych nierozwiagzy-
walnych sprzecznos$ci, a nadrzedne wartos$ci tracg sw6j autonomiczny status.
Autor pokazuje, jak tradycyjne warto$ci stopniowo ustepuja miejsca wartosciom
niemedycznym, zwigzanym z polityka, ekonomiag, marketingiem czy zarzadza-
niem, czego skutki mozemy obserwowaé¢ na co dzieh.

Jakos¢ paternalistycznej relacji lekarz-pacjent na gruncie bioetycznym to te-
matyka podjeta przez Anne Paprocka-Lipinska. Przedstawione modele stanowia
przyczynek do refleksji i dyskusji, nie wyczerpujg bowiem spektrum mozliwo-
§ci i - jak stusznie zauwaza autorka - zaden nie spetnia ideatu. Uwiktanie wspédt-
czesnej medycyny w biokulture oraz dominujaca obecnie ,,wycene” zycia i zdro-
wia ludzkiego krytycznie omawia Iwona Zakrzewska w artykule W trybach
medycznej machiny. Podporzadkowanie lekarzy i pacjentéw procedurom, dehu-
manizacja sztuki leczenia to tylko niektére z zarzutéw. Artykut ten zamyka
pierwszg cze$¢ publikacji, zmuszajgc do krytycznej refleksji nad zwigzkami le-
karzy, pacjentéw i przemystu farmaceutycznego oraz zachwianymi dzi$ propor-
cjami mechanizméw rynkowych i potrzeb ludzkich.

Transplantacja narzaddw, nadzieje i moralny niepokéj, jakie temu towarzy-
szg, to tematyka kolejnych trzech tekstéw autorstwa Tomasza Stompéra,
ks. Mariana Machinka i Dariusza Liszewskiego. Przeszczep nerek i zwigzane
z nim kwestie etyczne (dobo6r pacjentéw, kryteria, sprzedaz narzagddéw) podjete
w pierwszym artykule przedstawione sg z perspektywy wybitnego nefrologa
i ukazujg trudnosci, z jakimi muszg mierzy¢ sie transplantolodzy, etycy i bioety-
cy. Ks. Machinek w swoich rozwazaniach rozwija te kwestie na gruncie perso-
nalizmu i udowadnia, iz przeszczep jest szczegdlnym darem mitos$ci blizniego,
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ale nie wolnym od dylematéw moralnych. Autor porusza kwestie Smierci mézgo-
wej i kryteriéw jej orzekania. W nastepnym artykule, pt. Kryterium $mierci mo-
zgowej - problem czy rozwigzanie?, czytamy o jej wymiarze $ci§le medycznym
i etycznym, watpliwosciach i konieczno$ci gtebszej analizy uwarunkowan neuro-
biologicznych. Wspdtczesna transplantologia ze wzgledu na rozwdéj technologii,
medycyny i neurobiologii staje wobec coraz to nowych wyzwan. Przeszczepianie
narzadéw wcigz budzi pewne kontrowersje, wynikajgce po cze$ci z niewystarcza-
jacej Swiadomosci spotecznej, dlatego podejmowanie tej tematyki wydaje sie
niezwykle istotne i pozyteczne.

W publikacji zamieszczono dwa artykuty anglojezyczne, ktdre stanowig cen-
ne zrédto wiedzy kulturowej oraz pokazujag odmienng pespektywe naukowa.
Pierwszy z nich, An African Religious Moral Theory and Abortion autorstwa
Motsamai Molefe, porusza kwestie aborcji i jej postrzegania w religijnej teorii
moralnej Afryki. Godne refleksji sg przede wszystkim r6znice w rozumieniu oso-
by i jej niezbywalnych wtasnos$ci i stosunek do zagadnienia statusu moralnego
dziecka nienarodzonego. Artykut stanowi istotny, odmienny gtos w dyskusji, jaka
od wielu lat toczy sie w naszym kraju i zywo porusza wiele srodowisk, nie tylko
medycznych. Artykut Neala O’Donella pt. Thinking post-anaesthetic care:
aphenomenology o fthepost-anaesthetic care unitto z kolei refleksja nad podmio-
towoscig i Swiadomoscig istnienia pacjenta znieczulonego z perspektywy fenome-
nologicznej, podjeta przez doSwiadczonego opiekuna medycznego. Autor, bazujac
na wiasnych przezyciach, postuluje potrzebe gtebszej dyskusji nad stanem, potrze-
bami i warunkami pacjenta znieczulanego i wybudzanego, gdyz wiedza i podejmo-
wane w tym aspekcie dziatania sg niewystarczajace, a czesto nawet krzywdzace.

Z kolei artykuty Jacka Mianowskiego (Spoteczna dystrybucja wiedzy o cu-
krzycy ijej zastosowanie przez diabetykéw w zyciu codziennym) i Moniki Ma-
zur (Formy aktywizacji fizycznej oséb starszych) dotykaja niezwykle istotnych
spotecznie kwestii - nastepstw i postaw wobec powaznej choroby cywilizacyj-
nej oraz potrzeb starzejgcego sie spoteczenstwa. Oba tematy tacza sie ze soba,
wpisujac sie w szerszy dyskurs zwiekszania Swiadomos$ci prozdrowotnej i wta-
§ciwej higieny stylu zycia. Zwiekszenie wiedzy na temat choroby w sposéb zna-
czacy podnosi jako$¢ zycia diabetykéw, podobnie usprawnienie oséb starszych
korzystnie wptywa na ich samopoczucie, samoocene i psychike oraz podnosi
sprawno$¢ psychomotoryczng.

Trzecig cze$¢ zbioru otwiera niezwykle interesujgcy artykut Andrzeja Ja-
strzebskiego (Nie)-obecnosc ciata w wybranych koncepcjach psychologicznych
ifilozoficznych, skupiajacy sie na problemie psychofizycznym na gruncie men-
talizmu, behawioryzmu i neurobiologii. Autor dokonuje krytycznego przegladu
stanowisk, przeciwstawiajgc im cztowieka nie dualistycznego, a integralnego,
obecnego w idei psychologii humanistycznej i egzystencjalnej. Mys$l Maksa
Schelera przedstawiona przez Tadeusza Kobierzyckiego ukazuje role fenomeno-
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logicznego poznania w do$wiadczeniu ciata ija. Autor przybliza nam koncepcje
Schelera, wyraznie réznicujgc poznanie fenomenologiczne od oglagdu naukowe-
go dominujacego w medycynie. Skupienie sie na doswiadczeniu fenomenologicz-
nym nie jest dostepne kazdemu, powinno jednak sta¢ sie fundamentem relacji
z pacjentem, pozwala bowiem na bezposrednie uczestnictwo w akcie poznania.

W dyskusje o granicach moralnosci i etyce zawodu lekarza doskonale wpisuje
sie artykut Ewy Starzynskiej-Kos$ciuszko Wprowadzenie do Kantowskiej etyki obo-
wigzku, ktory przedstawia i postuluje swego rodzaju program dziatari etycznych,
kodeks postepowania moralnego opartego na imperatywach i prawach uniwersal-
nych, tak bardzo istotny we wspo6tczesnym Swiecie wartosci relatywnych.

Publikacja Filipa Maja pt. O pojeciu zdrowia i choroby. Poczatki polskiejfi-
lozofii medycyny przybliza dzieje zwigzkéw filozofii i medycyny, ich wzajemne
wptywy i przenikanie. Zaproponowane przez autora spojrzenie na polska filozo-
fie medycyny sktania do namystu nad jej miejscem w mys$li europejskiej, a tak-
ze nad ewolucjg pogladéw na zdrowie i chorobe oraz osobg lekarza. Jednocze-
$nie autor sktada ukton polskiej mysli filozoficzno-medycznej, udowadniajac, iz
byta ijest ona oryginalna i twércza i nie pozostaje bez wpltywu na rozwéj euro-
pejskiej filozofii medycyny. Cato$¢ zbioru zamyka artykut Krzysztofa Sobczaka
i Katarzyny Leoniak zatytutowany Krytyczna analiza modelu postaw wobec
$mierci i umierania Elizabeth Kubler-Ross, ktéry jest krytyczna oceng dominu-
jacego w dzisiejszej medycynie biomedycznego modelu postepowania i myS$le-
nia o relacji lekarz-pacjent. Zdaniem autordw, procesu $mierci i umierania, po-
dobnie jak catej istoty ludzkiej, nie mozna sprowadzi¢ jedynie do aspektu
biologicznego. Przedstawiony w tek$cie model postaw wobec $mierci i umiera-
nia wymyka sie naukowemu stanowisku, jednak z drugiej strony jego zbytnia
intuicyjnos$é¢, wedtug autordw, nie pozwala na rzetelne ujecie tematu. Zrozumia-
ty jest tu postulat naukowego podejs$cia do badania omawianych postaw, poja-
wia sie jednakze pytanie, czy twarde i dajgce sie zweryfikowaé procedury ba-
dawcze zdolne sg uchwyci¢ fenomen zycia, $mierci i umierania.

Zawarte w publikacji artykuty niosa ze sobg odpowiedzi na nurtujace pyta-
nia zycia codziennego, jak réwniez zmuszaja do gtebszego zastanowienia sie nad
sensem ijakoscig zycia, nad granicami moralnos$ci a otwartymi wrotami nowych
mozliwo$ci rozwoju, szczegélnie na gruncie medycyny. Wytania sie z nich ob-
raz medycyny jako nauki w dziataniu. Jako nauki o funkcjonowaniu narzadow
ludzkich i harmonii osigganej poprzez leczenie. Nauki o przywracaniu ro6wnowa-
gi miedzy wewnetrznymi a zewnetrznymi zaktéceniami, jakie pojawiajg sie
w cztowieku. I - jak wskazujg autorzy - nauki, ktéra nie moze by¢ zredukowa-
na do czystej anatomii i biologii, ajej wymiar humanistyczny nabiera szczegdl-
nego znaczenia wobec wyzwan wspétczesnosci.

Magdalena Sarnifnska-Gdrecka



