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Marta Wybraniec

Chiralnosc i/lub odbicie lustrzane
w sztuce baletowej

Niniejszy artykut sktania mnie do postawienia pytania, czy istnieje $wiat bedacy jego
odbiciem lustrzanym? Czy taki ,,§wiat” wystepuje w teatrze? Rozwazania te, spowodo-
waty che¢é wyjasnienia tego specyficznego zagadnienia. W artykule tym podejme probe
analizy chiralnoscii odbicia lustrzanego w odniesieniu do sztuki sceniczne;j i jej aspektow
estetycznych i artystycznych.

Jednakze zanim przejdziemy do teatru, nalezy blizej si¢ zastanowi¢ nad pewnymi rze-
czywistymi przedmiotami czy obiektami z naszego otoczenia. Przeciez juz w $wiecie roslin
pnacych mozemy spotka¢ pewne gatunki np. Lonicera sempervirens, ktora jest wlasciwa
helisie prawoskretnej, a Convolvulus arvensis helisie lewoskretnej. Rowniez w §wiecie
zwierzat, np. wérdd pewnych gatunkow slimakow, wystepuje takie zjawisko. Podobnie
jestz przedmiotami czy symbolami, ktore nas otaczaja, np. starochinski symbol yin i yang
(zdjecie 1), czesto kojarzony z literg ,,S” — oddzielajacg w odwrotnej kolejnosci barwy.
W filozofii taoistycznej kolor czarny oznacza in — zenskos$¢, a bialy — jang — meskose,
aspekt dominujacy. Mozna rowniez przettumaczy¢ znaczenie tego symbolu jako zacieranie
si¢ roznicy pomiedzy dobrem a ztem (bielg a czernig). Na pewno kazdy z nas, spotkat
si¢ z ,,odbiciem lustrzanym” w ksigzce angielskiego matematyka Charlesa Lutwidga
Dodgsona (Lewisa Carolla) —,,Alicja w krainie czar6w” (znana rowniez pod oryginalnym
tytutem ,,Przygody Alicji w Krainie Czaréw”). Kontynuacja tego utworu jest ,,Alicja po
drugiej stronie lustra”. Zatem interesujace wydawalo si¢ przeprowadzenie badania, czy
rowniez 1 w §wiecie sztuki baletowej, tak jak w Alicji po drugiej stronie lustra, zachodza
pewne zamiany przedmiotow, obiektow ,,lewych” i ,,prawych”.
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Zdjecie 1. Symboliczne wyobrazenie stanu wszech§wiata po roztaczeniu si¢ yin i yang

Moja podstawowa plaszczyzng odniesienia b¢dzie praca Andrzeja Kudry Porownanie
w poezji Stanistawa Grochowiaka. Teoria chiralnosci i przyczynowosci tropu'. Skorzy-
stam roéwniez z dwdch nastepujacych publikacji Umberto Eco: Teoria semiotyki* i Pejzaz
semiotyczny® oraz z pracy Tadeusza Kowzana Znak i teatr®.

Chiralno$¢ (z gr. xep — reka) to wlasciwos$¢ figur, ktora nie daje natozy¢ si¢ na siebie.
Figura jest wtedy chiralna, kiedy jej odbicie lustrzane nie jest takie, jak ona sama (brak
wewnetrznej ptaszczyzny symetrii). Na co dzien obcujemy z przedmiotami, obiektami
chiralnymi np. prawa i lewa dton (zdjecie 2), prawa i lewa stopa (zdjgcie 2), prawa i lewa
rekawiczka, prawo i lewoskretna sprezyna itd. W przypadku czasteczek chemicznych
warto zaznaczy¢, ze ,,czasteczka wyjsciowa i jej lustrzane odbicie nie sg identyczne
1 podobnie jak wszystkie inne obiekty chiralne nie mozna ich natozy¢ na siebie na drodze
translacji i obrotu w przestrzeni’™.

Zdjecie 2. Prawa i lewa dlon, prawa i lewa stopa
Fot. ze zbiorow prywatnych autorki.

A. Kudra, Porownanie w poezji Stanistawa Grochowiaka. Teoria chiralnosci i przyczynowosci tropu, £.6dz 2004.
U. Eco, Teoria semiotyki, Krakow 2009.

U. Eco, Pejzaz semiotyczny, 1968.

T. Kowzan, Znak i teatr, Warszawa 1998.

Chiralnosé czgsteczek, http://pl.wikipedia.org/wiki/Chiralno$¢_czasteczek, dostep: 21.02.2013.
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Zjawiska chiralnos$ci nie nalezy myli¢ z lustrzanym odbiciem. Stowem przeciwstaw-
nym dla chiralno$ci jest achiralnosé, ktora jest wlasciwoscig przedmiotu, polegajaca
na identyczno$ci z wlasnym odbiciem lustrzanym. Przedmiot achiralny i jego odbicie
w zwierciadle ptaskim powoduja, Zze obraz mozemy na siebie natozy¢ np. skarpetka,
w przeciwienstwie do rekawiczki skorzanej, jest achiralna poniewaz prawa bedzie paso-
waé rowniez na lewg noge. Chiralno$¢ to glowny warunek dla wystapienia aktywnosci
optycznej figury. Andrzej Kudra podaje, ze ,,wszystkie otaczajace przedmioty mozna
scharakteryzowac¢ jako chiralne lub achiralne, postugujac si¢ kategoria ‘pasuje’ — ‘nie
pasuje’ (na przyktad lewa rekawiczka pasuje na lewa don, na prawa — nie). Przedmiot ma
swoje lustrzane odbicie, lecz odbicie nie jest doktadnym, symetrycznym odwzorowaniem
przedmiotu (por. ludzkie odbicie w lustrze: cztowiek nie widzi siebie, lecz swoje odwrotne
odbicie, tj. lewa reka, to w lustrzanym odbiciu prawa itd.), odbicie jest zatem elementem
asymetryzujagcym’®. Wydaje sie, ze powyzsze twierdzenie jest niezwykle wazne dla teorii
chiralnosci, ktora, jak pokazuje autor, ma rowniez odniesienie do nauk humanistycznych.
Mozna nawet powiedzieé, ze jest to pewnego rodzaju przetom i punkt zwrotny dla tej
teorii, ktora do tej pory gldwnie odnosita si¢ do nauk takich jak fizyka, chemia czy biolo-
gia. Niniejszy artykul jest proba kontynuacji koncepcji Andrzeja Kudry. Pragne rowniez
dowiesé, ze takze 1 w sztuce baletowej mozemy odnalez¢é pewne elementy chiralnosci
i/lub odbicia lustrzanego. Dla dowiedzenia powyzszej tezy postuzg mi fotografie oraz
nagrania z repertuaru zespolu baletowego Teatru Wielkiego w Lodzi.

Zdjecie 3. ,,Dziadek do orzechow” choreografia i inscenizacja Giorgio Madia
(premiera — 12 maja 2010 r.).
Zrodto: Teatr Wielki w Lodzi, fot. Ch. Zielifski.

¢ A. Kudra, op. cit., s. 5.
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Na powyzszym zdjeciu mozemy zaobserwowac dwie tancerki, tego samego wzrostu,
tworzace jedng postac. Ich sylwetka uniesiona jest na relevé (podniesienie si¢ tancerek na
czubek palcéw z rownoczesnym wyprostowaniem na wysoko$¢ 90 stopni nogi do boku,
gdzie stopa uniesiona jest do gory). Fotografia ta, ukazuje ,,iluzje” odbicia lustrzanego.
Podobna aparycja tancerek, taka sama charakteryzacja, jeden kostium stwarza podobien-
stwo ruchu baletowego.

Zdjecie 4. , Krolewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw” na podstawie basni braci Grimm:
Witold Borkowski, Stanistaw Piotrowski (premiera 19 grudnia 1992 r.).
Zrodto: Teatr Wielki w Lodzi, fot. Ch. Zielinski.

Na zdjeciu numer 4 zostat wykorzystany typowy rekwizyt teatralny. Ciato ludzkie nie
musi ,,imitowaé” odbicia lustrzanego. Lustro odbija $wiatlo, a obraz staje si¢ pozorny,
symetryczny wzgledem powierzchni zwierciadta. Wykorzystanie tego rekwizytu dowodzi
réwniez podobienstwa migdzy treécig libretta baletowego a jego obrazem. Macocha, lustro
oraz Mistrz Ceremonii komunikuja dang tre$¢ przy réwnoczesnym taczeniu przedmiotu
Z jego znaczeniem.

Sztuka baletowa to wyobrazenie tworzenia znaku i odbicia lustrzanego. Stowa czasem
odnosza si¢ do swojej tresci, ale to wiasnie balet czgéciej jej odpowiada. W zwiazku z tym
w ,,Snie nocy letniej” w choreografii Graya Veredona, w trakcie popiséw tanecznych
Tytanii (krolowej elfow), sze$¢ zespotowych tancerek stoi w otwartym potkolu. Podczas
tanca staja si¢ one swoim odbiciem. Trzy tancerki z prawej strony ustawione sg przeciw-
stawnie wzgledem tancerek stojacych po lewej stronie. Artystki same stwarzaja ,,ikong”
lustra. Ich specyficzny uktad rak powoduje u widza ,,wizj¢ dotykania szyby”.
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Zdjecie 5. ,,Bolero” choreografia— Georgio Madia, muzyka — Maurice Ravel.
Zrodto: Teatr Wielki w Lodzi, fot. Ch. Zielinski.

Odbicie w krzywym zwierciadle (lustrze znieksztatcajacym) moze by¢ straszliwe albo
zabawne, zaleznie od wypukto$ci i zgie¢ lustrzanych. Takie lustro sprawia, ze widzimy
naszg sylwetke znieksztatcong i krzywa pod r6znymi katami, a odbierany obraz staje si¢
mniejszy. Spektakl wprowadza widza w $wiat naturalizmu, a nawet abstrakcji. To celowe
dziatanie (komunikat) widz odbiera w catosci lub w poszczegolnych jego fragmentach. Na
zdjeciu numer 5 mamy dwanascie tancerek, ktore sg jakby rozproszonym lub powielonym
obrazem. Zlaczenie i zamkniecie stop, ugigcie nog w demi—plié, przechylenie sylwetki
moze $wiadczy¢ o probie jej znieksztalcenia albo o checi przejrzenia si¢ w lustrze. Na
zdjeciu tym, mamy kolejny dowdd tworzenia cialem ,,odbicia lustrzanego”.

Sztuka baletowa nie jest bezposrednim komunikatem, to metakomunikacja. Teatr daje
ludziom mozliwo$¢ przezywania rzeczy niemozliwych, gdzie tancerz, wykorzystujac ta-
niec jako ,,jezyk” komunikatu, ma nieograniczone pole dziatania. Jego cialo jest tworem
estetycznym (obiektem kontemplacji widza), a kazdy wyeksponowany ruch, dodatkowo
podkreslony gra §wiatel, staje si¢ pretekstem do rozwazan na temat komunikowania si¢
ludzi bez uzycia kodu werbalnego.

Struktura tanca zawiera m.in. ruch fizyczny, gest, dzwigk, obraz oraz przestrzen. To
wszystko prowadzi do specyficznej, ztozonej ,,wypowiedzi” artysty. Choreografowie
coraz czg¢sciej wykorzystuja takie elementy ruchu, ktére mozna wykona¢ na podtodze. Na
zdjeciu 6 mamy parg tancerzy uchwyconych w ,,§lizgu”. Probuja by¢ oni dla siebie pew-
nego rodzaju ,,odbiciem lustrzanym”. Mezczyzna podpiera si¢ na lewej rece (prawa rgka
podniesiona do gory), natomiast kobieta podtrzymuje si¢ na prawej (lewa reka w gorze).
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Nawet ich uktad n6g moze by¢ przejawem zjawiska ,,skretnosci” (tancerz pada na lewa
noge, a tancerka na prawg). Ich gtowy skierowane sg do siebie. To whasnie ciato artystow
staje si¢ ,,przedmiotem”. Dazenie do zachowania spojnosci powoduje, ze widownia odbiera
nie tylko tresci przekazu, a §rodek przekazu tej tre$ci. Dlatego tez cialo tancerza moze
by¢ jednocze$nie stowem, gestem lub przedmiotem o swoim znaczeniu.

Zdjecie 6. ,,Romeo i Julia”, inscenizacja i choreografia: Jerzy Makarowski
(premiera — 23 stycznia 2010 r.).
Zrédlo: Teatr Wielki w Lodzi, fot. Ch. Zielinski.

Zdjecie 7. ,,Ziemia obiecana”, inscenizacja, choreografia, opracowanie muzyczne:
Gray Veredon (premiera — 22 maja 1999 r.).
Zrédto: Teatr Wielki w Lodzi, fot. Ch. Zielinski.
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Na zdjeciu 7 z baletu ,,Ziemia obiecana” kobiety naciagaja przedze. To celowe dzia-
tanie wyrazone jest poprzez ustawienie nég w drugg pozycje baletowa (ustawienie nog
od stawu biodrowego na zewnatrz oraz stop przy zachowaniu linii prostej) i ugigcie ich
w poz¢ demie-plié, przy czym wzrok skierowany jest w stron¢ kulis. Rozwarcie nog
en dehors (wykrecenie, rozwarcie) daje tancerkom wigksza stabilizacje¢ trudnej pozycji.
Gora ciata u kobiet pozostaje napieta niczym ‘struna’. Ponadto mamy zgigcie reki w tokciu
1 uniesienie jej w bok z zaci$nigta piescia, trzymajgca nawinigta szpule nici, a gdy druga
wyprostowana r¢ka przytrzymuje rozwinigtg przedze. Na przedstawionym ujeciu mozemy
wyodrebni¢: jednomierny uktad cial, roztozone ramiona oraz zachowanie symetrii ciata
przypominajacej prac¢ maszyny. Ten ruch jest rytmiczny i regularny, a nieruchomos$¢
pozycji identyczna.

Taniec nalezy do sztuk (zjawisk) wizualnych z okre§lonymi funkcjami komunikacyjny-
mi. Obraz moze by¢ pewng informacja, ktéra bedzie zrozumiana przez odbiorce znajacego
stosunek migdzy forma obrazu a jego znaczeniem. Zdarza si¢, ze taniec nowoczesny
(wspotczesny) polega na pewnej tworczej ,,abstrakcji” 1 symbolizacji choreografa. Aby
go zrozumie¢ nalezy poznac jego element kulturowy, obrazowy a nawet kod spoleczno-
-zawodowy.

Do sztuki baletowej mozemy odnie$¢ zaréwno teorie chiralnosci, jak i zasadg odbicia
lustrzanego. Czgs¢ figur wykonuja poszczegdlne partie ciata: lewa i prawa r¢ka czy pra-
wa 1 lewa noga. Wszystkie te czynnos$ci reguluje terminologia baletowa, ktora opisuje
poszczegdblne ruchy ciata, kroki 1 pozycje baletu klasycznego. Wydaje si¢ jednak moze,
ze odbicie lustrzane jest pojgciem szerszym, poniewaz czgsciej z niego korzystaja tworcy
dzieta. Moze by¢ nim zaréwno przedmiot (rekwizyt), jak réwniez ludzkie ciato, ktore
w pewien sposob projektuje iluzje lustra. W tym wypadku nie mozemy moéwié o typo-
wych przedmiotach czy obiektach. To ciato ludzkie jest nieskonczonym zrodtem wizji
tworczej. Tancerz juz od najmtodszych lat, w szkole baletowej, przygotowywany jest do
tzw. pracy z lustrem. Uczy si¢ Swiadomosci swojego ciata, koryguje sylwetke. Na kazdej
sali baletowej mozna spotka¢ drazki i lustra, by podczas lekcji tanca, ¢wiczen czy prob
tancerz mogt koordynowac¢ i nadzorowacé prace ciata.

Problem konwencjonalno$ci nie dotyczy tylko znakoéw. Mozna go réwniez odnies$é
do chiralnosci i/lub odbicia lustrzanego w spektaklu baletowym. W publikacji Tadeusza
Kowzana odnajdziemy nastepujace definicje konwencji: ,,reguta zgodnie przyjeta we-
wnatrz jakiej$ grupy”, ,,to co wynika z wzajemnego porozumienia, z przyjetej reguty”,
»umowa, utarty zwyczaj, spotecznie okreslone i przyjete w danym Srodowisku normy
i stereotypy myslenia lub postepowania’. Zatem konwencja odgrywa wazng role w wi-
dowisku baletowym, szczeg6lnie wsrod znakow teatralnych, ktore czesto tworzone sg
przy jej udziale. ,, Tylko porozumienie, przyjeta reguta, umowa mogg nadac tej czy innej
barwie role semiczng, nowa umowa, nowa reguta mogg zmienic ich tre$¢ znaczeniowg™.
W teatrze prawie wszystko mozna przypisa¢ konwencji — scenografia, charakteryzacja,
o$wietlenie, ruch sceniczny itp. ,,Jest to konwencja narzucona przez tworcow (drama-

7 T. Kowzan, op. cit., s. 63.

8 T. Kowzan, op. cit., 64.
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topisarza i rezysera), konwencja, ktorg publiczno$é odszyfruje dostatecznie szybko, by
wilasciwie zinterpretowac przebieg akcji”®. Spektakl, w ktorym tworzone sg rozmaite
znaki, moze by¢ réwniez doskonatym podtozem dla metafory. Taniec, jako dzieto sztuki,
podlega zasadniczo analizie estetycznej. Jednakze mato ktéry badacz odnosi ten problem
do analizy jezykoznawczej, gdzie ruch moze by¢ obszarem zainteresowan dla np. po-
szukiwaczy metafory. Warto zaznaczy¢, ze taka warstwa pozajezykowa posiada swoje
specyficzne zasady. Charakteryzuje si¢ wigkszg indywidualnosciag twoércy. Nie mozna
jej szablonowac. Jest ona skomplikowana, poniewaz odbiera ja widownia. Przyjmuje
za Tadeuszem Kowzanem, Ze ,,gest reki podnoszacej nie istniejacg szklanke zaktada
istnienie dwoch znakow: gest i przedmiot. Podobnie jak zachowanie mima, ktéry siada
na nie istniejgcym krzesle. Rados¢ i bdl, komunikowane zazwyczaj mimika, w spektaklu
z maskami lub w teatrze marionetek wyrazane sg metaforycznie za pomocg gestu i ru-
chu”'®, W zwigzku z tym ciato ludzkie jest nieskonczonym zrodtem metafory. Dowodzi
to rOwniez tego, ze ma ona wplyw na catoksztatt konstrukcji semantycznej spektaklu.
Dzigki dziataniu metaforycznemu okreslony przedmiot czy obiekt przywoluje na mysl
odpowiednie wyobrazenie. ,,Kiedy jednak gest taki jest improwizowany, jezeli nie ma
podstawy stownej, metaforyzacja odbywa si¢ pomigdzy znakiem gestu i jego referentem,
to znaczy rzeczywistoscig analogiczng, zaobserwowang w zyciu, rzeczywistoscig, ktora
nie musi by¢ znakiem sztucznym™!!.

Whnioski

Z analizy przyktadow wynika, ze w sztuce baletowej wystepuje przedmiot i jego
odbicie. Samym odbiciem moze by¢ rowniez ciato ludzkie, projektujace zjawisko skret-
nosci. Jak uwaza Andrzej Kudra ,,obiektami chiralnymi sg takze realnos$¢ i rzeczywisto$é
—konstrukt; na poziomie odwzorowania realno$ci mamy do czynienia z interpretacja, od-
wzorowania zas rzeczywisto$ci — konstruktu — z reinterpretacjg”'?. Powyzsza teoria moze
by¢ gtownym warunkiem dla analizy dzieta baletowego. Jednakze nalezy pamietac, by
oddzieli¢ mechaniczna strong tanca od ludzkiego ciata w ruchu wytwarzajacego wartos$ci
wyzszego rz¢du. Pewne odpowiedniki przedmiotu i odbicia komunikuja, w zaleznos$ci od
danej sytuacji i kontekstu, rozne tresci. Ciato jest nieograniczonym instrumentem naszych
mozliwosci. Celem niniejszego artykutu byto zwrocenie uwagi na to, ze takze w sztuce
baletowej napotykamy na zjawisko ,,przedmiotu” oraz ,,odbicia”. By¢ moze w niedalekiej
przysztosci warto przeprowadzi¢ doglebniejsze badania w tym zakresie.

°  Ibidem, s. 66.

10 Tbidem, s. 151.

" Ibidem, s. 158.

12 A. Kudra, op. cit., s. 127.
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