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Swiety Pius X (1903-1914)

- papiez Eucharystii

1. Instaurare omnia in Christo- programem postugi
apostolskiej Piusa X

Kosciot w Europie znalazt sie w X1X stuleciu pod wptywem bardzo nega-
tywnych dla zycia chrzescijanskiego skutkow rewolucji francuskiej oraz pod
nowym i silnym zagrozeniem dla zycia religijnego, jakimi byty rozpowszech-
niany ateizm i materializm1 Pomimo tego ten okres dziejow Kosciota stat sie
wiekiem odnowy, opartej na doktadnym przestrzeganiu tradycji katolickiej we-
dtug nieomylnego Urzedu Nauczycielskiego Kosciota, wedtug Scistych norm
liturgicznych oraz wedtug duchowosci rzymsko-tacifnskiej2 Wiek 6w byt
réwniez czasem odszukiwania ukrytych skarbdw, ktdre istniaty w Kosciele od
dawna; dokonywato sie to poprzez rozw0j nauk historycznych zajmujacych sie
poczatkami Kosciota, w tym badaniami nad liturgig. Wysitkom katolickich
naukowcdw towarzyszyta poboznos¢ eucharystyczna, ktéra znajdowata swoj
wyraz w Kongresach Eucharystycznych i ktéra ogarniata coraz szersze kregi
wierzgcych3

Kosciét podejmujac odnowe zycia chrzescijanskiego, rozpoczat od odno-
wy liturgii, przekonany, ze to najbardziej bedzie ubogacac jego zycie religijne.
W liturgii zaczeto znéw dostrzegac istote zycia chrzescijanskiego i dlatego
w niej szukano jego odrodzenia4; ,,nie tylko nowymi srodkami oddziatywania”,

1 Por. M. Banaszak, Historia Kosciota Katolickiego, t. Ill: Czasy nowozytne
1758-1914, Warszawa 1991, s. 362.

2 Por. B. Neunheuser, Sto lat ruchu odnowy liturgicznej zapoczatkowanej
przez o. Prospera Gueranger. Przeszios$¢ iperspektywy, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny”,
29(1976), s. 198.

3 Por. tamze.

4 Por. L. Beauduin, Modlitwa Kosciota, Krakow 1987, s. 53.
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ale nadajac zyciu Kosciota ,,wyraz tak potrzebnej powagi i dostojenistwa”s.
Przyktadowa i klasyczna celebracja liturgiczna w klasztorach, gtéwnie bene-
dyktynskich, oraz duszpasterskie usitowania wyjscia z podobnag liturgia do
wszystkich wiernych, staty sie rysem charakterystycznym tzw. ruchu liturgicz-
nego, ktory tworzyli teolodzy i duszpasterze z takich osrodkéw, jak Solesmes,
Maria Laach, Mont-César (Louvain), Beuron czy Klosterneuburg6.
Pierwszginajbardziej autorytatywng osobg pokazujacg liturgie jako Zro-
dto zycia duchowego dla kazdego chrzescijanina, a nie tylko dla niewielkich,
»wybranych” grup wiernych, stat sie papiez Pius X7, ,,pasterz dusz”, ktory
programem swojej postugi apostolskiej uczynit hasto: Instaurare omnia in
Christo8 Przyjecie niniejszej dewizy oznaczato dla tego papieza odrodzenie

5 Z Zielinski, Papiestwo ipapieze dwdch ostatnich wiekdw, cz. 11, Poznan 1986, s. 16.

6 Por. B. Neunheuser, Sto lat ruchu..., dz. cyt., s. 198.

7 W pierwszych dniach sierpnia 2003 roku mineta setna rocznica wyboru kard.
Giuseppe Melchiorre Sarto na Stolice Piotrowa, jako Piusa X, a konklawe, podczas
ktérego doszto do jego wyboru, w sposob szczeg6lny nalezy do wydarzen historycz-
nych Kosciota. W czasie bowiem jego trwania po raz ostatni w dziejach papiestwa
zastosowano weto. Zglositje w imieniu cesarza Austro-Wegier, Franciszka Jozefa I,
biskup krakowski kard. Jan Puzyna. Cesarz postuzyt sie ekskluzywa, aby nie dopusci¢
do wyboru na papieza kard. Mariano Rampolla. W Archiwum Kapitulnym na Wawelu
ks. prof. Jacek Urban odnalazt nieznane dotad historykom zrddto dotyczace tematyki
owego weto: jest nim relacja samego biskupa krakowskiego kard. Jana Puzyny, ktéry
weto osobiscie przedstawit w imieniu cesarza Franciszka Jozefa | [zob. J. Urban, Rela-
cja kard. Jana Puzyny o konklawe 1903 r i ojego stynnym weto, ,,Folia Historica
Cracoviensia”, 8 (2002), s. 273-276]. Por. J. J. Janicki, ,,Instaurare omnia in Christo
papieza $w. Piusa X (1903-1914) a odnowa liturgiczna, ,,Folia Historica Cracovien-
sia”, 10 (2004), s. 167-181.

8 Por. Z. Zielinski, Papiestwo ipapieze..., dz. cyt., s. 10n.; Autor uwaza, iz pro-
gram papieski zawarty w hasle: Odnowie wszystko w Chrystusie (Instaurare omnia
in Christo) ,,mylnie odczytywano (...) za zapowiedz reformy, tu chodzito po prostu
0 urzadzanie wszystkiego w Chrystusie, o pozytywne dziatanie. To byto co$ znacznie
wiecej niz reformy. Pius X z gory wykluczytjakiekolwiek kompromisy ze Swiatem, ktory
odchodzi od Chrystusa, zdradzat swoja Swiadomos$¢ nadciggajacej ofensywy zla, ze-
Swiecczenie. Swojgrole w obliczu tych zjawisk widziat w postaci budowniczego kréle-
stwa Bozego whbrew ludzkim wzgledom i rachubom. Nie watpit tez ani na chwile, ze
zwyciestwo nalezy do sprawy Bozej. Nie trzeba tylko waha¢ sie, gdy przychodzi dema-
skowac szatana, i nie wolno z nim paktowac, zaraz bowiem zatruje on zycie spoteczne
1prywatne. Chrystusjest jedyng zasada odnowy religijnej, a powrdt do niego oznacza
rezygnacje z nieokietznanej wolnosci, ktorej ludzie domagaja sie dlatego, by méc czy-
ni¢ zto. Papiez wiec zapowiada walke z sitami zta, a po to, by mac jg prowadzic, trzeba
przede wszystkim usprawni¢ szeregi duchowienstwa, wyznaczy¢ mu odpowiednigrole.
Pius X zalecat wiec zastosowanie wszelkich srodkéw ku temu podanych przez Sobor
Trydencki” (tamze, s. 11).
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spoteczenstwa chrzescijanskiego nie tylko poprzez zarliwg obrone praw
Chrystusa i Jego Kosciota, lecz rdwniez podejmowanie pozytywnego dzieta
reform i inicjatyw,

ktorych cel byt w zasadzie duszpasterski, a ktore zmierzaty do pogtebienia zycia
wewnetrznego i lepszego wykorzystania jego zasob6w. Pius X zabrat sie do tego
dzieta z doSwiadczeniem czterdziestu lat spedzonych z dala od Kurii Rzymskiej
na réznych szczeblach aktywnej postugi duszpasterskiej - z calg jasnoscig
i przedsiebiorczoscia, ktérej dowody dat, kierujac diecezjami Mantui i Wenecji9

Sw. Pius X, papiez-odnowiciel wszystkiego w Jezusie Chrystusie, rozpoczat
swoj pontyfikat od uroczystego potwierdzenia stusznosci rozwijajacego sieruchu
liturgicznego, iz aby odnowi¢ prawdziwego ducha chrzescijainskiego, trzeba
przyprowadzi¢ catg wspolnote wierzacych do pierwszego i nie do zastgpienia
przez inne formy poboznosci zZrodta tego ducha - mianowicie do czynnego
udziatuwiernych w liturgii, okreslonej przez Piusa X jako $wiete misteria, (tajem-
nice), atakze publicznaiuroczysta modlitwa Kosciota. Papiez nauczat:

Jest naszym najgoretszym pragnieniem, aby prawdziwy duch chrzescijanski na
nowo rozkwitt na wszelki sposob i ogarnat wszystkich wiernych. Jest wiec rzecza
konieczngzatroszczy¢ sie przede wszystkim o Swietos¢ i godnosé Swiatyni, gdzie
wierni sie gromadza wihasnie, aby szuka¢ owego ducha chrzescijanskiego wjego
pierwszym i niezastapionym Zrddle, to znaczy w czynnym udziale w Swietych
Misteriach oraz w publicznej i uroczystej modlitwie Kosciotald

Papiez Benedykt XV powiedziat w czasie audiencji generalnej 18 sierp-
nia 2010 roku, ze

pontyfikat $w. Piusa X pozostawit niezatarty slad w historii Kosciota, a uptywat
on pod znakiem wielkiego wysitku reformatorskiego, co syntetycznie wyraza
motto Instaurare omnia in Christo - ,,Wszystko odnowi¢ w Chrystusie”.
Jego dziatalno$¢ w istocie dotyczyta réznych dziedzin Kosciota. Od samych
poczatkow zajat sie reorganizacjg Kurii Rzymskiej; pozniej zapoczatkowat prace
nad redagowaniem Kodeksu Prawa Kanonicznego, ktdry zostat promulgowany
przez jego nastepce Benedykta XV. Propagowat réwniez reforme studiéw i ,,iter”

9 R. Aubert, Kosciot katolicki od kryzysu 1848 roku do pierwszej wojny Swia-
towej, w: L. J. Rogier, R. Aubert, M. D. Knowles red., Historia Kosciota, t. V: 1848 do
czasow wspbiczesnych, Warszawa 1985, s. 18. Autor uwaza, ze papiez Pius X nie
pozwolit sie ,,opanowac” biurokracji i dlatego przeprowadzit w ciggu krétkiego czasu
(jego pontyfikat trwat tylko jedenascie lat) wiele reform, o ktére dopominano sie
w Kosciele od stuleci, a ktére w owym czasie uwazano takze za rewolucyjne. Byly to
m.in. dekrety dotyczace Komunii $w. dzieci i czestego jej przyjmowania przez doro-
stych, muzyki koscielnej i liturgii, a ponadto wskazania kierowane do og6tu Swieckich,
ktdre sprawity, ze Pius X zostat uznany za pioniera Akcji Katolickiej (por. tamze).

D Cyt. za: L. Beauduin, Modlitwa KoSciota, s. 84; zob. thumaczenie w: G. M.
Sunol, Zasady $piewu gregorianskiego, Poznain 1957, s. 216.
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formacyjnego przysztych kaptandw, zaktadat liczne seminaria regionalne, majace
dobrze zaopatrzone biblioteki i przygotowanych wyktadowcéw. Inng wazng
dziedzing byta formacja doktrynalna ludu Bozego. Jeszcze w latach, kiedy byt
proboszczem, sam opracowat katechizm, a w czasie postugi biskupiej w Mantui
pracowat nad tym, aby doprowadzi¢ do powstania jednego katechizmu, jesli nie
uniwersalnego, to przynajmniej wtoskiego. Jako prawdziwy pasterz rozumiat, ze
sytuacja epoki, rowniez ze wzgledu na zjawisko emigracji, rodzita potrzebe kate-
chizmu, z ktérego mégtby korzysta¢ kazdy wierny, niezaleznie od miejsca zamiesz-
kania i od okolicznosci zycia. Gdy zostat papiezem, przygotowat tekst doktryny
chrzescijanskiej dla diecezji Rzymu, ktéry pdzniej upowszechnit sie w catych Wio-
szech i w $wiecie. Ten katechizm, nazywany ,,Katechizmem Piusa X", stat si¢ dla
wielu osdb niezawodnym przewodnikiem w poznawaniu prawd wiary, dzieki temu,
ze byt napisany jezykiem prostym, jasnym i precyzyjnym oraz ze wzgledu na
skutecznos$¢ wyktadu.

Wiele uwagi poswiecit reformie liturgii, zwlaszcza muzyki sakralnej, aby poméc
wiernym w pogtebianiu zycia modlitwy i prowadzi¢ ich do petniejszego uczest-
nictwaw sakramentach. W Motu proprio Tra le sollecitudini (1903 r.), ktére ogto-
sit w pierwszym roku pontyfikatu, stwierdza on, ze pierwszym i nieodzownym
zrodtem prawdziwej duchowosci chrzescijanskiej jest aktywne uczestniczenie
w $wietych tajemnicach oraz w publicznej i uroczystej modlitwie Kosciota. Dla-
tego zalecat czeste przystepowanie do sakramentdw, opowiadajac sie za codzien-
nym przyjmowaniem Komunii $wietej, po dobrym przygotowaniu, i odpowiednio
przyspieszajac pierwszg Komunie dzieci przez obnizenie wieku do 7 lat, ,,kiedy
dziecko zaczynarozumowac¢” 11

Papiez Pius X podejmujgc sie realizacji swego programu ,,odnowienia
wszystkiego w Chrystusie” w dziedzinie liturgii, skoncentrowat swe dziatania
przede wszystkim na reformie $piewu i muzyki liturgicznej (Motu proprio Tra
le sollecitudini - z 22 listopada 1903 r.), zachecie skierowanej do dorostych
do czestego, codziennego przyjmowania Komunii $w. (Dekret Sacra Triden-
tina Synodus - z 20 grudnia 1905 r.), na dopuszczeniu dzieci do Pierwszej
Komunii Swietej w wieku siedmiu lat (Dekret Quam singulari Christus
amore - z 8 sierpnia 1910 r.) oraz na reformie brewiarza, czyli officium
divinum (dzisiejszej Liturgii godzin; Motu proprio Divino afflatu Spiritu
- z 11 listopada 1911 r.)12

1 Benedykt XVI, Audiencje generalne. 18 sierpnia 2010 —Castel Gandolfo.
» Wszystko odnowi¢ w Chrystusie ™, ,,L’Usservatore Romano”, 29 (2010), nr 10, s. 39.

P Por. M. Righetti, Storia liturgica. I. Introduzione generale, Milano 31964,
s. 52; 0. Rousseau, Storia del movimento liturgico, Roma 1961, s. 239; R. Aubert, Das
Reformwerk Pius X. Eucharistische Dekrete und liturgische Erneuerung, w: H. Jedin
red., Die Kirche in der Gegenwart, VI/2. Die Kirche zwischen Anpassung und Wider-
stand, Freiburg 1985, s. 416-426; R. Aubert, Koscidt katolicki od kryzysu, s. 7-21;
A. Haquin, Les décrets eucharistiques de Pie X. Entre mouvement eucharistique
et mouvement liturgique, ,,La Maison Dieu”, 203 (1995), s. 61-82.
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2. Codzienne przyjmowanie Komunii $w.
(Dekret Sacra Tridentina Synodus- 20 X 11 1905)

W apostolskiej postudze Piusa X centralne miejsce zajmowata Msza $w.,
w ktdrej czynnym uczestnictwie miata najpierw stuzy¢ reforma Mszatu rzym-
skiego. Nie udato siejednakze Swietemu papiezowi tego dokonaé, poza wpro-
wadzeniem pewnych poprawek i uzupetnied. Zdotat natomiast przyblizy¢
wszystkim wiernym czestag Komunie $w., w ktérej codzienne uczestnictwo
byto w wielu czesciach Kosciota uwazane dotad za praktyke bliskgjakiemus
naduzyciul!l3Na poczatku XX wieku, mimo ozywionej dyskusji pomiedzy
zwolennikami i przeciwnikami, nie brakowato wielu $rodowisk, ktdre miaty
odnosnie do czestej Komunii bardzo jasny poglad ,,za”. Wielkgpomocgw przy-
jeciu takiej postawy byta encyklika papieza Leona XIII Mirae caritatis (1902) 14
ktéra zachecata do czestego przyjmowania Eucharystii, sprzeciwiajgc sie
jednoczes$nie pozornym powodom powstrzymywania sie od czestej Komunii,
wysuwanym zwitaszcza we Francji i Belgii. Wielkim zwolennikiem, okres$la-
nym nawet ,.heroldem” czestej Komunii $w., byt we Francji ksiagdz de Ségur.
Kaptan ten uzasadniat, ze nie stanowi ona nagrody za zdobyte cnoty, lecz
przeciwnie, jest srodkiem do ich osiggniecia! W publikacji La trés sainte
communion, ktéra wbrew oporowi starszych duchownych, stata sie bardzo
poczytng (byta ttumaczona na obce jezyki), zalecat przyjmowanie Komunii co
tydzien, a nawet co drugi dzien lub tez codzienniels Postawe czestego przyj-
mowania Komunii $w. bardzo mocno popierat rzymski kard. Gennari oraz
biskup Namur, Heylen, wielokrotny przewodniczacy statego Komitetu Mie-
dzynarodowych Kongreséw Eucharystycznych. Wielu zwolennikéw tej
postawy eucharystycznej mozna byto znalezé nie tylko w catych Wtoszech,
ale takze poza jej granicami, zwtaszcza na pétnoc od Alp, a ponadto posrod
duchowienstwa zakonnego, w tym szczego6lnie posrdd jezuitow 1 Kiedy za$

B Por. R. Aubert, Das ReformwerkPiusX..., dz. cyt., s. 417n; Z. Zielinski, Papie-
stwo ipapieze..., dz. cyt., s. 17.

Y Por. AAS, 34 (1901/2), s. 641-644; R. Aubert, Das Reformwerk PiusX...,
dz. cyt., s. 416; por. M. Banaszak, Historia KoSciota..., dz. cyt., s. 375.

5 R. Aubert, Das Reformwerk PiusX..., dz. cyt., s. 417; M. Banaszak, Historia
Kosciota..., dz. cyt., s. 375. Historycy podaja, ze Miedzynarodowe Kongresy Euchary-
styczne (pierwszy odby# sie we Francji, w Lille, w 1881 roku) zrodzity sie z prywatnej
pobozno$ci Marii Tamisier, ktora otrzymala potrzebne ,,wsparcie” i aprobate m.in. od
biskupa de Segur z Paryza, biskupa Mermilloda z Fryburga i biskupa Doutreloux
z Ldttich (por. J. F. Choroszy, Z. Jaroszek, Miedzynarodowe Kongresy Eucharystycz-
ne, Wroctaw 1997, s. 12).

6 Sposrad cztonkdw Towarzystwa Jezusowego wymienia sie nazwisko francu-
skiegojezuity P. L. Cros’a, ktory zyt i dziatat w Hiszpanii, a ktory nie za bardzo troszczac
sie 0 opory tamtejszej hierarchii, z entuzjazmem rozwijat czteropunktowy program:
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Don Giovanni Bosco, gorliwy obronca czestej Komunii i wczesnej Komunii
dzieci, wspaniale rozwijat te praktyki eucharystyczne, podziwiany przez
niego ks. Giuseppe Melchiorre Sarto zostajgc biskupem, uczynit rozwoj tychze
praktyk najwazniejszym punktem swego programu duszpasterskiego. Dlatego
nic dziwnego, Ze kiedy zostat wybrany na papieza zatroszczyt si¢ o to, by ten
program urzeczywistni¢ w catym Kosciele. Na przestrzeni tylko dwdch lat, od
30 maja 1905 do 14 lipca 1907 roku, Pius X dwanascie razy, poprzez dekrety,
listy i przemowienia, zwracat uwage wszystkich na ten problem17. W upo-
wszechnieniu praktyki czestej Komunii bardzo wiele pomogt odbywajacy
sie w Rzymie pod przewodnictwem wikariusza Rzymu kard. Respighiego
i przewodniczacego statego Komitetu bpa Heylena, w dniach 1-4 czerwca
1905 roku, XVI Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny, w ktorym po
raz pierwszy uczestniczyt papiez, wtasnie $w. Pius X, ktory tez poprowadzit
w Bazylice $w. Piotra procesje na zakoniczenie kongresu. Jednym ze szczego0l-
nie waznych tematéw réznych spotkan kongresowych byta sprawa czestej,
a nawet codziennej Komunii $w. wiernych18 Z okazji tego kongresu Pius X
zaaprobowat i zezwolit na rozpowszechnianie modlitwy ,,0 rozszerzanie sie
poboznego zwyczaju codziennej Komunii”, w ktorej zostato przypomniane, ze
Jezus chciat by¢ ,,codziennym lekarstwem i codziennym pokarmem naszej
codziennej stabo$ci” 19. Decydujacym za$ dokumentem stat sie dekret Swietej
Kongregacji Soboru Sacra Tridentina Synodus (ogtoszony na polecenie
papieza 20 grudnia 1905 roku) O codziennym przyjmowaniu Komunii $w.
- De quotidiana SS. Eucharistiae sumptione20. W kontekscie trwajacych
dyskusji i sporéw przynosit on uzasadnienie teologiczne oraz konkretne prze-
pisy praktyczne (byly to decydujgce rozstrzygniecia), precyzujgce np. dwa
warunki, ktorych spetnienie jest konieczne do przyjecia Komunii, amianowi-
cie: stan taski (wolnos¢ od grzechu ciezkiego) i prawdziwg intencje. Dekret
odwotywat sie do nauczania Chrystusa2, ktory stat sie codziennym pokarmem
dla swoich ucznidéw, zapewniajac ich, iz kto spozywa ten chleb, bedzie zyt

comulgar (komunikowac), cada dia (codziennie), sin confesarse (bez spowiadania
sie) i hasta la muerte (az do $mierci) (por. R. Aubert, Das Reformwerk PiusX...,
dz. cyt., s. 417.

T7 Por. R. Aubert, Das ReformwerkPiusX..., dz. cyt., s. 417.

B Por. J. F. Choroszy, Z. Jaroszek, Miedzynarodowe Kongresy..., dz. cyt., s. 45n.

O R. Aubert, Das Reformwerk Pius X..., dz. cyt., s. 417.

2D Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych dokumentach Stolicy
ApostolskiejXXw, oprac. R. Rak, London 1987, s. 31 (AAS 38 (1906), s. 400-404).
Autor tego opracowania nadaje temu dekretowi tytut: O codziennej Komunii $wietej.
Por. G. Castella, J. Villiger, Papstgeschichte, 111, Zirich 1966, s. 147; A. Haquin, Les
décrets eucharistiques de Pie X..., dz. cyt., s. 66.

2 Por. rozdziat sz6sty Ewangelii wedtug $w. Jana: cudowne rozmnozenie chleba
i mowa eucharystyczna.
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na wieki (J 6,51.58) i ktéry nakazat im w modlitwie Ojcze nasz prosi¢ o ,,chleb
powszedni”, rozumiany przez ojcow Kosciota jako przede wszystkim chleb
eucharystyczny22 Za Soborem Trydenckim dekret przypominat, iz

Nasz Zbawiciel, majac odejs¢ z tego $wiata do Ojca, ustanowit [Najswietszy]
Sakrament, w ktérym niejako wylat bogactwo swej Bozej mitosci do ludzi, ,,czy-
nigc pamigtke dla swych cudoéw” (Ps 111[110],4), i przezjego spozywanie polecit
nam czci¢ Jego pamie¢ (por. £k 22,19; 1Kor 11,24), i ,,gtosi¢ Jego Smier¢, dopoki
nie przyjdzie” sgdzi¢ Swiat (1 Kor 11,16). Chciat, aby ten Sakrament przyjmowany
byt jako duchowy pokarm dla dusz, ktérym maja sie karmi¢ i umacnia¢, zyjac
zyciem Tego, kt6ry powiedziat: Kto Mnie spozywa, bedzie zytprzeze Mnie (J 6,57),
orazjako $rodek leczniczy uwalniajacy nas od wykroczen powszednich i chronia-
cy przed grzechami $miertelnymi. Chciat ponadto, aby ten sakrament byt zadat-
kiem naszej przysziej chwaly i wiecznej szczesliwosciZ

Majac na uwadze to nauczanie Soboru Trydenckiego, dekret z 1905 roku
wyrazat zyczenie Kosciota, aby ,,wierni obecni na kazdej Mszy przyjmowali
Komunie nie tylko duchowym pragnieniem, ale takze sakramentalnym przy-
jeciem Eucharystii, a dzieki temu przypadt im obfitszy owoc Najswietszej
ofiary”24 Polecany przez $w. Piusa X Dekret Sacra Tridentina Synodus,
uzasadnit to zyczenie Kosciota, ktore w petni odpowiada pragnieniom Chrystu-
sa Pana, gdy ustanawiat ten Boski Sakrament. Niejednokrotnie bowiem uczy#t
nasz Zbawiciel o potrzebie czestego pozywania Ciata swego i picia Krwi
swojej Najswietszej, co wyrazit m.in. stowami: Tojest chleb, ktéry z nieba
zstgpit - nie jest on takijak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a poumie-
rali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki (J 6,58).

Juz samo poréwnanie anielskiego pokarmu z chlebem i manng, mogto da¢ uczniom
fatwo do poznania, ze jak codziennie pozywamy chleb dlawzmocnienia ciata, jak
Izraelici na pustyni codziennie zywili sie¢ manng, tak dusza chrzescijarska co-
dziennie moze sie karmi¢ i posila¢ chlebem, ktéry z nieba zstgpitsa

2 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 34; A. Haquin, Les
décrets eucharistiques de Pie X..., dz. cyt., s. 66.

& Sobor Trydencki. Sesja 13 (niedziela 11 pazdziernika 1551). Dekret o Najswie-
tszym Sakramencie Eucharystii. Rozdziat 2. Powod ustanowienia Najswietszego
Sakramentu (cyt. za: Dokumenty Soboréw Powszechnych, t. IV (1511-1870), oprac.
A. Baron, H. Pietras, Krakow 2004, s. 447); por. ,,Breviarium Fidei’. Wybor doktrynal-
nych wypowiedzi Kosciota, oprac. S. Gltowa SJ, I. Bieda SJ, Poznan 1998, s. 400.

2 Sobor Trydencki. Sesja 22 (czwartek 17 wrze$nia 1562). Nauka i kanony
o Najswietszej ofierze mszy Swietej. Rozdziat 6 (cyt. za: Dokumenty Soborow Powszech-
nych, t. IV, s. 643; por. ,,BreviariumFidei’..,, dz. cyt., s. 414).

5 Dekret Sacra Tridentina Synodus (cyt. za: Eucharystia w wypowiedziach
papiezy..., dz. cyt., s. 32).



198 Ks. Jan Jozef Janicki

Dekret O codziennej Komunii $w. z 1905 roku przypominat, ze pierwsi
chrzes$cijanie, rozumiejgc dobrze pragnienie swojego Boskiego Mistrza i Na-
uczyciela spozywania Ciata Syna Cztowieczego, ktére jest prawdziwym po-
karmem (por. J 6,53.55) ,.kazdego dnia spieszyli do tego zrddta sity, jakim
jest Najswietszy Sakrament, trwali oni w nauce Apostotow i we wspdlno-
cie, w famaniu chleba i w modlitwach (Dz 2,42). Ojcowie $wieci i pisarze
koscielni przekazali nam, ze ten sam zwyczaj przetrwat wieki nastepne, niosac
bogate owoce doskonatosci i uswiecenia”2. Z biegiem czasu jednakze, gdy
stabta poboznos$é eucharystyczna, wielu teologéw i Swieckich chrzescijan
zaczeto ,,rozprawia¢ o warunkach, rzekomo koniecznych do codziennego
przyjmowania Komunii, i jedni drugich przescigali w stawianiu coraz wiek-
szych i trudniejszych wymagan”2/. Rezultatem tych rozpraw bylto uznanie
niezmiernie matej liczby wiernych za godnych codziennej Komunii $w. i ko-
rzystania z task, jakimi obdarza cztowieka ten btogostawiony Sakrament. Inni
natomiast mieli sie ograniczy¢ do przyjmowania ,,anielskiego Chleba” raz do
roku, albo co miesigc, a najwyzej co tydzien. Posunigto sie nawet do ,tak
wielkiej surowosci”, ze wykluczono z grupy oséb, ktérym wolno byto czesciej
przystepowac¢ do Stotu Panskiego, cate stany i przedstawicieli niektorych
zawodow, np. kupcow oraz osoby zyjagce w matzenstwie28 Wobec tych opinii
i wprowadzanych zwyczajow, Urzad Nauczycielski Kosciota wydat w dniu
12 lutego 1679 roku dokument Cum ad aures, potwierdzony przez papieza
Innocentego X1 (1676-1689), w ktérym

Swieta Kongregacja Soboru potepita wspomniane bedy i powsciagneta nadu-
zycia, oSwiadczajgc przy tym, ze w miare poboznosci i wedtug zdania wiasnego
spowiednika, kazdemu, do jakiegokolwiek by nalezat stanu czy zawodu, nie wyj-
mujac kupcow, ani ludzi zyjacych w matzenstwie, wolno przystepowac do czestej
Komunii $wietej2
W podobny sposéb postapit papiez Aleksander V111 (1689-1691), ktéry w do-
kumencie Sanctissimus Dominus noster, z 7 grudnia 1690 roku, potepit
twierdzenie Michata Baiusa, iz warunkiem koniecznym do godnego przy-
jecia Komunii $w., ,jest czysta mitos¢ Boza, wolna od domieszki wszelkiej
niedoskonatosci”3 Pomimo powyzszego nauczania Kosciota, ,,pod pozorem
gorliwosci o cze$¢ i uszanowanie nalezne Eucharystii”, nie ustaty dyskusje
0 warunkach potrzebnych do czestszego i godnego przyjmowania Komunii
$w.; niejeden teolog dochodzit do wniosku, ze na codzienng Komunig $w.
mozna pozwalac ,jedynie rzadko i to pod warunkiem spetnienia rozlicznych

25 Tamze.

21 Tamze, s. 32n.
B Por. tamze, s. 33.
D Tamze.

3 Tamze.
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wymagan”3L Nie brakto jednakze ,,mezow nauki i pobozno$cigwybitnych”, kto-
rzy zbawiennemu i ,,Bogu mitemu” zwyczajowi przystepowania codziennie do
Komunii $w. stawiali daleko mniejsze trudnosci, uczac, ze zaden przepis prawa
koscielnego nie wymaga ,,doskonalszego przysposobienia duszy” od tych wier-
nych, ktorzy codziennie przystepuja do Stotu Panskiego, anizeli od tych, ktérzy
czynig to raz na tydzien czy tez raz na miesigc; ,natomiast Komunia $wieta
codzienna daleko wieksze przynosi owoce, niz tygodniowa albo miesieczna” 3
Trwaj gce napoczatku XX wieku dyskusje i spory, ktore niepokoity ,,umysty spo-
wiednikdw i sumienia wiernych” sprawity, iz zwrédcono sie do papieza Piusa X
z prosha, by swojg powaga apostolskgrozstrzygnat, j akiego przygotowania wy-
maga codzienna Komunia $w. ,tak, aby w naszych czasach, gdy mitos¢ Boza
i prawdziwa poboznos¢ znacznie ostygta”, nie tylko nie zmniej szat sie, ale raczej
bardziej jeszcze rozpowszechniat i wzrastat posrod wiernych zbawienny i ,,Bogu
tak bardzo mity zwyczaj przystepowania codziennie do Stotu Pariskiego”3

Swieta Kongregacja Soboru (obecnie: Kongregacja ds. Duchowieristwa),
idgc za wskazaniami Piusa X, ktéry zawsze peten troski o dobro duchowe
wiernych pragnat gorgco, by wierny lud chrzescijanski, jak najczesciej, ow-
szem codziennie, uczestniczyt w uczcie niebianskiej i otrzymywatjak najobfit-
sze owoce3 przedstawita w tym wzgledzie, w Dekrecie z 20 grudnia 1905
roku, dziewie¢ postanowien.

1. Pierwsze stwierdzato, ze czesta, a nawet i codzienna Komunia $w., jako
odpowiadajgca goragcym zyczeniom Chrystusa Pana i Kosciota katolickiego, ma
by¢ dozwolona wszystkim wiernym kazdego stanu i zawodu, tak aby nie odma-
wiac¢ uczestnictwa w Stole Panskim nikomu, kto jest w stanie taski i przystepuje
do Komunii $w. ,,z sercem prostym i poboznym, czyli w dobrej intencji” 3%

2. Drugim wymaganym warunkiem przyjecia Eucharystii jest dobra in-
tencja, ktorgnalezy rozumiec jako che¢ przystapienia do Stotu Panskiego, nie
wyptywajaca tylko z przyzwyczajenia, z préznosci albo z innych wzgledéw
ludzkich, lecz ze szczerego pragnienia podobania sie Bogu, $cislejszego zNim
zjednoczeniawiezami mitosci oraz ,,zaczerpnieciaw Najswietszym Sakramencie
lekarstwa na uleczenie swych niemocy i btedow”3%.

3 Tamze.

2 Tamze, s. 34.

3B Tamze.

3 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 34.

3 Tamze. Tekst tacinski: ,,Communio frequens e quotidiana, utpote a Christo Do-
mino et a Catholica Ecclesia optatissima, omnibus Christifidelibus cuiusvis ordinis aut
conditionis pateat; ita ut nemo qui in statu gratiae sit et cum recta piaque mente ad
S. Mensam accedat, prohiberi ab ea possit” (cyt. za: G. Ferraro, San Pio X, teologo
dellEucaristia, ,,Ephemerides Liturgicae”, 124 (2010), s. 313).

3 Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 34. Tekstfacinski: ,,Recta
autem mens in eo est ut qui ad sacram mensam accedit non usui aut vanitati, aut
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3. Kazdy, kto czesto lub codziennie pozywa Ciato Panskie, powinien sie
stara¢, aby by¢ wolnym od grzechow powszednich, przynajmniej tych catkiem
dobrowolnych oraz wolnym od przywigzania do nich. Jednakze, do udziatu
w Komunii $w. wystarcza, aby by¢ wolnym od grzechdw $miertelnych i mie¢
silne postanowienie nie popetniania ich nigdy. Jezeli bedzie to w sercu cztowie-
ka szczere postanowienie, wéwczas przez codzienng Komunie $w. bedzie
mozliwe (z catg pewnoscig) stopniowe pozbycie sie grzechdw powszednich
oraz przywiazania do nich3r.

4. Sakramenty Swiete Nowego Przymierza majg swojg skutecznosc
ptynacg z ich sprawowania (ex opere operato) i mocg udzielong im przez
Chrystusa Pana. Osoba przyjmujgca sakrament, czerpie tym wiekszg taske,
im bardziej jest przygotowana. do jego przyjecia. Trzeba zatem, aby Komunie
Sw. poprzedzito odpowiednie przygotowanie, apo jej przyjeciu nastgpito dziek-
czynienie, stosownie do godnosci tego Sakramentu oraz w miare sit, stanu
i warunkéw osoby przyjmujacej3R

5. Kto czesto lub codziennie przyjmuje Komunie $w., powinien sie kiero-
wac radami i wskazaniami swojego spowiednika, aby przystepowac¢ do Niej,
»,Z Wiekszg roztropnoscig i obfitszg zastugg”. Spowiednicy ze swej strony
natomiast, niech sie wystrzegaja , aby nie zabraniali czestej, czy codziennej
Komunii $w. osobom bedgcym w stanie taski i majagcym dobrg intencje3

6. Obowigzkiem proboszczow, spowiednikéw i kaznodziei jest, zgodnie
z naukg Kosciota zawartagw katechizmie rzymskim, usilne zachecanie wiernych
do poboznego i zbawiennego zwyczaju czestego i codziennego przyjmowania

humanis rationibus indulgeat, sed Dei placito satisfacere velit, ei arctius caritate
coniungi, ac divino illo pharmaco suis infirmitatibus ac defectibus occurrere” (cyt. za:
G. Ferraro, San Pio X..., art. cyt., s. 314).

J Por. Eucharystia wwypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 34n. Tekstacinski: ,,Etsi
quam maxime expediat ut frequenti ac quotidiana Communione utentes venialibus peccati
saltem plene deliberatis eorumque affectu sint expertes, sufficit nihilominus ut culpis mor-
talibus vacent, cum proposito se numquam in posterum peccaturos; quo sincero animi
proposito fieri non potest quin quotidie communicantes a peccatis etiam venialibus, ab
eorumque affectu sensim se expediant” (cyt. za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 314).

3B Zob. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 35. Tekst tacifski:
,Cum vero Sacramenta novae Legis etsi effectum suum ex opere operato sortiantur,
maiorem tamen producant effectum quo maiores dispositiones in iis suscipiendis adhi-
beantur, idcirco curandum est ut sedula ad sacram Communionem praeparatio et con-
grua gratiarum actio inde sequatur, iuxta uniuscuiusque vires, conditionem ac officia”
(cyt. za: G. Ferraro, San Pio X..., art. cyt., s. 314).

3 Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 35. Tekst tacinski: ,,Ut
frequens et quotidiana Communio maiori prudentia fiat uberiorique merito augeatur,
oportet ut confessarii consilium intercedat. Caveant tamen Confessarii ne a frequenti
seu quotidiana Communione quemguam avertant, qui in statu gratiae reperiatur et
recta mente accedat” (cyt. za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 314).
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Komunii $w. Dzieki bowiem tej praktyce wzrasta w nas zjednoczenie duchowe
z Chrystusem, wzmacnia sie zycie wewnetrzne, dusza ubogaca sie w skarby
cndti otrzymuje pewniejsza rekojmie wiecznej szczesliwoscil

Swieta Kongregacja Obrzedow szeéédziesiat dwa lata pézniej powt6rzyta
- w Instrukcji Eucharisticum mysterium (25 V 1967), w krétkim rozdziale
37 zatytulowanym ,,Czesta i codzienna Komunia $w.” - nauczanie Dekretu
Sacra Tridentina Synodus (20 XI1I 1905, nr 6), przyjetego i zatwierdzonego
przez $w. Piusa X, w ktérym zachecat wiernych, aby przystepowali do Ko-
munii ,,bardzo czesto, anawet codziennie”, poniewaz

jasna jest rzecza, ze przez czeste lub codzienne przyjmowanie Najswietszego
Sakramentu zwieksza sie zjednoczenie z Chrystusem, zycie duchowe otrzymuje
obfitszy pokarm, dusza bardziej wzbogaca sie cnotami, a przyjmujacy otrzymuje
w sposéb pewniejszy zadatek wiecznej szczesliwosci, dlatego proboszczowie,
spowiednicy i kaznodzieje niech zachecajq chrzescijanski lud do tak zboznej
i zbawiennej praktyki czestymi napomnieniami i z wielka gorliwoscig4l

7.-8. Wskazania zawarte w punkcie siodmym i 6smym analizowanego
dekretu dotyczg czestego lub codziennego przyjmowania Komunii $w. przez
osoby zakonne, alumnow w seminariach duchownych i w innych chrze$cijan-
skich r6znego rodzaju instytutach dla ludzi mtodych42

9. Wszyscy pisarze katoliccy powinni, po ogtoszeniu tego dokumentu,
powstrzymac sie od dalszych, spornych rozwazan dotyczgcych wymaganych
dyspozycji do czestego lub codziennego przyjmowania Komunii $w.8

4) Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 35. Tekst tacinski:
,Cum autem perspicuum sit ex frequenti seu quotidiana S. Eucaristiae sumptione unio-
nem cum Cristo augeri, spirituali vita uberius ali, animam virtutibus effusis instrui
et aeternae felicitas pignus vel firmius sumenti donari, idcirco Parochi, Confessarii
et concionatores probatam Catechismi romanam doctrinam christianum populum ad
hunc tam pium et tam salutarem usum crebris admonitionibus multoque studio coor-
tentur” (cyt. za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 314).

41 Kongregacja Obrzedéw, Instrukcja ,,Eucharisticum mysterium (25 V 1967),
nr 37; por. J. Miazek oprac., To czyncie na mojg pamigtke. Eucharystia w dokumen-
tach Kosciota, Warszawa 1987, s. 177n.

L Teksttacinski, nr 7: ,,Communio frequens et quotidiana praesertim in religiosis
institutis cuiusvis generis promoveatur pro quibus tamen sit decretum Quemadmo-
dum diei 17 mensis Decembris 1890 a Sacra Congregatione Episcoporum et Regularium
latum. Quam maxime quoque promoveatur in clericorum seminariis, quorum alumni
altaris inhiant servitio, item in aliis christianis omne genus ephebeis” (cyt. za: G. Ferra-
ro, San PioX..., art. cyt., s. 314).

48 Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 35. Teksttacinski: ,,Deni-
que post promulgatum hoc decretum omnes ecclesiastici scriptores a quavis conten-
tiosa disputatione circa dispositiones ad frequentem et quotidianam communionem
abstineant” (cyt. za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 314 n).
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Rozporzadzeniem papieza Piusa X Dekret Sacra Tridentina Synodus
zostat wystany do wszystkich biskupow i przetozonych zakonnych z polece-
niem przekazania go swoim seminariom duchownym, proboszczom, insty-
tutom zakonnym i wszystkim prezbiterom, a potem zawiadomienia Stolicy
Swietej o podjetych dziataniach dla zrealizowaniajego postanowien44 W ciggu
nastepnych miesiecy wydawane nowe dekrety jeszcze bardziej zachecaty
wiernych do czestego udziatu w Komunii $w., czy to poprzez udzielenie odpu-
stdw (14 XII 1906), czy tez przez dyspense zezwalajgcg chorym (dtuzej niz
miesiac lezagcym w t6zku) na przyjmowanie NajSwietszego Sakramentu bez
koniecznosci zachowania postu eucharystycznego (7 XI1 1906 i 6 111 1907).
Owe dekrety precyzowaty ponadto, iz stosowane w tekscie sformutowanie
»,Wszyscy wierni” obejmuje takze dzieci, ktdre przystapity juz do pierwszej
Komunii $w. (13 IX 1906)4.

3. Wczesna, pierwsza Komunia $w. dzieci
(Dekret Quamsingulari Christusamore- 8 V111 1910)

Drugi dekret ,komunijny” wydany 8 sierpnia 1910 roku na polecenie $w.
Piusa X, opracowany przez $w. Kongregacje SakramentOw i noszacy nazwe
Quam singulari Christus amore, zostal poSwiecony wczesniejszemu dopusz-
czeniu dzieci do pierwszej Komunii $w. Dokumentten rozpoczyna sie przypo-
mnieniem ewangelicznej prawdy, iz

Chrystus Pan, przebywajac na ziemi, szczegblngmitoscig darzyt dzieci. Rozkosza
Jego byto znajdowac sie wsrod dzieci, lubit wkiadacé na nie rece, bratje w objecia
i btogostawit im. A kiedy uczniowie odsuwali dzieci od Niego, oburzat sie i surowo
ich ganit, méwigc: Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzaj-
cie im; do takich bowiem nalezy kroélestwo Boze (Mk 10,14)46

Kosciot pamietajac o tym, starat sie od swych poczatkdw zbliza¢ dzieci do
Chrystusa przez eucharystyczng Komunie $w. i udzielat jej nawet w wieku
niemowlecym. Podawano Komunie $w. juz przy chrzcie Swietym, jak o tym
Swiadczg przepisy prawie wszystkich ksigg obrzedowych az do XIII wieku,
cho¢ w niektérych krajach zachowano ten zwyczaj jeszcze dtuzej, ,,u Grekéw

4 Por. R. Aubert, Das ReformwerkPiusX..., dz. cyt., s. 418; Eucharystia w wypo-
wiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 35n.

% Por. M. Banaszak, Historia Kosciota..., dz. cyt., s. 375; Z. Zielinski, Papiestwo
ipapieze..., dz. cyt, s. 17.

% Dekret $w. Kongregacji dla spraw sakramentow $wietych ,,Quam singulari”’
z 8sierpnia 1910 o wczesniejszym dopuszczeniu dzieci do pierwszej Komunii $wietej,
w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 37n.
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za$ i na Wschodzie trwa on dotychczas”47. Dekret Quam singulari opisujac
historie Komunii dzieci, stwierdza, ze kiedy Kosciot zauwazyt ,,niebezpieczen-
stwo wyplucia konsekrowanego Chleba przez dzieci, a zwtaszcza przez nie-
mowleta”, wprowadzit ,,zwyczaj podawania im Eucharystii tylko pod postacig
wina”48 ,,Pokarmem z nieba” posilano dzieci nie tylko przy chrzcie $w., ale
czyniono to pozniej i dos¢ czesto takze w czasie Mszy $w., zaraz po ducho-
wienstwie, badz tez po Komunii dorostych, gdy rozdzielano pozostatosci
Swietych Postaci.

Od pierwszych wiekéw chrzedcijanstwa udzielanie Komunii wiernym
miato miejsce najpierw w ramach sakramentéw wtajemniczenia chrzescijan-
skiego: chrztu, bierzmowania i Eucharystii. Zwyczaj ten byt praktykowany
w Kosciele Zachodu do XI/X11 wieku, kiedy pojawita sie praktyka udzielania
tych trzech sakramentéw rozdzielnie, w réznym czasie. Od XIII stulecia przy-
jeto zwyczaj udzielania Komunii dzieciom indywidualnie, ale bez specjalnie wy-
rézniajacej uroczystosci i razem z innymi wiernymi. W Kosciele tacinskim po-
wstat zwyczaj, iz dzieci zaczeto dopuszczac do Stotu Paniskiego

dopiero wtedy, kiedy wieksze przebltyski rozumu dawaty im jako takg znajo-
mos$¢ Dostojnego Sakramentu. Nowa dyscyplina koscielna, przyjeta juz po-
przednio przez niektore synody krajowe, otrzymata uroczyste potwierdzenie
w 1215 r. na powszechnym Soborze Lateranskim IV w stynnym kanonie 21,
ktory nakazuje wszystkim wiernym, po dojsciu do uzywania rozumu, spowiedz
i Komunig $w.®

To postanowienie soboru brzmiato30:

Wszyscy wierni obojga plci, osiggngwszy petnoletno$¢sl, powinni osobiscie
przynajmniej raz w roku wiernie wyznac wszystkie swoje grzechy wiasnemu kapta-
nowi i w miare sit odprawi¢ zadang pokute, przyjmujac z uszanowaniem przynaj-
mniej w czasie Paschy (na Wielkanoc) sakrament Eucharystii, chyba ze za radg
wiasnego kaptana uznaja, ze z rozsadnej przyczyny powinni przez jaki$ czas
powstrzymac sie odjego przyjmowania.

47 Tamze, s. 38.

8 Tamze.

M Tamze.

%) Cyt. za: Dokumenty Sobordw Powszechnych, t. 11 (869-1312), oprac. A. Baron,
H. Pietras, Krakéw 2002, s. 259. Cytowany dokument uzywa okreslenia konstytucje,
anie: kanony.

8. Annos discretionis oznacza w facinie: ,,petnoletnos¢”, dostownie ,,wiek roze-
znania”. Sredniowieczne komentarze tekstow tego soboru wyjasniaja, ze idzie o wiek
siedmiu lat (por. komentarz w: Dokumenty Soboréw..., dz. cyt., s. 258n). Zaznaczmy, ze
w IV tomie tego dzieta (Krakow 2004) wydawcy uzywajgokreslenia: ,,wiek rozrzniania”
(s. 458, 613) w migjsce: ,,wiek rozeznania”.
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Zobowigzanie przez Sobor Lateranski IV w roku 1215 wszystkich wier-
nych do przyjmowania Komunii raz w roku w czasie wielkanocnym sprawito,
ze wiasnie w tym okresie roku liturgicznego odbywata sie (najczesciej) Komu-
nia dzieci.

Sobor Trydencki nie znoszac dawnego zwyczaju udzielania Komunii
dzieciom przed dojsciem ich do uzywania rozumu%2 zatwierdzit dekret late-
ranski oraz potepitjego przeciwnikow: ,,Gdyby kto$ przeczyt temu, ze wszyscy
poszczeg6lni wierzgcy chrzeScijanie obojga pici, po osiggnieciu petnoletnosci,
zobowigzani sg przynajmniej raz w roku przyja¢ Komunie w okresie Wielka-
nocnym, zgodnie z przykazaniem Swietej Matki Kosciota® - niech bedzie
wyklety” 54

Dekret Quam singulari stwierdza, ze na mocy tego nauczania KosSciota
»wierni Chrystusowi, skoro tylko dojdg do lat rozeznania, obowigzani sg
przystapi¢ przynajmniej raz na rok do sakramentéw Pokuty i Eucharystii”%.
Niestety, w sprawie okre$lania wieku uzywania rozumu, czyli wieku rozezna-
nia, wkradtly sie z biegiem czasu liczne nieporozumienia. Wielu sadzito, ze inny
jestwiek rozeznania, gdy chodzi o przystagpienie do sakramentu pokuty, a inny
w przypadku pierwszej Komunii $w. Twierdzono, iz co do pokuty powinno sie
za wiek rozeznania uwazac¢ ten okres zycia, w ktérym dziecko zdolne jest
rozrozni¢ pomiedzy dobrem a ztem, mogac wiec zgrzeszy¢. Wiekiem odpo-
wiednim do pierwszej Komunii $w. uwazano dziesie¢, dwanascie, a nawet
czternascie lat, czyli taki wiek, w ktérym dziecko posiada petniejszajuz zna-
jomos¢ prawd wiary i dojrzalsze przygotowanie umystowe5

B Por. Sob6r Trydencki. Sesja 21 (czwartek 16 lipca 1562). Nauka o Komunii
pod dwiema postaciami i o Komunii dzieci. Rozdziat 4. Mate dzieci nie s zobowig-
zane do Komunii sakramentalnej: ,,W koricu tenze Swiety sobér naucza, ze mate dzie-
ci, pozbawione uzywania rozumu, nie sg zadngkoniecznoscig zobowigzane do Komunii
sakramentalnej Eucharystii, gdyz po odrodzeniuw kapieli chrztu (por. Tt 3,5), wigczone
do ciata Chrystusa, nie mogaw tym wieku utracic faski dzieci Bozych. Nie nalezy jednak
potepiac starozytnosci, jesli w $lad za nig zwyczaj ten gdzieniegdzie zachowywano. Jak
bowiem $wieci ojcowie mieli wéwczas ku temu stosowny powod, tak samo w kazdym
razie nalezy bezsprzecznie wierzyc, ze nie czynili tego jako koniecznego do zbawienia.
(...) ,,Kanon 4. Gdyby kto$ moéwit, ze dla dzieci, zanim osiggngwiek rozrézniania, Komu-
nia Eucharystii jest konieczna - niech bedzie wyklety” (cyt. za: Dokumenty Soboréw
Powszechnych, t. IV (1511-1870), oprac. A. Baron, H. Pietras, Krakdw 2004, s. 611 i 613).

B Por. Sobor Lateranski IV, konstytucja (kanon) 21.

% Sobdr Trydencki. Sesja 13 (niedziela 11 pazdziernika 1551). Dekret o Najswiet-
szym Sakramencie Eucharystii. Rozdziat 8. Sposob korzystania z tego przedziwnego
sakramentu. Kanony o Najswietszym Sakramencie, nr 9 (cyt. za: Dokumenty Soboréw
Powszechnych, t. IV, s. 459).

% Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 39.

% Por. tamze.
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Tapraktyka - twierdzi dekret $w. Kongregacji Sakramentow z 8 sierpnia 1910 roku
- ktora pod pozorem obrony czci Najswietszego Sakramentu odsuwa w rzeczywi-
stosci do niego wiernych, spowodowata wiele ztego. Dzieci bowiem oderwane
w niewinnosci swego wieku od mitosci Chrystusowej, nie odzywiaty sie sokami
zycia wewnetrznego. Wskutek tego miodziez, pozbawiona tak poteznej pomocy
i straciwszy swojg niewinno$¢ wsrdd wielu zasadzek, pograzata sie w natogi, za-
nim skosztowata $wietych Tajemnic5/.

Ci wszyscy, ktorzy ,,nazbyt uporczywie” domagajg sie jakich$ nadzwyczaj-
nych przygotowan do pierwszej Komunii $w., nie zdajg sobie sprawy, iz te
liczne przesadne ostroznosci wyptynety z nauki jansenistow, twierdzacych, ze
Najswietsza Eucharystia jest nagroda, nie za$ lekarstwem na ludzkg niedo-
skonato$é i stabos¢. A tak wiasnie uczyt Sobor Trydencki, ,,iz nasz Zbawiciel
chciat, aby ten Sakrament przyjmowany byt jako duchowy pokarm dla dusz,
ktérym majg sie karmic i umacniac, zyjac zyciem Tego, ktory powiedziat: Kto
Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie (J 6,57) oraz jako $rodek leczniczy
uwalniajgcy nas od wykroczen powszednich i chronigcy przed grzechami
$Smiertelnymi”58 Majgc na uwadze to nauczanie Soboru Trydenckiego, $w.
Kongregacja Soboru w Dekrecie Sacra Tridentina Synodus z 26 grudnia
1905 roku, umozliwita codzienng Komunig $w. wszystkim - zaréwno doro-
stym, jak i dzieciom - pod warunkiem, ze bedg w stanie taski i majac dobre
usposobienie woli. Dekret Quam singulari (z 8 sierpnia 1910) uznaje zatem, iz
nie ma ,rozumnej przyczyny”, dla ktérej nalezatoby wymagac od dzieci nad-
zwyczajnych jakich$ przygotowan do pierwszej Komunii sw., skoro

dawniej ssagcym niemowletom dawano pozostatosci $wietych postaci. Wszak
dzieci te znajdujg sie w szczesliwszym stanie pierwotnej czystosci i niewinnosci,
a wobec tylu w obecnych czasach zasadzek i niebezpieczenstw, potrzeba im
bardzo owego pokarmu mistycznego®

Postanowieniem tego dekretu zawiek rozeznania, gdy chodzi o spowiedz, uwaza
sie wiek, w ktérym dziecko jest w stanie odrdzni¢ to, co uczciwe, od tego, co
jest nieuczciwe, czyli wiek, kiedy dziecko dochodzi dojako takiego uzywania
rozumu. Podobnie odnosnie do pierwszej Komunii, za wiek rozeznania nalezy
wiek, w ktérym dziecko umie odrézni¢ Chleb eucharystyczny od zwyktego
chleba, ato oznacza, ze dziecko osiggneto uzywanie rozumu@

5 Tamze.

B Sohor Trydencki. Sesja 13 (niedziela 11 pazdziernika 1551). Dekret o Najswie-
tszym Sakramencie Eucharystii. Rozdziat 2. Powdd ustanowienia Najswietszego
Sakramentu (cyt. za: Dokumenty Soboréw Powszechnych, t. 1V, s. 447).

B Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 40.

@ Tamze, s. 40n.
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Takie rozumienie tej problematyki potwierdzajgdokumenty Kosciota, naj-
wybitniejsi inetrpretatorzy Soboru Laterariskiego i wielcy teologowie poczaw-
szy od X111 wieku, liczne synody oraz biskupi, ktérzy w swoich zarzadzeniach
dopuszczali dzieci siedmioletnie do pierwszej Komunii $w. Tomasz z Akwinu
pisat: ,,Kiedy dzieci zaczynajgjuz okazywac takie uzywanie rozumu, ze majg
juz odpowiedni kult do sakramentu Eucharystii, wtedy mozna im tego sakra-
mentu udzieli¢”6L W wyjasnianiu tego tekstu twierdzono, ,iz Eucharystii
nalezy udziela¢ wszystkim uzywajacym rozumu, chociazby nawetto czy inne
dziecko niejasno jeszcze wiedziato, co czyni”&

W wiekach XV I-XV Il ustala sie, roznie w wielu Kosciotach lokalnych,
rok zycia uprawniajacy do przyjmowania Komunii $w. przez dzieci; jego ,,roz-
pieto$¢” byta stosunkowo duza, bo od si6dmego do 13-14 roku zycia, czy
nawet, pod wpltywem jansenizmu, p6znieje3 Dlatego kolejnym argumentem
z historii dla Dekretu Quam singulari byta uchwata Synodu Rzymskiego
z czasOw Benedykta X111 (1724-1730), ktéry pouczat, ze obowigzek przyj-
mowania Komunii powstaje woéwczas, gdy

chitopey i dziewczeta dojdg do wieku rozeznania, tzn. do tego wieku, kiedy pokarm
sakramentalny, czyli prawdziwe Ciato Jezusa Chrystusa, moggodrdzni¢ od zwy-
czajnego ziemskiego chleba i kiedy umieja przystapic¢ do Stotu Pariskiego z na-
lezngpoboznoscig i uszanowaniem&

Waznym dokumentem dla ustalenia ,,wieku rozeznania” stat sie takze Kate-
chizm Rzymski, ktéry odpowiadat na pytanie: ,,W jakim wieku nalezy podac
dzieciom Swiete Tajemnice?”. OdpowiedZ brzmiata:

Tego nikt ustali¢ nie moze lepiej od rodzicow dziecka i kaptana, ktéremu dzieci
wyznajg swe grzechy. Do nich bowiem nalezy znajomos¢ i 0sad, czy dzieci zdo-
byty juz jako takg znajomosc¢ tego przedziwnego Sakramentu i czy odczuwaja
pragnienie przyjecia goth

6L Tamze, s. 41.

& Tamze.

& Por. B. Nadolski, Liturgika, t. IV: Eucharystia, Poznan 1992, s. 85. Jansenizm
(nazwa pochodzi od nazwiska Corneliusa Jansena [fac.: Jansenius, zm. 1638], profesora
teologii w Lovanium, pdzniej biskupa diecezji Ypres) byt przede wszystkim nurtem
teologicznym, podkreslajgcym m.in. pesymistyczny poglad na ludzka nature, skazenie
cztowieka przez grzech pierworodny, niegodno$¢ cztowieka, konieczno$¢ surowej ascezy
i moc taski Bozej. Jansenizm byt tez pewnym stylem zycia duchowego i poboznosci,
pesymistyczny w pogladzie na cztowieka, surowy w wymaganiach ascetycznych,
oszczedny w praktykach sakramentalnych, a zwaszcza niechetny czestej Komunii $w.,
ktérej cztowiek stale jest nie do$¢ godny (por. W. ydka, D. Olszewski, Jansenizm,
w: A. Zuberbier red., Stownik teologiczny, Katowice 1998, s. 214n).

& Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 41n.

& Tamze, s. 42.
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Problem roku zycia, w ktérym dzieci miatyby przystapi¢ do pierwszej
Komunii ustat, kiedy zaaprobowany przez $w. Piusa X Dekret Kongregacji
Sakramentow Quam singulari Christus amore (z 8 sierpnia 1910 roku) po-
stanowit, ze

wiekiem rozeznania dotyczacym pierwszej Komunii $wietej jest wiek, gdy dziecko
umie odréznié Chleb eucharystyczny od zwyktego chleba ziemskiego tak, iz moze
poboznie przystapi¢ do Ottarza. Nie potrzeba zatem doskonatej znajomosci prawd
wiary, wystarczy bowiem znajomos$¢ niektorych zasadniczych prawd, czyli jako
taka znajomos¢; nie jest tez potrzebne petne uzywanie rozumu, wystarczy po-
czatkowe, czylijako takie uzywanie rozumu@a

Dzieci moga wiec przyjmowaé Komunie Swietg od chwili zyskania petnego
rozeznania, czyli gdy bedapotrafity odrozni¢ Chleb eucharystyczny od zwykte-
go chleba ,,powszedniego”, oraz gdy posiadg znajomos¢ najbardziej podsta-
wowych prawd wiary, co ma miejsce okoto siodmego roku zycia dziecka6r.

Dekret Quam singulari bezwarunkowo odrzuca odkiadanie pierwszej
Komunii $w. i wyznaczanie wieku ,,dojrzalszego” do jej przyjecia, stwierdza-
jac, ze Stolica Apostolska uczynitajuz tak w kilku przypadkach, np. odrzucajgc
15 marca 1851 roku uchwate krajowego Synodu w Rouen, zabraniajgca przy-
stepowac dzieciom do Komunii $w. przed dwunastym rokiem zycia. Papiez
Pius IX w liscie kard. Antonellego do biskupéw francuskich, z dnia 12 marca
1866 roku, ,,surowo zganit” rozpowszechniongw niektérych diecezjach prak-
tyke odktadania pierwszej Komunii $w. az do wieku dojrzalszego, do lat,,z gory
okres$lonych”. Podobnie postgpita $w. Kongregacja Sakramentéw, 25 marca
1910 roku, gdy na zapytanie z Argentyny: ,,czy do Komunii $w. nalezy dopusz-
czac¢ dzieci dwunastoletnie czy tez czternastoletnie”, odpowiedziata: ,,Nalezy
dopuszczaé do Stotu Paninskiego chtopcéw i dziewczynki, skoro tylko dojdg do
rozeznania, czyli uzywaniarozumu”es

Dekret Quam singulari (z 8 sierpnia 1910) postanowit, iz nie trzeba za-
tem czekaé z pierwszg Komunig do dziesigtego, dwunastego czy czternastego
roku zycia, jak to czesto w tamtych czasach praktykowano. Takie spojrzenie
Kosciota oznaczato nowe zastosowanie zasady, na kt6rej opierata sie cala eu-
charystyczna reforma papieza Piusa X. Podkreslato, ze Komunia $w. jest nie
tyle nagroda za dobre, zgodne z wolg Bozg zycie chrzescijanina, ale o wiele
istotniejszgjestjej dziatajgca moc jako ,,pokarmu” duchowego”, zgodnie z teo-
logiczng zasadg ex opere operato®.

@ Tamze, s. 42.

& Por. G. Ferraro, San PioX..., dz. cyt., s. 311n; G. Castella, J. Villiger, Papstges-
chichte, Ill..., dz. cyt., s. 148.

@ Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 42.

® Por. R. Aubert, Das ReformwerkPius X..., dz. cyt., s. 418.
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Swieta Kongregacja Sakramentéw wydajac Dekret Quam singulari
Christus amore, pragneta, aby ,,zupeinie usung¢ resztki naduzyé” i by dzieci,
zblizywszy sie do Jezusa Chrystusa, ,,juz w swym wieku najwczes$niejszym
zyty” Jego zyciem i w Nim znajdowaty obrone przed ,,niebezpieczeristwami
zepsucia”. Dlatego uznata za wskazane poda¢ obowigzujgce w catym Ko-
Sciele przepisy co do pierwszej Komunii $w. dzieci:

1. Wiekiem rozeznania tak co do spowiedzi, jak i co do Komunii $w. jest
wiek, w ktorym dziecko zaczyna rozumowac, czyli okoto si6dmego roku zycia;
niekiedy nieco pdzniej, niekiedy nawet wczesniej. Od tego czasu zaczyna
obowigzywac dziecko zachowanie przykazania dotyczacego spowiedzi i Ko-
munii $w.0

2. Kosciot stwierdza, ze do pierwszej spowiedzi i do pierwszej Komunii
$w. nie jest konieczna petna i doskonata znajomos¢ nauki chrzescijanskiej.
Dziecko powinno jednakze pdzniej, stosownie do swej inteligencji (pojetnosci),
stopniowo wyuczy¢ (douczyc) sie catego katechizmu7L

3. W odpowiednim przygotowaniu dziecka do pierwszej Komunii $w.
jest potrzebna taka znajomos$¢ zasad religii, aby dziecko - stosownie do
Swego rozwoju umystowego - przyswoito sobie prawdy wiary konieczne do
zbawienia. Ponadto dziecko powinno umie¢ odrozni¢ Chleb eucharysty-
czny od chleba powszedniego i ziemskiego, tak aby mogto przystgpi¢ do
Najswietszej Eucharystii z poboznoscia, na jakg je sta¢ w tym okresie zycia
(wieku)72

4. Obowiazek wypetnienia przykazania przystgpienia do spowiedzi i Ko-
munii $w., ktéry cigzy na dziecku, spoczywa przede wszystkim natych, ktorzy
powinni sie o nie troszczyé, awiec na rodzicach, na spowiedniku, na nauczy-
cielach i na proboszczu. Dopuszczenie jednak dziecka do pierwszej Komunii

‘0 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., s. 43. Tekst facinski: ,,Aetas
discretionis tum ad Confessionem tum ad S. Communionem ea est, in qua puer incipit
ratiocinari, hoc est circa septimum annum, sive supra, sive etiam infra. Ex hoc tempore
incipit obligatio satisfaciendi utriusque praecepto Confessionis et Communionis” (cyt.
za: G. Ferraro, San Pio X..., art. cyt., s. 310).

7 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst tacinski:
»Ad primam Confessionem et ad primam Communionem necessaria non est plena et
perfecta doctrinae christianae cognitio. Puer tamen postea debebit integrum catechi-
smum pro modo suae intelligentiae gradatim addiscere” (cyt. za: G. Ferraro, San Pio
X..., art. cyt., s. 310).

2 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst tacinski:
,»Cognitio religionis quae in puero requiritur ut ipse ad primam Communionem conve-
nienter se praeparet ea est qua ipse fidei mysteria necessaria necessitate medii pro suo
captu percipiat, atque eucharisticum panem a communi et corporali distinguat ut ea
devotione quam ipsius fert aetas ad SS. Eucharistiam accedat” (cyt za: G. Ferraro, San
PioX..., art. cyt., s. 310).
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$w., jak uczy Katechizm Rzymski, nalezy do rodzicow lub ich zastepcow oraz
do spowiednika73d

5. Ksieza proboszczowie powinni raz lub wiecej razy w roku zapowie-
dzie¢ i urzadzi¢ generalng Komunieg dzieci, dopuszczajac do niej nie tylko te
dzieci, ktdre dopiero po raz pierwszy komunikuja, ale takze i te, ktore za
zgoda rodzicow lub spowiednika juz przystapity do Stotu Panskiego. Obie
te grupy dzieci duszpasterze powinni wczesniej, przez kilka dni pouczyé
i przygotowac74

6. Rodzice i inni sprawujacy opieke nad dzie¢mi winni dotozy¢ wszelkich
staran, aby dzieci po pierwszej Komunii $w. przystepowaty czesciej do Stotu
Pariskiego, a nawet, o ile to jest mozliwe, codziennie, jak tego pragnie Jezus
Chrystus i Kosciot Swiety, Matka nasza oraz zeby przystepowaty z takgpoboz-
noscia, na jaka sta¢ dzieci w ich wieku. Opiekunowie dziecka powinni ponadto
pamieta¢ o spoczywajgcym na nich bardzo powaznym obowiazku czuwania
nad tym, aby dzieci, ktore przyjety pierwszg Komunie $w., uczeszczaty potem
w dalszym ciggu na katechizacje. Jezeliby za$ to byto niemozliwe (w wyjatko-
wych przypadkach), nalezy w inny sposéb udostepni¢ dzieciom gtebsze pozna-
nie prawd i zasad wiary’

7. Swieta Kongregacja Sakramentow uznata ponadto za wskazane, aby
stanowczo ,,potepi¢ zwyczaj niedopuszczania do spowiedzi dzieci, ktére doszty
juz do uzywania rozumu lub spowiadania ich, ale bez rozgrzeszenia. Biskupi

B Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst facinski:
,Obligatio praecepti Confessionis et Communionis quae puerum gravat in eos pra-
ecipue recidit qui ipsius curam habere debent, hoc est in parentes, confessarium,
institutores et in parochum. Ad patrem vero aut ad illos qui vice eius gerunt, et ad
confessarium secundum Catechismum Romanum pertinet admittere puerum ad primam
Communionem” (cyt. za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 310).

7 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst facinski:
»oemel aut pluries in anno curent parochi indicere atque habere Communionem gene-
ralem puerorum, ad eamqgue non modo novensiles admittere sed etiam alios qui paren-
tum confessariique consensu ut supra dictum est iam antea primitus de altari sancta
libarunt. Pro utrisque dies aliquot instructionis et praeparationis praemittantur” (cyt.
za: G. Ferraro, San PioX..., art. cyt., s. 310).

5 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst facinski:
»Puerorum curam habentibus omni studio curandum est ut post primam Communionem
iidem pueri ad sacram mensam saepius accedant et si fieri possit etiam quotidie prout
Christus lesus et mater ecclesia desiderant, utque id agant ea animi devotione quam
talis fert aetas. Meminerint praeterea quibus ea cura est gravissimum quo tenentur
officium providendi ut publicis catechesis praeceptionibus pueri ipsi interesse per-
gant, sin minus eorundem religiosae institutioni alio modo suppleant” (cyt. za: G. Fer-
raro, San PioX..., art. cyt., s. 310).
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winni dotozy¢ staran, anawet uzy¢ srodkow prawnych, zeby éw zwyczaj cat-
kowicie wykorzeni¢” 76

8. Nalezy zdecydowanie napietnowac naduzycie nie udzielania dzieciom, ktore
doszty do uzywania rozumu, Wiatyku i Ostatniego Namaszczenia oraz ich grze-
bania w rycie przewidzianym dla dzieci. Biskupi - ordynariusze miejsca powinni
z catg surowoscigprzestrzec tych, ktorzy nie odstepujg od tego zwyczaju7r.

Papiez Sw. Pius X zatwierdzit w catosci i polecit wyda¢ oraz ogtosic ten
dekret. Biskupi w ramach swej postugi apostolskiej mieli go poda¢ do wia-
domosci nie tylko proboszczom i w ogéle catemu duchowienstwu, ale takze
wszystkim wiernym. Zarzadzit ponadto, aby ten dokument corocznie, w okre-
sie rekolekcji wielkopostnych i spowiedzi wielkanocnej, odczytywano wier-
nym w jezyku ojczystym78

Dekret éw. Kongregacji ds. Sakramentéw Swietych Quam singulari
z 8 sierpnia 1910 roku zobowiagzywat rodzicéw, nauczycieli, spowiednikow
i duszpasterzy, aby majgc na uwadze niewinno$¢ dzieci i mitos¢ Chrystusa do
nich, wczesnie i czesto prowadzilije do Komunii $w.®Wychodzit naprzeciw nie
tylko czcigodnej starochrzescijanskiej tradycji eucharystycznej w tym wzgledzie,
ale takze i zwyczajom wiernie zachowywanym w wielu wspélnotach kosciel-
nych. I mimo ze 6w dekret Stolicy Apostolskiej (i papieza Piusa X) nie przerwat
réznych dyskusji i nie obalit od razu catkowicie starych nawykdw, to jednak
zostat przez ogot biskupéw oraz wiernych w catym Kosciele przyjety z radosng
wdziecznoscig i gorliwie wprowadzany w zycie, stanowigc wspaniatg droge
do umacnianiai pogtebiania zyciareligijnego w rodzinach katolickich8

® Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst tacinski: ,,Con-
suetudo non admittendi ad confessionem pueros aut nunquem eos absolvendi quum
ad usum rationis pervenerint, est omnino improbanda. Quare Ordinarii locorum adhibi-
tis etiam remediis iuris curabunt ut penitus de medio tollatur” (cyt. za: G. Ferraro, San
PioX..., art. cyt,, s. 310).

7 Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 43. Tekst facinski:
,»Detestabilis omnino est abusus non ministrandi Viaticum et Extremam Unctionem
pueris post usum rationis eosque sepeliendi ritu parvulorum. In eos qui ab huiusmodi
more non recedant, Ordinarii locorum severe animadvertant” (cyt. za: G. Ferraro, San
PioX..., art. cyt,, s. 310).

B Por. Eucharystia w wypowiedziach papiezy..., dz. cyt., s. 44. ,,Singulis autem
Ordinariis mandavit ut idem decretum non modo parochis et clero significarent sed
etiam populo cui voluti legi quotannis tempore praecepti paschalis vernacula lingua”
(cyt. za: G. Ferraro, SanPio X..., art. cyt., s. 311).

B Por. G. Castella, J. Villiger, Papstgeschichte, 111, dz. cyt., s. 148.

& Por. tamze; Z. Zielinski, Papiestwo i papieze..., dz. cyt., s. 17. B. Nadolski
twierdzi, ze omawiany tu dekret z 1910 roku przyczynit sie do rozwoju Mszy ,,pierw-
szokomunijnych” i pomnozenia zwyczajow zwigzanych z dniem Komunii, a wiec:
procesje wprowadzajace, przemdwienia bezposrednio przed Komunig, nabozenstwa
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Postanowienia $w. Piusa X wyrazone w obu dekretach o czestej i wczes-
nej Komunii znalazty entuzjastyczne poparcie takze w tworzonych grupach,
ligach i stowarzyszeniach, jak np. w utworzonej przez ojcow ,,od Najswietsze-
go Sakramentu” (eucharystianie) w Rzymie (jeszcze w kwietniu 1905 roku)
Lidze Kaptanow. Jako cel postawili sobie oni zachecanie wszystkich wiernych
do stosowania w zyciu parafialnym dekretu o czestej Komunii; po szesciu
latach liga liczyta ponad 50 tysiecy kaptandw8L W stolicy chrze$cijaristwa,
bezposrednio po wydaniu Dekretu Quam singulari (1910), powstato ,,Poboz-
ne stowarzyszenie dla Komunii $w. dzieci”, do ktorego przytaczyly sie wkrdtce
narodowe stowarzyszenia Wtoch, Hiszpanii, Belgii, Ameryki Potudniowej, Sta-
néw Zjednoczonych i Kanady. Ojciec Swiety Pius X juz w 1907 roku domagat
sie odprawiania dorocznego triduum eucharystycznego w kazdej diecezji
i mozliwie w kazdej parafii, aby jednoczesnie bardziej jeszcze zwr6ci¢ uwage
duchowienstwa i wiernych na znaczenie dekretu z 1905 roku®& Uzasadnienie
teologiczne i nowe przepisy oraz wskazania duszpasterskie dekretu o czestej
Komunii zrodzity w Belgii niezwykitg dziatalnos¢ ,,apostota czestej Komunii”,
jezuity Julesa Lintelo (1862-1919) zatozyciela,,Ligi Naj$wietszego Serca” (Pana
Jezusa), ktdrej cztonkowie zobowigzywali sie do regularnego przyjmowania
Komunii&

Papiez Pius X od poczatku swego pontyfikatu ,,wykorzystywat” Miedzy-
narodowe Kongresy Eucharystyczne do rozpowszechniania wspomnianych
dekretéw, ktore zachecaly zwtaszcza do czestej, anawet codziennej Komunii;
w ten sposéb kongresy te zostaty ubogacone o nowy wymiar dodany do ich
dotychczasowego aspektu, skupiajgcego sie gtéwnie na zamanifestowaniu
wiary w obecno$¢ Chrystusa Pana w Najswietszym Sakramencie i publicz-
nym oddaniu Mu czci. Wielki oredownik czestej Komunii, J. Lintelo, poczy-
najagc od Kongresu Eucharystycznego w Metz w 1907 roku, stat sie opa-
trznoSciowym mowcg propagujacym na kolejnych tego typu spotkaniach
czestg i wczesng Komunie $w. Na XXII Miedzynarodowym Kongresie
Eucharystycznym, ktéry odbywat sie w Madrycie w dniach od 23 czerwca do
1lipca 1911 roku, kilka miesiecy po wydaniu Dekretu Quam singulari, Lintelo
przedstawit idee krucjaty eucharystycznej dzieci, ktéra przyjeto na Kongresie

popotudniowe, odnowienie przyrzeczen chrztu Swietego (nawigzanie do sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego), odpowiednie ubiory, Swieca komunijna, specjalny
obrazek, r6zne podarki itp. (por. B. Nadolski, Liturgika, t. IV, dz. cyt., s. 85).

8 Por. R. Aubert, Das ReformwerkPius X..., dz. cyt., s. 418.

& Por. tamze, s. 419; M. Banaszak, Historia Kosciofa..., dz. cyt., s. 376.

& Por. tamze. Podobne Ligi, cho¢ pod réznymi nazwami, powstaty we Francji
i Anglii.
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Eucharystycznym w Lourdes w 1914 roku i ktora w ciggu nastepnych dwoch
lat zostata wprowadzona w 54 krajach&

Sw. Pius X zgodnie z przestaniem swego pontyfikatu ,,odnowienia wszyst-
kiego w Chrystusie” (Instaurare omnia in Christo) dokonat przede wszyst-
kim odnowienia liturgii, zwtaszcza w odniesieniu do Mszy $w. oraz $cisle znig
zwigzanego czestego i wczesnego uczestnictwa wiernych w Komunii $w.

Ojciec Swiety w podjetej odnowie liturgii nie ograniczat sie do spraw
tylko formalnych, ale przyblizat wszystkim wiernym liturgie jako uobecnianie
zbawczego dzieta Jezusa Chrystusa, aby mogli oni w niej czynnie uczestni-
czyC. Z kolei zalecajgc czestg i wczesng Komunieg $w., Pius X czynit to w tym
celu, by wierni mogli zaczerpng¢ ,,ducha prawdziwie chrzescijafnskiego”
»Z najpierwszego i niezbednego zrédia, jaki stanowi czynny wspétudziat
w najé$wietszych tajemnicach oraz modlitwach publicznych i uroczystych
KoSciota”&

Zusammenfassung

Der heilige Pius X. (1903-1914)- Papst der Eucharistie

Papst Pius X. (1903-1914) hat sein Pontifikat, das unter dem Motto Instaurare
omnia in Christo (,,Alles in Christo erneuern”) stand, mit der Erneuerung der Liturgie
angefangen. Bei seinem eifrigen Streben, Kirche und Menscheit durch Wiederbele-
bung der Frdmmigkeit zu erneuern, war Pius X. auch um die Reinheit und Erhabenheit
der gottesdienstlichen Formen besorgt. Seine Reformen auf diesem Gebiet bezogen
sich zundchst auf die kirchliche Musik, die damals besonders in Italien verweltlicht
und entartet war.

Von besonderer Bedeutung sind im Werke des grossen Seelsorgepapstes die
Kommunionerlasse. Im Dekret der Konzilskongregation vom 20. Dezember 1905 erklarte
Pius X. als Wunsch Christi und der Kirche, dass alle Glaubigen o6fters, ja mdglichst
jeden Tag in wirdiger Weise zum heiligen Mahle gehen mdchten, um durch die eucha-
ristische Vereinigung mit Gott als Heilmittel gegen ihre Gebrechen, nicht etwa als Lohn
fur ihre Tugenden, die Kraft zur Starkung der Liebe zu gewinnen. Am 8. August 1910
erklérte die Sakramentskongregation mit ausfthrlicher dogmatischer Begriindung und
pépstlicher Bestétigung, es geniige zur ersten heiligen Kommunion, dass ein Kind
zu denken anfange und hinreichende Vernunft aufweise, um das eucharistische Brot
von gewohnlichen Speisen zu unterscheiden und die notwendigen Glaubensstiicke
zu begreifen, was ungefahr im siebten Lebensjahr der Fall sei.

& Por. R. Aubert, Das ReformwerkPiusX..., dz. cyt., s. 419n; M. Banaszak, Histo-
ria Kosciota..., dz. cyt., s. 376.

& Pius X, Motu proprio ,, Tra le sollecitudini”, Wstep (ttum. w: G. M. Sunol,
Zasady, s. 216).
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Pius X. hat die Liturgie als die ,,erste und unersetzliche Quelle fiir den wahren
christlichen Geist” proklamiert und die aktive Teilnahme der Glaubigen an ihr
gefordert.
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