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ANDRZEJ SKROBACKI

III ZJAZD LEKARZY WARMII 1 MAZUR

W dniu 14 pazdziernika 1961 r. w sali Teatru im. Stefana Jaracza w Ol-
sztynie obradowal III Zjazd Lekarzy Warmii i Mazur. W woréwnaniu ze
zjazdami w latach 1954 i 1956 mial on szczegdlnie uroczysty charakter. Pod-
sumowatl 16-letni dorobek situzby zdrowia w wojewddztwie olsztynskim i na-
kreslit jej dalsze perspektywy rozwojowe. Zjazd zaszczycili swg obecnoscig:
Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej, dr Jerzy Sztachelski, sekretarz
Centr. Rady Zwigzkéw Zaw., Wit Hanke, przewodniczaca Zarzadu
Gléwnego Zw. Zaw. Prac. Stluzby Zdr.,, Irena Brzozowska, T sekre-
tarz KW PZPR w Olsztynie, Stanistaw Tomaszewski, przewodnicza-
cy Prezydium Woj. Rady Narodowej, prof. Marian Gotowiec, oraz
inni przedstawiciele wladz i sironnictw politycznych.

Otwarcia Zjazdu w imieniu Komitetu Organizacyjnego przy szczelnie
wypelnionej sali dokonal nestor chirurgéw olsztyniskich, dr Jan Janowicaz.
Zyczenia pomy§lnych obrad i osiagniecia owoenych wynikéw zlozyli: I se-
kretarz KW PZPR Stanistaw Tomaszewski i sekretarz CRZZ Wit
Hanke.

Nastepnie po odczytaniu depesz gratulacyjnych zabral glos dr med. Sta-
nistaw Flis. Wyglosil on referat pt. Sylwetki polskich luminarzy medy-
cyny na Warmii i Mazurach w przesztosci. Na wstepie prelegent podkreslil
Ze ziemia warminsko- mazurska wydata wielu wybitnych uczonych polskich
z réznych dziedzin nauki. Do nich nalezy znakomity przyrodnik Jerzy
Andrzej Helwing, jego wnuk, znany historyk kultury mazurskiej, Jerzy
Krzysztof Pisanski, dalej swietny znawca jezyka i literatury polskie)
Samuel Ernest Tschepius. Do rejestru postaci tej miary co Krzysztof
Celestyn Mrongowiusz, Gustaw Gizewiusz orientalista Ignacy
Pietraszewski, historyk Warmii, Karol Emil Sieniawski, Wojciech
Ketrzynski, czy filozof i prof. Uniwersytetu Warszawskiego, Krystyn
Lach Szyrma, nalezy zaliczy¢, zdaniem moéwey, i lych, ktérzy jakkolwiek
urodzeni w innych dzielnicach Polski, pracowali naukowo na Warmii i Ma-
zurach. Sg to: Marcin Kromer, Samuel Suchcdolski, Joézef Na-
ronowicz-Naronski 1 inni. Wéréd nich nie brak i przedstawiciel:
$wiata lekarskiego. Na czolo ich wysuneli sie dwaj lekarze: §wiatowej stawy
astronom Mikotaj Korpernik oraz Zyjgcy w latach 1695—1738 Maciej
Frnest Borecki zwany Boretiusem. Na nich méweca skupil uwa-
ge sluchaczéw w dalszej czeSci swego referatu.

Z interesujgcych wywodéw prelegenta wynika, 7e nie wiadomo dotad
z pewnoscia, czy Kopernik studiujgec medycyne we Wloszech za zgoda Ka-
pituty Warminskiej uzyskal stopien doktora medycyny. Sprawa ta prawdo-
podobnie nie zostanie wyjasniona z powodu zaginiecia akt uniwersytetu
radewskiego z okresu studiéw medycznych wielkiego astronoma. Niemniej
z zachowanych archiwaliéw wiemy, ze udzielal on skutecznycn porad lekar-
skich nie tylko dostojnikom kosécielnym i dworskim, ale takze prostemu
ludowi. Jego stawa lekarska siggala daleko poza granice Warmii. Na niekto-
rych ksigzkach zachowaly sie pisane reka Kopernika recepty. Niestety, nie
natrafiono na §lad prac naukowych Kopernika z dziedziny medycyny.
Autorstwo dwoéch manuskryptéw z XVII i XVIII wieku, z ktérych jeden
nosi tytul: Regimen sanitatis D. Copernici Canonici Varmiensis per Annum
ad omnes Menses, poddawane jest w watpliwosé.
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Wspomniany na wstepie Maciej Ernest Borecki znany byl szeroko
na terenie Prus jako $§wiatly lekarz i prekursor szczepienia ospy. W uzna-
niu dla swych zastlug zostal mianowany czlonkiem Berlinskiego Towarzy-
stwa Naukowego, profesorem uniwersytetu w Kroélewcu i lekarzem-fizykiem
tegoz miasta. W roku 1738 uzyskal godno$¢ nadwornego lekarza i radcy
kroiewskiego. Zagadnieniami, ktérymi szczegélnie interesowal si¢ Borecki,
byly botanika i ziololecznictwo. Umarl mlodo majgc lat 44.%).

W zakonczeniu referatu prelegent poswiecit kilka zdan Jakubowi Fryde-
rykowi Hoffmanowi, prof. Uniwersytetu Warszawskiego w latach
1818—1829, pochodzgcemu z Ostrédy.

Z kolei zabral glos dr Jozef Wegrzyn, kierownik Wydz. Zdrowia
i Opieki Spolecznej Prezydium WRN. Terratem jego referatu byly osiagnig-
cia i perspektywy rozwoju stuzby zdrowia w woj. olsztynskim w ciggu
ostatnich 16 lat.

Stosunkowo nie tak dawno grupa lekarzy, pierwszych pionierow stuzby
zdrowia na tych terenach, podjgla ofiarny trud zorganizowania pomocy le-
karskiej naptywajacym osiedleficom i miejscowej ludnoéci. 1Jsilowala opa-
nowaé szerzace sie wowczas epidemie, zabezpieczy¢ obiekty szpitalne
Z punktu widzenia przemian w naszym zyeciu spolecznym i gospo-
darczym sa to juz czasy i fakty historyczne. Jednak nazwiska tych le-
karzy, byé moze nie znane mlodszym kolegom, nie powinny ulec zapo-
mnieniu. Oto one: dr dr Flis, Janowicz, Dorantt, Sypniew-
ski, Piotrowski, Btaszczak, Zaworski, Zembrzuski,
a spoérdéd niezyjacych juz dzi§: Wyszomirski, Erdmanowa, Du-
moulin. Dzisiaj woj. olsztynskie posiada 27 szpitali (1 psychiatryczny,
2 wojewodzkie i 24 szpitale powiatowe), 3 sanatoria przeciwgruzlicze i 41
izb porodowych. Ogdlem szpitale posiadajg 4481 16zek, a sanatoria 1310.
Wskaznik ilo§ci 16zek szpitalnych na 10000 mieszkancow wynosi 49,7 (ze
szpitalem psychiatrycznym wlgcznie), za§ 16zek sanatoryjnych 14,5. Wskai-
niki te nie odbiegaja od wskaznikéw krajowych, a nawet — jeSli chodzi
o l6zka sanatoryjne — przekraczaja je. Na jednego lekarza pracujacego
w szpitalu przypadalo w roku 1956 okolo 21 16zek, obecnie 16.

Jednocze$nie na terenie woj. olsztyriskiego dzialtajg 263 zaklady lecznic-
twa otwartego (przychodnie, laboratoria itp.), oraz 23 stacje pogotowia ra-
tunkowego. Wzrasta z kazdym rokiem liczba nowych aptek. Olsztyn po-
siada doskonale wyposazong. nowoczesng stacje krwiodawstwa. Tym ca-
mym podstawowa i bezplatna pomoc lekarska dla ludnos$ci pracujacej zo-
stala zapewniona.

Wraz ze wzrostem nowych obiektéw wzrasta liczba zatrudnionych na na-
szym terenie pracownikéw sluzby zdrowia. W roku 1950 na terenie woje-
wodztwa zatrudnionych bylo 164 lekarzy, 41 lekarzy-dentystow, 164 pie-
legniarki dyplomowane, 77 siostr i 180 poloznych. Obecnie zatrudnia sie 562
lekarzy, 188 lekarzy-dentystow, 127 farmaceutow, 258 felczeréow, 1797 pie-
legniarek i asystentek pielegniarstwa oraz 284 polozne.

Interesujgco przedstawia sie pordéwnanie niekiérych wskaznikow doty-
czacych liczby personelu stuzby zdrowia na 10000 mieszkancow w b.

*) Omawianym luminarzom medycyny dr Stanistaw Flis, poswiecil
osobne prace, a mianowicie: 1) Mikolaj Kopernik jako lekarz, Pol. Tyg. Lek.
1953, nr 29, s. 1030 — 1032, nr 30, s. 1061 — 1064, nr 31, s. 1094 — 1096; 2) Maciej
Ernest Borecki (Boretius) — znany lekarz mazurski XVIII wieku, Pol. Tyg.
Lek. 1956 r., nr 38, s. 1637—1638, )
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Prusach Wschodnich z obecnym stanem zatrudnienia. WskaZniki te
ksztaltowaly sie w 1937 r. w odniesieniu do lekarzy w liczbach: 4,5; dla
lekarzy - dentystow 1,3, a dla pielegniarek 15,5; obecnie wskazniki te
wynoszg dla lekarzy 6,2; dla lekarzy-dentystow 2,1, a dla pielegniarek 20.
W $wietle juz tych liczb twierdzenie niektérych ko6l rewizjonistycznych
w NRF o nieosiggalnych jakoby dla Polakéw wskaznikach.produkeji i za-
trudnienia na Warmii i Mazurach okazalo sie goioslowne.

Do powaznych osiggnie¢ olsztynskiej stuzby zdrowia naleZy zaliczyé sta-
1y spadek zachorowalnosci na choroby zakazne, uzyskany w nastepstwie sze-
roko zakrojonej akcji szczepien ochronnych, oraz spadek umieralnosci nie-
mowlat. Umieralno$¢ niemowlat zmniejszyla sie w ciagu ostatnich 10 Ilat
dwukrotnie. Okolo 84,4 proc. porodéw w roku 1960 zostalo przyjetych pod
fachowg opieka stuzby zdrowia. W 1959 roku 81,4 proc. niemowlat zostalo
zaszczepionych przeciw gruzlicy. Umieralno$¢ z powodu gruZlicy na terenie
rnaszego wojewodztwa posiada wskaZnik niZszy od $redniej krajowej.
Zmniejszyla sie takze liczba przypadkéw choréb wenerycznych. Stalo sie
to mozliwe dzieki pracy calego personelu stuzby zdrowia oraz przeznacze-
niu ogromnych sum budzetowych ze skarbu panstwa na cele lecznictwa
spotecznego. W ciggu ostatnich 7 lat sumy te osiagnely liczbe 1,5 miliarda
ztotych.

Po kroétkiej przerwie w obradach dr Mieczyslaw Szwalkiewicz
omoéwil dorobek naukowy lekarzy Warmii i Mazur w minionym pietnastc-
leciu.

Znaczna liczba lekarzy osiadlych w wojewédztwie olsztynskim, to leka-
rze mtodzi, ktorzy dyplomy lekarskie uzyskali po 1945 r. Mimo to lekarze
Warmii i Mazur mogg poszczyci¢ sie juz znacznym dorobkier: naukowym.
W S$rodowisku pozbawionym bezposredniej lacznos$ci z Akademig Medycz-
ng $wiadczy to o duzych ambicjach i dgzeniu do utrzymania sie w gléwnym
nurcie mysli lekarskiej. Praca naukowa lekarzy olsztynskich znalazia swe
ramy organizacyjne w powolanym przez Ministerstwo Zdrowia Oddziale
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego w Olsztynie w kwietniu 1951 r, Jed-
nak pierwsze préby zorganizowania tworczo$ci naukowej lekarzy podjeto
znacznie wczesniej. Z inicjatywy dra Stanistawa Flisa we wrzesniu 1949
roku utworzono Podsekcje Naukowg przy Sekcji Lekarskiej Zw. Zaw. Prac.
St. Zdrowia w Olsztynie. Przewodniczacym Podsekcji zostal wybrany dr
Flis, a sekretarzem dr Tadeusz Kolodziejczyk. W ciggu pditora-
rocznej dzialalno$ci, poczawszy od dnia pierwszego zebrania, tj. 8 paZdzier-
nika 1949 r., Podsekcja zorganizowala 14 posiedzenr naukowych, na ktérych
wygloszono 45 referatéw. Cze$é z nich zostala ogloszona drukiem.

Praca Oddzialu Polskiego Tow. Lekarskiego trwala nieprzerwanie przez
4 lata. Jego przewodniczgcymi byli kolejno lekarze: Lebioda, Gu-
towski i Sierocinski. Oddzial w czasie swej kadencji zorganizc-
wal dwa poprzednie Zjazdy Lekarzy Warmii i Mazur oraz zjazd naukowy
poSwiecony nauce Pawlowa. Do osiggnie¢ Oddzialu nalezy zaliczyé —— poza
regularnie odbywanymi zebraniami z bogatg tematyka naukowg — zorza-
nizowanie 5 ko6l terenowych Oddzialu: w Mragowie, Gizycku, Ketrzynie,
Prabutach i w Szpitalu Wojewodzkim w Olsztynie. Praca tych kot tereno-
wych rozwija sie pomys$lnie mimo pewnego zahamowania dzialalno$ci Qd-
dzialu Olsztynskiego, jakie wystapilo w latach 1958—1960. Powodem tego
byt szerszy udzial lekarzy w zyciu towarzystw lekarskich specjalistycznych
oraz intensywne szkolenie wewnatrzszpitalne i specjalistyczne. Reorganiza-
cja pracy Oddzialu nastgpila w 1960 r.
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Nie mozna zapomina¢ o wkladzie pracy konsultantéw wojewddzkich do
naukowego zycia lekarskiego. Zespél ten, liczacy obecnie 15 oséb (w 1950 r.
— 9 o0séb), ziozony z profesoréw akademii medycznych, jest odpowiedzialny
za poziom pracy uslugowej w szpitalach i za stopied wyszkolenia fachowe-
go lekarzy naszego terenu. Jedng z form szkolenia zawodowego byl udzial
lekarzy w kursach szkolenia podyplomowego Instytutu Doskonalenia i Spe-
cjalizacji Kadr Lekarskich w Warszawie i Bydgoszczy. W kursach tych od
1953 r. wziglo udzial 226 lekarzy z terenu woj. olsztynskiego. W latach
1957—1961 152 lekarzy po pomys$lnym zdaniu egzaminéw uzyskalo stopnie
lekarzy-specjalistow, w tym II stopnia 42, a I — 104 osoby.

W zakoficzeniu swego referatu prelegent omoéwil dzialalno§é naukows
szpitali olsztynskich, podkreslajac szczegélnie forme szkolenia lekarzy ,typu
mragowskiego” oraz pomocng role w pracy lekarskiej bibliotek Oddziatu
Giéwnej Biblioteki Lekarskiej w Olsztynie, Szpitala Wojewodzkiego i innych.

O roli i zadaniach lekarza na Warmii i Mazurach moéwil dr Janusz
Kacprzyk. Jak powinna ksztaltowaé sie praca lekarza na ziemi war-
minsko-mazurskiej, jakim powinien lekarz odpowiada¢ warunkom i potrze-
lrom, co powinno ugruntowywaé jego postawe i zamierzenia — oto zasad-
nicze tezy tego referatu.

W dyskusji pierwszy zabral glos dr Bernard Czerwinski, autoch-
ton, byly wychowanek polskiego gimnazjum w Kwidzynie, obecnie ordy-
raator Oddz. Potozniczo-Ginekologicznego Szpitala Powiatowego w Gizycku.
Wiekszg czeé¢é swego przemoéwienia poswiecit on doktorowi Franciszkowi
Gabrielowi. Obszerniejsze fragmenty przemoéwienia podaje prawie w do-
stownym brzmieniu. ,Wéréd tych — moéwil dr Czerwinski — ktorzy wy-
rzekli sie spokojnego i bezpiecznego zycia w kraju i przybyli do nas, zaby
poméc nam w trudnej walce o polsko§¢ na Warmii, Mazurach i Powislu
byt i dr Franciszek Gabriel, lekarz polskiego gimnazjum w Kwidzynie.
ktorego bylem uczniem. W ukochanej szkole naszej, w ktoérej spedzilem
najpiekniejsze, a jednoczes$nie najstraszniejsze chwile w swoim zyciu, ter-
ror niemiecki byl szczegblnie natezony i wzrastal ze zblizaniem sie r. 1939.
Az wreszcie 5 sierpnia doszto do ograniczenia swobody uczniéw i nauczy-
cieli gimnazjum, a 25 sierpnia, a wiec jeszcze przed wybuchem II wojny
Swiatowej, do likwidacji szkoly i wywiezienia wszystkich uczniéw i nauczy-
cieli do obozéw koncentracyjnych. W§réd aresztowanych byl réwniez ar
Gabriel. Pamietam dokladnie, jak horda 150 uzbrojonych SS-manéw, zZan-
darmoéw i gestapowcow wtargneta do budynku szkolnego. Dr Gabriel by?
na swoim stanowisku w szkolnej izbie chorych, w ktérej przebywalo wow-
czas trzech chorych chlopcow. Oprawey kazali im wstaé z l6zek, ubrag
sie i zejé¢ do przygotowanych samochodéw. Dr Gabriel, spokojny i opanowa-
ny, sprzeciwil si¢ transportowi chorych dzieci do obozu. Doszlo do ostrej
scysji miedzy lekarzem a oficerem gestapo. Ostatecznie dzigki zdecydowa-
nej postawie lekarza chorzy chlopcy zamiast do obozu koncentracyjnego zo-
stali przewiezieni do miejscowego szpitala. Byla to ostatnia czynno$é¢, ostat-
ni spelniony obowiazek dra Gabriela wobec powierzonej jego opiece mio-
dziezy szkolnej. Za swojg zdecydowang postawe, za troske o chore dzieci,
musial zaptaci¢é zbyt wygbérowang cene. Wyrwano go z naszego transportu
i samotnie przewieziono do wiezienia w Malborku. A kiedy po kilku ty-
godniach przystano go do obozu w Griinhofie, byt nie do poznania. Dodat-
kowe tortury za godnie spelniony obowigzek pozostawily swoje $§lady. Oczy
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mial wilgotne, a twarz zeszpecons, jednak u$miechnieta, bo wroécit do nas
i znowu, choé¢ potajemnie, mégl nadal opiekowaé sie chorymi uczniami
Dzi$ dra Gabriela nie ma w§réd nas. Zgingl po prawie 6-letnich meczar-
niach, dostownie w przeddziei wyzwolenia, w obozie koncentracyjnym
w Majdanku. Nie doczekal wyzwolenia Warmii i Moazur, w co tak bardze
wierzyl. Ale pamieé¢ o nim nie zaginie. Lekarze Warmii i Mazur splacy
swoj dlug wobec jednego z misjonarzy medycyny polskiej na tej ziemi
przez dalszg wytezong i ofiarng prace dla dobra ludno$ci”.

Swe przemoéwienie dr Czerwinski zakonczyt stowami: ,pamietajgc o nie-
dawnej przeszloSci, oburzeniem napawa nas fakt, Ze military§ci z Born
wyciagaja rece i w naszym kierunku, roszczac sobie prawa do ziemi war-
minsko-mazurskiej. Te =zaborcze plany zdecydowanie potepiamy. Zieraia
warminsko-mazurska byla, jest i bedzie polska.”

Nastepnie zabrali glos: dr Dorantt, jeden z lekarzy podejmujgcych
prace w Olsztynie tuz po wyzwoleniu miasta, dr Lipinski z Ke-
trzyna 1 dr Maksay 2z Mragowa. W sposéb sugestywny przedstawili
cni niezwykle trudne warunki, jakie towarzyszyly ich pracy w organizo-
waniu pomocy lekarskiej w pierwszych latach powojennych. Kilka reflek-
sji filozoficznych na temat pracy i zawodu lekarza dorzucit w swej wy-
powiedzi dr Henryk Goralski.

Jako przedostatnia zabrala glos w dyskusji dr Irena Brzozowska,
zwigzana z ziemig warminsko-mazurskg pracg w szpitalu bartoszyckim
w latach powojennych. ,Olsztynskie — powiedziata przewodniczaca Zarza-
du Glownego ZZPSZ — bylo pierwszym wojewddztwem, ktore powotato
do zycia Sekcje Lekarska przy Zw. Zaw. Pracownikéw St Zdrowia. Row-
niez lekarze olsztynscy pierwsi w kraju utworzyli Kase Pomocy Kolezen-
skiej, niosgc pomoc milodym lekarzom i rodzinom po zmarlych kolegach”.

Podsumowania dyskusji i obrad dokonal minister zdrowia, dr Jerzy
Sztachelski. W mocnych stowach nakre§lit on dalsze perspektywy
rozwoju socjalistycznej stuzby zdrowia. Podstawowymi kierunkami obecne-
go etapu s3g: rozszerzenie Swiadczen i wzrost poziomu lecznictwa otwartego
oraz rozbudowa pomocy lekarskiej na wsi. Szczegdlnie temu ostatniemu
zagadnieniu po$§wiecil w swym przeméwieniu wiele uwagi. , Dystans mie-
dzy miastem i wsig musi byé wyréwnany, jak najszybciej — powiedzial
min. Sztachelski. — Trzeba podwoié¢ liczbe lekarzy na wsi, musimy dolozy¢
staran, aby kaxdy powiat w ciggu roku zatrudnil na wsj przynajmniej jed-
nego lekarza”.

Po przemoOwieniu ministra nastgpil uroczysty moment nagrodzenia naj-
bardziej zasluzonych lekarzy wysokimi odznaczeniami panstwowymi. Orde-
rem Sztandaru Pracy II klasy zostat udekorowany dr Jan Janowicz,
a Krzyzami Kawalerskimi Orderu Odrodzenia Polski dr Stanistaw Flis,
dyrektor Szpitala Kolejowego w Olsztynie, i dr Zygmunt Kozlowski,
dyrektor Szpitala Wojewoddzkiego im. Mikolaja Kopernika. Siedmiu leka-
rzom przyznano zlote Kkrzyze zastugi. Dekoracji zashizonych dokonat min.
Sztachelski. Jednoczesnie odznake ,Za wzorowg prace w stuibie zdrowia”,
otrzymato 12 lekarzy z Olsztyna i wojewddztwa, a honorowa odznake ,Ze-
stuzony dla Warmii i Mazur” 28 lekarzy. Wreczajac te odznake zastepca
przewodniczacego Prezydium WRN Tadeusz Ggczowski zaapelowal do
lekarzy o podjecie wysilku zwigzanego z tq — zwang przez prof. dra Bogu-
stawa Leénodorskiego — ,,przygoda intelektualng”, poprzez ktéra uzyskuje
sie stopienn doktorski.
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