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Christian Probst, Der deutsche Orden und sein Medizinalwesen in Preussen.
Hospital, Firmarie und Arzt bis 1525, Verlag Wissenschaftliches Archiv, Bad
Godesberg 1969, ss. 196, nlb 4, 14 szkicow w tekScie. Quellen und Studien zur
Geschichte des Deutschen Ordens, Bd. 29.

Ksigzka jest 29 tomem z cyklu wydawniczego poswieconego Zr6édtom i studiom
do historii Zakonu Krzyzackiego. Praca dzieli sie w zasadzie na trzy giéwne roz-
dzialy, opracowane wedlug przejrzystego planu. Pierwszy rozdzial, traktujacy o szpi-
talach Zakonu, podobnie jak i hastepne, sklada sie z dwdch czeSci. Jest tu mowa
o szpitalach na Zachodzie Europy w rozkwicie i u schylku S$redniowiecza oraz
o szpitalach Zakonu Niemieckiego w Prusach. Drugi rozdziat dotyczy infirmerii
(z lac. infirmaria, infirmarium lub infirmitorium), czyli izb chorych w domach za-
konnych, przeznaczonych dla chorych lub niedoleinych czionkéw Zakonu i dla
chorej stuzby. Cze§é pierwsza rozdzialu zajmuje sie infirmeriami innych kongre-
gacji religijnych o zblizonej do Zakonu Krzyzackiego regule; cze$¢ druga rozdziatu
méwi o infirmeriach na zamkach krzyzackich w Prusach. Najkrétszy z rozdzialéw,
trzeci, dotyczy stanu lekarskiego i szpitali w rozkwicie i w péZnym Sredniowieczu
oraz lekarzy stojgcych na siluzbie Zakonu w Prusach.

Kazdy z rozdzialéw ksigzki kofczy sig rozdzialem — ekskursem, ktéry swoja
trescig tylko pozornie odbiega od tematu. I tak na przyklad rozdzial pierwszy za-
konczony jest artykulem o studniach i urzgdzeniach dostarczajacych wode w Sred-
niowiecznej Lubece. O sposobach zabezpieczenia sobie bytu przez braci zakonnych
w XV wieku traktuje ekskurs drugi. Trzeci artykul omawia literature medycznag
bibliotek Zakonu.

Kazdy z podjetych przez autora tematéw przedstawiony jest na szerokim i in-
teresujacym tle ogdlnym. Sposéb, w jaki czyni to autor, §wiadezy o nim jako o wy-
trawnym historyku i jego sprawnym warsztacie historyczno-naukowym. Odnosi sie
tez wrazenie, ze autor wykorzystat calg literature przedmiotu. Bibliografia pracy,
oproécz materialéw archiwalnych z b. Archiwum Panstwowego w Kroélewcu, obej-
muje prawie 9 stron druku, tj. 181 pozycji (w tym zaledwie jedna w jezyku polskim).

Poczatki szpitalnictwa Zakonu Krzyzackiego siegaja epoki wojen krzyzowych
i pierwszych dwéch szpitali niemieckich w Jerozolimie i w twierdzy Akkon. Pierw-
sze szpitale Zakonu, juz jako organizacji rycerskiej, powstaly na gruncie europej-
skim w Halle (1200), Pecnik w Austrii (?——1204) i w Norymberdze (1209 lub 1216).
Za date powstania pierwszego szpitala Zakonu w Prusach przyjmuje sie dzieh 15 lu-
tego 1242 r., kiedy za pofrednictwem legata papieskiego Wilhelma z Modeny zawarto
miedzy Krzyzakami a mieszkancami Elblagga umowe o grunt pod budowe szpitala
§w. Ducha i NMP Dziewicy. Akt nadania z 6 kwietnia 1242 r. oddawal pod patronat
Zakonu szpital elblaski, a takze torufiski oraz wszystkie inne szpitale, jakie miaty
powstaé na ziemi chelminskiej i w Prusach. Po przeniesieniu siedziby gtéwnej Za-
konu do Prus w 1309 r., szpital §w. Ducha w Elblagu mial najwiekszg range.

Oweczesne szpitale zakonne byly w Scistym tego slowa znaczeniu przytulkami.
Lezaly zwykle poza obszarem zamku, a nadzér nad nimi sprawowal! komtur. Ist-
niala réwniez grupa szpitali podlegla bezpo$rednio wielkiemu mistrzowi. Szpitalem
elblaskim zawiadowal najwyzszy szpitalnik (Oberste Spittler), ktéry wysoki ten
urzgd w hierarchii Zakonu 1gczyl ze stanowiskiem komtura. Nie we wszystkich
miejscowosciach, posiadajagcych domy Zakonu, istnialy szpitale. Totez podana przez
Josepha Rinka liczba 81 szpitali zakonnych na terenie Prus jest zdaniem autora,
gruba przesada.

Autor pokusit sie o udzielenie odpowiedzi na dwa pytania. Kto wtasciwie pieleg-
nowal chorych w szpitalach zakonnych i czy chorzy ci byli leczeni przez lekarzy?
Ot6z rycerze zakonni nie pielegnowali chorych. Rola sprawujgcego nad szpitalem
piecze brata zakonnego ograniczala si¢ w najlepszym razie do zarzgdzania majat-
kiem przytulku. Chorymi opiekowalta si¢ matka szpitalna lub odpowiedni personel.
Chorzy nie byli leczeni przez lekarzy; przynajmniej nie zachowal sie do naszych
czaséw zaden dowéd, ktéry by potwierdzit taki fakt. To przemawia jeszcze silniej
za tym, ze é6wczesne szpitale zakonne byly tylko domami opieki.

Oprécz pewnych ustaleh i wniosk6é6w natury ogélnej, na podstawie drobiazgo-
wo przejrzanych Zrédet archiwalnych autor dostarczyt bardzo wielu szczegéiéw do
dziejéw szpitali zakonnych w Gdanhsku, Elblggu, Pasleku, Krolewcu, Chelmnie, Mal-
lt)o‘rll{é. i. }ix}nych miejscowosciach Prus. I w tym takze leiy nieprzemijajacy walor
e ksigzki.
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O wiele wazniejszg role niz szpitale odgrywaly w zZyciu Zakonu infirmerie,
ktérych zadanie zostalo w statutach zakonnych znacznie dokladniej sprecyzowane.
Instytucje infirmerii przejeli Krzyzacy od templariuszy. Joannici nie znali od-
dzielnych od szpitali izb chorych.

Kazdy chory lub niedoleiny rycerz zakonny byl zgodnie z duchem reguly po-
wierzony szczegélnej trosce i miloSci swych wspéibraci: Den alden brideren unden
cranken sal man ndch ir crankeite zusehen midecliche, man sal ouch in ertragen
unde sal sie vlizecliche éren, an der notdurft des libes sol man in dekeine wis niht
strenge sin, die sich geistliche unde érsame haldent.

W przypadku choroby, pacjent moégt pozostaé w swoim 16zku i jeszcze trzykrot-
nie spozy¢ w nim positek. Jesli choroba sie przeciggala, przenoszono go do zamko-
wej izby chorych. Zasada ta obowigzywala réwniez dostojnikéw Zakonu. Jedynie
wielki mistrz mégt w czasie choroby pozostaé¢ w swoim pokoju. Z chwilg znalezienia
sie w infirmerii chory podlegal zupelnie innym prawom. Otrzymywal znacznie lepsze
jadlo, zwolniony byl z zachowania postéw i dodatkowego umartwiania sig, otrzy-
mywal zaordynowane mu leki, bral kapiele, ktére obok §cisle przesirzeganej diety,
nalezaly do waznych $rodkéw terapeutycznych $redniowiecznej medycyny. Chory,
znajdujgcy sie w infirmerii, nie odbywal kar. Pierwsze dokumenty o infirmeriach
noszg stosunkowo pbZne daty; i tak o istnieniu izby chorych dla stuzby w Dzierzgo-
niu dowiadujemy sie z akt z 1315 r., a w Krélewcu z 1344 r. Na czele izby chorych
stal infirmariusz (Firmariemeister), najczeSciej brat zakonny, ktéry jak i pozostali
rycerze posiadal konia, zbroje i pelnit swoje obowiazki wojskowe. Kontrole nad infir-
merig sprawowal komtur oraz ,hauskomtur”, ktéremu podlegaly sprawy gospodarcze
zamku i ktéry posiadal najwicksze po komturze kompetencje. Tu nalezy dodaé, ze
infirmerie prowadzily wiasny rozrachunek gospodarczy. Posiadaly wlasne wplywy
i nie zalezaly od kasy komtura. Niektére z nich posiadaly wlasne gospodarstwa
rolne. O ksztalcie architektonicznym infirmerii zachowaly sie skgpe wiadomosci.
Najwiecej danych dostarczyly siedziby wielkiego mistrza w Krélewcu i Malborku.

Do szczegblnych urzgdzed sanitarnych zamkéw nalezaly laZnie, siudnie, kloaki
(Danzker) oraz urzadzenia ogrzewnicze. Regularna kgpiel nalezala do powszechnie
przyjetego zwyczaju, ktéremu w Sredniowieczu holdowali zaré6wno ludzie $wieccy,
jak i duchowni. Zakon Krzyzacki posiadal w swoich siedzibach réwniez laznie,
a cotygodniowa kapiel traktowana byla przez braci zakonnych jako szczegdlnego
rodzaju przywilej. Kapiel stuzyla nie tylko jako zewnetrzny zabieg utrzymujgcy
cialo w czysto$ci, ale co wazniejsze, miata ona przez pocenie sie oczy$ci¢ caly orga-
nizm z ,trujgcych sok6w”. Z resztek zachowanych urzadzeh po laZniach mozna
wnioskowaé, ze rycerze zakonni brali kapiele napotne, parowe i w wannach. Do
zabiegbéw laziebnych nalezalo bicie rézgami, puszczanie krwi i okrecanie glowy go-
racymi chustami. Wieksze domy zakonne posiadaly optacanych laziebnikéw.

Zamek malborski dysponowal 19 studniami. Studnia na Wysokim Zamku w Mal-
borku miata okolo 27 m giebokosci i wylozona byla kamieniem. Prawdopodobnie
wybudowano ja w XIII wieku. Podobnie glebokie studnie mialy zamki w Swieciu
i Sztumie. Studnia w Przezmarku miala siega¢ 60 m w glgb ziemi.

Kloaki, jak podaje autor, stanowily pewnego rodzaju osobliwo§é (Charakteri-
stikum) pruskich zamkéw Zakonu. Miejsca te znajdowaly sie najczeSciej w wyniostej
wiezy odsunietej od gléwnego konpusu zamku, a polaczonego z nim wysoko biegng-
cym gankiem. Nieczysto§ci odptywaly z nurtem wody. Niejednokrotnie wieza taka,
jak na przykiad w Kwidzynie stanowila najbardziej uderzajacy w oczy element ar-
chitektoniczny zamku. Znaczenie, jakie przypisywano tej budowli, bralo poczatek
w przekonaniu, Ze regularne opréznianie organizmu nalezy do podstawowego ka-
nonu zachowania zdrowia, a kal! bedgcy symbolem wszelkiej nieczysto$ci. nalezalo
jak najépieszniej wydalié.

Ogrzewanie pomieszczenl za pomocg cieplego powietrza bylo stosowane w zam-
kach krzyzackich przez caly wiek XIV. Najstarsze dla tego typu ogrzewania urzg-
dzenie bylo na zamku w Malborku. W zamkach Prus Gérnych (Oberland) i Warmii
wzniesionych po 1350 r. urzgdzenia te zastapiono piecami. System ogrzewania po-
mieszczen cieplym powietrzem polegal na rozgrzewaniu znajdujacych sie w piwnicy
kamieni. Po wygasnieciu paleniska kierowano strumien cieplego powietrza odpo-
wiednimi przewodami do sal. Podczas restauracji zamku w Malborku w 1823 r.
podjeto prébe ogrzania sal tym samym sposobem. Wyniki byly nadspodziewanie do-
bre. W refektarzu osiagnieto temperature 10°C, w matych pomieszczeniach cieplota
wynosita od 21° do 22,5°C. Stwierdzono, ze na zamku w Malborku byto 10 takich
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urzadzen ogrzewczych. Wymienione urzgdzenia sanitarne dobitnie §wiadcza o wyso-
kim jak na owe czasy poziomie higieny.

Nalezy nadto wspomnieé, ze oprécz szpitali i infirmerii Zakon posiadat jeszcze
leprozorium, ktére znajdowalo sie w komturii elblaskiej w Wikrowie, nad Nogatem.
Ostatni przypadek trgdu wéréd braci zakonnych zanotowano w r. 1448,

Jednym z najciekawszych rozdzialéw ksigzki jest analiza przyczyn upadku szpi-
talnictwa Zakonu w XV wieku. Spowodowane to zostalo objawami wewnetrznego
rozprezenia, jak i gospodarcza ruing, ktéra nastapila po klesce militarnej w 1410 r.
Przyczyne upadku gospodarczego Zakonu autor upatruje réwniez m.in. w spadku
ceny zboza w Europie pod koniec XIV wieku. Jedng z wazniejszych przyczyn roz-
kladu Zakonu, ktéra dotykala réwniez caly KoSciél, byla zgdza posiadania débr
doczesnych. Swiadczy o tym szeroko stosowany zwyczaj obdarzania dostojnikéw
Zakonu jak i zwyklych braci urzedami, domami, kwaterami i prawami uzytkowa-
nia, przeciwko czemu usilowal bezskutecznie interweniowaé wielki mistrz Konrad
von Erlichshausen.

O pierwszym lekarzu w stuzbie Zakonu w Prusach istnieje tylko krétka notatka,
wymieniajaca jedynie jego nazwisko. Znajdowat sig¢ on w otoczeniu mistrza krajo-
wego Friedricha von Wildenberga w latach 1323—1324: magister Frugerius medicine
peritus lub meyster Fongerius der arcztey. Pierwszym lekarzem przybocznym wiel-
kiego mistrza byt w 1335 r. niejaki magister Johannes. Przebywal on na dworze
biskupéw sambijskich w Rybakach. Réwniez wielki mistrz Ludolf Konig (1342—-1345)
mial lekarza przybocznego Konrada von Leiden, ktéry cieszyl sie uznaniem swego
pana i by? stalym jego stolownikiem. Ta nikla i dajgca si¢ z trudem wyS§ledzié liczba
lekarzy nie powinna budzi¢ zdziwienia. Wyksztalcony lekarz byl na owe czasy
rzadko$ciy; istnialy prowincje niemieckie, ktére przez cale wieki $rednie nie ogladatly
lekarza. Przez reszte XIV wieku glucho jest o lekarzach w Prusach. Dopiero na po-
czatku XV wieku sytuacja ulegla poprawie. W latach poprzedzajgcych bitwe grun-
waldzkg bylo juz trzech lekarzy w stuzbie Zakonu. Byli to magister Johannes Rogge,
magister Nikolaus Birkhayn i Bartlomiej z Boreszewa, o ktérym zachowaly sie naj-
obszerniejsze biografie. Pisali o nim réwniez historycy polscyl. Bartlomiej z Bore-
szewa urodzit sie okolo 1360 r. we wsi Boreszewo (dzi§ Boroszewo), w powiecie
stargardzkim. Licencjat medycyny uzyskal w 1386 r., a doktorat w 1387 r. w Padwie.
Byl proboszczem w Pasteku, a potem w Elblggu. W 1402 r. zostat kanonikiem, a dwa
lata pézniej dziekanem kapituly warminskiej. Od 1406 r. pelnit obowigzki lekarza
przybocznego Konrada von Jungingen. Po jego Smierci pozostawal nadal w sluzbie
Zakonu, a nawet bral udzial w pertraktacjach dyplomatycznych 2z Litwa i Polska.
Zarzucano mu spiskowanie z Polskg podczas wojny 1410 r. Zmar! we Fromborku
w 1426 r.

Obok wspomnianych lekarzy dzialal jeszcze poddéwezas chirurg Wachsmut
z Malborka. Znajdowat sie on takze na stuzbie Zakonu i leczyl na miejscu nie tylko
pospélstwo i zwyklych braci zakonnych, ale takze moznych. Zrédia archiwalne
wspominajg réwniez lekarza Jakoba Schillingholza, ktéry przez diugi okres czasu
shuzyt wielkiemu mistrzowi jak i Zakonowi, jako fizyk, doktora Hermanna von
Birken oraz Antoniego Miittel. Schillingholz i Miittel byli rycerzami zakonnymi. Do
tej grupy dolacza jeszcze chirurg Heinrich von Pfalzpaint, autor znanej Wundarz-
nei z 1460 r.

Ksigzka Christiana Probsta jest obszernym zbiorem wiadomosci o medycynie
Zakonu Krzyzackiego w Prusach. Wyczerpujacy charakter dziela, powaga, z jakg
autor podjat trudny i rzadki w historiografii najnowszej temat, czynig z tej publi-
kacji pozycje bardzo cenng w pi§émiennictwie historyczno-lekarskim. Styl jest po-
prawny, prosty i zrozumialy nawet dla mniej zaawansowanych w jezyku niemiec-
kim, a szata graficzna ksigzki bez zarzutu. Jest to praca, z ktérg kazdy interesujgcy
si¢ przeszlo$cig Prus winien sie zapoznaé.

Andrzej Skrobacki

1 Z dawniejszych hlstorykorw krétkie wzmianki poswiecili mu W. Kettzyﬁ-
ski, A. Boniecki i S. Ku]ot Z nowszych historykéw pisali o nim. ks. J.
Obilgk, Dzieje Boreschowa i jego obrazu, Biuletyn Historii Sztuki, 1957, nr 1,
ss. 70—174 oraz A. Swiezawski, Bartlomiej z Boreszewa, lekarz wielkich m,i-
strzéow krzyzackich, Archiwum Historii Medycyny, 1961, t. 24, z. 4, ss. 369—382.



