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ra. Wymienia tez kilka os6b z grona wspdtpracownikéw z redakcji ,, Warmii i Mazur”. Jezeli nawet
o niektérych postaciach nie byt najlepszego zdania w 1956 1. (co zostato uwidocznione w ksiazce),
to —jak wspomniat we wstepie — w latach pézniejszych jego kontakty z wieloma ludZmi, weze$niej
nielubianymi, nabraty innego, bardziej pozytywnego wymiaru. I tu pewna uwaga. Tekst powstawat
pod koniec 1956 i w pierwszej pofowie 1957 r. O ile wéwczas byto zrozumiate pozostawienie nie-
rozwinigtych inicjatéw pewnych osob, to dzi§ autor bez zastrzezei mogt nazwiska te ujawnic. Ale
by¢ moze uznat, ze uwazny czytelnik i tak z tatwoscia je rozszyfruje, chociazby po lekturze stowa
wstepnego do omawianej pracy.

Relacja Gotgbiowskiego trafnie oddaje proces odchodzenia od euforii (i pewnych zdoby-
czy) roku 1956 w skali Olsztyna. Piszac o pierwszych miesiacach 1957 r. (m.in. o wyborach do sej-
mu, dyskusji wokét kandydatury Waltera P6Znego na stanowisko redaktora naczelnego ,,Warmii
i Mazur”), Gofgbiowski jakze celnie nadmienia: ,,cofanie si¢ na stare pozycje byto codziennym zja-
wiskiem”. W lokalnych wymiarze odnosito si¢ to przede wszystkim do przesunigc kadrowych i po-
nownej zmiany nazwy placu — o czym jednak Gofgbiowski nie wspomina wcale.

Omawiane zapiski Gotgbiowskiego moga by¢ traktowane jako interesujacy materiat uzu-
petiajacy wiedzg o polskim (a przede wszystkim olsztyfiskim) przetomie roku 1956, zwhaszcza
wobec ciggle nielicznych publikacji na temat tych wydarzei na Warmii i Mazurach. I mimo 7e w
istocie omawiana praca tylko w niewielkim stopniu przybliza konkretne wydarzenia olsztyiiskiej
jesieni 1956 1., to jednak wspomnienia te maja inny walor. Ukazuja atmosfere panujaca wowczas
w Olsztynie. Jest to ciekawa relacja na temat bardziej postaw niz czynéw ludzi bioracych udziat
w dwczesnym zyciu publicznym Olsztyna. Ukazany zostat stan ducha typowy dla polskiej inteli-
gencji w wymiarze olsztyniskim 1956 r. Z jednej strony jej rewolucyjnos¢, niekiedy nawet odwa-
ga, ale czasem i bojazliwos¢, w niektdrych wypadkach nieporadno$¢, naiwno$é, czasem tez kon-
formizm. Do tych typowych postaw ludzi zyjqcych W tamteJ rzeczywistoSci dodaé koniecznie na-
lezy ich n1ebywa1y entuzjazm i zaangazowanie w przerézne dzialania oraz wiarg i nadzieje, Ze be-
dzie lepiej i uda si¢ ,,zreformowac” socjalizm w Polsce.

Wiedza o lokalnym przetomie roku 1956 nie bytaby petna bez znajomosci sposobu myslenia
mtodej olsztyiiskiej inteligencji, do ktdrej zaliczat si¢ autor wspomnien. Takie relacje nadaja inny
wymiar materiafom archiwalnym, uzupetniaja je o miejscowy koloryt i plastyczno$¢, odzwiercie-
dlaja i przyblizaja klimat opisywanej epoki.

Ryszard Tomkiewicz (Olsztyn)

Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Dziedzictwo kulinarne, pod red. Stani-
stawa Achremczyka, Osrodek Badaii Naukowych im. Wojciecha Ketrzynskiego, Olsz-
tyn 2007, ss. 112.

Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich to kolejny' zbiér referatéw z konferencji
naukowej pod tym samym tytutem, ktdra po raz jedenasty odbyta si¢ 6 czerwca 2007 r. w Olsz-

! Przed omawiang publikacja ukazaly sie: Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich, pod red. S. Achremczyka,
Olsztyn 1997; Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Czlowiek a srodowisko, pod red. S. Achremczyka, Olsztyn 1999;
Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Mieszkaricy ziem pruskich, pod red. S. Achremczyka, Olsztyn 2001; Zycie co-
dzienne na dawnych ziemiach pruskich. Swiadectwa przeszlosci. Siedziby ludzkie, pod red. S. Achremczyka Olsztyn 2002; Zy-
cie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Obchody rocznicowe i $wigteczne, pod red. S. Achremczyka, Olsztyn 2004; Zycie
codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Krzewienie wiedzy, pod red. S. Achremczyka, Olszyn 2005; Zycie codzienne na daw-
nych ziemiach pruskich. Ziemie pruskie w oczach polskich i obcych, pod red. S. Achremczyka, Olsztyn 2006.
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tynku. Podobnie jak poprzednie tomy, ksigzka nosi podtytut precyzujacy tematyke sesji. Tym ra-
zem brzmi on: Dziedzictwo kulinarne. Niezmiennie cykl redagowany jest przez prof. Stanistawa
Achremczyka.

Ksiazke otwiera artykut Jerzego Borowskiego pt. ,,Aspekty historyczne i zywieniowe wy-
korzystania migsa w diecie cztowieka”. Tekst ten jest niejako zarysem historii gustéw kulinarnych.
Autor juz na poczatku zaznacza, iz problematyka spozywania migsa rodzi si¢ dopiero wraz z poja-
wieniem si¢ fomo sapiens. Na wezesniejszych etapach rozwoju czlowiek zywit si¢ raczej pokar-
mem roslinnym wzbogaconym o surowe dzdzownice i larwy owaddw. Cata opowies¢ zaczyna sig
zatem od wynalezienia narzedzi fowieckich. Dalsza czgs¢ artykutu to swoista wycieczka w czasie
i przestrzeni. Borowski prowadzi czytelnika przez epoki i ich gusta, omawiajac dietg réznych kre-
géw kulturowych. W tekscie znaleZ¢ wigc mozna informacje dotyczace modeli diety propagowa-
nych przez Arystotelesa, jak réwniez pétnocnoamerykarskich Indian. Autor nie pomija rodzime-
go podworka, przedstawiajac krétki zarys obyczajéw zywieniowych w Polsce. Przypomina np. po-
stanowienie Kazimierza Wielkiego ograniczajace dtugos¢ uczt weselnych jedynie do 16 dni? [sic!].
O dawnych ziemiach pruskich wspomina jedynie raz, przywotujac informacje dotyczace bicia §win
podane przez Mari¢ Zientare-Malewska’. Mimo ze zawarto$¢ artykutu ma znikome zwiazki z ob-
szarem, ktdry jest sygnowany w tytule ksigzki, to stanowi on bardzo interesujace wprowadzenie
w kulinarng tematyke zaprezentowang w omawianej publikacji.

Autorem drugiego artykutu jest redaktor opisywanej publikacji — Stanistaw Achremczyk. W tek-
$cie zatytutowanym ,,Kuchnia na dworze biskupdw warminskich w XVII i XVIII wieku” szczegé-
towo opisat obyczaje i gusta zywieniowe panujace na lidzbarskim zamku. Cho¢ zajat si¢ gtéwnie
wiekami zaznaczonymi w tytule, to przywotat réwniez czasy wezesniejsze, gdy Warmig whadali
Stanistaw Hozjusz, Jan Dantyszek i Marcin Kromer*. O szczegdlnej wartosci naukowej publikacji
Swiadczy wielokrotnie cytowana korespondencja poszczegélnych biskupdw, pochodzaca z Archi-
wum Archidiecezji Warmiriskiej w Olsztynie.

Kolejne artykuty to wzbogacony o aneksy, zawierajacy autentyczne przepisy ,,Z tradycji hi-
storycznej stynnej gdaniskiej Ztotej Wodki (Goldwasser) w XVII-XX w. Zagadka receptury” au-
torstwa Jozefa Wiodarskiego i Izabeli Raszczyk ,,Rybotéwstwo i spozywanie ryb na dawnych zie-
miach pruskich w $wietle Zrodet archeologicznych i archeoichtiologicznych” Jerzego Marka Lapo
oraz ,,Elblaski handel zagraniczny zywnoscig w XVII wieku” Barbary Krysztopy-Czupryfiskiej.

Wyjatkowo interesujacy, zwlaszcza dla zywiacych si¢ w studenckich stoféwkach, jest tekst
Danuty Bogdan ,Jadtospisy krélewieckiego konwiktorium w pierwszej potowie XVII w.”. Wy-
réznia go nie tylko wyjatkowa znajomo$¢ niemieckojezycznych materiatow Zroédtowych, ale réw-
niez lekko$¢ pidra autorki. W artykule prezentuje diete studentéw zywiacych si¢ w stotéwcee kro-
lewieckiego uniwersytetu, a takze obyczaje panujace w akademickiej mensie i jej dzieje. Zauwaza,
ze przybytek pofozony na knipawskiej wyspie powstat wraz z powotanym przez ksigcia Albrech-
ta Hohenzollerna uniwersytetem w 1544 r. po to, by wspomdc uboga ksztatcaca si¢ mtodziez’. Po-
czatkowo bezptatny wikt zostat z czasem obcigzony tzw. wiadrunkiem. Wprowadzono tez podziat
na biednych i biedniejszych, ktérym podawano na oddzielnych stotach, tzw. Obertische i Unterti-

2 ]. Borowski, Aspekty historyczne i Zywieniowe wykorzystania miesa w diecie czlowieka, w: Zycie codzienne na
dawnych ziemiach pruskich. Dziedzictwo kulinarne, pod red. S. Achremczyka, Olsztyn 2007, s. 10.

3 Ibidem, s. 11.

4S. Achremczyk, Kuchnia na dworze biskupéw warmiriskich w XVII i XVIII wieku, w: Zycie codzienne na dawnych
ziemiach pruskich. Dziedzictwo kulinarne, ss. 14-15.

5 D. Bogdan, Jadlospisy krélewieckiego konwiktorium w pierwszej potowie XVII w, w: Zycie codzienne na dawnych
ziemiach pruskich. Dziedzictwo kulinarne, s. 60.
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sche. Czytelnika nieobytego z siedemnastowieczna dietq zaskakuje ilo§¢ podawanego w niej piwa,
bedacego nieodtacznym wéwezas jej elementem. Serwowano je przy positkach, a takze studentom
do pokojow po to, by nie wymykali si¢ szuka¢ trunkéw w miescie®. Podsumowujac swoj artykut,
autorka zaznaczyla, ze zestawy positkow podawane przez uniwersyteckie konwiktorium nie przed-
stawialy si¢ ubogo i monotonnie, a sama dieta byfa sycaca i racjonalna.

Kolejne trzy teksty niewiele maja wspdlnego z zyciem codziennym na dawnych ziemiach
pruskich. Wprowadzaja natomiast czytelnika w gastryczny aspekt zycia polskich podréznikéw
wiekéw XVII i XVIII. Mowa tu o artykutach ,,Kuchnia wioska w relacjach polskich podrézni-
kow XVIII wieku” Matgorzaty Ewy Kowalczyk, ,,Ile niemieckiego smaku miescita w sobie pruska
kuchnia, czyli o gustach kulinarnych staropolskich peregrynantéw” Filipa Wolanskiego i ,,Kuch-
nia turecka w opinii podréznikéw polskich czaséw nowozytnych” Roberta Kotodzieja. Wszystkie
opieraja si¢ gtéwnie na dziennikach z podrdzy pisanych przez peregrynantow i przedstawicieli pol-
skich poselstw. Ich lektura daje czytelnikowi szersze spojrzenie na obyczaje Zywieniowe panujace
w XVII- i XVIII-wiecznej Europie.

Przedostatni, dziesiaty artykut przybliza czytelnikowi skromnos¢ i monotoni¢ kuchni chtop-
skiej. Matgorzata Sztaberska w referacie , Menu codzienne dziewigtnastowiecznego Mazura” oma-
wia szczegétowo nie tylko wspomniang w tytule diet¢ dnia powszedniego, ale prezentuje rowniez
obyczaje kulinarne zwiazane z dniami Swiatecznymi. Zwraca uwage’, na fakt, ze migso na mazur-
skim stole byto rzadkoScia, a podstawa diety byty kapusta, buraki, brukiew, ogérki, cebula i jedzo-
ne od drugiej potowy XIX w. ziemniaki. Jadano réwniez ryby i warzywa straczkowe, a pragnienie
gaszono gtodwnie woda i mlekiem. Autorka, cytujac Alberta Zweka, przypomina, ze XIX-wiecz-
nego Mazura krzepita gorzatka pita juz od rana. Podaje rdwniez, ze na jej produkcje przeznaczano
rocznie 33-50% rocznych plonéw ziemniakéw®. Podsumowujac swoj artykut, Matgorzata Sztaber-
ska stwierdzita, Ze gdyby nie nadmiar pitego przez obie picie alkoholu, to bogata w warzywa dietg
ludu mazurskiego ,,nalezy uznaé za bardzo zdrowa i ze wszech miar godng polecenia™.

Ksiazke zamyka referat Ryszarda Tomkiewicza zatytutowany ,,Samodzielne wytwarzanie
zywnosci, reglamentacja, zywienie zbiorowe, bary mleczne. Symbole aprowizacyjnych realiéw
PRL”. Autor przypomina nie tak odlegla rzeczywistos¢, ale przez wielu wyparta z pamigci. Zauwa-
7a, 7e w badaniach nad Polska Ludowa dominowaty zagadnienia zwiazane z historia polityczna
i gospodarcza, brakuje natomiast jakichkolwiek opracowan dotyczacych codziennej egzystencji
Polakéw!’. Zaznacza, ze , tekst opracowany zostat przede wszystkim na materiatach odnoszacych
si¢ do wojewddztwa olsztyiskiego 1 samego Olsztyna, ale wydaje sig, ze w duzej mierze ustale-
nia w nim zawarte maja charakter uniwersalny i adekwatny do catego terenu powojennej Polski™!!.
Opisujac notoryczne braki w zaopatrzeniu, autor zwrécit uwage, ze w opozycji do ,,bylejakosci”
zywienia zbiorowego kwitla tradycyjna kuchnia w cieniu domowego zacisza. [ mimo Ze nietatwo
byto o produkty, to dzigki zaradnosci gospodyii niedzielny obiad byt §wigtem kulinarnym.

Ujeta w ksiazce problematyka dziedzictwa kulinarnego na dawnych ziemiach pruskich
i nie tylko wprowadza czytelnika w wiele zagadnieft mato znanych w historiografii lub wciaz nie

¢ Ibidem, s. 62.

7 M. Sztaberska, Menu codzienne dziewietnastowiecznego Mazura, w: Zycie codzienne na dawnych ziemiach pru-
skich. Dziedzictwo kulinarne, s. 99.

8 Ibidem, s. 100.

% Ibidem, s. 101.

19 R. Tomkiewicz, Samodzielne wytwarzanie zywnosci, reglamentacja, Zywienie zbiorowe, bary mleczne. Symbole
aprowizacyjnych realiow PRL, w: Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Dziedzictwo kulinarne, s. 102.

' Tbidem, s. 103.
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do kotica zbadanych. Publikacja stanowi zatem ciekawe Zrddto informacji na temat obyczajéw zy-
wieniowych tak na dworze biskupim, jak i pod strzechg mazurskiego chtopa. Dodatkowo wzboga-
cona tekstami o tematyce podrdzniczej daje czytelnikowi szersza perspektywe spojrzenia na gusty
kulinarne dawnych Europejczykow.

Marcin Wakar (Olsztyn)

Anna Gorska-Klepacka, SB na tropach Solidarnosci (dziatania MO i SB w latach 1980-1990
przeciwko opozycji Regionu Warmirisko-Mazurskiego na podstawie dokumentow zgro-
madzonych w Archiwum Instytutu Pamieci Narodowej Oddziat w Biatymstoku, Wyd. Sto-
warzyszenie ,,Pro Patria”, Olsztyn 2007, ss. 388.

Badania nad dziatalnoscia, a de facto nad dziejami, opozycji spoteczno-politycznej lat
osiemdziesiatych wobec komunistycznego rezimu w PRL w stosunkowo krétkim czasie staty sig
bardzo popularne i coraz bardziej pogiebione. Po 1989 r. wraz z procesem transformacji ustrojo-
wej nowa rzeczywistos¢ polityczna umozliwita prowadzenie oraz publikowanie wynikéw badan
poswigconych m.in. NSZZ ,,Solidarnos¢”. Z biegiem lat pierwsze, wstepne, czg¢sto pobiezne usta-
lenia, poruszajace problematyke z perspektywy ogdlnokrajowej', wskutek badar regionalnych,
a takze powotania i funkcjonowania IPN zostaly uszczegétowione, poglebione, przez co mozliwe
stawato si¢ poznanie faktycznych dziejéw opozycji antykomunistycznej ostatniej dekady PRL oraz
metod i form jej zwalczania przez komunistyczne stuzby bezpieczeristwa®.

Na tle coraz bardziej widocznej tendencji regionalizacji badai nad dziafalnoscig ,,Solidar-
nosci” stosunkowo skromnie przedstawia si¢ Region Warmirisko-Mazurski, wciaz oczekujacy na
petnowarto$ciowa, oparta na doktadnej kwerendzie archiwalnej 1 krytycznej analizie Zrédta pracy
historycznej, zaréwno monografii, jak i wydawnictwa Zrédtowego®. Z tego tez powodu wyjatkowo
potrzebna i wazna wydata mi si¢ pozycja, ktéra pod koniec 2007 r. pojawita si¢ w ofercie wydaw-
niczej, a mianowicie praca Anny Gorskiej-Klepackiej. Niestety, jej lektura zdecydowanie przyémi-
ta pierwsze hurraoptymistyczne nastawienie.

1 Zob. M. Pernal, J. Skérzecki, Kalendarium Solidarnosci: 1980-1989, Warszawa 1990.

2 Zob. W. Polak, Najtrudniejsze egzaminy. Niezalezne Zrzeszenie Studentow Uniwersytetu Mikolaja Kopernika na
tle wydarzen w kraju i regionie (1980-1982), Toruii 2001; idem, Czas ludzi niepokornych. Niezalezny Samorzqdny Zwiq-
zek Zawodowy ,, Solidarnos¢” i inne ugrupowania niezalezne w Toruniu i Regionie Toruniskim (13 XII 19814 VI 1989), To-
rui 2003; A. Kazanski, ,, Solidarnos¢” w Stoczni Gdaniskiej: grudzien 1981 — sierpien 1988, Gdansk 2004; A. Gliksman,
Solidarnos¢ Matopolska: kalendarium 1980-2005, Krakéw 2005; E. Wilkowski, Solidarnos¢ na ziemi chelmskiej w la-
tach 1980-1989, Chetm 2005; J. R. Sielezin, ,, Solidarnosc” jeleniogorska w latach 1980-2005, Jelenia Gora 2005; S. Fryc,
Miedzy sierpniem a grudniem: NSZZ ,,Solidarnos¢” na Podkarpaciu 19801981, Krosno 2006; Miedzy sierpniem a grud-
niem: ,,Solidarnos¢” w Krakowie i Matopolsce w latach 1980-1981, pod red. T. Gasowskiego, Krakéw 2006; ,, Solidar-
nos¢” Matopolska 1980-1981: wybor dokumentow, wstgp, wybér i oprac. M. Orski, A. Rolinski, E. Zajac, Krakéw 2006;
G. Majchrzak, Z dziejow ,, Tygodnika Solidarnosé¢”. Rozpracowanie ,, Tygodnika Solidarnos¢” przez Stuzbe Bezpieczenstwa
1980-1982, Warszawa 2007; Agentura w akcji, pod red. F. Musiat, J. Szarek, Krakéw 2007; Kryptonim ,, Osmiornica”. Stuz-
ba Bezpieczenistwa wobec Rzeszowskiego Oddziatu Solidarnosci Walczqcej 1982—1990, wybér i oprac. J. Borowiec, War-
szawa — Rzeszow 2008.

3 Do chwili obecnej ukazato si¢ kilka pozycji, przede wszystkim jest to literatura wspomnieniowa lub tez kalenda-
ria: Internowani w lawie (1981-1982), oprac. W. Katudzinski, Olsztyn 2006; Kwidzyn. W niewoli brata mego... Stan wojen-
ny. Wspomnienia. Refleksje. Oceny, oprac. B. K. Gotab, W. Katudzifiski, Olsztyn 2005; T. Ruzikowski, Mazowsze, Warmia i
Mazury, w: Stan wojenny w Polsce 1981-1983, pod red. A. Dudka, Warszawa 2003; Z. Ztakowski, ,, Solidarnos¢” olsztynska w
latach 1980-1981. Proba zestawienia faktow, Olsztyn 2000; idem, ,, Solidarnos¢” olsztyriska w stanie wojennym i w latach na-
stepnych (1981-1989), Olsztyn 2001; idem, W olsztynskiem bez przetomu, Olsztyn 1992.



