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STAN SANITARNO-EPIDEMICZNY
NA WARMII I MAZURACH
W LATACH 1945-1950. WYBRANE ZAGADNIENIA ______

Nieodlacznie towarzyszace wojnom epidemie nie ominely Polski. W 1945 r.
wybuchty epidemia duru brzusznego i plamistego, zimnicy oraz swierzbu. Istnie-
jace wowczas warunki sanitarne, a wlasciwie ich brak, sprzyjaty rozprzestrzenia-
niu si¢ blonicy, biegunki, krztusca oraz ptonicy'. Pilnym zadaniem instytucji zdro-
wia byto opanowanie epidemii gruzlicy. Wsrdd ludnosci rozprzestrzenialy sie
takze choroby weneryczne. W Okregu Mazurskim zarazonych rzezaczka byto
wowczas okoto 50% kobiet!* Po ustaniu dziatan wojennych jednym z podstawo-
wych problemoéw bylo takze jak najszybsze pochowanie ciat zabitych w celu za-
pobiezenia rozprzestrzeniania si¢ epidemii’. Do zadan raczkujacej stuzby epi-
demiologiczno-sanitarnej nalezalo przede wszystkim diagnozowanie, leczenie
oraz zwalczanie chordéb zakaznych.

Zanim w Okregu Mazurskim powstaly oddzialy stuzby epidemicznej,
za wszelkie zadania zwiagzane z dezynfekcja odpowiadala Centralna Kolumna
z Warszawy*. Czynny w zwalczaniu epidemii na terenie catego kraju byl takze
Panstwowy Zaklad Higieny. To wtasnie PZH zajmowal si¢ produkcja surowic
i szczepionek, dokonywat kontroli zywnosci oraz zbiornikéw wodnych.

! Dur brzuszny, choroba zakazna wywolana przez pateczki Salmonella typhi, charakteryzuje sie goracz-
ka, bolem brzucha i wysypka. Natomiast dur plamisty (zwany takze europejskim badz klasycznym) to ostra
choroba goraczkowa z uporczywym bolem glowy, przenoszona przewaznie przez wszy. Zimnica, czyli mala-
ria, choroba przenoszona przez komary, objawami przypomina te wystepujace przy grypie, leczona jest gtow-
nie chining. W tym czasie rosta réwniez liczba zachorowan na choroby ukladu oddechowego - blonice, krztu-
siec (popularnie zwany kokluszem) i gruzlice. Choroba zakazna wieku dzieciecego byta ptonica, z objawami
podobnymi do anginy.

* Okreg Mazurski w raportach Jakuba Prawina. Wybér dokumentow. 1945, przygotowal do druku T. Ba-
ryla, Olsztyn 1996, dok. 26, s. 81.

* ,W okresie ostatnich dziatan wojennych na drogach, w miastach i osiedlach dato si¢ zauwazy¢ duzo
trupow, ktore rozkladaty sie grozac epidemia” — Okreg Mazurski w raportach Jakuba Prawina, dok. 9, s. 41.

* Archiwum Panstwowe w Olsztynie (dalej: APO), Urzad Pelnomocnika Rzadu RP na Okreg Mazur-
ski (dalej: UP), sygn. 390/64, k. 232, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po dwumie-
siecznej pracy 1 IX - 31 X 1945 r.
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W pierwszym pigcioleciu po II wojnie swiatowej walka z epidemiami
opierala si¢ na wspolpracy oddziatow PZH z wojewodzkimi wydziatami zdro-
wia. Szczegolnie istotne byto tworzenie ich filii na Ziemiach Odzyskanych®. Od-
dzial olsztynski PZH powstal w 1947 r. We wrzesniu tego roku rozpoczely prace
trzy oddziaty: bakteriologiczny, wodny oraz oddzial badania zywnosci i przed-
miotow uzytku. Kierownikiem filii olsztynskiej zostat dr Wtadystaw Kuzia®.

Oprocz tej instytucji w walce z epidemiami bral udziat utworzony w 1944 r.
urzad Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami. Na
jego czele stanal dOwczesny wiceminister zdrowia dr Jerzy Morzycki’, ktérego za-
daniem bylo ,,scalenie walki z epidemiami, prowadzonej dotychczas przez Na-
czelny Nadzwyczajny Komisariat z Ministrem Zdrowia i podlegtymi mu komor-
kami administracyjnymi”®. Komisariat rozpoczat dziatalno$¢ poczatkowo tylko
w bylym Generalnym Gubernatorstwie. Na terenie Okregu Mazurskiego oddziat
Komisariatu do Walki z Epidemiami powstal 1 wrzesnia 1945 r., ,zastajac sytu-
acje grozna wobec szalejacej epidemii duru brzusznego™. W jego sktad wchodzi-
li: lekarz, pielegniarka, dwoch pracownikéw administracyjnych oraz 120 oséb
stanowiacych tzw. personel pomocniczy'’. Niebawem w Okregu Mazurskim od-
byt si¢ pierwszy zjazd lekarzy powiatowych. Ustalono, ze w kazdej miejscowo-

> W. Magdzik, Osiqgnigcia w okresie 85 lat dziatalnosci i perspektywy dziatania stuzby sanitarno-epide-
miologicznej w Polsce, Przeglad Epidemiologiczny, 2004, t. 58, s. 576.

© XX lat pracy Wojewédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej na Warmii i Mazurach, Olsztyn 1968,
s. 17; Zycie Olsztyniskie, 1947 z 6 VIII, s. 3. Wczeéniej probki zywnodci i ,,przedmioty uzytku” byty wysylane do
oddziatéw PZH w Warszawie badz Bydgoszczy — ibidem.

7 W. Magdzik, op. cit., s. 576. Przy Panstwowym Zakladzie Higieny funkcjonowato Centralne Biu-
ro Sprzedazy i Zaopatrzenia, ktore z czasem zaczeto wydawac biuletyn. Pojawialy sie¢ w nim informacje m.in.
o dostepnosci lekdw: ,,Surowica przeciw jadom zmij [podkr. w orygin.] nadeszta do kraju w dostatecznej iloéci
i preparat ten moze by¢ przydzielony na kazde zadanie. Surowica przeciw zatruciu jadem kietbasianym [podkr.
w orygin.] wielowazna A+B jest rOwniez w sprzedazy i pozadanym jest aby w kazdym miescie jedna apteka
miala te surowice na sktadzie. Surowica przeciwbtonicza [podkr. w orygin.] jest w dalszym ciagu w sprzeda-
zy ale tylko naturalna i to w stezeniu po 3000, 4000 i 5000 jednostek. Surowica stezona amerykanska jest juz
wyczerpana. Prace nad przygotowaniem surowicy w PZH sa w toku - - . Centralne Biuro Sprzedazy i Za-
opatrzenia PZH prosi potwierdza¢ piémiennie wszelkie telegraficzne zamoéwienia. Bardzo czesto nadchodza
telegramy bez podpisu i nie wiadomo komu nalezy wystaé zamdéwiony towar” — APO, Starostwo Powiatowe
w Gorowie Itaweckim (dalej: SP w Gérowie), sygn. 396/77, k. 77, Biuletyn Nr 2 Centralnego Biura Sprzedazy
i Zaopatrzenia PZH, 1948, nr 2, maj.

8 Archiwum Akt Nowych w Warszawie (dalej: AAN), Ministerstwo Zdrowia (dalej: MZ), sygn. 644/14,
k. 13, Protokét ze Zjazdu Naczelnikow Wojewodzkich Wydzialéw Zdrowia w dniach 81 9 lipca 1945. NNK zo-
stal powotany rozporzadzeniem Prezydenta Krajowej Rady Narodowej na wniosek ministra obrony narodo-
wej oraz ministra opieki, pracy i zdrowia 24 XI 1944 r. w Lublinie. - AAN, MZ, sygn. 644/1, k. 1, Pismo Samo-
dzielnego Wydziatu Inspekcyjno-Sprawozdawczego do Departamentéw /Biur/ i Naczelnikow, Nadzwyczajne-
go Komisarza do Walki z Epidemiami, 19 XII 1945 r.

> APO, Urzad Wojewodzki (dalej: UW), sygn. 391/1984, k. 39, Sytuacja epidemiczna w wojewodztwie
olsztynskim na przestrzeni 1945-1949 r. na wsi.

1S, Flis, A. Skrobacki, Stuzba zdrowia, Rocznik Olsztynski, 1966, t. VI, s. 339. Personel pomocniczy
tworzyly osoby, ktérych zadaniem byly m.in. szczepienia, wszelkie czynnosci zwigzane z odkazaniem oraz
kontrole, czyli wszelkie prace ,,w terenie”.
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$ci (zarowno w miescie, jak i na wsi) zostanie zorganizowana stuzba meldunkowa
i przeciwepidemiczna. Ponadto kazda chora osoba miala by¢ hospitalizowana.
Bardzo optymistycznie planowano wéwczas ,,zorganizowanie rozlegtej sieci szpi-
tali zakaznych i izolatoréw”"'. Wobec poprawy sytuacji epidemicznej w 1948 r.
olsztynski oddzial Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemia zostal
przeksztatcony w Oddzial Sanitarno-Epidemiczny'?.

Warto przyjrzec si¢ lekarzom, ktorzy tworzyli stuzbe sanitarng na Warmii
i Mazurach. W Olsztynie byt to przybyly z Wilenszczyzny doktor Adam Jozef
Pawlowski oraz Franciszek Letza, ktory od pazdziernika 1945 r. byt kierowni-
kiem Kolumny Sanitarnej w Wydziale Zdrowia Prezydium Wojewodzkiej Rady
Narodowej. Lekarzem powiatu olsztynskiego w 1945 r. zostal Janusz Palinski, kto-
ry poczatkowo byt lekarzem Panstwowego Urzedu Repatriacyjnego. Stuzbe epide-
miologiczng w opustoszalym powiecie braniewskim organizowal Bolestaw Buha-
rewicz, w gizyckim - Jan Juchniewicz, ketrzynskim - Bronistaw Praszatowicz,
lidzbarskim - Grzegorz Niemcewicz, moraskim - Jerzy Paczek (Paczko)-Mach-
niewski, mragowskim - Mikofaj Szymanski (pelnil funkcje lekarza powiatowe-
go do sierpnia 1946 r.), nidzickim - Wactaw Murawski, ostrodzkim - Edward
Ozdzinski, pasteckim — Wilhelm Berecki, piskim - Franciszek Pietkiewicz, re-
szelskim - Wanda Markiewicz, suskim - Janusz Bascik, szczycienskim - Jan
Gauze (juz w lutym 1945 r. na polecenie radzieckiego komendanta wojennego
zorganizowal pierwszy polski szpital), wegorzewskim - Michal Zotnierowicz.
Nie wszyscy posiadali jednak dyplom lekarski (Janusz Bascik byl prawdopodob-
nie studentem medycyny, za§ Michat Zolierowicz zdat egzamin i otrzymat dy-
plom dopiero w 1950 r.)".

Najwig¢kszym zagrozeniem dla zdrowia ludnosci w okresie tuzpowojen-
nym bylo rozprzestrzenianie si¢ choréb zakaznych. Na terenie Polski wybuch
epidemii rozpoczatl si¢ latem 1945 r. gldéwnie w miejscach duzych skupisk lud-
nosci. Najgrozniejsza choroba, ktora pochtoneta najwigksza liczbe ofiar, byla
w 1945 1. epidemia duru brzusznego.

"W sprawozdaniu podano, ze w 1945 r. istnialy 22 szpitale i szes¢ izolatorow ,,0 facznej liczbie 1724 16-
zek zakaznych”, co umozliwiato ,,przymusowa hospitalizacj¢ chorych zakaznych” - APO, UW, sygn. 391/1984,
k. 39, Sytuacja epidemiczna w wojewodztwie olsztynskim na przestrzeni 1945-1949 r. na wsi. Natomiast
w sprawozdaniu za okres od 1 IX do 31 X podano, ze w tym czasie dla chorych zakaznie byto facznie 1238 16-
zek — APO, UP, 390/64, k. 230, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po 2 miesigcznej
pracy 1 IX - 31 X 1945 .

12 XV lat pracy profilaktycznej na Warmii i Mazurach, Olsztyn 1962, ss. 52-53.

¥ APO, UP, 390/64, k. 232, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po 2 miesigcz-
nej pracy 1 IX - 31 X 1945 r.; A. Skrobacki, Album lekarzy pionieréw Okregu Mazurskiego 1945-1946, Olsztyn
1980, ss. 38-39, 43, 61-62, 73-74, 94, 99, 100, 103, 104, 109-111, 118, 119, 140, 165.



256 Anna Bujko
Tabela 1

Stan epidemiczny w Polsce w okresie od stycznia do grudnia 1945 r.*

Choroba Liczba chorych
Dur brzuszny 69 631
Dur plamisty 14 888
Czerwonka 5892
Plonica 11573
Blonica 19 548

* Biorac pod uwage przemieszczenia ludnosci jeszcze w czasie dziatan wojennych oraz po ich za-
konczeniu, trudno ustali¢ liczbe ludnosci przebywajacej w granicach panstwa polskiego. Wedtug spisu lud-
nosci sporzadzonego w lutym 1946 r. Polska liczyta okoto 24 mln mieszkancéw (w tym okoto 20 mln Pola-
kéw). Prawdopodobnie podane wyzej dane Ministerstwa Zdrowia nie obejmowaty wszystkich grup ludnosci
(zwlaszcza niemieckiej) — Wielka Historia Polski, t. 10: Od Drugiej do Trzeciej Rzeczypospolitej (1945-2001), pod
red. A. L. Sowy, Krakow 2001, s. 29.

Zrodlo: AAN, MZ, sygn. 644/1, k. 4, Pismo Samodzielnego Wydziatu Inspekcyjno-Sprawozdawczego
do Departamentow (Biur) i Naczelnikow, Nadzwyczajnego Komisarza do Walki z Epidemiami, 19 XII 1945 r.

Wskaznik zapadalnosci mieszkancéow Okregu Mazurskiego na te chorobe
wynosit w 1945 r. 202,04 osoby na 10 tys. mieszkancow'*. Region w skali kraju pod
wzgledem liczby zachorowan byt na pierwszym miejscu - w czwartym kwartale
1945 r. wskaznik krajowy wynosit 34,12 0s6b na 10 tys. mieszkancow". Zdarzato
sie, ze w jednej miejscowosci zarazeni byli wszyscy jej mieszkancy (tak byto we wsi
Wegoryty w powiecie bartoszyckim), zas w ciagu jednego miesigca w szpitalu we
wsi Maszewy w powiecie bartoszyckim zanotowano az 21 zgonow's. Wedtug da-
nych, ktore naptynely ze starostw powiatowych, na terenie Okregu Mazurskiego
w czerwcu 1945 r. na dur brzuszny chorowalo 439 oséb. Najwiecej przypadkow
odnotowano wowczas w Olsztynie — 194, nastepnie w Ketrzynie — 100, prawie 50
w Elblagu, 35 w Gizycku, okolo 25 w Szczytnie, 20 w Wegorzewie, 15 w Moragu.
W Ostrodzie i Nidzicy wystapily pojedyncze przypadki tej choroby'”. Nalezy pa-
migtad, ze dane dotyczace zachorowan na poszczegdlne choroby w Okregu Ma-
zurskim w pierwszych miesigcach po zakonczeniu wojny byly niepelne i zdarza-
fo sie, ze ze sprawozdan dotyczacych tej samej sprawy wynikaly rézne wnioski.

4 Medale Rodla dla olsztyniskich lekarzy, Stuzba Zdrowia, 1998, nr 27, s. 2; Przed pét wiekiem w Olszty#-
skiem. Rok 1945, Biuletyn Lekarski, 1995, nr 30, s. 22; A. Skrobacki, op. cit, s. 7.

'* XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej na Warmii i Mazurach, s. 8.

' Medale Rodlta dla olsztyriskich lekarzy, s. 2; A. Skrobacki, op. cit., s. 8.

'7 Raport Pelnomocnika Rzadu RP na Okreg Mazurski pik. Jakuba Prawina do Ministerstwa Admini-
stracji Publicznej ze stanu zdrowotnego Okregu, 16 VI 1945 r., w: Okreg Mazurski w raportach Jakuba Prawina,
dok. 26, s. 81; R. Tomkiewicz, Trudne lata powojenne. Gizycko 1945-1949, cz. 2, Masovia, 1999, nr 2, s. 110.
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Z raportu sporzadzonego we wrzesniu 1945 r. dotyczacego stanu epidemiczne-
go Okregu Mazurskiego wynikalo, ze w czerwcu - jak podano wyzej — najwigcej
chorych bylo w powiecie ketrzynskim. Natomiast w lipcu najwiecej przypadkéow
zachorowan odnotowano w powiecie reszelskim - az 377 (facznie na terenie po-
wiatow: bartoszyckiego, ketrzynskiego, szczycienskiego oraz nidzickiego choro-
ba dotkneta 468 0sob). Niepokojace byly rowniez dane, ktore naptynety z powia-
tu bartoszyckiego: ,,Epidemia tyfusu brzusznego wzmaga si¢ z kazdym dniem.
W chwili obecnej chorych jest ponad 10% ludnosci. Smiertelno$é jest niestycha-
nie wysoka: przy ca. 2500 mieszkancow Bartoszyc wynosita 5-10 zgonéw dzien-
nie. Ostatnio wzmogta si¢ do 10—15 zgonow dziennie, a wczoraj dnia 23 lipca
do 17-tu”®. W tym czasie w szpitalu w Pasteku przebywato 200 chorych na dur
brzuszny, a tygodniowo zglaszato sie nawet pigcdziesi¢ciu chorych. Wsréd osob
dotknietych epidemia $miertelnos¢ miata wynosi¢ az 50%. Wedlug sprawozda-
nia pelnomocnika, duzo mniej zachorowan odnotowano w powiecie reszelskim,
w sierpniu 1945 r. bylo to 50 0séb (chorych bylo az 40 Niemcoéw i tylko 10 Po-
lakow) oraz w powiecie mragowskim (tylko 13 chorych oséb i jeden przypadek
smiertelny)".

Wiadze wydawaly wiele zarzadzen, aby zapobiec rozprzestrzenianiu epi-
demii. Przede wszystkim wprowadzono przymusowe szczepienia. W czerw-
cu 1945 r. zaszczepiono okolo 25 tys. osob. Tak mata liczba szczepien wynika-
ta m.in. z problemow zwigzanych z brakiem personelu medycznego, a takze sy-
tuacji komunikacyjnej - bez samochodow trudno bylo dotrze¢ zwtaszcza na
wies?. Naczelnik Wydziatu Zdrowia doktor Zygmunt Twardowski informowat:
»brak komunikacji, gtéd mieszkaniowy, drozyzna, zniszczenie urzadzen sani-
tarnych - - przytlaczajg wszelkie poczynania™'. W sprawozdaniach naczelnika
Wydzialu Zdrowia z 1945 r., a takze chocby w tych, ktore naptywaly z powiato-
wych osrodkéw zdrowia przez caly omawiany okres, pojawial si¢ problem trans-
portu. Czgsto funkcje ambulansu pelnit zaprzeg konny z wozem. Bylo to ogrom-
nym utrudnieniem, poniewaz ,list w teren idzie dwa tygodnie, depesza nadana

'8 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/79, k. 9, Stan epidemiczny Okregu Mazurskiego w czasie do 1 IX 1945 r.
Dane zawarte w raporcie réznia si¢ nieco od znajdujacych si¢ we wspomnianym wyzej sprawozdaniu petno-
mocnika - wynika z niego, ze w powiecie ketrzynskim chore byly az 73 osoby (dwdch Polakéw, szesciu Ro-
sjan i az 65 Niemcow) — Raport Pelnomocnika Rzadu RP na Okreg Mazurski ptk. Jakuba Prawina do Mini-
sterstwa Administracji Publicznej ze stanu zdrowotnego Okregu, 16 VI 1945 r., w: Okreg Mazurski w raportach
Jakuba Prawina, dok. 26, s. 81.

' APO, SP w Gorowie, sygn. 396/79, k. 10, Stan epidemiczny Okregu Mazurskiego w czasie do 1 IX 1945 r.

» Raport Pelnomocnika Rzadu RP na Okreg Mazurski ptk. Jakuba Prawina do Ministerstwa Admini-
stracji Publicznej ze stanu zdrowotnego Okregu, 16 VI 1945 r., w: Okreg Mazurski w raportach Jakuba Prawi-
na, dok. 26, s. 81.

2 APO, UP, 390/64, k. 232, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po dwumie-
siecznej pracy 1 IX-31 X 1945 r.
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z Urzedu Pelnomocnika Rzadu RP wraca czesto do tegoz Urzedu i czeka na
»okazje«”??. Rok pdzniej Zarzad Miejski w Olsztynie otrzymal od Ministerstwa
Zdrowia dwa samochody: samochdd sanitarny marki Ford-Canada, ktory zuzy-
wat 45 litréw benzyny na 100 km (!) oraz samochéd ci¢zarowy marki Ford-V8.
Skarzono si¢ jednak: ,Oba samochody sg na chodzie, ale z powodu nadmierne-
go zuzycia silnikow przez dwa i pot roku eksploatacji, a przez to zuzywania nad-
miernych ilosci paliwa — wycofane z ruchu [podkr. w tekscie]”*. W Olsztynie
brakowalo rowniez srodka transportu do przewozenia zakaznie chorych.

Transport byl czynnikiem utrudniajacym szczepienia (i inne dzialania)
nie tylko w pierwszych latach po wojnie*’. Sytuacja pogarszala si¢ jeszcze bar-
dziej latem, w okresie akcji zniwnej*. Ponadto ,,obserwowano - - niewytluma-
czong nieche¢ do szczepien wsrod mieszkancow miast™. W 1947 r. szczepie-
niom nie chcieli si¢ podda¢ m.in. mieszkancy Olsztyna, poniewaz moéwiono,
ze szczepionki przeciwko durowi to trucizna przysylana z ZSRR. Rzekomo pot
roku po jej przyjeciu mial nastapi¢ zgon®.

Do grudnia 1945 r. na dur brzuszny zachorowaly 6382 osoby, zmarlo zas
791 osob?. Cierpial na tym rowniez personel pomocniczy — w grudniu 1945 r.
odnotowano cztery przypadki $mierci®. Dzigki dziatalnosci kolumn przeciwe-
pidemicznych liczba zachorowan oraz zgondw zaczeta male¢. W 1946 r. zaszcze-

* Ibidem.

# APO, UW, sygn.391/1984, k. 91a, Sprawozdanie z dziatalno$ci Wydzialu Zdrowia za drugi kwartat
1949 r.

2 Przyktadowo, w 1947 r. w powiecie piskim m.in. z powodu braku $rodkéw lokomocji kontrole w te-
renie mogty odbywac si¢ jedynie sporadycznie - Archiwum Panstwowe w Nidzicy (dalej: APN), Starostwo Po-
wiatowe Piskie (dalej: SP w Piszu), sygn. 2/136, k. 35, Sprawozdanie opisowe za rok 1947 z przebiegu epidemii
i prac organizacyjnych z zakresu akgji sanitarno-porzadkowej w wojewddztwie olsztynskim w powiecie Pisz.

» APO, UW, sygn. 391/1984, k. 10, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddzial Sa-
nitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949].

2 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 41, Sytuacja epidemiczna w wojewddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

77 R. Tomkiewicz, Zycie codzienne mieszkarnicéw powojennego Olsztyna 1945-1956, Olsztyn 2003, s. 275.
Stosunek do zarzadzen wladz w sprawie szczepieni doskonale pokazuje informacja umieszczona w ,,Zyciu
Olsztynskim” : ,,Pracownicy nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami w Olsztynie, rezygnujac
z naleznego im wypoczynku po cigzkiej pracy, zabierajacej im czesto nawet noce, zorganizowali punkt szcze-
pient ochronnych w godzinach popotudniowych i w niedziele. Z frekwencji w niedziele (9 0s6b) i poniedziatek
(1 osoba) wynika, ze brak zrozumienia potrzeby szczepien jest wérdd spoteczenstwa olsztynskiego beznadziej-
nie wielki. Przypomnijmy wiec, Ze termin szczepien w naszym wojewodztwie mija z dniem 15 bm. Po tym ter-
minie osoby niezaszczepione beda doprowadzone milicyjnie do punktow szczepien oraz karane aresztem do
3 miesiecy i grzywna do 30 tysiecy” - Zycie Olsztynskie (dalej: ZO), 1947, nr 42 z 2 VIL, s. 5.

2 APO, UW, sygn. 391/1983, k. 111, Protokoét spisany dnia 21 X 1948 r. w Wojewddzkim Wydziale Bu-
dzetowo-Gospodarczym przez inspektora Olsztynskiej Delegatury Biura Kontroli przy Radzie Panstwa z prze-
prowadzonej kontroli gospodarki finansowej Wojewddzkiego Wydziatu Zdrowia za okres budzetowy 1945/46
[kontrola trwata od 13 do 21 X 1948 r.]; Przed pot wiekiem w Olsztynskiem, s. 22; XX lat pracy Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.

¥ Przed pot wiekiem w Olsztyriskiem, s. 22.
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piono prawie dziesie¢ razy wigcej osob mieszkajacych na wsi (okolo 234 tys.).
Natomiast w 1947 r. szczepieniem objeto okoto 300 tys. 0s6b*. Z czasem do tego
typu pracy angazowano rowniez studentéw’’. Mimo ze od 1 marca do kon-
ca wrzesnia 1946 r. najwyzszy wskaznik zachorowan na dur brzuszny zanoto-
wano w powiecie moraskim, mragowskim oraz pasteckim, najwiecej szczepien
w 1946 r. wykonano w powiecie wegorzewskim (96% ludnosci) oraz ketrzyn-
skim (86%)**. W 1946 r. wskaznik zachorowalnosci na dur brzuszny wynosit
73,17 na 10 tys. 0sob przy krajowym 13,98 (w 1946 r. zarejestrowano 3317 przy-
padkow zachorowan na dur brzuszny)®.

W 1947 r. na dur brzuszny zachorowalo 660 0s6b, zmarlo 21. Rok pdzniej za-
notowano 180 przypadkow zachorowan i dziewie¢ zgonow. W 1949 r. zachorowa-
to jedynie 46 0sob, zmarly cztery*. Wskazniki zachorowalnosci w wojewddztwie
olsztynskim wynosily odpowiednio: w 1947 r. — 13,66 (przy wskazniku krajowym
49,3),w 1948 1. - 34,4 (przy krajowym 33,5)*. Zalozeniem wladz wojewddzkich byto
»przeszczepienie we wszystkich wytypowanych powiatach ponad 70% ludnosci™,
czyli w tych, w ktorych wskaznik zachorowan byl wiekszy niz trzy osoby na 10 tys.
mieszkancow. Byly to powiaty: braniewski (wskaznik - 6,2), ketrzynski (3,6), mra-
gowski (4,7), nidzicki (7,2), olsztynski (3,8), suski (3,6), szczycienski (6,5) oraz
miasto Olsztyn (3,8)*. Oprocz szczepien Wydzial Zdrowia Urzedu Wojewodz-
kiego prowadzil wytezong akcje propagandows. Mimo to mozna bylo zauwa-
zy¢ ,brak nalezytego zrozumienia wagi szczepien ochronnych, zwlaszcza wéréd
ludnosci wiejskiej, gdzie dopiero zastosowanie kar zmusza ludnos¢ do szcze-
pien™®. Zdarzalo si¢, ze chorych trzeba bylo hospitalizowa¢ przymusowo™®.

% APO, UW, sygn. 391/1984, k. 41, Sytuacja epidemiczna w wojewodztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

*' W marcu 1948 r.,, Wojewddzka Kolumna Epidemiczna dokonata przegladu sanitarno-epidemiologiczne-
go pow. Bartoszyce, Gérowo Itaw., Braniewo i Szczytno. Zaangazowano 13 studentéw Uniwer. [sytetu] Warszawskie-
go do akgji szczepien ochronnych na przeciagu jednego [miesiaca] dla pow. Pisz, Braniewo, Susz, Wegorzewo, Barto-
szyce” — APO, UW, 391/98, k. 49, Sprawozdanie sytuacyjne Wydzialu Zdrowia za miesiac marzec 1948 r.

2 APO, UW, 391/98, k. 9, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Zdrowia od 1 IIT do 1 X 1946 r.

¥ XX lat pracy Wojewédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.

* APO, UW, sygn. 391/1984, k. 9, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddziat Sa-
nitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949].

* Wedlug danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w 1947 r. zachorowalo 689 0séb,
za$ w 1948 - 184. W latach 1949-1963 w ciagu jednego roku chorowalo $rednio 200 oséb - XX lat pracy Wo-
Jjewédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.

¢ APO, UW, sygn. 391/1984, k. 9, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddziat Sa-
nitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949].

7'W pierwszym kwartale 1949 r. w Olsztynie na dur brzuszny bylo chorych szes¢ oséb — APO, UW,
sygn. 391/1984, k. 75, Sprawozdanie kwartalne stuzby zdrowia ,,Olsztyn-miasto” za pierwszy kwartal 1949 r.

* Ibidem. Weczesniej szczepieniom nie chciata sie poddawacd ludnos¢ w miastach.

¥ W powiecie pasteckim, gdzie w 1949 r. zanotowano jeden przypadek duru brzusznego, chory byt przymu-
sowo hospitalizowany w szpitalu powiatowym. Przeprowadzono takze dezynfekcje jego mieszkania. - APO, UW,
sygn. 391/251, k. 228, Ogolne sprawozdanie sytuacyjne starosty powiatowego w Pasteku za trzeci kwartat 1949 r.
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W 1948 r. akcja szczepien przeciwko durowi brzusznemu objela cale wojewddz-
two, za$ ,,przy zastosowaniu wspotzawodnictwa pracy wyniki osiagnieto bar-
dzo dobre™°. W 1948 r. zaszczepiono 368 577 o0sob, czyli ponad 70% wszyst-
kich mieszkancéw, przez co wojewddztwo olsztynskie uplasowalo si¢ na drugim
miejscu w Polsce (na pierwszym byta Warszawa)*'. Pozagdanym wynikiem byto za-
szczepienie w kazdym powiecie 75% ludnosci. Jednak w polowie 1948 r. w calym
wojewodztwie zaszczepionych bylo tylko 37,5% wszystkich mieszkancow*.

Tabela 2

Szczepienia ludnosci w wojewodztwie olsztynskim (stan na 15 maja 1948 r.)

Powiat Liczba mieszkancow % zaszczepionych osob
do15V 1948 r.
Ttawecki 11 696 87
Olsztynski 36 346 66
Piski 21 440 54
Moraski 32877 52
Wegorzewski 20 683 49
Reszelski 30 876 46
Suski 34915 43
Ostrodzki 43 525 39
Bartoszycki 14 143 38
Braniewski 24153 38
Nidzicki 18 386 38
Ketrzynski 32987 36
Mragowski 36 385 33
Lidzbarski 30 405 36
Gizycki 35570 22
Szczycienski 36 131 21
Miasto Olsztyn 44113 19
Pastecki 23 450 0

Zrodlo: APO, SP w Gérowie, sygn. 77, k. 149, Zestawienie osiagnie¢ [stan na 15V 1948 r.] i norm mi-
nimalnych.

0 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 9, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddzial Sa-
nitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949].

4 Tbidem.

2 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/77, k. 149, Zestawienie osiagnie¢ [stan na 15V 1948 r.] i norm mi-
nimalnych.
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Jesienig 1945 r., oprocz dziatan zmierzajacych do zmniejszenia liczby za-
chorowan na dur brzuszny, takich jak szczepienia, organizacja oddziatow za-
kaznych czy izolatoréw, zorganizowano kurs w Olsztynie, na ktérym przeszko-
lono pierwsze ekipy przeciwepidemiczne, co miato usprawnic akcje w terenie.
Na kursy takie uczeszczali np. przyszli dezynfektorzy. Odbywaly sie one do kon-
ca 1946 r.** W pierwszym kursie wzigty udzial 42 osoby. Poziom kursantéw nie
byt jednak zbyt wysoki i zakladano, ze po egzaminie, ktory mial si¢ odby¢ na
poczatku listopada, ,,czes¢ 0sob odpadnie ze wzgledu na bardzo niski poziom przy-
gotowania ogodlnego, a jako konsekwencja - dezynfektorskiego™*. Kursy dla per-
sonelu sanitarno-epidemicznego, przeprowadzane przede wszystkim przez Pan-
stwowy Zaktad Higieny, byty organizowane regularnie nie tylko w Olsztynie®.

Kolumny przeciwepidemiczne miaty dziata¢ w kazdym powiecie. W 1946 r.
na terenie wojewodztwa olsztynskiego dziataly trzy kolumny wojewddzkie oraz
trzydziesci szes¢ powiatowych. W obliczu szerzacych sie epidemii z kolumnami
polskimi wspdtpracowaly rowniez kolumny radzieckie. W 1946 r. do powiatow,
w ktorych liczba zachorowan na dur brzuszny byfa najwigksza (pastecki i mora-
ski), skierowano po jednej kolumnie radzieckiej*. W 1948 r. ustalono, ze na terenie
kazdego powiatu mialy by¢ zorganizowane co najmniej dwie trzyosobowe kolum-
ny". Rzeczywiscie, w 1948 r. w Zadnym powiecie nie zostala zorganizowana wiecej
niz jedna kolumna. Cztery powiaty nie posiadaty kolumn przeciwepidemicznych
w ogole, byly to powiaty bartoszycki, itawecki, reszelski oraz wegorzewski*. Pro-
wadzona przez nie akcja sanitarno-porzadkowa - poza szczepieniami - pole-
gala przede wszystkim na odkazaniu studni, ustepow, dezynfekeji pomieszczen
i kompletow ubran oraz przeprowadzaniu akcji odwszenia®.

# APO, UW, sygn. 391/1984, k. 39, Sytuacja epidemiczna w wojewoddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

4 APO, UP, 390/64, k. 232, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po dwumie-
sigcznej pracy 1 IX-31 X 1945 .

> APO, UW, sygn. 391/1984, k. 11, Oddziat Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Od-
dzial Sanitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949].

© APO, UW, 391/98, k. 9, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Zdrowia od 1 Il do 1 X 1946 r.,,16 maja
1946 r. na teren powiatu [itaweckiego - A.B.] przybedzie rosyjska kolumna przeciwepidemiczna, ktéra bedzie
pracowala z bazy Lidzbarka pod kierownictwem lekarza w akcji przeciwepidemicznej i ogélnoleczniczej nie
krocej niz 2 miesiace - — . Kolumne nalezy przywita¢ uroczyscie przy udziale spofeczenstwa miejscowego”
- APO, SP w Gérowie, sygn. 396/76, k. 19, Pismo Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami do sta-
rosty powiatowego w Pruskiej Itawce, 13V 1946 r.

7 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 39, Sytuacja epidemiczna w wojewoddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

¥ APO, UW, sygn. 391/1985, k. 1, Sprawozdanie z dziatalnosci kolumn przeciwepidemicznych (higie-
nistek i kontroleréw sanitarnych) za rok 1947.

¥ APO, UW, sygn. 391/1984, k. 47, Akcja sanitarno-porzadkowa na wsi.
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Tabela 3
Akcja sanitarno-porzadkowa na wsi

Rodzaj czynnosci 1946 1947 1947 1948
Przejrzano osiedli 4131 3229 2628 1896
Przejrzano i uporzadkowano studni 2554 667 2367 3961
Przejrzano i uporzadkowano ustgpow 6551 1941 3693 3665
Zdezynfekowano izb 19 213 5991 4266 4822
Zdezynfekowano kompletéw ubran 14 182 121 353 26 899 25574
Odwszono oséb 65 287 59 905 27 055 19 566

Zrédlo: APO, UW, sygn. 1984, k. 47, Akcja sanitarno-porzadkowa na wsi.

Mimo ze istniala tendencja do zmniejszania liczby pracownikow kolumn
przeciwepidemicznych®, w 1947 r. zdezynfekowano prawie dziesig¢ razy wigcej
kompletéw ubran niz rok wczesniej.

Do zadan kolumn przeciwepidemicznych nalezato takze odswierzbianie.
Na terenie wojewddztwa olsztynskiego powstawaly lokalne punkty (w 1946 r.
byto ich 3499), w ktérych z pomoca Polskiego Czerwonego Krzyza i innych or-
ganizacji, m.in. Zwiazku Harcerstwa Polskiego, wydawano mas¢ przeciwswierz-
bowa. Byta ona sprzedawana badz rozdawana za darmo przez farmaceutow, kto-
rzy sporzadzali ja sami®'. W 1946 r. zuzyto do tego celu az 6680 kg masci!** Rok
pOzniej liczba 0sob zarazonych $wierzbem znacznie spadia. Najwiecej przypad-
kéw odnotowano w 1945 r. - jesieniag w samym tylko powiecie reszelskim zara-
zeniu uleglo az 75% ludnosci. Lekarz powiatowy pisal wowczas o cigzkich przy-
padkach $wierzbu, przechodzacych w ropne zakazenie skory®. W ciagu jednego
miesiaca w powiecie pasteckim wydano zaledwie 27 kg masci (chociaz w ma-
gazynie bylo az 77 kg)**, natomiast w powiecie wegorzewskim tylko 4 kg*.
W wigkszosci wypadkoéw mas¢ wydawano profilaktycznie. Z kolei w powiecie

0 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 40, Sytuacja epidemiczna w wojewddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

*' W Mragowie tuz po zorganizowaniu apteki wydawano dziennie az pi¢¢ kg masci. — T. Willan, Lekar-
stwo i dobre stowo, Gazeta Olsztynska (dalej: GO), 1976, nr 36, s. 4.

2 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 40, Sytuacja epidemiczna w wojewddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

3 APO, Starostwo Powiatowe w Biskupcu (dalej: SP w Biskupcu), sygn. 394/131, k. 1, Sprawozdanie
roczne lekarza powiatowego za okres od 15 X 1945 r.do 1 X 1946 r.

** APO, UW, sygn. 391/2002, k. 21, Sprawozdanie magazynu kolumny przeciwepidemicznej za listo-
pad 1947 r.

> APO, UW, sygn. 391/2002, k. 24-24v, Zaopatrzenie - powiat Wegorzewo miesiac listopad [1947 r.].



Stan sanitarno-epidemiczny na Warmii i Mazurach w latach 1945-1950 263

bartoszyckim pod koniec 1947 r. nie wydano masci w ogole*. Poza wydawaniem
masci w specjalnie utworzonych do tego punktach, kolumny przeciwepidemicz-
ne rozdawaly ja podczas inspekcji w miejscach, w ktérych przebywalo najwie-
cej osob, m.in. w szkotach.

W 1947 r. w wojewddztwie olsztynskim pojawily sie pierwsze przypadki
zimnicy, czyli malarii”’, odnotowano wowczas 617 zachorowan®®. Choroba wyste-
powala na terenie calego wojewodztwa, z wielkim nasileniem zwlaszcza w oko-
licach duzych jezior we wschodnich powiatach - gléwnie w rejonie Mragowa®.
W zwiazku ze zwigkszeniem liczby chorych w 1948 r. (zachorowato wowczas
2075 osob), prace rozpoczely ekipy przeciwmalaryczne, ktdre mialy za zadanie
»wykry¢” chorych oraz zniszczy¢ siedliska komara widliszka®. Uzywano do tego
proszku DDT®. W akcje zaangazowal si¢ oczywiscie Wydzial Zdrowia Urze-
du Wojewddzkiego. Dzigki porozumieniom odpowiednich organdw, obok ekip
przeciwmalarycznych duzg pomoc niesli studenci medycyny z osrodkéw uni-
wersyteckich®. Najwiecej pracy wymagaly powiaty: braniewski (stu chorych),
mragowski (874), piski (250), szczycienski (262), olsztynski (155) oraz miasto
Olsztyn (50). W 1948 r. uruchomiono takze specjalne poradnie sezonowe. Po-
wstaly one w powiatach szczycienskim oraz mragowskim, natomiast rok poz-
niej zorganizowano je w powiatach braniewskim i piskim oraz w Olsztynie. Po-
dejmowano takze proby uswiadomienia ludnosci, organizujac rézne odczyty
i pogadanki w szkotach, podczas zebran grup mtodziezowych i partyjnych, zor-
ganizowano nawet wystawe objazdowa. W 1949 r. w okresie wiosennym w wo-
jewodztwie przeprowadzono tzw. profilaktyczng kuracje przeciwnawrotowa,

* APO, UW, sygn. 391/2002, k. 23, Sprawozdanie magazynowe lekarza powiatowego w Bartoszycach
za listopad 1947 r.

¥ Wedtug danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, pierwsze przypadki zimnicy na
Warmii i Mazurach wystapily juz w 1946 r.; zanotowano wowczas tylko dwa przypadki — XX lat pracy Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Aneks: Wskaznik zapadalnosci na 100 000 mieszk. i zachorowania
na niektére choroby zakazne w latach 1945-1966.

% APO, UW, sygn. 391/1984, k. 42, Sytuacja epidemiczna w wojewodztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 r. na wsi.

¥ Ibidem; XX lat pracy Wojewédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.

% Pisano wowczas: ,,Zimnica wystepuje przewaznie w powiatach posiadajacych duzg liczbe jezior
o brzegach zaroénigtych szuwarami, ktore sa siedliskami komara widliszka” - APO, UW, sygn. 391/1984, k. 44,
Sytuacja epidemiczna w wojewodztwie olsztynskim na przestrzeni 1945-1949 r. na wsi.

" Mimo Ze choroba wystepowala latem, jesienia 1947 r. DDT posiadata prawie kazda skladnica lekow
w wojewodztwie, co wigcej proszek wydawano z magazynéw nadal. Przykladowo w powiecie bartoszyckim
wydano 14 kg (w magazynie bylo wowczas prawie 669 kg), zas w powiecie wegorzewskim tylko 2 kg — APO,
UW, sygn. 391/2002, k. 21, Sprawozdanie magazynu kolumny przeciwepidemicznej za listopad 1947 r.; APO,
UW, sygn. 391/2002, k. 24-24v, Zaopatrzenie pow. Wegorzewo, listopad [1947 r.].

2 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 10, 11, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddzial
Sanitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949]. Wedlug danych instytucji sanitarnych, w 1948 r. zachorowato 2036
0s0b — XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.



obejmujac nig osoby, ktore zachorowaty w 1948 r.®* Mimo to akcja zwalczania
zimnicy byla przeprowadzana w trudnych warunkach: ,Ludnos¢ woj.[ewddz-
twa] sklada si¢ z elementéw bardzo réznorodnych. Ludnos¢ autochtoniczna
i niemcy [sic!] sg ustosunkowani bardzo nieufnie do wszystkich zabiegow le-
karskich. Poczatkowo nastawienie bylo tak nieprzychylne, Ze na widok sanitarki
cala wie$ uciekata w okoliczne lasy”. Ponadto przekonanie, ze ,,zimnica to »trze-
sionka« spowodowana przez diabla” bylo na porzadku dziennym®.

W 1946 r. na Warmii i Mazurach pojawita sie epidemia btonicy. W po-
czatkowym okresie rejestrowano okoto 20 przypadkow miesiecznie®. W latach
1946-1949 odnotowywano lacznie ponad 350 przypadkow rocznie. Wskazniki
zachorowalnosci na t¢ chorobe w wojewddztwie olsztynskim w pordwnaniu ze
wskaznikami krajowymi byly niemal identyczne®.

W latach 1945-1950 w wojewodztwie olsztynskim pojawily sie rowniez
zachorowania na dur plamisty (w 1945 r. zanotowano 173 przypadki, 1946 - 82,
1947 - 28,1948 - 3,1949 - 6, 1950 - 2), plonice (najwigksza liczba zachorowan
przypadta na rok 1950 - 1999), czerwonke i krwawg biegunke, a takze krztusiec
oraz odre®. Zima 1949 r. pojawily sie informacje o epidemii grypy®.

W pomoc sanitarng dla mieszkancow wojewoddztwa zaangazowany byt
Polski Czerwony Krzyz oraz misje zagraniczne®. Czerwony Krzyz uruchomit
43 punkty sanitarne - z czego az dwanascie w Olsztynie”. Poza tym PCK zor-
ganizowal ambulans objazdowy w celu dotarcia do mieszkajacych dalej od szpi-
tali, oSrodkow zdrowia oraz punktéw sanitarnych. Ambulans wyjezdzat w po-
niedzialek i znajdowat si¢ na terenie danego powiatu do piatku, kiedy wracatl do
Olsztyna, aby zaopatrzy¢ si¢ na nastepny wyjazd’'. Taki ambulans posiadata réw-

© APO, UW, sygn. 391/1984, k. 10, 11, Sprawozdania stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Oddziat
Sanitarno-Epidemiczny [rok 1948 i 1949]. Niestety, nie udato si¢ ustali¢, co dokfadnie bylo przedmiotem tej
wystawy.

¢ APO, UW, sygn. 391/1984, k. 44, Sytuacja epidemiczna w wojewddztwie olsztynskim na przestrze-
ni 1945-1949 1. na wsi.

¢ Ibidem.

XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 8.

¢ Ibidem, Aneks: Wskaznik zapadalnosci na 100 000 mieszk. i zachorowania na niektore choroby zakaz-
ne w latach 1945-1966.

 APO, UW, 391/98, k. 72, Sprawozdanie sytuacyjne z dziatalnoéci Wydzialu Zdrowia za luty 1949 r.

W 1947 r. w Szczytnie pojawila si¢ organizacja Szwedzka Pomoc dla Europy, natomiast w powiecie
ostrodzkim dzialata organizacja Ratujcie Dzieci, amerykansko-angielska misja kwakrow, amerykanska Pomoc
Braci Koscielnych. W innych powiatach dziataly: Duniska Misja Mitosnikéw Pokoju, Dunski Czerwony Krzyz,
Ambulans Szwedzkiego Czerwonego Krzyza — G. Jasinski, Sprawa pewnego artykutu. Przyczynek do dziejow
szwedzkiej pomocy na Mazurach w 1947 r., Masovia, 2007, t. 10, s. 38.

7* APO, UW, sygn. 391/1984, k. 3, Sprawozdanie z dziatalnosci stuzby zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949.

' APO, SP w Gérowie, sygn. 396/76, Pismo Polskiego Czerwonego Krzyza Okreg Mazurski do Leka-
rza Powiatowego w Landsbergu, 2 X 1947 r.; APO, UW, sygn. 391/1984, k. 74a, Sprawozdanie kwartalne stuzby
zdrowia ,,Olsztyn-miasto” za pierwszy kwartal 1949 r.
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niez misja szwedzka’. Pomocy udzielal takze Panstwowy Urzad Repatriacyjny.
Wobec ogromnych ruchéw ludnosci nalezato sie zaja¢ glownie przesiedlencami ze
wschodu, ktdérych stan zdrowotny okreslano jako bardzo zly ,,z powodu niedozy-
wienia oraz bardzo ciezkich warunkéw transportu™”. Juz w czerwcu 1945 r. po-
wstaly pierwsze terenowe punkty sanitarne PUR, do zadan ktorych nalezalo m.in.
zaszczepienie przybylej ludnosci, przeprowadzanie dezynfekeji i dezynsekcji. Tere-
nowe placéwki sanitarne PUR zaczgto organizowac od czerwca 1945 r.”* Sytuacja
pogarszala si¢ wraz ze wzrostem naplywu ludnosci. Przykladowo po przesie-
dleniu w 1947 r. w ramach akgji ,,Wista” ludnosci ukrainskiej na teren powia-
tu ifaweckiego, lekarz powiatowy wydal zarzadzenie dotyczace zgltaszania si¢ do
punktow PUR w celu zaszczepienia. Ludnos¢, niestety, nie zglaszala si¢”. Przy-
czyna bylo zapewne ignorowanie zarzadzen wladz przez Ukraincow, ale tez brak
mozliwosci dotarcia do punktow PUR, niedostateczne poinformowanie ludno-
sci lub po prostu strach.

W 1947 r. zaczeto odnotowywaé masowe przypadki zachorowan na gruz-
lice. Powstalo wowczas Towarzystwo Przeciwgruzlicze, jego statut zostal uchwa-
lony w pazdzierniku tego roku’®. Kilka miesi¢cy pdzniej w Olsztynie przy ulicy
Kosciuszki otwarto Centralna Poradnie¢ Przeciwgruzlicza, ktérej rozbudowe
- w ramach rosnacych potrzeb — rozpoczeto jesienig 1948 r. Od tego czasu kie-
rownictwo akcji objeta Centralna Poradnia”. W latach 1947-1949 na tere-
nie wojewodztwa dziatato trzynascie poradni podlegtych centrali w Olsztynie,
z czego dziesi¢¢ wyposazonych byto w aparaty rentgenowskie. W poradni zare-
jestrowanych byto 24 807 oséb, w tym 7573 dzieci. Liczba chorych na gruzlice
czynng zakazna w 1949 r. wynosita od osmiu do dziesieciu tysiecy’®. W 1948 r.

72 Wedlug pastora Sama Dalhgrena, byt to ambulans przekazany przez szwedzka organizacje Kosciel-
na Pomoc Mazurom - S. Dalhgren, Szwedzka Koscielna Pomoc Mazurom (KPM) Kyrkliga Masurienhjalpen,
[w:] Misja - Muzyka - Mazury. Ksiega pamigtkowa z okazji 60. urodzin Biskupa Kosciota Janusza Jaguckiego,
Bielsko-Biata 2007, s. 113; D. Krysiak, Szwedzka misja charytatywna a kwestia utworzenia domu dziecka w Mi-
kotajkach (1946-1949), Meritum, 2009, t. 1, s. 164. Prawdopodobnie ambulans ten zostal przekazany do dyspo-
zycji Szwedzkiego Czerwonego Krzyza dzialajacego w tym samym powiecie - APO, UW, sygn. 391/284, k. 207,
Sprawozdanie sytuacyjne Wydziatu Spoteczno-Politycznego Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie za okres od
1 do 30 IX 1947 r. Pod szczegdlng obserwacja UB byla pracujaca w ambulansie polska lekarka — doktor Pio-
trowska, ktora przebywata w Szwecji dwa i pot roku - IPN Bi, sygn. 84/187, k. 45, Raport dekadowy za okres
od dnia 27 III do 7 IV 1947 r.

'W. Gieszczynski, Paristwowy Urzqd Repatriacyjny w osadnictwie na Warmii i Mazurach (1945-1950),
Olsztyn 1999, ss. 35-36.

74 Ibidem, ss. 34-35.

7> APO, SP w Gérowie, sygn. 396/76, k. 31, Pismo lekarza powiatowego w Gorowie Itaweckim do Urze-
du Wojewodzkiego Olsztynskiego Wydzial Zdrowia Nadzwyczajny Komisariat do Walki z Epidemiami w Olszty-
nie, 19V 1947 r.

¢ APO, UW, 391/98, k. 38, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Zdrowia za miesiac pazdziernik 1947 r.

77 APO, UW, 391/98, k. 48, Sprawozdanie sytuacyjne Wydziatu Zdrowia za miesiac marzec 1948 r.; APO,
UW, 391/98, k. 63, Sprawozdanie sytuacyjne Wydzialu Zdrowia za miesiac pazdziernik 1948 r.

78 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 15, Centralna Poradnia Przeciwgruzlicza [1947-1949].
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do sanatorium gruzliczego w Prabutach kierowano okoto trzydziestu osob mie-
siecznie”, cho¢ przeznaczone ono byto dla maksymalnie 400 pacjentow. Dru-
gim osrodkiem byl oddzial gruzlicy kostno-stawowej w Moragu®. Rozpocze-
to wowczas akeje szczepien przeciwgruzliczych, w ktdra zaangazowaly sie takze
ekipy dunskie, ktore ,,przeszczepily w sierpniu [1948 r.] trzy powiaty: Lidzbark,
Morag, Pastek™'. Wraz z koncem roku podjeto akcje propagandowa - odbyty
si¢ Dni Przeciwgruzlicze, w ramach ktérych zorganizowano odczyty i pogadan-
ki, natomiast ,,mtodziez szkolna pisala wypracowania na tematy jak: »Gruzlica
choroba spoteczna« lub »Dlaczego i jak nalezy zwalczac gruzlice«. W wiekszych
miastach na czele z Olsztynem byly organizowane akademie potaczone z czescia
artystyczng ®. Ponadto podczas Targow Olsztynskich, ktore odbyly sie w 1949 r.,
pokazano zdjgcia rentgenowskie, a takze rozdawano broszury z informacjami
o walce z gruzlica®.

Konsekwencja wojny bylo szerzenie si¢ choréb wenerycznych. Z pewnoscia
do ich powszechnosci przyczyniata si¢ Armia Czerwona, ktérej ofiarami padaty ko-
biety. Gwalty nalezaly do przestepstw popetnianych przez zolnierzy radzieckich
na masowg skale®. Za rozwoj chorob wenerycznych obwiniano takze prostytut-
ki. W 1945 r. wéréd polskich lekarzy panowat poglad, Ze rodza si¢ one jako osoby
mniej wartosciowe i,do prostytucji predestynowane”. Na konferencji lekarzy
wenerologow w Warszawie padla nawet propozycja, aby ,,prostytutki jawne po-
traktowac jako elementy aspoteczne i wszcza¢ wzgledne kroki, izolujace te jed-
nostki — — do przymusowych obozéw pracy”®.

Trudno powiedzie¢, jaka byla skala prostytucji w Okregu Mazurskim. Juz
w 1945 r. Pelnomocnik Rzadu polecit starostom utworzy¢ punkty badan prosty-

7 APO, UW, 391/98, k. 54, Sprawozdanie sytuacyjne Wydzialu Zdrowia za miesiac kwiecien 1948 r;
APO, UW, 391/98, k. 56, Sprawozdanie sytuacyjne Wydziatu Zdrowia za miesiac maj 1948 r.; APO, UW, 391/98,
k. 61, Sprawozdanie sytuacyjne Wydzialu Zdrowia za miesiac sierpien 1948 r.

8 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 14, Centralna Poradnia Przeciwgruzlicza [1947-1949].

8L APO, UW, 391/98, k. 61, Sprawozdanie sytuacyjne Wydziatu Zdrowia za miesiac sierpien 1948 r. Eki-
py te przebywaly w wojewodztwie olsztynskim do 20 III 1949 r. - APO, UW, sygn. 391/1984, k. 14, Centralna
Poradnia Przeciwgruzlicza [1947-1949].

8 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 14v, Centralna Poradnia Przeciwgruzlicza [1947-1949]. Nie udalo si¢ ustali¢
rozmiardw wyzej wymienionej akcji. Prawdopodobnie odbywata sie ona w wiekszych miastach wojewodztwa.

8 APO, UW, sygn. 391/1984, k. 24, Sprawozdanie Centralnej Poradni Przeciwgruzliczej za trzeci kwar-
tal 1949 r.

8 Tragiczny opis przestepstw popelnianych przez zolnierzy Armii Czerwonej na kobietach zawiera re-
lacja mieszkanki Elblaga. Najpierw kobiety zostaly podzielone na grupy wedlug wieku. W pierwszej kolejnosci
w specjalnie do tego przeznaczonym pokoju gwalcono mlode kobiety, nastepnie starsze: ,, Te gwalty powtarza-
ty si¢ dwa razy dziennie, za kazdym razem gwalcito wielu Zolnierzy, az do si6dmego dnia — - pdzniej nastapi-
ty znowu trzy dni podobne do pierwszych szes$ciu. Wtedy, zdaniem rosyjskich Zolnierzy, nie nadawalysmy sie¢
juz do niczego i przegonili nas nago z tej jaskini. Na nasze miejsce przyszly inne kobiety” — cyt. za: A. Sakson,
Stosunki narodowosciowe na Warmii i Mazurach 1945-1997, Poznan 1997, s. 22, przyp. 16.

% AAN, MZ, sygn. 644/62, k. 5, Protokot z konferencji lekarzy wenerologéw w dniu 20 i 21 lipca 1945 r.

% Ibidem.
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tutek. Lekarze w poszczegdlnych powiatach w sytuacji ujawnienia 0séb zajmu-
jacych sie prostytucja mieli obowigzek wspotpracowania z funkcjonariuszami
Milicji Obywatelskiej”’. Z pewnoscia nie tylko samo zjawisko prostytucji bylo
przyczyna rozprzestrzeniania si¢ chorob wenerycznych, ale po prostu zte wa-
runki sanitarne i brak mozliwosci dbania o higien¢. Zdarzaly sie rowniez wy-
padki zarazenia dzieci®. Osoby, u ktérych podejrzewano chorobe weneryczna,
zglaszano na milicj¢. Mogty by¢ one nawet sila doprowadzone na komisariat, jak
mialo to miejsce w powiecie ifaweckim: ,,Komenda Milicji - - w Goérowie Ita-
weckim, doprowadza zatrzymanych, ktérzy sa podejrzani o chorobe wenerycz-
ng, a mianowicie: Celasko Maria — — . W/w byta chora wenerycznie i brata ku-
racje rok temu, a obecnie nie leczy si¢ i ma stosunki plciowe z mezczyznami”¥.
Przyjmowano takze zgloszenia osob, ktére zostaly zarazone®. W 1948 r. wpro-
wadzono masowe badania weneryczne. W teren wyruszyly takze tzw. kolum-
ny weneryczne. Chodzilo o dotarcie i zbadanie ludnosci mieszkajacej z dala od
szpitali i osrodkow zdrowia, w ktérych funkcjonowaty poradnie przeciwwene-
ryczne. Rozwigzaniem (cho¢ nie na masowa skale) bylo takze wprowadzenie
obowiazku badan lekarskich przed zawarciem malzenstwa®.

Tabela 4
Osoby przebadane przez ruchome kolumny weneryczne
w powiecie braniewskim w listopadzie 1948 r.

Kto pobieral krew Gmina Miejscowo$c Liczba zbadanych*
Ruchoma kolumna weneryczna Braniewo Braniewo 722
Ruchoma kolumna weneryczna Frombork Frombork 282
Ruchoma kolumna weneryczna Lelkowo Lelkowo i Gtebock 1120
Ruchoma kolumna weneryczna Lechowo Lechowo 195
Ruchoma kolumna weneryczna Lechowo Mirgajny 217
Ruchoma kolumna weneryczna Lechowo Glady 350

8 APO, Starostwo Powiatowe w Braniewie (dalej: SP w Braniewie), sygn. 906/61, k. 11, Pismo Wydzia-
tu Zdrowia Urzedu Pelnomocnika Rzadu RP na Okreg Mazurski do Starostwa Powiatowego w Braniewie,
29X 1945 .

% Pod opieka lekarza powiatowego w Biskupcu byly dwie dziewczynki, ktére zostaly zarazone przez
starsze rodzenstwo — APO, SP w Biskupcu, sygn. 394/131, k. 3, Pismo lekarza powiatowego w Biskupcu do Pre-
zydium Rady Narodowej w Olsztynie, 12 II 1946 r.

¥ APO, SP w Gorowie, sygn. 396/77, k. 172, Pismo Komendy Powiatowej Milicji Obywatelskiej w Go-
rowie Itaweckim do powiatowego lekarza UBP, 30 XII 1947 .

* Ibidem.

! APO, SP w Biskupcu, sygn. 394/131, k. 1, Sprawozdanie roczne lekarza powiatowego za czas od 15 X 1945 r.
do 15X 1946 1.
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Ruchoma kolumna weneryczna | Wola Lipowska Cata gmina 280

Ruchoma kolumna weneryczna Ploskinia Ploskinia 571

Pielggniarka O$rodka Zdrowia

L Ploskinia Dtlugoboér 642
w Braniewie

* Nie udalo si¢ ustali¢ kryterium wyboru oséb do zaszczepienia oraz tego, jaka byla liczba 0séb cho-
rych wenerycznie. W maju 1948 r. w powiecie braniewskim zaszczepionych przeciwko durowi brzusznemu
bylto zaledwie 38% mieszkancéw (o czym byla mowa wyzej), mozna si¢ wiec domyslaé, ze podobnie bylto
w wypadku szczepien przeciwko innym chorobom.

Zrodlo: APO, SP w Braniewie, sygn. 906/70, k. 4, Sprawozdanie z iloéci 0s6b przebadanych w ramach
badan masowych w miesigcu listopadzie 1948 r.

Duzy wplyw na stan sanitarno-epidemiczny mialy warunki bytowe lud-
nosci. Podstawowym problemem bylo zaopatrzenie ludnosci w wode, dlate-
go starano sie jak najszybciej uruchomi¢ poniemieckie urzadzenia wodociago-
we. Obowigzywalo wowczas Rozporzadzenie Prezydenta RP z 16 marca 1928 r.
o zaopatrywaniu ludnosci w wode, w mysl ktérego ,,piecza nad nalezytym za-
opatrzeniem ludnosci w wode do picia i dla potrzeb gospodarczych nalezy do
obowiazku gmin”?. W 1945 r. zwracano uwage na ,,wybitnie niski poziom pra-
cy Zakltadow Oczyszczania Miast szczegélnie w miastach powiatowych oraz
wodociagoéw i kanalizacji”. Dopiero w 1947 r. olsztynska filia PZH zorgani-
zowata Oddzial Wodny, dzieki czemu mozliwa byla poprawa stanu sanitarnego
miast i osiedli®*. W 1947 r. byly czynne wszystkie wodociagi komunalne, jednak
po dokonaniu pierwszych regularnych badan laboratoryjnych okazato sig¢, ze w
50% dostarczana woda byta zanieczyszczona®. Problem stanowity takze oczysz-
czalnie $ciekow. Podczas inspekeji w itawskim Zakladzie Oczyszczania Mia-
sta stwierdzono: ,,Catos¢ urzadzen zostala wywieziona przez Rosjan, a obecnie
koszta uruchomienia przekraczatyby kwote 2 mln zI™.

Wodg czerpano rowniez ze studni, ktore, zwlaszcza na wsi, byly glownym,
a czesto jedynym zrédlem zaopatrywania ludnosci. Na przyklad w calym po-
wiecie braniewskim, poza samym Braniewem, czynne byly dwa wodociagi - we
wsi Regity oraz w Ornecie. Pozostali mieszkancy czerpali wode ze studni, ktdre
podzielono na publiczne, nalezace do przemystu oraz prywatne. Ich stan — po-
dobnie jak calej infrastruktury wodno-kanalizacyjnej - pozostawial wiele do zy-

2 Dz.U.z 1928 r., nr 32, poz. 310, ss. 612-614.

% APO, UP, 390/646, k. 233, Zestawienie stanu epidemiologicznego Okregu Mazurskiego po dwumie-
siecznej pracy 1 IX-31 X 1945 r.

4 S. Flis, A. Skrobacki, op. cit., s. 340.

% XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, s. 17.

% APO, UW, sygn. 391/1983, k. 62, Pismo lekarza powiatowego w Itawie do Urzedu Wojewddzkiego
Wydziat Zdrowia, 28 V 1948 r.
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czenia. W jednej z gmin w tym powiecie na dwanascie studni tylko jedna nie
wymagata remontu®’.

Bardziej niebezpieczne dla zdrowia bylo korzystanie z otwartych zbiornikow
wodnych, co stanowifo jedng przyczyn rozprzestrzeniania sie réznych chordb. Tak
bylo w powiecie piskim, gdzie stwierdzono jedenascie przypadkow krwawej bie-
gunki u osob, ktére spozyty wodg z jeziora w Kumielsku®. Przypadki tej choroby
spowodowane zatruciem po wypiciu wody (nie tylko z jeziora) wystapity rowniez
w Gizycku. Andrzej Jaksa-Pliszka, ktory w lutym 1945 r. przyjechat do tego miasta,
wspominal: ,woda bylta oczyszczana, sie¢ przechlorowana, wode dalismy do ba-
dania do Olsztyna - stacji San-Epid, ktora prowadzita mgr Szkultecka. Bo w Olsz-
tynie, a i w innych miastach, na przyklad Ostrodzie, woda byla zfa, a w Olsztynie
kazdy mieszkaniec przez kilka dni mial »olsztynke« — takie mate rozwolnienie.
Uniknelismy tego w Luczanach [Gizycku — A.B.], bylem moze przesadny na tym
punkcie, ale nie szedfem za szybkim efektem i [na] Nowy Rok bylo [tylko] okoto
80 odbiorcow wody. Sam kierownik wodociagéw byt bez wody w domu”™. Zgodnie
z zaleceniem wojewody, przy studniach mialy by¢ wywieszane tabliczki z informa-
cja, czy woda jest zdatna do picia'®. W zaleznosci od stanu sanitarnego w poszcze-
golnych powiatach, wladze lokalne mogly wydac zarzadzenie o obowiazkowym
przegotowaniu wody przed jej spozyciem. Podobnie byto w Olsztynie'*".

Ogromnym problemem byly takze $mieci. Wladze wojewddzkie podej-
mowaly wiele krokéw, aby poprawi¢ warunki sanitarno-higieniczne. Wiosna
1948 r. zorganizowano jednorazowa dwutygodniowsg akcje czystosci'®
ty sie rowniez akcje stale, takie jak ,Wiosenna akcja sanitarno-porzadkowa™®

. Pojawi-

% APO, SP w Braniewie, sygn. 61, k. 19-20, Opis studni w powiecie Braniewo [sporzadzony przez
Powiatowa Kolumne Przeciwepidemiczna], [grudzien 1947 r.]. Na temat stanu studni takze: APO, Starostwo
Powiatowe w Bartoszycach (dalej: SP w Bartoszycach), sygn. 392/154, k. 22, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-
porzadkowej dokonanej na terenie m. Bartoszyce w dniu 4 III 1947 r.; APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/160,
k. 1, Pismo starostwa powiatowego w Bartoszycach do Administratora Zespotu Labedziowo, 17 1 1949 r.

% APN, SP w Piszu, sygn. 2/136, k. 35, Sprawozdanie opisowe za rok 1947 z przebiegu epidemii i prac
organizacyjnych z zakresu akcji sanitarno-porzadkowej w wojewodztwie olsztynskim.

9 A. Jaksa-Pliszka, Moje wspomnienia z okresu trzydziestolecia. Rok 1945, w: Z dziejow Leca (Gizycka).
Wybér szkicéw i zZrédel, wstep i oprac. G. Biatunski, G. Jasinski, R. Tomkiewicz. Teksty z jez. niem. przelozyla
M. Szymanska-Jasinska, Olsztyn 1998, s. 100.

1% APO, SP w Bartoszycach, 392/160, k. 26, Pismo wojewody olsztynskiego do starostow powiatowych
i prezydenta m. Olsztyna, 30 IIT 1949 r.

" APO, SP w Braniewie, sygn. 906/70, k. 8, Sprawozdanie Komisji Sanitarno-Porzadkowej za kwar-
tal 1947 r. We wrzesniu 1947 r. olsztynski oddzial PZH otrzymat aparaty do chlorowania wody wodociagowe;.
W tym czasie otrzymano dwa takie aparaty, ktore pochodzily z daréw UNRRA - ZO, 1947 z 15 VIII, s. 6.

192 APO, UW, 391/98, k. 48, Sprawozdanie sytuacyjne Wydziatu Zdrowia za marzec 1948 r. Takie akcje
organizowano juz wczesniej. Przykladowo w latem 1946 r. tydzien czystosci ogtoszono w Gizycku - R. Tom-
kiewicz, Trudne lata powojenne. Gizycko, ss. 110-111.

19 APO, Starostwo Powiatowe w Wegorzewie (dalej: SP w Wegorzewie), sygn. 2500/77, k. 73, Sprawoz-
danie spisowe roczne za 1949 r. z przebiegu epidemii i prac organizacyjnych z zakresu akcji sanitarno-porzad-
kowej w powiecie, 10 I 1950 r.
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badz ,Dwutygodniowa akcja jesienna czystosci™, ktore, niestety, nie przyniosty
pozadanego rezultatu. W czasie ich trwania prowadzono m.in. szerokg akcje pro-
pagandowa poprzez rozplakatowanie zarzadzen, prowadzono wzmozone kontrole
sanitarne na terenie kazdej gminy, powolywano miejskie oraz gminne komisje po-
rzadkowe, ktorych zadaniem byta kontrola najbardziej zaniedbanych ulic w mia-
stach. Do akgji porzadkowych angazowano takze mltodziez szkolna'®.

Bardzo czesto jako wysypiska $mieci stuzyly ruiny domoéw, gdzie wyrzu-
cano rowniez zepsute artykuly Zywnosciowe. W konsekwencji do problemow
z kanalizacja i malej dbalosci o czystos¢ dolaczyta koniecznos¢ przeprowadzania
przez stuzby sanitarne akcji deratyzacyjnych.

Kontrole sanitarne przeprowadzano rowniez w mieszkaniach. Wigkszos¢
mieszkancow miast pozbawiona byla mozliwosci korzystania z tazienki znajdu-
jacej si¢ w lokalu. Z przeprowadzonej w 1949 r. w powiecie mragowskim kontroli
wynika, Ze na 1036 mieszkan tylko 320 posiadalo tazienke, stan 611 lokali okreslo-
no jako zly'%. Oczywidcie, wladze staraly si¢ w jakis sposob przeciwdziata¢ temu,
np. poprzez uruchamianie publicznych fazni i kapielisk. Ludnos¢ nie chciata jed-
nak (albo nie mogla) z nich korzysta¢ z powodu m.in. zbyt wysokich optat - jak
mialo to miejsce w Olsztynie'”. Jeszcze gorzej przedstawiala si¢ sytuacja w terenie.
W okresie letnim fatwiej bylo dba¢ o higiene dzieki kapielom w jeziorach. Bardzo
czesto wladze — gldwnie w miastach - uruchamiaty kapieliska miejskie. Z pewno-
$cig duzo oséb kapato si¢ na tzw. dzikich plazach. Przykladem kapieliska miejskie-
go bylo otwarte przez Zwiazek Zawodowy Pracownikow Samorzadowych Sezo-
nowe Kapielisko Publiczne nad Jeziorem Krzywym w Olsztynie'®.

10 APO, SP w Wegorzewie, sygn. 2500/77, k. 74, Sprawozdanie spisowe roczne za 1949 r. z przebiegu
epidemii i prac organizacyjnych z zakresu akcji sanitarno-porzadkowej w powiecie, 10 I 1950 r.

1% APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/160, k. 74, Pismo Starostwa Powiatowego w Bartoszycach do
Urzedu Wojewodzkiego Olsztynskiego Wydziat Zdrowia w Olsztynie, 14 XI 1949 r.

1% APO, UW, sygn. 391/1984, k. 129v, Sprawozdanie kwartalne stuzby zdrowia powiatu mragowskie-
go za pierwszy kwartal 1949 r.

17 Ibidem; R. Tomkiewicz, Zycie codzienne mieszkaricéw powojennego Olsztyna, s. 289. Wedtug sprawoz-
dania Referatu Zdrowia Zarzadu Miejskiego w Olsztynie czynne byly dwie laznie - jedna, nalezaca do PKP,
i druga wojskowa — APO, UW, sygn. 391/1984, k. 74, Sprawozdanie kwartalne stuzby zdrowia ,,Olsztyn — mia-
sto” za pierwszy kwartat 1949 r.

1% R. Tomkiewicz, Zycie codzienne mieszkaricéw powojennego Olsztyna, s. 289. Analizujac plany fi-
nansowe, sporzadzane przez Wydzial Zdrowia Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie, mozna stwierdzié, iz re-
mont fazni czy kapielisk pozostawal sprawg drugo-, a nawet trzeciorzedna. Ze sprawozdania Wydziatu Zdro-
wia za okres od 1947 do 1949 r. wynika, ze w 1948 r. na remont kapielisk w Gérowie Itaweckim oraz Wegorze-
wie przeznaczono 300 tys. zt — dla poréwnania sanatorium przeciwgruzlicze w Prabutach otrzymato 11 283
tys. zl, zas szkota pielegniarska w Olsztynie 4 min. Pieniadze te byly przeznaczane takze na odbudowe osrod-
kow zdrowia oraz szpitali w poszczegdlnych powiatach - APO, UW, sygn. 391/1984, k. 4, Sprawozdanie stuzby
zdrowia za rok 1947, 1948 i 1949. Plan utworzenia kapielisk w Olsztynie powstal w potowie 1947 r.:,,Kapielisk
bedzie cztery. Dwa platne i dwa bezplatne. Zaréwno platne, jak i bezptatne beda mialy po jednym kapielisku
ogdlnym i po jednym wylacznie dla kobiet” - ZO, 1947, nr 42 z 2 VIL, s. 5.
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Tabela 5

Laznie i kapieliska na terenie wojewodztwa olsztynskiego [1948 r.]

Powiat Miejscowos¢ Kapielisko Liczba Uwagi
/powiat /taznia korzystajacych
osob/dzien
Bartoszycki | Bartoszyce |brak
Braniewski | Braniewo Kapielisko zniszczone w 100%
z basenem
[otwartym - A.B]
Braniewski | Braniewo taznia zniszczone w 100%
Gizycki Gizycko taznia 320 najpilniejsze prace:
zamontowanie 12 wanien
Gizycki Gizycko kazpleh.sko 2,5 tys. najpilniejsze prace:
na plazy urzadzenie plazy, budowa
cementowego mola
Ttawecki Gérowo faznia nieczynna
Ifaweckie
Itawecki Gérowo kapielisko
TItaweckie miejskie
Lidzbarski Lidzbark brak
Warminski
Lidzbarski Dobre Miasto | faznia 50
Ketrzynski | Ketrzyn basen 500
kapieliskowy
otwarty
Ketrzynski | Ketrzyn taznia Prowizoryczna taznia
znajdujaca sie w budynku
szpitala powiatowego
Morgski Morag brak
Mragowski | Mragowo faznia 50 najpilniejsze prace:
urzadzenie natryskéw
Nidzicki Nidzica staw kapieliskowy nieczynny
Nidzicki Nidzica kapielisko w parku
Miasto Olsztyn kapielisko kapielisko uruchomione przez
Zwiazek Zawodowy
Pracownikéw Samorzadowych
Olsztynski Barczewo taznia 200-250 najpilniejsze prace: naprawa
dachu, oszklenie,
malowanie $cian, remont
podtog, instalacji elektrycznej,
podtaczenie do sieci
wodociagowo-kanalizacyjnej
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Piski Pisz faznia spalona w 95%
Piski Pisz kapielisko nieczynne
Suski Itawa kapielisko
Suski Susz kapielisko nieczynne
Suski Prabuty brak
Szczycienski | Szczytno faznia zamontowanie 8 wanien
i natryskow
Reszelski Biskupiec, taznie do remontu
Bisztynek,
Jeziorany,
Reszel
Wegorzewski | Wegorzewo | taznia miejska w budowie
Wegorzewski | Wegorzewo | kapielisko remont kapieliska
miejskie otwartego nad brzegiem
jeziora

Zrodlo: APN, SP w Piszu, sygn. 2/2, k. 35, Sprawozdanie opisowe za rok 1947 APO, UW, sygn. 391/1864,
k. 47, 56, 60, 63, 68, 73,78, 83, 88,96, 101, 110, 115, 120, 125, 129, Dane o tazniach i kapieliskach na terenie wo-
jewddztwa olsztynskiego w poszczegolnych powiatach, [1948 r.]; R. Tomkiewicz, Zycie codzienne mieszkatricow
powojennego Olsztyna, s. 289.

Przeprowadzane kontrole ujawnialy nie tylko brak fazienek w domach
i mieszkaniach. Z reguly kontrolerzy sanitarni informowali o ogromnie zanie-
dbanych osiedlach mieszkaniowych. Zwracano uwage gléwnie na zasmiecenie
lokali i podworek, liczbe ustepéw oraz zaopatrzenie ludnosci w wode oraz za-
nieczyszczenie studni. Po kontroli nakltadano na mieszkancow obowiazek do-
prowadzenia lokalu do porzadku w terminie tygodniowym. Chodzito przede
wszystkim o usuniecie $mieci z mieszkan oraz podworza. Za usuniecie nieczy-
stosci odpowiadaly zarzady miejskie, ktore nie wypelnialy swoich obowiazkow
w zakresie gospodarki komunalnej. Sytuacja taka miata miejsce jeszcze w 1949 r.
Kontroler z Goérowa Ifaweckiego alarmowal: ,spotkatem si¢ niejednokrotnie
z wypadkami, iz Zarzad Miasta [w Gorowie Itaweckim - A.B.] nie oczyszcza po-
sesji z odpadkow i $mieci, ktore sa sktadane w miejscach na to przeznaczone,
co w konsekwencji powoduje wielkie wysypiska $mieci, ktore sa rozgrzebywa-
ne przez ptactwo domowe i wiatr — — . Z punktu widzenia higienicznego i zdro-
wotnego, o ile taki stan pozostanie w dalszym ciagu, miastu grozi epidemia duru
brzusznego lub czerwonki”®. Zdarzalo si¢ jednak, ze pokontrolne zarzadzenia

19 APO, SP w Gérowie, sygn. 396/78, k. 22, Pismo kontrolera sanitarnego do starosty powiatowego
w Gorowie Itaweckim, 20 VII 1949 r.
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byly nie do zrealizowania. Przykladowo w Bartoszycach natozono na mieszkan-
cow kontrolowanego lokalu ustny obowiazek ,,zbudowania ubikacji w terminie
tygodnia™'’?.

Nie wszystkie mieszkania i podwdrza byly az tak zanieczyszczone, kontro-
lujacy opisywali rowniez sytuacje, kiedy w lokalach znajdowali jedynie ,,brud
w postaci pajgczyny i brudnej podiogi”'!! badz nie znajdowali go wcale'%.

Powaznym problemem w okresie tuzpowojennym bylo trzymanie w bu-
dynkach mieszkalnych zwierzat. Skala zjawiska nie byta wprawdzie zbyt duza,
ale wptywalo ono z pewnoscia na stan sanitarny i mozliwo$¢ szerzenia sig roz-
nych choréb. W piwnicach doméw mieszkalnych trzymano gléwnie swinie
i kozy'"’. Powodem tego byta obawa przed ich kradzieza. Strach, zwlaszcza
wsrod repatriantow niepewnych swojego jutra, byl tak duzy, ze gotowi byli na-
wet ,,zamieszkaé” w chlewie ze swoimi zwierzetami''t, Zdarzalo sie, ze zwierzeta
byly trzymane rowniez w mieszkaniach'".

Jesli chodzi o warunki mieszkaniowe, to o wiele gorsza sytuacja panowata
na wsi: ,Stan sanitarny mieszkancéw wsi w wigkszo$ci uraga najprymitywniej-
szym zasadom higieny, a w duzej ilosci przypadkow stwarza pozory, Ze w miesz-
kaniu zyje nie cztowiek, lecz zwierze z gatunku nierogacizny”''°. Ponadto lud-
nos$¢ wiejska nie miata w ogoéle mozliwosci korzystania z tazienki, wodg zas czer-
pala ze studni. Kontrolerzy sanitarni nie mogli, niestety, wysta¢ do zbadania jej
probek z powodu zbyt wysokiej optaty pobieranej za badanie przez Panstwowy
Zaklad Higieny'".

Kontroli podlegaty nie tylko lokale mieszkalne, ale rowniez punkty gastro-
nomiczne, zaklady fryzjerskie, piekarnie, mleczarnie, szkoly, internaty, przedszko-

119 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 10, Sprawozdanie kontroli sanitarno-porzadkowej na te-
renie m. Bartoszyce dokonanej w dniu 23 11947 r.

" APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 22, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-porzadkowej na
terenie m. Bartoszyce w dniu 4 IIT 1947 r.

12 Tak bylo w Bartoszycach przy ulicach Kajki i Pieni¢znego, gdzie dokonano kontroli czternastu
mieszkan, w ktérych nie byto nic do zarzucenia - APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 25, Sprawozda-
nie z kontroli sanitarno-porzadkowej dokonanej na terenie m. Bartoszyce w dniu 8 III 1947 r.; APO, SP w Bar-
toszycach, sygn. 392/154, k. 28, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-porzadkowej dokonanej na terenie m. Bar-
toszyce w dniu 19 III 1947 r.

112 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 25, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-porzadkowej na
terenie m. Bartoszyce w dniu 8 III 1947 r.; APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 28, Sprawozdanie z kon-
troli sanitarno-porzadkowej na terenie m. Bartoszyce w dniu 19 IIT 1947 r.

14 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/157, k. 18, Raport [lekarza powiatowego], 10 V 1946 r.

!> Podczas kontroli jednego z mieszkan w Bartoszycach przy ul. 3 Maja ,napotkano w mieszkaniu kro-
we” — APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 13, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-porzadkowej na tere-
nie m. Bartoszyce dokonanej w dniu 1111947 r.

¢ APO, UW, sygn. 391/1984, k. 129v, Sprawozdanie kwartalne stuzby zdrowia powiatu mragowskie-
go za pierwszy kwartal 1949 r.

"7 Ibidem.
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la, domy dziecka, a takze siedziby poszczegolnych instytucji''®. Zastrzezenia kon-
trolujacych lokale dotyczyty m.in. braku fartucha, recznika oraz mydta w sklepie
spozywczym, zwrdcono tez uwage na trzymanie nafty obok artykutéw spozyw-
czych'”. Kontrole w szkolach przeprowadzano z reguly przed rozpoczeciem roku
szkolnego. W 1949 r. w jednej ze szkol w powiecie bartoszyckim zauwazono nie-
dociagnigcia ,,kosmetyczne” — zacieki i brud na $cianach. Powaznym problemem,
pojawiajacym sie w trzech skontrolowanych szkotach w gminie Dabrowa w po-
wiecie bartoszyckim, byt bardzo zly stan ustepow. Niektore z nich nie posiada-
ty drzwi, a czgsciowo nawet scian'*. W jednym z zaktadow fryzjerskich podczas
kontroli poza brakiem fartucha zwrdécono uwage na brudne szczotki, grzebienie,
i na to, ze na podfodze stala miednica z bardzo brudng woda. Oczywiscie zda-
rzaly si¢ takze zarzuty absurdalne, niewplywajace na stan sanitarny, typu: ,nie-
odpowiedni kosz do zmiatania wlosow” czy ,,.brak napiséw ostrzegawczych »nie
wprowadzac psow«”'?!. Z kolei w innym zakladzie brakowalo jedynie spluwacz-
ki'??, Bardziej niepokojace byly wyniki kontroli w punktach zajmujacych si¢
przetwarzaniem zywnosci. Dobrze swiadczylo o wlascicielu piekarni, gdy jed-
nym z glownych zalecen bylo odnowienie scian i zaopatrzenie piekarzy w odziez
ochronna'®. Niestety, nie we wszystkich zakladach kontrole wykazywaly jedy-
nie takie zaniedbania. Przykltadowo podczas kontroli w piekarni w Bartoszycach
stwierdzono: ,,Brak swiadectwa zdrowia [pracownikow — A.B.], sprzedajaca bez
fartucha, w kacie $miecie [...] W piekarni ogélny nietad, brak dostatecznej ilosci
ubran ochronnych, brak umywalki, brak szafek na wierzchnia odziez i ubrania
ochronne pracownikow, piekarnia wymaga odnowienia scian”'*.

Do zadan stuzb sanitarno-epidemiologicznych nalezalo takze badanie i kon-
trola Zywnosci. Inspektorzy z powiatow wysylali probki zywnosci z kontrolo-
wanych zakladow do Olsztyna. Zanim na terenie wojewddztwa powstala filia
Panstwowego Zakladu Higieny, Nadzwyczajny Komisarz do Walki z Epidemia-
mi w Okregu Mazurskim dr Konrad Zembrzuski polecal, aby probki zywnosci

18 W pierwszym kwartale 1949 r. w Olsztynie skontrolowano 65 wytworni i sklepéw spozywczych,
16 kawiarni, stofowek i restauracji, 7 mleczarni, 12 masarni i zaktadow miesnych, 9 zakladoéw fryzjerskich,
11 piekarni, 4 hotele, 10 targowisk, 42 prywatne posesje. W czasie kontroli do czasu wykonania zarzadzen po-
kontrolnych zamknigto dwa lokale, 43 wiascicieli lokali otrzymato mandaty - APO, UW, sygn. 391/1984, k. 74b,
Sprawozdanie kwartalne stuzby zdrowia ,,Olsztyn-miasto” za pierwszy kwartat 1949 r.

112 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/154, k. 19, Sprawozdanie z kontroli sanitarno-porzadkowej do-
konanej w Wysztopolu pow. bartoszyckiego w dniu 20-21 IT 1947 r.

120 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/160, k. Pismo Starostwa Powiatowego w Bartoszycach do Zarza-
du Gminy Dabrowa, 16 VII 1949 r.

12 APO, SP w Braniewie, sygn. 906/69, k. 3, Protokot ogledzin sanitarnych nr 6,51 1950 r.

122 APO, SP w Braniewie, sygn. 906/69, k. 1, Protokot ogledzin sanitarnych nr 4,51 1950 r.

12 APO, SP w Bartoszycach, sygn. 392/160, k. 95, Protokét z przeprowadzonej w dniach 10 XI-11 XI
1949 r. inspekcji sanitarno-porzadkowej pow. Bartoszyce.

24 Tbidem.
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byly wysytane do najblizszej filii PZH. Na terenie wojewddztwa jedynie szpi-
tal powiatowy w Ketrzynie posiadat pracownie wykonujacg niektore badania'>.
Po przebadaniu zywnosci sporzadzano dosy¢ szczegotowy protokot'?. Kontro-
lowano np. wszelkie produkty miesne. W 6wczesnych warunkach, zwlaszcza
w okresie letnim, zdarzaly si¢ przypadki sprzedawania towaru nienadajacego si¢
do spozycia. Taki byt m.in. wynik badan prébek kaszanki i schabu nadestanych
z powiatu itaweckiego. Kierownik olsztyniskiego Oddziatu Badania Zywnosci
i Przedmiotoéw Uzytku, dziatajacego w ramach PZH, mgr W. Lukaszewicz, pisal:
»Przedmiot badania: Kaszanka w papierze wagi okoto 220 gramow. Préba stra-
cita cechy artykulu zywnosciowego. Won silnie gnilna. Catos¢ splesniata facznie
z opakowaniem. Orzeczenie: Nie nadaje si¢ do spozycia ze wzgledu na rozklad
gnilny”'”’. Podobny wynik data proba schabu nadestana z tego samego powiatu.
Innym razem badaniu poddano chleb z braniewskiej piekarni nadestany przez
lekarza powiatowego. Okazalo sie, ze w srodku znajdowat si¢ ,.klak zapieczony
brudnej stomy”™'?, co $wiadczyto o niechlujstwie piekarza. Oprocz migsa, chle-
ba i mleka do Panstwowego Zaktadu Higieny w Olsztynie wysylano takze inne
produkty, kontrolowano przedmioty bedace w uzytku. Lekarz z powiatu itawec-
kiego, oprdcz miesa, wystat do zbadania jedna paczke budyniu w proszku o sma-
ku czekoladowym, jedna o smaku waniliowym, przyprawe do pieczenia pierni-
kow oraz proszek do zebow'?*. W 1948 r. zbadano 6364 produkty zywnosciowe
oraz przedmioty uzytku', z czego zakwestionowano 1071 (16%). Rok pézniej
przeprowadzono dwukrotnie wiecej badan i kontroli, co $wiadczyto o wzmozo-
nej pracy instytucji sanitarno-epidemiologicznych; zakwestionowano 18% zba-
danych towaréw. W 1950 r., niestety, nie byto wida¢ zadnej poprawy na tym polu
- 25% zbadanych produktow zZywnosciowych i innych nie nadawalo si¢ do uzyt-
ku albo spozycia'®.

W ramach rozpoczetej w 1948 r. tzw. akcji mlecznej, majacej na celu popra-
we jakosci mleka i $mietany (akcja zostata zlecona przez Centrale PZH), wyco-

12 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/75, k. 171, Pismo Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemia-
mi w Okregu Mazurskim do Lekarza Powiatowego starostwa Itawka, 10 IX 1946 r. Najblizsza filia PZH znaj-
dowata si¢ w Warszawie albo Toruniu - APO, SP w Braniewie, sygn. 906/70, k. 20, Sprawozdanie Komisji Sani-
tarno-Porzadkowej za czwarty kwartal 1947 r.

126 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/78, k. 53, Wynik badania kietbasy zwyklej, 13 VIII 1949 r.

127 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/78, k. 69, Wynik badania kietbasy zwyklej, 18 VII 1949 r.

128 APO, SP w Braniewie, sygn. 906/70, k. 6, Wynik badania chleba, 24 XI 1949 r.

12 APO, SP w Gorowie, sygn. 396/78, k. 35, Pismo starostwa powiatowego w Gorowie Itaweckim do
Filii Panstwowego Zaktadu Higieny w Olsztynie, 8 VII 1949 r.; APO, SP w Gdrowie, sygn., k. 34-34v, Protokoét
pobrania préb nr 10, 8 VII 1949 r.

1% Chodzi np. o opakowania i butelki, w ktorych przechowywano produkty zywnos$ciowe i napoje.

131 XV lat pracy profilaktycznej na Warmii i Mazurach, ss. 23-25; XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej na Warmii i Mazurach, s. 8.
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fano z obrotu cynkowe konwie do mleka'**. Akcja mleczna kontynuowana byta
rowniez w latach pozniejszych, niestety, z niezbyt duzym rozmachem. Przykta-
dowo w powiecie wegorzewskim w ciggu calego roku zbadano tylko osiem pro-
bek mleka i $mietany, ,,z czego w jednym wypadku sprawa zostala skierowana
do ref. karno-administ.[racyjnego] przy Starostwie Powiatowym celem ukarania
winnego™*. W calym powiecie w 1949 r. przeprowadzono ogélnie tylko pig¢-
dziesiat dwie kontrole sanitarno-porzadkowe'**. Czym mozna tlumaczy¢ wysta-
nie tak matej liczby probek do PZH w Olsztynie? Z pewnoscig nie $wiadczyto
to zbyt dobrze o sytuacji ,,w mleczarstwie”. Z analizy dat pism z prosba o zbada-
nie oraz wynikéw tych badan wynika, ze PZH dzialal natychmiastowo - badanie
produktu odbywalo sie od razu po otrzymaniu probki. Z drugiej jednak stro-
ny mozna zastanawiac sie nad rzetelnoscia lekarza przeprowadzajacego owo ba-
danie — w ciagu jednego dnia byl on w stanie przebadac dziesie¢ prob $mietany,
20 dag kaszanki, 20 dag miesa schabowego, 20 dag miesa wolowego, 20 dag sal-
cesonu, budyn czekoladowy, budyn waniliowy, przyprawe do piernika oraz pro-
szek do mycia zgbow'*. Oprécz produktow zywnosciowych, czy tez mogacych
wplyna¢ na zdrowie cztowieka (proszek do zebow), zajmowano sie takze kon-
trola bedacych w sprzedazy zabawek. Po przeprowadzeniu badan wydano zarza-
dzenie wycofania zabawek wykonanych z ofowiu [sic!]"*.

W 1945 r. stuzba sanitarno-epidemiologiczna na Warmii i Mazurach sta-
neta przed bardzo odpowiedzialnym zadaniem. Wystepujace w tym czasie mi-
gracje ludnosci, zniszczona infrastruktura, w tym sanitarna, trudnosci zaopa-
trzeniowe i aprowizacyjne (niedozywienie ludnosci zmniejszajace odpornosc)
powodowaly rozwijanie si¢ wielu chordéb zakaznych. Na zarazenie chorobami
narazeni byli nie tylko autochtoni, ale takze osiedlency, ludnos¢ podlegajaca wy-
siedleniom i personel medyczny. Zly wplyw na zdrowie mialy rowniez warunki
zycia, ogromne zanieczyszczenie terenu, braki w pracy stuzb odpowiedzialnych
za utrzymanie porzadku. Przy istniejacych olbrzymich problemach zwiazanych
z odbudowg terenow przyltaczonych do Polski, wysiedlaniem ludnosci niemiec-
kiej, organizacja od poczatku polskiego zycia, sprawy higieny schodzily na plan
dalszy. Jednak mimo wszelkich trudnosci, dzigki wspdtpracy personelu medycz-

132 XV lat pracy profilaktycznej na Warmii i Mazurach, ss. 23-25; XX lat pracy Wojewédzkiej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej, s. 8.

13 APO, SP w Wegorzewie, sygn. 2500/77, k. 73, Sprawozdanie spisowe roczne za 1949 r. z przebiegu
epidemii i prac organizacyjnych z zakresu akgji sanitarno-porzadkowej w powiecie, 10 1 1950 r.

3 Ibidem.

1% APO, SP w Gorowie, 396/78, k. 35, Pismo starosty powiatowego w Gorowie Ifaweckim do Filii Pan-
stwowego Zakladu Higieny w Olsztynie, 8 VII 1949 r.

136 XV lat pracy profilaktycznej na Warmii i Mazurach, s. 23; XX lat pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej, s. 8.
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nego z Warszawy, ale takze miejscowych placowek i instytucji oraz wzmozonej
aktywnosci wladz w obliczu zagrozenia epidemie udalo si¢ opanowac.

Anna Bujko, Der sanitir-epidemiologische Zustand in Ermland und Masuren in den Jahren 1945-1950.
Ausgewihlte Fragen

Zusammenfassung

In dem Artikel wurden die Probleme dargestellt, mit denen sich der erste sanitére Dienst in Ermland
und Masuren herumschlug. Die Nachkriegsbedingungen begiinstigten die Ausbreitung von Krankheiten wie
Diphtherie, Durchfall, Keuchhusten und Scharlach. Die Institutionen des Gesundheitswesen mussten auflerdem
eine Tuberkuloseepidemie in den Griff bekommen. Dartiber hinaus breiteten sich in der Bevélkerung
Geschlechtskrankheiten aus. Zu den Aufgaben des noch in den Kinderschuhen steckenden epidemiologisch-
sanitdren Dienstes gehorte auch die Diagnose, Behandlung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten,
deren Ausbreitung vor allem durch die Bevolkerungsmigration begiinstigt wurde - die Aussiedlung von
Deutschen, die Umsiedlung von Polen sowie der Durchmarsch sowjetischer Heere. Gelang es den polnischen
Diensten im Laufe der Zeit, die Ausbreitung von Infektionskrankheiten in den Griff zu bekommen, so hatten
die allgemeinen Lebensbedingungen, die enorme Verunreinigung des Gebietes, aber auch Probleme mit
dem Wiederaufbau der Infrastruktur von Wasserleitungen und Kanalisation zweifellos einen schlechten
Einfluss auf die Gesundheit der Einwohner. Im Artikel werden ebenfalls die ersten Aktivititen der Beh6rden
dargestellt, die auf eine Verbesserung der Hygiene bei den Einwohnern der Woiwodschaft abzielten, wie die
Schaffung von stidtischen Badeanstalten. Fiir die Verbesserung der Situation von wesentlicher Bedeutung
waren auch die durch den woiwodschaftlichen sanitiren Dienst in Geschiften, Restaurants und Schulen
durchgefiihrten Kontrollen.

Ubersetzt von Christiane Schultheiss

Anna Bujko, Some aspects of the sanitary and epidemiological situation in Warmia and Mazury
1945-1950

Summary

The article presents the various problems, which were faced by the very first sanitary services in
Warmia and Mazury just after the war. In the post-war situation various diseases were threatening the popula-
tion, e.g. diphtheria, diarrhoea, pertussis and scarlet fever. The epidemic of tuberculosis was also a difficult
challenge for the health and sanitary institution. Sexually transmitted diseases were spreading among the pop-
ulation. The yet very young sanitary and epidemiological services had to diagnose and fight with a number
of infectious diseases, which spread easily thanks to huge migrations of people - the expulsion of Germans,
resettlement of Poles and the movements of the Soviet army. In time the Polish sanitary services managed to
cope with the infectious diseases, but the poor conditions of living, great pollution and problems with rebuild-
ing of the sanitary and sewage infrastructure. The article analyses the authorities’ activities, which were aimed
at improving the hygiene of the population e.g. creation of the public baths. The situation was also greatly
improved by the frequent controls made in shops, restaurants and schools.

Translated by Mateusz J. Fafiriski



