Miroslawa Michalek

"Autonomia czy odigczenie?: rola
osoby znaczacej w zyc1u miodziezy z
trudnosciami w nauce", Ewa
Domagala-Zysk, Lublin 2004 :
[recenzja]

Kultura 1 Edukacja nr 2, 136-139

2007

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



136

RECENZJE

wanie mas przez elity w $wiecie dynamicznego
rozwoju mediéw i koncentracji wiadzy gospo-
darczej jest utopia. Potega mediow i kregéw
biznesowych zdaje si¢ skazywac¢ elity politycz-
ne na nieustanng zalezno$¢, wobec ktorej we-
zwania o przywrdcenie réwnowagi jest jedynie
poboznym zyczeniem nie majgcym szans na
realizacje.

Na pytanie: czy wyjsciem z tego $lepego
zaulka jest demokratyzacja sprawowania wla-
dzy, ktoéra, rozbudzajac odpowiedzialno$é
w szerokich kregach spotecznych, stworzy re-
alng przeciwwage dla rzadéw niekontrolowa-
nych elit pozapolitycznych, co od dziesigciole-
ci postuluje np. Noam Chomsky i co prébuja
wecieli¢ w zycie ruchy alterglobalistczne, trud-
no jednoznacznie odpowiedzie¢. Ksigzka
Yehezkela Drora natomiast — niezaleznie, czy
odczytamy ja zgodnie z intencjami autora jako
projekt podjecia wyzwan przysztosci, czy tez
wbrew tym intencjom jako ukazanie niemoz-
nosci dokonania tych zmian w istniejacych
strukturach sprawowania wladzy - niewatpli-
wie stanowi doniosly przyczynek do dyskusji
nad tg tematyka.

Helena Cigzela

Mirostawa Michalek (rec.): Ewa Domagala--
-Zysk, Autonomia czy odlgczenie?: rola osoby
znaczgcej w Zyciu mlodziezy z trudnosciami
w nauce, Towarzystwo Naukowe Katolickie-
go Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2004,
ss.272.

Okres dojrzewania mtodych ludzi charaktery-
zuje sie checiag usamodzielnienia, niezalezno-
$ci i proba manifestowania wlasnej indywidu-
alnosci. Uwazny i troskliwy rodzic, wycho-
wawca lub opiekun rozpozna w takim zacho-
waniu dorastajacej mtodziezy potrzebe bezwa-

runkowej mitodci, zrozumienia, pomocy,
wsparcia, akceptacji, zaufania, wspoldziatania
i stawiania mlodym wysokich wymagan oraz
odpowiedzialnych zadan.

Rodzina odgrywa znaczacg role w formo-
waniu osobowosci mlodziezy, przede wszyst-
kim uczy umiejetnego budowania trwalych
przyjazni oraz dobrych kontaktéw miedzy-
ludzkich. Prawidlowe relacje w rodzinie maja
wplyw na ksztaltowanie charakteru, ucza po-
dejmowania wlasciwych wyboréw i decyzji,
a troska i okazywane zainteresowanie bliskich
eliminujg zagrozenia zwigzane z ryzykiem roz-
woju, do ktérych naleza: alkoholizm, narko-
mania, proby samobdjcze, depresja i agresja.

Mlodziencze lata to czas wzrostu, marzen,
formowania planéw zyciowych, jest to takze
okres pojawiajacych sie konfliktéw, niepoko-
jow i roznorakich niepowodzen, wérdd kté-
rych szczegdlnie przezywane sa trudnosci
w nauce szkolnej.

Niepowodzenia szkolne majg wplyw na
rozwdj moralny, emocjonalny i spoleczny,
a diugie ich wystepowanie burzy aspiracje
i cele zyciowe, powoduje zwatpienie w sens
nauki, w mozliwosci intelektualne, w wartos¢
wysitku i pracy.

Czym s w teorii niepowodzenia szkolne
i dlaczego nalezy je bada¢ i analizowac?

Aby uzyska¢ odpowiedz na to pytanie
warto siegnac po ksiazke pt. Autonomia czy
odlgczenie?: rola osoby znaczgcej w zyciu mto-
dziezy z trudnosciami w nauce. Autorka - Ewa
Domagata-Zys$k - w nawiagzaniu do polskiej
literatury badawczej oraz wielu publikacji
anglosaskich przedstawia problematyke trud-
nosci w nauce szkolnej wsréd mtodziezy
w gimnazjum. Niepowodzeniami szkolnymi
wsérdéd miodych juz wlatach 60.1 70. zajmowa-
li sie: J. Konopnicki, H. Spionek, M. Tyszkowa,
W. Okon, Cz. Kupisiewicz i inni.



RECENZJE

137

Prezentowana praca ujmuje jednak temat
inaczej anizeli do tej pory mialo to miejsce
w polskiej literaturze, poniewaz wedtug autor-
ki badany problem bywat upraszczany i wyste-
powal najczesciej jako przypadek w rodzinach
patologicznych. Na podstawie prezentowa-
nych wspolczesnych badan mozna przyjacé, ze
problem alkoholizmu, zte warunki materialne,
wielodzietno$¢ lub niskie wyksztalcenie rodzi-
cOw nie zawsze sg przyczyng trudnosci w na-
uce.

Omawiana praca sklada sie z pieciu roz-
dzialéw. Gléwny problem badawczy sformu-
fowany jest w pytaniu: ,,Czy istnieja i jakie sg
réznice w zakresie relacji mlodziezy z osobami
znaczacymi i otrzymywanego od oséb znacza-
cych wsparcia spolecznego w grupach ucz-
niéw gimnazjum z trudnosciami w nauce
(grupa badawcza) i uczniéw gimnazjum bez
trudno$ci w nauce (grupa kontrolna)?”

Mtodziez z trudnosciami w nauce w $wietle
dotychczasowych badan, to tytul pierwszego
rozdzialu, w ktérym na uwage zastuguje czgsé
omawiajaca skutki przezywania trudnosci
szkolnych, wystepujacych w czterech sferach:
osobowosciowej, rodzinnej, spofecznej i zaje-
ciowej. Uczniowie dotknieci tym problemem
ulegaja niskiej samoocenie, apatii, lekliwosci,
i rozpaczliwemu izolowaniu si¢ od grupy. Po-
stawa zyciowa tej mlodziezy jest bierna i wy-
czekujaca, pretensjonalna i roszczeniowa.

Wyjatkowo negatywnie oddziatuja skutki
niepowodzen szkolnych na ucznidéw szkot
gimnazjalnych. Doswiadczajg oni z tego po-
wodu cierpienia i zniechecenia, natomiast
$wiadomos¢ braku sukcesow w nauce powo-
duje kolejne skomplikowane problemy i fru-
stracje.

W prowadzonych badaniach na przestrze-
ni poszczegolnych lat okazalo sie, ze zmienia-
ja si¢ wyznaczniki niepowodzen w nauce

i posiadajg nastepujace okreslenia: opdznienia
szkolne, niepowodzenia szkolne, trudnosci
szkolne i syndrom nieadekwatnych osiagnieé
szkolnych. Wszystkie terminy maja na celu
okredlenie trudno$ci w opanowaniu wiedzy
i umiejetnosci wynikajacych z programu na-
uczania.

Praca analizujac trudno$ci w uczeniu sie,
omawia ich przyczyny, do ktérych takze nale-
z3: trudnosci w stuchaniu, myéleniu, méwie-
niu, pisaniu, czytaniu, uczeniu si¢ matematyki,
i zachodza w wyniku zaburzen spostrzegania,
uszkodzenia mézgu, dysleksji, afazji rozwojo-
wej. Jednak w dokladnym ustaleniu powodow
ztych wynikéw w szkole nalezy zwrdéci¢ uwage
na uwarunkowania rozpatrywane w teorii, ja-
ko ujecie neuropsychologiczne, rozwojowe
i érodowiskowe.

W rozdziale drugim Rola relacji z osobami
znaczgcymi w okresie dojrzewania, autorka
stara si¢ spojrze¢ na temat z perspektywy filo-
zoficznej i antropologicznej oraz psycholo-
gicznej i pedagogicznej. W probie udzielenia
odpowiedzi na pytanie, jakg role odgrywa
wplyw osoby znaczacej na zycie mliodego doj-
rzewajacego cztowieka, krotko nawiazuje do
filozofii, a zwlaszcza do pogladéw M. Goga-
cza, K. Wojtyly i M. Nowaka. W nurcie ,,nor-
my personalistycznej” Karola Wojtyly wy-
szczegolnia kilka rodzajow relacji miedzyludz-
kich, wérod nich omawia: ,,blizni’, ,,uczestni-
ctwo’, ,upodobania’, ,,sympatia’, ,kolezen-
stwo’, ,przyjazn” i ,mitos¢” - ,,Czlowiek jest
istotg niejako skazang na twdrczos¢. Twor-
czo$¢ ta obowiazuje réwniez w dziedzinie mi-
tosci” (K. Wojtyta).

W skomplikowanym procesie rozwoju
drugiej osoby, czlowiek jest niezastgpiony,
moze stac sie ,,osoba znaczacy” i odegraé po-
zytywny wplyw na formacje mlodego czlowie-
ka. W przegladzie literatury w poszukiwaniu
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definicji ,,osoby znaczacej” autorka proponuje
typologie L.B. Hendry'ego i M. Tatra.

»lermin »osoba znaczaca« nie jest jedno-
znaczny z nazwg »autorytet«, aczkolwiek do
pewnego stopnia sa to okreslenia majace
wspolny zakres [...]. Podstawowa réznica wia-
ze sie bowiem z faktem, Ze »autorytet« to oso-
ba majaca wplyw, ktérego dziecko oczekuje
i chce. Osoba znaczgca za$ pojawia sie w jego
zyciu niejako niezaleznie od woli dziecka, wy-
wierajac wplyw pozytywny lub negatywny”
(s. 70-71).

Wyjadniajac zagadnienie ,,0soby znacza-
cej” oraz ,wsparcia spolecznego’, autorka prze-
chodzi do badan na temat wyboru i wptywu
osoby znaczacej na funkcjonowanie mlodzie-
zy. Wynika z nich, ze najczesciej typowana jest
matka, nastepnie ojciec, przyjaciel i nauczy-
ciel. Opinie wymienionych oséb maja naj-
wigkszy wplyw na samooceng ucznia.

W rozdziale Osiggnigcia szkolne miodzie-
zy a relacje z osobami znaczgcymi czytelnik
uzyska informacje o tym, jaka role w procesie
ksztalcenia odgrywa nauczyciel, rodzina, r6-
wiesnicy mlodziezy, ijaki jest wpltyw wsparcia
poszczegdlnych oséb na wyniki w nauce. Pra-
ca szczegdlowo omawia trudnosci wystepujace
w relacjach pomiedzy osobami znaczgcymi,
a zwlaszcza ich przyczyny i konsekwencje,
w wyniku niewlasciwwego wspoéldzialania
z innymi ludZmi.

Dom rodzinny to najwazniejsze miejsce,
w ktérym mtodzi oczekuja skutecznej pomocy
i dzieki temu radza sobie z trudnosciami.
Przyjaciele odgrywaja tym wieksza role w zy-
ciu mtodziezy, im mniej zrozumienia i akcep-
tacji otrzymuja ze strony rodzicow.

Wazng role moze odegra¢ nauczyciel
przebywajacy z wychowankami kilka godzin
dziennie. Oprécz wiedzy naukowej i pedago-
gicznej powinien odznacza¢ si¢ dobrymi

umiejetnosciami w nawigzywaniu wlasciwych
kontaktéw z uczniem i posiadac takie cechy,
ktore zadecyduja o wspolpracy z uczniem.

Interesujaca czeécig jest rozdzial badaw-
czy, wyszczegllniajacy kategorie osob waz-
nych dla uczniéw z trudnosciami i bez trud-
no$ci w nauce.

Rodzice, rodzenstwo, dziadkowie i krewni
majg najwiekszy wplyw i to gtéwnie od nich
mlodziez oczekuje wsparcia. Nauczyciel
w zadnej sytuacji nie doréwnuje osobom wy-
typowanym jako znaczace, do ktérych mtodzi
maja najwyzsze zaufanie i zwracaja si¢ ze swy-
mi problemami.

Wyniki prowadzonych badan pozwolity
ustali¢, jaka jest zalezno$¢ miedzy osobg zna-
czacg a uzyskanym wynikiem w szkole, precy-
zyjnie omawiajg wzajemne relacje miedzy ni-
mi oraz wyszczegolniaja oczekiwania mlo-
dziezy wobec oséb wytypowanych. Do istot-
nych potrzeb emocjonalnych, majacych wpltyw
na poczucie wlasnej wartosci i samorealizacje
wérod mlodych ludzi, naleza: miloé¢, zrozu-
mienie, akceptacja i troska, wyrazona przez
pochwale, otuche w trudnych chwilach, pocie-
szenie i przytulenie.

Rodzice okazujac swoja milos¢, powinni
nadal sprawowa¢ kontrole. Umiejetny sposob
prowadzenia dialogu na tematy trudne zawsze
prowadzi do konstruktywnych rozwigzan
i uczy wlasciwego postepowania.

Badania potwierdzaja zwigzek niskich
osiggnie¢ szkolnych z nieprawidiowymi rela-
cjami uczniéw szkoél gimnazjalnych z ich ro-
dzicami. Obecno$¢ wsparcia emocjonalnego
i intelektualnego jest dwukrotnie mniejsze
wsrdd uczniéw majacych trudnosci w na-
uce.

Mlodziez poszukuje ,autonomii’, jednak
»odlaczenie” od o0s6b bliskich niesie ze sobg
powazne i negatywne konsekwencje, wérod
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ktorych szczegdlnie bolesne sg powazne trud-
noéci i niepowodzenia Zyciowe.

W publikacji warto zapoznac si¢ z infor-
macjami na temat nauczyciela, ktéry dysponu-
je do$wiadczeniem zawodowym oraz wiedza
pedagogiczng i psychologiczng, w celu wyko-
rzystania i wspomagania uczniéw w ich roz-
woju spotecznym i intelektualnym. Czy na-
uczyciel jest wzorem zachowania wobec dru-
giego czlowieka? Czy traktuje ucznia z powaga
i szacunkiem? Czy motywuje go do nauki?
Czy jest przeciwnikiem i stanowi zrédto le-
kow? Na takie i na wiele innych ciekawych
pytan mozna znalez¢ odpowiedzi, ktére moga
sta¢ sie zrodlem do refleksji w poszukiwaniu
efektywnych sposobow rozwigzywania prob-
leméw w pracy pedagogdw.

Ewa Domagata-Zysk pragnie przekonac
czytelnika, ze skuteczng szansg na sukces
szkolny wéréd uczniéw gimnazjum jest ich
wychowanie w $rodowisku oséb znaczacych.
Dzieci, ktére przezywaja trudnoséci w relacjach
z osobami znaczacymi, nie umieja nawiazy-
wa¢ wlasciwych kontaktéw interpersonalnych,
m.in. z nauczycielami i réwiesnikami.

»Wnioski wyplywajace z badan zgodne s
z prze$wiadczeniem, ze celem edukacji jest nie
tylko osiggniecie przez ucznia jak najwyzszych
wynikow intelektualnych, ale przede wszyst-
kim osiagniecie odpowiedniego poziomu
przystosowania spotecznego (Pearl, Donahue
i Bryan 1986), takiego, ktéry umozliwi mlode-
mu cztowiekowi jak najlepsze funkcjonowanie
w $wiecie 0oséb dorostych. Warto wigc, pracu-
jac z uczniami przezywajacymi trudnosci
szkolne, zwraca¢ uwage nie tylko na powszech-
nie obecne w $wiadomosci pedagogéw uwa-
runkowania niepowodzen, ale uwzglednia¢
takze uwarunkowania i trudnosci w uczeniu
sie plynace z zaburzen w relacjach z osobami
dla uczniéw znaczacymi’(s. 229).

Kazdy nauczyciel w swojej pracy w szkole
spotyka si¢ z uczniem majacym trudnosci
w nauce. Umiejetno$¢ wsparcia emocjonalne-
go i intelektualnego dla mlodego czlowieka
moze stac si¢ szansa na sukces nie tylko w $ro-
dowisku szkolnym. Ksigzka ta niech stanie si¢
zacheta dla rodzicéw i nauczycieli w poszuki-
waniu skutecznych sposobéw komunikacji
z mlodzieza, zwlaszcza w sytuacjach trud-
nych.

Praca ta nie po raz pierwszy porusza za-
gadnienia zwiazane z rola rodziny, szkoty
i grupy réwiesniczej w wychowaniu emocjo-
nalnym miodziezy, nowe ujecie tematu moze
zasygnalizowa¢ potrzebe dobrego przyktadu
w wychowywaniu mtodziezy do roli ,,osoby
znaczacej” wobec drugiego czlowieka.

Mirostawa Michatek

Agnieszka Popowska (rec.): Horyzonty tea-
tru II. Droga Kazimierza Brauna. Szkice pod
redakcja Justyny Brylewskiej, Wydawnictwo
Adam Marszalek, Torun 2006.

Naktadem Wydawnictwa Adam Marszatek,
w serii ,Szkice do portretu”, wydany zostal
drugi juz tom Horyzontow teatru poswiecony
Kazimierzowi Braunowi — wybitnemu rezyse-
rowi, pisarzowi, historykowi teatru, pedagogo-
wi, ktéry pracowat w wielu polskich teatrach
jako rezyser, dyrektor teatréw i na uczelniach
jako wyktadowca akademicki i autor publika-
cji z dziedziny historii i teorii teatru. W roku
1985, po wielu latach wieniczonej sukcesami
artystycznymi pracy, zostal pozbawiony przez
6wczesne wladze mozliwosci zatrudnienia
w Polsce z powodéw ideologicznych, politycz-
nych. Wyemigrowal do Ameryki, gdzie od po-
nad dwudziestu lat rezyseruje, pisze i wyklada
na amerykanskich uniwersytetach. Kazimierz



