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PRZEJAWY ZYCIA RELIGIJNEGO 0SOB
POZBAWIONYCH WOLNOSCI

Wraz z nastaniem III Rzeczypospolitej do polskich wiezien powrécilo po piecdzie-
siecioletniej przerwie zycie religijne. Nie oznacza to bynajmniej, ze przez owe piec-
dziesiat lat okresow najpierw okupacji niemieckiej, a pézniej PRL, w wigzieniach
nie bylo Boga i modlitwy. Nawet w okresach, gdy nie istnialo duszpasterstwo wie-
zienne, wigzniowie zawsze modlili sie, czy to sami, czy wraz z kaptanami — wspol-
wiezniami. Zaczelo sie to zmieniaé po ,,Sierpniu”. We wrzeéniu 1981 r. Minister
Sprawiedliwosci wydal rozporzadzenie zezwalajgce na sprawowanie postugi reli-
gijnej w wiezieniach ksi¢zom wyznaczonym do tego przez biskupéw. W maju
1989 r. powstaty dwie ustawy:,,O gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania” oraz
»O stosunku Panstwa do Kosciofa Katolickiego” W oparciu o te podstawy prawne,
nastapit powrét zorganizowanego zycia religijnego za mury wiezien.

W poczatkowym okresie obecno$¢ Kosciola przejawiata sie pod postacia od-
prawiania w zaktadach penitencjarnych Mszy Swietych, sprawowaniu Sakramen-
tow Swietych i skladaniu wizyt duszpasterskich przez ksiezy w celach wieziennych.
Najpierw Msze Swiete, nabozenistwa i spotkania o charakterze religijnym odbywa-
ly sie¢ w wieziennych $wietlicach. Szybko jednak w zakladach karnych i aresztach
$ledczych zaczely powstawac kaplice. Dzialo si¢ to dzigki wielkiemu zaangazowa-
niu kapelanéw i wspomagajacych ich $§wieckich wolontariuszy. Pomoc okazywaly
tez czesto wladze wigzienne, ktore udostepnialy na ten cel pomieszczenia, dostar-
czaly materialy oraz zapewnialy wykonanie prac przez wiezniow.

Obecnie juz w 103 sposréd 156 wigzien (86 zakladéw karnych i 70 aresztow
$ledczych) znajduja si¢ konsekrowane kaplice. Korzystaja z nich osoby pozbawio-
ne wolnosci.
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Z czasem zakres dziatalno$ci duszpasterskiej bardzo znacznie poszerzyt sie
i dzisiaj obejmuje juz prawie wszystkie przejawy zycia religijnego spotykane
w Koéciele.

Osoby pozbawione wolnos$ci majg dostep do literatury religijnej zaréwno
poprzez biblioteki wigzienne, jak i udostepnianej za pos$rednictwem, nieformal-
nych czesto, biblioteczek o tematyce religijnej, jakie prowadzone sg przy kapli-
cach lub w miejscach spotkan religijnych. Zajmuja si¢ nimi siostry zakonne,
kapelani badz wolontariusze §wieccy. Oprocz ksigzek udostgpniane sg katolickie
gazety i czasopisma, najczesciej sa one rozdawane wigzniom podczas spotkan
lub wizyt w celach.

We wszystkich zakladach penitencjarnych poprzez ogélnodostepna sie¢ radio-
weztowa emitowane s3 radiowe Msze Swiete. Wobec braku na wyposazeniu jed-
nostek penitencjarnych wystarczajacej liczby telewizoréw, osoby pozbawione wol-
nosci, korzystaja powszechnie z prywatnych odbiornikéw. Maja one mozliwos¢
odbioru dostepnych w telewizji programoéw o tematyce religijnej wedtug wlasnych
potrzeb i uznania.

Kapelani z pomoca wolontariuszy starajg sie stworzy¢ w warunkach wigzien-
nych chociaz namiastke prawdziwego zycia religijnego zgodnego z kalendarzem
liturgicznym. Szczegdlny wyraz znajduje to w okresie Swigt. Zwieksza sie wtedy do
maksymalnego mozliwego do zrealizowania wymiaru ilo§¢ Mszy Swietych i nabo-
zenstw. Czesto kapelanéw wspomagaja zaproszeni do pomocy ksieza z okolicznych
parafii i zakondw. Organizuje sie rekolekcje wielkopostne, nabozenstwa drogi
krzyzowej, nabozeristwa majowe i szereg innych. Przed Swietami rozdaje sie wiez-
niom oplatki, a potrzebujacym kartki §wigteczne tak, aby wszyscy mogli wysta¢ je
do najblizszych. Organizuje si¢ dla wiezniéw $wiateczne poczestunki ,,wieczerze
wigilijng” i ,$niadanie wielkanocne”, chociaz niejednokrotnie sa one wieczerza
i $niadaniem jedynie z nazwy i z szacunku dla tradycji, gdyz rygory zycia wiezien-
nego wymuszajg czesto organizowanie ich o innej porze dnia. W okresie Swiat
Bozego Narodzenia kapelani ,,chodza po koledzie” sktadajac wigzniom w celach
wizyty duszpasterskie, a w okresie poprzedzajacym Wielkanoc odwiedzaja wszyst-
kich wystuchujac spowiedzi i udzielajac sakramentu pokuty.

Sposrod wieznidw juz skazanych niektorzy korzystaja z przepustek. Moga oni
ubiegac si¢ o zgode na udzial w pielgrzymkach organizowanych przez duszpaster-
stwo wiezienne. Przykladem moze tu by¢, tradycyjny juz od 1999 roku, udziat
kilkuosobowych grup wigzniéw z zakladéw karnych i aresztow sledczych w War-
szawskiej Pielgrzymce Osob Niepelnosprawnych na Jasng Gore. Bioracy w nich
udzial wigzniowie, osoby skazane, nie tylko id3, modlac si¢ do Czgstochowy, ale
jeszcze opiekuja sie w drodze osobami niepelnosprawnymi.



178 Kazimierz Pierzchata
]

Autor artykulu prowadzil wérod osob pozbawionych wolnosci badania ankie-
towe'. Pytania dotyczyty migdzy innymi form dostgpnych w jednostkach peniten-
cjarnych praktyk religijnych i czgstosci korzystania z nich przez osoby pozbawio-
ne wolnosci.

Respondenci mieli wskaza¢ formy praktyk religijnych, z jakich korzystaja pod-
czas pobytu w wiezieniu. W kwestionariuszu?, ktéry wypelniali, uwzglednione
byty: udziat w Mszach Swietych, wspélna modlitwa, wspélne czytanie Pisma Swie-
tego, rozmowy z kapelanem, katechezy, spotkania ze §wieckimi ewangelizatorami,
rekolekcje, koncerty, przedstawienia, filmy religijne i inne formy zycia religijnego.
Odpowiedzi udzielily Iacznie 392 osoby pozbawione wolno$ci. Najpowszechniej-
sz formg praktyk okazat sie udzial we Mszy Swietej. Szczegdtowe wyniki przed-
stawiono w tabeli 1 i na wykresie 1.

Tabela 1. Formy praktyk religijnych os6b pozbawionych wolnosci

Forma praktyk Oséb | %
Msza Swieta 345 | 88,0
Wspdlna modlitwa 129 | 32,9
Wspélne czytanie Pisma Swietego 78 | 19,9
Rozmowy z kapelanem 168 | 42,9
Katechezy 114 | 29,1
Spotkania ze $wieckimi ewangelizatorami 65 | 16,6
Rekolekcje 49 | 12,5
Koncerty, przedstawienia, filmy religijne 61 | 15,8
Inne formy 20| 51

Wirod ,,innych form”, jakie wymieniali niektorzy z respondentéw, znalazly sie
miedzy innymi, pielgrzymki, spotkania z grupami ruchu ,,Odnowy w Duchu Swie-
tym” oraz spotkania ekumeniczne z przedstawicielami innych wyznan. Czgsé¢ an-
kietowanych nie okreslala jakie inne formy ma na mysli, badz tez powtarzata for-
my praktyk wymienione juz w ankiecie.

1 K. Pierzchata, Skazani, ale nie potepieni, Warszawa 2004.

2 Narzedzie whasne autora: ,,Kwestionariusz Osobowy”; respondenci: 392 osoby pozbawione
wolnosci.
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Wykres 1. Formy praktyk religijnych

Pytanie dotyczace czestosci korzystania przez osoby pozbawione wolnosci
z praktyk religijnych umieszczone bylo w odrebnym narzedziu badawczym?
i uwzglednialo jedynie te najwazniejsze. Wyniki przedstawia ponizsza Tabela 2.

Tabela 2. Czesto$¢ praktyk religijnych oséb pozbawionych wolnos$ci

Modlitwa Modlitwa . Spowiedz Komunia
. . . . Msze Swiete . i .
indywidualna z innymi Swieta Swigta
CogstoS¢ |y | '3 | A | B | A | B | A | B | A | B
korzystania
Weale 48 50 120 97 53 80 67 110 64 111
Rzadko 10 3 7 3 19 6 27 4 27 4
Czasem 9 10 1 3 20 2 13 0 14 0
Czesto 11 15 2 2 4 4 0 1 1 1
Bezpodania | (o1 6o | 14| 39| 48 | s2 | 37| 28| 38| 28
czestosci

A - okres sprzed pobytu w wiezieniu
B - w czasie pobytu w wiezieniu

% Narzedzie whasne autora: ,Ankieta osoby pozbawionej wolnosci’; respondenci: 394 osoby
pozbawione wolnosci.
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Wykres 2. Korzystanie z praktyk religijnych przez osoby pozbawione wolnosci

Bardzo duza cze$¢ respondentéw potwierdzala jedynie fakt korzystania z wy-
szczegblnionych w ankiecie form praktyk religijnych, nie podajac jednak, jak cze-
sto ma to miejsce. W tej sytuacji niemozliwe jest okreslenie czgstosci ich prakty-
kowania. Dlatego zobrazowano w formie graficznej jedynie fakt korzystania lub
tez nie korzystania z praktyk religijnych, co przedstawia wykres 2.

Jak wida¢, pozbawienie wolnosci i izolacja w warunkach wieziennych jedynie
w nieznacznym stopniu wplynela na ilo$¢ oséb modlacych sie indywidualnie, przy
jednoczesnym, znaczacym wzroscie ilo$ci 0s6b uczestniczacych w modlitwach
zbiorowych. Wynika to niewatpliwie z dwoch przyczyn: z faktu, ze modlitwa zbio-
rowa nie jest w naszym kraju zbyt powszechna forma praktyki religijnej — jako
stosowang w normalnych warunkach deklaruje ja jedynie co szdsty ankietowa-
ny — 16,7% oraz z tego, ze modlitwa zbiorowa jest powszechnie spotykana zaréw-
no we wspélnotach zakonnych, jak i w grupach ruchu Odnowy w Duchu Swietym,
z ktorego wywodzi si¢ wigkszos$¢ §wieckich wolontariuszy, w warunkach wiezien-
nych odsetek ten ro$nie dwukrotnie — 32,6%. Jest rzecza naturalng, ze siostry za-
konne i wolontariusze §wieccy upowszechniaja wsréd wiezniéw znane im i lubia-
ne przez nich formy modlitwy zbiorowej, co znajduje odzwierciedlenie w tak
duzym przyroscie liczby 0os6b modlacych sie w ten sposéb.

W warunkach wieziennych daje si¢ zauwazy¢ spadek liczby oséb uczestnicza-
cych w Mszach Swietych - z 63,2% w warunkach wolno$ciowych do 44,4% po
pozbawieniu wolnosci. Jeszcze wyrazniejszy spadek wida¢ w ilosci 0séb przyste-
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pujacych do spowiedzi i do Komunii Swietej, odpowiednio z 53,5% do 22,8%
iz 55,6% do 22,8%. Ograniczenia w dostepie do zorganizowanych spotkan, jakimi
s3 Msze Swiete, i trudniejszym niz w warunkach ,,wolno$ciowych” kontakcie z ksiez-
mi, nie wydajg si¢ by¢ dostatecznymi dla wyttumaczenia skali tego zjawiska.

Podczas przeprowadzania badan autor stawial rowniez pytania o przedmioty
zwigzane z kultem religijnym i posiadane w wiezieniu przez osoby pozbawione
wolnosci. Wedlug uzyskanych od 395 ankietowanych os6b odpowiedzi, w wiezie-
niu posiadali oni: Pismo Swiete, modlitewniki, rézafice, medaliki, krzyzyki i obraz-
ki religijne. Wyniki zawiera tabela 3., a w formie graficznej obrazuje wykres 3.

Tabela 3. Przedmioty zwigzane z kultem religijnym posiadane w wie¢zieniu

Przedmiot zwigzany z wiarg | Oséb | %
Pismo Swiete 168 | 42,5
Modlitewnik 98 | 24,8
Rozaniec 210 | 53,2
Medalik 168 | 42,5
Krzyzyk 121 | 30,6
Obrazek religijny 27 | 69,9
250+
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168 168
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42,5% 24,8% 53,2% 42,5% 30,6% 69,9%
0 0 ‘ 0 ‘ ‘ 0 ‘ (] ‘ |
Pismo Swigte  Modlitewnik Rézaniec Medalik Krzyzyk  Obrazek religijny

Wykres 3. Przedmioty zwiazane z kultem religijnym posiadane w wi¢zieniu

Nalezy tu zaznaczy¢, ze wlasnie wizerunki §wietych, medaliki i rézance naleza do
najczesciej rozdawanych wiezniom przedmiotéw przez wolontariuszy, tak swieckich,
jak i siostry zakonne. Wiezniowie z kolei najczesciej prosza wlasnie o rézanieci o Bi-
bli¢. Ta ostatnia prosba jest jednak najrzadziej realizowana, gtéwnie ze wzgledow
finansowych. Pomimo tego, prawie polowa wiezniéw - 42,5% — posiada w celach
Pismo Swiete — catos§¢ lub przynajmniej Nowy Testament.
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W czasie tego samego badania respondenci odpowiadali takze na pytania doty-
czace zachowania podczas pobytu w celach: czgstosci modlenia si¢ i prowadzenia
ze wspodlosadzonymi rozméw na tematy religijne. Otrzymane dane odbiegaja od
tych uzyskanych z odpowiedzi na pytanie o czestos¢ praktyk religijnych w cytowa-
nym uprzednio badaniu. Tym razem praktykowanie modlitwy indywidualnej w ce-
lach zadeklarowalo znacznie wigcej wigzniow, bo az 81,9% wobec 65,3% uprzednio
udzielajacych takiej odpowiedzi we wcze$niej przytaczanym badaniu.

Wyniki liczbowe przedstawia tabela 4.

Tabela 4. Modlitwa i rozmowy religijne osob pozbawionych wolno$ci

Zachowanie z celi TAK NIE Bra.k .
odpowiedzi
Modlitwa 321 61 10
Ro.zr'l?owy na tematy 220 164 8
religijne

Uzyskane wyniki obrazujg dwa ponizsze diagramy kolowe:

15,6% 2,6%

O TAK
[J NIE
B Brak odpowiedzi

81,9%

2,0%

d TAK
O NIE
56,1% [0 Brak odpowiedzi

41,8%

Znamienna jest duza rozbieznos¢ w ilo$ci 0sob deklarujacych modlitwe indy-
widualng w dwoch badaniach przeprowadzanych na tej samej grupie, w tym sa-
mym miejscu i w tym samym czasie. Najprawdopodobniej jest to skutkiem od-
miennego sformufowania pytania, a co za tym idzie, innego podejscia do tego
samego tematu przez ankietowanych.
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SUMMARY

This text elaborates on the process of institutionalising religious life among people incarcer-
ated by the contemporary Polish system of prison organisation. The subjects of the analy-
sis are both the historical aspect of spiritual existence and religious practices in the Polish
penitentiary system, and the reflections on the results of the Author’s research conducted
on the imprisoned individuals. The questions the Author sought to resolve involved, for
instance, religious practices available in penitentiary institutions and the frequency of
employing them by the incarcerated.



