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W okresie Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej wszelkie czasopisma, a juz
zwlaszcza kobiece, cieszyly si¢ tak ogromna popularnoscia, ze zadne nie

musialo czekaé¢ dlugo na nabywce. Dowodem tej konstatacji jest zartobliwa

uwaga Malgorzaty Lisowskiej-Magdziarz gloszgca, ze kupienie ulubionej

,Kobiety i Zycia” wymagalo od jej matki korumpowania kioskarki (Lisowska-
-Magdziarz, 2008: 291). Zasadniczym celem tego rodzaju pism byto edukowanie

przedstawicielek plci pieknej w takich sferach, jak malzeristwo, rodzina czy
kariera zawodowa, jak réwniez udzielanie im wskazéwek poradnikowo-
-zdrowotnych (Maliszewska, 1975: 47—56). )

Z badan czytelnictwa wynika, ze ,Kobieta i Zycie” nalezala do najpo-
czytniejszych periodykéw w PrRL-u wraz z Przyjaciétks”, ,,Zwierciadtem”
i ,Magazynem Rodzinnym” (Sokét, 1998: 311). Jednoczesnie, jak wspomina
Zofia Sokdt, czasopismo adresowane bylo

do kobiet zyjacych w miastach, wyksztalconych, pra-
cujacych w zawodach umystowych. Natomiast inny
wizerunek kobiety kreowano w tygodniku , Przyjaciétka”
skierowanego do kobiet wiejskich i robotnic. W ten prosty
sposéb podzielono kobiety w Polsce (Sokét, 2012: 12).

Popularno$¢ pisma skfonita mnie do glebszej refleksji nad fenomenem eman-
cypacji propagowanej na jego lamach. Nie mozna wszelako zapominaé, ze
prasa w tym okresie petnila funkcje propagandowa, krzewiac idee zgodne
z doktryng komunistyczng. Interesujace zatem wydaje si¢ przesledzenie
gléwnych tematéw odnoszacych sie do proceséw emancypacyjnych przed-
stawicielek plci pigknej, w ktére, najczesciej w sposéb niedostrzegalny na
pierwszy rzut oka, wplatano tresci ideologiczne. W tym celu najbardziej
uzyteczna wydaje si¢ krytyczna analiza dyskursu, dla ktérej istotne pozostaje
zagadnienie ideologii. Alicja Helman, opierajac si¢ na pogladach Louisa
Althussera, w taki oto sposéb definiuje owo pojecie:

To, co dzieje si¢ w ideologii, wyglada tak, jakby dzialo si¢
poza nig, ideologia bowiem maskuje $rodki, prezentujac
sie jako oczywisto$¢, naturalny stan rzeczy, dziejowa
koniecznosé, nigdy za$ nie obwieszcza: ,jestem ideologia”
(Helman, 2010: 263).

W niniejszym artykule postanowitem przeprowadzi¢ analize interesujacego
mnie zagadnienia w oparciu o wybrane numery z lat 60. i 70., a wiec z okresu
trwania rzgdéw dwéch réznych ekip — Wiadystawa Gomulki i Edwarda Gierka.
Moim celem byla préba ukazania propagowanych przez pismo mechanizméw
osiggania autonomii przez kobiety na przestrzeni wspomnianych dekad
i zaakcentowanie zmian, jakie nastapily w owym dyskursie po ustgpieniu
Gomulki ze stanowiska 1 sekretarza kc PZPR po tragicznych wydarzeniach
grudnia 1970 roku i objeciu tej funkcji przez Edwarda Gierka (Kaliriski,
1995: 148).

Badania prasowego wizerunku kobiet w okresie PRL nie sg w polskim
pi$miennictwie naukowym niczym nowym; tego rodzaju analizy przepro-
wadzata migdzy innymi Zofia Sokdl (Sokoét, 1998; Sokét 2000; Sokét 2012),
koncentrujac si¢ na wizerunkach plci picknej w prasie kobiecej doby PRL-u
(Sokél, 1998; Sokét, 2000) lub bezposrednio na reprezentacjach kobiecosci
propagowanych na famach , Kobiety i Zycia” (Sokdét, 2012). Mimo ciekawych
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i celnych wnioskéw, badaczka skoncentrowala si¢ jedynie na prezentacji
kobiecych wizerunkéw, pomijajac zasadniczo kwestie propagowanych przez
czasopismo wizji emancypacyjnych.

Przeprowadzona poczatkowo kwerenda egzemplarzy wydanych na poczatku
lat 60. i 70. (kolejno z lat 1960, 1961 oraz 1970 1 1971) okazala si¢ niewystarczajaca
dla sformulowania interesujacych konkluzji, dlatego postanowilem rozszerzy¢
sw6j material badawczy o numery z dwéch kolejnych rocznikéw, a wiec lat 1962
i1972. Zdaje sobie sprawe, ze niniejszy esej stanowi zaledwie przyczynek do
szerszych badan nad procesami emancypacyjnymi propagowanymi na tamach

»KobietyiZycia” doby PRL-u i, co za tym idzie, niemozliwe jest sformulowanie

wyczerpujacych wnioskéw. Jednoczesnie, jak mi sie wydaje, niewiele dotychczas
poswiecono uwagi na analiz¢ komparatystyczng propagowanych przez ten
periodyk proceséw emancypacyjnych kobiet we wspomnianych dekadach,
dlatego niniejszy tekst stanowi prébe zapelnienia owej luki.

Pracownica na chwate Polski
Ludowej, czyli androgyn

Dyskurs emancypacyjny stanowigcy gtéwna lini¢ programowsg ,Kobiety
i Zycia” opiera si¢ w duzej mierze na ukazywaniu przedstawicielek plci pieknej
jako postaci androgynicznych. Zdaniem Sandry Lipsitz Bem ,androginia
to niezwracanie uwagi na definicje kulturowe, a nie integracja meskosci
i kobiecosci. Inaczej méwiac, przestaniem androginii jest, by zachowania
nie mialy rodzaju” (Lipsitz Bem, 2000: 122). Nie bez powodu to wlasnie
kobieta miata przeobrazi¢ si¢ w tego typu jednostke, bedaca, jak wspomina
Maria Podraza-Kwiatkowska, symbolem zintegrowania w petni doskonatego
czlowieka (Podraza-Kwiatkowska, 1994, cyt. za: Tomasik, 1999: 154). Eman-
cypacja Polek musiala zosta¢ §cisle powigzana z ideologia ustroju, ktéry za cel
postawil sobie stworzenie ,,nowego czlowieka”, Iaczacego w sobie pierwiastek
zetiski z meskim. Zdaniem Wojciecha Tomasika

Androginizm stawia¢ mozna obok komunizmu z tej
racji, iz rozwigzanie konfliktu jest w obu przypadkach
réwnoznaczne z zatrzymaniem czasu i osiggnieciem stanu
wiecznej wiosny (wiecznej mtodosci). Utopia androgy-
niczna i jej siostra — doktryna komunistyczna, niosly
obietnice powrotu do raju i zapewnienie, ze czlowiek
nigdy juz go nie utraci (Tomasik, 1999: 154—155).

Wizja ,nowego czlowieka” jako androgyne wydaje si¢ catkowicie uzasadniona
w kontekscie ideologii PRL-u, pragngcej zerwac z porzadkiem patriarchalnym
ukonstytuowanym przeciez na binaryzmie plciowym i $cistym podziale rél
genderowych zaréwno w sferze zawodowej (niewykonywanie pracy zawodowej
przez przedstawicielki plci pigknej), jak i rodzinno-malzenskiej (kobieta jako
kaptanka domowego ogniska, natomiast m¢zczyzna jako gtowa rodziny).
W latach 60. dominuje w tekstach dziennikarskich styl bezosobowy, ,suchy”,
pelny statystyk odnoszacych si¢ do udziatu kobiet w wypracowywaniu produktu
krajowego. Nie przytacza si¢ historii konkretnych jednostek, ale ujmuje je
raczej jako kolektyw, zbiorowo$¢, ktéra si¢ usamodzielnia, a w zapomnienie
odchodzi obraz biernego, naiwnego i oczekujacego jedynie na zamazpéjscie
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dziewczecia. Jeden z artykuldw autorstwa Krystyny Wrochno pt. Kobieta — Homo
Autonomicus w numerze z 1960 roku koncentruje si¢ na propagowaniu wsréd
kobiet idei pracy i edukacji, ktére czynig je nowoczesnymi na miare Polski
Ludowej: ,Jedna z tendencji dominujacych jest wlasnie stale zwigkszajacy sie
udzial kobiet w zyciu gospodarczym i spolecznym narodéw” (Wrochno, 1960: 3).

Z kolei Marta Hermel w tekscie opublikowanym w numerze z 1962 roku
apeluje do czytelniczek, by swoich cérek nie posytaly do szkét fryzjerskich,
stereotypowo kojarzonych z plcig piekna, i namawia mlode dziewczyny do
zawod6w takich, jak: mechanik, optyk, laborant, telemarketer czy teletechnik
(Hermel, 1962: 10).

W tym okresie nobilitowane s3 réwniez kobiety na stanowiskach kierow-
niczych, poniewaz to one stanowig najbardziej widomy znak emancypacji.
Pismo publikuje wywiady chociazby z 6wczesng dyrektorkg Departamentu
Wydawnictw Ministerstwa Kultury i Sztuki — Heleng Zatorska, ktéra wprost
stwierdza, ze obowigzki zawodowe obcigzajg ja tak bardzo, ze brakuje jej
czasu na zycie prywatne: ,Przestaje juz wierzy¢ w zycie pozabiurowe” — méwi
bez ogrédek dyrektorka (Kobieta w ,Kobiecie™ Helena Zatorska, 1961 s. 5).
Uwage przykuwaja takze wypowiedzi profesorki astronomii deklarujacej, ze
jej praca wigze si¢ z przebywaniem przez dlugi czas w odosobnieniu (praca
w obserwatoriach astronomicznych oddalonych od centréw miast), dlatego nie
rekomenduje jej kobietom nastawionym na zycie rodzinne (Kobieta w ,Kobiecie”:
Prof. Wilhelmina Iwanowska, 1961: 5).

Polka winna emancypowac si¢ przede wszystkim poprzez wykonywang
prace, posiadajaca ,meski” charakter. Z tego powodu na tamach czasopisma
w obydwu dekadach ukazalo sie sporo artykuléw na temat pracy kobiet
w zawodach technicznych, wymagajacych ukoriczenia od nich technikum
badz politechniki. Autorka tekstu opublikowanego w 1971 stawia teze:

Wydaje mi si¢, ze zachecanie dziewczat do podejmowania
trudu zdobycia tzw. meskiego zawodu ma sens. Uzyska-
nie kwalifikacji w wielu specjalnosciach elektrycznych,
mechanicznych i niektérych (nielicznych) budowla-
nych — daje jednak szanse niejednokrotnie szybszego
i bardziej racjonalnego zatrudnienia niz w kobiecych, ale

niechodliwych kierunkach zawodowych (Waluk, 1971: 2)

Przekaz wylaniajacy si¢ z zacytowanej wypowiedzi jest jasny: znajdziesz prace,
jesli zdobedziesz wlasciwe, to jest inzynierskie, wyksztalcenie.

Wykonywany zawéd nie musi jednak koniecznie wigzad si¢ ze specjali-
styczng edukacjg. Przykladem moze by¢ artykul o takséwkarkach, ktdre sg
usmiechniete i zyczliwe, ale gdy zaistnieje potrzeba, potrafig by¢ stanowcze
i bezwzgledne w stosunku do potencjalnych pasazeréw. Dziennikarka w taki
oto sposéb charakteryzuje kobiety, ktére podjely si¢ tego zawodu:

Sg usmiechniete, zyczliwe. Nie zdarza sig, Zeby nie
zauwazyly wéréd czekajacych matki z dzieckiem albo
starszego czlowieka. Sg stanowcze wobec podchmielonych
panéw [ ...] awobec pijanych i agresywnych bezwzgled-
ne, po prostu odmawiaja jazdy” (Korotynska, 1971: 10).

Taks6éwkarki stanowig zatem kwintesencje androgynii, faczac takie ce-
chy, jak zyczliwo$¢, uprzejmosé, wrazliwos$¢ na potrzeby bliznich, z tymi
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utozsamianymi z meskoscig, jak stanowczosé i pewnosé siebie. Istotne jest
réwniez to, ze przedstawicielki tego zawodu realizujg si¢ takze jako matki,
ktére same wychowujg swoje dzieci, ,dlatego zyja z zegarkiem i oléwkiem
w reku. Dlatego unikaja jazd nocami, péznymi wieczorami, dlatego niechetnie
opuszczaja dom w niedziele” (ibidem).

Samotne macierzynstwo jest kolejng cecha charakteryzujaca kobiete
androgyniczng, ktéra doskonale radzi sobie z pracg zawodowa, ale troszczac
si¢ jednoczesnie o dobro dziecka, stara si¢ dostosowac swéj grafik do potrzeb
rodziny. Taki wizerunek pozwala wysnu¢ wniosek, ze bohaterka artykulu
stanowi przyklad ,matki Polki”, ktéra przy opisie wlasnej osoby wykorzystuje
cechy kulturowo przypisane mezezyznom (Titkow, 2007: 146—147). Dzienni-
karze, znajac katolicki rodowdd polskiego spoleczeristwa, nie mogli otwarcie
potepia¢ dawnego ustroju, ale postanowili utozsami¢ retoryke nowoczesnosci
i postepu z postulowang kobiecg androgynia i gteboko zakorzenionym w pol-
skiej mentalno$ci mitem ,matki—Polki”, bedacej w stanie umiejetnie taczy¢
obowigzki zawodowe z domowymi. W ten sposéb zostaje zaadaptowany na
potrzeby Polski Ludowej dyskurs ideologii komunistycznej z wymienno$-
cig rél i figurg androgyna, ktérag moze by¢ réwniez ,matka-Polka”, bedaca
pierwotnie uosobieniem katolickiej, polskiej tozsamosci. Twércom pisma
udalo si¢ zatem sprytnie powigza¢ dwa, dychotomiczne wzgledem siebie
paradygmaty — komunizm i katolicyzm.

W latach 70. pojawiajg si¢ reportaze ukazujace mtode kobiety, ktére dzicki
ambicji i determinacji chcg zmienié swéj los. Ich praca ma posiadaé $cisle
okreslony charakter, ma by¢ uzyteczna dla socjalistycznej ojczyzny. Niedoszle
studentki pragnace ksztalci¢ si¢ na Scistych kierunkach stanowia idealny material
dziennikarski, majacy na celu ksztaltowanie wlasciwych, z punktu widzenia
systemu komunistycznego, postaw. Jako przyklad moze postuzyé artykut autor-
stwa Danuty Sochackiej zatytulowany Byfo ich siedem, opisujacy historie siedmiu
dziewczat, ktére zafascynowane naukami $cistymi, postanowily wyrwac sie
z prowincjonalnych miejscowosci i zdawac na studia inzynierskie w Warszawie:

Matylda, zwana na co dzieri Magda, drobna dziewczynka
o inteligentnym spojrzeniu niebieskich oczu. Pochodzi
z Ostrowca Swictokrzyskiego, jest cérka kierowcy. Matka
nie pracuje zawodowo, w domu jest dwu mlodszych braci.
Nikt jeszcze w rodzinie Magdy nie marzyt o wyzszych
studiach. Magda jest recydywistka. Zdaje po raz trzeci,
zdaje na jeden z trudniejszych wydzialéw Politechniki,
na elektronike (Sochacka, 1970: 4).

Studia majg na celu usamodzielnienie dziewczyny, ktora dzigki konkretnemu

zawodowi ma szans¢ na lepszg, anizeli jej rodzice, przysztosé. Artykut nobi-
lituje wielkie miasto, nieprzypadkowo jest nim Warszawa jako prawdziwie

socjalistyczna, odbudowana po wojnie metropolia, bedaca ,,dumg” 6wezesnych

wladz. To w stolicy znajduja si¢ najlepsze uczelnie wyzsze oraz najlepsze licea,
z ktérych najlatwiej dostac si¢ na upragniony kierunek inzynierski:

Ale dopiero teraz, na kursie przygotowawczym w Warsza-
wie (Hania — G.W.) zorientowala sie, ze inni, zwtaszcza
ci po liceach ogélnoksztalcacych, sg lepiej przygotowani
z matematyki i fizyki, ze kto wie, czy uda si¢ przeby¢ te
gigantyczng prébe sit (ibidem).
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Z kolei wies postrzegana jest jako zacofana, a jej mieszkancy jako ,wsteczni”,
jako ze nie miesci im si¢ w glowie inzynier plci zenskiej:

Jezeli si¢ jej uda, bedzie pierwsza dziewczyna-inzynierem,
jaka wydata wie§ Gorzyce, ba, chyba pierwsza w calej
okolicy. Czy ludzie wierza, ze si¢ jej uda? Nie. Nie wierza
nawet rodzice, ludzie we wsi u§émiechajg si¢ ironicznie.
Slyszane to rzeczy, dziewucha chce by¢ inzynierem!
Walka z ludzkimi przesadami takze pocigga Anig. Gdy-

byz si¢ udalo przekona¢ ludzi, ze si¢ mylili... (ibidem).

Ukazujac prywatne, jednostkowe historie, reportaz zr¢cznie ,przemyca” watki
ideologiczne. Kobieta powinna studiowaé nauki techniczne, gdyz dzieki temu
uniknie zbytniej feminizacji utozsamianej z kierunkami humanistycznymi,
na ktérych stereotypowo dominujg przedstawicielki pici pigknej. Feminiza-
cja jest bowiem oznakg tradycji utozsamianej z ustrojem kapitalistycznym.
Opinie t¢ potwierdza Padraic Kenney w artykule poswieconym genderowej
historii ruchu opozycyjnego w Polsce doby prL-u. Autor konstatuje, ze ko-
bieta w retoryce komunistycznej nie stanowila bytu autonomicznego, a sama
kobiecos$¢ byta konotowana z pozostawaniem w opozycji wobec jedynego
stusznego systemu, jako Ze wrogowie partii byli przedstawiani jako stabi,
sfeminizowani i uzaleznieni od luksusu (Kenney, 1999: 404). Naklanianie
kobiet przez redaktorki ,,Kobiety i Zycia” do podjecia ,meskich” zawodéw
czyni z nich jednak bardziej mezczyzn w spédnicach, anizeli pelnoprawnych
obywateli Polski Ludowe;.

Matki — kobiety sukcesu?

Propagowane przez czasopismo wzorce kobiecosci byty dostosowane do zmienia-
jacej si¢ w stosunkowo szybkim tempie sytuacji spoteczno-politycznej. W zwiaz-
ku z pogarszajacg si¢ kondycja ekonomiczng w latach so0. wzorcem lansowanym
na famach ,Kobiety i Zycia” byla Zona i gospodyni, natomiast juz od poczatku
nastepnej dekady, gdy opanowano bezrobocie, powrécono do ,zawodowej agitacji”
kobiet (Sokét, 2012: 20—21). Wzorcowym modelem stata si¢ w tym czasie matka
pracujaca, bedaca ucielesnieniem ideatu wyemancypowanej Polki. Artykuty
ukazujg dobroczynny wplyw pracy i wyksztalcenia kobiety na powodzenie
w wychowaniu dzieci. Krystyna Wrochno w numerze z 1961 roku twierdzi:

Pozytywny wplyw matki na dziecko moze by¢ decyduja-
cy —ale tylko pod jednym warunkiem: jezeli zastanawia

si¢ nad tym i wie jak z nim postgpowad, jezeli umie si¢

z nim zaprzyjazni¢ [ ...] Matka musi umie¢ wiele rzeczy:

odpowiada¢ na pytania, rozstrzyga¢ watpliwosci, pomagaé

w trudnych chwilach (Wrochno, 1961: 11).

Praca moze by¢ dla obywatelek Polski Ludowej takze antidotum na problemy
rodzinne. Jak opisuje w innym artykule ta sama dziennikarka, posiadanie
zawodu chroni przed patologicznymi sytuacjami w malzenstwie.

Do naszej redakeji czgsto przychodza po rade kobiety
maltretowane przez mezow, zony pijakéw, matki kilkorga
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dzieci. Te z nich, ktére nie maja zawodu, nie moga da¢
sobie rady samodzielnie — podtrzymuja, oczywiscie, trwa-
tos¢ rodziny. Bo nie majg innego wyjscia, bo musza trwaé
w piekle [...]. Tak, samodzielnoéé prowadzi do mozli-
wosci wyzwolenia si¢ kobiet z wigzéw zlego, nieudanego,
czgsto koszmarnego malzenstwa” (Wrochno, 1960: 3).

Promowany wzorzec przedstawicielki plci pieknej byl, jak mozna domnie-
mywacé, odpowiedzig na dazenia wladz do przeobrazenia Polski z paristwa
z dominujacym sektorem rolnictwa w kraj przemystowo-rolniczy i przyjeta
w okresie lat 60. nowsg koncepcj¢ gospodarki, zréwnujaca produkcje z wy-
twarzaniem srodkéw konsumpcji. Lansowany w tym czasie model osobowy

przewidywal mozliwos$¢, a nawet konieczno$¢ szerszej

niz poprzednio konsumpgji [ ...] Pragnienie posiadania

mieszkania wzglednie dobrze urzadzonego i wypo-
sazonego w rozmaite urzadzenia techniczne, modnej

odziezy itp. stalo si¢ rzeczg zupelnie naturalng (Jasiniska

i Siemieriska, 1978: 253).

Woydaje sig, ze redaktorom nie chodzilto, przynajmniej w pierwszym rzedzie,
o rzeczywisty dobroczynny wplyw pracy kobiet na wychowanie potomstwa,
ale najbardziej pozadanym efektem mialo by¢, o czym pismo nie moglo in-
formowac wprost, wpisanie stylu zycia éwczesnych Polek w model ,,cztowieka
malej stabilizacji”, akcentujacego wlasne potrzeby konsumpcyjne.

Wyemancypowana Polka lat 60. to takze kobieta poswigcajaca sie dla
dobra rodziny, odznaczajaca si¢ swoistym heroizmem. Na tamach czasopisma
promuje sig dzielnos¢ kobiet, ktére choé dosw1adczajq zyc1owych truddéw,
nie powinny si¢ poddawac VV numerze z 1962 roku pojawia si¢ wypowiedz
czytelniczki, ktéra mimo braku satysfakcji z malzenstwa, postanowita po-
$wiecié swoje szczgscie dla dobra rodziny: ,\W ciagu siedmiu lat malzenstwa
urodzitam czworo dzieci. Dawalam z siebie wszystko nic dla siebie nie
zadajac [...] Jedyne moje rozrywki i przyjaciele to »Kobietac, radio, a teraz
telewizja” (Moje szezgscie wyglgda inaczej, 1962: 3). Powyzsza wypowiedz zdaje
sie potwierdzaé konkluzje Malgorzaty Szpakowskiej, analizujacej wypowie-
dzi z lat 60. nadestane na konkursy zorganizowane przez redakcje réznych
czasopism, gloszaca, ze podstawowym czynnikiem 6wcezesnej emancypacii
byla autentyczna, deklarowana z dumg dzielno$¢. Badaczka zaznacza, ze
wéréd kobiet panowalo takie prze§wiadczenie: ,Bylo Zle, ale datam sobie
radg, ale okazalo si¢ ze mogg. A to znaczy, ze nie jestem i ze nigdy juz nie
bede zdana na cudzg taske” (Szpakowska, 2003: 109).

W latach 70. pojawiajg si¢ z kolei artykuly kwestionujace wzorzec pracu-
jacej matki jako idealny. Barbara Domariska w publikowanych w 1972 roku
na famach pisma tekstach domaga si¢ nobilitacji matek i kwestionuje opinie
w $§wietle ktérych kobieta ma rywalizowac z mezezyzna o zaszezytny tytul
najlepszego pracownika. Przeciwnie, spodziewajaca si¢ dziecka nie powinna
obawia¢ si¢ zwolnienia z pracy, ani mysle¢, ze jaki§ me¢zczyzna jg przescignie
w walce o awans:

Ale nie widz¢ powodu, aby matka, ktéra bierze trzyletni
urlop na wychowanie dziecka, musiala drze¢ z niepokoju
o to, ze w pracy zawodowej kto$ ja przescignie [...]
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No to niech przescignie. I co z tego? Ona tez czasu nie
marnowala. Jezeli tylko dobrze potrafi wychowa¢ dziecko,
to zapisuje na swoje konto wcale niemale sukcesy. I to
w dziedzinie, w ktérej mezczyzni specjalnych osiggnieé
raczej nie maja (Domarniska, 1972a: 2).

W innym tekscie dziennikarka postuluje umozliwienie kobietom by, przy-
najmniej przez jaki$ czas, mogly poswieci¢ sie wylacznie wychowywaniu
dzieci (Domariska, 1972b: 3). Tego typu konstatacje mozna traktowac jako
iscie rewolucyjne, gdyz, zapewne nie§wiadomie, argumentacja dziennikarki
jest zaskakujaco zbiezna z postulatami feminizmu kulturowego rozwijajacego
sie w tym czasie preznie na Zachodzie. O docenienie macierzyistwa jako
doswiadczenia nobilitujacego ptec pickng postulowata mi¢dzy innymi Adrienne
Rich, gloszac, ze ciaza, a nastgpnie pozostanie matka, stanowi podstawowy
czynnik wyzwolenia si¢ z okow6w patriarchatu (Rich, 2000: 80—81). Wydaje
sie, ze wypowiedz Barbary Domarskiej nalezy rozpatrywaé w kontekscie
gierkowskiego socjalizmu, kiedy to zaczgto przejmowacé wzory zachodniego
stylu zycia, czego dowodem bylo rozpoczecie produkeji Coca-Coli -, napoju
objetego ideologiczng anatema” — w 1972 roku, dzieci zaczely Zué gume,
w kioskach mozna bylo kupi¢ papierosy Marlboro, a w 1974 roku otwarto
bary ,,Smak”, w ktérych mozna bylo zaméwié rodzime frytki i hamburgery
(Zaremba, 2003: 199).

Matzenstwo, seks i konsumpcja

W epoce rzadéw Wiadystawa Gomulki emancypacja Polek miala dokonywaé
sie poprzez wymiennos¢ rél genderowych w malzeristwie. W tym czasie
popularne byly artykuly-manifesty z wyraznie zaznaczonymi postulatami:

Mlode malzenstwa to takze takie, ktére rozpoczynaja

wspdlne zycie bez tradycyjnych obcigzeri i tradycyjnych

przesadéw, bez uprzedzeri w rodzaju kobieta nie powinna

zarabia¢ wigcej od mezczyzny, praca kobiety jest mniej

wazna dla niejidladomu [ ...] Malzenstwa, ktére faczy
naprawde wspélna troska o dzieci i dom. Malzeristwa,
w ktérych istnieje rzeczywiscie sprawiedliwy podzial

wszystkich obowigzkéw. Malzeristwa, w ktérych réwnie

chetnie maz zastepuje zong w opiece nad matym dzie-
ckiem kiedy ona idzie na zebranie czy kurs doksztalcajacy
(Wrochno, 196r1: 11).

Wiaczenie ojcéw i mezéw w prace domowe oraz opieke nad dzieémi stato si¢
w okresie lat 60. jednym z najwazniejszych postulatéw propagowanych na
tamach ,Kobiety i Zycia”. Jak stwierdzita Zofia Sokét, redaktorkom chodzito
o przekonanie mezczyzn, ze ojcostwo nie przynosi im ujmy, przeciwnie,
»ojciec daje dziecku to, czego nie moze da¢ matka: wzér osobowy, poczucie
bezpieczenistwa, rygor, stanowczos¢, wymaganie i serdeczno$¢ polaczone
z wyrozumialoscia” (Sokét, 2012: 22).

Lata 70. przynosza niewielka zmiane retoryki, ktéra polegala glownie na
zmianie formy artykuléw. Zrezygnowano z trzecioosobowej, bezosobowej
formy na rzecz indywidualnych wypowiedzi czytelniczek magazynu. Jedna
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z nich wyglasza taka oto opini¢: ,Obowigzki domowe dzielimy zawsze na
dwoje, gdy wszystko szybciej zrobimy, mamy wigcej czasu [...]. Czasy si¢
zmieniajg i zaciera si¢ podzial prac domowych na kobiece i meskie” (Stars
mlodych matzeristw, 1970: 13). Inna czytelniczka jest zdania, ze w partnerskim
malzeristwie mgz i zona powinni legitymowac si¢ podobnym wyksztalceniem:
»9adze, ze maz i zona powinni mieé wyksztalcenie takie same a nawet pokrewne
kierunki [...]. W przypadku duzej réznicy w wyksztalceniu zawsze kiedys
dojdzie do tego, ze jedno drugiemu zarzuci nieuctwo” (Polka 1971, 1971: 3).
W tym samym artykule inna kobieta stwierdza zdecydowanie: ,Uwazam, ze
za rodzing odpowiedzialni sa w jednakowym stopniu maz i Zona. Syn i cérka
powinni by¢ wychowywani tak samo” (Pierwsze wypowiedzi, 1971: 3).

Emancypacja mezatek w okresie rzadéw Wiadystawa Gomutki miata sie
takze dokona¢ poprzez stosowanie antykoncepcji. Postulat $wiadomego korzy-
stania ze swej seksualnosci stal si¢ w tym okresie or¢zem walki z zabobonami
utozsamianymi z Kosciolem i propagowana przezeri metodg kalendarzyka
malzenskiego. Na famach pisma publikowane sg artykuly, w ktérych szeroko
opisywana jest i zarazem mocno ganiona niewiedza Polek w zakresie zapo-
biegania cigzy. W artykulach stosowanie antykoncepcji utozsamione zostaje
z nowoczesnoscia, natomiast brak tego typu dzialani z zacofaniem: ,Wiemy
jednak na pewno, ze masowa akcja obliczona na bezposrednie dotarcie do
najbardziej zacofanych srodowisk jest konieczna” (NVie wiem... nie znam...
nie styszatam, 1961: 10). W innym numerze z tego samego roku dziennikarka
docenia otwartos¢ gorzej wyksztalconych mieszkanek wsi sktonnych wystucha¢
udzielanych im porad w zakresie antykoncepcji i zarazem karci zarozumialos¢
lepiej sytuowanych kobiet z wigkszych miast, deklarujacych, ze juz na ten
temat wszystko wiedzg: ,Bo o ile te pierwsze przynajmniej pytaja i szukaja
wyjasnieri, o tyle te drugie usiluja udawaé, ze wszystko jest dla nich jasne”
(Bogustawska, 1961: 2).

W latach 60. redaktorzy i czytelniczki unikajg jednak generalnie tematéw
zwigzanych z seksualnoscig. Podobnie uwaza Malgorzata Szpakowska odno$nie
analizowanych wypowiedzi prasowych z tego okresu, twierdzac, ze ,,autorzy
przewazajacej wiekszosci wypowiedzi w ogéle pomijaja ten aspekt swoich
zwigzkéw, jesli za$ prébuja go poruszyé — wyraznie czujg si¢ skrepowani”
(Szpakowska, 2003: 73). Sytuacja zmienia si¢ w nast¢pnej dekadzie, kiedy to

»Kobieta i Zycie” inicjuje cykl zatytulowany Kobieta i mezczyzna, na ktérego
tamach publikowane s3 wypowiedzi przedstawicieli obu plci odnoszace si¢ do
braku satysfakeji seksualnej w malzeristwie, ktéra niejednokrotnie prowadzita
ich do zdrady: ,Tak wiec dowiedziatam si¢, ze to nie musi by¢ takie nudne” —
deklaruje Helena Sz. z Krakowa (Kobiceta i mezczyzna, 1972: 6). W innym
miejscu 30—latek i 29—letnia czytelniczka przyznajg sie do zdrady z powodu
ozigblosci emocjonalnej swoich partneréw. Mloda mezatka stwierdza: ,Gdy
nadarzyla si¢ taka okazja przy ktérej bylam pewna, ze nie skompromituje
meza plotkami — zdradzitam go” (ibidem). Mozna dostrzec w tym okresie
zmiang retoryki artykuléw, co wydaje sie bezposrednio zwigzane z nastaniem
tak zwanej gierkowskiej odnowy, ktérej wyrazem bylo odpolitycznienie zycia
codziennego oraz liberalizacja obyczajowa (Zaremba, 2003: 191, 193). Jak
wspomina Andrzej Paczkowski:

Szczegdlnie efektowna okazala si¢ polityka otwarcia
na zachéd zapoczatkowana w 1971 roku, gdy wyraznie
zwickszono zaréwno import inwestycyjny, jak i kon-
sumpcyjny. Podjecie jej bylo zaréwno odpowiedzig na
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wyzwanie modernizacyjne, jak i forma ucieczki przed
spolecznym niezadowoleniem, ktére zmiotlo ekipe
Gomutki (Paczkowski, 2008: 161).

Retoryka prasowa musiata w swej stylistycznej formie ulec zmianie, bowiem
twarda propaganda obecna w latach rzadéw Wiadystawa Gomutki ulegla
wyczerpaniu. Wraz z nastaniem ery , bigosowego socjalizmu” (Zaremba, 2003:
188), wickszym niz do tej pory otwarciem granic naszego kraju na Europe
Zachodnia oraz wyrazng poprawg kondycji gospodarki, o czym §wiadczy
wzrost poziomu inwestycji w ciggu pieciu lat, pomig¢dzy 1970 a 1975, 0 133 proc.
(Poznanski, 1986: 457), zmianie ulega zaréwno forma, jak i tres¢ artykutow.
W latach 70. coraz czeéciej na tamach pisma pojawiaja si¢ reklamy kos-
metykéw, jak na przyklad reklama ptynu do ciala ,Non odoro” w numerze
31 z 1971 roku prezentowanego przez rozneglizowang kobiete. Publikowane
sa takze artykuly odnoszace si¢ do sposobéw spedzania czasu wolnego za
miastem, ktérych prézno szukaé w numerach z poprzedniej dekady. Do tego
dochodzi postulowana w tym okresie konsumpcja, ktéra staje si¢ znakiem
rozpoznawczym wyemancypowanej Polki. Na oktadce numeru 10 z 1971 roku
przedstawione na przyktad zostaly dwie mlode, u§miechnigte kobiety z siat-
kami pelnymi zakupéw wychodzace ze sklepu ,Sezam” i dumnie kroczace
po warszawskiej (jak si¢ wydaje) ulicy. Na famach pisma mozna przeczytaé
artykuly nawolujace do schlebiania gustom kobiet, gdyz to one sg najlepszymi
klientkami i konsumentkami: ,,Chcac utrzymac réwnowage rynkowa, trzeba
zaopatrzy¢ sklepy w towary, ktére latwo wpadaja kobiecie w oko, jej gustom
nalezy schlebia¢, jej kaprysy zaspokajag, ja pytac o zdanie” (Banasiak, 1972: 1).
Emancypacja kobiet w okresie lat 7o. miala opiera¢ si¢ na krzewieniu
wiréd Polek indywidualizmu, ktérego wyrazem byl modny stréj typu uniseks
z nieodlgcznymi spodniami-dzwonami i bluzkami szczelnie opinajacymi
cialo. Marcin Zaremba konstatuje, ze zwrot w strong konsumpcjonizmu

odpowiadat oczekiwaniom spoleczenstwa, sfrustrowa-
nego wezesniejszg stagnacja zycia, uzasadniang proprzy-
szlo$ciowym ascetyzmem W. Gomutki. W 1971 1. 87 proc.
badanych przez oBop dorostych Polakéw oczekiwalo
poprawy warunkéw zycia, cho¢ wigksza cze$¢ nie ocze-
kiwala zbyt wiele (Zaremba, 2003: 199).

Lansowany przez pismo wzorzec kobiety stal si¢ kompilacjg retoryki nowo-
czesnosci i postepu z figurg androgyna i jednoczesnie konsumpceyjnego (na
ile to bylo mozliwe) stylu zycia.

Whioski

Fenomen popularnosci ,Kobiety i Zycia” w okresie PRL—u pozwala s3dzi¢, ze
propagowane przezen wzorce trafialy w sedno i spotykaly si¢ z pozytywnym
odzewem czytelniczek. Fakt, iz czasopismo ewoluowalo na przestrzeni lat,
jest znaczacy, gdyz oznacza, ze dziennikarze starali si¢ wyczué nastroje
spoleczne i dostosowaé charakter pisma do zmieniajacych si¢ warunkéw
spoleczno-kulturowych. Kobiete odgrywajaca role mezczyzny z lat 60. za-
stapita w nastepnej dekadzie androgyniczna przedstawicielka plci picknej,
postulujaca partnerstwo w kazdej sferze zycia. Konsumpcjonizm realnie
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obecny od czaséw rzadéw Edwarda Gierka paradoksalnie umocnil panujacy
system, bowiem zaoferowal kobietom namiastke Zachodu, a wigc dostosowat
system socjalistyczny do kapitalistycznej konsumpcji.

W latach 70. w sferze zawodowej nadal obowigzywal postulat pracy kobiet
w ,,meskim” zawodzie natomiast zmiany, w stosunku do poprzedniej dekady,
nastgpily w zakresie méwienia o seksualnosdci. O ile w latach 6o. jedynym
tematem dotyczacym sfery seksu bylo propagowanie wéréd czytelniczek
antykoncepciji, o tyle dziesi¢é lat pézniej poza tematyka zapobiegania cigzy
pojawia sie kwestia satysfakcji z pozycia fizycznego i zdrady malzenskiej, co
stanowi dowdd na istotng liberalizacjg obyczajowosci w tym okresie.

Symptomatyczne wydaje si¢ w analizowanym czasopi$mie to, ze dzienni-
karze potrafili umiejetnie wples¢ tresci ideologii komunistycznej z promowang
emancypacjg Polek, jak réwniez dostosowaé propagowane postulaty osiggania
przez nie autonomii z aktualng sytuacja spoteczno-polityczng. Takie lawirowanie
mit;dzy holdowaniem polskiej tradycji, tresciami ideologii komunistycznej
i postulatami biezgcej polityki stalo si¢ celng strategia, o czym $wiadczy
ogromna popularnoéé , Kobiety i Zyc1a wiréd obywatelek Polski Ludowe;.
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