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zainterescwanie mimi; 4) rzeczy przedstawiaé we wzajemnym powigzaniu: najpierw
uczy¢ o przedmiotach, potem fje cpisywaé, péZniej ucgdlniaé, na koniec rozwijaé
twérczg fantazje; 5) wiedze poglebia¢ przez stale powtarzanie i sprawdzanie wy-
twarzajac silny dynamiczny stereotyp; 6) tworzyé osobowosé wyksztalcong moralnie
i religijmie.

W praktyce uzyskiwal dobre rezultaty orzez budujacy przykiad nauzzyciela, ro-
dzicoéw, dobrego towarzystwa, wskazéwki, dyscypling, a u starszych dzieci przez
wychowanie jdeolcgiczne.

Tak sie przedstawiajg majwazniejsze dla wspbiczesnych potrzeb medycyny idee
Komenskego.

Zagpok;ielga‘nie jest podstawows zasadg medycyny socjalistycznej, ale to jeszcze
nie przenikneto do codziennej praktyki medycyny i higieny. Medycyna terapeutyczna
stale deminuje w oSwiacie sanitarnej { crganizaciji zdrowia publicznego. Tymezasem
potrzeby dnia dzisiejszego: Zycia i pracy, wymagaja opracowania wlasciwego syste-
mu rezimu zycia w oparciu o poglady Komenskego przez zespoédl klinicystéw, higie-
nistéw, fizjologobw, pracownikéw zdrowia publicznego i o$wiaty sanitarnej, psycho-
logéw, ekonomistéw i politykow.

Praca ujmuje poglagdy Komenskego w nowym aspekcie. Podkre§la warto§é jego
idei dla dzisiejszych potrzeb. W zwigzku z tym jest przeznaczona nie tylko «dla histo-
ryké6w mnauki, ale i dla lekarzy, higienistow, pedagogéw i psychologéw. Obejmuje
zwiezle potraktowany zyciorys Komenskego i tresé ujeta w 4 rozdziaty. Uzupelniaja
jg streszczenia w 5 jezykach: czeskim, rosyjskim, angielskim, niemieckim i fran-
cuskim, spis wykorzystanej literatury, spis ilustracji i indeks nazwisk. Autorka
opiera sie gl6wnie na pi¢miennictwie czeskim, z polskich nazwisk wymienia Bilikie-
wicza, Sokota i Suchodolskiego. Naklad w ilosci 1000 egzemplarzy wydaje sig byé
zbyt nikly. Miejmy nadzieje, ze zaintercsuja wsie nig cbce wydawnictwa 1 zatroszczg
o jej przettumaczenie.

: Teresa Ostrowska

Pieriepiska I. P. Pawlowa. Leningrad 1970 Izdatielstwo ,Nauka” ss. 436, nlb, 2,
tabl. 4, ilustr.

W 1967 r. wydano w Leningradzie dwie kisiazki, ktére zawierajg wiele cennych
i mato znanych materialéw do biografii Iwana Pawlowa i historii fizjologii, w ktérej
tak wiele Pawlow zdziatat. Jedna z nich, Pawtow we wspomnieniach wspdélczesnych,
zawiera ponad 60 wspomnieh kolegbw, uczniéow, krewnych i przyjaciét wielkiego
fizjologa. W drugiej, Fizjologiczna szkola Pawlowa, zgromadzono z wielkyg staran-
noé$cia mazwiska wspélpracownikéw i uczniéw wybitnego wczonego!. W trzy lata
pozniej wydano prezentowang tutaj korespondencje, ktéra w pewnym stopniu uzupet-
nia wczesniej wydane publikacje.

Po raz pierwszy cze$¢ korespondencji Pawlowa opublikowano w 1049 r., w zwigz-
ku z setng rocznicg jego urodzin, Wiekszo$¢é materialéw zwigzanych z Pawlowem
wplyneta jednak «do Archiwum AN ZSRR po 1949 r. Materialy te, szczegdlnie kores-
pondencja, jedynie czesciowo byly wykorzystane w ksigzkach i artykulach po$wie-
conych zyciu i dziatalno$ci uczonego.

Recenzowany tom zawiera 480 listéw, przewaznie publikowanych po raz pierw-
szy. Odpowiednio fachowe komentarze w znacznym stopniu podnosza warto§é nau-
kowg publikacji.

1 Por. recenzje z tych wydawnictw w nrze 1/1969 »Kwartalnika”, s. 140—143.
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Korespondencja Pawlowa obejmuje okres 56 lat, najstarszy list pochodzi z 1879 r.
Znaczna cze$¢ korespondencji przypada ma lata wladzy radzieckielj, lata, kiedy stawa
Pawlowa byla ugruntowana i daleko wykraczala poza jego ojczyzne. Opublikowana
korespondencja jest bardzo réznorodna. Znajdujemy tutaj listy od i do uczonych
rosyjskich sprzed i po rewolucji, uczonych zagranicznych, wispoipracownikéw i ucz-
ni6w, korespondencje z instytucjami, dziataczami kultury, artystami, przyjaciéimi,
rodzing.

Zgromadzony material zgrupowano w ‘szeSciu rozdzialach. Do pierwszego wig-
czono korespondencje z instytucjami naukowymi, panstwowymi i spolecznymi. Jest
tu wiele wiadomos$ci o naukowo-organizacyjnej dziatalno$ci Pawlowa, Widaé tez
z przedstawionych pism, jak wielkg troskg otaczaty wuczonego wladze radzieckie.

W rozdziale drugim przytoczono korespondencje Pawlowa z rosyjskimi uczo-
nymi, w wiekszej czesci z uczniami i wspoblpracownikami. Pawlow interesowal sie
nie tylko dzialalno$cig naukowsg swoich uczniéw, ale tez ich Zyciem pozanaukowym,
Staral sie dla nich o prace, wysylal do zagranicznych laboratori6éw, ubiegat sie
o stypendia. Uczniowie, czesto wybitni uczeni, zachowali dla swego mistrza wielki
szacunek i serdeczng pamieé. W listach radzili sie Pawlowa w trudnych sprawach
naukowych, dzielili sie z nimi swoimi sukcesami naukowymi, donosili o losach ro-
dzinnych.

Trzeci rozdzial sktada sie z korespondencji Pawlowa z uczonymi zagranicznymi,
Po raz pierwszy opublikowano tu wiele listéw Pawlowa do wybitnych uczonych,
takich jak: A. V. Hill, W. Tompson, E. Cathcart, Ch. S. Sherrington, W. M. Bayliss,
E. Scharpey-Schafer, J. Barcroft, B. Russel (wszyscy Anglia); A. Kossel, O. Kohn-
heim-Kestner, E. Abderhalden, R. Magnus, E, Hering, M. Vervorn, E. Fischer,
H. A. Beth, W. Trendelenburg (Niemcy); F. Benedict, J. H. Kellog, R. Yerkes, W. B.
Cannon, W. Ch. Gantt, E. L. Thorndike, H. S. Liddel (Stany Zjednoczone); R. Tie-
gerstedt, K. Mérner (Szwecja); E. Van de Put (Belgia); Ch. Ishikawa, J. Satake
(Japonia); N. Bohr (Dania); K. Wninkler (Holandia); C. V. Raman (Indie). Jak widaé
z tej (niepelnej) listy korespondentéw, Pawlow mtrzymywat kontakty z wybitnymi
uczonymi swoich czasé6w. Wsréd nich znalazlo sie az siedmiu laureatéw nagrody
Nobla.

Listy te rzucaja wiele $wiatla na mato znane kontakty Pawtowa, pokazuja wiel-
kg jego role w ponownym nawigzaniu kontaktéw, kt6ére zostaly przerwane przez
wojne i rewolucje. Widaé z nich, jak duzym muznaniem i szacunkiem cieszyt sie wielki
fizjolog rosyjski w kregach naukowych Europy Zachodniej i Ameryki, a tez jak
powazny byl wplyw badan Pawlowa na rozwdj fizjologii i medycyny $§wiatowej.

Badacz historii miedzynarodowych stosunkéw naukowych znajdzie w korespon-
dencji Pawlowa wiele ciekawych informacji na temat tlumaczen prac naukowych,
wymiany wydawnictw i informacji miedzy uczonymi, kongresé6w i zjazdéw nauko-
wych, wreszcie o wyjazdach w celach badawczych do przodujacych laboratoriow.

Rozdziat czwarty zawiera wiele materiatéw, Swiadczacych o zywym zaintereso-
waniu Pawlowa sztuka, szczegbdlnie malarstwem. Tutaj zamieszezono listy do Pawlo-
wa od malarzy, rzeZbiarzy, rezyser6w, scenarzystéw, pisarzy, dzialaczy kultury. .
M. in. o pomoc zwracali sie¢ doi A. Bunaczarski i N. Krupska.

Do piatego rozdziatu wigczono listy réznych oséb, zwracajgcych sie do Pawlowa
o radg, pomoc, konsultacje. Znakomita wickiszo§é tych listéw odnosi sie do ostatniego
okresu zycia ucznego i w znacznym stopniu zwigzana jest z jego pracg w klinikach:
neurologicznej i psychiatrycznej. Musial sie cieszyé Pawlow olbrzymim wuznaniem,
zwracano si¢ bowiem do niego z proSba o ratunek bliskich, kiedy zawodzila medy-
cyna i inni ludzie. Dolgczone odpowiedzi Pawlowa pokazujg jego ostrozno$§é w prze-
noszeniu na czltowieka rezultatéw wzyskanych droga doswiadczen na zwierzetach,
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ale jednocze$nie odczuwa sie przy lekturze tych odpowiedzi przekonanie Pawlowa
o wszechpotedze nauki i wiare, ze z jej pomocg bedzie mozna mlzyé czlowiekowi
w jego rozlicznych klopotach., Pawlow staral sie w miare swoich mozliwosci odpo-
wiadaé¢ wszystkim swoim korespondentom, i to nie tylko na pytania z fizjologii, ale
tez (bo i takie sie trafiaty) z filozofii, antropologii, socjologii.

Ostatni, sz6sty, rozdzial zawiera listy Pawlowa do zony Serafiny, synéw Wtiadi-
mira i Wsiewoloda oraz siostry Lidii. W listach tych jawi sie mam uczony, jako
czlowiek pelen dobroci, gotowy udzieli¢ pomocy kazdemu potrzebujgcemu. W listach
do rodziny, szczegélnie do zony, znajdujemy wieleé cennych spostrzezen i wrazen
Pawlowa z jego czestych wyjazdéw za granice, ze spotkan z ludzmi i z wystgpien
naukowych.

Czytelnika polskiego zainteresuja zapewne S$lady zwigzkéw Pawlowa z naukg
polsky. Z Polakami zetkngl sie Pawlow juz podczas studi6w w Petensburgu, nastep-
nie w tamtejszym Instytucie Medycyny Do$wiadczalnej. Tutaj wspoélpracownikiem
Pawlowa byl Marceli Nencki, uczniami za$ — Leon Popielski, Abram Wirszubski,
Zygmunt Wulfson, Mieczystaw Minkcwski, Pawlow w 18€8 r. otrzymal decyzja Rady
Cesarskiego Uniwersytetu Warszawskiego nagrode z zapisu Adama Chojnackiego,
za prace naukowag w 1890 r. wybrany zostat na stanowisko kierownika katedry far-
makologii. Do Warszawy jednak Pawlow nie przybyl, pozostal nadal w Petersburgu.
Natomiast na ziemiach polskich dzialalo wielu Rosjan — uczniéw Pawlowa, tutaj
takze wykladat chemie brat Pawlowa, Dmitrij, byly asystent Mendelejewa. Réwniez
zona Pawlowa, Serafina, znala Warszawe, przyjezdzala bowiem tu do rodziny swego
brata.

Sladéw tych powigzan znajdujemy w korespondencji bardzo malo. Jedynie
w liScie do swojego nauczyciela, I1lji Ciona, z dn. ®@XI 1901 znalazia si¢ wzmianka
o Nenckim. Pawlow pisal: ,,Ten rok zaczal sie dla mnie w wysokim stopniu mie-
szcze$liwie. Najpierw chorowat i zmarl Nencki, z ktéorym laczyly mnie bliskie sto-
sunki towarzyskie i przyjazn” (s. 59). Podobnie wspomniat z zalem o $mierci Nen-
ckiego w liscie do I1ji Miecznikowa (s. 65).

W dwudziestoleciu miedzywojennym pracowali u Pawlowa dwaj polscy fizjo-
lodzy: Stefan Miller i Jerzy Konorski. W tomie zamieszczono dwa listy tych badaczy
do Pawlowa oraz odpowiedzi ich nauczyciela. W zwiezlym komentarzu redakcyjnym
do 1listow znajdujemy tylko kroéciutkg, nie w pelni Scistg, informacje. Prof. Jerzy
Konorski juz od wielu lat jest czlonkiem rzeczywistym PAN, a nie — jak blednie
podano — czlonkiem korespondentem oraz peini funkcje dyrektora Instytutu Biologii
Dos$wiadczalnej im. Nenckiego, a wiec nie tylko kierownika oddzialu tegoz Instytutu.
W komentarzu podano takze wiadomo$é, ze Miller zgingl w walce z ckupantem nie-
mieckim w Warszawie w 1940 r. Wiademos$¢ ta jest biedna, Miller bowiem wraz z zo-
ng zmarli $miercig tragiczng w 1943 r. w Minsku Mazowieckim 2.

Warto moze krotko uzupeini¢ informacje zawarte w komentarzu.

Ot6z przy koncu lat dwudziestych dwaj mtodzi fizjolodzy S. Miller i J. Konorski,
pracujgc w Zakladzie Psychologii Wolnej Wszechnicy Polskiej, @ nastepnie w Za-
ktadzie Fizjologii Uniwersyltetu Warszawskiego wykazali, ze klasyczny odruch wa-
runkowy typu sygnalizacyjnego, ktéry stanowil przedmiot badan Pawlowa i jego
wspoétpracownikéw, nie jest jedynym mechanizmem o$rodkowym, do ktérego daloby
si¢ sprowadzi¢ nabyte zachowanie sie zwierzat. Stwierdzili oni, ze dziatalno$é ru-
chowa zwierzat, okre§lana w psychologii behawiorystycznej mianem nawykoéw (ha-
bits), ma inng strukture mniz odruchy warunkowe Pawlowa i wymaga catkowicie
odrebnej metodyki do$wiadczalnej. Kononski i Miller nazwali odruchy warunkowe

2 Wiadomos$é od prof. dra Jerzego Konorskiego,
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klasyczne odruchami warunkowymi I typu, odruchy za$, na ktérych opiera sie gitow-
na cze§¢ dzialalno$ci ruchowej zwierzat — odruchami warunkowymi II typu3.

Polscy badacze postanowili podzieli¢ sie¢ z Pawlowem swoimi osiggnieciami i za-
razem powaznymi waftpliwosciami. Tym bardziej, ze w Warszawie nie mogli sie do
nikogo zwr6ci¢ o rade, gdyz nikt tutaj naukg o odruchach warunkowych blizej sie
nie zajmowat. Zwrbécili sie wiec o pomoc do Pawlowa, przesylajac mu opis swoich
do$wiadczen i interpretacje uzyskanych rezultatéw. (list. z dn. 26 III 1928, s. 305—
309). Miedzy wielkim wuczonym a polskimi nmaukowcami wywigzala sie korespon-
dencja, ktéra doprowadzila do zaproszenia ich do laboratoriéw Pawlowa w Lenin-
gradzie. Wyjechali oni do Leningradu 29X 1931. Miller wrécit do Polski (z przyczyn
rodzinnych) po 4 miesigcach, Konorski za$ pracowatl w laboratoriach Pawlowa pra-
wie dwa lata: do Warszawy powro6cil dopiero w decie 1933 r. Nawigzana znajomo$é
z Pawlowem trwala az do $mierci wielkiego fizjologa. W 1934 r. Pawlow zapraszat
obu polskich fizjologbw mna V (Wszechzwigzkowy Zjazd Fizjologbw i proponowat
Konorskiemu, aby mna tym zjezdzie wyglosit referat o rezultatach swoich badan
uzyskanych w laboratoriach Warszawy i Leningradu (jpor. list Pawlowa z dn. 27TV
1934, s. 314—3(15). Niestety, polscy fizjolodzy nie skorzystali z zaproszenia, przeszkodg
byt brak odpowiednich funduszéw na wyjazd. Natomiast Konorski wyjechal pow-
térnie do ZSRR w (1924 r. w zwigzku z muroczyécie obchodzong 85 rocznicg urodzin
Pawlowa.

Pawlow staral sie poméc w pracy naukowej Konorskiemu i Millerowi, stuzyi
im nie tylko swoim do$wiadczeniem i wiedzg, ale takze udzielal poparcia w stworze-
niu im odpowiednich warunkéw do pracy maukowej. Slady takiej pomocy znajdu-
jemy w korespondencji. Otéz w pazdzierniku 1934 r. stawny fizjolog w liScie do
dyrektora fundacji Rockefellera na kraje Europy Daniela O’Briena, przedstawil w po-
zytywnym $wietle sylwetki swoich polskich uczniéw (s. 340—341). Pawlow mial na-
dzieje, ze popierajac Konorskiego i Millera, wystara sie dla nich z fundacji rockefel-
lerowskiej o subwencje na zorganizowanie w Warszawie laboratorium do badan nad
odruchami warunkowymi. Niestety, pro$bie Pawlowa nie zado§éuczyniono.

Ponadto w recenzowanym tomie zamieszczono 4 listy (s. 283—290) Mieczystawa
Minkowskiego z lat 1923—1924. Minkowski za rada Pawlowa, na przelomie lat 1907/
1908, zajal sie w Oddziale Fizjologicznym Instytutu Medycyny DoSwiadczalnej bada-
niami nad wytwarzaniem odruchéw warunkowych przy podraznieniach termicznych.
Nastepnie pracowatl do konfica zycia w Szwajcarii, uzyskujagc tam w swoich badaniach
wiele interesujgcych rezultatéw. W dwudziestoleciu miedzywojennym przyjezdzat
do Polski kilkakrotnie, zasilal tez swoimi pracami polskie czasopisma i nalezal do
polskich stowarzyszen {lekarskich. W listach swych Minkowski dyskutowal m.in.
z Pawlowem na temat stosunku zjawisk fizycznych i dfizjologicznych do zjawisk
psychicznych. Mimo wielu odrebnych pogladéw uwazal jednak Pawlowa za swojego
pierwszego mnauczyciela na polu dzialalno$ci nmaukowej oraz zywil do niego gleboki
szacunek i serdeczng widziecznosé.

Opublikowana korespondencja stanowii powazny przyczynek do biografii wiel-
kiego fizjologa. Rzuca dyskretne $wiatlo na wiele stron jego dziatalno$ci, pokazuje
stosunek uczonego nie tylko do twérczosci naukowej, ale tez do ludzi, do ich klopo-
t6w; odkrywa jego odczucia i upodobania. Sprawia, Ze postaé sie zbliza, nabiera
barw i odcieni. Jerzy Réziewicz

3 W okresie powojennym badania w zakresie odruchow warunkowych II typu,
nazwane w literaturze amerykanskiej odruchami warunkowymi instrumentalnymi,
nabraly znacznego rozmachu i doprowadzily do wykrycia szeregu faktéw, ktére
znacznie oddalily nas od pierwotnej koncepcji tych odrmuché6w sformulowanej przez
Konorskiego i Millera. Por. J. Konorski: Badania w dziedzinie fizjologii mdozgu.
W: Pieédziesigt lat dzialalno$ci Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego.
Warszawa 1868 s. 25—59, a szczegblnie s. 25—30.



