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awitaminozg a niektérymi chorobami (m.in. beri-beri) oraz odkryciu witaminy
B (s. 465); w polskim opracowaniu cytowany parokrotnie (s. 39, 162, 398, 407).

Ws&r6d farmakopei uniwersalnych, narodowych i miejskich nie znajdujemy
w opracowaniu hiszpanskim Pharmacopea Regni Poloniae — pierwszej ogélno-
polskiej farmakopei polskiej wydanej w 1817 roku, w tym samym, w ktérym
ukazalo sie czwarte wydanie Farmacopea Hispania i ktéra wyprzedzila wiele
innych wymienionych przez autora farmakopei, m.in. francuskg, niemiecks,
szwajcarska, austriackg, USA, argentynska i meksykanska.

Ws$r6d wymienionych uczelni brak jednej z najstarszych i liczgcych sie w
Europie — Akademii Krakowskiej, na ktérej m.in. w dwa wieki pbéZniej pow-
stala pierwsza w Polsce katedra farmacji.

W. polskim opracowaniu Historii farmacji znajdujemy informacje o Nico-
lausie Monardesie, lekarzu hiszpanskim 2yjagcym w latach 1493—1578, profe-
sorze uniwersytetu w Sewilli, ktéry zbieral i opisywal surowce lecznicze pocho-
dzenia amerykanskiego, a nastepnie zalozyl pierwsze na $wiecie muzeum su-
rowedw leczniczych — jeden z trzech twoércéw wspolczesnej farmakognozji (obok
Cordusa i Clusiusa); notabene w opracowaniu hiszpanskim zapisany jest jako
Nicol4s Monardes, a jego muzeum ma nazwe Museo Farmacol6gico; wéréd pierw-
szych aptek publicznych, ktére powstawaty w VIII—IX wieku w zwigzku z za~-
znaczajgecym sie rozdzialem miedzy medycyng a farmacjag w strefie wplywoéw
arabskich — jest m.in. wymieniona apteka w Kordowie (s. 176); w$r6d farmakopei
miejskich wymieniono wydany w 1535 roku w Barcelonie kodeks aptekarski
Concordantia pharmacopoeorum, bedacy pierwsza farmakopea zatwierdzong ofic-
jalnie dekretem kro6lewskim, uzywany w wiekszych miastach hiszpanskich
(s. 220); wér6d pierwszych farmakopei panstwowych wymieniono réwniez hisz-
panska, wydang w 1798 roku (s. 223).

Wybér takich czy innych danych faktograficznych — to oczywiScie z jednej
strony sprawa  oceny ich wagi przez autor6w, a z drugiej — mozliwo§é dostepu
do materialébw zr6dtowych. To takze sprawa strefy zainteresowan autoréw —
punkt widzenia bardziej europocentryczny i narodowy (jak w opracowaniu
polskim), badZ ibero-latynoamerykanski (jak w opracowaniu hiszpanskim) —
oraz problem oddzialywania strefy kulturowo-cywilizacyjnej.

Kazimiera Calinska
(Warszawa)

PROBLEMATYKA MEDYCZNA A OBYCZAJOWOSC STAROPOLSKA

Zbigniew Kuchowicz: Obyczaje staropolskie XVII—XVIII wieku. E6dZ
1975. Wydawnictwo E.b6dzkie. 484 s. ilustr.

Od szeregu lat nie ukazala sie u nas ani jedna obszerniejsza praca po$wie-
cona historii obyczajowoSci. Publikacje dawniejsze, uchwytne juz tylko w ksie-
gozbiorach, ujmowaty sprawy obyczajéw nieco jednostronnie, bez wnikania w tlo
zagadnien i ich geneze. Obok tego ,niewiele pisze si¢ réwniez na temat podloza
biotycznego. Czlowiek Owczesny podlegal rozlicznym schorzeniom, zyt kréeej,
bardziej cierpial, czesto inaczej reagowal” (s. 9).

Omawiana praca nie pomija tych elementéw. Zainteresowania medyczne
autora nie sa obce czytelnikom publicystyki historycznej!. Pisal on juz przed

1 Zob. Z. Kuchowicz: Przyczyna $mierci Barbary Radziwitéwny”. Arch.
Hist. Med.,” 1975 t. XXXVIII s. 121—124.
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laty o dziejach obyczajow (1957) i prezentujac obecnie bardziej obszerng pro-
blematyke uwzglednit uwagi zawarte w Owczesnych ocenach2. W omawianej
ksigzce postaramy sie zwrécié uwage przede wszystkim na zagadnienia me-
dyczne. B

Sprawom zdrowia i choroby autor poS§wiecit do§é obszerny rozdziat (,,Nie-
«drowie a obyczaje” s. 81), niemniej zagadnienia te, obejmujace takze sprawy
zdrowia psychicznego, przewijaja sie wilaSciwie przez cale dzielo (zob. rozdzialy
I —s. 11, II — s. 45, 'V — s. 132, czy XIII — s. 306). .

Powigzanie zdrowia i choroby 2z obyczajami jest jak najbardziej stuszne.
Nie bylo epoki czy strefy kulturowej, w ktérej by nie uwazano zdrowia za
najwyzszy skarb, je§li za§ sprawy ostateczne, zagadnienia Zzycia pozagrobowego
czy dobrowolnego odchodzenia ze §wiata interpretowano w poszczegélnych
okresach dziejéw czy ugrupowaniach odmiennie, to przeciez wszedzie sprawy -
zycia (przede wszystkim zycia na co dzien) jego warto§é i jako$é, lgczyly sie
ze zdrowiem, okreflonym przez anonimowego autora starogreckiego jako ,pierw-
szy skarb $miertelnych ludzi”.

Autor Obyczajow omawia dietetyke XVII—XVIII stulecia, nie zapominajgc
o okresach glodu, o nieurodzaju, o réznicach majgtkowych, nastepnie po$wieca
duzo uwagi uzywaniu i naduzywaniu alkoholu. Je§li zwazyé, jakimi metodami
preparowano wtedy trunki, bedzie to jednocze$nie przyczynek do dziejéow toksy-
kologii (s. 55). Niektére obyczaje, np. zmuszanie uczestnikb6w do wypicia na te
czy inng intencje, przetrwaly do dzi§, w lagodniejszej postaci.

Autor ksigzki stwierdza, ze wskutek naduzywania alkoholu duzy odsetek
dzieci przychodzit na $wiat z ulomnoS$ciami (s. 76). Wypadaloby podyskutowaé
nad tym zagadnieniem. Naduzywanie, w szczegélno§ci naduzywanie nalogowe
alkoholu stanowi duzy rozdzial patologii oraz psychopatologii. Do okre§lonego
stezenia jednak, wyrazalnego w promillach, alkohol znajduje sie w organizmie
jako produkt fizjologiczny. Nie zostalo dowiedzione, czy spozycie ante coitum
wigkszej iloSci alkoholu wplywa degenerujaco na potomstwo, jeS§li za§ dzieje
sie tak czesto u pijakéw natogowych, nalezy zadaé pytanie: co jest przyczyna
a co skutkiem?; czy nalogowy pijak jest zdrowy, czy chory? Bezsprzecznie
chory, a jezeli tak, to czy przekazuje potomstwu defekt genetyczny dlatego,
ze pije, czy tez moze odwrotnie: pije dlatego wilasnie, ze juz jest chory, ze jego
serwis genetyczny jest juz uszkodzony? Nie wydaje sie, aby okolicznoSciowy
abusus in Baccho, towarzyszacy zaSlubinom od niepamietnych czaséw, moégl
wplyngé na potencjat genetyczny rodzicow. Nie oznacza to, aby mozna bylo
lekcewazy¢ alkoholizm, zwlaszeza z uwagi na znaczenie spoleczne naltogu.

Autor bardzo stusznie wigze wystepowanie chor6éb z niekorzystnymi wa-
runkami bytowymi i niedostatkami medycyny, podkre§la przy tym, ze kazdy
okres dziejowy posiadal ,je§li nie specyficzne, to w kazdym razie najczeSciej
wystepujgce, najniebezpieczniejsze schorzenia” (s. 82). Czy jednak kile rzeczy-
wiScie przywleczono z Ameryki (s. 83), stanowi do dzi§ kwestie sporng. Autor
sam zreszta wskazuje, ze kila w XVII—XVIII wieku miala lagodniejszy prze-
bieg, niz o stulecie wczeSniej (s. 95). Podobnie dla por6éwnania awitaminozy,
wystepujace nagminnie jeszcze w ubieglym stuleciu, sg dzi§ juz tylko hipo-
witaminozami, o zawoalowanym przebiegu klinicznym.

Autor wymienit najbardziej czeste choroby zakaZne, choroby wynikajace
z niedoboru budulca i katalizatoréw przemiany materii oraz choroby przemiany
materii w §cistym znaczeniu. W kilku miejscach spotykamy okre§lenie ,dna
moczanowa” (s. 83, 86). Chorobe te okre§la si¢ w medycynie mianem ,dna” lub
,skaza moczanowa”, uzyte okre§lenie nie jest wlaSciwe. Nie do$§¢ jasno przed-

2 Tamze s. 7.
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stawia si¢ sprawa koltuna. Niezorientowany czytelnik bedzie sklonny uwazaé
6w wyraz niechlujstwa i przesgdu za cene rodzimg. W wieku XV—XVIII
kottun byt chorobg powszechng w calej Europie. Rosenbaum byl zdania (1838)
Ze swa pierwotng siedzibe koitun mial w Niemczech 3. :

Czytamy dalej, ze ,nagminnie spotykato sie¢ histerig, czeste takze byly
nerwice” (s. 83). Od czas6w Charcota wiadomo, ze histeria jest jedng z nerwic.
Bardziej stosowne - byloby zatem wskazanie, ze obok histerii wystepowaly
wtedy réwniez inne, liczne nerwice.

Nie we wszystkich chorobach przewleklych zanika cheé zycia czy poczucie
rado$ci zycia, jak czytamy na s. 87. Nieuleczalno§é wielu choréb stanowita bez
watpienia Zr6dto pesymizmu (s. 88), holdowanie idei Vanitas jest jednakze
wceze$niejszej daty, nierzadko za$§, na przyklad w starozytno$ci, wynikato pc
prostu z zapatrywan filozoficznych.

Pewne bylo i jest nadal, przed wiekami, jak i dzi§, ze w chorobie trzy
rzeczy sg ciezkie dla chorego: obawa przed $miercig, b6l ciala i ograniczenie
przyjemno$ci. To spostrzezenie Seneki mozna odnie§¢ do kazdej epoki®.

Wspomniane na s. 93 wapory i ,zle humory” zalicza sie takze do kregu
nerwic. Bardzo trafnie Autor odgraniczyl Kobiety opetane od czarownic
{s. 132 nn.\

Bardzo dobrze, ze Autor omawianego dziela po$wiecit duzo uwagi zagad-
nieniom psychopatologii. Mo6wi sie dzi§ wiele o nerwicach i psychonerwicach
o depresji jawnej i utajonej (,larvierte Depression”), mozna by zatem odnie§é
wrazenie, ze czeste wystepowanie choréb z tego kregu jest zjawiskiem charak-
teryzujacym w jaki§ szczegblny spos6b wiek XX. Byloby to jednak wrazenie
calkowicie bledne. Istote rzeczy stanowi to, ze zawsze to czy owo bylo nowe
i niespodziewane, zawsze w jaki§ spos6b zaskakiwalo, zanim udawalo sie do-
strzec korzySci. Niejednakowo natomiast przedstawiala sie w ciggu dziejow
zdolno§é przystosowania ludzi.

Byloby dobrze, gdyby w nastepnym wydaniu Autor uwypuklil, ze wéréd za-
liczonych do ciezkich chor6b duréw (s. 83) spustoszenie szerzyl dur plamisty,
powigzany bezpo$rednio z niskim stanem higieny osobistej i publicznej. Choroba
ta pojawiala sie szczegblnie czesto wSr6d oblegajacych i oblezonych. Wiréd
bardzo licznych nazw, jakimi jg obdarzano (Morbus castrensis, M. hungaricus)
byla czasem nazywana ,chorobg polsky” 5.

Zagadnienia kosmetyki (s. 227 nn.) oraz sprawy zwigzane z pozyciem plcio-
wym (s. 256 nn., s. 270 nn.) chetnie pozna kazdy zainteresowany dziejami
medycyny czy psychologii. Zagadnienia z zakresu seksuologii odzwierciedlaja
ducha kazdej epoki bardziej wiernie niz wszelkie pozostale przyklad§. Autor
podkre§lit role hipokryzji i jej niejednakowe nasilenie w ciggu omawianych
stuleci, wskazal takze na ambiwalencje natury ludzkiej — od rozpasania do
ascezy. Warto przy tym nie zapominaé, ze malzenstwo monogamiczne zyskato
wysoka range witasnie w XVIII stuleciu, nie tylko jednak pod wplywem Ko$-
ciota, lecz i z uwagi na przewarto$ciowanie wielu pojeé, szczegblnie pojecia
wiasno$ci. Przedtem, zwlaszcza do czas6w Lutra, konkubinat nie byt zbytnio
potepiany.

Oceniajac przeszio§é sine ira et studio mozna przyjgé to, co orzekt szwedzki
patolog Folke Henschen, ze historia ludzko$ci jest historig jej chordb. Stwier-

3 Zob. Wi Szumowski: Historia medycyny. Wyd. nowe (red. T. Bilikie-
wicz). Warszawa 1961. PZWL s. 249.

. 4 ,,:I‘riae haec in omni morbo gravia sunt: metus mortis, dolor corporis,
intermissio voluptatum”. Epist. LXXVIII s. 6.
5 Zob. T. von Gyo6ry: Morbus hungaricus. Jena 1901. Fischer. passim.
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dzenie to jest jak najbardziej stuszne w sprawach zycia codziennego i oby-
czajow s,

Polski czytelnik otrzymat znakomita pozycje wydawnicza, nieodzowng dla
kazdego, kto interesuje sie przeszloScia, w tym za$§ historia nauki i oSwiaty.
Niektére zagadnienia mozna zrozumieé wtedy jedynie gdy sie je dostrzega
przez pryzmat dziejow, bez wyrywania z kontekstu poszczegélnych czynnikéw
wplywajacych na nature czlowieka i na rozwéj myS$li ludzkiej.

Romuald Wieslaw Gutt
(Wroctaw)

Die chemischen Zeitschriften des Lorenz wvon Crell. Bearb. von Dietrich von
Engelhardt. Teil I. Stuttgart 1974, 4° 298 s.

Pod redakcja Armina Geusa zaczely ukazywaé sie indeksy do niemieckich
czasopism przyrodniczo-lekarskich, wydawanych do 1850 r. Tom drugi tej serii
indekséw obejmuje pierwsze chemiczne periodyki, redagowane przez doktora
filozofii i medycyny Lorenza v. Crella (1744—1816). Crell pachodzil z rodziny
lekarskiej, ojciec jego byl profesorem medycyny na uniwersytecie w Helmstedcie.
Sam Lorenz byl profesorem chemii i mineralogii w Brunszwiku, p6éZniej profeso-
rem medycyny i filozofii w swym mie§cie rodzinnym a w koncu radcg goér-
nictwa i profesorem chemii w Getyndze. Zainteresowania i prace jego obej-
mowaly zagadnienia teologiczne, etyczne oraz farmaceutyczne a przede wszyst-
kim chemicznie. Byl zwolennikiem tlumaczenia zjawisk chemicznych teorig
flogistonu. ) ‘

Wydawca w recenzowanym tomie uwzglednil nastepujgce czasopisma Crella:
Chemisches Journal (1778—1781 w 6 tomach), Die neuesten Entdeckungen in der
Chemie (1781—1784 w 12 tomach), Auswahl aller eigenthiimlichen Abhandlungen
und Beobachtungen aus den neuesten Entdeckungen in der Chemie (1786 w 4
tomach), Chemisches Archiv (1783 w 2 tomach), Neues Chemisches Archiv
(1784—1791 w 8 tomach) i Neuestes Chemisches Archiv (1798 w 1 tomie). D.
Engelhardt sporzadzit do nich spis autoréw wraz z tytulami ich prac, rejestr
recenzji, indeks os6b i spis treSci. Wspomne tylko, Ze indeksy obejmujg 2150
tytutéw, 200 recenzji i. 1900 nazwisk os6b.

Redaktor tych indeks6w przedrukowal rdéwniez 6 wstepbw Crella zamiesz-
czonych w periodykach i zestawil 23 czasopisma w wiekszo$ci zagraniczne, z kt6-
rych Crell czerpat artykuly. Byly to ré6zne periodyki angielskie, belgijskie, duni-
skie, francuskie, holenderskie, rosyjskie i szwedzkie, niektére z nich wydawane
juz w drugiej polowie XVII w. Uwagi wprowadzajgce orientujag uzytkownika w
pozycji, jakg zajmuje Crell w historii chemii oraz tlumaczg metody stosowane
przy sporzgdzaniu indekséw.

Polskich historykéw chemii, medycyny i farmacji zainteresuja niewatpliwie
polonika spotykane w indeksach. I tak w zestawieniu os6b figuruje nazwisko
chemika Suchtena i lekarza dzialajgcego w Polsce Andrzeja Cnoffela oraz naz-
wiska kr6léw polskich Wiadystawa IV i Jana Kazimierza. W spisie rzeczy —
wéréd woéd znajduje sie pare pochodzacych z miast $laskich. Oznaczona jest
tez s6l polska (str. 268) i Polygonum polonicum cocciferum (str. 269). Poza tym
zarejestrowanych jest 14 miast i 5 rejonéw Polski. Pozadane byloby zatem,
aby wszystkie te pozycje odszukaé w wymienionych czasopismach Crella i stwier-

“¢F Henschen: The History of Diseases. London 1966. Longmans.



