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Henryk Mierzecki

CZASY | KLIMATY

Z DZIEJOW KSZTALTOWANIA SIE MEDYCYNY PRACY JAKO
ODREBNEJ DYSCYPLINY!

1 PIERWSZE KROKI PRACOWNIKA NAUKOWEGO | DZIALACZA SPOLECZNEGO

Warunki, w jakich moja prace w sztabie VI Armii Wojska Polskiego
wykonywatem, umozliwity mi zajecie sie pracg naukowg. Prace te podjgtem
w Zaktadzie Anatomii Patologicznej Uniwersytetu Jana Kazimierza pod
kierunkiem prof. Witolda Nowickiego. Badania prowadzitem w zakresie
histopatologii patologicznej oraz w celu zapoznania sie na stole sekcyjnym
z wptywem Neosalvarsanu na zmartych kitowych — leczonych tym preparatem.
Tam po” "lata pierwsza moja powazniejsza praca, ktéra ogtositem po polsku
w Pracach Zaktadu Anatomii Patologicznej i po francusku w czasopi$mie
“Annak,, des Maladies Veneriennes”. Zalezato mi na wyjasnieniu zagadnienia,
czy Swiezo '»/prowadzony do lecznictwa kity Salvarsan, znakomity lek dziatajacy
zabdjczo ta kretki blade, nie dziata rownocze$nie niszczaco na ustroj i czy
lek ten bedzie ostatnim ogniwem w tancuchu lekéw przeciwkitowych. Przy-
puszczatem, ze lek ten dziata toksycznie na ustr6j, ze dziata niszczaco na
kretki, a% ze prawdopodobnie pojawig sie dalsze leki, nie toksyczne, ktore
beda doskonalsze od Salvarsanu. Datem temu wyraz we wspomnianej pracy
pt.: Kita na stole sekcyjnym wykonanej w Zaktadzie Anatomii Patologiczne;j.
Przypuszczenia moje sprawdzity sie w kilkadziesiat lat pdzniej, z chwilg wpro-
wadzenia do lecznictwa penicyliny. Nie znajac dobrze jezyka francuskiego,
prositerr mojg ciotke — dr Felicje Prochnikowa, znajacg dobrze jezyk, byia
student' ¢ Sorbony, doktoryzowang na Uniwersytecie w Genewie, o przettu-
maczenie tej pracy. Redakcja przyjeta ja z przyjemnoscia do druku, ale

1 Podtytut artykutu nie pochodzi od autora.
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zawiadomita mnie, ze poddata stylistycznej kosmetyce. W czasie mojej pracy
w Zaktadzie Anatomii Patologicznej zwrdcit sie do mnie prof. Nowicki
z propozycjg prof. Wiodzimierza tukasiewicza, dyrektora Kliniki Dermatolo-
gicznej, objecia w tejze Klinice stanowiska asystenta naukowego o pewnym
anatomicznym przygotowaniu. Wahatem sig, czy proponowany mi etat objac.
Stanowisko asystenta u prof. Lukasiewicza byto duzym wyr6znieniem i lekarze
nawet o dlugim stazu klinicznym nie otrzymywali etatu asystenta. Miatem
wprawdzie przygotowanie dermatologiczne od prof. Muchy, ale nie zamierzalem
poswieci¢ sie dermatologii i wenerii 2, lecz pedagogice i lecznictwu dzieci
umystowo upo$ledzonych. Stanowisko to objgtem, a zadecydowaly o tym
Z jednej strony moje warunki finansowe — bytem juz Zzonaty — z drugiej
namowy rodziny, zwilaszcza zony, by nie marnowaé szansy, jaka nadarzyta sie.
Z szansy tej skorzystatem i dekretem Uniwersytetu — podpisanym przez
rektora Jana Kasprowicza — zostalem mianowany starszym asystentem. Zgto-
sitem sie do szefa kliniki — prof. tukasiewicza. Byt to cziowiek S$redniego
wzrostu, o artystokratycznym wygladzie, wytworny, przypominajacy dawnych
wiedenskich hofratow. Profesor tukasiewicz byt wychowankiem Kkliniki wie-
denskiej, docentem znakomitego dermatologa Maurycego Kaposiego — wspoét-
pracownika, a nastepnie ziecia tworcy dermatologii prof. Ferdynanda Hebry.
Do czasow prof. Hebry dermatologia nie byla samodzielng dyscypling —
stata sie nig dopiero pod wpltywem badan Hebry. Prof. tukasiewicz, po
pobycie we Wiedniu i wspotpracy z Kaposim, objat klinike dermatologii
Uniwersytetu w Innsbrucku, a z chwilg organizacji Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu we Lwowie (1896 r.) — katedre Iwowska. Prof. tukasiewicz
cieszyt sie stawg nie tylko w Polsce, ale i w dawnej monarchii austriacko-
-wegierskiej, jako wybitny diagnosta i terapeuta. Rozpoznania jego byly
stawne na rozmaitych zjazdach miedzynarodowych. Chorzy tez — szukajac
pomocy — zjezdzali sie do niego z calej monarchii. Klinika miata jednak
charakter terapeutyczno-diagnostyczny (ustugowy). Oprécz wolontariuszy pra-
cowali dwaj asystenci: Mieczystaw Andruszewski i Zdzistaw Kotiers. Ciekawym
typem byt dr Andruszewski, byly lekarz armii austriackiej, Polak z naro-
dowosci, a Ukrainiec z pochodzenia (,,natione Polonus, gente Ruthenus”).
Zachorowatl w czasie pracy na zapalenie wyrostka robaczkowego, a czujac
zblizajacy sie zgon, domagat sie spowiedzi zaréwno u ksiedza rzymsko-kato-
lickiego jak i grecko-katolickiego. Zyczeniom jego stato sie zado$é. Klinike
odwiedzat czesto docent kliniki, a prymariusz Szpitala Powszechnego, dr
Roman Leszczynski. Byt to jedyny pracownik naukowy, ktéry wywodzit
sie z kliniki tukasiewiczowskiej. Asystenci, jak juz wspomniatem, ograniczali
prace w klinice jedynie do prac ustugowych, gtéwnie wenerii. Klinika miescita
sie w nowo wybudowanym gmachu przy ul. Piekarskiej, a czynne byly tylko
ambulatoria i oddziaty chorych. Pracowni klinika nie posiadata. Miatem sie
zaja¢ organizajcg pracowni naukowej. Gdy zgtositem sie do prof. Lukasiewicza

- Wenerologii.



Czasy i klimaty 505

po instrukcje i zakres moich obowigzkéw, zaprowadzit mnie na | pietro
i oddat do mojej dyspozycji trzy widne, piekne, ale puste sale. W salach
tych nie bylo zadnego sprzetu, ani zadnych pomocy naukowych. Klinika —
jak wspomniatem — w czasie gdy do niej przybylem bezposrednio po wojnie,
nastawiona byta gtdwnie na rozpoznawanie i leczenie choréb wenerycznych.
W tym tez kierunku postanowitem na poczatek zorganizowaé pracownie
naukowg. Po kilku dniach mojego pobytu w Kklinice zaprositem profesora
do obejrzenia przeznaczonych mi pomieszczen, zaznaczajac, ze pracownia juz
jestczynna. Profesor odniost sie do mojego meldunku z duzym niedowierzaniem,
a nawet z przekasem. Niemniej jednak odwiedzit mojg tzw. pracownie.
Zobaczyt czynny mikroskop, odczynniki i sporo chorych oczekujgcych na
badanie mikroskopowe dwoinek Neissera i kretkdw bladych (zarazkéw rze-
zaczki i Kity). Zgodnie z kierunkiem Kkliniki, a przygotowaniem moim na
oddziale doc. Wiktora Muchy, zajagtem sie badaniami choréb wenerycznych
i stad tez pierwsze moje publikacje w piSmiennictwie polskim (,,Polska
Gazeta Lekarska™) i austriackim (,,Wierner Klinische Wochenschrift”), nie-
mieckim-" (,,Dermatologische Wochenschrift”) i francuskim (,,Annales des Ma-
ladies Veneriennes”) objely zagadnienia wenerologii (kity i rzezaczki). Badania
doswiadczalne i teoretyczne opartem, z braku urzadzonej pracowni naukowej,
0 pracownie w Zaktadzie Anatomii Patologicznej (prof. (Witold Nowicki)
1 Zaktadzie Higieny (prof. Zdzistaw Steusing). Jak juz wspomniatem, do
kliniki garneli sie liczni wolontariusze. | tak przypominam sobie, jak do
kliniki zgtosit sie miody lekarz, ktéry przyjechat z Wiednia, chwalgcy sie
swoim pobytem w tamtejszej klinice, kierowanej przez wybitnego dermatologa
prof. Riehla, kolege prof. tukasiewicza. Na zapytanie prof. tukasiewicza,
jak tam w Klinice sie pracuje, oswiadczyl, ze wecale sie tam mu nie podobato,
bo prof. Riehl leczyt wszystkich chorych tylko piecioma lub szeScioma
masciami. Na to prof. Lukasiewicz odpowiedziat: ,Piecioma czy szeScioma
masciami mozna wszystkie choroby skdrne wyleczy¢, ale trzeba wiedzieé, jak je
stosowac” .

W pierwszych dniach mojego pobytu w klinice zgtosit sie do ambulatorium
chory z niewyjasnionymi zmianami chorobowymi na skérze. Obecni w ambula-
torium lekarze gtowili sie w obecnosci prof. Lukasiewicza nad rozpoznaniem
tych zmian. W pewnym momencie zwrdcit sie do mnie prof. tukasiewicz
z zapytaniem, jakie jest moje rozpoznanie. Rozpoznatem liszaj czerwony
ptaski typu pecherzowego (Lichen ruber planus bullosus). Rozpoznanie moje
byto trafne. Po konsultacji zwrd6citem sie do profesora z zapytaniem, dlaczego
ja, 0 najkrétszym doswiadczeniu dermatologicznym, miatem rozpoznac¢ scho-
rzenie, nad ktérym gtowili sie¢ doswiadczeni dermatolodzy. Prof. Lukasiewicz,
ktéry nie miat zreszta poczucia humoru, rzekt: Ty fatwiej rozpoznasz
trudne przypadki chorobowe, poniewaz za mato schorzen skornych w zyciu
widziate$ i dlatego nie dziataty jeszcze u ciebie w rozniczkowaniu diagnos-
tycznym os$rodki hamujace” .

. | kal/iijjacym sie w Berlinie.
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Z zakresu serologii kity zajmowatem sie tzw. odczynami kiaczkujacymi.
Istnial wowczas spér w nauce, czy klaczek pojawiajacy sie w surowicy krwi
jest pochodzenia biatkowego, czy tluszczowego. Postanowitem zagadnienie to
rozwigza¢ w sposob tinktorialny (barwnikowy). Barwitem ktaczek barwnikami
thuszczowymi. Reakcja wystgpita najwybitniej po stosowaniu biekitu Nilu
(Nilblau), wybitnego odczynnika ttuszczowego. Klaczek rzeczywiscie zabarwit
sie na kolor niebieski. Wyniki tej pracy ogtositem w piSmiennictwie polskim,
w ,,Polskiej Gazecie Lekarskiej” i w niemieckim ,,Dermatologische Wochen-
schrift”. Barwna odmiana odczynu kiaczkowatego wprowadzona zostata do
Reagenzbuch Mercka pod nazwa ,,Mierzecki’s Reaktion auf Syphilis”.

Zajmowatem sie rowniez badaniami rzezaczki, jakkolwiek profesor niechetnie
traktowat te chorobe w klinice, uwazajac, ze choroba ta rzadko daje objawy
skorne i stad powinni zaja¢ sie tym lekarze z innych dyscyplin lekarskich
(urolodzy). Wspomniane badania przeprowadzitem z zapatem. Jednakowoz
orientowatem sie, ze sam zapal i praca nie wystarcza dla osiggniecia
wynikéw. W czasie wojny $wiatowej nauka poczynita postepy i by sie z nimi
zapozna¢ nalezato wyjecha¢ za granice. Najchetniej wyjechatbym do Wiednia.
Po zakonczeniu wojny Swiatowej monarchia austriacko-wegierska rozpadita sie.
Wieden zubozat, a stawne Kliniki wiedenskie stracity swoj splendor. Wobec
tego jako miejsce wiasciwe do szkolenia wybratem Berlin, ktéry mimo
wystepujacych tam licznych zaburzen spotecznych i gospodarczych utrzymywat
jeszcze kliniki na wysokim poziomie. Do wyjazdu do Berlina zachecat mnie
rébwniez profesor i z listami polecajgcymi od niego wybratem sie do
kliniki dermatologicznej berlinskiej, prowadzonej przez prof. Georga Arndta
w 1922 r. Profesor Arndt przyjgt mnie bardzo Zzyczliwie i oddat mnie pod
opieke profesora Heinricha Lohego, kierownika polikliniki — tj. ambulato-
rium — i prof. Blumenthala, kierownika klinicznych pracowni naukowych.
Prof. Lohe, byty lekarz wojskowy i wychowanek pruskich akademii lekarskich,
prowadzit ambulatorium wsposob nieomal wojskowy. Towarzyszyli mu w pracy
klinicznej asystenci, miedzy innymi jeden z najwybitniejszych pdzniej badaczy,
znakomity dermatolog i ostatni kierownik niemieckiej kliniki dermatologicznej
we Wroctawiu — prof. Heinrich A. Gottron. Materiat polikliniczny byt bardzo
obfity. Do rozpoznawania przypadkéw chorobowych wzywali mnie stale
z uwagg: ,,Die Lukasiewitscher Klinik voran” (,,Klinika tukasiewicza do
przodu”). Nie wiem, czy to byta ze strony Lohego ztosliwos¢ w stosunku
do polskiego lekarza, czy tez zyczliwos¢ dla Kkliniki tukasiewicza. To
odbito sie na nastepujagcym przypadku chorobowym. Zgtosit sie mtody chtopak
o semickim wygladzie, u ktérego rozpoznatem grzybice woszczynowg (favus).
Prof. Lohe z przekagsem powiedzial mi: ,Naturalnie to bedzie panski
rodak” (,,Das wird ihr Landsmann sein”). Uwaga ta pochodzita z panujacego
w Niemczech podejscia etiologicznego do tego schorzenia; uwazano, ze to
choroba, ktéra szerzy sie w Polsce, a w Niemczech jest nieznana. Na
skierowane do chtopaka moje zapytanie, skad sie wywodzi i gdzie sie urodzit,
odpowiedziat dialektem berlinskim: ,Ich bin ein berliner Junge” (,Jestem
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berlinskim chtopcem™). Zwrécitem sie wtedy do prof. Lohego rowniez
z przekgsem: ,,To jednak nie jest moj rodak, ale Parski. Nie zna sie tego,
co jest pewne” (nichts gewisses weisst man nicht). Poza tg dygresja,
zaznaczy¢ musze, ze skorzystatem z duzego materiatu polikliniki. Kurs
histologii dermatologicznej odbytem u prof. Josepha, pod kierunkiem jego
syna. Zapoznac sie takze chcialem z bakteriologig i rentgenologig dermato-
logiczng. Poniewaz bakteriologia w klinice nie stata na wysokim poziomie,
postanowitem z postepami bakteriologii zapoznac sie w pracowni bakteriolo-
gicznej w szpitalu Moabit, prowadzonej przez wybitnego woéwczas bakteriologa
gruzlicy (a gruzlica skory szerzyla sie w Polsce), prof. Lidie Rabinowitsch.
Ciekawa byta rozmowa moja, prowadzona z panig profesor. Gdy zwr6citem
sie do niej z prosba o przyjecie mnie na kursy prowadzone przez nig dla
cudzoziemskich lekarzy, ktdrych wowczas w Berlinie byto sporo, odmowita mi,
uzasadniajgc odmowe tym, ze ma na kursie sporo amerykanskich lekarzy
dobrze optacajacych szkolenie i nie moze mnie umiesci¢ wsréd uczestnikow
tego kursu. Oswiadczytlem wowczas pani profesor, ze jestem dermatologiem,
a nie bakteriologiem i prosze, zeby przyjeta mnie na kurs w tej formie,
ze bede w miare mozliwosci odwiedzat jej pracownie i przypatrywat sie jej
pracy i pracy wspotpracownikéw. Zgodzita sie na takg forme kursu
i okazato sig, ze byt to kurs jednostkowy, z ktérego wiecej skorzystatem,
anizeli gdybym zostat przyjety do grona amerykanskich uczestnikéw kursu
pani profesor.

Kurs z zakresu rentgenoterapii choréb skdrnych prowadzit wybitny
dermatolog Blumenthal i sporo z jego wykiadow i ¢wiczen skorzystatem.
Gdy prof. Blumenthal skonczyt kurs, zwrécit sie do uczestnikdw z propozycja,
ze chetnie pomoze im przy kupnie aparatéw rentgenowskich, ktore [...] zakupia
oni zapewne dla swoich prywatnych gabinetow. Prof. Blumenthal zwrdcit
sie nastepnie do mnie z zapytaniem, jaki tez aparat rentgenowski zamierzam
kupi¢. Oswiadczytem, ze nie mam zupetnie zamiaru dokona¢ takiego zakupu,
a w kursie uczestniczylem celem zapoznania sie z rentgenoterapig w tej mierze,
aby zorientowac sie jakie choroby skdrne poddawac leczeniu terapeutycznemu,
a do wykonania samych zabiegéw postanowitem wysyta¢ chorych do kwali-
fikowanych rentgenologéw. Nie przypuszcza przeciez chyba, ze po odbyciu
kursu uwazam sie za wykwalifikowanego retngenologa. Z usmiechem odpo-
wiedziat mi, Ze wszyscy uczestnicy kursu zakupig tutaj sprzet rentgenowski
do swoich gabinetéw i beda go w swoim kraju odpowiednio eksploatowali.

Okres dewaluacji marki niemieckiej i zaburzenia gospodarcze w Niemczech
odbity sie, niestety, i na mojej osobie. Skierowana do mnie pomoc finansowa
z domu (wyjazdy bowiem odbywaly sie zawsze na koszt wiasny, stypendia
naukowe i doktoranckie byty w owym czasie nieznane) dostawata sie do
moich rak z duzym opdznieniem. Jak mnie poinformowano z kot bankowych,
urzednicy bankowi zwlekali z wyptatg wptywajagcych sum z innych bankdéw
niz niemieckie, podejmowali te sumy, obracali nimi i na skutek tego
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otrzymywatem sumy zdewaluowane, czesto dziesieciokrotnie juz po kilku
dniach.

Z niecierpliwoscig oczekiwatem po trzymiesiecznym pobycie w Berlinie
powrotu do domu. Poczyniwszy zakupy koniecznego sprzetu laboratoryjnego
(mikroskop, szkto itd.) i drobiazgébw pamigtkowych dla zony i dziecka,
wracatem do domu. Na samej granicy, a byt to woéwczas Bytom, wkroczyt
do wagonu wygalowany wyzszy urzednik strazy celnej niemieckiej z zapyta-
niem, czy pasazerowie wyjezdzajacy do Polski majg co$ do oclenia. Z dumg
zgtositem sig, ze zakupitem w znanej firmie Zeissa mikroskop i laboratoryjny
sprzet potrzebny mi do mego wiasnego uzytku. Pokrytem tez przy kupnie
nalezng optate celng w firmie Zeissa w Berlinie, na co mialem pisemne
dowody. Jednakze urzednik nie zadowolit sie moim wyjasnieniem i polecit
mi natychmiast opusci¢ wagon i zatrzyma¢ sie¢ na stacji Bytom, bo nie
posiadatem obowigzujgcego wowczas w Niemczech zezwolenia wiadz finanso-
wych na wywo0z wspomnianego sprzetu. Pozostatem na dworcu w Bytomiu
z moim bagazem i nieznaczng iloScig marek, ktore pozostaty mi jeszcze
z przestanych z domu pieniedzy. Prébowatem wyttumaczy¢ celnikowi, ze
jestem obcokrajowcem i stagd nie znam obowigzujacych w Niemczech prze-
piséw celnych, a firma Zeiss, ktora wystawiata rachunki orientowata sie, ze
jestem obcokrajowcem i sprzet zakupiony wywoze do Polski, a wiec
zawinita firma. Na zapytanie, jak dtugo bede oczekiwat w Bytomiu na
wyijasnienie firmy Zeiss z Berlina, celnik niemiecki o$wiadczyt ze spokojem,
ze 2—3 tygodnie. Grozito mi pozostanie w Bytomiu z bagazem i bez
pieniedzy. Przy tych pertraktacjach z celnikiem niemieckim zjawit sie
w pewnym momencie celnik polski i zwrécitem sie do niego z proshg
0 pomoc i rade, przedstawiajagc mu mojg sytuacje, zaznaczajgc rownoczesnie,
ze nie jestem handlarzem, ale miodym pracownikiem naukowym i sprzet
wioze dla moich osobistych celéw, prywatnych. Celnik polski poradzit mi
danie tapowki celnikowi niemieckiemu, aby ta droga uzyskaé wyzwolenie
z opresji. Wydawato mi sie rzecza bardzo ryzykowng zaproponowanie
fapowki staremu celnikowi wysokiej szarzy. Wyjatem z portfela jedyny
pozostaty 100-markowy banknot. Wreczajagc go celnikowi niemieckiemu
oSwiadczytem, ze ma racje, gdyz skoro bawitem przez kilka miesiecy dla
celéow naukowych w Niemczech, powinienem byt réwniez zapoznac sie
z obowigzujacymi przepisami celnymi. Nie moge jednak na dworcu w Bytomiu
pozosta¢ bez funduszOéw. Poniewaz przekroczytem obowigzujace przepisy,
winienem zaptaci¢ kare, ale nie mam juz pieniedzy, wiec niech wezmie ode
mnie pozostate mi 100 marek na Czerwony Krzyz i pozwoli mi wyjechac
z Bytomia. Lapdwke przyjat, zrobit jeszcze doktadny przeglad moich bagazy,
wydobyt stamtad aksamitng sukienke, ktéra wioztem dla mojego dziecka,
zabrat jg, a mnie zwolnit z uwaga, ze sukienka ta nie jest sprzetem
naukowym. Oburzony na celnika powiedzialem mu, ze on zapewne jest
bezdzietny i nie zna uczu¢ ojcowskich i dlatego zabiera mi ten podarunek.
Juz wsiadatem do pociggu jadacego do Lwowa, zadowolony, ze udato mi sie
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wykreci¢ z tej opresji, gdy celnik niemiecki zjawit sie ponownie na peronie
wotajac gtosno: ,Panie doktorze, aby pan wiedzial, ze ja zywie uczucia
nie tylko do moich dzieci, ale i dla wnukéw, bierz pan ten $miec”
i rzucit mi do wagonu sukienke. W tym nastroju przekroczylem granice
polsko-niemiecka i wrécitem do kraju.

Po powrocie do kraju zglositem sie do Kkliniki, by zda¢ relacje prof.
tukasiewiczowi z mojej podrozy naukowej. Profesor przyjat mnie zyczliwie
i omawial ze mng czekajgce mnie prace naukowe. OSwiadczytem, ze interesuje
mnie nie wenerologia, a raczej dermatologia i ze chciatbym zaja¢ sie w bada-
niach naukowych dwoma nie wyjasnionymi schorzeniami skéry, ktore szerza
sie gtownie wsrdd ludnosci zydowskiej naszego terenu, a mianowicie pecherzycg
i jednostka nazwang sarcoma hemoragicum Kaposi, wprowadzong do pismien-
nictwa przez prof. Kaposiego. Praca nad pecherzyca byta przewidziana
w przysztosci ewentualnie jako praca habilitacyjna. Zaréwno badania moje
nad pecherzycg, jak tez nad sarcoma hemoragicum Kaposi byly ogtaszane
w piSmiennictwie polskim (w ,Przeglagdzie Dermatologicznym” i ,Wiado-
mos$ciach Lekarskich”) oraz w pismiennictwie niemieckim (,,Archiw fir
Syphilis und Dermatologie™) w terminie pdzniejszym. Wiadomosci — uzyskane
w czasie pobytu w Berlinie — staratem sie wykorzysta¢ w klinice Iwowskiej.
Przykrym dla mnie wspomnieniem byta 6wczesna metoda leczenia gruzlicy,
ktorg ,eon amore” uprawiat prof. tukasiewicz. Metoda ta polegata na
wypalaniu zywej tkanki gruzliczej rozzarzonym kauterem. Swad palonego
miesa unosit sie po catej sali ambulatoryjnej, w ktérej zabieg ten byt wyko-
nywany, przy miejscowym znieczuleniu. Prof. tukasiewicz leczyt tez chetnie
nowotwory skory wargi i jezyka w sposob chirurgiczny. Po powrocie
z Berlina niedtugo danym mi byto wspotpracowac z profesorem tukasiewiczem.
W 1924 r. wystagpity u niego zaburzenia moézgowe — jako pierwsi zwrocili
mu na nie uwage aptekarze Iwowscy. Pojawity sie bowiem w aptekach
recepty, w ktorych profesor przepisywat zamiast Neosalwarsanu — neogobeliny
(byt zapalonym zbieraczem dziet sztuki). Dom, w ktorym mieszkat przy ul.
Sykstuskiej, przepetniony byt — poczynajagc od klatki schodowej poprzez
wszystkie jego pomieszczenia dzietami sztuki z zakresu malarstwa i zdob-
nictwa (znany byt m.in. jego zbior solniczek, gobelinbw i dywanow). | stad
to zamiast Neosalvarsanu w receptach jego pojawily sie gobeliny. Stan
chorego pogarszat sie i na skutek wylewu krwi do moézgu w niedtugim
czasie zmart. Wspomnie¢ przy tej sposobnosci chciatbym ostatnie przyjecie,
jakie profesor wydat dla swoich gosci i asystentow i na ktorym z duzym
animuszem prowadzit przez wszystkie pomieszczenia staropolskiego poloneza.

Smier¢ profesora odczutem bardzo bolesnie i wspélnie z doktorem Andru-
szewskim zamoéwiliSmy u rzezbiarki Smolkéwny popiersie profesora, ktore
umiesciliSmy w holu kliniki dermatologicznej. Odstoniecie tego popiersia,
sporzgdzonego staraniem wspdtpracownikéw profesora, odbyto sie bardzo
uroczystoscie; na pomniku wyryty byt tylko kroétki napis: ,,Profesorowi
Wiodzimierzowi tukasiewiczowi, mistrzowi dermatologii polskiej — koledzy
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i uczniowie”. Po S$mierci profesora tukasiewicza nastapito 2-letnie bezkroéle-
wie. Wyklady prowadzili asystenci, Andruszewski i ja, konsultujgc sie z doc.
Leszczynskim, o ktérym przypuszczalismy, ze obejmie katedre po zmartym.
Stato sie jednak inaczej. Glos decydujacy w Radzie Wydziatlu Uniwersytetu
Jana Kazimierza miat prof. Roman Rencki, nastepca prof. Antoniec.j
Ghuzinskiego, ktory powotany zostat do Warszawy. Animozja prof. Renckiego
w stosunku do doc. Leszczynskiego miata charakter czysto prywatny i 0so-
bisty. W zwigzku z tym po catej Polsce szukano kandydata. Wysunigto
wreszcie kandydature prof. Jana Lenartowicza, ktory objat w Krakowie
katedre po powotanym do Warszawy profesorze Franciszku Krzysztatéwiczu.
Kariera prof. Lenartowicza byla do$¢ ciekawa. Byt on poczatkowo pracow-
nikiem Zaktadu Anatomii Opisowej w Krakowie ijako wolontariusz uczeszczat
do krakowskiej Kliniki Dermatologicznej, kierowanej wowczas przez prof. He-
nryka Jana Reisa. Kiedy Lenartowicz zorientowat sie, ze nie ma widokdw'na
uzyskanie asystentury w Krakowie, wystaral sie o posade sekundariusza
medycyny og0lnej w szpitalu panstwowym w Przemyslu. A gdy oproznita
sie posada prymariusza zenskiego oddziatu skdrnego (gtownie prostytutki)
we Lwowie, Lenartowicz zblizony wdwczas do stronnictwa PSL ,,Piast”,
starat sie 0 te posade za posrednictwem reprezentanta tego stronnictwa —
dra Bernadzikowskiego, ktory wiadat z ramienia Wydziatlu Krajowego Sejmu
Galicyjskiego szpitalami galicyjskimi. Lenartowicz prymariat uzyskat, jakkol-
wiek wedtug og6lnej opinii powinien byt to stanowisko otrzymaé uzyskac
dr Leszczynski. Gdy wybuchta | wojna Swiatowa, Leszczynski z gronem
Polakéw wyjechat wraz z cofajacymi sie wojskami rosyjskimi do Rosji,
glownie do Kijowa. Lenartowicz za$ pozostat we Lwowie. Wsrdd armii
austriackiej szerzyla sie rzezaczka i wowczas zwrocono sie do prof. tuka-
siewicza, by prowadzit wyktady z zakresu tej choroby dla studentéw i lekarzy
armii. Prof. Lukasiewicz, ktdry z niechecig odnosit sie jako dermatolog do
rzezaczki, wybrnat z sytuacji w ten sposéb, ze habilitowal Lenartowicza
z rzezagczki i poruczyt mu wyklady z zakresu tej choroby. Po zakoriczeniu
I wojny Swiatowej Lenartowicz pozostat na terenie Polski jedynym ha-
bilitowanym docentem i stad wiasnie jemu poruczono objecie katedry
dermatologii w Krakowie po prof. Krzysztatbwiczu. Do Lenartowicza —
juz jako kierownika katedry w Krakowie — zwrdcit sie Wydziat Lekarski UJK
z propozycja objecia katedry, osieroconej po $mierci tukasiewicza. Prof.
Lenartowicz z ochotg wyrazit zgode na objecie katedry we Lwowie. Doc.
Leszczynski, ktory w miedzyczasie objat prymariat oddziatu zeriskiego Spitala
Powszechnego, bolesnie odczut powotanie na katedre Iwowska Lenartowicza.
Do konca zycia nie mogt pogodzi¢ sie z tym, ze pominieto jego kandydature.

Stosunki w klinice po objeciu kierownictwa przez Lenartowicza nie
utozyty sie najlepiej. Zmniejszyta sie ilos¢ chorych zgtaszajgcych sie do
kliniki po porady. Prof. Lenartowicz nie czut sie zbyt pewny w rozpozna-
niach i za kazdym razem przygladat sie asystentom, oczekujac ich aprobaty.
Doc. Leszczynski na wiadomos$¢, ze odmdéwiono mu katedry, zamknat sie
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w swoim pawilonie szpitalnym i nie pokazywat sie w ogdle w Klinice.
W czasie, gdy doc. Leszczynski konsultowat jeszcze chorych Kklinicznych,
przypominam sobie przypadek chorobowy, co do ktérego nie moglismy
ustali¢ rozpoznania. Byta to chora dziewczynka, siostrzenica ,,cudotworcy”-
r‘bina z Belzca. Dziewczyna ta majac po pewnym czasie dosy¢ naszego
wahania sie — wypisala sie ze stanu chorych. Po pewnym czasie, gdy zauwazy-
fem ja na ulicy Lwowa zapytatem sie, co jest z jej choroba; oswiadczyta mi,
ze widzac, iz nie mozemy jej pomédc, zwrécita sie o porade do wuja—
rabina z Belzca. Rabin polecit jg lekarzowi-omnibusowi w Betzcu, staremu
praktykowi dr Frostigowi, ktory — nie zrazony wahaniami kliniki — rozpoznat
z miejsca Swierzb i wyleczyt.

Ciekawe bylo podejscie prof. Lenartowicza do czekajagcych na egzamin
studentow. Uczestniczytem w tych egzaminach jako widz i stuchacz. Prof.
L,ee® towicz egzaminowat gtownie z histologii, ktérej sam nie opanowat.
Odpowiedzi studentow byly na og6t stabe, a Lenartowicz niemitosiernie
studentéw przy egzaminach $cinat. Po jednym z takich egzaminéw skarzyt
mi sie, ze studenci zgtaszajg sie do egzaminu zupetnie nie przygotowani.
Odpowiedziatem profesorowi, ze kazdy profesor ma w swoim zyciu trzy okresy.
W pierwszym okresie egzaminuje studentéw w zakresie przekraczajagcym wiasne
wiadomosci. Woweczas narzekajg zaréwno egzaminator, jak i egzaminowani.
W drugiej fazie, w ktérej profesor nabrat juz pewnego doswiadczenia,
egzaminuje studentdw w zakresie zgodnym z jego wiadomosciami. Wdwczas
jest profesor zadowolony, ale studenci w dalszym ciggu narzekajg. Trzeci
wreszcie okres, to ten, gdy egzaminator zgda od studentéw wiadomosci
w takim zakresie, jaki student powinien opanowac¢. Wowczas egzaminator
i egzaminowani sg zadowoleni. Na to prof. Lenartowicz zwrdcit si¢ do mnie
z zapytaniem, w jakim okresie, jak sadze, on sie znajduje. Oswiadczytem,
ze trudno mi sie wypowiada¢, gdyz dopiero co objat katedre. Profesor
poczut sie obrazony, odczuwajac mojg wypowiedZ jako przytyk do jego
egzamindéw. Podobnych rozméwek egzaminacyjnych miatem wiecej i stad
zakazat mi po pewnym czasie uczestniczenia w egzaminach. Odczutem, ze
pobyt mdj w Kklinice pod kierunkiem Lenartowicza nie potrwa zbyt diugo
i wreszcie po nastepujacym incydencie opuscitem klinike. Prowadzitem wdéwczas
oddziat choréb skdrnych umieszczony na Il pietrze. Leczylem wowczas
starego nauczyciela, dziatacza spotecznego, ojca lekarza okulisty — Kazimierza
Budzanowskiego. Poniewaz leczenie przedtuzato sie, chory skarzyt sie pielegnia-
rzom na sposob leczenia. Pielegniarz na to oswiadczyt, ze jest to wina
prof. Lenartowicza, bo gdyby objat klinike dr Mierzecki, to leczenie zapewne
przebiegatoby inaczej. Miatem wolwczas za maly staz kliniczny do objecia
katedry i osoba moja nie mogta zupetnie wchodzi¢ w gre przy obsadzaniu
kierownictwa kliniki. Niemniej jednak prof. Lenartowicz, do ktdrego dotarta
wypowiedZ pielegniarza, z miejsca pielegniarza zwolnit. Interweniowatem w tej
sprawie u profesora i ttumaczylem mu, ze tak zwany obchdd profesorski
odbywa sie tylko raz, najwyzej dwa razy w tygodniu i stad pielegniarz
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nie orientuje sie w jego pracy. Natomiast mojg prace obserwuje dokiadnie,
a przeprowadzajac moje badania nad pecherzycg czynny bytem w klinice
nie tylko przed potudniem, ale réwniez w p6znych godzinach wieczornych,
a nawet w nocnych porach. | stad podejscie pielegniarza do mojej pracy jako
asystenta i do niego jako profesora byto odmienne. Jednak prof. Lenartowicz
nie cofngt swego postanowienia i oswiadczyt, ze wine takze ja ponosze
i ze taki panuje nastréj pod moim wplywem na oddziale, ktérego bytem
ordynatorem. Woweczas pozegnatem sie z prof. Lenartowiczem, jyik rowniez
z klinika dermatologiczng, w ktorej spedzitem Kkilka owocnych lat pracy.
Wobec atmosfery, panujacej woéwczas w Klinice, odeszli z niej takze inni
asystenci i lekarze: dr Zdzistaw Kotiers, dr Maria Pogonowska i inni.

W czasie mojego pobytu w klinice nie zaniedbalem pracy spotecznej
i z ramienia Uniwersytetu Ludowego im. Adama Mickiewicza wygtaszatem
popularne wyklady z zakresu szerzacych sie wowczas choréb wenerycznych,
w zwigzkach zawodowych drukarzy przy ul. Piekarskiej, tramwajarzy przy ul.
Ormianskiej, kolejarzy przy ul. Grédeckiej oraz dla szerokiego ogétu w sali
Izby Handlowej przy ul. Boularda.

2. PRACA W KASIE CHORYCH | POPULARYZACJA WIEDZY LEKARSKIEJ

Zdajac sobie sprawe z niemozliwosci dalszej wspdtpracy w klinice pod
kierownictwem prof. Lenartowicza zaczatem poszukiwa¢ nowej placowki
lekarskiej. Mogibym sie starac o prace w Szpitalu Powszechnym na
oddziale dra Leszczynskiego, ale wobec animozji dra Leszczynskiego w sto-
sunku do pracownikow kliniki, a zwlaszcza do mnie jako jedynego asystenta
naukowego, pozostaty mi placéwki w tzw. Kasie Chorych. Placéwka taka
odpowiadata mi i ze wzgledow spotecznych, i leczniczych, i naukowych.
Kasa Chorych byla dopiero w stanie organizacji i obejmowata swoim
zasiegiem gtdwnie Swiat pracy, za$ z punktu widzenia leczniczego i naukowego
zainteresowaty mnie juz wowczas schorzenia skory wywotane lub przebiegajace
pod wpltywem elementow pracy. Wolny byt wtedy tylko jeden etat, a o etat
ten starat sie stary asystent kliniki— dr Zdzistaw Kotiers, doswiadczony
praktyk, ija — od kolegi Kotiersa znacznie mtodszy. Dyrekcja Kasy Chorych,
bedgca wowczas w rekach PPS, wybrneta z tej sytuacji w ten sposob, ze
postanowita zaangazowac¢ dwoch dermatologdw, dra Kotiersa i mnie, obydwu
asystentow kliniki dermatologicznej, za$ etat trzeci przeznaczyta pozniej dla
dr Marii Pogonowskiej. Praca w Kasie Chorych miata charakter wytgcznie
ambulatoryjny i pozbawiona byfa, oczywiscie, pracowni naukowych i labora-
toriow. Niemniej postanowitem wykorzysta¢ dla celéw naukowych i ten
materiat kliniczny, co ujawnito sie na posiedzeniach Lwowskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego, gdzie przedstawiatem liczne rzadkie
przypadki chorobowe, oglaszane nastepnie w czasopiSmiennictwie polskim
i niemieckim, czesto w ilosciach wigkszych, anizeli czynili to nowi i dawniejsi
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pracownicy Kliniki. Z dawnych pracownikdéw pozostato w klinice tylko dwoch
asystentow, najstarszy — dr Mieczystaw Andruszewski i najmtodszy — bedacy
tuz po dyplomie dr Stefan Kwiatkowski. Materiat chorobowy Kasy Chorych
roznit sie od materiatu kliniki. Chorzy odnosili sie¢ do lekarzy Kasy Chorych
z mniejszym powazaniem i z nieufnoscia, uwazajgc, ze traktuje sie ich
znacznie gorzej anizeli tzw. pacjentdw prywatnych czy klinicznych.
Ambulatorium miescito sie w bardzo skromnym pokoiku w oficynach
domu czynszowego przy ul. Brajerowskiej i dopiero, w po6zniejszym okresie
przeniesione zostato do lepiej urzadzonych pomieszczen przy ul. Fredry 2,
gdzie zorganizowano réwniez pracownie bakteriologiczng pod Kkierunkiem
pdzniejszego profesora ukrainskiego Medycznego Instytutu — dra Muzyki,
chemika — pozniejszego profesora Uniwersytetu Warszawskiego, cztonka
PAN — dra Jozefa Hellera oraz bakteriologa — pézniejszego profesora Uni-
wersytetu Lubelskiego i sekretarza PAN —dra Ludwika Flecka, ktory
zmart na stanowisku jednego z kierownikow bakteriologii Uniwersytetu
w Jerozolimie. llo$é chorych w ambulatoriach powoli sie zwiekszata, niemniej
mieli czesto liczne pretensje, wyrazane w spos6b niewybredny i lekcewazacy
w stosunku do lekarzy Kasy Chorych. Pretensje te mogly by¢ niekiedy
i uzasadnione, skoro lekarz byt zmuszony w ciggu godziny przyja¢ kilku-
dziesieciu chorych i wykona¢ réwnoczesnie zabiegi (zastrzyki dozylne i do-
miesniowe wykonywali wowczas lekarze, a nie pielegniarki) przy réwnoczesnych
rozmaitych pracach administracyjnych, jakie obecnie wykonuje personel po-
mocniczy. Dla ilustracji pracy w ambulatoriach Kasy Chorych przytocze
kilka faktow. Jak wspomniatem, jeden z etatow dermatologicznych w Kasie
Chorych objeta dr Maria Pogonowska. Byt to kulturalny i doswiadczony
dermatolog, ogromnej jednak tuszy (wazyta okoto 120 kg), noszaca sie w owych
czasach po mesku. Na tle tej tuszy dokuczali jej chorzy tzw. batiarzy
Iwowscy w czasie ordynacji. Dr Pogonowska zwrécita sie do mnie z zaza-
leniem na stosunki panujace w ambulatorium, z prosba o porade, jak
postepowaé z takimi chorymi. Chetnie zrezygnowataby z pracy, ale — nie
posiadajac prywatnej praktyki — zmuszona jest nadal pracowaé¢ w Kasie
Chorych. Chorzy za$ tak jej dokuczali, ze jezeli — jak twierdzita — stan ten
potrwa diuzej, to chyba ulegnie atakowi apoplektycznemu. Poradzitem jej,
by wobec tych dokuczliwych pacjentéw zajeta takie stanowisko, azeby
apopleksji ulegta nie ona, lecz oni (,by ich, a nie jg, szlag trafit”).
Po jakim$ czasie odwiedzita mnie dr Pogonowska i powiedziata mi ,,Zlote
sg panskie stowa, bo ile razy chorzy tacy dokuczajg mi, mysle sobie,
a niech was szlag trafi!”. Na marginesie pracy dr Pogonowskiej wspomne
jej tragiczng Smieré. W czasie pierwszego pobytu wojsk radzieckich we
Lwowie zapadfa na blizej nieokre$long chorobe i zaszta potrzeba dokonania
wlewu dozylnego. Pogonowska bronita do siebie dostepu lekarzy ze wzgledu
na swoj wyglad (tusze) i wezwata do siebie, z poleceniem dokonania zabiegu,
pielegniarke niewykwalifikowang. Zabieg ten zostal wykonany niesterylnie
i u chorej wystapity objawy zakazenia (sepsis). Wezwany woéwczas do kon-
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sultacji Ukrainiec, prof. Marian Panczyszyn, wychowanek jej ojca, znanego
notariusza z Chodorowa, odmoéwit przybycia. Chora zataita wobec kolegow
swoj stan i dlatego o przebiegu choroby dowiedzieliSmy sie dopiero po jej
Smiereci.

Podejscie moje do chorych bylo zawsze zyczliwe i spoteczne. | dlatego
moja terapia czesto wykraczata poza tzw. oficjalne lecznictwo. Zgtosita sie do
mnie mioda, przystojna z objawami nerwicy skory, bardzo podniecona,
z proshag o porade. Zdawatem sobie sprawe, ze farmakologicznym leczeniem
nie uzyskam poprawy stanu chorobowego. Poniewaz doszedtem do wniosku,
ze objawy chorobowe wystepujg u niej na podiozu nerwowym, staratem
sie przy wywiadzie to podioze wyjasni¢. Zapytatem jg o zawdd i miejsce
pracy. Chora podata, ze jest sekretarkg dyrektora wielkiego przedsiebiorstwa
naftowego i ze praca ta jest bardzo denerwujgca. Na zapytanie moje, czy
dyrektor jest w stosunku do niej poprawny czy lubiezny, odpowiedziata,
ze nawet i to nie, tylko krzyczy na nig w czasie wydawania polecen
biurowych. Na zapytanie moje, jaki jest wyglad tego dyrektora, o$wiadczyta
mi, ze jest to brzydki typ semicki, o brzydkim nosie, kabtgkowatych
nogach, wiecznie wyperfumowany i wyelegantowany, a ubiory sprowadza
sobie z Wiednia. Po namysle poradzitem jej, zeby w czasie tych krzykliwych
polecen, wyobrazata sobie tego eleganta w nocnej koszuli. Chora nie
zglosita sie wiecej. Po Kilku tygodniach zauwazylem ja spacerujaca na tzw.
Watach Hetmarnskich w dobrym humorze. Przystagpitem do niej i zapytatem
ja, jak moja porada pomogta. Odpowiedziata: ,lle razy krzykliwie odniesie
sie do mnie, $mieje sie, wyobrazajac go sobie w nocnej koszuli. Smiech
moj tylko denerwuje dyrektora, ale zdaje sie, ze ozdrowiona przez Pana
Doktora Strace posade”.

Do ambulatorium Kasy Chorych zgtaszali sie chorzy nie tylko ze sprawami
btahymi, ale nieraz z powaznymi, ktére mialy przykre nastepstwa. | tak
stary doSwiadczony lekarz, internista Kasy Chorych, Adam Jarocki, skierowat
do mnie chorego z rozpoznaniem ,,skaza moczanowa” i ze zmianami wyprysko-
wymi — celem objecia przeze mnie leczenia go. Wobec okreslonego rozpoznania
internistycznego i wyniku badania moczu leczylem wyprysk jako objaw skazy
moczanowej. Chory zglaszat sie do mnie kilka razy, po czym nie zglosit sie
wiecej. | stad nie przypominam sobie, czy objawy skérne ulegly poprawie,
czy tez nie. Po szeSciu miesigcach od chwili zgtoszenia sie pacjenta do mnie
zostat on przyjety na oddziat chirurgiczny szpitala Kasy Chorych (Ubezpieczalni)
u docenta Adama Grucy z karbunkutem na karku. Badanie moczu i krwi
wykazato obecno$¢ nadmiaru cukru. Chory zmart w niedtugim czasie na
cukrzyce. Po zgonie chorego, szwagra posta Hermana Liebermanna, otrzy-
matem pismo od jednego z najwybitniejszych adwokatdéw Iwowskich, Axera,
ojca obecnego dyrektora teatrow warszawskich, z zadaniem wyplaty wdowie
odszkodowania w wysokosci fantastycznej na owe czasy sumy 250 tys. ztotych,
co réwnato sie okoto 60 tys. dolaréw. Wdowa, moim zdaniem, mogta
rosci¢ pretensje w stosunku do internisty, ktéry nie rozpoznat cukrzycy,
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jezeli ona juz w tym okresie istniata. Zwrdcono sie o odszkodowanie do
mnie ze wzgledu na to, ze uchodzitem —co bylo zreszta nieprawdg —
zacztowieka zamoznego. Wobec odmowy zaptaty zadanej sumy, wnidst adwokat
sprawe do sadu. Sprawa ta byta przedmiotem szeregu rozpraw sadowych
w réznych instancjach. Jako rzeczoznawca wezwany zostat bardzo powazny
i doswiadczony docent dr Wincenty Czernecki; na podstawie istniejgcej
historii choroby i zaswiadczen internisty Kasy Chorych, ktéry chorego do mnie
skierowat, wydat orzeczenie dla mnie korzystne. Przedstawiciel wdowy po
zmartym chorym zazadat za poradg adwokata Axera powotania jako rze-
czoznawcy profesora internisty z Poznania, uzasadniajgc wniosek tym, ze ja
jako lekarz powazany we Lwowie, 0 szerokich znajomosciach, nie moge by¢
traktowany bezstronnie przez biegtych lwowskich. Wniosek ten byt mi bardzo
nie na reke, bo nie znalem podejscia profesrow poznanskich do tego
rodzaju spraw. W pewnym momencie zwrécitem sie do skarzacej wdowy
z zapytaniem, czy chory w czasie leczenia przeze mnie czesto sie pocit.
Wdowa — nie orientujgc sie, do czego moje pytanie zmierza — o$wiadczyla,
ze chory bardzo pocit sie, tak bardzo, ze w czasie nocy musiata kilkakrotnie
zmienia¢ mu bielizne. Zwrocitem sie wowczas do trybunatu sadzacego z prosba
o zaprotokotowanie wypowiedzi wdowy. Przewodniczacy Trybunatu nagle
przerwat rozprawe, wezwat strony do opuszczenia sali rozpraw i oswiadczyt,
ze wnet otworzy ponownie rozprawe i ogtosi wyrok. Po otwarciu rozprawy
Przewodniczacy Trybunatu oglosit wyrok oddalajgcy skarge wdowy. Po
rozprawie zwrécitem sie do przewodniczgcego, wychodzgcego juz z sali roz-
praw, z zapytaniem, czym kierowat sie w wydaniu korzystnego dla mnie
wyroku. Uzasadnit ten wyrok faktem, ze zmarly w czasie leczenia przeze
mnie intensywnie pocit sie, a wiadomo, ze skora chorych na cukrzuce
jest wysuszona, a nie potliwa, o czym mogt przekonaé sie w swojej
najblizszej rodzinie. Rozprawa ta odbyta sie w 1933 roku.

Pacjenci zgtaszali sie do mnie do Ubezpieczalni z objawami pozostajgcymi
niewatpliwie w zwigzku z elementami wykonywanej pracy. A nie majgc
zorganizowanej pracowni naukowej, ani oddziatu dla choréb zawodowych
skory, nie bylem w stanie poddaé chorych wiasciwemu rozpoznaniu ani
leczeniu. | wtedy zwrdcitem sie do prezesa Okregowego Zwigzku Kas
Chorych. Jana Szczyrka z propozycjg zorganizowania w Lecznicy Okregowego
Zwigzku Kas Chorych odpowiedniego, dobrze wyposazonego oddziatu poswie-
conego tym chorobom. Fakt, ze przebieg tych chordb réznit sie od podobnych
schorzen innego rodzaju, sktonit mnie do zorganizowania pierwszego w Polsce
Oddzialu Choréb Zawodowych Skory.

Oddziat ten cieszyt sie w Polsce duzym uznaniem, czego dowodem byt
okolnik Okregowego Zwiagzku Kas Chorych 50/19753 z 1930 r., ktéry
w sposdb nastepujacy zawiadamiat podlegte sobie Kasy Chorych: ,,W celu
ujecia choréb zawodowych w sposob wihasciwy Okregowy Zwigzek Kas
Chorych organizuje we Lwowie z dniem 29 XII 1930 r. — w lecznicy swojej —
oddziat choréb zawodowych, ktérego kierownictwo powierza sie ordynatorowi
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lecznicy — drowi Henrykowi Mierzeckiemu. Zadaniem tego oddziatu bedzie
zbadanie wszystkich chorych, ktérych cierpienie zostato wywotane przypuszczal-
nie przez czynniki, stojgce w zwigzku z zawodem ubezpieczonych, ustalenie
i wykrycie czynnika szkodliwego, okreSlenie czasu istotnie niezdolnego do
pracy, wykrycie symulacji choroby zawodowej, ustalenie programu leczeniczego
i warunkéw dalszej pracy zawodowej oraz programu zapobiegania nawrotu
wspomnianych schorzen”. Oddziat uruchomiono w potowie stycznia 1931 r.
i sktadat sie on z ambulatorium, w ktorym przeprowadzono réwnocze$nie
badania w réznych chorobach skoérnych, jak i tez zawodowych, nadsytanych
przez Kasy Chorych trzech wojewddztw. W kilka miesiecy pozniej oglosit
tenze zwigzek okdlnik, ze efekt leczenia byt dodatni, co podano w naste-
pujacej formie: ,,Dotychczasowa dziatalno$¢ osrodka zyskata uznanie tak
Kas, jako tez wladz nadrzednych, zaréwno praktyczny, jak i naukowy
dorobek tego Osrodka wykazat pod kazdym wzgledem potrzebe jego istnienia.
W czterdziestu kilku przypadkach stwierdzono tgczno$¢ choroby z zawodem,
okre$lono zdolnos¢ do pracy i ustalono nowe warunki tejze pracy”.
Przez ustalenie wasciwego rozpoznania mozna bylo w szeregu przypadkow
zastosowac leczenie skuteczne, zaoszczedzajgc tym samym Kasom Chorych
kwot wyptacanych tytutem zasitkéw. Oddziat ten istniat do 1933 r. i wspomnie¢
musze, ze objgt swym zasiegiem rdézne zawody, a ilos¢ prac ogtoszonych
ograniczyta sie w ciggu tych Kkilku lat do 19 pozycji bibliograficznych.

Oddziat ten zostat po Kkilku latach zlikwidowany. Dr Jan Szumski,
owczesny dyrektor lecznicy Okregowego Zwigzku Kas Chorych, uzyskat
w Warszawie zezwolenie na likwidacje Oddziatu Choréb Zawodowych Skéry
we Lwowie i zorganizowanie takiego oddziatlu w Warszawie, w szpitalu
Sw. tazarza, dla calej Polski pod kierownictwem wybitnego dermatologa,
dra Roberta Bernhardta. Oddziat ten jednak nie utrzymat sie dtugo i juz po
roku z braku frekwencji chorych zostat zlikwidowany. Okazato sie, ze do
prowadzenia takiego oddziatu nie wystarcza nawet najwyzsze kwalifikacje
fachowe, ale konieczne jest i podejscie spoteczne.

Po likwidacji oddziatu choréb zawodowych we Lwowie powotany zostatem
na konsultanta dermatologicznego szpitala Kasy Chorych, nowocze$nie
urzadzonego, ktéry miescit sie w nowo wybudowanym, pieknym gmachu
na wzgorzu przy ul. Kurkowej. Konsultantem tym pozostatem do wybuchu
Il wojny Swiatowej. W szpitalu tym byly dobrze zorganizowane oddziaty:
chirurgiczny — pod kierownictwem doc. Adama Grucy, pOzniejszego prof.
Akademii Medycznej w Warszawie i cztonka PAN; internistyczny — pod
kierunkiem doswiadczonej asystnetki Kliniki Wewnetrznej dr Zofii CzezowskKiej;
ginekologiczno-potozniczy pod kierunkiem dra Maksymiliana Seidlera oraz
inne oddziaty — okulistyczny, neurologiczny pod kierunkiem dos$wiadczonych
lekarzy kasowych.

Wyniki naukowe uzyskane na oddziale choréb zawodowych skéry i na
tamze odbytych kursach dla lekarzy Kas Chorych — skionity mnie do
zatozenia czasopisma poswieconego pracy naukowej lekarzy Kas Chorych
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oraz ich doswiadczeniom spoteczno-klinicznym z praktyki kasowej. Czaso-
pismo to pt. ,,Wiadomosci Lekarskie” byto miesiecznikiem i organem Zwigzku
Lekarzy Kas Chorych. Bylo to czasopismo pod wzgledem finansowym
samowystarczalne, oparte na dochodach z ogtoszen firm farmaceutycznych.
Czasopismo to utrzymywato sie przez szereg lat, od 1929 r. do wybuchu
Il wojny Swiatowej. Redakcja naczelna miescita sie we Lwowie pod moim
kierownictwem. Czasopismo posiadato cztery redakcje lokalne, a mianowicie
we Lwowie, Krakowie, Warszawie i Wilnie. W skiad redakcji Iwowskiej
wchodzili wybitni lekarze kasowi Iwowscy: dr Stanistaw Bihn; dr Benedykt
Ziemilski; pézniejszy profesor Akademii Medycznej w Krakowie — dr Maksy-
milian Seidler; po6zniejsi cztonkowie PAN — prof. J6zef Heller i prof. Ludwik
Fleck. W skiad redakcji krakowskiej wchodzili m.in.: pdzniejszy wybitny
profesor Akademii Medycznej we Wroctawiu — dr Edward Szczeklik; znako-
mity fizyko-terapeuta — dr Wiadystaw Medynski. W skiad redakcji war-
szawskiej za$ — lekarz naczelny Kasy Chorych m. Warszawy, dr Stanistaw
Zamecki; w Wilnie natomiast — prof. Kazimierz Karaffa-Korybut, autor
pierwszego podrecznika higieny pracy i choréb zawodowych.

I w tym czasie nie ograniczylem sie tylko do pracy naukowej w $cistym
tego stowa znaczeniu, ale ogtaszatem réwniez publikacje z zakresu medycyny
popularno-naukowej. W tym celu zorganizowatem przy ,,Gazecie Wieczornej”,
wychodzacej we Lwowie, dziat medycyny popularnej, ktorej bytem réwnoczes$nie
redaktorem i autorem. Dziat ten pojawiat sie co tydzien i obejmowat
stale calg stronice gazety. Oprocz tego oglaszatem prace w miesieczniku
warszawskim ,,Dookota Swiata” w wydaniu Gebethnera i Wolffa. By} to
jedyny tego rodzaju dodatek z dziedziny medycyny popularnej w Polsce.

3. ZJAZDY NAUKOWE | WALKA
OUZNANIE NOWEJ GALEZI NAUK MEDYCZNYCH — MEDYCYNY PRACY4

Osiggniecia naukowe — wykonane zresztg na bardzo skromnym materiale
w ambulatorium Kasy Chorych — sktonity mnie do zapoznania si¢ ze stanem
chorob zawodowych na podstawie materiatow niemieckich i w tym celu
zgtositem moje uczestnictwo w Zjezdzie Medycyny Pracy w 1929 r. w Dreznie.
Zjazd ten nie miat wlasciwie charakteru miedzynarodowego i dlatego uczestni-
czyli w nim nieliczni obcokrajowcy: jako oficjalny delegat z Polski wystapit
prof. Bruno Nowakowski, kierownik oddziatu Higieny Pracy Panstwowego
Zaktadu Higieny w Warszawie, a ja prywatnie, na wiasny koszt. Zjazd ten
pod wzgledem materialtowym nie byt ciekawy i poza niemieckimi lekarzami
przemystowymi nie skontaktowatem sie z innymi badaczami medycyny pracy.
Potraktowatem tedy moje uczestnictwo w Zjezdzie raczej jako wycieczke turys-
tyczna. (Ponownie do Drezna, w celach turystycznych wyjechatem w 1931 r.).

4 Tytut rozdziatu nie pochodzi od autora.
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Z Drezna — przez Berlin — pojechatem z zong do Hamburga, uczestniczytem
w zjezdzie przyrodnikéw i lekarzy niemieckich i z satysfakcjg przystuchiwa-
tem sie w wielkiej sali wyktadowej wyktadowi profesora chirurgii — Brettschnei-
dera z Innsbrucka, ktory nieomal w catosci poswiecony byt badaniom krwi
prowadzonym przez prof. Ludwika Hirszfelda, wéwczas kierownika Zaktadu
Bakteriologii Panstwowego Zaktadu Higieny i tytularnego profesora Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Z Hamburga z ciezkim zapaleniem gardta wyjechatem
na polecenie tamtejszych lekarzy laryngologéw do miejscowosci Cuxhafen
(w delcie taby). W Cuxhafen wzieliSmy udziat w pieknej wycieczce, na
dawnym jachcie cesarskim Wilhelma, na wyspe Helgoland, gdzie odwiedzilismy
piekne morskie muzeum, jedno z niewielu w Europie. Wyspa Helgoland,
petna zieleni, otoczona pasmem czerwonego piasku, oddata w petni okreSlenie
tej wyspy: ((,,Rot ist der Sand, grin ist das Land, das sind die Farben
von Helgoland”). W Cuxhafen miatem ciekawe spotkanie z wiascicielem
tamtejszej drogerii. Wiasciciel nazywat sie Lues. Postanowitem uzyska¢ od niego
rachunek z nagtéwkiem tej firmy. Jako dermatologa $mieszyto mnie to nazwisko.
Zakupitem drobng ilo$¢ jodyny (5 gr), zaptacitem kilka fenigdw i prositem
o rachunek. Drogerzysta byt zdziwiony, ze ja dokonujac Kilkufenigowego
zakupu prosze o oficjalny rachunek. Nie wiedziat bowiem, ze nie chodzito mi
0 jodyne, ale o pieczatke jego firmy. Przypomniata mi ta sprawa wiasciciela
wielkiego zaktadu pod Dreznem dla dzieci umystowo niedorozwinigtych,
ktérego nazwisko brzmiato Tripper.

Z Cuxhafen udaliSmy sie do Paryza. W Paryzu odbylem krotki staz
w Klinice Dermatologicznej prowadzonej przez prof. Gougerota i prof.
Dariera, w szpitalu dermatologicznym $w. Ludwika u badacza choréb
zawodowych skdéry — dra Flandina oraz u kierownika oddziatu choréb zawo-
dowych — Henri Desoille’a. Duze wrazenie w szpitalu $w. Ludwika zrobito
na mnie bogate muzeum mulazy rzadszych przypadkéw chorobowych,
w posrodku ktoérych znajdowat sie odlew postaci twércy muzeum.

W 1930 r. uczestniczytem w Miedzynarodowym Zjezdzie Dermatologéw
w Kopenhadze. Zjazd ten byt bardzo dobrze zorganizowany i tam po raz
pierwszy poza znanymi mi juz badaczami polskimi (Franciszek Krzysztatowicz,
Franciszek Walter i inni) skontaktowatem sie z najwybitniejszymi koryfeuszami
dermatologii $wiatowej. Gospodarzem Zjazdu byt prof. Rusch z Kopenhagi,
a otwarcia dokonat krol Danii. Gtdwny temat poswiecony byt aktualnemu
wowczas zagadnieniu wyprysku. Komitet organizacyjny zaprosit na referentéw
tego zagadnienia trzech najwybitniejszych woéwczas dermatologdw europejskich:
prof. Dariera z Paryza, prof. Josepha Jadassohna z Wroctawia i prof.
Franciszka Krzysztatowicza z Warszawy. Zagadnienie to jednak nie zostato
rozwigzane. Nawigzatem wowczas kontakt z profesorem Sambergerem i jego
docentem — Gavaloskim z czeskiej kliniki dermatologicznej w Pradze; z drem
Brunnauerem, docentem i zieciem wybitnego profesora dermatologii z Wiednia,
Salomona Ehrmanna; z gtdbwnym badaczem gruzlicy, prof. Vélkern z Wiednia,
ktory popetnit samobojstwo z chwilg wejscia hord hitlerowskich do Wiednia;
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wreszcie z profesorem Franem Kogojem z Zagrzebia, pdzniejszym wicepre-
zesem jugostowianskiej Akademii Nauk; z drem Montesano, prof. Uniwersy-
tetu Rzymskiego i jego bardzo piekng i kulturalng matzonka, Wenecjanka.
W czasie pokazu przypadkdéw zaprosit mnie prof. Montesano, dermatolog
starszego pokolenia o duzym doswiadczeniu do obejrzeniaciekawego przypadku.
Okazato sie, ze byt to przypadek pecherzycy. Oswiadczytem prof. Montesano,
ze zagadnieniem tym zajmuje sie specjalnie od szeregu lat w Kklinice Iwowskiej,
a wyniki tych badan obejmujacych kilkadziesigt przypadkéw, beda wnet
ogtoszone w ,Archiv fir Syphilis und Dermathologie”. Prof. Montesano
powiedziat mi, ze mimo swego duzego doswiadczenia i wielu lat pracy widziat
tylko odosobnione przypadki pecherzycy. A kiedy niedtugo potem odbyt
sie zjazd wiloskich dermatologdw poswiecony pecherzycy ,II Pemphigo”,
wloscy badacze poswiecili wiele uwagi moim badaniom. Dunski Komitet
Organizacyjny Zjazdu urzadzit dla uczestnikdw wytworne przyjecie w salach
Ratusza. O ile przypominam sobie, ilos¢ o0s6b przekroczyta 1000. Wielu
uczestnikdéw z zonami zjawito sie w strojach narodowych i w czasie przyjecia
zapehnili kruzganki kilku pieter Ratusza, co stanowito strojne widowisko.
Bufet byt na przyjeciu bardzo bogato i oryginalnie zaopatrzony. W pewnym
momencie znalaztem sie obok prof. Josepha Jadassohna, ktéry dostownie
obzerat sie¢ smakotykami. Poniewaz wiedziatlem, ze profesor ma zmyst humoru,
zwrdcitem sie do niego z zapytaniem, jakby nazwat te prelekcje, ktorej
jestem w tej chwili $wiadkiem? Prof. Jadassohn ktéry miat nastepnego dnia
wygtosi¢ wyktad na temat etiologii wyprysku, odpowiedziat mi, ze prelekcje
obecng nazwat by ,,die Aethologie des Frassegzem”, tzn. ,etiologia pazernego
wyprysku”.

Z Kopenhagi udatem sie w celach turystycznych do Sztokholmu, gdzie
odwiedzitem m.in. piekng wystawe nowoczesnego budownictwa mieszkaniowego
oraz urzadzehn wnetrz. Wycieczke do Sztokholmu odbyliSmy razem z prof.
Walterem z Krakowa, ktory gorgco naktaniat mnie do dalszego zajecia
sie chorobami zawodowymi skory.

We dwojke z zong wybraliSmy sie statkiem do miejscowosci Gripsholm
dla obejrzenia tamtejszego muzeum. Na statku byliSmy Swiadkami rozmowy,
ktorg prowadzito w jezyku niemieckim dwoje miodych Niemcoéw z bardzo
wytwornym starszym panem na temat korytarza gdarnskiego. Niemcy wyjasniali
mu artykut w dzienniku niemieckim o korytarzu, oczywiscie w o$wietleniu
niemieckim, podkreslajac krzywde, jakiej doznajg Niemcy, zmuszeni przyjezdzac
do Prus Wschodnich w zaplombowanych wagonach przez ziemie niemieckie.
Tenze starszy pan zwrdcit sie nastepnie do mnie nas z zapytaniem, jakim
rozmawiamy jezykiem i skad sie wywodzimy. Wyttumaczylismy, ze pochodzimy
ze Lwowa, z Polski, a interlokutor, uradowany naszymi wypowiedziami
stwierdzit, ze zna Lwoéw, ze byt przydzielony w swoim czasie jako miody
oficer do osoby nastepcy tronu austriackiego, arcyksiecia Rudolfa, jako
attache wojskowy i stad jego doskonata znajomosc¢ jezyka niemieckiego. Na
jego prosbe wyttumaczylismy wyjasniliSmy mu role Gdanska i korytarza, ze
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stanowiska polskiego. Nastepnie wymieniliSmy bilety wizytowe, z ktérych
okazato sie, ze pan ten jest baronem Nystrém i jest generalnym adiutantem
nastepcy tronu szwedzkiego. Poniewaz rozmowa z baronem toczylta sie w jezyku
niemieckim, byla oczywiscie rozumiania przez mtodg pare niemieckg. Gdy
spojrzeliSmy na nich po skonczonej rozmowie z baronem, zobaczyliSmy ich
ptongce nienawiscig oczy. W towarzystwie barona Nystroma zwiedziliSmy
nastepnie muzeum Wazéw w Gripsholm, baron pokazywat nam portrety
swoich przodkéw umieszczone w tymze muzeum. Po powrocie do Sztokholmu
zaprosit nas na zwiedzanie Starego Miasta, gdzie znajdowat sie m.in. stary
dom rodziny barona.

W drodze powrotnej ze Sztokholmu mieliSmy zamiar drogg ze Szczecina
do Sopotu odby¢ statkiem niemieckim ,,Deutschland”. W pewnym jednak
momencie ogarnat nas lek, ze przypadkiem gotowiSmy na statku zetkng¢
sie ze wspomniang parg niemieckg, poznang juz ze statku do Griphsolm,
ktore to spotkanie mogtoby by¢ dla nas nieprzyjemne. Wobec tego zrezygnowa-
lismy z podrézy statkiem i wrdciliSmy pociggiem do Wiadystawowa, gdzie
oczekiwat nas syn.

W 1931 r. wyjechatem na zjazd Medycyny Pracy do Genewy. Zjazd
poswiecony byt chorobom zawodowym i wypadkom przy pracy. W zjezdzie
uczestniczyto 500 lekarzy reprezentujgcych panstwa i narody niemal catego
Swiata, a mianowicie: Anglii, Brazylii, Kanady, Kostaryki, Chin, Danii,
Egiptu, Standéw Zjednoczonych Ameryki, Finlandii, Francji, Hiszpanii, Haiti,
Wioch, Japonii, Meksyku, Niemiec, Panamy, Portugalii, Rumunii, Szwecji,
Jugostawii, Czechostowacji i Urugwaju. Byli tam oficjalni reprezentanci tych
panstw. Oficjalnym przedstawicielem Polski byt dr Henryk Kiuszynski. | tym
razem wyjechatem na zjazd na koszt wlasny. Uroczyste otwarcie zjazdu odbyto
sie w pieknej sali Victoria Hall wobec licznie zebranych uczestnikéw,
oficjalnych reprezentantow nauki, rzadu szwajcarskiego i Miedzynarodowego
Biura Pracy. Przy dzwiekach fugi Bacha, wykonanej na organach, nastgpita
inauguracja. Przemowienie inauguracyjne wygtosit prof. Juillard z Genewy,
ktéry powitat uczestnikow i omoéwit cel i role nowej gatezi nauki — medycyny
pracy i medycyny ubezpieczeniowej. Ta nowa gatagz medycyny napotyka —
twierdzit prof. Juillard — op6r niektdrych oficjalnych czynnikéw lekarskich,
zajmujacych stanowisko, ze tzw. medycyna stosowana, do ktorej zaliczajg
medycyne ubezpieczeniowa, nie ma racji bytu. Temu stanowisku przeciwstawit
prof. Juillard dotychczasowe wyniki naukowe medycyny ubezpieczeniowe;.
Praca zawodowa — zdaniem prof. Jullarda — przypomina do pewnego stopnia
wojne — i tu i tam walczy czlowiek ze $mierciono$ng maszyng, draznigcymi
elementami pracy. Skoro medycyna uznaje medycyne wojenng jako osobng
gataz, to tym bardziej powinna uznawa¢ medycyne pracy. Medycyna pracy
jest — zdaniem prof. Juillarda — tgcznikiem miedzy prawem stworzonym przez
cztowieka a prawem przyrody. Prawo stworzone przez czlowieka normuje
prace zawodowg, stwarza normy i warunki, w ktérych praca ta toczy¢ sie
powinna. Na prawa i warunki— stworzone przez ludzi — oddziatywuje niejako



Rye. 2. Zjazd Dermatologéw Polskich we Lwowie w 1920 r. Siedza od lewej:

trzeci doc. J. Lenartowicz, czwarty doc. R. Leszczynski, szosty prof. W. Lukasie-

wicz. Stojg: pierwszy rzad — czwarty dr Stanistaw Ostrowski, szésty (cofniety)

dr H. Mierzecki, ostatni rzad: w lewo od drzwi dr C. Ryll-Nardzewski, trzeci
z prawej dr Z. Kotiers. Repr.: J. Mie.rzecka

3. Dr H. Mierzecki na Oddziale Choréb Zawodowych Okregowego Zwigzku

Ryc.
Kas Chorych, Lwéw 1931. Fot.: J. Mierzecka



Rye. 4. Z Miedzynarodowego Zjazdu Dermatologbw w Kopenhadze w 1930 r.

Od lewej: prof. dr Brinnauer (Wieden), dr H. Mierzecki (Lwéw), doc. dr R. Le-

szczynski (Lwoéw), prof, dr Samberger (Praga), prof. dr F. Kogaj (Zagrzeb)
Fot.: J. Mierzecka

Ryc. 5 Wystawa zdje¢ dermatologicznych dra H. Mierzeckiego na Kongresie
Dermatologicznym w Genewie w 1931 r. Zdjecia Janiny Mierzeckiej. Fot.:
J. Mienzecka



Ryc. 6. Dyplom srebrny 1X Miedzynarodowego Kongresu Dermatologicznego w Bu-
dapeszcie w 1935 r. pirzyzinainy drowi H. Mierzeckiemu za zbiér fotogramoéw ,Reka
pracujaca”. Rapr.: J. Mierzecka

Ryc. 7. Reka drukarza maszynowego,
ze zbioru zdje¢ dematologicznych dra
H. Mieirzeckiego. Fot.: J. Mierzecka



Ryc. 8. Reka robotnika rafinerii parafiny, ze zbioru zdje¢ dermatologicznych
dra H. Mierzeckiego. Fot.: J. Mierzecka

Ryc. 9. Reka szlifierza marmuru, ze zbioru zdje¢ dermatologicznych dra H. Mie-
rzeckiego. Fot.: J. Mierzecka
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przyroda, przeciwstawiajgc sie wiasciwosciom i wytrzymatosciom ciata ludzkie-
go. Tajemnice ciata ludzkiego, tajemnice jego wytrzymatosci na dziatanie
maszyn, czynnikéw chemicznych i termicznych posiadt lekarz. | stad lekarz
spoteczny, ktérego celem jest ochrona zdrowia spoteczenstwa, dobro wszystkich
obywateli, dgzy do stworzenia takich warunkéw pracy, by z najmniejszg
szkodg dla pracownikéw nie ucierpiata wytwdérczo$¢ spoteczna. Higiena,
chirurgia, medycyna spoteczna ustepuje teraz bardzo czesto medycynie za-
pobiegawczej. Obszerne swe wywody zakonczyt prof. Juillard stowami:
»Nie zapominajcie szanowni panowie, gdy bedziecie tu dyskutowaé, o doli
robotniczej na calej powierzchni kuli ziemskiej. Na tych licznych ziemiach,
ktére tu reprezentujecie, ludzie cierpig i umierajg, ciata ludzi, ktérzy dla
dobra swych obywateli pracujg, miazdzone sg przez maszyny, a zdrowie ich
narazone jest na niszczenie przez wysitek fizyczny, krew za$ ich podobna
do krwi waszej i réwnie jak wasza cenna, skiadana jest maszynom w ofierze.
Niech wam przyswieca ten obraz zmagajacych sie z maszynami, rozmaitymi
metalami i zrgcymi kwasami, waszych wspotobywateli, ktérzy dla dobra
og6tu narazajg swe zycie i zdrowie. Waszym obowigzkiem, panowie, jest
zjednoczenie wysitkbw w kierunku opracowania wytycznych dla ochrony
tych pracownikéw dla ich ogélnego dobra”.

Na specjalng uwage zastuguja wywody trzech méwcow: prof. Luigi
Devoto z Mediolanu, twdrcy kliniki medycyny pracy w Mediolanie (jedynej
tego rodzaju kliniki); dra Brona, naczelnika wydziatu medycyny Miedzyna-
rodowego Biura Pracy, ktéry byt rbwnocze$nie naczelnikiem higieny i opieki
spotecznej w Szwajcarii; prof. Zollingera z Zurychu, przewodniczacego ko-
mitetu Miedzynarodowego wypadkéw przy pracy. Duze wrazenie wywarly na
mnie zwlaszcza przemowienia dwoch ostatnich mowcéw. Dr Bron podniost
znaczenie i doniosto$¢ ochrony pracy przez lekarzy w przemysle i przy-
pomiat, ze promienie Roentgena byly tak dlugo $miercionosne, jak dtugo nie
przekonano sie, ze otdw chroni tkanke zdrowg przed niszczycielskim dzia-
faniem promieni Roentgena. Z chwilg wykrycia tych wiasciwosci otowiu stat
sie Roentgen dobrodziejstwem ludzko$ci. Zdaniem dra Brona — zadaniem
medycyny spotecznej jest wykrycie takiego otowiu w odniesieniu do wszystkich
schorzen zawodowych i wypadkow przy pracy. Zakorczyt stowami: ,,Miejmy
nadzieje, ze Swiat lekarski taki otéw odkryje dla wszystkich schorzeh
zawodowych”. Prof. Zollinger poruszyt oryginalne zagadnienie, jak to polityka
i czynniki uboczne wkraczajg pod ptaszczykiem ochrony pracy do ubezpieczalni
spotecznych, do zagadnien lekarskich przy pracy. Tym zapedom — twierdzit
prof. Zollinger — musi sie energicznie przeciwstawi¢ $Swiat lekarski, ktory
w catym ustawodawstwie spotecznym winien mie¢ gtos decydujacy i bezwgledny,
a kierowac¢ sie tylko hastami: ,,dobro i zdrowie pracownika”.

Na pierwszym posiedzeniu plenarnym wygtlosili referaty: prof. Oppenheim
z Wiednia, prof. Franz Koelsch z Monachium, prof. White z Londynu
i dr Henryk Mierzecki ze Lwowa. Nie byto rzeczg przypadku, ze chorobom
zawodowym skdry poswiecono pierwsze plenarne posiedzenia naukowe. Badania
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bowiem dotychczasowe i doSwiadczenia sfer lekarskich i przemystowych wy-
kazaly, ze schorzenia zawodowe atakujg przede wszystkim skore i stanowig
niekiedy do 80% zgtaszanych przypadkéw choréb zawodowych. Prof. Oppen-
heim — wybitny badacz i znawca choréb zawodowych skéry — poruszyt m.in.
sprawe nowotwordw u pracujgcych w przemysle petrochemicznym, wychodzac
z zalozenia, ze nowotwory wystepujg czesto u pracownikéw przemystu
naftowego w rozmaitych okolicach, gtdwnie jednak w przemysle parafinowym
polskim (galicyjskim). Przeciwko temu stanowisku wystgpitem bardzo ener-
gicznie. Opierajac sie na materiale faktograficznym (kazuistycznym) i badaniach
przeprowadzonych w galicyjskim przemysle petrochemicznym stwierdzitem, ze
zmiany nowotworowe u ludnosci w Malopolsce nalezag do rzadkosci. Na
pytanie moje, na czym prof. Oppenheim opierat twierdzenie, ze nowotwory
u robotnikéw galicyjskiego przemystu petrochemicznego nalezg do zjawisk
czestych, osSwiadczyt mi, ze opierat sie na informacjach od prof. Ullmanna
z Wiednia. W drodze powrotnej do domu skontaktowatem sie we Wiedniu
z prof. Ullmannem i zwr6citem sie do niego z zapytaniem, na czym opart
swe informacje przekazane prof. Oppenheimowi. Oswiadczyt mi, ze do Wiednia
doszty wiadomosci o czestotliwosci nowotworéw u pracownikow przemystu
petrochemicznego gtéwnie zatrudnionych w parafinowniach, Centralny rzad
austriacki wystat go jako eksperta w tej sprawie do gtéwnej siedziby gali-
cyjskiego przemystu parafinowego w Borystawiu. Tam prof. Ullmann zwrdcit
sie do 6wczesnego lekarza miejskiego Borystawia — dra Kapellnera z zapyta-
niem o czestotliwo$¢é wystepowania nowotworéw skory u pracujacych w prze-
mysle parafinowym. Dr Kapellner poinformowat go, ze nowotwory skory
wystepuja czesto u pracownikéw parafinerii. Ta gotostowna, nie oparta na
badaniach informacja wystarczyta do stwierdzenia czestotliwosci nowotwordw
u pracujacych w galicyjskim przemysle petrochemicznym z uwaga, ze jest to
wynikiem braku higieny w Matopolsce, a wiasciwie brudu pracownikéw tego
przemystu.

Wracajac jednak do zjazdu, nawigzatem kontakty z rozmaitymi badaczami
medycyny pracy: Koelschem (Monachium), Enrico C. Viglianim z Mediolanu,
a przede wszystkim z Oppenheimern, z ktorym utrzymywatem diugo kontakty
naukowe w okresie miedzywojennym.

Na zjezdzie tym eksponowatem pierwsze moje zdjecia z zakresu reki
pracujacej, ktore znalazty duze uznanie, a na zapytanie uczestnikdw zjazdu,
kto wykonat te piekne fotografie, oSwiadczytem, ze moja zona. Wdwczas
profesor Oppenheim, ktéry posiadat znany zbiér fotograméw z zakresu
chordb zawodowych, o$wiadczyt, iz to nie sztuka, skoro dysponuje domowym,
nadwornym fotografem (Haus Hofphotograph). Po wejsciu wojsk hitlerowskich
do Wiednia Oppenheim wyemigrowat do Stanéw Zjednoczonych Ameryki,
gdzie zmart.

W roku 1935 odbyt sie w Budapeszcie Miedzynarodowy Zjazd Derma-
tologiczny, ktéry zwyczajnie odbywat sie co cztery lata. Profesor Oppenheim,
przewidziany na przewodniczacego Komitetu Chorob Zawodowych, zwrécit



Czasy i klimaty 523

sie do mnie z propozycja 0 przygotowanie referatu i 0 uczestnictwo
w wystawie naukowej. Gdy doszty do mnie wiesci, ze nie zaproszono ani
prof. Jadassohna, ani wybitnego histologa dermatologii Gansa z Niemiec —
podobno by nie drazni¢ wiadz hitlerowskich, ktdére rzadzity juz woweczas
w Niemczech — postanowitem nie bra¢ osobiscie udziatu w zjezdzie, wystatem
tylko referat pt. Systematyka choréb zawodowych skdry. Oprécz referatu
wystatem kilkadziesigt fotografii rgk pracujacych formatu 18 x 24 cm. Poniewaz
jezyk polski nie byt jezykiem kongresowym, napisatem referat po niemiecku,
zaznaczajac, by referatu tego nie korygowa¢ pod wzgledem stylistycznym,
jakkolwiek w zakresie tym nie byt on na wiasciwym poziomie. Chciatem
w ten sposéb zaznaczyC, ze ze wzgledu na panoszacy sie hitleryzm, nie
chce, by uwazano mnie za Niemca.

Kongres ustalit dwie nagrody: medal zloty i srebrny. Medal zioty
przyznano prof. Oppenheimowi z Wiednia, a mnie przyznano medal
srebrny. Otrzymatem ozdobny dyplom podpisany przez wybitnych dermato-
logéw: prof. L. Nekama, prezesa kongresu (Budapeszt); prof. Johana
Almkvista (Sztokholm); prof. Romana Leszczynskiego (Polska); prof. Krena
(Austria); prof. Frederica Vise (Ameryka) i innych. Autorzy dyplomu nie
chcieli wprowadzi¢ do niego Lwowa jako miejsca mojego pochodzenia
i stad wprowadzili niemieckie okre$lenie: Lemberg. Smiesznie tez brzmiat
adresat na dyplomie: ,,dr H. Mierzecki Lembergiensem”. Nie chcac umiescic¢
polskiego Lwowa, mogli przeciez okresli¢c miejsce mojego pochodzenia po fa-
cinie: ,Leopolis”, a adresat brzmiatby wowczas dr H. Mierzecki Leopolitanum.
Dyplom ten mnie uradowal, jako ze bytem i pozostatem jedynym dermato-
logiem, ktéremu zjazd miedzynarodowy przyznat tego rodzaju wyroznienie.

4. POLSKIE TOWARZYSTWO LEKARSKIE; POLSKIE TOWARZYSTWO DERMATO-
LOGICZNE; POPULARYZACJA WIEDZY LEKARSKIEJ]

Wyniki moich badarn naukowych i klinicznych oglaszatem w Lwowskim
Towarzystwie Lekarskim, w oddziale Iwowskim Polskiego Towarzystwa Der-
matologicznego oraz na Zjazdach Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.
Posiedzenia Towarzystwa Lekarskiego odbywaty sie raz w tygodniu w sali
Polikliniki Polskiego Towarzystwa Lekarskiego przy ul. Lindego. Przewod-
niczacymi Towarzystwa Lekarskiego byli przewaznie internisci, profesorowie
i docenci (Antoni Sabatowski, Wincenty Czernecki i inni). Sekretarzami
za$ dorocznymi — asystenci klinik. Na posiedzenia przychodzili zaréwno lekarze
starszego pokolenia, kierownicy klinik, jak tez prymariusze oddziatéw szpi-
talnych i lekarze praktycy z terenu miasta. Wyklady byly bardzo ciekawe,
z najrozmaitszych dziedzin medycyny, a jeszcze ciekawsza byta dyskusja po
wykfadach. Sprawozdania z posiedzen ogtaszano w ,Polskiej Gazecie Le-
karskiej”. Trudno mi wymieni¢ wyktady i pokazy chorych, ktére przed-
stawitem na tych posiedzeniach. Wspomne tylko o wykladach na temat
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wplywu zawodu na choroby skérne oraz pierwsze moje badania nad rolg
ropy naftowej i jej pochodnych w lecznictwie chordb skornych.

(...) Oddziat Lwowskiego Towarzystwa Dermatologicznego odbywat swe
posiedzenia w klinice Dermatologicznej, a pierwszym prezesem byt prof.
tukasiewicz. W posiedzeniach tych brali udziat zaréwno naukowcy, jak
i praktycy — czynni w Kklinice i w oddziatach szpitalnych. Wymienie tylko
niektérych, przedstawiajagcych ciekawsze przypadki chorobowe (prof. Lesz-
czynski, prof. Lenartowicz, prymariusz — dr Michat Stanistaw Swigtkiewicz,
prezes lzby Lekarskiej — dr Jan Papee, dr Klemens Kauczynski, dr Michat
Salpeter, dr Aron Nadel, dr Blatt). W 1936 roku bylem przewodniczacym
oddziatu lwowskiego Towarzystwa Dermatologicznego i wéwczas zorganizowa-
fem uroczysty jubileusz dla zastuzonego dla polskiej dermatologii — prof.
Leszczynskiego, wydatem zeszyt pamigtkowy ,,Polskiego Przeglagdu Dermato-
logicznego” ku czci prof. 'Leszczynskiego. W zeszycie tym opracowatem
dorobek 15-lecia oddziatu lwowskiego Polskiego Towarzystwa Dermatologicz-
nego.

Niezaleznie od pracy naukowej bratem czynny udziat w dziatalnosci
zarzadu Uniwersytetu Ludowego im. Adama Mickiewicza, ktérego przewodni-
czacym byt Jan Szczyrek, prezes okregowego Komitetu RPPS, a ja bylem
wiceprezesem. Z ramienia Uniwersytetu Ludowego im. Adama Mickiewicza
oraz po zlikwidowaniu tego Uniwersytetu z ramienia TUR. (Towarzystwo
Uniwersytetdw Robotniczych) organizowatem wykfady wybitnych naukowcéw
(prof. Konstanty Chylinski, prof. Stanistaw Loria i inni) w sali 1zby Handlo-
wej przy ul. Boularda. Tamze wyglaszatem wyklady z zakresu higieny pracy.
OKR PPS zorganizowat Wieczorowg Szkote Pracy Spotecznej w szkole im.
Staszica. Tamze zapraszano mnie jako wykladowce z zakresu higieny spo-
fecznej. Z uczestnikéw kursu przypominam sobie corki wybitnego dziatacza
PPS, posta Hermana Diamanda oraz Seweryna Zurawickiego, pdzniejszego
profesora Wyzszej Szkoty Planowania i Statystyki w Warszawie. W Wieczorowej
Szkole im. Staszica wyktadatem przez rok, a miata ona za zadanie szkolenia
dziataczy pracy spotecznej. Kursy byly roczne i konczyly sie egzaminami,
rodzajem kolokwidw. Uczestnicy tych kurséw przygotowywali sie sumiennie
do egzamindw i traktowali je powaznie. Pytania egzaminacyjne uzalezniatem
od upodoban spotecznych i dziatalnosSci spotecznej uczestnikéw, jakiej sie
mieli oni w przysztosci poswieci¢. | tak bibliotekarkom czy kierowniczkom
czytelni robotniczych zadawatem pytania z zakresu higieny ksigzki, a przy
egzaminie przysztych kierownikéw spétdzielczych sklepéw — pytania z zakresu
higieny spotdzielczosci i zywnoS$ci. Dwie uczestniczki kursu, wybitnie przystojne
dziewczeta, postanowity sobie zakpi¢ z mojej metody egzaminacyjnej i na
zapytanie, jakiej dziedzinie pracy spotecznej majg zamiar sie poswiecic,
oSwiadczyly, ze majg zamiar wyjs¢ za maz. Wobec tego pytanie moje
brzmiato: ,,Co panie wiedza o higienie zycia matzerniskiego i higienie ma-
cierzynstwa?” Byly to jedyne uczestniczki kursu, ktére otrzymaty noty
niedostateczne, odpowiedzi ich byly bowiem zupeinie niezadowalajace.



Czasy i klimaty. 525

W zwigzku z mojg pracg spoteczno-polityczng w Uniwersytecie Ludowym
i TUR. zwr6cit sie do mnie kierownik $wiezo zorganizowanej rozgtosni
Polskiego Radia, dyrektor Juliusz Petri z propozycjg wygtoszenia cyklu
wykltadow. Cykl ten obejmowat kilkanascie wyktadéw z réznych dziedzin
medycyny, ktére odbity sie echem ws$réd radiostuchaczy, niekiedy takze
u wiadz, a czasem komicznie. | tak wyglositem wykiad o szkodliwosci
barwnikow stosowanych w kosmetyce wloséw. Niedtugo po wyktadzie zgtosita
sie u mnie delegacja kosmetyczek, ofiarowujagc mi pewng kwote jako wy-
nagrodzenie za odwotanie wyktadow o szkodliwosci barwnikéw do wilosdw,
poniewaz klientki, powotujgc sie na mdj wyktad radiowy, wzbraniajg sie ich
stosowania. W nastepnym wykladzie — a byly to wykiady cotygodniowe —
mimo, ze proponowanej kwoty nie przyjatem, zmienitem jednak moj poglad
na szkodliwo$¢ uzywanie niektdrych barwnikéw do wloséw. Przyczyng zmiany
tego stanowiska byta wizyta u mnie chorego z ostrym zapaleniem owlosionej
skory glowy po stosowaniu azotanu srebra. Gdy upomniatem chorego, by
azotanu srebra nie stosowat do barwienia wloséw, oswiadczyl mi spo-
kojnie: ,Jestem grajkiem barowym i dochodze do sze$cdziesigtki. Mam
zone i troje dzieci na utrzymaniu, a barwie wilosy dla chleba. Bo z siwizng
w moim wieku zaden wihasciciel kawiarni czy baru jako grajka nie zatrudni”.

Jeden z wyktadéw poswiecitem chorobom wenerycznym i przestrzegatem
przed leczeniem si¢ bez kontroli lekarskiej. Wyktad ten zakonczytem dowcipem,
ze wenerycznie chora— bedac w cigzy naduzywata stosowanej wolwczas
w lecznictwie rteci i urodzita bliznieta. | wszyscy byli zdziwieni, ze jedno
z bliznigt okazato sie Reaumurem, a drugie Celsiusem. Po tym wykladzie
zawiadomit mnie dyrektor Petri, ze dyrekcja warszawska Polskiego Radia ma
pewne zastrzezenia w stosunku do ostatniego wykladu. Bedgc w Warszawie
odwiedzitem dyrekcje Polskiego Radia, by zapoznac sie ze stawianymi zarzutami.
Przyjat mnie wtedy dyrektor — Jerzy Mazaraki, ktory oSwiadczyt, ze Kapituta
warszawska wyrazita zastrzezenie przeciwko ostatniemu wyktadowi o leczeniu
chordb wenerycznych i o dowcipie jako o niemoralnym, zwlaszcza, ze tego rodza-
ju wykfadu stucha réwniez i miodziez. Przyjglem uwagi pana Mazarakiego
i oSwiadczytem, ze nie podzielam zdania Kapitulty, a dowcip uwazam za
wiasciwy i dobry. A zreszta dobrze sie sktada, poniewaz zwrécono sie do mnie
0 zorganizowanie wykladu o Swiadomym macierzyfistwie z ramienia Uni-
wersytetu Ludowego, a wykladowca ten mieszka przy ul. Smolnej i nazywa
sie Boy5. Do niego sie wiasnie udaje. Boy chetnie podejmie sprawe tych
zastrzezen, usmieje sig, napisze o tym feletion, skompromituje was, a ja bede
miat pelng satysfakcje. Dyrekcja Polskiego Radia, ktéra zamierzata uprzednio
moje nastepne wyktady lwowskie podda¢ cenzurze, zgodzita sie na zwolnienie
mnie od cenzury, byle bym tylko nie podat Boyowi zastrzezen Kapituly.

W okresie tym kazdy szanujacy sie lekarz, niezaleznie od pracy zawodowej,
klinicznej lub szpitalnej, uprawiat takze praktyke prywatng. A praktyke

5 Boy — Tadeusz Zeleriski.
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miatem roznorodng i rozlegls. Chorych leczylem niejednokrotnie nie tylko
wiedzg, lecz i humorem. Przypomne tylko kilku chorych. Mieszkatem po-
czatkowo przy ul. Batorego na Ill pietrze. Zgtosita sie do mnie po porade
staruszka siedemdziesieciokilkoletnia (p. Ptazkowa), wdowa po wiceprezy-
dencie Rady Szkolnej Krajowej, a matka profesora Politechniki. Pani ta
oSwiadczyla mi po kilku wizytach, ze chetnie mnie odwiedza, ze leki, ktore jej
przepisuje, sa skuteczne, ale meczy ja trzecie pietro. Powiedzialem jej, by sie
tymi pietrami nie przejmowala, skoro leczenie jest skuteczne, a ja sam
kilkakrotnie w ciggu dnia odbywam te podr6z wielopietrowg i znosze ja
dobrze. Pani ta powiedziata mi, ze ,jest Pan w stosunku do mnie moze
dobrym lekarzem, ale ze wzgledu na swdj wiek jest Pan dla mnie smar-
kaczem”. | traktujgc mnie jak smarkacza, odwiedzata nadal.

Jeden z chorych w czasie wizyty prawit mi ,dusery” a propos mojego
statego humoru. Cierpiatem wtedy na bolesny postrzat i nie bardzo mi byio
w czasie badan chorych do $miechu. Wtedy zrzucitem wobec chorego mdj
biaty fartuch i pokazatem mu, w jakim jestem bolesnym pokrzywionym
stanie. Pacjent wowczas powiedziat mi, ze podziwia moje usposobienie, ze
mimo moich dolegliwosci tak na wesoto ustosunkowuje sie do chorych.
W odpowiedzi zaznaczylem, ze w praktyce prywatnej, my lekarze, podobni
jesteSmy do prostytutek. Sprzedajemy mito$¢ za pienigdze.

W pamieci pozostata mi chora, ktora zgtosita sie w stanie zupeinego
rozstroju. Weszta do gabinetu mtoda, wybitnie przystojna kobieta, usiadta
na fotelu i spazmatycznie rozptakata sie. Poczatkowo nie mogitem uzyskac
od niej zadnych wyjasnien co do rodzaju jej stanu chorobowego. Pytajac
0 przyczyne jej rozpaczy zaznaczatem, ze osoba mioda i tak urodziwa nie
moze mie¢ zadnych powoddéw do depresji, wreszcie, ze wszelkie choroby
skérne czy weneryczne sg uleczalne. W pewnej chwili, opanowawszy sie,
chora zdjeta z gltowy bujne, jasnoblond loki, ktore okazaty sie peruka,
a glowa pozostata tysa. | wtedy nastgpita spowiedZ chorej. Przed Kkilku
laty stracita owlosienie, sprawita sobie peruke. W miedzyczasie zareczyla sie
1doszto do $lubu i-wesela. Chora zataita przed narzeczonym dolegliwosé,
ktora jednak ujawnita sie w czasie nocy poslubnej. Stan chorej wywotat tak
silne wrazenie na nowozencu, ze w czasie nocy opuscit oblubienice. Wylysienie,
jakkolwiek rozlegte, miato charakter dorywczy. Bylo to tzw. tysienie plackowate.
Chora wyzdrowiata, do nowozenca jednak nie wrécita. Przez czas diugi byla
moja wdzieczng pacjentka.

Nie kazdy jednak kontakt z chorym miat dla mnie cechy humorystyczne.
Zglosit sie do mnie chory z rozlegtymi objawami kity. Dla porzadku
pobratem od niego strzykawkg krew dla zbadania odczynéw serologicznych.
W pewnym momencie, gdy bylem z igtg w zyle, igta odtamata sie od nasady,
a koniuszek igly nie dat sie uchwyci¢ pincetg. Zmuszony wolwczas bytem
z narazeniem sie na skaleczenie i zakazenie wydoby¢é koniuszkami palcow
sterczagcq odtamang igte z zyly. Igte wydobylem, ale jednak skaleczytem
sie. Zachowatem spokoj i dobrg mine w stosunku do chorego, ale zatelefo-
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nowatem natychmiast do docenta Leszczynskiego z proshg o porade. Doc.
Leszczynski polecit mi wstrzykna¢ sobie natychmiast profilaktycznie salwarsan.
Po chwilowym namysle powiedziatlem docentowi, ze — nie wierzac w warto$¢
profilaktyczng salwarsanu — nie bede traktowat siebie inaczej, jak traktuje
pacjentow, ktdrzy odnoszg sie do mnie z pelnym zaufaniem. Salvarsanu
sobie nie wstrzyknatem, i czekaterrj cierpliwie na przebieg okresu inkubacji i na
szczesdcie nie ulegtem zakazeniu. Gdybym byt sobie wstrzyknat jedng dawke
Salvarsanu, bytbym w ciggtej obawie, ze zastosowatem u siebie nie wystarczajgce
leczenie. Zaréwno w praktyce prywatnej, jak tez w praktyce klinicznej, jest
lekarz ciaggle jakby na placu boju, narazony na te schorzenia, ktére sam
leczy.

5. NA POGRANICZU CHEMII, MEDYCYNY | ANTROPOLOGII

Poza badaniami klinicznymi interesowata mnie chemia stosowana, tzn.
chemia, ktdra znalaztaby zastosowanie w lecznictwie w Scistym tego stowa
znaczeniu, jak i w lecznictwie pofilaktycznym. Poniewaz zglaszali si¢ do mnie
chorzy czesto ze zuzywajaca sie skorg na skutek pracy, przeprowadzitem
badania nad zastosowaniem rozmaitych masci ochronnych. | to doprowadzito
mnie do opracowania kremdw, nie tylko lecznicznych, ale i kosmetycznych.
Przekonatem sie wowczas, ze masci sporzadzone na wazelinie tylko nattuszczajg
skore, draznig jg, nie wnikajg w skdre i utrudniajg wykonywanie prac
manualnych narzedziami, na ktére tluszcze te przenosza sie z rgk. | stad
przeprowadzitem badania nad rozmaitymi tluszczami o wiasciwosciach fizjo-
logicznych, podobnych do toju ludzkiego. Zajmowatem sie w tym okresie
rowniez medycyng ludowa. Wychodzitem bowiem z zatozenia, ze leki stosowane
w medycynie ludowej posiadajg niewatpliwie wiasciwosci lecznicze. Wiadomo
mi byto, ze w medycynie ludowej uwazano za skuteczny lek rope naftowa.
A spostrzezenia kliniczne wykazaly, ze ropa naftowa niszczy wprawdzie
rozmaite pasozyty, ale réwniez drazni skore. Zwrocitem sie wowczas do
kierownika Katedry Technologii Politechniki Lwowskiej, znakomitego badacza
ropy naftowej, o S$wiatowej stawie, prof. dr Stanistaw Pitata o pomoc
w tym wzgledzie. Na stole, przy ktérym pracowat prof. Pilat, zauwazytem
ciemny ptyn, podobny do ichtiolu. Zwrécitem sie wtedy do profesora z za-
pytaniem, co to za zwigzek chemiczny, ktérym profesor sie w tej chwili
zajmuje. Prof. Pitat wyjasnit mi, ze sg to sulfokwasy naftowe, ktore dotychczas
pod wzgledem chemicznym nie zostaty rozpracowane, ze on te sulfokwasy
usystematyzowat w cztery grupy (alfa, beta, gamma, delta) i dodat: ,Jezeli
Pana te sulfokwasy interesuja, prosze zajaC sie ich dziataniem biologicznym,
ale zaznaczam z gory, ze to bedzie bezptodna robota, poniewaz zwigzki te
nie dadza sie rozbi¢ nawet wysoka energig elektryczng”. Odpowiedziatem,
ze to, czego wysoka energia elektryczna nie rozbije, moze rozbi¢ udko zabie.
Porozumialem sie z Zaktadem Farmokologii Uniwersytetu Jana Kazimierza,
ktérego kierownikiem byt wtedy moj kolega szkolny i uniwersytecki, prof.
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Wiodzimierz Koskowski, i ktdry odméwit mi w swej placowce miejsca pracy.
Skontaktowatem sie wdwczas z prof. drem Wincentym Skowronskim, kierow-
nikiem Zaktadu Farmakologii Akademii Medycyny Weterynaryjnej we Lwowie.
Juz pierwsze badania na zabach wykazaty, ze ustréj rozkiada sulfokwasy,
a nawet dozylnie wprowadzone w duzych ilosciach nie sg szkodliwe. Badania
te przeprowadzitem w Akademii Weterynaryjnej na duzych zwierzetach —
na koniach. Okazato sie, ze w ustroju pojawiajg sie pod wptywem sulfokwasow
zwigzki fenolowe o wilasciwosciach leczniczych. Badatem nastepnie zachowanie
sie sulfokwasdw naftowych wobec rozmaitych bakterii, a uderzyt mnie przede
wszystkim wptyw sulfokwaséw na pratki gruzlicze. Okazato sie, tracg one
pod dziataniem sulfokwaséw swa otoczke ochronng, dzieki ktérej moga
zachowaé przez dluzszy czas swoje wiasciwosci zywotne poza ustrojem.
Przypuszczatem, ze jest to droga do walki z gruZlicg, tym bardziej,
ze wprowadzone do ustroju zaréwno zwierzecego, jak i ludzkiego sulfokwasy
wywieraty korzystny wptyw na przebieg leczenia gruzlicy. Badania te nasunety
mi mysl sprzezenia sulfokwasdéw naftowych z jakim$ silnym zwigzkiem bakte-
riob6jczym. Badan tych jednak nie skonczytem, przerwata je bowiem druga
wojna Swiatowa. Prof. Pitat zgingt w 1941 r. z grupa profesoréw lwowskich,
zamordowanych przez hitlerowcdw; zona jego — takze bardzo obiecujgca
chemiczka i badaczka, Ewa Neyman-Pilatowa, prof. Politechniki Wroctaw-
skiej — popetnita we Wroctawiu samobdjstwo w 1947 r. Wyniki moich badan
ogtaszatem na posiedzeniach Polskiego Towarzystwa Lekarskiego oraz na
posiedzeniach oddziatu lwowskiego Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego
oraz w piSmiennictwie (,,Polska Gazeta Lekarska”, ,,Wiadomosci Lekarskie™).
Badaniami tymi zainteresowata sie Polska Akademia Umiejetnosci, od ktdrej
otrzymatem w celu prowadzenia tych badan kilkakrotnie stypendium. Zain-'
teresowat sie tez tymi badaniami przemyst farmaceutyczny. Firma farma-
ceutyczna ,Laokoon” we Lwowie i ,,Nasierowski” w Warszawie wprowa-
dzity — zgodnie z moimi badaniami i zaleceniami — preparaty sporzadzone
z sulfokwaséw (Naphtamon i Naphtargol) do lecznictwa dermatologicznego
i gruzliczego. Wyniki lecznicze w schorzeniach gruzliczych, ropnych (bakte-
ryjnych) i wirusowych byly zachecajgce i skuteczne. W czasie wojny Swiatowej
oba te zaktady farmaceutyczne ulegly zniszczeniu, a ich kierownicy pomarli.
Zmarli juz réwniez badacze kliniczni tych preparatow: ordynator Ziemilski;
dr Biihn ze Lwowa oraz pozniejszy profesor Wydziatu Lekarskiego w Warsza-
wie i sekretarz PAN — dr Andrzej Biernacki, wybitny dziatacz w walce
z gruzlicg. Skuteczne wyniki badan, dostarczane firmom farmaceutycznym,
zostaty przez mnie ogtoszone drukiem w ,Wiadomosciach Lekarskich”
i ,Tygodniku Lekarskim”. Badania przeprowadzane byly tez przez prof. dra
Stanistawa Pitata, dr inz. Ewe Neyman-Pilatowa, inz. Szankowskiego.

W czasie pracy klinicznej zwrdcitem uwage, ze narzad, ktory najbardziej
jest narazony na schorzenia skdry, to reka ludzka. To sktonito mnie do zajecia
sie reka jako terenem badawczym. Badania zaczatem od Studiowania reki
w Zaktadzie Antropologii Uniwersytetu Lwowskiego, bedacego pod kierdw-
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nictwem wybitnego i uroczego profesora— Jana Caekanowskiego. Zapoz-
nawszy sie z antropologig reki i jej rolg w Swiecie ssakow (matpy),
przystapitem do badan klinicznych. Badania te przeprowadzitem na wielkim
materiale ambulatoryjnym. U kazdego chorego rozpoczatem badania schorzen
skoéry od badan reki bez wzgledu na to jakiej czesci ciata te schorzenia
wystapity. Zmiany chorobowe skory stwierdzitem miedzy innymi na rece
miodego chiopca, kuchcika. Zmiany takie stwierdzatem u pracownikow
fabryk mydta. Choremu osSwiadczytem, ze niewatpliwie produkuje mydto.
Zawstydzony chiopak przyznat sie, ze w kuchni kradnie ttuszcz i sposobem
domowym wyrabia mydto. Badania te rozpoczatem wprawdzie jeszcze w czasie
pobytu w klinice prof. Lukasiewicza, ale kontynuowatem je potem w ambula-
torium Kasy Chorych i w Oddziale Choréb Zawodowych Skéry Okregowego
Zwiazku Kas Chorych. Byt to materiat jednostronny, odnosit sie bowiem
przede wszystkim do $wiata pracy. | to skilonito mnie do powigzania
elementdw pracy ze schorzeniami skéry. Zebrawszy znaczny materiat postano-
witem rozpracowa¢ go i oglosi¢ drukiem. | stad powstata monografia
moja — obejmujaca 120 zawodow reprezentowanych przez 120 oryginalnych
fotografii pt.: Reka pracujgca. Monografia ta byta wynikiem badan w latach
1924— 1938 i objeta kilka tysiecy przebadanych rgk. W opracowaniu reki po-
rozumiewatem sie z rozmaitymi badaczami schorzen zawodowych skéry (prof.
Oppenheim — Wieden; prof. Luigi Devoto — Mediolan) oraz kryminologiem
(Maxime Vernois — Paryz). Fotografie — wykonane byly bardzo starannie
przez moja zone — oddawaty wyraziscie znaki zawodowe i zmiany chorobowe
skory, ktore wystepowaty pod wptywem elementéw pracy. Objawy bowiem
u chorych byty tak wyraziste, ze mogtem na ich podstawie ustali¢ zawdd pracow-
nika. Kiedy monografia byfa gotowa do druku, nie znalaztem naktadcy. | wresz-
cie pospieszyty mi z pomocg finansowg Gtdwna Komenda Policji PafAstwowej
w Warszawie, a z pomocg techniczng znane Zaktady Graficzne Ksigznicy —
Atlas. Monografia pojawita sie w nieznacznym tylko naktadzie 200 egzemplarzy
tuz przed wybuchem Il wojny Swiatowej. Ksigzka ta nalezy jeszcze dzi$ do
unikatow. W 1938 r. zwrécito sie do mnie przedsigbiorstwo szwajcarskie
CIBA z propozycjg opracowania broszury poswieconej rece w ogole, a wiec
antropologii reki, chiromancji reki, wptywowi elementéw pracy na reke, oraz
reki w sztuce. Broszura ta pojawita sie w latach 1940—1947 w jezykach:
czeskim, niemieckim, francuskim, wiloskim, holenderskim, hiszpanskim. Po
zakonczeniu Il wojny Swiatowej wydatem te, nieco zmieniong broszure w je-
zyku polskim w ,Polskiej Gazecie Lekarskiej” w 1946 r. Drugie wydanie
monografii Reka pracujg ukazato sie dzieki pomocy Ministerstwa Zdrowia
w 1947 r. w skromnym naktadzie 75 egzemplarzy. | to wydanie nalezy do
unikatow, nie byto rozprowadzone do sprzedazy, ale znalazto sie w bibliotekach
wyzszych uczelni i zaktadéw naukowych.

Recenzent: Tadeusz Kielanowski
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HENRYK MIERZECKI

Henryk Mierzecki urodzit sie we Lwowie dnia 30 marca 1891 roku. Po
ukonczeniu gimnazjum i studiéw medycznych na Uniwersytecie Jana Kazimierza
uzyskat w roku 1919 stopien doktora medycyny. Dermatologig zainteresowat
siejuz w czasie | wojny Swiatowej, gdy zmobilizowany przez wladze austriackie
pracowatjako wolontariusz na oddziale chordb skérnych i wenerycznych szpitala
wojskowego. Oddziat kierowany byt przez znanego wiedenskiego dermatologa,
docenta Wiktora Muche.

Po zakonczeniu dziatarh wojennych Henryk Mierzecki obejmuje w 1921 roku
stanowisko asystenta w bedacej w petnym rozkwicie Klinice Dermatologicznej
UJK kierowanej przez prof. dra Wiodzimierza tukasiewicza. Uzupetniajacy
staz naukowy odbywa w berlinskiej klinice Charité. Po opuszczeniu lwowskiej
kliniki w 1924 roku rozpoczyna samodzielne badania naukowe pracujgc jako
lekarz Kasy Chorych we Lwowie. W tym czasie zwraca szczegdlng uwage
na zagadnienia dermatologii pracowniczej. Wyniki swych badan przedstawia
na posiedzeniach towarzystw naukowych oraz na zjazdach krajowych i za-
granicznych. Réwnocze$nie prowadzi spotecznie prace oswiatowa.

W okresie okupacji hitlerowskiej Henryk Mierzecki pracuje w Warszawie
w wytwérni kosmetykdw pod zmienionym nazwiskiem. Po wojnie, w 1945 roku,
habilituje sie na Uniwersytecie JagielloAskim z zakresu medycyny spotecznej
i przemystowej.

W roku 1949 jako profesor obejmuje kierownictwo kliniki Dermatologicznej
we Wroctawiu. W Klinice Wroctawskiej rozwija zapoczgtkowane we Lwowie
badania z dziedziny dermatologii przemystowej, przy czym wykorzystuje dokonane
w czasie okupacji w wytworni kosmetykéw obserwacje do opracowania receptu-
ry niektorych preparatéw leczniczych. Podtrzymuje tez tradycje poziomu nauko-
wego lwowskiej kliniki Lukasiewicza i wroctawskiej kliniki Neissera i Jadassohna.
Po przejsciu na emeryture w 1961 roku prowadzit nadal prace naukowe.
Przez 10 nastepnych lat przychodzit codziennie do kliniki i kierowat pracow-
nig dermatoz przemystowych oraz Przychodnig Choréb Zawodowych.

Henryk Mierzecki napisat ponad 130 prac naukowych, w tym kilka podrecz-
nikéw, oraz wiele artykutdw popularyzujgcych wiedze medyczng i higiene
spoteczng. Od roku 1964 byt ekspertem Swiatowej Organizacji Zdrowia. Przez
cale zycie bral czynny udziat w pracach Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
i Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego — petnigc wielokrotnie funkcje
prezesa oddziatdw lwowskiego i wroctawskiego. Polskie Towarzystwo Derma-
tologiczne. oraz Jugostowianskie Towarzystwo Dermatologiczne zaliczyto go
w poczet swych cztonkéw honorowych. Henryk Mierzecki byt tez czionkiem
Komisji Medycyny Pracy PAN oraz Miedzynarodowej Komisji Medycyny
Pracy w Geriewie.

Zmart w Warszawie dnia 4 wrzesnia 1977 roku.

Spisane przez niego wspomnienia pt. : Czasy i klimaty — pamietnik lekarza,
obejmujace lata 1891— 1970 znajdujg sie wraz z cata spuscizng rekopismienng
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w Archiwum Polskiej Akademii Nauk w Warszawie. Publikowane obecnie
fragmenty tego pamietnika dotyczg okresu miedzywojennego, poczagwszy od mo-
mentu, kiedy to po ukonczeniu studiow medycznych i odbyciu kampanii
wojennej naprzdd jako medyk brygady sanitarnej armii austriackiej, a nastepnie
jako lekarz w Wojsku Polskim Henryk Mierzecki rozpoczat prace naukowa
w Klinikach Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie.

r. MeliceifkU

BPEMEHA H KJIHMATDI
K HCTOPHH <J>OPMHPOBAHHII MEfIHIJHHbI TPYfIA KAK OTfIEJIbHOfi
fIMCLIHNnJIHHDbI

Ony6JiHKOBaHHbiH OTpuBOK H3 saiiHCOK npo(})eccopa a-pa mc,hhuhhckhx HayK TeHpHxa
Me*enKoro (I1891—1977) — b ro/jbi 1949— 1961 pyKOBOfIHBiuero JJepMaTOJiorHHecicoH nojin-
KIIHHHKOH BpOUJiaBCKOrO yHHBepCHTCTa H Mefl[HUHHCKOrO HHCTHTyTa BO BpOUJiaBe — OXBaThl-
BaeT nepHOfl ero .aejrrejibHocTH bo JIbBOBe b roabi 1919— 1939. Abtop omtcuBaeT Hanajio
cBoeft HayHHoii pa6oTbi b flepMaTOJiorHHecicoH nojiHKJiHHwce yhm BepcHTeTa hm. UHa Ka3H-
Me*a bo JIbBOBe h ee npoflOJi*eHHe b 6ojibHHHHofi Kacce. 3a roau 3toh padoTM T. Me-
*eUKH MaCTO BCTpeMBITCH C 60jie3HHMH paOOMHX H peMeCJIHHKOB H 6blJl OAHHM H3 nepBWX
b riojibiiie. kto 3aH»jica npodJieMod npo<{>eccnoHa.ibiibix 3a6ojieBaiiHH, a b MacTuociH. 60-
Jie3HHMH KO3KH. ABTOp BOCIIOMHHaeT O CBOeM ynaCTHH B HeCKOJbKHX Me*ayHapoaHbIX
che3aax, nocBemeHHbix MeaHUHHe Tpy/ja h .aepMaTOJiorHH. Pe3yjibTaTOM sthx yBlieweHHii
npo(j). Me*emcoro 6bijia MOHorpacjw» Reka pracujgca (Tpy;i»maacs pyica), b kotopoh
aBTop onHcaji n3MeHeHnsi kojkh naflOHef, xapaKTepHbie asm 120-h npo(j)eccHH, h noMecTHJi
HX CHHVKH

Jinsi 3amHTbi ko*h ot Bpefl[Horo bjihhhhh ynoTpe6jDieMbix b npouecce Tpyaa cy6-
CTaHUHH aBTop H3r0TOBJiJLri npefloxpaHHTejibHbie KpeMbi. OT”ejibHOH o6jiacThio jesTejibHOcrM
yneHoro 6hjih Be/iemibie b coTpy/iHHHecTBe ¢ HettiTSHHKOM TexHOJioroM, npo(J>eccopoM zi-poM
CTaHHCJiaBOM riHJiaT onbiThi no Hcnolib30BaHHio He(J)Tanbix CHjib(J)OKHCJOT b ;iepMarojiorHH
h niw jieHeHH» Ty6epKyjie3a.

B ny6jTHKOBaHHHX 3aech OTpwBKax H3 3anHcoK npo(Jd>. fl-pa F. Me*emcoro cymecTBeHHoe
MeCTO 3aHHMaeT Bonpoc O <)OpMHpOBaHHH MeflHUHHbI Tpyfla KaK OT/iejIbHOH JHCLIHNjIHHDI.

H. Mierzecki

KLIMAS UND ZEITEN
ZUR GESCHICHTE DER BILDUNG DER ARBEITSMEDIZIN ALS EINER
ABGESONDERTEN DISZIPLIN

Die verdffentlichten Fragmente entstammen der Memoiren von Prof. Dr. Med. Henryk
Mierzecki (1891— 1977) — des spateren, 1949— 1961, Leiter der Dermatologischen Klinik auf
der Universitdt und der Hochschule fur Medizin in Wroclaw — und stellen seine Tatigkeit
in Lwéw 1919— 1939 dar. Der Autor beschreibt die Anfangsgriinde seiner wissenschaftlichen
Arbeit in der dermatologischen Klinik auf der Jan-Kazimierz-Universitat, die er naher auf
dem Posten des Krankenkassenarztes kontinuiert hatte. Wéhrend dieser Arbeit war er den
Arbeiter- und Handwerkerkrankheiten begegnet und daher — als einer der ersten in Polen —
mahm er sich des Problems der Berufskrankheiten, besonders der Berufshautkrankheiten,
an. Der Autor beschreibt seine Beteiligung an einigen der Arbeitsmedizin und Dermatologie
gewidmeten internationalen Tagungen. Die Ausbeute seines Interesses fur Berufskrankheiten
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war die Monographie Arbeitende Hand (Reka pracujaca), in der er charakteristische auf
den Héanden auftretende Hautveranderungen fur 120 Berufe beschrieben und auf Aufnamen
vorgestellt hatte.

Zur Hautschutz vor den schadlichen Arbeitselementen hat der Autor die Rezeptur
fur Schutzkreme bearbeitet. Ein eigenartiges von dem Autor beschriebenes Gebiet waren
seine gemeinsamen Forschungen mit dem Erdéltechnologe Prof. Dr. Stanislaw Pilat tber
die Anwendung von Napthalinsulfonsaure in der dermatologischen Behandlung sowil in der
Tuberkulosebekdmpfung.

Das wesentliche Element der verdffentlichten Fragmente ist das Vorzeigen der Bildung
der Arbeitsmedizin als einer abgesonderten Disziplin.





