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Bozena Urbanek
(Warszawa)

Zapomniana spu$cizna naukowa Mikolaja Regniera

Chirurg i potoznik drugiej potowy XVIII w. — Mikolaj Regnier jest
znana, juz opisang, postacia medycznego Srodowiska akademickiego
Wilna kofica tego stulecia. Ostatnio w PSB jego sylwetke¢ przypomniata
Irena Szybiak'. Natomiast nie w petni doceniana jest w badaniach dzie-
jow medycyny praca naukowa M. Regniera, rzeczywisty wklad w roz-
woj uprawianych przez niego dyscyplin. Co wigcej, nieznane s blizej
historykom wyznawane przez niego poglady i teorie medyczne przeka-
zywane m.in. w jego dzialalnosci dydaktycznej w Szkole Gtéwnej Wiel-
kiego Ksigstwa Litewskiego. Tymczasem w zasobach Litewskiego Hi-
storycznego Archiwum (Lietuvos Valstybinis Istorijos Archyvas) w ko-
lekcji dokumentéw profesordw Wileniskiego Uniwersytetu ( F 1511 op.
1) znajduje si¢ bardzo bogaty zbidr jego wyktadéw dotyczacych chirur-
gii i akuszerii. I jezeli mozna zawierzy¢ metryczkom dotaczonym do tych
materialow i uzyskanym w archiwum informacjom, a takze przegladowi li-
teratury przedmiotu, wykiady te nie byly dotad badane i wykorzystane.

Zachowaly si¢ one w formie dos¢ jednolicie oprawionych w niebie-
skie, tekturowe oktadki, rgkopiséw, bez uwzglednienia dat i nazwisk
oséb, ktére tego dokonaty (podano jedynie wiek — koniec XVIII w. i
pochodzenie spuscizny — M. Regnier). Sporzadzone zostaty gtdwnie w
jezyku polskim (poza kilkoma w j. francuskim) pisane rézna r¢ka w tym
i zapewne studentow, ktorych co prawda, jak pisat J. Bielifski, M. Regnier
posiadat niewielu’. Spisywanie wyktadéw w owych czasach, jak wiadomo,
bylo powszechnie praktykowana forma utrwalania wiedzy i przekazywania
jej innym. Nie mozna tez wykluczy¢ autorstwa samego M. Regniera mimo
jego francusko—j¢zycznego rodowodu i faktu, ze utrwalone one zostaly, jak
wspomniatam w przewazajacej czesci w jezyku polskim. M. Regnier jak
wiadomo znat jezyk polski, ktéry poza francuskim byt jego jezykiem wy-
ktadowym®. Na udziat Regniera w sporzadzaniu tych zapisow moga wska-
1 PSB,t. XXX/4, z. 127, Wroclaw 1987, s. 738-739. 1. Szybiak podala réwnicz boga-

ta literaturg¢ dotyczaca M. Regnicra wraz z wykazem Zrédel.

2 J. Bielifiski: Uniwersytet Wileriski 1579-1831, t. 111, Krakéw 1899-1900, s. 206.
3 Tarybu Lietuvos enciklopedija, Vilnius 1987, s. 533.
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zywac¢ dos¢ liczne dopiski na marginesach oraz poprawki, skreslenia i
specyficzne oznaczenia i wydzielenia tekstu, ktore jak sadz¢ miaty stu-
zy¢ jako pewne repetytorium badz uogoélnienie mysli. Ostateczne jednak
ustalenie oséb, ktdre je utrwality, jest juz dzis raczej chyba niemozliwe.

Natomiast mozna pokusic si¢ o probg dokonania datacji pozostawionej
po M. Regnier spuscizny a kluczem i przewodnikiem moga by¢ w tym
wzgledzie wydrukowane w Prospectus lectionum, in Alma Academia et
Universitate Vilnensi... Ex Anno 1783 in Annum 1791 propositus, kon-
spekty, skréty jego wykladéw z tych lat®,

Spuscizna M. Regniera zachowana w Litewskim Historycznym Archi-
wum liczy 14 wykladéw o réznorodnej, nieraz pokaznej objetosci, w
tym czg¢sS¢ zostata ujgta w formie traktatow. Rekopisy tylko w pewnej
czgsci zachowaly i posiadajq oryginalne tytuly prac. Natomiast wszy-
stkie tytuty rekopiséw M. Regnier’a, w wykazie opisu archiwalnego (F
1511 op. 1) co ciekawe, figuruja w transkrypcji j¢zyka rosyjskiego, co
moze tez Swiadczy¢ o tym, ze nie zawsze w pierwotnej wersji istniaty.
Chociaz nie wyklucza to rowniez ewentualnosci mniej badz bardziej
Swiadomej ich eliminacji z tekstu oryginatu. Z braku dowodéw mozna
jedynie podejrzewaé, ze ta czg¢$¢, mogla zostaé zatytulowana i wprowa-
dzona do spisu przez porzadkujacego rekopisy archiwiste, jednak ade-
kwatnie do tresci i zawarto$ci. Wspomnie¢ tez nalezy przy tej okazji, ze
wyktady w wigkszosci zaopatrzone sg dos¢ licznymi srodtytutami, ale
nie zawsze jednolicie prowadzona jest paginacja r¢kopisow.

Generalnie tematyka wykladow koncentruje sig, jak wspomnialam,
woko6t dwoch specjalno$ci — akuszerii i chirurgii. Wigkszos¢ jednak —
jedenascie tzw. lekcji i traktatow — dotyczy zagadniefi z szeroko poje-
tej, wedtug dwczesnych pojeé, chirurgii. Na podstawie cytowanego juz
Prospectus lectionum... z lat 1783-1791 udalo si¢ dokonaé przyblizonej
ich datacji. I tak do tej grupy naleza: Traktat o chorobach kosci z wczes-
nych lat 80-tych XVIII w., 160 s.”, Traktat o chorobach skéry z przelo-
mu 1783 i 1784 roku, 69 s.5, ,,Zbidr (?) oddzielnych lekcji z chirurgii” z

4 Prospectus lectionum in Alma Academia et Universitate Vilnensi Nuper Schole
Princips M. D. Lit. Nommine Insignita AD Instaurationem Studiorum Ex Anno
1783-1791, P. E. 36, Zbiér Starodrukéw, Uniwersytet Wileiiski, bez paginacji. Na-
lezy dodaé, iz w przeciwiciistwic do wykladow Prospectus lectionum... sa do$¢ zna-
nym Zrédlem. Korzystal z nich m.in. J. Biclifiski dokonujac krdtkiej oceny programu
nauczania M. Regniera z zakresu akuszerii. J. Biclifiski, tamze, t. II, Krakéw 1899—
1900, s. 343-345.

5 Por.tamze. LAH, sygn. F 1511 op. 1/8.

6 Prospectus... Ex Anno 1783 in Annum 1784. LAH, sygn. F 1511 op. 1/9.
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ok. 1785/1786 roku, liczacy 86 s.”, Wstepna lekcja kursu z chirurgii z
ok.1786/1787 roku, 43 s.%, Kurs lekcji z chirurgii (o ranach w powszech-
nosci, o ranach glowy...) z przelomu 1788/1789 roku, 160 s., Kurs le-
kcji o medycynie i chorobach kosci... z przetomu 1789/1790 roku, 254
s.”%, Traktat o farmakologii o aptekarstwie chirurgicznym, lata 80/90-te
XVIII w. (?), Kurs lekcji o medycynie o chorobach glowy, oczu, uszu,
oddechowych, kregostupa prawdopodobnie z lat 90 XVIII w.", Kurs le-
kcji o medycynie (o zapalnych procesach, oparzeniach, gangrenie, raku
i drugich chorobach) pochodzacych z lat 90-tych XVIII w., 262 5.,
Kurs lekcji z chirurgii o leczeniu zapalnych proceséw z przetomu 1790 i
1791 roku, tacznie 145s.”

Z zakresu poloznictwa natomiast zachowaty si¢, przyjmujac réwniez
kolejnosé wedtug ustalonej na podstawie Prospectus lectionum... datacji,
nastgpujace wyktady i traktaty: Zbidr lekcji i traktatow o akuszerii i jego
historii z lat 80-tych XVIII w.", Zbidr lekcji i traktatéw o akuszerii z lat
1785/1786", Kurs lekcji o akuszerii z lat 1788/1789' oraz najpézniejszy
Kurs lekcji o akuszerii z lat 1789/1790". Wszystkie, w poréwnaniu do
wykladéw z chirurgii sa obszerne, licza przecig¢tnie od 150 do 200 stron.
Za szczegllnie ciekawy nalezy uzna¢ zbidr ostatni, z przetomu lat 80-
tych a w nim seri¢ wyktadéw przeznaczonych dla istniejacej od koiica
lat 70-tych a powotanej z inicjatywy Komisji Edukacji Narodowej i
sSrodkéw publicznych szkoty akuszerek, pt. Krdtkie zebranie sztuki Po-
tozniczey przez pytania y odpowiedzi'®. Wyktad ten posiada niezwykle
interesujaco napisany, w stylu o§wieceniowym, wstep uzasadniajacy cel
sprawowania postugi polozniczej jako ,,...ratowanie rodzacego czltowie-
ka”, gloszacy dalej, ze ,,...narodzenie dziecka jest dniem uroczystym dla
calej familii a nawet calego kraju...”. Jego autor ubolewa jednoczes$nie
nad stanem rodziny polskiej, opieka nad matka i dzieckiem, a zwlaszcza
ogromna $miertelnoscia wsréd rodzacych, stwierdzajac przy tej okazji,

7 Prospectus... 1785/1786. LAH, sygn. F 1511 op. 1/16.
8 Prospectus... 1786/1787. LAH, sygn. F 1511 po. 1/17.
9 Prospectus... 1788/1789. LAH, sygn. F 1511 op. 1/15.
10 Prospectus... 1789/1790. LAH, sygn. F 1511 op. 1/6.
11 LAH, sygp. F 1511 op. 1/7, 18.
12 LAH, sygn. F 1511 op. 1/5.
13 Prospectus... 1790/1791. LAH, sygn. 1511 op. 1/14.
14 LAH, sygn. 1511 op. 1/12.
15 Prospectus... 1785/1786. LAH, sygn. 1511 op. 1/11.
16 Prospectus... 1788/1789. LAH, sygn. 1511 op. 1/13.
17 Prospectus... 1789/1790. LAH, sygn. 1511 op. 1/10.
18 Tamze.
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iz w tym czasie wigcej umierato kobiet w pologu niz z innych powodéw".
Calos¢ wyktadu stanowi podstawowe kompendium wiedzy z zakresu gineko-
logii i poloznictwa ze szczegdlnym uwzglednieniem oméwienia fazy przygo-
towania rodzacej i potoznej do porodu a takze opieki nad noworodkiem®.

Zasadniczym problemem rozwazan Regnier’a w wyktadach z chirurgii
s przyczyny stan6w zapalnych tzw. inflamacyji. Ttumaczyl je badZ za-
tkaniem kanaléw arterii przez krew czy to pozbawiong ruchu a wynika-
jaca z jej ,,natury” zmian¢ na forme¢ tzw. ,nazbyt zsiadly”, badZ Scisnig-
ciem sig¢ gwaltownym, na skutek skurczenia si¢ serca i arterii, nie dopu-
szczajacym w efekcie do przejécia dalszych jej partii’’. Skutkiem trwaja-
cej ,inflamacyji” miato by¢ uformowanie si¢ nabrzmiatosci. Ponadto po-
jawienie si¢ bicia pulsu — tzw. arterii kapilarnych doprowadzajace do
»scierania”, tj. ,,oddzielenia likworu od krwi” ale tez okreSlane przez
Regniera jako ,,zwarzenie ropy”, co prawda z zastrzezeniem, ze s to po-
glady ,,starej szkoly”. Przytoczone tzw. ,zwarzenie ropy” poréwnywat,
w jednym z wyktadéw, by¢ moze juz za Stahlem, do popiotu po poza-
rze”. Inflamacyji towarzyszyla réwniez goraczka. Przy czym dopuszczat
jej wystapienie jako objaw pozyteczny lecz w wysokosci, jak to okreslat
umiarkowanej. Bowiem goraczka jego zdaniem ,,wypedza na wierzch
przyczyng jego poruszenia”. W okresleniu jej stopnia wysokos$ci i ewen-
tualnego zagrozenia dla zycia proponowal zastosowanie termometru.

Wsréd powiktan inflamacyji wymienial m.in. gangren¢ nazywajac ja
(...affekcyja czgsci migkkiej zmierzajaca do umorzenia, niedozwalajaca
przyjscia krwi do arteryji i (...) jej powrét do zyt prostych (...)%.

W duchu mechanistycznym m.in. zalecat kuracje przeciwzapalne, kt6-
re uczynni¢ mialy naczynia, zmniejszy¢ lub zlikwidowac istniejace tam
opory tzw. ,,obstrukcje”. Twierdzit tez, ze udrozni¢ mozna naczynia
przez zastosowanie miejscowo — ciepta, sposobu ktéry mozna przypo-
rzadkowac¢ do znanej wtedy teorii Laxtum et Mixtum. Ciepto bowiem,
jak uwazal dalej Regnier, mialo rozwolni¢ czastki zatkane, w przeci-
wienistwie do zimna, ktdre jego zdaniem powigkszato Sci$nienie cial sta-
tych, gestos¢ humordw i ich moc. Zgodnie tez, jak si¢ wydaje, z metoda
Laxum zalecal uzycie wszelkich srodkéw pobudzajacych, powigkszaja-
cych sptyw ,rosciekéw”. Ponadto Regnier za skuteczne uznawat réw-

19 Tamze, k. 2-4.

20 LAH, sygn. 1511 op. 1/10.

21 LAH, sygn. 1511 op. 1/16, k. 67.

22 Tamze, k. 77, 79. sygn. 1511 op. 1/14, k. 8-9.
23 LAH, sygn 1511 0p. 1/5k. 77.

24 LAH, sygn. 1511 op. 1/14, k. 8-9.
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niez nacieranie zmniejszajace opdr a rozwalniajace humory; wezykatorie
oddzielajace czgsci zdrowe od chorych a takze zastosowanie ciepta ogdlne-
go np. w formie kapieli tzw. wanien zwalniajacych czesci state, zmniejszaja-
ce opdr Scian naczyn”. Byt zdecydowanie przeciwny stosowaniu tzw. thus-
tych masci zatykajacych jego zdaniem pory utrudniajacych transpiracje”®. Jako
zwolennik upustéw krwi nakazywat stosowac je blisko miejsca dotknigtego
stanem zapalnym ale jednoczesnie w ilosci nie umniejszajacej sit chorego®.

Wazna role w terapii odgrywata dietetyka w tym zasady ogloszone w
ujeciu neohipokratesowskim. Zywienie jego zdaniem, miato pokrywaé
straty, ktdre cialo poniosto. Pokarmy winny by¢ fatwe do strawienia, jak
np. kleiste, zmigkczajace zwlaszcza w goraczce nie powigkszajace ,,cyr-
kulacji”, ptyny z dodatkiem kwaséw. Cato$¢ za§ winna dopomaga¢ ,,na-
turze” w zwalczeniu choroby®,

Z koniecznych, ratujacych zycie zabiegéw typowo chirurgicznych wy-
mienit: laryngotomig, tracheotomi¢ i bronchotomig.

W poznaniu, jak méwit ,,przymiotu” choroby, postgpowaniu terapeu-
tycznym docenial rol¢ obserwacji i doswiadczenia, czg¢sto tez w toku
wyktadu odwotywat sig do swoich spostrzezefn®.

W przygotowywaniu wykladéw M. Regnier wykorzystywat prace
gléwnie francuskich lekarzy i poloznikéw, na co zreszta si¢ sam powo-
tywal, m.in. Raulina, Burtona, La Motte a takze i Boerhaave’a®. Bardzo
czesto korzystal réwniez z dorobku medycyny starozytnej nierzadko i
tradycji egipskiej. Przy czym omawiajac dzialanie wybranej metody
badz srodka, jak np. uzywanych juz przez Egipcjan baniek, ktére jego zda-
niem mialy rozpedza¢ lub odwracaé ostros¢ humoréw, postugiwat si¢ hipo-
kratesowska teoria humoralna, uzupehiajac ja nowszymi zaczerpnigtymi
giéwnie z nauk Sydenhama®. Przy czym watki teorii humoralnej wzboga-
conej elementami o ostrosciach humoréw odgrywaty dos¢ istotna rolg w je-
go programie naukowym. W jego pogladach mozna si¢ jednak tez doszukaé
cech metodyzmu a takze wplywéw szkoty jatro-mechanicznej jako by¢ mo-
ze posredni wynik recepcji pogladéw Boerhaavego™. I wydawaé sig¢ mo-

25 LAH, sygn. 1511 op. 1/5, k. 37, 41-42.

26 LAH, sygn. 1511 op. 1/14, k. 7-8.

27 LAH, sygn. 1511 op. 1/4, k. 71; 1511 op. 1/14, k. 6; 1511 op. 1/14, k. 14.

28 LAH, sygn. 1511 op. 1/14, k. 7; 1511 op. 1/5, k. 41, 44.

29 LAH, sygn. 1511 op. 1/5, k. 90; 1511 op. 1/7, k. 67; 1511 op. 1/15, k. 28-29.

30 LAH, sygn. 1511 op. 1/10, k. 2. Korzystal réwniez z ttumaczefi dokonanych przez
Jundzilta. J. Bieliiiski, t. III, s. 206.

31 LAH, sygn. 1511 op. 1/5, k. 13. - :

32 LAH, sygn. 1511 op. 1/14, k. 8. J. Petersen: Rozwdj historyczny terapii lekarskiej,
Warszawa 1882, s. 31.
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ze, ze te dwa zasadnicze kierunki jakimi byly metodyzm i teoria humo-
ralna nie tylko wspélistnieja w jego tworczosci, ale wzajemnie si¢ uzu-
peiniaja. Dajac przez ten fakt dodatkowe §wiadectwo oddzialywania na
jego poglady eklektycyzmu, obecnego nieraz w nurcie metodyzmu i
dosé czesto wykorzystywanego, jak pisat J. Petersen, w terapii w Euro-
pie co prawda I pot. XVIII stulecia m.in. przez wspomnianego juz Boer-
haavego™.

M. Regnier pracowal w Szkole Gléwnej wilenskiej w okresie niezwy-
kle burzliwym dla dziejéw Polski (m.in. zaboréw, powstania kosciu-
szkowskiego i Targowicy) a zarazem przejsciowym dla tej uczelni, a
dos¢ negatywnie ocenianym przez historyka Uniwersytetu Wilerniskiego
J. Bielifiskiego jako okres wegetacji’'. Jednak zauwazy¢ trzeba, ze J.
Bieliiski w swych dos$¢ krytycznych ocenach opierat si¢ gtéwnie na opinii
wspdtczesnych, sadzeg ze nie zawsze obiektywnych, a takze porownywat ten
okres dziatalno$ci uczelni do poczatkéw XIX stulecia. Niemniej wiasnie w
koricu XVIII w., o czym réwniez wspomina J. Bielifiski, ksztaltowat si¢ wy-
dziat medyczny, wydzielony z fakultetu fizycznego jako niezalezny w 1799 r.
Obok kadry profesorskiej réznorodnie przygotowanej do sprawowania za-
dafi dydaktyczno—naukowych, dojrzewalo, co prawda dos¢ waskie grono
studentéw w tym i przysztych, juz na innym poziomie pracownikéw tej
uczelni jakim byl np. Andrzej Matusewicz, uczen Regniera™.

Omawiane tu wyklady sa wlasciwie jedynym w pelni zachowanym i
nie wykorzystanym $wiadectwem tej epoki, a ktére moga by¢ przydatne
w zweryfikowaniu dos¢ utartych pogladéw na temat stanu nauki wilen-
skiego wydzialu medycznego. Zwlaszcza zas sa nieodzowne w dokona-
niu krytycznej analizy poziomu naukowego chirurgicznej i potozniczej
szkoty wileriskiej w kontekscie poréwnania jej z analogiczng istniejaca
w tym czasie, np. w Krakowie. Studia tych przebogatych w tres¢ zZrodet
moga, takze rozszerzy¢ wiedzg na temat kierunkéw i teorii, ktérym hol-
dowatl Regnier. Szybka za$ i dogl¢bna analiza tekstéw jest tym bardziej
pozadana ze wzgledu na ulotno$¢ XVIII-wiecznego r¢kopisu i braku jak
dotad ich kopii chociazby w formie mikrofilmu.
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33 J. Petersen, tamze.
34 J. Bielinski, t. III, s. 301-302, 517-518, 524-525.
35 Tamze, t. I1, s. 345, 347; t. I1I, s. 529-530.



