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tujacej osiagniecia uczelni w XIX i XX w., jest wiele polonikéw (fotogra-
fie profesoréw, ktérym po$wigcono referaty konferencyjne, publikacje,
rekopisy, sprzet laboratoryjny, a nawet przedmioty osobiste). Wystawa ta
jest stale uzupetniana. Jednym z jej nowszych elementéw jest zespét
eksponatéw np. Przywrécone nazwiska. Pamieci ofiar stalinizmu. Repre-
sje tego okresu objety gtéwnie inteligencje tatarska, ale takze Rosjan i
Polakéw (w$réd nich Michata Korbuta, autora dwutomowej monografii
historycznej Uniwersytetu Kazainskiego).

Skromne muzeum historyczne znajduje si¢ takze w Instytucie Wetery-
naryjnym. Dokumentuje ono m.in. najstarszy okres powstalej w 1875 r.
uczelni oraz dziatalno$¢ P.Seifmana.

Nalezy dodaé, ze J.Bardach w imieniu delegacji polskiej wreczyt
historykom kazariskim najnowsze publikacje polskie o tematyce tatar-
skiej. Na spotkaniu pozegnalnym zdecydowano ponadto, ze kolejna kon-
ferencja odbedzie si¢ w Polsce.

Jerzy Roziewicz , Zbigniew Wijcik,
Leszek Zasztowt (Warszawa)

Wspoélczesna etnofarmakologia
— Konferencja w Heidelbergu i jej poklosie
w Srodowisku polskich historykéw nauki

W dniach 26-27 marca 1993 r. odbylo si¢ w Heidelbergu 2 Europejskie
Kolokwium Etnofarmakologiczne i 11 Migdzynarodowa Konferencja
Etnomedyczna — zorganizowana przez Arbeitsgemeinschaft Ethnomedi-
zin (z siedziba w Heidelbergu) oraz European Society of Ethnopharma-
cology, grupujace narodowe europejskie towarzystwa, zainteresowane
rozwijaniem badan nad tradycyjnym ziotolecznictwem i rozwojem etno-
farmakologii wspéiczesne;.

Konferencja zgromadzila ok. 100 oséb, glownie z krajéw europejskich
1 z Meksyku, etnograféw, jezykoznawcdéw, botanikéw, farmakologéw,
lekarzy, historykéw nauki oraz specjalistéw innych takze dziedzin.

Tematyke badawcza polskich osrodkéw (instytucji) zaprezentowano w
czterech nastgpujacych pracach:
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1. I.Arabas: Les herbes dans les Pharmacopées du 1817 du 1937 (la
seconde editée 120 ans plus tard).

2. M.Henneberg, M.Stasiulewicz: Herbal Ethnopharmacology of Lit-
huania. Ill. Medicament and Food; Panorama: Tradition, Present-
Day, Future Perspectives. ‘

3. B.KuZnicka, B.Wysakowska: Comparative study on the use of
medicinal plants in Poland (16th century and today).

4. D.Penkala-Gawecka: Ethnopharmacological aspects of complemen-
tary medicine in a small Polish town.

Konferencj¢ zorganizowano pod haslem: Leki i pozywienie z etno-
farmakologicznego punktu widzenia, a tematyka dotyczyla nastepujacych
zagadnien:

1) Od tradycyjnych zastosowari naturalnych surowcéw roslinnych do

badan fitochemicznych, farmakologicznych i klinicznych. Problemy

skutecznosci rozwoju badan.

2) Antropologiczne perspektywy oraz etnosocjofarmakologia jako no-
we pole badawcze.

3) Zastosowania osiagni¢¢ etnofarmakologii we wspélczesnym lecz-
nictwie.

Problematyka przedstawionych prac charakteryzowala si¢ dwoma nur-
tami. 1) Wigkszo$¢ prac dotyczyta wykorzystania roslin medycyny trady-
cyjnej, gtéwnie krajéw III Swiata — jako potencjalnych nowych lekéw
oraz pozywienia. Byly to prace eksperymentalne z zakresu fitochemii i
farmakologii. Drugi kierunek stanowily opracowania etnofarmacji naro-
dowej, gléwnie — z krajéw europejskich (np. monografie dotyczace
etnofarmacji wegierskiej, litewskiej czy hiszpariskiej). Omawiano zar6w-
no zagadnienia wspélczesne, jak i historyczne, wsrdéd ktérych przewazaty
prace, analizujace dawne Zrédla, jak np. herbarze, farmakopee, a takze
lecznictwo ludowe. Tematyka historyczna dotyczyla gléwnie krajéw
pozaeuropejskich.

Duze znaczenie w badaniach tradycyjnego lecznictwa maja banki
danych (np. PHARMEL, NAPRALERT), ktérych rola byla szczegdlnie
podkreslana podczas obrad.

Kilka referatéw przedstawito interesujace zagadnienie, jakim jest przy-
datno$¢ niektdrych roslin, wykorzystywanych badzZ jako surowce leczni-
cze badZ jako produkty zywieniowe. Réwniez i inne prace dotyczyly
problematyki zwiazanej z wlasciwym odzywianiem, dietetyka oraz profi-
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laktyka zdrowia.
Najwicksze zainteresowanie uczestnikéw wzbudzily prace o srodkach
odurzajacych: m.in. betelu (Piper betle L. — pieprz zuwny) w Nowej

Gwinei — autor: W.Schiefenhovel oraz muchomora czerwonego (Ama-
nita muscaria) — autorka: A.Rosenbohm, ktéry wspélczes$nie jest stoso-
wany jako lek homeopatyczny.

Duzy udziat antropologéw w obradach Konferencji spowodowat uro-
zmaicong tematyka z pogranicza innych nauk. Zwracano m.in. uwage na
stron¢ etyczna badar, tzw. nurt antropologii etycznej. Kilka referatéw
prébowalo laczy¢ problemy antropologii i farmacji. Organizatorzy zjazdu
przewiduja opublikowanie przedstawionych prac.

22 kwietnia 1993 r. w Warszawie odbylo si¢ seminarium etnofarma-
ceutyczne zorganizowane przez Pracowni¢ Historii Nauk o Leku IHNOIT,
na ktérym poinformowano uczestnikéw o obradach w Heidelbergu oraz
zapoznano z tre$cia referatdw polskich uczestnikéw.

Dr Danuta Penkala-Gawecka z Instytutu Ekologii i Antropologii Kul-
turowej Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu przedstawila tezy
swojego referatu pt. Etnomedycyna kompelementarna w matych miastach
polskich z perspektywy antropologicznej. Autorka skoncentrowala si¢ na
materiatach, pochodzacych z badan terenowych, przeprowadzonych w
miasteczku wielkopolskim Slesinie. Z antropologicznego punktu widze-
nia oméwiono rolg réznych §rodkéw leczniczych, stosowanych w medy-
cynie komplementarnej, ze zwréceniem specjalnej uwagi na kontekst
kulturowy, a nie na skuteczno$¢ omawianego §rodka leczniczego. Rozwa-
zano medycyn¢ ludowa oraz nowe terapie. Badano Zrédta informacji o
nich (kontakty przyjacielskie i sasiedzkie, srodki masowego przekazu,
literature popularna).

Kolejna prace przedstawitla mgr Iwona Arabas: Rosliny lecznicze w
Farmakopei Polskiej (edycje z 1817 i 1937 roku), stwierdzajac, ze réznice
pomiedzy pierwsza i drugq farmakopea sa bardzo duze. Zredukowano
liczbg surowcédw pochodzacych z roSlin egzotycznych, nie wystepuja juz
takie postacie lekéw jak conservae, liquores, solutiones, pastae i succi.
Znajduja si¢ natomiast nowe formy: capsulae, injectiones, suppositoria,
suspensiones, tabulettae i vaccinae. Sposréd 228 gatunkéw roslin z Far-
macopei I tylko 27 stracito znaczenie jako ro§liny lecznicze, a kolejnych
20 gatunkéw zaczeto stosowaé w homeopatii.

Mgr Beata Wysakowska oméwila: Rosliny lecznicze stosowane w
Polsce w XVI wieku a wspdtczesne problemy ziotolecznictwa (autorki:
prof. Barbara KuZnicka, mgr Beata Wysakowska). Przedstawiono, pocho-
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dzace z X VI wieku polskie herbarze-zielniki, — dziela z zakresu wiedzy
oziolachiich stosowaniu, nie znane w piSmiennictwie §wiatowym —oraz
ich role jako poradnikéw zdrowia. Tradycje lecznictwa ludowego na
ziemiach polskich zawieraly liczne elementy magii i zabobonéw. Ziolole-
cznictwo bylo znacznie zréznicowane w zalezno$ci od regionu geogra-
ficznego (grup etnicznych). W drugiej czgsci pracy znalazly si¢ informacje
o wspélczesnych roslinnych lekach farmakopealnych oraz badaniach
interdyscyplinarnych, prowadzonych w Polskiej Akademii Nauk nad hi-
storig lekéw naturalnych i etnofarmacja. We wnioskach korficowych po-
dano charakterystyke zmian, ktére zaszly w zakresie ziololecznictwa w
Polsce od XVI wieku do lat siedemdziesiatych naszego stulecia oraz
interpretacj¢ przyczyn gwaltownego zainteresowania ziotolecznictwem i
lecznictwem naturalnym w okresie ostatnich kilkunastu lat.

Uczestniczki zjazdu w Heidelbergu —réwniez mgr Maria Stasiulewicz
— méwily nastgpnie o swoich wrazeniach z II Europejskiego Kolokwium
Etnofarmakologicznego oraz o wizycie w Muzeum Farmacji, mieszcza-
cym si¢ (od roku 1957) w Zamku w Heidelbergu. Muzeum powstato w
Monachium w roku 1937 i posiada wiele cennych zbioréw z zakresu
historii farmacji.

Tematyka poruszana w dyskusji byta bardzo rozlegta. Na temat wspét-
czesnego ziotolecznictwa, opartego na tradycyjnych metodach wypowia-
dat si¢ kilkakrotnie doc. Aleksander Ozarowski, autor wielu opracowan
monograficznych, dotyczacych ziololecznictwa.

Uwazal, podobnie jak dr Danuta Penkala-Gawecka, ze w Polsce — w
przeciwieistwie do trendéw §wiatowych — jest niewielkie zainteresowa-
nie ziotolecznictwem, pomimo wielu wydawnictw popularnych z tego
zakresu — Zrédla te w minimalnym stopniu docieraja do czytelnikéw.
Warto zatem — méwila dr Wanda Grebecka — zbadac recepcje popular-
nosSci wspétczesnych wydawnictw z zakresu ziololecznictwa. Ten watek
dyskusji kontynuowat dr Piotr Szacki z Muzeum Etnograficznego, mé-
wigac o stanie wiedzy botanicznej na wsi — jest ona wigksza niz w miescie
— 1 o roli posrednikéw w jej przekazywaniu, a takze — o ponownym
odkrywaniu osiagni¢¢ dawnych ludéw i sprawdzaniu ich przez wspélczes-
na fitochemie.

Doc. AlicjaZemanek uwaza, ze interesujace byloby podjecie badar nad
stosowaniem lekéw ziotowych w Srodowiskach inteligenckich — obser-
wuje si¢ tam wielka fascynacje ziotolecznictwem i odwrét od medycyny
oficjalnej. Wzrasta m.in. zainteresowanie metodami i lekami naturalnymi
wéréd lekarzy (doc. Wiadystaw Markowski), doc Aleksander Ozarowski).
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Prof. Tadeusz Bierikkowski, a takze dr Danuta Penkala-Gawecka zasta-
nawiali si¢ nad trescia symboliczna reprodukcji drzeworytu z Farmakopei
Krélewskiej z 1684 r., ktéra zamieszczona byla na drukach programu
sympozjum w Heidelbergu. Czy odzwierciedla ona wspélczesne tenden-
cje w farmacji i zainteresowanie naturalnymi surowcami leczniczymi
pochodzacymi giéwnie z krajéw trzeciego $wiata.

Méwiono takze o znaczeniu dawnej literatury botanicznej — m.in. o
wielkiej roli jaka na poczatku XIX wieku odgrywat zielnik Syreniusza (dr
W.Gre¢becka). Doc. A.Ozarowski apelowal o wydawanie reprintéw dziet
z zakresu ziololecznictwa (np. zielnika Marcina z Urzedowa). Podkre§lit
tez wage dawnych wydawnictw regionalnych i np. drukéw klasztornych
— w szerzeniu wiedzy z tego zakresu.

Sympozjum w Heidelbergu dotyczylto roslin stosowanych jako leki i
jako pozywienie. Ten kierunek obrad réwniez znalazl odbicie w dyskusji
—dr Piotr Szacki rozwazat wptyw diety na dziatanie leku, czy wspéiczes-
na nauka bierze ten aspekt pod uwage? Doc. A.Ozarowski stwierdzil, ze
na podstawie obserwacji ludéw III Swiata medycyna oficjalna zaczyna
zwraca¢ uwage na problem zwiazké6w sposobu leczenia z zywieniem i
nastawieniem psychicznym chorego.

Dyskusja wykazala, ze tematyka etnofarmakologiczna budzi szerokie
zainteresowanie, sklania do refleksji oraz, ze nalezy podejmowac badania
z tego zakresu. Doc. A.Zemanek podkre§lita wage interdyscyplinarnych
badar nad ziotolecznictwem prowadzonych w Pracowni Historii Nauk o
Leku. Zaproponowatla prowadzenie studiéw nad dawna literatura botani-
czno-farmaceutyczna, ktéra jest stabo zbadana, szczegdlnie z punktu
widzenia wspélczesnej nauki — tkwia tu olbrzymie perspektywy.

Problematyka badawcza Konferencji w Heidelbergu, jak i charakter
dyskusji na seminarium wskazuja jednoznacznie na coraz wigksze perspe-
ktywy zainteresowania ekologia cztowieka — stwierdzila w zakoriczeniu
prof. Barbara Kuznicka. Istnieja ogromne, niezbadane obszary tej zywio-
lowo rozwijajacej si¢ dziedziny wiedzy. Ws$réd réznorakich zagadnien
wplywu Srodowiska, w ktérym zyje czlowiek malo poznane sa m.in.
reakcje biochemiczne organizmu na relacje lek — zwiazki chemiczne,
pochodzace z zanieczyszczenia Srodowiska.

Beata Wysakowska
(Warszawa)



