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Andrzej Bednarczyk
(Warszawa)

ANONYMUS LONDINENSIS. KATEGORIE TEORETYCZNE
MEDYCYNY STAROZYTNEJ

] pochodzacym z Egiptu i zawierajagcym tekst lekarski zwoju papirusowym,
ktory zostat nabyty w 1891 roku przez Brilish Museum i skatalogowany pod nu-
merem 137, jako pierwszy poinformowat znany angielski paleograf, papirusolog
i kustosz oddziatu rekopiséw Muzeum, Frederic George Kenyon (1863-1952)";
on réwniez kilka lat p6zniej zawiadomit o odnalezieniu nalezacych do tego
rekopisu drobnych fragmentéw w liczbie 23, ktére trafity do British Museum do-
piero w 1900 roku2 Kenyon propozycje wydania rekopisu ztozyt H. Dielsowi
(1848-1922); znakomity ten filolog rok po ukazaniu sie pierwszej wiadomosci
o0 istnieniu nieznanego dotychczas rekopisu przygotowat jego editio princeps
pod tacifnskim tytutem, ktory, zdawaé by sie mogto, jednoznacznie przesadzat
autorstwo wydanego tekstu’. Tekst ten byt pézniej ogtaszany dwukrotnie: w po-
staci niemieckiego przektadu4 i przygotowanej przez znanego angielskiego edy-
tora i ttumacza rozpraw Corpus Hippocraticum, W.H.S. Jonesa, edycji grecko-
angielskiej en regard>.

Sporzgdzony przez Anonima dokument tekstowy zachowat sie w postaci
zwoju papirusowego dtugosci okoto 350 cm iszerokosci 23 c¢cm, sklejonego z od-
cinkéw o szerokosci 15 cm w liczbie 21. W okresie, gdy trwaty prace edytorskie,
zwdj ten podzielono - ze wzgledu na wygode operowania nim i ochrone przed
przypadkowym uszkodzeniem - na 11 fragmentéw umieszczonych miedzy
szklanymi taflami. Tekst zostat zapisany rekgjednego kopisty w 39 kolumnach
(o szerokosci okoto 7,5 cm) poczatkowo 44-, nastepnie za$ 59-wierszowych. Liczy
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on w sumie 1910 wierszy, wraz za$ z tekstem obcym, zapisanym na stronie ver-
SO0 - 1927 wierszy; w wierszu znajduje sie przecietnie 30 znakow. Brakuje
poczatkowego fragmentu zwoju, obejmujacego 1-2 kolumny tekstu, na ktérych
znajdowat sie m. in. tytut traktatu i imie jego autora; sg rowniez nieznanych roz-
miaréw 2-3 lacunae w czesci srodkowej0. W porwanym izachowanym w posta-
ci luznych fragmentow rekopisie ulegta zaburzeniu pierwotna kolejnos¢ kolumn
tekstowych; witasciwe ich uszeregowanie przysporzyto konserwatorom i wy-
dawcom wielu dodatkowych ktopotéw. Sposéb zapisywania, ksztattowania i roz-
mieszczania tekstu, rodzaj btedéw i wprowadzane poprawki wskazujg wedle
Dielsa7, iz rekopis ten nie jest wytworem wprawnego kopisty, lecz sporzadzit go
dla wiasnego uzytku poczatkujacy student medycyny. Przypuszczenie, iz jego
pierwowzor petnit funkcje pospiesznie wykonywanych notatek wyktadowych,
potwierdzajg liczne powtdrzenia badz niedokonczone zdania, miejsca niejasne,
znieksztatcone terminy itp. Pierwotna postaé tekstu obfitujacego w luki, powsta-
te pdzniej uszkodzenia i ogdlnie zty stan rekopisu (jedynie 3 kolumny sg kom-
pletne i w petni czytelne), sprawity, Ze jego wydawca, H. Diels, stanat przed
wielce skomplikowanym zadaniem edytorskim, z ktérego wywigzat sie, jak pod-
nosza to wszyscy uzytkownicy przygotowanego przezen editio princeps, z nie-
zrébwnanym mistrzostwem znanym z innych jego tego rodzaju przedsiewzigé
wydawniczych.

Wypada wyraznie zaznaczy¢, iz rekopis ten jest odpisem, ktory zostat niepo-
radnie skopiowany z innego dokumentu tekstowego, ten za$ dzieli od domnie-
manego rekopisu Menona (temu bowiem uczniowi Arystotelesa, jak gtosi nada-
ny rekopisowi przez Dielsa tytut, przypisano autorstwo znacznej czesci pierwot-
nego tekstu) zapewne kilka badz kilkanascie ogniw posrednich, niekoniecznie
bedacych kopig oryginatu, raczej za$ - co wydaje sie bardziej prawdopodobne
- dowolnie wykorzystujgcych i zmieniajacych oryginat. Nalezy tez dodac, iz
okoto potowy rekopisu wypetnia wyktad koncepcji lekarskich, ktérych Menon
nie tylko nie odtwarzat, lecz nawet nie mdgt ich zna¢, pochodza one bowiem z cza-
sOw znacznie pozniejszych - z I11-1 wieku.

Pierwszg prdbe atrybucji podjat jeszcze przed opublikowaniem przez Dielsa
editio princeps F.G. Kenyon w pierwszym, informujgcym o odkryciu komunika-
cie po pobieznym przejrzeniu tekstu. Autor rekopisu, m. in. odtwarzajgc poglady
znanych z imienia trzech lekarzy, powotywat sie na Arystotelesa jako zrodio
wiadomosci o tych pogladach, zadne jednak znane dzieto tego filozofa takich in-
formacji nie zawiera. Kenyon wysungt zatem przypuszczenie, iz informacje te
moga pochodzi¢ ze sporzadzonej przez Menona, ucznia Arystotelesa, kompila-
cji doksograficznej, przypisywanej Arystotelesowi. O niej i 0 samym Menonie
wspominat Galen w swych komentarzach do | ksiegi De natura hominis Hipo-
kratesa i te istniejgcg niegdy$ kompilacje okreslit mianem icitrike synagoge. Ke-
nyon uznat to za wystarczajgcg podstawe, by w rzekomo niegdy$ istniejacym,
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nieznanym za$ pod wzgledem zawartosci tekscie Menona upatrywa¢ podstawy
I czesci (majacej w pewnej mierze charakter doksograficzny) teks.u zachowane-
go w odnalezionym rekopisie. Diels wskazat nadto kilka innych znalezionych
w starozytnych tekstach wzmianek, ktére posrednio Swiadczyty, jego zdaniem,
0 istnieniu ksiegi lekarskiej, zwigzanej swym pochodzeniem ze szkota perypate-
tycka. Oprocz Galena, kt6ry ksiege te okreslit mianem Menoneict, imie Menona
wymienit Plutarch (Quaestiones convivales VIH 9, 3), w pieciu natomiast pozo-
statych dowodach tekstowych Dielsa raz jeden wspomniano traktat lekarski au-
torstwa Arystotelesa, cztery za$ razy zaledwie imie Arystotelesajako autora wy-
powiadajgcego sie w kwestiach lekarskich8

Wypada zwr6ci¢ uwage, jakkolwiek wydaje sie to rzeczg oczywistg iz mig-
dzy znalezionym rekopisem a zbiorem Menona moze, cho¢ zgota nie musi, ist-
nie¢ wiez, ktéra usprawiedliwiataby wywodzenie notat Anonima z owego zbio-
ru, jego bowiem zawartosci nie znamy, wiemy jedynie, ze istniat. Galen pozo-
stawit zaledwie jego krotki, ogolny opis, na podstawie ktérego mozna wnosi¢, iz
traktat ten miat charakter doksograficzny - wyktadat poglady dawnych lekarzy,
1pod tym wzgledem przypominat | cze$¢ rekopisu Anonima. Mimo iz atrybucyj-
ne domniemania Kenyona nie miaty w istocie zadnych podstaw, Diels podtrzy-
mat je bez zadnych wahan w artykule, ktéry sie ukazat w tym samym roku, co
przygotowana przezeri edycja Anonima, poddat je jednak pewnej modyfikacji.
Przewijajacy sie w Il cze$ci notat Anonima, nie majacej juz doksograficznego
charakteru, motyw wyraznie nawigzujacy do koncepcji lekarskich szkoty meto-
dykéw sprawit, ze Diels pierwotne zrédto owych notat odkryt u autora, ktéry na-
lezat do zupetnie innej, niz Menon, epoki. Ot6z autor podstawy znalezionego
rekopisu nie postugiwat sie, wedle Dielsa, zapiskami Menona, lecz siegnat do
tekstu znacznie p6Zniejszego - obszernego, nie zachowanego do naszych cza-
séw traktatu znanego pod tytutem Aréskontct (ktérego istnienie poSwiadczat Ga-
len). Autorem jego byt Aleksander okre$lany mianem ho Philalethés, ktéry, jak
milczaco przyjat Diels, znat kompilacje Menona i czerpat z niej informacje hi-
storyczne. Lekarz 6w zyt w | wieku p.n.e. i byt uczniem Asklepiadesa z Bitynii9.
Wybdr Dielsa padt na Aleksandra jako domniemane prazrédto pierwszej wersji
tekstu, ktérego kopie zawierat znaleziony rekopis, filolog ten bowiem roz-
strzygnat, nie podajac zarazem zadnego uzasadnienia swej decyzji, iz druga
czesc¢ tekstu, wyktadajgca najpdzniej powstate koncepcje lekarskie, brata rzeko-
mo za podstawe utracony traktat Aleksandrald Z tak ustalonej proweniencji wy-
ktadow Anonima (i wcze$niejszych badahn nad rekopisem, przeprowadzonych
przez Kenyona) wynikato, iz pierwsza wersja wyktadéw musiata powstac¢ nie
wczesniej niz na poczatku nowej ery, paleograficzne za$ cechy zachowanego
rekopisu i cechy stylistyczne zawierajgcego go tekstu sktaniaty obu badaczy do
rozwigzania kwestii datowania w taki sposéb, iz rekopis ten sporzgdzono, wed-
le nich, w okresie obejmujgcym czasy panowania Domicjana (81-96) i Trajana
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(98-117), ktéry mogtby by¢, co najwyzej, rozciggniety do korica 11 wieku; okres
pierwszych 150 lat n.e. wydawatby sie tedy najbardziej prawdopodobny jako
czas powstania rekopisu". Brak w wyktadach wzmianki o Galenie wspieratby
owo datowanie, jakkolwiek argumentum ex silentio w ogoéle, zwtaszcza za$ od-
wotujace sie do Galena, nie ma, jak wiadomo, szczeg6lnej mocy dowodowej.

Rozwigzanie Dielsa i 6w widoczny motyw, pozornie czy tez rzeczywiscie
metodyczny, przewijajgcy sie w drugiej, obszernej czesci rekopisu, podsunat
M. Weilmannowi (1863-1934), filologowi, znanemu badaczowi medycyny sta-
rozytnej, pomyst, iz zaré6wno wiadomosci o pogladach dawnych lekarzy, jak
i idee bliskie metodykom Anonim czerpat z juz kolejnego nie zachowanego i nie
znanego badaczom tekstu, w tym trzecim przypadku nalezgcego do Sorana z Efe-
zu (fi. 120)12 najwybitniejszego przedstawiciela szkoty metodykowZT, czy tez
nawet stanowi po prostu fragment znanego jedynie z tytutu Eiscigoge tekstu
Soranowegol4 Tak oto pietrzac jedne czcze domniemania na drugich, postepujac
nie tylko na przekoér elementarnym zasadom S$cistosci naukowej, lecz takze
wbrew zdrowemu rozsgdkowi, autorzy ci poddawali sie rozpowszechnionemu
wséréd filologéw natrectwu, ktére nakazywato im ujawni¢ czy tez wynalezé za
wszelka cene autora kazdego nowo odkrytego bezimiennego tekstu. | tak oto
powstat pozér rozwigzania problemu autorstwa, ktéry na zawsze pozostanie,
wedle wszelkiego prawdopodobienstwa, nie rozwigzany. Przesgdza o tym obec-
ny stan wiedzy o Zrddtach i stosowane w tego rodzaju poszukiwaniach metody.
Trudno tez przypuscié, iz w przysztosci zostang odkryte nowe zrddta, ktore by
w sposOb zasadniczy rozszerzyty i wzbogacity znany dzisiaj zbiér dokumentow
tekstowych, jakkolwiek takiej mozliwosci nie sposéb wykluczy¢, wiele bowiem
badZz catkowicie nieznanych materiatdw, badz materiatdw skatalogowanych,
wcigz jednak czekajgcych jeszcze na opracowanie i wydanie kryjg magazyny
archiwow i bibliotek1s Filologowie owi nie podjeli inie wykonali zadania, ktdre
dla badaczy dziejow nauki zawsze okazywato sie najwazniejsze - nie poddali
zabiegom analitycznym, rekonstrukcyjnym i porzadkujgcym zawartosci ideowej
odzyskanego i najstaranniej, z wielkim trudem wydanego przez Dielsa tekstu.
Pierwsze kroki w tym kierunku uczynit, jak wspominano, F.G. Kenyon, ogolne-
go i zarazem powierzchownego przegladu tresci wyktadéw dokonali ttumacze
wydania niemieckiegolg nieco dalej w zabiegach analitycznych poszedt W.H.S.
Jones, opatrujgc przygotowane przez siebie wydanie Anonima wstepem, w ktérym
komentowat niektére wykorzystywane w tym teks$cie pojecia lekarskiel7; trudno
zaprzeczy¢, iz do wyjasnienia pewnych interesujgcych historyka medycyny i fi-
lozofii szczegétow przyczynili sie takze inni badacze, uparcie tropigcy pierwot-
nego autora bezimiennego rekopisu. Kolejng prébe przynajmniej czesciowego
wypetnienia tego zadania podejmujemy w niniejszym studium.

Tekst utrwalony w postaci rekopisu Anonima nie ma szczegélnie wielkiego
znaczenia z punktu widzenia dotychczasowej wiedzy o poziomie teoretycznym
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medycyny starozytnej. Rozstrzygajg o tym stosunkowo niewielkie rozmiary
rekopisu, stan jego zachowania, sposob zredagowania tekstu - liczne powtdrze-
nia, luki, niejasno formutowane sady, nieuporzadkowany wyktad, stowem - po-
chodzenie tekstu i petnione niegdy$ przezen funkcje; byly to, jak juz wyjasnia-
liSmy, sporzadzone przez studenta medycyny notatki wyktadowe. Trudno go na-
wet poréwnywaé pod wzgledem warto$ci poznawczej z rozprawami Corpus
Hippocraticum badz innymi zachowanymi w réznym stopniu kompletnosci teks-
tami lekarskimi sprzed epoki Galena. Znane Zzrodta do dziejow medycyny staro-
zytnej sg jak powszechnie wiadomo, skape, totez kazdy nowy pomnazajacy je
dokument nalezy cenié i wszechstronnie bada¢. Rekopis Anonima rzuca dodat-
kowe $wiatto na znane skadinad koncepcje lekarskie, dostarcza w pewnej mie-
rze informacji, ktére z nich iwjakiej wersji byty przedmiotem nauczania, w sposéb
posredni zatem pozwala okresli¢ stopier ich rozpowszechnienia sie w srodowisku
6wczesnych lekarzy, odnotowuje wreszcie kilka nie znanych z innych Zrddet
imion lekarzy. Szczegdlnej zalety interesujgcego nas rekopisu nalezy upatrywac
w tym, iz powstat on w epoce (pierwszych 150 lat n.e.), z ktérej zachowato sie sto-
sunkowo mato greckich tekstéw lekarskich (wazny wyjatek stanowi tacifnska en-
cyklopedia Celsa De medicina), mozna zatem uznaé, iz w pewnej, niewielkiej
zresztg mierze dokumentuje 6w okres w dziejach medycyny.

Badany przez nas rekopis Anonima budzit zainteresowanie (przede wszy-
stkim filologéw) w krotkim okresie, ktéry nastgpit bezposrednio po jego odkry-
ciu. W czasach pozniejszych, rozciggajacych sie na ponad sto lat, trzykrotnie, o ile
wiadomo, powracano do tego rekopisulg prébujac go wykorzysta¢ w tropieniu
pism rzekomo historycznego Hipokratesa. W 1946 roku W.H.S. Jones przygoto-
wat, jak juz wspominalismy, edycje tekstu Anonima wraz z przektadem angiel-
skim izaopatrzytjg we wstep, w ktérym m. in. probowat wyjasni¢ znaczenie Kil-
ku spotykanych w tekscie poje¢ znanych lekarzom starozytnym w ogole i przez
nich uzywanych. Jones trafnie dostrzegt przy tym gtebokie r6znice dzielgce na-
uke dawng i nauke nowa, zdawat sie przestrzega¢ przed - czestymi w jego cza-
sach inie porzuconymi do dnia dzisiejszego - anachronicznymi prébami podda-
wania aktualjstycznym interpretacijom poje¢ nauki starozytnej i jej samej.
»Wspoitczesni fizjologowie - pisat Jones - wpadajg czesto w zaktopotanie pro-
szeni 0 wskazanie odpowiednika starych terminéw fizjologicznych. Caly bo-
wiem zespét idei, za pomocg ktorych fizjolog wyjasnia dzisiaj czynnosci ciata,
okazuje sie wielce odmienny od tych idei, ktére podporzagdkowaty sobie umys-
ty Hipokratesa bgdz Galena. Nie tylko funkcje fizjologiczne byty niedoskonale
pojmowane, lecz takze wiele rzeczy obecnie znanych jako abstrakcyjne jakosci
byto traktowanych jako substancje cielesne“19 To wiasnie tamte dostrzezone
réznice sprawiajg iz owe pytania kierowane pod adresem wspotczesnego fizjo-
loga okazuja sie nietrafne, zle postawione iz gory przesadzajg brak oczekiwanej
na nie odpowiedzi. Wiekszo$¢ poje¢ medycyny starozytnej (czy tez zgota zadne
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pojecie) nie znajduje odpowiednikéw wsréd poje¢ stosowanych w medycynie
wspoétczesnej. Kto$, kto mechanicznie przektada stary tekst na jezyk wspdiczes-
ny, kto zadowala sie ujawnianiem powierzchownych podobienstw miedzy pojecia-
mi starymi a nowymi, ulega ztudzeniu, iz dw stary tekst rozumie. Wspo6tczesnie
uksztattowany badacz, wyposazony we wspOiczesng wiedze winien staraé sie
zrozumie¢ dawne idee naukowe, badajgc je Srodkami pojeciowymi, dostarczo-
nymi mu przez 6wczesng, dawng nauke, narzucajgc sobie zarazem wspotczesng
dyscypline badawczg. Gdy za$je juz zrozumiat, tj. poznat ich geneze, strukture,
funkcje, jakie petnity w teoretycznej catosci, ich wzajemne powigzania w ob-
rebie tej catoSci, wreszcie miejsce, jakie zajety w dziejach, stajac sie jednym
z ogniw posrednich miedzy naukg dawng a nauka nowa, rezultaty swych badan
winien opisa¢ jezykiem wspoOtczesnym, za pomocg wsp6iczesnych Srodkéw
pojeciowych. Podejmiemy zatem prébe zrozumienia owych spotykanych w wy-
ktadzie Anonima kategorialnych poje¢ medycyny starozytnej, przekonani, iz bez
takich analitycznych badan, ktérym poddamy niezbyt przeciez skomplikowane
pojecia, nie spos6b witasciwie pojaé starozytnego tekstu lekarskiego.

A zatem zapoczatkowane przez Jonesa badania zamierzamy w przedstawia-
nym tu studium kontynuowac i odtworzy¢ zawarto$¢ ideowg anonimowego wy-
ktadu. Ten nadzwyczaj nieuporzadkowany tekst, w ktérym przeplata sie w kaz-
dym miejscu wiele obcych sobie motywow, sprébujemy w taki sposob zre-
konstruowac, by staty sie wyraznie widoczne uzywane w wyktadzie tym ogolne
pojecia, ktore petnity zazwyczaj funkcje osrodka organizujgcego rozwijane przez
lekarzy starozytnych wywody i stawaty sie w ten sposéb kategoriami teoretycz-
nymi, stosowanymi do wyjasniania znanych im zjawisk fizjologicznych i patolo-
gicznych. Rekonstrukcja ta odzwierciedli w ten sposéb cze$¢ garnituru pojecio-
wego starozytnej medycyny w redakcji, jakg pojeciom tym nadat Anonim.

Pneuma. Grecki termin topneuma pozostawimy tu bez przekiadu i bedzie-
my go uzywa¢ w polskiej formie rzeczownika rodzaju zenskiego, stosownie go
odmieniajgc. Termin ten bowiem wystepuje w tekstach lekarskich w swym zna-
czeniu potocznym (powietrze, oddech), petnit jednak rowniez funkcje terminu
technicznego, zwlaszcza w p6znym okresie rozwojowym medycyny greckiej.
Zachowamy zatem forme tego terminu, bliskg formie oryginalnej, by zaznaczy¢
6w techniczny jego charakter i by zarazem ukaza¢ ciggtos¢ w rozwoju oznacza-
nego przezen pojecia - od znaczenia potocznego do wystepujacego w licznych
odmianach znaczenia specjalnego. Struktura znaczeniowa pojecia pneumy oka-
zuje sie wprawdzie nieporéwnanie prostsza niz np. struktura analizowanego ni-
zej pojecia sity-zdolnosci, pojecie pneumy jednak, wykorzystywane w medycy-
nie starozytnej jako kategoria teoretyczna, sprawiato badaczom wiele ktopotow
i rodzito wiele powaznych nieporozumien20,

Nalezy przede wszystkim pamietaé, iz gtéwne ipierwszoplanowe «.naczenie poje-
ciapneuma - to powietrze. Mianem tym nie okre$lano wszakze powietrza-elementu
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(aer), w znacznej mierze majgcego charakter pojecia teoretycznego i nie bedgce-
go w istocie przedmiotem doswiadczenia, lecz miano to nadawano powietrzu,
w ktérym pograzony byl cztowiek, powietrzu znajdujgcym sie w ruchu, strumie-
niowi powietrza, podmuchowi, powiewowi, rowniez wiatrowi czy tez porywom,
uderzeniom wiatru. Istotnej cechy charakterystycznej pojecia pneumy nalezy
upatrywa¢ w tym, iz owa pneuma - to bezposrednio otaczajagce cztowieka po-
wietrze, nadto powietrze obdarzone ruchem. Jest rzeczg wielce prawdopodobng
iz 0 biologicznej uzytecznos$ci pojecia pneumy juz we wczesnym etapie rozwo-
jowym medycyny starozytnej przesadzit 6w stan powietrza, ruch przybierajacy
postac silniejszego badz stabszego podmuchu, ktéry pojecie to w sobie odzwier-
ciedlato. Dynamizm cechujacy znajdujgce sie w takim stanie powietrze, przystu-
gujaca powietrzu sita przejawiajgca sie ruchem sprawity, ze w pneumie odkryto
czynnik, ktéry przenikajgc ciato, nadawat mu ruch, a wiec je ozywial, i uczest-
niczyt nadto w wielu innych konkretnych funkcjach zyciowych; nalezata do nich
czynno$¢ oddychania. Totez réwniez powietrzu wdychanemu z zewnatrz i na
powr6t tam wydychanemu, jak réwniez po prostu oddechowi nadawano nazwe
pneumy. Wypada doda¢, iz mianem pneumy okreslano tez dzwiek, jaki wydaja
zwtaszcza instrumenty dete, badz krzyk wylatujacy z ludzkiego gardta. Zwigzek
w tym ostatnim przypadku pneumy z oddechem, czynnoscig wprawiania w ruch
powietrza jest najwyrazniej widoczny. Pod nazwa pneumy wystepowato
réwniez powietrze, ktore majac pochodzenie zewnetrzne, ulegato uwiezieniu we
wnetrzu ciata, wypetniato przebiegajace w nim kanaty (badZ kanaliki) i réwniez
tam wprawiane byto w ruch.

Te ostatnig odmiane pneumy-powietrza nalezy starannie odréznia¢ od sub-
stancji gazowych, noszacych grecka zbiorczg nazwe physa, ktére powstawaty
we wnetrzu ciata, gromadzity sie¢ w jego jamach i, napierajgc od wewnatrz, cia-
to to wzdymaty. Dodajmy, iz o nieporozumienie w tym przypadku nietrudno,
pneumg bowiem nadzwyczaj rzadko nazywano takze kazda substancje gazowa
(nie za$ tylko powietrze), ktéra - wypetniajgc wewnetrzne jamy ciata - mogta
z nich uchodzié¢, a wiec byé wprawiana w ruch. W tym znaczeniu nieporéwnanie
czesciej wystepowal wszakze 6w termin physa2 - gazy powodujace wzdecia,
wiatry. Starozytni Grecy wszystkie zresztg substancje gazowe zaliczali w istocie
do kategorii powietrza, totez owe gazy jelitowe mieli oni zapewne za rodzaj za-
nieczyszczonego powietrza, podobnie jak powietrze zarazone, ,morowe“ po-
wietrze, réwniez nazywane przez nich physa. Pneuma - to takze wydzielajacy sie
zapach, unoszace sie wyziewy, opary.

Odnotujmy wreszcie szczeg6lny sposéb uzycia pojecia pneumy. Ot6z pneu-
ma nadawata zawierajagcym jg substancjom biatg barwe. Biel $niegu, substancji,
0 ktérej wiedziano, iz powstaje z wody, niezmiennie intrygowata pierwszych
greckich przyrodnikéw; wyjasniano jg przenikaniem pneumy (powietrza) do za-
wierajgcej wode, krzepnacej i rozbijanej (wiatrem-pneumga?) na drobne czastki
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chmury. Biate zabarwienie owa pneuma nadawata pianie wodnej, nasieniu, $lu-
zowi, wstrzgsanej mieszaninie wody ioliwy, mieszajac sie za$ z nimi, zwieksza-
fa zarazem ich objetosc.

W miare przeobrazania sie pojecia pneumy, ktdre sie dokonywato na lekar-
skim szlaku rozwojowym tego pojecia, prowadzacym do Galena, komplikowata
sie jego struktura znaczeniowa, byly dodawane nowe, techniczne znaczenia,
ktore zarejestrowat w swych traktatach lekarskich Galen. Najkrocej wyjasnijmy,
iz Galen nadal pneumie znaczenie substancji gazowej o szczego6lnych wiasnos-
ciach, ktéra miata do wypetnienia w organizmie zywym rozmaite funkcje fizjo-
logiczne. Powstawata ona z ,trawionego“, ,,gotowanego“ w ptucach, przede
wszystkim jednak w sercu, powietrza, jako za$ gtowny czynnik owych proceséw
przetwarzania powietrza zewnetrznego wystepowato ciepto przyrodzone.
CzesSciowo oczyszczone powietrze mieszato sie z krwig tetniczg ijako pneuma
zyciowa podlegato dalszemu przetwarzaniu, gdy pokonywato dtugg droge w splo-
tach tetniczych i dtugo tez w nich przebywato, by wreszcie ulecie¢ z zakonczen
tetniczych i zgromadzi¢ sie w komorach mézgowych jako najczystsza odmiana
pneumy - pneuma psychiczna22

Na lekarskim szlaku rozwojowym pojecia pneumy wczesniej, niz traktaty
Galena, znalazty sie réwniez rozprawy przyrodnicze Arystotelesa, w ktérych
pojecie to wystepuje w znacznym juz zréznicowaniu2'. Wypada dodac, iz bocz-
ne, jak sie zdaje, odgatezienie tego szlaku prowadzito ku zupeinie innej grupie
uzytkownikow pojecia pneumy - filozofow-stoikdw - ktdrzy pojeciu temu na-
dali nadzwyczaj swoiste znaczenie i szczeg6lng, skomplikowang strukture, ter-
minowi za$ - charakter techniczny24.

Owo tatwo dostrzegalne w dokonanym tu przegladzie zréznicowanie znacze-
niowe pojecia pneumy znalazto w tekscie wyktadow Anonima zgota nieznaczne
odzwierciedlenie. Musi sie to wydaé dziwne, jesli sie pamieta, iz pierwowzor
owych wyktadéw wyszedt, jak sie powszechnie (i bezkrytycznie) sadzi, spod pio-
ra ucznia Arystotelesa, Menona-lekarza. Zastat on przeciez w szkole perypatetyc-
kiej rozwiniete lekarskie pojecie pneumy, ktére zawierato w sobie zwykte ,,powi-
etrze“ jako zaledwie jedno z kilku juz uzywanych woéwczas znaczen.

Philolaos z Krotony (miodszy wspotczesny Sokratesa), ktory w cieple upa-
trywat istoty ciata ozywionego, przypisat, wedle Anonima, pneumie (powietrzu
zewnetrznemu) funkcje chtodzenia ciata. Ow proces moderowania obecnego
w ciele ciepta rozpoczynat sie wraz z pierwszym wdechem w momencie naro-
dzin i przebiegat nieprzerwanie az do smierci (AL XVIII 21-28, 72)2.

Menekrates zwany Zeusem (byt, jak sie zdaje, lekarzem nadwornym Filipa
I’ obdarzy! pneume-powietrze jakos$cig chtodu iwitaczyt jg do tetrady ptynéw
ustrojowych (wraz z krwig, z6tcig i Sluzem); ich nacechowana wspotmiernoscig
mieszanina stawata sie¢ warunkiem zdrowia (AL XIX 22-28, 76-78).
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Wedle Philistiona z Lokrow (427-347) poruszajgca sie bez przeszkod w cie-
le pneuma-powietrze stawata sie warunkiem zdrowia. Uczestniczyta ona nie tyl-
ko w zwyktym akcie oddechowym, dokonujacym sie za posrednictwem ust badz
nosa, lecz miata takze swoj udziat w intensywnie przebiegajagcym oddychaniu
skérnym (tj. wymianie substancji gazowych, dokonujacej sie poprzez skére,
miedzy wnetrzem ciata a jego otoczeniem) (AL XX 43-47, 80), o ktérego real-
nym istnieniu byli przekonani lekarze starozytni i przypisywali mu wazng
funkcje fizjologiczngZ.

W sposob jeszcze bardziej wyrazisty wystepuje na jaw powietrzna natura
substancji gazowej, nazywanej przez Grekéw pneuma w czesci wyktadéw Ano-
nima, w ktérej przedstawiat on poglady Erazystrata (330-250). Anatom ten opi-
sat bowiem, jak owa pneuma, czyli otaczajgce powietrze, wpada ustami i nosem,
a nastepnie trafia poprzez tchawice do ptuc i do serca, z niego za$ do tetnic,
czes¢ jej z kolei przedostaje sie poprzez zotgdek do jamy brzusznej, stad za$ ka-
nalikami ciata przenika na zewnatrz; wieksza wszakze jej cze$¢ ulatuje do oto-
czenia droga ktdrajuz raz pokonata, tj. poprzez nos i usta (AL XXIIl 12-25,
88). Wdychane powietrze, chtodne, stuzyto do moderowania nadmiernego ciep-
fa rodzacego sie w sercu, totez powietrze wydychane byto wyraznie rozgrzane
(AL XXIIT 36-42, 90; XXIV 10-12, 92); byto takze wilgotne (co dowodzi, iz
wraz z oddechem ciato pozbywato sie wody) (AL XXIV 12-18, 92), gdy tym-
czasem powietrze wdychane bylo suche (AL XXIV 12-13, 92). Stata obecnos¢
powietrza w ciele podsuneta zapewne Erazystratowi mysl, by pneume-powietrze
(i pokarm) uznaé za dwa sktadniki podstawowego tworzywa (hyle) ciata ozy-
wionego (AL XXII 49-52, 86-88), za dwie przyczyny wszystkiego, co zyje (AL
XXIII 8-10, 88). Owe bliskie zwigzki pokarmu z pneumam. in. sprawity, iz Era-
zystrat natknat sie na istotny problem wymagajacy rozwigzania. Musiat wyjas-
ni¢, z ktérej czeSci uktadu krwiono$nego ciato wchiania krew - w najwyzszym
stopniu przetworzony juz pokarm. Rozstrzygnat rzecz krotko - krew moze by¢
wchianiana jedynie z zyt, tetnice bowiem wypetnia pneuma-powietrze (AL
XXVI 31-34, 102); swoim zwolennikom i nastepcom za$ pozostawit wyjasnie-
nie ktopotliwego faktu, iz po przecieciu tetnicy tryska z niej krew. Anonim od-
tworzyt w swym wykladzie argumentacje, jakg kierowano przeciwko rozwi jane-
mu przez nastepcOw Erazystrata wyjasnieniu, iz krew przedostaje sie z zyty do
otwartej tetnicy poprzez synanastomozy zylno-tetnicze i wyptywa z niej na
zewnatrz (AL XXV! 48a-48g, 104). Nie bedziemy tu, rzecz jasna, odtwarzac ca-
fej tej skomplikowanej argumentacji. Koncepcja Erazystrata stata sie zresztg
przedmiotem ostrej krytyki Galena, ktorgten zawart m. in. w traktatach An in ar-
teriis natura sanguis contineatar i De usu respirationis. W naszej rekonstrukcji
zwrdcimy natomiast uwage na dokonany przez uczniow Erazystrata szczeg6lny
i rzadki w tamtych czasach zabieg wyjasniajacy. Polegat on na tym, iz zastoso-
wali oni pojecie fizyczne, wykorzystywane w dwczesnej technice, do wyjasniania
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zjawisk biologicznych; uktad krwionos$ny niczym nie zdawat sie dla nich réznic¢
od konstruowanych w czasach Erazystrata urzadzehA hydrostatycznych. Przy-
czyng bowiem przeptywu krwi z zyty do tetnicy byta, wedle nich, rodzgca sie
w tetnicy po jej otwarciu proznia, ktéra winna byta by¢ natychmiast wypetnio-
na krwig28 Te odmiane prdézni zwykto sie nazywa¢ od tamtych czasow proznig
z w a rta hathrous topos) (ALXXVI 48c, 104; XXVII 6-7, 106; XXVII 33,
106; XXVI1I 38, 108) w odrdznieniu od pozniej przez Asklepiadesa odkrytej w cia-
tach ozywionych prozni interstycjalnej badZz rozproszonej (kenon pare-
sparmenon; ken()n paresparmenon kcttci mikra moéria)\ twdrca tej ostatniej od-
miany pojecia prézni pochodzit z wczesniejszej epoki i byt nim, jak sie zdaje,
Straton z Lampsaku (340—268)2.

W zakonczeniu przegladu zastosowan pojecia pneumy-powietrza uprzedzmy,
izw wyktadzie Anonima znalezliSmy koncepcje (odtworzong nieco nizej), wed-
le ktérej dusza miata powietrzng nature. Wszystkie wymienione i opisane tu
przypadki (wraz z tym ostatnim) nie pozostawiajg najmniejszych watpliwosci, iz
owa okres$lana jako pneuma substancja gazowa - otaczajgca ciato ozywione,
przenikajgca do jego wnetrza i uczestniczaca w czynnosciach zyciowych - byta
zwyktym powietrzem oddechowym.

Ciato homoiomeryczned). Charakterystyka pneumy-powietrza bedzie pet-
niejsza, jesli dodamy, iz gazowg te substancje Anonim zaliczyt do ciat homoio-
merycznych (AL XXI 45-47, 84). Mianem tym okre$lano w medycynie staro-
zytnej twory zajmujgce w strukturze morfologicznej organizmu poziom najniz-
szy, bezposrednio sasiadujacy z wyzszym poziomem narzagdow. Petnity one
funkcje elementu konstrukcyjnego narzadu, stanowity jego jednorodne pod
wzgledem strukturalnym ijakosciowym tworzywo, stawaty sie wreszcie podto-
zem elementarnych proces6w zyciowych - odzywiania sie, wzrostu i rozmnaza-
nia sie. O ciele homoiomerycznym mozna powiedzie¢, stosujgc perypatetycka
konwencje jezykowa iz obdarzone byto jakoSciowajednorodnoscia w tym zna-
czeniu, ze forma kazdej dowolnie matej czeSci jego substancji stanowita zara-
zem forme substancji jako catosci, forme za$ substancji jako cato$ci mozna by-
fo odnalez¢ w najmniejszym jej fragmencie, innymi stowy - podobienstwo wy-
stepowato nie tylko miedzy samymi czeSciami homoiomerycznymi, lecz tgczy-
o takze cze$¢ homoiomeryezng i cato$é, do ktdérej czes¢ ta nalezata. W tworach
homoiomerycznych réznice miedzy catoscig a czescig byty jedynie natury ilos-
ciowej, nie zas$ jakosciowej. Pojawiata sie tu jednakze trudnosc¢ teoretyczna, z kto-
rej lekarze starozytni dobrze sobie zdawali sprawe: jak daleko mozna sie byto
posuwac¢ w dzieleniu substancji przy jednoczesnym zachowywaniu identycznos-
ci miedzy forma catosci i czesci, czyli - innymi stowy - gdzie przebiegata gra-
nica owej jakosciowej jednorodnosci. Z zatozen teoretycznych wynikato, iz
prawdziwie doskonale mieszaty sie z sobg elementy (ogieA, powietrze, woda
i ziemia), wytwarzajac mieszanine typu krasis, jednorodng pod wzgledem jako$ciowym:;
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elementy te jednak byly przedmiotem teorii ijednorodno$¢ ta miata, rzec by
mozna, charakter teoretyczny. CzeSci ciata wszelako, wraz z nimi réwniez czes-
ci homoiomeryczne, poznawano w toku sekcji ciata, w ktérej - jako wtadza po-
znawcza - zaangazowane byto doswiadczenie zmystowe. Totez o charakterze
homoiomerycznym owych czeSci mogto jedynie przesadza¢ postrzezenie zmys-
towe, homoiomerycznos$é byta tedy w praktyce poznawczej relatywizowana do
postrzegania zmystowego - do zdolnosSci rozdzielczej oka ludzkiego. A zatem
istniata mozliwos$¢, iz poza tg granicag rozdzielczosci cze$é, ktéra dotychczas
wydawata sie homoiomeryczna, okaze sie anhomoiomeryczna, czyli bedzie cat-
kowitym przeciwieAstwem tamtej pierwszej, ujawniajac wszelkiego rodzaju nie-
jednorodnosci.

Z tych jednorodnych elementdw, ktére wyrézniaty sie jedynie cechami ja-
koSciowymi, sktadaty sie narzady proste. Elementem konstrukcyjnym tetnic, zyt
i powtok, jako narzad6éw prostych, byty btony; ciato miesnia tworzyty widkna
otoczone prawdziwym migzszem, tworem, ktéry w petni na to miano zastugi-
wat. Owe narzady proste (tetnice, zyty, nerwy, mieénie, Sciegna) stawaly sie
z kolei elementem konstrukcyjnym narzadéw ztozonych (,,duzych®), na ktdre
mozna byto podzieli¢ ciato jako cato$¢; do nich nalezaty np. mézg, watroba,
zotadek, nerki, ptuca, reka, noga itd.

Czesci homoiomeryczne byty zatem proste w dwdch znaczeniach: stanowity
podstawowy element struktury morfologicznej (i funkcjonalnej) organizmu oraz
- jako okreslonego rodzaju krdsis czterech jakosci elementarnych - okazywaty
sie takze proste pod wzgledem jakosciowym, obdarzone jakosciami pochodny-
mi, wtérnymi wobec pierwotnych jakosci elementarnych. Liczba owych jakosci
wtornych, powstatych z kombinowania sie miedzy sobg w odpowiednich pro-
porcjach jako$ci pierwotnych, odpowiadata liczbie cze$ci homoiomerycznych
organizmu. Cze$ci homoiomeryczne byty proste nie tylko pod wzgledem jakos-
ciowym; okazywaty sie one nadto czesciami prostymi pod wzgledem czasowym,
czyli byty czesciami pierwotnymi, z nich bowiem w procesie rozciggnietym w cza-
sie powstawaty narzady, czeSci wobec nich wtérne i ztozone, z narzadéw za$
ciato - organizm; hierarchia morfologiczna o charakterze synchronicznym prze-
ksztatcata sie w ten sposéb w hierarchie diachroniczng. O cze$ciach homoiome-
rycznych mozna powiedzie¢, ze byly proste w trzecim nadto znaczeniu: miaty
one pod wzgledem przestrzennym nature kontynualng nie za$ dyskretng kazda
z nich stanowita jedno$¢, nie za$ wielo$¢; jedno$¢ ta pozostawata w najscislej-
szym zwigzku z jednorodno$cigjakosciowg owych czesci.

Poziom cze$ci homoiomerycznych okazat sie poziomem podstawowym nie
tylko w ujeciu morfologicznym i fizjologicznym, lecz takze w ujeciu patologicz-
nym. Przebiegaty tu - za sprawg swoistych sit-zdolno$ci, ktére znalazty w czes-
ciach homoiomerycznych swe siedlisko - nie tylko elementarne procesy odzy-
wiania sie i wzrostu, lecz rowniez przejawialy sie tu pierwsze skutki chorob
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powstajacych na podtozu dyskrazji, czyli zaburzenia ustalonej réwnowagi mie-
dzy jako$ciami elementarnymi, w organizmie reprezentowanymi przez ptyny us-
trojowe (chymoi). Choroby te nalezaty do typu chordéb elementarnych; byt to
jeden sposréd dwéch gtéwnych wyréznianych typow, tj. chorob elementarnych
i organicznych, czyli narzgdowych, a wiec majgcych za podtoze wyzszy morfo-
logicznie poziom hierarchiczny.

Owa zaktoécona réwnowaga przenosita sie na czesci homoiomeryczne po-
przez nieustannie przebiegajacy proces ich odzywiana; przejawy dyskrazji mia-
ty tu charakter pierwotny i swoisty - takie byto jedno ze zrédet choréb humoral-
nych. Choroby dotykajace cze$ci homoiomeryczne bywaty takze innego pocho-
dzenia i przybieraty tu morfologiczng posta¢ rozluzniania sig, rwania (lysis) ich
tworzywa, zatracania sie naturalnej, witasciwej im ciggtosci. Dyskrazja mogta
réwniez prowadzi¢ do gromadzenia sie wsrdéd czesci homoiomerycznych wy-
stepujacego w nadmiarze ptynu. Piyn ten swojajakos$ciag (chtodem, cieptem itd.)
powodowat powstawanie w tych czesciach nadzerek i ubytkéw, bedacych formg
nieciggtosci i niejednorodnosci w ich tworzywie; mogt on rdwniez na tworzywo
to dziata¢ po prostu w sposéb mechaniczny i prowadzi¢ do mechanicznych
urazéw, zaburzajacych jego ciggtos¢. Zdarzato sie zreszta, ze wszystkie te oko-
licznosSci razem wziete stawaty sie przyczyna choroby rozwijajacej sie w czes-
ciach homoiomerycznych i zaktocajgcej dziatanie zbudowanego z nich narzadu.
Czesci homoiomeryczne dosiegato wreszcie mechaniczne dziatanie z zewnatrz,
ktére mogto powodowac naruszenie ich naturalnej ciggtosci; powstajace tam
nieciggtosci przybieraty posta¢ choroby.

Oprdcz czesci homoiomerycznych w znaczeniu $cistym, nalezgcych do ciat
statych, elementarnymi sktadnikami organizmu byty ptyny ustrojowe (ciata
ciekte) i pneuma, przedstawiajgca, jak juz wiadomo, ciato lotne; dwa ostatnie
sktadniki wypetniaty drobne szczeliny ijamy istniejgce w czesciach homoiome-
rycznych. Dziatanie czynnika zewnetrznego na ciatlo sprawiato zmiany, jak
sadzit np. Galen, przede wszystkim w stanie pneumy, nastepnie w stanie ptynow
i wreszcie dosiegato ciat homoiomerycznych w znaczeniu $cistym, wsrdéd nich
za$ podlegaty kolejno zmianom ttuszcz, migzsz, btony, nerwy, chrzastki i kosci.

Koncepcja czesci homoiomerycznych zajmowata wazne miejsce w starozyt-
nej medycynie, znajdujgc zastosowanie zarowno w fizjologii, jak i patologii, pod
wzgledem za$ znaczenia teoretycznego przypomina teorie komdrkowa dziewiet-
nastowiecznej biologii. Data jej poczatek zmieniona i rozszerzona koncepcja
Arystotelesowa, ktérej pewne zawiazki mozna juz znalez¢ w filozofii Platona;
w petni rozwingt jg Galen w ramach swego systemu teoretycznego’l

Czesci ciata ozywionego byty zatem, wedle Anonima, dwojakiego rodzaju
-proste iztozone; jest rzeczgwazng iz stosowane tu przezen kryterium podzia-
tu odwotywato sie do doswiadczenia zmystowego, czesci te bowiem nie miaty
charakteru hipotetycznego, lecz byty przedmiotem tego wtasnie doswiadczenia
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(AL XXI 29-32, 82). Mianem cze$ci prostej Anonim okreslat mézg, wiékno
(neuron), tetnice, zyte i wszelkiego rodzaju ptyny (AL. XXI 34-35, 82). Jako za$
przyktad czesci ztozonych wskazywat on reke, noge, gtowe, watrobe, ptuca (AL
XXI 40-41, 84). Substancja budulcowa tworu prostego miata strukture homoio-
meryczna, twor 6w za$ stanowit ciato homoiomeryczne. Powstajace w rezulta-
cie dzielenia takiego ciata czesci niczym sie od siebie nie roznity - taczyto je
istotne podohienstwo (AL XXI 32-34, 82). Z kolei substancja budulcowa two-
ru ztozonego miata strukture anhomoiomeryczng - twor taki poddany dzieleniu
dostarczat czesci do siebie niepodobnych (AL XXI 42-43, 84). Wsrdd czesci
prostych Anonim wyrdznit czeSci luzne i czesSci zwarte. Do pierwszej grupy na-
lezaty ptyny ustrojowe - krew, z64¢ i$luz wraz z pneuma-powietrzem i gazami
(AL XXI 45-48, 84). Czesci zwarte za$ bywaty rozciggliwe (wtékna-neiira, gru-
czoly, tetnice i zyly) badz sztywne (koSci, chrzastki) (AL XXI 48-53, 84; XXII
1-2, 84); moézg irdzen tgczyty cechy jednych idrugich (AL XXII 2-3, 84).

Miedzy przedstawiang poprzednio krotka charakterystyka ciata homoiome-
rycznego, opartg na Galenowej koncepcji tego, co homoiomeryczne, a dotycza-
cymi tego samego tworu pomystami Anonima, znalezionymi w jego wyktadzie,
zachodzi pewna réznica - Anonim sptaszczyt morfologiczng hierarchie organiz-
mu i nie dostrzegat niczego, co by dzielito prawdziwe ciata homoiomeryczne od
zbudowanych z nich narzadéw prostych. Do typowych cze$ci homoiomerycz-
nych ciata nalezaly, wedle Galena: wtékno, btona i migzsz (sarx), nazywany tak-
ze parenchyma, nadto za$ ko$¢, chrzastka, ttuszcz, a takze nerw, jesli sie pomi-
nie otaczajace go, jak sadzit Galen, btony. Tutaj takze nalezy zaliczy¢ zeby,
migzsz mozgu i rdzenia kregowego, gruczoty (nie wytwarzajagce wyptywajacej
na zewnatrz wydzieliny, lecz spetniajace - jak wiele jeszcze wiekdw po Galenie
sadzono - funkcje tkanki mechanicznej, oporowej, np. dla rozgatezien duzych
naczyn), czesci oka (soczewka, ciato szkliste, rogéwka itd.); do czesci homoio-
merycznych Galen zapewne wiaczytby rowniez krew i pneume (jak to uczynit
Anonim), gdyby mdgt sie zdecydowac, czy sa to w istocie czesci ciata.

W hierarchii organizmalnej Galen wyré6zniat pie¢ stopni morfologiczno-
strukturalnych: 1) elementéw, ktérych odpowiednikiem biologicznym byty pty-
ny ustrojowe (cliymoi) z przystugujacymi im jako$ciami; 2) ciat homoiomerycz-
nych; 3) ciat anhomoiomerycznych pierwszego rodzaju, zwanych organicznymi,
czyli narzadow; 4) ciat anhomoiomerycznych drugiego rodzaju, zwanych przez
Galena czesSciami ciata (takze duzymi narzadami) badz po prostu czesciami;
5) ciata, czyli organizmu. Stopieri drugi hierarchii mozna by niezupetnie wtasci-
wie i anachronicznie identyfikowaé z tkanka; warto tez zwr6ci¢ uwage, iz Ga-
len nie znat morfologicznego pojecia uktadu narzadéw i owe ,duze narzady*
sktadaty sie wprost na ciato, czyli organizm.

Anonim natomiast ptyny ustrojowe, bedgce u Galena odpowiednikiem
elementéw, przeniést, jak wyzej tatwo to mozna byto dostrzec, na poziom ciat
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homoiomerycznych, ciata te nazwat czeSciami prostymi i nad nimi nadbudowat
poziom czesci ztozonych; dodatby zapewne jeszcze poziom najwyzszy - orga-
nizmu jako catosci. Odtworzona przezen hierarchia byta wiec w zasadzie tréj-
stopniowa. Mozna by jg rozbudowac o jeden stopied u podstawy i luzne czesci
proste (ptyny) uzna¢ za odpowiednik Galenowych elementéw-ptynoéw ustrojo-
wych, wcigz jednak bedzie w niej brakowa¢ poziomu narzagdéw duzych izacho-
wa ona nadang jej przez Anonima pewng niejednorodno$é. Swiadczytoby to,
by¢ moze, o tym, iz utrwalone w tekscie wyktadéw Anonima pojecie ciata ho-
moiomerycznego pochodzi z wczesnego, Arystotelesowego etapu rozwojowe-
go tego pojecia.

Sila-zdolnos$¢ (dynamis). Owym podwdéjnym stowem przektadamy grecki
termin dynamis, wierzac, iz stanowi to najlepsze rozstrzygniecie przektadowe,
i zdajac sobie zarazem sprawe, iz trudno je uzna¢ za doskonate. Termin dynamis
bowiem oznacza pojecie o wyjatkowo ztozonej strukturze znaczeniowej. Spoty-
kane w najstarszych dokumentach tekstowych greckiej nauki i filozofii, ulegto
skomplikowaniu przez liczne, czeste i wielorakie zastosowania w toku rozwoju
obu tych dziedzin. Totez zbadanie funkcji, jakie pojecie to peini w tekscie z prze-
znaczenia swego tak mato wyrafinowanym pojeciowo jak wyktad Anonima, wy-
daje sie zabiegiem potrzebnym i pouczajagcym. Juz wczes$niej w innym miejscu
poddalismy szczegdtowej analizie pojecie dynamis, wystepujgce w traktatach Ga-
lena, o ktérych mozna twierdzié, iz zamykaja epoke w dziejach medycyny staro-
zytnej i utrwalajg szczytowe osiggniecia, jakie staty sie jej udziatem w dziedzinie
teoretycznej w ciggu kilku wiekéw od czas6w powstania Corpus Hippocraiicum,
a zatem przedstawiajg rowniez lekarskie pojecie dynamis w jego, jak wolno
sgadzi¢, najbogatszej postaci. Wynikow tamtych badan'2 nie bedziemy tu przyta-
czac, ograniczymy sie natomiast do zestawienia gtdwnych znaczen, jakie nadawa-
no pojeciu dynamis w tekstach lekarskich i filozoficznych, powstajgcych w prze-
dziale czasowym, rozciggajagcym sie od epoki Hipokratesa do epoki Galena, by na
tym tle ukaza¢ funkcje, jakie pojeciu temu przypisano w wyktadzie Anonima.

1) Dynamis wystepowata w znaczeniu ogdlnej mozliwosci, ktéra ulegata re-

alizacji.

2) Dynamis pojmowano jako aktualizujgca sie mozliwo$¢ przystugujaca np. na-

sieniu drzewa badz zboza, zachowujgcemu zdolnos¢ kietkowania (Teofrast).

3) Dynamis - to nieokreslona zdolno$¢ do czego$, ktora nabierata konkrety-

zacji dzieki rzeczy nig obdarzonej istuzacej jej za podtoze; rzecz te zara-
zem owa zdolnos$¢ ,,dynamizowata“, nadajac jej dziataniu skierowanemu
na inne rzeczy i sprawiajgcemu w nich zmiany okreslong postaé. Miata
charakter czynny (nie za$ bierny), byta zdolnoscig dziatania, nie za$ pod-
legania dziataniu; bywata wigzana z elementami badz jakoSciami elemen-
tarnymi, ktére stawaty sie sitami mogacymi w czym$ innym sprawiac
zmiany (Corpus Hippocraiicum).
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4) Dynamis wprost utozsamiano z czterema jakos$ciami elementarnymi (CH,
Galen).

5) Pojeciu dynamis nadawano znaczenie wiasnosci, ktéra przystugiwata np.
owocom (smak, soczystos¢), kwiatom (zapach), lekarstwom (leczenie),
niektorym kamieniom (przycigganie - dynamis czynna; poddawanie sie
obciosywaniu i uleganie spalaniu - dynamis bierna) (Teofrast).

6) Dynamis - to zdolno$¢ rozmnazania sie (Teofrast).

7) Pojeciu dynamis przypisywano zwykte znaczenie sity, np. sity przycigga-
nia, wystepujacej miedzy odzywianym ciatem a pokarmem (Galen). Dyna-
mis miata wszakze réwniez znaczenie wprawiajacej ciato w ruch wymu-
szony sity ,fizycznej“, o ktérej sadzono, izjest proporcjonalna do ciezaru
ciata, pokonywanej przez nie drogi i odwrotnie proporcjonalna do czasu,
w jakim ruch ten sie odbywat (Arystoteles)™”.

8) Dynamis przejawiajaca sie dziataniem zyciowym bywata poddawana sub-
stancjalizacji i przeksztatcata sie w podtoze proceséw zyciowych, ktére
w czasach nowozytnych byto znane w biologii pod nazwa swoiscie zycio-
wej substancji. Zabieg substancjalizacji dynamis dokonywany by} czesto i przy-
bierat wieloraka posta¢ (CH, Galen).

9) Dynamis pojmowano jako skutek przybierajacy postaé wtérnych jakosci
zmystowych, gdy na narzady zmystowe dziataty atomy obdarzone pier-
wotnymi jako$ciami zmystowymi i wystepujacymi jako przyczyna (CH,
Demokryt).

10) Mianem dynamis okreslano site magiczng moc czarodziejskg ktérg obda-
rzano kamienie (zwykte iszlachetne oraz wezowe), korzenie roslin, zwierze-
ta i czesci ich ciata, amulety, imiona. Nazwe te nadawano mocy promie-
niujacej ze Swietych, ich wizerunkéw, grobéw i nalezacych do nich relikwii.

Zestawiony spis odzwierciedla nie tylko znaczenia pojecia dynamis, lecz za-
wiera takze, jesli wolno sadzi¢, uzasadnienie sposobu, w jaki przetozyliSmy na
jezyk polski termin grecki. Podwdéjne stowo ,,sita-zdolno$¢“ odwotuje sie do te-
go, co w dynamis jest czynne i bierne, opisuje zdolno$é, ktéra aktualizujac sie
w ciele, moze sprawi¢, iz ulega ono zmianom jakosciowym badZ samo zmiany
takie wywotuje w innym ciele; owa aktualizujgca si¢ zdolno$¢ moze réwniez
sprawié, iz ciato zostaje poddane dziataniu sity i wprawione w ruch badz dziata
sitg na inne ciato i wprawiaje w ruch’4.

Relacjonowane przez Anonima sposoby zastosowania pojecia sity-zdolnosci
znajduja swoje odpowiedniki w przytoczonym spisie. Np. autor ten zdawat sie
taczy¢ z pojeciem dynamis znaczenie zwyktej sity, gdy pisat, iz cztowiek osta-
biony moze wzmocni¢ swoje sity wdychaniem zapachu $wiezo upieczonego
Chleba (AL XXXVII 32-34, 138; 43-46, 140; 55-57, 140; AL XXXVIIIl 17-22,
142). Podobne, wzmacniajgce sity dziatanie przejawiat wkroplony do nosa olej
rycynowy (AL XVIII 1-2, 140; 45, 140), ktoérego lycynowa sita-zdolnos$¢ przenikata
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hipotetycznymi kanalikami’3 az, jak sie zdaje, do duszy (AL XXXVII 51-54,
140). Warto doda¢, iz wzmacniaty réwniez sity zabiegi polegajgce na poklepy-
waniu (plege) i poszczypywaniu (tilmds), dziataty jednak inaczej - pod ich
wptywem zwierato sie i sprezato tworzywo ciata, wiezito w sobie powietrze
(pneuma) i ciepto, podtrzymujace sity (AL XXXVIII 11-15, 140).

W innym znaczeniu uzyt Anonim pojecia sity-zdolno$ci, gdy mianem tym
(dynamis) okreslit wtasnosci smakowe spozywanych pokarmow, ktére pobu-
dzaty zmyst smaku (AL XXXIV 38-40, 128).

Site-zdolnosé, w pewnej mierze pokrewna owym wiasnosciom, przypisat
Polybos (uczehA Hipokratesa), wedle Anonima, czterem ptynom ustrojowym - krwi,
$luzowi, zokci jasnej i zotci ciemnej (AL XIX 8-13, 76), ktére gdy pozostawaty
wymieszane, sprawiaty w organizmie zmiany o charakterze normalnym, wystar-
czyto wszakze, ze jeden z nich sie wydzielit z mieszaniny, by rozwineta sie cho-
roba (AL XIX 13-16, 76). Podobnie Dexippos z Kos (uczen Hipokratesa;fi. po-
czatek IV wieku p.n.e.) obdarzyt z64¢ i Sluz (jako powstajagcy w ciele nadmiar’6)
sitg-zdolnoscia, ktdra stawata sie czynnikiem chorobotwérczym (AL XII 8-11,
54). Z kolei Philistion z Lokréw zwiazat site-zdolnos¢ - catkowicie w duchu hi-
pokratejskim - z elementami, nadajac jej znaczenie jakosci elementarnej: z og-
niem (ciepto), powietrzem (zimno), wodg (wilgotnos$¢) i ziemig (suchos¢) (AL
XX 25-30, 80).

Wedle odtwarzanych przez Anonima pogladdw nieznanego autora rdznego
rodzaju lekarstwom (miecie, substancjom uzywanym do okadzania, stosowanym
w oktadach) przystugiwata sita-zdolnos¢ (AL XXXVI 56-58, 136), o ktérej au-
tor 6w sadzit, iz przenikata hipotetycznymi kanalikami w gtab ciata; najwyraz-
niej wyobrazat on sobie, iz sita-zdolno$¢ podlegata substancjalizacji (AL
XXXVII 3-6, 136; XXXVII 27-29, 138).

Anonim utrwalit wielce interesujgcy przypadek zastosowania pojecia sity-
zdolnosci przez ucznia Asklepiadesa - lekarza z Laodykei Aleksandra, zwanego
ho Philalethes, zyjacego w | wieku p.n.e. Otdz Aleksander przypisywat krwi
site-zdolno$¢ (AL XXXVI 4, 132; XXXVI 11, 134), wytaczat jednak, jak sie
zdaje, z tej kategorii np. barwe i przeciwstawia! jg sile-zdolnosci (AL XXXVI
20-21, 134). Sita-zdolno$¢ nie byta zatem pojmowana w tym przypadku jako
zwykta, podobna do barwy wiasnos¢; przystugujac krwi, sprawiata, iz ptyn ten
stawat sie prosty i jednorodny, czyli stanowit to, co lekarze starozytni nazywali
czeScig homoiomeryczna. A zatem Aleksander rzeczywisty stan krwi, warunko-
wany obecnos$cig w niej sity-zdolnosci i polegajgcy na tym, iz byta ptynem pro-
stym ijednorodnym, przeciwstawia! postrzezeniu badz przedstawieniu tego sta-
nu. Site-zdolno$¢ jako to, co nalezy do dziedziny przedmiotowej, Aleksander
przeciwstawiat tedy postrzezeniu (phantasia) jako temu, co nalezy do dziedziny
podmiotowej (AL XXXVI 1-2, 132). W pewnej mierze postepowat wiec od-
wrotnie niz Demokryt, ktory site-zdolno$é pojmowat jako skutek (w postaci
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postrzezenia) sprawiany przez dziatajgcg przyczyne (w postaci obdarzonych
geometrycznymi wiasnosciami atoméw)™7.

W wyktadzie Anonima przechowata sie takze informacja, iz okolicy peche-
rza przystuguje sita-zdolno$é, ktéra docierajacy tu ptyn poddaje takim przemia-
nom, iz staje sie on ostry istony, pecherz za$ go wchtania i w postaci moczu usu-
wa na zewnatrz (AL XXX 10-15, 114).

Anonim znalazt wreszcie zastosowanie dla sity-zdolnosci w charakterze
gtéwnego, kategorialnego pojecia starozytnej medycyny i filozofii - pojecia si-
ty-zdolnosci zyciowej (z6tike dynamis) i sity-zdolnosci psychicznej {psychike
dynamis). Oba te pojecia petnity wazne funkcje w systemie teoretycznym Gale-
na i czesto byty przezen stosowane. Anonim natomiast sprawit nam tu wielki
zawdd - obie kategorie pozostawit bez zadnego komentarza, wspomniat o nich
jedynie mimochodem w rozwijanym przez siebie wywodzie (AL | 7-10, 22),
ktérego poczatek znajdowat sie, jak mozna przypuszczaé, w utraconym frag-
mencie otwierajgcym niegdy$ rekopis.

Najkrécej zatem przypomnijmy, iz w ujeciu Galena sita-zdolno$¢ byta pod-
dawana konkretyzacji przez narzad, w ktérym znalazia siedlisko. Z trzema
gtéwnymi narzadami ciata - watrobg sercem i moézgiem - zwigzaty si¢ trzy
gtéwne sity-zdolnosci: sita-zdolnos¢ fizyczna, sila-zdolno$¢ zyciowa isita-zdol-
no$¢ psychiczna. Pierwsza z nich sprawiata, iz ciata ozywione odzywiaty sie,
wzrastaty i rozmnazaly sie, druga przejawiata swe istnienie biciem serca itetnie-
niem tetnic, trzecia za$ przeksztatcata mdzg (sprzezony ze zmystami) w narzad
doznawania i my$lenia. Sita-zdolno$¢ zyciowa wymagata do swej aktualizacji
swoistego podtoza - ciepta przyrodzonego i pneumy zyciowej. Sprawujgc wo-
bec ciepta przyrodzonego funkcje nosnika i mieszajac sie z krwig, pneuma zy-
ciowa wypetniata tetnice i dostarczata do kazdego miejsca we wnetrzu ciata
ciepto przyrodzone, ktére sprawiato, ze ciato to zyto. Zyto ono zatem zyciem
zwierzecym - nie tylko odzywiato sie, wzrastato i rozmnazato sie, lecz nadto od-
dychato, napetniajac ptuca powietrzem, bijacym sercem ttoczyto do naczyn
gorgca krew, reagowato na bodzce zewnetrzne, doznajagc wrazen, i wykonywato
ruchy dowolne, zmieniajgc miejsce w przestrzeni; ciato to, gdy nalezato do czto-
wieka, stawato sie takze siedliskiem mys$lenia. Wszystkie zatem czynnosci ciata
ludzkiego (bo ono witasnie stanowito model ciata ozywionego) mozna byto spro-
wadzi¢ do trzech typéw, czynnosci te byty skutkami urzeczywistniania sie trzech
gtéwnych sit-zdolnosci.

Anonim nie zamie$cit w swym wyktadzie nawet tak wielce skrétowego ipo-
wierzchownego wyjasnienia tych weztowych kwestii medycyny starozytnej, ja-
kiego tu udzieliliSmy-3 Poprzestat on jedynie, powodowany niejasnymi dla nas
motywami, na uwadze, iz nalezy dostrzega¢ rdznice miedzy sita-zdolnoscia zy-
ciowg a duszg (AL I 19-21,22).
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Di sza (p yche). Pojecie duszy wystepuje w poczatkowym fragmencie teks-
tu Anonima w trzech znaczeniach: 1) jako dusza rozprzestrzeniajgca (pare-
sparmene)y) sie w catym ciele, 2) jako jej cze$¢ rozumna, 3) jako entelecheia
(AL 122-24, 22; 11 7-9, 26). Podziat ten przedstawiono w dwdch blisko z sobg
sgsiadujacych miejscach tekstu i w obu przypadkach trzecie miano wystapito
w znieksztatconej formie entrecheia, w ktérej wszyscy badacze, poczynajac od
Dielsa, rozpoznawali Arystotelesowg entelechie. Entelechijng odmiane duszy
Anonim pozostawit jednak poza zakresem swych lekarskich zainteresowan. Do
rozwazan o duszy lekarz ten wprowadzit natomiast w tej samej, poczatkowej,
czesci tekstu dwa inne wspominane poprzednio pojecia: sity-zdolnosSci zyciowej
(z6tike dynamis) i sity-zdolnos$ci psychicznej (psychike dynamis)d (AL | 7-9,
22; 1 18, 22). Jakkolwiek obu tych par poje¢ - odmian duszy i odmian sit-zdol-
nosci - Anonim wyraznie ijednoznacznie wzajemnie sobie nie przyporzadko-
wat, mozna wszakze sadzié, iz odwotywat sie do rozpowszechnionej zapewne
juz w jego czasach koncepcji, ktorg znamy z wyktadu Galena4l Polega ona na
tym, iz za pomocg kategorii sity-zdolnosci poddawano opisowi - w ptaszczyz-
nie fenomenologicznej - sposdb dziatania i zachowania sie hipotetycznego two-
ru substancjalnego. A wiec za pomoca pojecia sity-zdolnosci zyciowej przedsta-
wiono spos6b funkcjonowania ciata, ktére byto ozywiane przez przenikajacaje
dusze, za pomoca za$ pojecia sity-zdolnosci psychicznej opisano sposéb zacho-
wania sie ciatla ozywionego, kierowanego przez dusze rozumng. Uzasadnienia
dla dokonanego przez nas przyporzadkowania obu par pojeé - sity-zdolnosci
i duszy - mozna upatrywaé w zabiegu przeprowadzonym przez samego Anonima,
ktéry w interpretowaniu natury duszy posunat sie zresztg znacznie dalej, utozsa-
mit bowiem dusze z samg sitg-zdolnoscig (dynamis) (AL Il 6, 24). Piszac, iz du-
sza jest sitg-zdolnoscig Anonim miat przy tym, jak sie zdaje, na mysli nie tylko
dusze w ogdle, lecz przede wszystkim, jak na to wskazywatby kontekst, dusze
rozumng rozstrzygniecie takie mogtoby znaczy¢, izodmdwit on duszy niezalez-
nosci substancjalnej, jesli sie zwazy, iz przypadki poddawania dynamis substan-
cjalizacji byly jednak nieczeste wsrdod spotykanych interpretacji tego pojecia.
Dusza w takim ujeciu stawataby sie zatem sposobem dziatania mézgu. Ujecie ta-
kie nie byto niczym niezwyklym w medycynie starozytnej; jego przekonanym
zwolennikiem byt np. Galen, ktéry naturze duszy poswiecit niemato rozwazan
w swych traktatach lekarskich42 W wyktadzie samego Anonima mozna znalez¢
miejsce, w ktérym autor referowanych przezen pogladéw zdaje sie dystansowacé
od probleméw zwigzanych z duszg twierdzac, iz to ciato, nie za$ dusza, winno
by¢ przedmiotem zainteresowan i troski lekarza (AL XXI 14-18, 82). Zalicze-
nie duszy do kategorii sity-zdolnosci bytoby wszakze rozstrzygnieciem radykal-
nym, totez nalezy przyjmowac je z rezerwga i poszukiwa¢ konkurencyjnej, zara-
zem jednak bardziej powsSciagliwej interpretacji, tym bardziej iz w rozwazaniach
Anonima woké4 duszy mozna dostrzec sprzeczno$¢ (rzeczywistg badz pozorng).
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Raz bowiem posuwat si¢ on do nazbyt moze $miatego utozsamiania duszy z sita-
zdolno$cia innym za$ razem - przestrzegat przed traktowaniem duszy jako sity-
zdolnosci zyciowej (AL 119-21, 22); w tym ostatnim przypadku by¢ moze skta-
niat go do tego przedmiot prowadzonych przezen rozwazan dotyczacych dwaéch
typéw choréb i potrzeba starannego odrézniania ich od siebie - chorob cieles-
nych, bedacych przejawem zaburzonego dziatania sily-zdolnosci zyciowej, i chorob
psychicznych, majacych swe zrédto w duszy rozumnej.

W poczatkowej czesci rekopisu, wypetnionej owymi rozwazaniami o choro-
bach ciata i duszy Anonim wyrdéznit, jak pamietamy, trzy odmiany duszy: 1) dusze
przenikajaca cate ciato iw nim rozproszona (petniaca, jak sie zdaje, funkcje ozy-
wiania ciata), 2) dusze rozumng, 3) dusze jako entelechie; jednakze uwage swojg
skupit przede wszystkim na duszy rozumnej (AL 121-27, 22-24; 11 7-9, 24-26).
Usung¢ dostrzezong poprzednio sprzeczno$¢ (i zarazem wybrnagé z powstatych
ktopotéw interpretacyjnych) mozna by zatem w nastepujacy sposéb. Gdy Ano-
nim uprzedzal, iz nie nalezy identyfikowa¢ duszy z sitg-zdolnoscig, myslat za-
pewne o duszy rozumnej istusznie ktadt nacisk na istotne réznice dzielace jg od
sily-zdolnosci zyciowej. Gdy za$, przeciwnie, zacierat r6znice miedzy duszg
a sita-zdolnoscig, myslat, jak sie zdaje, o duszy przenikajacej ciato i sprawujacej
w nim funkcje ozywiania, mogt jg przeto nazywac sitg-zdolnosScia (zyciowa),
owa dusza bowiem wystepowata w postaci catoksztattu dokonujacych sie w tym
ciele czynno$ci zyciowych. Jaka interpretacja owych miejsc rekopisu Anonima,
w ktérych wystepuje pojecie duszy, jest wiasciwa, tego nigdy wiedzieé nie
bedziemy4". Trudno zresztg przywigzywaé do tego zbyt wielkg wage, jesli sie za-
razem pamieta, iz rekopis Anonima - to kolejna zapewne kopia nadzwyczaj nie-
starannie sporzgdzonych notatek wystuchiwanego wyktadu; to, co nam sprawia
trudnosci interpretacyjne i wydaje sie sprzecznoscig w wyktadanej przez Anoni-
ma koncepcji, moze pochodzi¢ z nieporadnosci notujgcego stuchacza.

Catkowicie odmienng natomiast koncepcje duszy rozwingt Anonim w kon-
cowych partiach swego rekopisu, przedstawiajac, jak sie zdaje, idee powziete
przez lekarzy-empirykéw44; stanowi ona jeden z licznych przyktadow cechujacej
rekopis Anonima niejednorodnosci ideowej i niespéjnosci zawartych w nim wy-
wodow. Nie tylko przypisat on duszy ontologiczng niezalezno$¢, lecz nadto
dusze te obdarzyt - wraz z wiekszoS$cig jak pisat, uczonych - cielesng naturg
(AL XXXI 41, 120). Ciato icielesna dusza stanowity dwie gtéwne czesci skia-
dowe zwierzecia (AL XXXI 36-37, 120). Dusza zatem byta ciatem, ktére sie
znajdowato w gazowym stanie skupienia i odznaczato sie wyjatkowg lekkoScia.
Ciato to Anonim okre$lat znanym juz mianem to pneitmad Spos6b zastosowa-
nia owego greckiego terminu wydaje sie w tym przypadku szczegdlnie wazny
z teoretycznego punktu widzenia, wypada tedy rozwazy¢, w jaki sposéb autor
ten interpretowat owo greckie miano: 1) czy miato ono oznaczaé elementowe
powietrze (w takim przypadku uzytby raczej, jak sie zdaje, terminu aer), 2) czy
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opisywato ono znajdujace sie w ruchu stuzace do oddychania powietrze atmo-
sferyczne, zaczerpniete z zewnatrz, przez pewien czas przebywajgce i kragzace
w ciele, nastepnie za$ wydychane, wystepujace wiec w postaci delikatnego po-
wiewu, cieptego tchnienia, 3) czy byto to po prostu powietrze znajdujgce sie
w ruchu, 4) czy tez miano to zostato nadane odznaczajacej sie szczegdlnymi cecha-
mi substancji powietrznej. Wydaje sie, iz pod uwage winnismy wzig¢ przypadek
drugi itrzeci, mielibySmy zatem do czynienia, wedle wszelkiego prawdopodobien-
stwa, po prostu ze zwyktym powietrzem; owego greckiego terminu nie bedziemy
jednak tu przektadac, zachowujac przyjeta poprzednio konwencje jezykowa4’.

Owa opisywana przez Anonima dusza-pneuma wyrézniata sie sposrdd in-
nych ciat szczegdlng cecha - byta ciatem wyjatkowo lekkim - powietrze bo-
wiem z natury swej odznacza sie lekkoscig (AL XXXII 2, 120). Cecha ta spra-
wiata, iz ciato zamieszkiwane przez te osobliwg dusze stawato sie lzejsze (AL
XXXI1 51-53, 120), tatwo sie poruszato przez nig podtrzymywane i unoszone
(AL XXXII 5-6, 120; XXXII 8-10, 120-122; XXXII 20, 122), gdy za$ je ona
opuszczata, ciato to przejawiato naturalng sktonno$¢ cigzenia ku ziemi (AL
XXXII 15-17, 122); ciato ozywione byto, wedle Anonima, lzejsze w poréwna-
niu z tym samym ciatem pozbawionym zycia (AL XXXII 3-5, 120; XXXII
18-21, 122)47. Wskazane $wiadectwa tekstowe wyraznie dowodzg iz pneuma-
tyczna substancja duszy réznita sie od innych ciat przypisanym jej przez Anoni-
ma, rzec by mozna, ujemnym ciezarem. W najwyzszym stopniu godna uwagi jest
owa zachowana w tekscie tego autora osobliwa koncepcja duszy, nie spotykana,
o ile wiadomo, w zadnym innym pochodzacym ze starozytnosci lekarskim do-
kumencie tekstowym. Doprowadzito za$ do niej rozumowanie biegngce takg oto
drogg. Gdy do jednego ciata przytgcza sie inne ciato, catkowity ciezar powstate-
go z ich potaczenia ciata trzeciego nie musi byé zgota wiekszy od sumy cie-
zaréw obu ciat. Przypadek taki zachodzi woéwczas, gdy owo drugie ciato odzna-
cza sie szczegdlng lekkosciag; cechg takg obdarzone jest powietrze. Albowiem
pecherz (ciato pierwsze), do ktérego nadmuchano powietrza (ciato drugie) stat
sie niewatpliwie lzejszy (ciato trzecie) od pustego pecherza. Pecherz za$ prze-
ktuty i oprézniony z powietrza odzyskiwat swoj pierwotny ciezar (AL XXXI
34-36, 120; XXXII 22-26, 122). Ciato bedgce w stanie ozywienia dzieki obec-
nej w nim powietrznej duszy mozna zatem przyréwnaé do wypetnionego powie-
trzem pecherza. Obserwowana w obu przypadkach lekko$¢ miata swe Zrodto we
wiasnosciach powietrza, organizm za$ zawdzieczat mu nadto zycie przeja-
wiajagce sie, wedle Swiadectwa Anonima (AL XXXII 6-10, 120-122) (i niepo-
réwnanie starszych Swiadectw48), ruchem.

Parowanie (apophora)49. Koncepcje powietrznej duszy Anonim przedsta-
wit, rzec by mozna, mimochodem, gtéwnym bowiem przedmiotem jego rozwa-
zan we wskazanym fragmencie wyktadu byto pojecie parowania. Poddat bo-
wiem Kkrytyce te stosowang juz przez autoréw rozpraw Corpus Hippocraticum
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wielce uzyteczng kategorie fizjologiczng za pomocg ktérej wyjasniano wiele
réznych przemian zachodzacych w ciele ozywionym. Krytyke swojg Anonim
skierowat przeciwko dowodom doswiadczalnym, ktére miaty potwierdzaé, iz
6w proces parowania rzeczywiscie zachodzi, tj. zauwazalnie zmniejsza sie cie-
zar parujacego ciata. Wowczas to odwotat sie do przyktadu duszy, ktérej oddzie-
lanie sie od ciata, ulatywanie, sprawiato, iz ciezar opuszczanego przez dusze cia-
fa sie powiekszat. Ubytek ciezaru nie musiat, wedle Anonima, $wiadczy¢ o tym,
iz zachodzit niewidoczny proces parowania, przeciwnie, przemiane te mozna
byto wyjasni¢ przytaczaniem sie do ciata szczegdlnie lekkiej, lotnej substancji
przypominajacej dusze.

Pojecie parowania spotyka sie od najdawniejszych czaséw w tekstach lekar-
skich, gdzie przybiera posta¢ ogdlna, znajdujacq zastosowanie zaré6wno do ciat
ozywionych, jak i nieozywionych. Wystepuje ono takze w postaci skonkretyzo-
wanej, ktdra ma charakter kategorii fizjologicznej, noszacej nazwe oddychania
skérnego (diapno$) badz potocznie - perspiracjis) Anonim ograniczyt sie jednak
do pierwszej, ogolniejszej, redakcji tego pojecia i nasze zabiegi rekonstrukcyjne
jej beda dotyczyc.

Do powszechnie znanych zjawisk tej kategorii Anonim zaliczyt roztaczanie
zapachéw przez wonnosci, zjawisko, u podtoza ktérego lezy mechanizm paro-
wania, polegajgcy na tym, iz od wonnego ciata odrywajg sie drobiny, ulatujg w po-
wietrze, tam sie unosza, niektore zas z nich trafiajg do narzadu powonienia, syg-
nalizujagc obecno$¢ wonnosci (AL XXX 43-45, 52, 116-118; XXXI 1, 118),
ktére w miare uptywu czasu izachodzacego parowania tracg zapach (AL XXXI
3-5, 118). Drobiny ulatujgce w powietrze nalezg wedle Anonima, do kategorii
ciat uymowanych jedynie rozumem (kata to 16g06i thedret6ri) (AL XXX 52, 118),
czyli hipotetycznych, nie podpadajacych pod zmysty tworéw. Podobnie rzecz sie
ma z kawatkiem miesa, ktéry gdy dluzej lezy, traci na wadze, a mieso staje sie
mniej pozywne w poréwnaniu z kawatkiem $wiezego miesa, bedacego catkowi-
tym przeciwieAstwem pierwszego (AL XXXI 6-11, 118). Przyczyng tych réznic
okazuje sie postepujace z biegiem czasu parowanie, w toku ktérego ubywa coraz
wiecej drobin pierwotnie budujgcych kawatek migsa (AL XXXI 12-16, 118).

Wedle Swiadectw Anonima podobne przemiany zachodzg w $wiezo upieczo-
nym bochenku chleba; $wiezy - jest ciezki i pozywny, czerstwy - staje sie lzej-
szy itraci pozywnos$¢ (AL XXXI 16-19, 118). Jako dowdd, iz bochenek chleba
podlega owemu osobliwemu parowaniu, w ktérym traci cze$¢ swego tworzywa,
przytoczyt Anonim opowie$¢ o Demokrycie; jej autorstwo przypisywat, jak sie
zdaje, Asklepiadesowi. Ot6z Demokryt nie przyjmowat juz od czterech dni po-
karméw i byt bliski $mierci. A tymczasem zblizata sie pora tesmoforidw, ktdre
zamierzaty Swietowaé pewne jego znajome kobiety. Uprosity go wiec, by pozo-
stat przy zyciu kilka dni diuzej i nie pozbawiat ich szcze$cia uczestniczenia
w Swiecie. Kazat sie tedy Demokryt przenies¢ do piekarni i tam pozostawic.
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Wdychal unoszacy sie ze $Swiezo wypieczonych chlebdw ich zapach i przedtu-
zyt w ten sposéb swoj zywot (AL XXXVII 35-46, 138-140)5L

Parowaniu podlegajg rowniez ciata ozywione - rosliny i zwierzeta. Np. Swie-
zo0 Scieta satata bagdZz niedawno zerwane kwiaty po uptywie pewnego czasu stajg
sie lzejsze, wiedng i marszczg sie (AL XXXII 41-47, 122-124). Nikt nie ma
wszakze watpliwosci, iz rosngce na drzewie kwiaty réwniez podlegajg parowa-
niu (ulatuje z nich w postaci pary sok i zapach), by¢ moze podlegajg nawet sil-
niejszemu parowaniu niz kwiaty Sciete, wzmaganemu bowiem przez ruch (po-
wietrza?) i ciepto stoneczne, a tymczasem nie wiedng. A zatem parowania nie
mozna uznac za przyczyne wiedniecia - argumentowali przeciwnicy koncepcji
parowania (AL XXXII 49-XXXIII 10, 124). Byli oni jednak w btedzie, wyjas-
niat Anonim, kwiaty bowiem rosngce na drzewie wywotane parowaniem straty
swego tworzywa uzupeiniaty dostarczanymi im przez drzewo sokami (AL
XXX 10-12, 124)52

Rowniez z ciata zwierzecego wydzielajg sie do otoczenia w procesie paro-
wania r6znego rodzaju substancje. W taki tylko sposéb mozna wyjasnié skutecz-
nosé, z jaka psy tropig dzikie zwierzeta. Zwierzeta te pozostawiajg bowiem na
drodze, ktorg biegna odrywajace sie od ich ciata drobiny, psy za$ rozpoznajaje
powonieniem. Czyniato za$ tym fatwiej, im wiecej znajduje sie na tropie owych
drobin, ktore w wielkiej obfitosci sg gubione zwilaszcza przez mtode zwierzeta,
majace ciato delikatniejsze, mniej spoiste itatwiej parujgce. O tym, iz przedsta-
wione wyjasnienie mechanizmu tropienia wypada uzna¢ za trafne, przekonujg
inne obserwacje: $lady-drobiny pozostawione przez dzikie zwierzeta diuzej sie
utrzymujg na podtozu porowatym, luznym, rychto za$ znikajg z twardej i wy-
schnietej ziemi, nadto deszcz, zmywajgcy owe drobiny, staje sie, jak wiadomo
z doSwiadczenia, istotng przeszkoda w tropieniu, posrednio dowodzac raz jesz-
cze istnienia hipotetycznego parowania (AL XXXIIl 15-41, 124-126)5\

Obserwacje czerpane z codziennego doswiadczenia $wiadczao tym, iz réwniez
ciato ludzkie wydziela do otoczenia w procesie parowania réznego rodzaju sub-
stancje. Wraz z potem opuszczajg ciato podczas hipotetycznego parowania wy-
krywane zmystem powonienia drobiny uprzednio zjedzonego czosnku badz
wonnych przypraw korzennych (AL XXXIII 53-XXXIV2, 126). Rodzaj i inten-
sywno$¢ owego parowania zalezy nadto od skiadu budulca cielesnego (AL
XXXVI 8-9, 134), wiasciwosci krwi (AL XXXVI 21-23, 134), uksztattowania
tetnic, zyt i bton (AL XXXVI 28-30, 134), trybu zycia i ruchliwosci (AL
XXXVI 26-28, 134; 32-35, 134-136). Parowanie unosi takze sktadniki obecne
w kazdym ciele ozywionym - wilgoc¢ i ciepto, jak tego dowodzg zmiany, jakim
podlega noszone okrycie - suche i chtodne, wkrotce po zatozeniu staje sie wil-
gotne i ciepte (AL XXXIV 52-XXXV 11, 130).

Jest rzeczg godng uwagi, iz proces parowania prébowano w tamtych daw-
nych czasach bada¢ eksperymentalnie; bytby to zapewne pierwszy eksperyment
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w dziedzinie badan nad przemianami metabolicznymi. Jak poswiadcza Anonim,
to wtasnie Erazystrat (330-250) powzigt pomyst prostego, zarazem za$ iloscio-
wego juz eksperymentu. Eksperyment ten polegat na tym, ze w naczyniu zamy-
kano na pewien czas uprzednio zwazonego ptaka i przestawano go karmi¢. Gdy
zdecydowano sie przerwac¢ eksperyment, wazono ptaka powtdérnie, wazono
réwniez pozostawione przezen ekskrementy. Prosta operacja rachunkowa uja-
wniata znaczny ubytek ciezaru ptaka, réznice w ciezarze za$ wyjasniano utratg
czesci tworzywa ciata, do ktérej doprowadzito zachodzgce podczas ekspery-
mentu parowanie (AL XXXIIl 43-51, 126)%

Z pozostawionych przez Anonima opisOw wytania sie interesujagca koncep-
cja obserwowanych przezen przemian metabolicznych. Hipotetyczne parowanie
wraz z doSwiadczalnie ujawnianym wydalaniem stanowito zstepujaca gataz
obiegu substancji miedzy organizmem a otoczeniem. Gatgz wstepujgcg tworzy-
to hipotetyczne wchtaniania (eiskrisis)3 i doswiadczalnie stwierdzane pobiera-
nie substancji z otoczenia. Obieg ten podlegat swoistemu prawu zachowania,
ktore w redakcji Asklepiadesa gtosito, iz natura zazwyczaj przestrzega prawa
(clike) i konsekwencji (akolouthia) (AL XXXVI 43-55, 136)5%. Wypada wsze-
lako zatowaé, iz postulowanego prawa zachowania nie prébowano w tamtych
czasach potwierdzi¢ eksperymentalnie, uczyniono bowiem w tym kierunku juz
pierwszy krok - przedmiotem eksperymentu stata sie zstepujgca gataz owego
obiegu substancji.

Kanaliki {péroi', araiémata). Oba sprzezone z sobg procesy - zaréwno hipo-
tetycznego parowania, jak i hipotetycznego wchtaniania - umozliwiata i sprzy-
jata im luzna, gabczasta i porowata struktura cielesnego tworzywa. Koncepcje
kanalikdw-te osobliwg morfologiczng koncepcje opisujaca strukture ciata ozy-
wionego - wyktad Anonima przedstawit zasadniczo w wersji Asklepiadesa. Wy-
padajednak przypomnie¢, iz nie byta ona wynalazkiem teoretycznym ani Askle-
piadesa, ani w pewnej mierze rozwijajacych jego poglady metodykéw3r. Ucieka-
no sie do niej - znajdujgcej zastosowanie w wyjasnianiu mechanizmu wielce
roznorodnych procesow - od najdawniejszych czas6w w dziejach greckiej nau-
ki ifilozofii53 Pojeciem kanatu, tworu w pewien sposéb morfologicznie uksztat-
towanego, postugiwali sie lekarze z dawien dawna, tego rodzaju bowiem czesci
ciata zwracaty na siebie uwage swa osobliwg postacia, dane w bezposrednim do-
$wiadczeniu zmystowym. Ow kanat istniejacy w skali makroskopowej3' byt
czyms$ zupetnie innym niz wspominany w wyktadzie Anonima Asklepiadesowy
kanalik nalezacy do kategorii ciat mikroskopowych. Anonim rozrézniat owe
dwa rodzaje tworéw i kanaty byty, wedle niego, postrzegane zmystowo (QOroi
ctisthetoi; katu to aisthetdn) (AL XXXIX 8, 144; XXXIX 26, 146), kanaliki za$
- ujmowane jedynie rozumem (l6goéi theoretoi pdroi; kata t6 16g6i thedreton)@®
(AL XXXVIII 52, 144; XXXIX 3, 144; XXXIX 15, 144; XXXIX 22, 144;
XXXIX 27, 146). Kanaty (makroskopowe) i kanaliki (mikroskopowe) byty nie
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tylko tworami odmiennymi z morfologicznego punktu widzenia, réznigcymi sie
od siebie pod wzgledem iloSciowym ijakoSciowym oraz dziatajgcymi wedle od-
miennych zasad, lecz nadto petnity one zupetnie inne funkcje wyjasniajace, cze-
go dowodem sg opisywane przez Anonima przypadki zastosowania pojecia ka-
nalika. Jakkolwiek hipotetyczny kanalik nalezy, przynajmniej w wyktadzie Ano-
nima odwotujacego sie do pogladéw Asklepiadesa, do kategorii poje¢ teoretycz-
nych, byt on zapewne przez lekarzy czynigcych z niego uzytek w jaki$ sposéb
wyobrazany i opisywany. Skape testimonia dotyczace pogladéw Asklepiadesa,
dokumentujgce m. in. to pojecie (wraz z wiadomos$ciami zawartymi w wyktadzie
Anonima), nie dostarczajg informacji, ktére w sposob jednoznaczny pozwolity-
by kwestie te rozstrzygna¢. Mozliwych jest tu kilka przypadkéw: 1) kanaliki - to
odstepy powstajgce miedzy beztadnie poruszajgcymi sie w ciele drobinami6l;
2) kanaliki - to mniej lub bardziej trwale istniejgce korytarze miedzy drobinami,
ktére na pewien czas zawiesity swoj ruch; 3) kanaliki - to niewielkich roz-
miardw, mikroskopijne twory, a wiec nie dostrzegane gotym okiem, obdarzone
jednak trwatg strukturg morfologiczng (przypominajace np. kanaliki przebi-
jajace kawatek pumeksu) i istniejgce poza granicg widzialnosci. Nieliczne do-
tyczace Asklepiadesa Swiadectwa tekstowe, ktére udato sie zgromadzi¢, dopusz-
czajg wszystkie trzy mozliwosci, w'edle natomiast rozstrzygnie¢ innych lekarzy,
ktorzy czynili uzytek z koncepcji kanalikow, twory te odznaczatyby sie budowg
trzeciego typu. Rekopis Anonima, z ktérego czerpiemy m. in. wiadomosci do-
tyczace powzietych przez Asklepiadesa idei, cechuje wszelako pewna osobli-
wos¢: nie wspomina on o owym drugim uzywanym przez Asklepiadesa pojeciu
teoretycznym - hipotetycznych drobinach (cincinnoi 6gkoi), znanym z innych te-
stimonidéw. Totez dokument ten nadawatby raczej realno$¢ trzeciej z wymienio-
nych interpretacji wobec braku owego pojecia drobiny, najscislej skorelowane-
go z pojeciem kanalika. Podobnie zresztg w dokumentach tekstowych innych le-
karzy, ktorzy stosowali koncepcje kanalikow, twory te przybieraty, jak wspomi-
nalismy, posta¢ opisang w owym punkcie trzecim, byty tedy mikroskopowymi
kanalikami o statej budowie morfologicznej.

Polskiej nazwie ,kanalik“ - oznaczajacej rozproszone, puste (badz wtornie
wypetnione) niewielkich rozmiaréw miejsca we wnetrzu ciata - odpowiadajg
w tek$cie Anonima dwa greckie terminy: to ciraioma i ho péros; dzielg je jednak
godne uwagi rdznice znaczeniowe. Termin pierwszy oznacza odstep badz
rozstep w ciele, ktére mozna okresli¢ jako araiés, czyli ciato rzadkie, luzne, nie-
spoiste; da sie ono jeszcze zatem spulchni¢, rozrzedzié¢ (ctraid6). Termin drugi
za$ oznacza waski, ciasny przesmyk, w ktérym co$ przeptywa, ciesnine, rzec by
mozna, ,,droge wodng“. Tekst Anonima ujawnia przy tym szczegdlng prawidto-
wos$¢ w wystepowaniu obu terminéw. Ot6z nigdy nie spotyka sie ich obok sie-
bie, uzywanych zamiennie; petnig one swoje funkcje niezaleznie jeden od dru-
giego. Terminu pierwszego uzyt Anonim w tek$cie kolumny 23, 25 i 26, terminu
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za$ drugiego w tekscie kolumny 37, 38, 39; ich odmienny spos6b zastosowania
opiszemy nieco nizej.

Istnienia kanalikdw oznaczanych drugim terminem najcze$ciej mozna sig je-
dynie domyslaé na tej podstawie, iz zachodzg m. in. dzieki nim pewne zjawiska
fizjologiczne. W nielicznych przypadkach (w zaledwie dwdch, jak sie zdaje,
miejscach) Anonim wspomniat o odmiennych kanat\kach-pdroi\ podpadajg one
pod zmysty (kata to aisthetdri), przybierajg zatem posta¢ raczej kanatéw z wy-
raznie zaznaczajgcym sie Swiattem i budowa morfologiczng (AL XXXIX 8, 144;
XXXIX 26, 146). Mozna by wiec przypuszczaé, iz idee hipotetycznych kana-
likdw-pOroi powzieto, bioragc za wzér makroskopowe, uchwytne zmystowo ka-
naty, zminiaturyzowano je i umieszczono poza granicami zdolno$ci rozdzielczej
zmystow, widzialno$ci, w przestrzeniach mikroskopowych. Jakkolwiek dostar-
czany przez Anonima materiat leksykalny, ktérego przedmiotem sg kanaliki, wy-
daje sie nazbyt ubogi, by przeprowadzac¢ poréwnania, pewne réznice znaczenio-
we miedzy oboma terminami mozna jednak, jak sie zdaje, uchwycié. Ot6z kana-
liki-araiomata nie sg nigdy okreslane mianem hipotetycznych; wydaje sie, iz
termin araioma okresla widoczne wprost oka w splatanej sieci wioknistej, sta-
nowigcej tworzywo ciata ozywionego. Kanaliki te biorg poczatek i uchodzg na
powierzchni narzadéw wewnetrznych, ktére sa przez nie przebijane we wszy-
stkich kierunkach. Hipotetyczne za$ kanaliki-y;6/w w tym znaczeniu majg 6w hi-
potetyczny charakter, ze stuzg do wyjasniania ukrytego mechanizmu bezpos$red-
nio obserwowanych zjawisk. Zjawiska te za$ sg tego rodzaju, ze owe domniema-
ne kanaliki muszg uchodzi¢ na powierzchni ciata, by ich obecno$cig mozna by-
to owe zjawiska wyjasniaé. Cecha ta odrdzniataby je, jak sie zdaje, od kanalikow
pierwszego rodzaju. Pochodzenia zauwazonej odmienno$ci terminologicznej izna-
czeniowej mozna by upatrywaé w odmiennosci zrédet, z ktoérych czerpat Ano-
nim, badZz w niejednorodnosci samego rekopisu; by¢ moze zresztg rzeczywis-
cie dzielity je bedace przedmiotem naszych domystow roznice morfologiczne
i funkcjonalne.

Istnieniem kanatikow-araidmata wyjasniano krazenie powietrza (pnefima)
w ciele. Do jamy brzusznej przedostawato sie¢ ono z zotadka, stad trafiato do
przebijajacych miagzsz ciata kanalikéw, nimi za$ ulatywato na zewnatrz (AL
XXI11 16-23, 88)62 Za posrednictwem tychze kanalikdw zachodzito wchtanianie
pokarmu, ktéry w jelicie poddawany byt trawieniu, zaré6wno w postaci pary (AL
XXV 4-6, 96), drobnych czastek (AL XXV 37-38, 98), jak i ptyndw (AL XXVI
23-24, 100). Przetworzony pokarm w postaci krwi wydostawat sie z zyt i tetnic
poprzez kanaliki obecne w ich $cianach (AL XXIX 27-28, 112) i mozna go byto
znalez¢ w kazdym kanaliku migzszu budujacego ciato (AL XXIX 28-30, 112).

Kanaliki drugiego rodzaju - kanaliki-pdroi - miaty tylko jedng funkcje fiz-
jologiczng wsp6lingz kanalikami-ora/owato: funkcje odzywiania. To wtasnie do
nich, poéroi, przenikaty i nimi krazyty po ciele substancje odzywcze, przy czym
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funkcje te petnity one zarowno w ciele drobnej mrowki, wielkiego wielbtada, jak
i w ciele cztowieka (AL XXXIX 10-15, 144; XXXIX 23-29, 146), wszystkie
bowiem ciala ozywione zostaly w nie wyposazone (AL XXXIX 21-23,
144-146). Za pomocg kanatikow-/?6ra/ Anonim nadto wyjasniat dziatanie
wszelkiego rodzaju oktaddw i plastrow, ktore nie ograniczato sie do powierzch-
ni skory, lecz rozciggato sie zn?cznie gtebiej (AL XXXVII 3-7, 136). Podobnie
Srodek przeczyszczajacy (elaterion), umieszczony w okolicy pepka niemowlat
sprawowat swe skutki za posrednictwem hipotetycznych kanalikéw (AL
XXXVII 22-29, 138). W taki sam sposob dziatat wzmacniajacy sity olej rycy-
nowy, wkroplony do nosa (AL XXXVII 51-54, 140). Jest rzeczg godng uwagi,
iz, wedle Anonima, we wszystkich tych przypadkach przenikata w giab ciata hi-
potetycznymi kanalikami zdajgca sie podlega¢ substancjalizacji sita-zdolno$¢
czy tez po prostu jakos¢ (dynamis) whasciwa tym substancjom (AL XXXVII
3-6, 136; XXXVII 28, 138; XXXVII 53, 140). Wyjasnijmy wreszcie, iz zycio-
dajne opary Swiezo upieczonego chieba, ktérymi podtrzymywat i przediuzyt
swoje zycie Demokryt, przenikaty do jego ciata m. in. przebijajagcymi migzsz hi-
potetycznymi kanalikami (AL XXXVIII 19-24, 142). Anonim zanotowat takze
z pozoru zaskakujgcy i dziwaczny pomyst wykorzystujgcy hipotetyczne kanali-
ki, polegajacy za$ na tym, iz mialy one przewodzi¢ wrazenia (AL XXXVII
48-49, 140)6’. Dat on tym dowdd, iz wcigz byta zywa pamieé o pradawnej kon-
cepcji autorstwa Alkmaiona z Krotony (/2. 500), wedle ktérego wrazenia zmys-
towe przenikaty za posrednictwem kanalikow do mdzgu i do znajdujgcej sie
w nim (?) duszy. W utrwalaniu sie owej wiedzy z zakresu dziejow medycyny
i filozofii mieli swoj udziat zar6wno Teofrast, ktory dostarczyt Swiadectwa o kon-
cepcji Alkmaiona®4 jak i Arystoteles, ktéry pisat o anonimowych autorach gtosz-
agcych oczywiscie fatszywy, jego zdaniem, poglad, iz uleganie dziataniu, m. in.
réwniez doznawanie wrazenn, umozliwiajg przewodzace dzialanie kanaliki6b.
Trudno wykluczy¢ mozliwos$é, iz 6w opis substancjalizowanej sity-zdolnosci,
ktora z nasgczonego lekarstwem oktadu przenikata kanalikami w gtgb ciata, mo-
ze stanowi¢ ilustracje tego ostatniego pogladu.

Prawdziwie interesujgcym z teoretycznego punktu widzenia problemem,
ktory rozwigzywano, wedle Anonima, przez odwotanie sie do koncepcji kana-
likéw, byt mechanizm przewodzenia ciepta; rozwigzania takiego mozna sie by-
to zresztg spodziewac. Zjawisko przeptywu ciepta do ciata nalezato do bezspor-
nych faktéw doswiadczalnych, pozostawato jedynie wskazac¢ jego wiarygodne
wyjasnienie. Poglad o cielesnej naturze ciepta byt dla Anonima réwniez nie pod-
legajacym dyskusji przekonaniem. Zarazem jednak dwa ciata - ciepto i rzecz,
ktora stawata sie cieplejsza, a wiec przyswajata sobie ciepto - nie mogty jedno-
czeSnie zajmowac tego samego miejsca w przestrzeni, pozostawat przeto nie
zrozumiaty zachodzgcy powszechnie w przyrodzie proces ogrzewania sie i styg-
niecia najréznorodniejszych rzeczy. Trudno$¢ teoretyczng, ktéra tu wystapita,
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tatwo mozna byto usung¢, przyjmujac hipoteze o istnieniu niewidocznych kana-
likéw; nimi to witasnie przenikato do wnetrza ciata ciepto o cielesnej naturze
i one byly jego siedliskiem (AL XXXVIII 24-32, 142).

Obecnos$¢ kanalikéw wyjasniata innego jeszcze rodzaju przemiany cieplne.
Ot6z odwiedzajacy taznie dobrze wiedzieli, iz wszyscy ci, ktorzy, rozgrzani, wy-
chodzili chtodng porg na zewnatrz, nie oblawszy sie uprzednio zimnawodg bar-
dziej ziebneli niz ci, ktorzy zabiegu takiego dokonali. Cel tego zabiegu byt
zresztg prosty: zimng wodg zamkng¢ kanaliki i nie dopusci¢, by ciepto opuscito
ciatlo i by zarazem zimne powietrze przedostato sie do jeso wnetrza (AL
XXXVIII 35-49, 142).

Przytoczone ilustracje zastosowan, jakie znalazto pojecie hipotetycznych ka-
nalikéw, dowodzg iz zostato ono zaangazowane do wyjasniania podstawowych
procesow fizjologicznych - proceséw wymiany materii (i ciepta) miedzy ciatem
ozywionym ajego otoczeniem. To wtasnie przede wszystkim owe procesy wy-
miany zwrdcity na siebie uwage starozytnych lekarzy. Jest przy tym dla nas
rzeczg wazng, iz nie ograniczyli sie oni do badania tych proceséw na poziomie
makroskopowym, w tej postaci, w jakiej stawaly sie one przedmiotem bezpos-
redniego doswiadczenia, lecz w badaniach tych schodzili na poziom mikrosko-
powy, uciekajac sie do pomocy hipotetycznych tworéw i hipotetycznych prze-
mian. Znalazto to swoj wyraz w stosowanych przez nich pojeciach o charakte-
rze hipotetycznym, takich jak kanaliki, parowanie, przenikanie66. Pojecia te zna-
lazty zastosowanie w kofAcowej czesci rekopisu Anonima, w ktérej czesto spo-
tyka sie imie Asklepiadesa, odtwarzane sgjego idee bagdz podejmowane z nim
krétkie polemiki. Mozna by wiec sadzi¢, iz owe pojecia, ktérych przedmiot
okreslano mianem hipotetycznego (katc) to 10g0i thedreton), byty cechg charak-
terystyczng Asklepiadesowej koncepcji. Pojecia te znajdowaty zresztg dla siebie
naturalne miejsce w korpuskularyzmie Asklepiadesa, stosujac je bowiem,
milczaco zaktadano, iz materia, ktéra w opisywanych przez nie przemianach
uczestniczyta, miata strukture dyskretng zbudowana byty z drobin, jakkolwiek
owe pozbawione spoistosci drobiny (anarmoi 6gkoi), pojecie swoiste dla kor-
puskularystycznej koncepcji Asklepiadesa, nie wystepowato, jak juz wspomina-
liSmy, w wyktadzie Anonimaér.

Nadmiar (perissomcr, perittdma). Stowem polskim ,,nadmiar”“ odwzorowu-
jemy grecki termin - zgodnie z jednym z licznych jego znaczenh - postepujac
z pozoru whbrew wskazéwkom przektadowym ukrytym w Arystotelesowych
traktatach przyrodniczych; idzie tu, wedle Arystotelesa, o pozostatos¢, resztke
pokarmu (hypéleimma)w badz o przeciwienstwo (enantion) pokarmu69. W.H.S.
Jones, dostownie pojmujgc tekst Arystotelesa, sktaniat sie do przekonania, iz
w znaczeniu greckiego pojecia wyeksponowano ,bezuzyteczng pozostatosé”,
,hadmiar“ bowiem wydawat sie mu mato okreslony - tona jabtek bytaby nie-
watpliwie pokarmem w nadmiernej ilosci dlajednego cztowieka, zarazem jednak
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i zjednego jabtka pozostawaty nie strawione resztki - pisat Jones70. Nie wydaje
sie wszakze, by Jones miat racje. Po pierwsze, owa rzekoma pozostato$¢ stano-
wita, wedle Arystotelesa, przeciwieristwo pokarmu, byta bowiem, by rzecz te
prébowac wyjasni¢, nie-pokarmem, skoro zostat on juz przetworzony. Po wtore
- z nadmiaru (nie zas$ z ,resztek pokarmowych*) tworzyty sie czesci ciata, m. in.
zeby, w procesie wzrostu7L Po trzecie - do kategorii nadmiaru zaliczyt Arysto-
teles ptyny ustrojowe, trudno je tedy nazywac resztkami bgdZ pozostatoSciami
pokarmowymi72 Po czwarte - nadmiar wytwarzato z pokarmu ciepto w proce-
sie gotowania, tj. trawienia; w tym przypadku pojecie nadmiaru obejmuje m. in.
uzyteczng krew, moze tez obejmowaé bezuzyteczne resztki pokarmowe7s. Po
pigte - nadmiarem byto, wedle Arystotelesa, nasienie74; trafno$¢ proponowanej
przez nas wersji przektadowej izarazem interpretacji tego pojecia zdajg sie pot-
wierdza¢ dotyczace nasienia i wskazane Arystotelesowe dowody tekstowe, prze-
petnione interesujgcymi i waznymi szczegotami.

Pojecie nadmiaru nie miato charakteru absolutnego, lecz byto zawsze relaty-
wizowane do konkretnego przypadku, w ktérym znajdowato zastosowanie - to,
co w jednym przypadku okazywato sie nadmiarem, w innym mogto by¢ niedo-
statkiem. Na wzgledny charakter pojecia nadmiaru zwracal zresztg uwage Ary-
stoteles, piszac, iz perissoma (wraz z pokarmem) okazuje sie przeciwne
naturze/s Pokarm tedy stawat sie przeciwny naturze, czyli wyodrebnionemu z oto-
czenia ciatlu ozywionemu, pochodzit bowiem z zewnatrz i pozostawat dla niego
dopoty czym$ obcym, dopoki ciato to go nie przyswoito. Perissomci natomiast
okazywato sie réwniez przeciwne naturze ciata ozywionego, ktdére rzadzi sie
miarg i trwa w rownowadze7, gdy przybierato posta¢ ktérego$ z jego skiad-
nikow wystepujacych w nadmiarze i zaburzajgcego przez to owg naturalng
rownowage. Tym za$ sktadnikiem mogt sie sta¢ jedynie pochodzacy z zewnatrz
i trafiajacy do ciata ozywionego pokarm, ktéry nie ulegt tu, na miejscu, przetwo-
rzeniu badz, przeciwnie, ulegt przetworzeniu i wystepowat np. jako krew, $luz
badZ z64¢ jasna, nie zostat jednak spozytkowany przy ksztattowaniu sie nowego
stanu réwnowagi, ustalajgcego sie miedzy rozwijajgcym sie organizmem a oto-
czeniem. Pokarm ten - bez wzgledu na to, w jaki sktadnik ciata si¢ przeobrazit
- okazywat sie tu w nadmiarze ze wzgledu na aktualny stan réwnowagi i stan
ten zaburzat; jedynie usuniecie owego nadmiaru mogto przywréci¢ éw nalezacy
do natury ciata ozywionego, pozgdany stan rownowagi.

Oczywistym nadmiarem podlegajagcym usuwaniu byt kat badz mocz. W nad-
miarze mogty wystgpi¢ opisywane przez teorie humoratng ptyny ustrojowe, na-
rusza¢ taczacg je naturalng proporcje i sprowadzaé chorobe; ogdlna metoda
lecznicza polegata na pozbyciu sie z ciata ptynu wytworzonego w nadmiarze.
W ciele mogta sie ponad miare gromadzi¢ np. krew i, mimo iz byta w najwyz-
szym stopniu przetworzonym pokarmem, stawala sie szkodliwym dla ciata bala-
stem, pociggajac za sobg stan chorobowy znany w tamtych czasach pod nazwg



Anonymus Londinensis

plethéra. | wszystkie te odmiany nadmiaru (wérdd nich réwniez resztki pokar-
mowe), ktdry w rozmaitej postaci opuszczat ciato, starozytni okreslali mianem
perisséma.

W wyktadzie Anonima wyjasniano za pomocg pojecia nadmiaru w wiekszos-
ci przypadkow stan chorobowy; zupetnie wyjatkowo pojecie to postuzyto do opi-
su proces6w normalnych. Ot6z wedle Aegimiusa z Elidy (jl. 400 p.n.e.) przypty-
wowi pokarmu z zewnatrz musiat towarzyszyé proces odwrotny - usuwanie do
otoczenia czesci materiatéw budujgcych ciato; gdyby bowiem proces taki nie za-
chodzit, rozrastatoby sie ono w nieskonczonos$é, gdy tymczasem wiadomo, iz cia-
to zachowuje mniej wiecej state rozmiary (AL X111 34-40, 56-58); tak oto autor
6w z pojeciem nadmiaru zdawat sie tgczy¢ pojecie rozpuszczania (syntexis). Roz-
puszczaniu ulegaty tedy obecne w organizmie ciata state, ktére w sposob widocz-
ny badZ niewidoczny opuszczaty go w formie ptynnej ustami, nozdrzami, usza-
mi, przewodem pokarmowym i drogami moczowymi (AL XIII, 26-31, 56).

Drugi przypadek zastosowania w fizjologii (nie za$ w patologii) pojecia nad-
miaru okazuje sie wielce interesujacy, pojecie to zostato bowiem uzyte w kon-
cepcji, ktdrag mozna by okresli¢ mianem tancucha pokarmowego bgdz moze na-
wet wiecej - koncepcjg obiegu materii w przyrodzie. Tak zatem usuniety np.
przez cztowieka nadmiar staje sie pokarmem ptakéw i przeobraza sie w tworzy-
wo ich ciata, one za$ z kolei stajg sie po pewnym czasie pokarmem cztowieka,
o ktérym mozna tedy powiedzie¢, iz odrzucony przez niego nadmiar raz jeszcze
stat sie jego pokarmem. Autor wyktadanych tu przez Anonima pogladéw po-
sunat sie jeszcze dalej i za pokarm miat réwniez drewno i kamienie, twierdzit
bowiem, iz ,wszystko przeobraza sie (metaballein) we wszystko“ (AL XXV
54-XXVI 16, 98-100), uczestniczac w krgzeniu materii w przyrodzie.

Gtoéwng dziedzing zastosowarn pojecia nadmiaru pozostawata wszakze dzie-
dzina patologii. Nadmiar mogt powstawac, jak wspominalismy, gdy pokarm nie
zostat do konca strawiony i 6w nadmiar przybierat postaé resztek pokarmowych;
nadmiar tworzyty jednak réwniez produkty w petni strawionego pokarmu. W pierw-
szym przypadku nie strawiony pokarm przeksztatcat sie pod wptywem ciepta
W wymagajgcy usuniecia na zewnatrz nadmiar, jak sadzit Ninyas Egipcjanin (le-
karz znany jedynie z rekopisu Anonima) (AL 1X 43-44, 50). W drugim przypad-
ku wystepujgcy w nadmiarze pokarm przeksztatcat sie w toku przemian trawien-
nych np. w ptyny ustrojowe. W takich warunkach nadmiar stawat sie przyczyng
choroby w trojaki spos6b: wytwarzata sie z niego z264¢ jasna i §luz oraz gazy;
wszystkie te substancje tacznie i kazda z nich z osobna dawaty poczatek choro-
bie (AL XVII 44-XVIII 5, 70)77.

Z podobng koncepcjg wystepowat Herodyk z Knidos (mato znany lekarz;
wspomina o nim Anonim i, jak sie zdaje, Galen), wedle ktérego nie strawiony
pokarm i nie poddany zmianom pozostawat nie przyswojony itworzyt nadmiar;
powstawaty z niego dwa ptyny: kwasny (odmiana $luzu) i gorzki (z64¢ jasna).
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Zaleznie od ilosci istezenia obu ptyndéw oraz sposobu, w jaki sie mieszaty, roz-
wijaty sie okre$lonego rodzaju choroby, ktére réznicowata nadto czes$¢ ciata
poddana dziataniu tych ptynéw (AL V 6-23, 32-34).

Pokrewny poglad powzigt Dexippos z Kos, ktory sadzit, iz choroby powsta-
waty z nadmiaru pokarmu, mialy za$ swoj poczagtek we wiasnosciach dwoch
substancji: zoékci jasnej i $luzu, bedacych, jak sie zdaje, tym wiasnie nadmiarem
i rozlewajacych sie po catym ciele badZ obecnych w pewnych jego czesSciach.
Ptyny te podlegaty w ciele réznorodnym przemianom - rozrzedzaty sie badz za-
geszczaly i, zaleznie od ich ilosci, zajmowanego miejsca i postaci, rodzity rézne-
go rodzaju choroby. Anonim, wyktadajac poglady Dexipposa z Kos, utrwalit
interesujacy szczegot. Otdz z krwi, ktéra byta wszak przetworzonym pokarmem
i miata, jak sie zdaje, w tym przypadku charakter nadmiaru, tworzyt sie biaty
$luz (gdy krew tracita barwe) badz tez substancja zawsze intrygujgca starozyt-
nych lekarzy - z6t¢ ciemna (gdy krew ciemniata) (AL XII 8-35, 54).

Tymoteusz z Metapontu (lekarz znany jedynie ze $wiadectw Anonima) przy-
czyny choroby upatrywat w ptynie stonym izragcym (wtasciwosci te przypisywa-
no zazwyczaj zoici jasnej), ktory powstawat z nadmiaru pokarmu, gdy ten,
majac w ciele utrudniony ruch, przez pewien czas pozostawat w jednym miej-
scu. Gdy sie za$ stamtad w koncu uwolnit, ptynat do tej badz innej czesci ciata,
wywotujgc w niej chorobe, ktérej konkretna postaé¢ zalezata od rodzaju ogarnie-
tej nig czesci (AL VIII 19-28, 44)78 Podobnie Euryfon z Knidos (fl. potowa V wie-
ku; zatozyciel szkoty lekarskiej w Knidos) tgczyt chorobe z obecnoscig nadmia-
ru, gdy opréznianie przewodu pokarmowego z przyjetego pokarmu napotykato
przeszkody ipowstawat nadmiar, ktéry unosit sie w okolice gtowy i wywotywat
chorobe (AL IV 31-37, 32).

Wspomnijmy w zakonczeniu przegladu, jakiemu poddaliSmy zastosowania
pojecia nadmiaru, iz Anonim utrwalit wiadomos$¢, ze do pojecia tego odwotywat
sie Hipokrates w swej koncepcji etiologicznej. Nadmiar przyjetego pokarmu
sprawiat, iz trawigce pokarm ciepto okazywato sie zbyt stabe, by doprowadzié
proces trawienia do konca; rowniez wielorako$¢ pokarmu stawata sie przyczyng
iz proces ten nie przebiegat nalezycie; wreszcie pokarm byt tego rodzaju, iz
opierat sie trawieniu. We wszystkich tych przypadkach tworzyty sie pozostatos-
ci pokarmowe, z nich za$ powstawaty gazy sprowadzajace chorobe (AL V 39-
VI 13, 34-36; VI 31-43, 38)7.

Teoria humoralna i teoria elementdw. Anonim zdawal sie¢ przedstawiaé
w swym wyktadzie koncepcje choroby, czynigcg uzytek z pojecia nadmiaru ja-
ko konkurencyjng wobec tych koncepcji etiologicznych, ktére odwotywaty sie
do teorii humoralnej badz do teorii elementéw (AL IV 26-28, 32; XIV 6-11,
58)80. Anonim mylit jednak obie te teorie i mianem teorii elementéw okreslat za-
réwno teorie elementow sensu stricto (np. koncepcje wytozong przez Platona
w Timaiosie), jak i teorie humoralng elementami nazywajgc ptyny ustrojowe.
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Teorie te znat on w kilku redakcjach autorstwa réznych lekarzy ipozostat w wie-
lu przypadkach jedynym zrédtem informacji o powzietych przez nich ideach.

W kilku zdaniach opisat zatem Anonim tetradowg teorie humoralng, zawartg
w hipokratejskim traktacie De natura hominis i przypisywang przezen Polybo-
sowi, uczniowi Hipokratesa (AL XI1X 1-18, 74-76); nie bedziemy sie tu zatrzy-
mywac nad tg znang w og6lnych zarysach teorig zwitaszcza ze w ujeciu Anoni-
ma nie wyrdznia sie ona zadnymi szczegdlnymi cechami8Ll Jako drugi autor teo-
rii humoralnej wystapit w wyktadach Anonima Syrakuzanczyk Menekrates,
zwany Zeusem, rozwingt on wszakze teorie te w osobliwej postaci. Uwzglednia-
ne przez nig elementarne sktadniki byty ciepte i zimne. Do pierwszego rodzaju
nalezaty krew i z64¢, do drugiego za$ - $luz i powietrze (pneuma) (AL XIX
22-29, 76-78). Powietrze wystepujace wsérdd innych ptynéw ustrojowych i mie-
szajgce sie z nimi, by wytworzy¢ zrownowazong mieszanine gwarantujacg zdro-
wie, wydaje sie czym$ zupetnie wyjatkowym, totez warto byto na ten przecho-
wany w rekopisie Anonima szczegét zwrécié uwage.

Wspominani przez Anonima autorzy teorii elementéw, ktéra znajdowata za-
stosowanie w wyjasnianiu zjawisk fizjologicznych i patologicznych, czynili
uzytek z substancjalizowanych jakosci, nie za$ z elementéw w znaczeniu $cis-
tym. Np. nalezacy do pokolenia Sokratesa pitagorejczyk Philolaos z Krotony
pierwotnego skitadnika budulcowego ciata ludzkiego upatrywat w cieple (t6
thenndén). TrafnoSci tego spostrzezenia, jak sadzit, dowodzit fakt, iz ciepte z na-
tury nasienie byto sktadane, by mogto da¢ poczatek nowej istocie, wjeszcze cie-
plejszej od niego macicy. Z drugiej za$ strony - istota procesu oddychania, nie-
ustannie towarzyszacego zyciu, miata polega¢, wedle Philolaosa, na chtodzeniu
ogarnietego cieptem ciata za pomocg powietrza zewnetrznego (AL XVIII 8-28,
70-72). Gtdwng przyczyne choroby pitagorejczyk 6w odkrywat - zgodnie, jak
sie zdaje, ze swojgteorig- w nadmiarze badZ niedostatku ciepta i zimna (nadto
- pokarmu) (AL XVIII 48-X1X 1, 74), przyczyny drugorzedne za$ - w przemia-
nach, jakim ulegaty z64¢, krew i $luz (AL XVIII 30-41, 72).

Petron z Eginy [fi. potowa IV wieku p.n.e.), rozwijajac swoja lekarska teorie
elementéw, poddat substancjalizacji jakoSci i przeksztatcit je w elementy - zim-
no, ciepto, sucho$¢ i wilgotno$¢. Brak wspOtmiernosci w tworzonej przez nie
mieszaninie stawat sie, wedle tego lekarza, przyczyna choroby (AL XX 1-7, 78;
XX 12-14, 78).

Z prawdziwg teorig elementéw wystapit w wyktadzie Anonima lekarz na-
lezacy do szkoty sycylijskiej, pod ktérego wptywem Platon ksztattowat znane
z Timaiosa idee lekarskie - Philistion z Lokrow (435-365). W ramach swej teo-
rii lekarz ten ogien opisywat jako cieply, powietrze - zimne, wode - wilgotng
ziemie za$ - jako suchg; teoria ta data, jak sie zdaje, poczatek Arystotelesowej
teorii elementow&. Jest rzecza interesujacg iz o stanie zdrowia badz choroby de-
cydowaty sposrod czterech elementéw (oprécz czynnikéw zewnetrznych) tylko
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dwa - elementy obdarzone cechg ciepta i wilgotnosci, czyli ogien i woda (AL
XX 34-37, 80). Warto tez tu dodac, iz podobne funkcje owym z natury swej
przeciwstawnym elementom przypisat w ramach rozlegtej i szczeg6towo opra-
cowanej koncepcji autor hipokratejskiej rozprawy De diaeta Wspominany
przez Anonima paidotryba, Herodyk z Selymbrii (fl. poczatek V wieku p.n.e.),
gtosit pokrewny tej rozprawie poglad84 iz choroby sg wynikiem wystepujgcych
w ciele sprzecznosci miedzy dwoma przeciwienstwami - tym, co ciepte i wil-
gotne (AL IX 34-36, 48).

Wzglednie duzo miejsca zajeto wreszcie Anonimowi przedstawienie (zresztg
niedoktadne) Platanowej koncepcji lekarskiej (wraz z osobliwg teorig ele-
mentow), zawartej w Timaiosie. Nie ma potrzeby zatrzymywac sie tu nad Ano-
nima ujeciem tej koncepcji, o ktérej dwukrotnie zresztg napomykalismy przy
sposobnos$ci rekonstruowania pojecia nadmiaru (AL XVII 11-14, 68; XVII
44-XVIII 1, 70).

Nie odtwarzaliSmy tez ani tetradowej teorii humoralnej, ani teorii elementéw,
jak to czyniliSmy dotychczas z innymi koncepcjami, usitujac rzuci¢ na nie nieco
Swiatta, by ich zastosowania przez Anonima okazaty sie bardziej zrozumiale.
OgraniczylisSmy sie jedynie do wskazania przypadkow, w jakich obie te teorie
wystgpity w wyktadzie Anonima. Sgone, jak sie zdaje, w ich najogélniejszej po-
staci wystarczajgco znane, by wiasciwie poja¢ znaczenie opisywanych przez
Anonima ich najréznorodniejszych zastosowan, na szczeg6towa za$ re-
konstrukcje obu teorii nie byto tu miejsca&.

Wilgotnos¢ przyrodzona (oikeia hygrotesf6. Pojecie wilgotnosci przyro-
dzonej zawsze wystepowato w korelacji z pojeciem ciepta przyrodzonego i poje-
cia te w istocie dopiero w parze petnity swe funkcje wyjasniajgce w medycynie
starozytnej; trzeba jednakze dodac¢, iz w rozwijanych za ich pomocg wyjasnie-
niach najczesciej wysuwano na plan pierwszy pojecie ciepta przyrodzonego.
Prawzoru tej pary mozna by upatrywa¢ w zawartej w hipokratejskiej rozprawie
De diaeta diadowej teorii elementéw, ktora czynita uzytek z wody i ognia8.
Rozwinieta koncepcja obu sprzegnietych z sobg owych istotnych sktadnikow
ciata ozywionego, ktéremu dato poczatek ciepte i wilgotne nasienie, pochodzi
wszelako z p6Zznego okresu rozwojowego medycyny i nie jest nawet autorstwa
Galena. Powziatjg dopiero Awicenna (980-1037)8 przyjmujgc za punkt wyjscia
pozostawiony przez Galena opis mechanizmu starzenia sie89. Arabski lekarz
z niej m. in. uczynit podstawe wyktadanej w Kanonie fizjologii i patologii.

W czasach blizszych natomiast Anonimowi wilgotnosci przyrodzonej za-
czeto przypisywac funkcje podtrzymywania zycia, to ona bowiem obecna w czes-
ciach homoiomerycznych, w podtozu elementarnych proceséw zyciowych, gwa-
rantowata ciggto$¢ owego podtoza, stan nieroztgcznie zwigzany z zyciem; zabu-
rzenia tej ciggtosci, rwanie sie czeSci homoiomerycznych, stawaly sie przyczyng
chordb i $mierci. Atymczasem w ciggu zycia, wraz z uptywem czasu, zuzywata
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sie owa przyrodzona wilgotno$¢ (zachodzito to réwniez w réznego rodzaju
goraczkach), sprowadzajgc choroby wieku starczego, u ktérych podioza lezato
wysychanie cze$ci homoiomerycznych i powstawanie w nich nieciggtosci. | tak
oto owe naturalne przemiany, ktdre nalezaty, rzec by mozna, do istoty zycia, po-
legajace za$ na stopniowym traceniu przez czesci homoiomeryczne wilgotnosci
przyrodzonej, doprowadzaty w koricu do naturalnej $mierci.

Jak dalece uniwersalne znaczenie taczono z owg parg poje¢ - ciepta przyro-
dzonego i wilgotnosci przyrodzonej - ktére miaty odwzorowywaé podstawowe
prawidtowosci biologiczne, $wiadczy zastosowanie ich do opisu zycia roslinne-
go, jakkolwiek ta forma zycia nie stawata sie zazwyczaj przedmiotem badan da-
wnych przyrodnikéw. Zastosowania tego dokonywano raczej przez ekstrapo-
lacje schematu wyjasniajacego, ktory opracowano uprzednio dla zycia
zwierzecego (zycia cztowieka), sama jednak préba takiego zastosowania jest
godna najwyzszej uwagi. Np. Teofrast (372-287) zdawat sie dostrzegaé zwigzki
miedzy wilgotno$cig przyrodzong a duszg ro$linng lokalizujac zasade zycia ros-
linnego (ktérej nie nazywat wszakze duszg), np. palmy i innych drzew, w rdze-
niu, w czesci tej upatrujac, jak sie zdaje, takze zrédta wilgotnosci przyrodzonej.
Mozna tez dostrzec gtebokie podobieristwa miedzy pogladami owego botanika-
perypatetyka na role, jakg odgrywajg dwie te jako$ci elementarne - wilgotno$¢
i ciepto - w zyciu rodlin, w roslinnej ontogenezie, a ujawnionymi przez Galena
prawidtowos$ciami, ktére rzadzg przemianami ciepta i wilgotnosci w ontogene-
zie zwierzecej. Otdz Teofrast - w traktacie De ccntsis plcintarum ~ ciepto i wil-
gotnos$¢ najscislej taczyt z zyciem rosliny, traktujgc ich obecno$¢ jako warunek
konieczny do zycia(lL stopniowe za$ ubywanie ciepta przyrodzonego utozsamiat
z procesem starzenia sie rosliny®, catkowitg za$ utrate wystepujacych w okres-
lonej proporcji ciepta i wilgotnos$ci, np. przez nasiona - ze $miercig9’.

Wyktad Anonima przechowatl bardzo niewiele materiatu, na podstawie
ktérego mozna by odtworzy¢ pojecie wilgotnosci przyrodzonej w znanej Anoni-
mowi redakcji Hippona z Krotony; nade wszystko jednak pojecie to wystepowa-
to w tym wyktadzie bez zazwyczaj skorelowanego z nim pojecia ciepta przyro-
dzonego. Jest rzeczg dziwng i zaskakujacg iz Anonim, zdajac sprawe z pogladow
Hippona, nie wspomniat stowem o tym ostatnim pojeciu, mimo iz Arystoteles
znat pojecie ciepta przyrodzonego i czesto je stosowat w swoich rozprawach
biologicznych%.

Imie i ethnikon uzytkownika pojecia wilgotnosci przyrodzonej - Hippona
z Krotony - zostatlo zrekonstruowane przez H. Dielsa (zresztg na podstawie
poczatkowych zaledwie liter) w toku jego prac edytorskich nad rekopisem Ano-
nima. Diels uznat, iz 6w rzekomy Hippon zyt w epoce Peryklesa i byt filozofem
nalezacym do szkoty pitagorejskiej%. Miat by¢ to tez ten filozof, ktéry, wedle
Swiadectwa przypisywanego Teofrastowi, wode nazywat, podobnie jak Tales,
zasadg%. Brak drugiego, przeciwstawnego, cztonu pary - ciepta przyrodzonego
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- moégiby wskazywac na wczesny okres rozwojowy pojecia wilgotnosci przyro-
dzonej (niezaleznie od podawanych przez doksografow wiadomosci biograficz-
nych o filozofie imieniem Hippon), ktére, jak wspomniatl Teofrast, mogtoby sie
wywodzi¢ z Talesowej zasady-wody.

A zatem, wedle Hippona, wilgotno$¢ przyrodzona byta podtozem zycia i po-
strzegania. Gdy wysychata, zwierze tracito czucie igineto, jej stan normalny za$
znamionowat zdrowie (AL X1 22-28, 52). W zachowanym przez Anonima testi-
monium znajduje sie jedna tylko wzmianka o cieple oddziatujgcym na wilgot-
no$¢, spos6b tego dziatania w niczym wszakze nie przypomina ani prawidto-
wosci regulacyjnych (miedzy wodg a ogniem, opisanych w rozprawie hipokra-
tejskiej De diaeta), ani stopniowego zuzytkowywania wilgotnosci przez ciepto,
ktore w koncu wyczerpywato sie, pozbawione unicestwionej przez nie samo wil-
gotnosci stuzacej mu za pokarm (jak przeobrazenia te przedstawiat Galen). Otéz
Hippon dopuszczat, wedle Anonima, mozliwo$¢, iz wilgotno$¢ ulegata przemia-
nom pod wptywem nadmiernego ciepta bgdz nadmiernego chtodu (tj. braku
ciepta), stawata sie bardziej sucha bgdz bardziej wilgotna, mniej lub bardziej sub-
telna i, zmieniajgc sie w taki sposob, sprowadzata choroby (AL XI 33—40, 52).

* *

*

Z czasOw dzielagcych powstanie dwdch wielkich zbioréw lekarskich - Cor-
pits Hippocraticum i Corpus Galenicum - zachowato sie bardzo niewiele znaczg-
cych zabytkoéw pismiennictwa lekarskiego97; do zespotu tego wypada takze zali-
czy¢ poddane przez nas przegladowi wyktady Anonima. Wsrdd tych zabytkow
wyklady te, mimo iz najmniejszej, jak sie zdaje, rangi, odznaczajg sie pewng za-
letg: w porownaniu z tamtymi rozprawami ich charakter jest najbardziej teore-
tyczny. Z jednej bowiem strony zawierajg one materiaty doksograficzne, gro-
madzace wiadomosci o koncepcjach teoretycznych dawnych lekarzy, z drugiej
za$ - opisujg podstawy teoretyczne fizjologii rozwijajacej sie od Il wieku do |
wieku n.e. Wykitady te odzwierciedlajgtedy - jakkolwiek w sposob powierzcho-
wny, szkicowy i, niestety, cze$ciowy - strukture teoretyczng medycyny starozyt-
nej, ktoéra rozwijata sie i ksztattowata w owym kilkuwiekowym okresie. Utrwa-
lajg one nadto kilka nie znanych skadingd imion lekarzy i kilka osobliwych idei.
Wsrod nich za najbardziej osobliwg i spotykanajedynie w tych wyktadach wy-
pada uzna¢ koncepcje duszy powietrznej, duszy, ktéra - przez swa lekkos¢ ida-
zenie elementu-powietrza do zajecia naturalnego dla niego miejsca - unosita za-
mieszkiwane przez nigciato i wprawiataje w ruch, czyli ozywiata. Inna wartosé
wyktadéw Anonima polega na tym, iz kre$lg one obraz (wielce skrotowy iczast-
kowy) nauczania w tamtych czasach teorii lekarskiej, zawierajgc materiat, ktéry
najwidoczniej uznano za niezbedny dla ksztatconego w éwczesnych szkotach le-
karza. Nade wszystko jednak wyktady Anonima stanowigzbior Swiadectw tekstowych
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(jednych, wytgcznie w wyktadach tych przechowanych, innych, potwierdzaja-
cych i odmiennie naswietlajgcych wczesniej juz publikowane swiadectwa), kto-
rych powszechnie znana skapo$¢ bywa dotkliwie odczuwana w badaniach nad
dziejami medycyny starozytnej; bez owych za$ Swiadectw dzieje te nie bedg na-
lezycie zrekonstruowane i udokumentowane.
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termin ta homoiomere (,,majace podobne czesci“; to homoiomeres - ,,co$ o podobnych
czesciach*). Ow grecki termin juz w czasach Arystotelesa stawat sie powoli terminem
technicznym, petnit taka funkcje w tekstach Galena, obcojezyczna za$ literatura wtérna
techniczny charakter tego terminu ostatecznie utrwalita. Totez nie wydaje sie wkasciwe
zastepowaé go polskim odpowiednikiem Jednorodny*.

3 Szczegb6towsq rekonstrukcje (wraz z wspierajacymi jg dowodami tekstowymi)
pojecia ciata homoiomerycznego mozna znalez¢ w ksigzce: A. Bednarczyk: Ga-
len, s. 50-62, 98-100.

Tamze, s. 62-113.

"Arystoteles: Fizyka. Warszawa 1968 s. 238-240; 250a.

3 Szczegotowe uzasadnienie przekladu - zob. A. Bednarczyk: Galen, s. 69—70.

3 Pojecie hipotetycznych kanalikdw zajmuje nas w dalszej czesci niniejszego studium.

3 Pojecie nadmiaru stato sie nieco nizej przedmiotem rekonstrukcji.

3 Zob. AEE. Taylor: [Przypis]. W: G.M. Stratton: Theophrastus and the
Greekphysiologicalpsychology before Aristotle. London-New York 1917 s. 196.

3B Szczegdtowe analizy opisywanego przez Galena hierarchicznego uktadu organiz-
malnych sit-zdolnosci - zob. A Bednarczyk: Galen, zwtaszcza s. 62-139, 164-176.

P 11 Diels odkryt analogie miedzy sposobem uzycia terminu pctresparmenon, ozna-
Czajacego tu stan rozproszenia duszy, a tymze terminem stosowanym przez Epikura, ktory
uzywat go jedynie do opisywania sposobu, w jaki rozmieszczajg sie atomy duszy wsréd
atom6w’ ciata. Z dostrzezonej przez siebie analogii Diels nie wyciggat zadnych wnioskow,
mozna wszakze przypuszczac, iz sadzi! on, ze miedzy tymi dwoma sposobami uzycia owe-
go terminu wystepuje istotny zwigzek. Zwigzek ten mdgthy polegaé tedy tylko na tym, iz
owa rozproszona dusza miata nature cielesng i strukture korpuskularng badz atomowg
- zob. H. Die Is: Uber das physikalische System des Straton ..., s. 109; Anon y mi
Londinensis ExAristotelis iatricis ..., s. 102 (Index verborum: paraspeirein).
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4 O pojeciu sity-zdolnosci bardziej szczegétowo napiszemy w dalszej czesci stu-
dium.

4A Bednarczyk: Galen, s. 88-96.

2L Wyktad Galenowej koncepcji duszy zawiera ksigzka: A. Bednarczyk: Ga-
len, s. 263-317.

4 Por. przypis 39.

4 Tej waznej z doksograficznego punktu widzenia kwestii nie sposéb rozstrzygnac.
W jednym miejscu Anonim pisat wprawdzie o empirykach, w innych jednak miejscach,
oddalonych i oddzielonych od tego pierwszego licznymi lukami, nieustannie uzywat
- kontynuujac, zdawac by sie mogto, referowanie tych samych pogladow - blizej nieo-
kreslonego zaimka ,,oni“, ktory uniemozliwia rozpoznanie kryjacych sie za nim autorow.

43 Stosowane przez Anonima pojecie pneumy stanie sie nieco nizej przedmiotem
szczegbtowych rozwazan i konkretnych ilustracji.

% Wypada zarazem jednak przestrzec, iz w medycynie epoki Galena, a wiec w cza-
sach niezbyt odlegtych od domniemanego okresu powstania rekopisu, termin ,,pneuma“
nabrat znaczenia technicznego i w istocie tylko ten jeden przypadek uzasadniatby pozo-
stawienie go bez przektadu i wprowadzenie w takiej formie do tekstu polskiego. W teks-
tach Galena pneume przedstawiano jako powstajgca z powietrza gazowg substancje,
ktorej gtdbwnym siedliskiem w ciele stat sie uklad naczyniowy (i komory mdzgowia),
krazaca nim i podlegajaca tu jakosciowym przeobrazeniom (zob. A. Bednarczyk:
Galen, rozdz. Ill ,,Pojecie pneumy psychicznej* s. 201-261). O licznych watpliwos-
ciach, jakie budzg préby interpretowania pojecia pneumy, zwitaszcza gdy poddaje sie ba-
daniom caty jego szlak rozwojowy - od Corpus Hippocraticum do Galena - wiele juz
pisalismy i w tym miejscu mozemy jedynie odestaé do wczesniejszych naszych rozwa-
zan (zob. A, Bednarczyk: Medycyna .., rozdz. IV ,Pneumatycy*' s. 413-590),
tym bardziej ze Anonim o pojeciu duszy-pneumy pisat, rzec by mozna, mimochodem i nie
zawartl w tekscie dostatecznie wiele tgczacych sie z pojeciem tym szczegdtow.

& Mylitby sie ktos, kto by sadzit, iz w naszkicowanym przez Anonima wywodzie
mozna by upatrywa¢ $ladéw rozumowania bioracego za podstawe prawo Archimedesa;
przeciwnie, w wywodzie tym Anonim wykorzystat Arystotelesowg koncepcje miejsca
naturalnego. Dusza-powietrze unosita zamieszkiwane przez siebie ciato i czynitaje Izej-
szym, sama bowiem - jako powietrze - podazata do swego naturalnego miejsca, ktore
znajdowato sie nad ziemig, ponizej za$ sfery ognia. Ten sposdb rozumowania mozna od-
kry¢ réwniez nieporéwnanie pdzniej, np. w pismach Mikotaja Oresme (1320-1382).
Wedle Mikotaja t6dz z ciezkim tadunkiem (a wiec ciato zbudowane z elementu ziemi-
stego) mogtaby ptywaé po powierzchni sfery powietrznej, unositby ja bowiem zawarty
w jej wnetrzu ogien, ktdéry znalazt sie w swoim naturalnym miejscu i wzbraniat sie je
opusci¢, stajac sie zarazem przeszkoda w opadaniu todzi ku jej naturalnemu miejscu
(Nicole Oresme :Le Livre du ciel et du monde. Edited by A.D. Menut and A.J. De-
nomy. Translated with an introduction by A.D. Menut. Madison-London 1968 s. 402-
403). Mimo iz Mikotaj znal, jak sie zdaje, prawo Archimedesa i podejmowane przezen
proby ilustrowania tego prawa przyktadami ziemskimi sprawiajg wrazenie poprawnych,
nie potrafit zerwaé do korca z koncepcja Arystotelesowa.
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Owa analogia miedzy ciatem kryjacym w sobie dusze a wypetnionym powietrzem
pecherzem, kt6ra postugiwat sie Anonim, by wyjasni¢ przynajmniej jedng ceche ciat
ozywionych - lekko$¢ i tatwosé, z jaka sie poruszaja, mogta sie oczywiscie nasungé
w czasach, gdy wptywy szkoly perypatetyckiej byty wcigz silne, gdy jeszcze nie wie-
dziano, iz prawo Archimedesa stosuje sie réwniez do gazéw (a by¢ moze nic zgota o nim
nie wiedziano w dwczesnym srodowisku lekarskim) i gdy nie stosowano jeszcze jasno
i wyraznie zdefiniowanego pojecia ciezaru wkasciwego. Totez Anonim moégt napisaé, iz
ciezar ciata rosnie, gdy ujmuje sie cze$¢ jego tworzywa, maleje za$ - gdy tworzywo to
ulega pomnozeniu (AL XXXI 44-46, 120). Zmiana w owym odzwierciedlanym w pogla-
dach Anonima stanie poznania fizycznego dokonata sig, o ile wiadomo, dopiero w kon-
cu XVIII wieku.

Rzecz interesujgca, iz do podobnego sposobu rozumowania uciekano sie jeszcze w po-
towie XVIII wieku, wyjasniajac przemiany, jakie zachodzg np. podczas prazenia (kalcy-
nacji) metali, uwalnianiem sie z nich flogistonu; jego nieobecnos¢ w tzw. wapnie, pro-
duktach prazenia, sprawiata, ze byty one ciezsze od zawierajgcej flogiston porcji meta-
lu przed poddaniem jej prazeniu.

BZob. np. Arystoteles:«? duszy. Warszawa 1988 s. 50-55; 403b-405b.

4) Termin ,,parowanie nie jest najtrafniejszym przektadem miana apophora. Termin
grecki bowiem oznacza m. in. procesy, ktére mozna, jak wynika z kontekstu, opisa¢ za-
rowno jako ,parowanie”, jak i ,,sublimacja“, przy czym uzyty w przektadzie termin
»parowanie“ ma poczwoérne znaczenie: 1) paruje jednorodna ciecz (AL XXXII 34-35,
122), 2) rozpuszczalnik oddziela sie od ciata rozpuszczonego (AL XXXII 36-40, 122),
3)oddzielajgcy sie od ciata rozpuszczonego rozpuszczalnik unosi z sobg drobiny owe-
go ciaka, jak np. w opisanym nizej przypadku parujacego $wiezego chleba, 4) sublimuje
ciato state. Najblizszym polskim odpowiednikiem terminu apophora, jakkolwiek niewy-
godnym w uzyciu, bytby, jak sie zdaje, termin ,ulatnianie” sie, okre$lajacy przemiane,
w ktorej do otoczenia co$ z czego$ ulatuje w postaci hipotetycznych, nie dajacych sie
bezposrednio uchwyci¢ zmystami wiekszych badZ mniejszych drobin. Poniewaz w opi-
sywanych przez Anonima przypadkach mamy do czynienia z parowaniem we wskaza-
nym wyzej znaczeniu, wygodnym tym terminem zastepujemy grecki termin apophora.

Wypada wyjasni¢, iz w jezyku greckim istnieje termin anathymiasis, ktéry wydaje
sie blizszy, niz apophora, polskiemu stowu ,,parowanie®. Termin pierwszy oznacza, jak
sie zdaje, wprost obserwowane, rozgrywajace sie w skali makroskopowej przemiany po-
legajace na unoszeniu sie w powietrze mglistej pary czy biatych oparéw znad parujace-
go ptynnego ciata. Termin drugi zdaje sie oznaczaé nie poddajace sie bezposredniej ob-
serwacji, rozgrywajace sie w skali mikroskopowej przemiany (znane najczesciej za pos-
rednictwem sprawianych przez nie skutkéw), polegajace za$ na oddzielaniu sie jednego
ciata (w formie lotnej) od drugiego; ten wiasnie rodzaj parowania bywat zazwyczaj
okreslany w tekstach lekarskich mianem hipotetycznego.

Odnotujmy wreszcie, iz w bardzo nielicznych przypadkach (np. AL XXXVI 44, 136;
XXXV 56, 144; XXXIX 1-2, 144) Anonim zdaje sie nie czyni¢ zadnej réznicy miedzy
parowaniem (apophora) a procesem opisywanym greckim czasownikiem apokrinein.
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Scisle jednak rzecz biorac, w tekstach lekarskich ten ostatni termin oznacza czynno$é
wydzielania (ha zewnatrz) substancji w stanie ptynnym, np. mleka.

PZob. A Bednarczyk: Medycyna ..., s. 577-578.

8 Diogenes Laértios zapisat inng, bardziej sensowng wersje tego wydarzenia: ,,O $mier-
ci Demokryta podaje Ilermippos nastepujgce szczegdty. Bedac w podesztym juz wieku,
przeczuwat bliski koniec. Siostra jego martwita sie bardzo, ze brat moze umrze¢ wihas-
nie w czasie Tesmoforiéw i ze ona nie mogtaby wzia¢ udziatu w procesji na cze$¢ De-
metry. Ale Demokryt dodawat jej otuchy i prosit, aby dostarczata mu co dzien cieptego
jeszcze chleba; wachajac zapach chleba, podtrzymywat zycie w czasie $wieta. Gdy za$
Swieta minety, a trwaly trzy dni, zakoniczyt zycie bezbolesnie, w wieku lat stu dziewie-
ciu, jak podaje Ilipparchos“ (Diogenes Laertios: Zywoty i poglady stynnych
filozofow. Warszawa 1968 s. 539-540; IX 43).

2 0O dokonujacym sie w tkance naczyniowej roslin wstepujacym ruchu wody zdawat
sie juz wiedzie¢ Demokryt, przekonany, iz w pniu prostym ruch ten przebiega szybciej
niz w pniu krzywym i poskrecanym - zob. Theophrasti De causis plantaruni,
s. 165-319. W. Theophrasti Eresii Operacluae supersunt omnici. Graeca re-
censuit, Latine interpretatus est, indices rerum et verborum absolutissimos adjectit Fri-
dericus Wimmer. Parisiis 1866 s. 173; I, VIII 2; s. 207-208; I, XI 7.

5 Podobne opisy tropienia dzikich zwierzat przez psy mozna znalez¢ np. u Teofra-
sta (tamze, s. 319; VI, XIX 5), co za$ bardziej interesujgce - w poemacie De natura Em-
pedoklesa (Il. D ie Is: Die Fragmente ..., s. 349 (frag. 101), ktéry mozliwos$¢ tropie-
nia taczyt z powszechng wtasnoscia rzeczy - parowaniem (tamze, s. 343 (frag. 89)).

5 Trudno tu nie przypomniec, iz do eksperymentu tego powrdécit po raz pierwszy, o ile
wiadomo, od czaséw Erazystrata i powtdrzyt go (w nieporéwnanie doskonalszej wersji)
na sobie znany jatrofizyk Santorio Santorio (Sanctorio Sanctorio; Sanctorius
1561-1636). Przedmiotem jego ilosciowych badan byty te same procesy, ktore intereso-
waty greckiego anatoma, czyli, jak je nazywat 0w jatrofizyk, perspircitio insensibilis.
Skonstruowat on zawieszong na ramieniu wagi klatke, w ktérej catymi godzinami prze-
bywat - spat, spozywat positki i wydalat, dokonujac zarazem wagow'ego bilansu pobie-
ranych i usuwanych substancji. Okazato sie wowczas, iz cze$¢ tych substancji w niewi-
doczny sposéb ulatuje w powietrze podczas przemian, ktére Anonim nazywat w swych
wyktadach hipotetycznym parowaniem. Badania swoje Santorio opisat w formie afo-
ryzmow w dziele Ars de statica medicina (1614) wydanym w Wenecji, wielokrotnie po-
tem przektadanym i wznawianym. Dodajmy jako interesujacy szczegdt, iz Santorio
przez kilka lat przebywat w Polsce, poczatkowo (1587) na dworze pretendenta do tronu
polskiego, arcyksiecia austriackiego Maksymiliana (1558-1618), p6zniej za$ mieszkat
w Krakowie, uprawiajac tu z wielkim powodzeniem praktyke lekarska. W 1599 roku
powrdcit do Wenecji, w 1611 roku przeniost sie do Padwy i tujuz pozostat, dziatajac ja-
ko profesor medycyny teoretycznej; autor komentarzy do Galena (1612) i Awicenny
(1625) - por. np. A. Castiglioni:Lavitae Vopera di Santorio Santorio Capodi-
striano. Bologna-Trieste 1920; ILE. Sigerist: Grosse Arzte. Eine Geschichte der
Heilkimde in Lebensbildern. Miinchen 1933 s. 107-112. Wiadomosci o przebywaniu
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Santorio w Polsce uznat za niepewne M.D. G rme k (Santorio Santorio, s. 101-104.
W:Ch.C. G i l1lispie,ed. Dictioncuy ofscientific biography.\o\. 12. New York 1975, s. 101).

7 Zjawisku temu Anonim poswiecit mniej uwagi i taczyt je gtéwnie z dziataniem
plastrow i oktaddw (AL XXXVII 6-7, 136) ora/, z opisywanym w przypowiesci o De-
mokrycie niezwyklym dziataniem zapachu $wiezo upieczonego chleba (AL XXXVIII
19-24, 142).

3 Pojecie prawa wystepuje w tekscie Anonima w dwojakiej greckiej formie: diké
(AL XXXVI 49, 136) i ndmos; np. prawo okreslane tym drugim mianem orzeka, iz
wszystkie ciata podlegaja parowaniu (AL XXXIX 5, 144). O pojeciu prawa (ndmos),
stosowanym w Corpus Hippocraticuin i o formutowanej w rozprawie De diaetu, na-
lezacej do tego zbioru, zasadzie zachowania istnienia pisalisSmy w. A. Bednar -
czyk :Medycyna ..., s. 209-215; wydaje sie, iz zasade zachowania wypada uzna¢ za
najstarsza (wraz z zasadg przyczynowosci) odmiane prawa przyrody.

3 Zob. A. Bednarczyk: Medycyna .., rozdz. Il ,Asklepiades i szkota
metodykow* s. 286-331.

5 Zob. np. Empedoklesa poemat dydaktyczny De natura (Il. D ie 1s: Die Frag-
mente ..., s. 342 (frag. 84), s. 347-349 (frag. 100). Por. u Arystotelesa wyktad koncepcji
Empedoklesowej (O powstawaniu i ginieciu. Warszawa 1981, s. 38-41, 44-45;
324b-325b; 326b) i odtworzony fragment 84 De natura (Arystoteles: O zmys-
fach i ich przedmiotach, s. 1-42. W: Arystoteles: Krotkie rozprawy ..., s 7,
437b-438a); por. takze u Teofrasta wyktad tej koncepcji i polemike z nig
(Theophrasti Desensibus 7, 12-15 - zob. Theéphrastou Pen aisthéseén, s. 65-
221. W: G. M. Strallon: Theophrastus and the Greek physiologicalpsycholog}' be-
fore Aristotle. London-New York 1917, s. 70-73; 76-79. Zob. tez- Ary stote les:
Meteorotogika, s. 1-146. W: Meteoroiogika. O $wiecie. Warszawa 1982, IV ksiega. Kon-
cepcja kanalikéw, kt6ra w starozytnosci znajdowata wielorakie zastosowania w medycy-
nie i w ogolnej nauce o przyrodzie i niewatpliwie zastuguje na catoSciowe, historyczne
opracowanie, nie stata sie dotychczas, o ile wiadomo, przedmiotem rozleglejszych badan.

P Opis zastosowania pojecia kanatu makroskopowego do wyjasniania zjawisk fizjo-
logicznych zawiera np. rozprawa Deprisca medicinci 22 (Oeuvres complétes d Hippoc-
rate. [...] Par E. Littré, tome 1 Paris 1839 s. 626-635).

8 Okreslenia te i im podobne bedziemy przektada¢ przymiotnikiem ,hipotetyczny“.

6l Drobina, podobnie jak kanalik, wystepuje jako drugi w koncepcji Asklepiadesa
twor, ktéry ma charakter hipotetyczny i nalezy do kategorii pojec teoretycznych; rekon-
strukcja korpuskularystycznej koncepcji Asklepiadesa - zob. A. Bedn arczy k :Me-
dycyna ..., s. 286-320.

& Wtym tylko miejscu wspomniano, iz kanaliki tego rodzaju otwierajg sie na zewnatrz.

6 Idea ta wydata sie tak dalece dziwna znanemu niemieckiemu filologowi K. Kalb-
fleischowi, iz w toku prac edytorskich nad rekopisem zaproponowat Dielsow-i (ktory
gotow byt propozycje przyjac), by wystepujacy w rekopisie termin aisthésis (wrazenie)
zastgpi¢ terminem eiskrisis (przenikanie, wchianianie) - zob. Anonymi Londi-
nensis ExAristotelis iatricis ..., s. 71.
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MTheophrasti De sensibus 26 - zob. Thefphrastoa Pert aistheseon, s. 65-
221. W: G. M. Strallon, Theophrastus ..., s. 88-91.

Arystote les:Opowstawaniu iginieciu, s. 38; 324b. Odnotujmy, iz réwniez
wedle samego Arystotelesa oczy byty potaczone z mézgiem kanalikami, trudno jednak
orzec, jak nalezatoby interpretowa¢ owo spostrzezenie Arystotelesa ijakie funkcje kana-
liki te mogtyby petni¢ - zob. Arystoteles:” zmystach i ich przedmiotach, s. 1-42.
W: Arystoteles: Krotkie rozprawy ..., s. 9; 438b.

6 W tekscie wyktadow Anonima wystepujg one réwniez, cho¢ rzadko (warto jednak
na to zwréci¢ uwage), w obu odmianach: zarazem obserwacyjnej i hipotetycznej - ka-
naliki (poroi): AL XXXIX 8-10, 144; XXXIX 23-29, 146 (sgto wspominane owe dwa
miejsca w tekscie Anonima, w ktérych pojecie kanalikow-/joro/ ma wyjgtkowo charak-
ter obserwacyjny); parowanie (apophora): AL XXXIX 5-8, 144 (miejsce to, w ktérym
przypisano pojeciu parowania charakter obserwacyjny, stanowi, jak sie zdaje, wyjatek i do-
wodzi raczej niedbatej redakcji tekstu niz zamiaru modyfikowania tego pojecia); przeni-
kanie (eiskrisis): AL XXXVII 6-8, 136.

67 Jest rzecza wielce charakterystyczng iz takie zjawiska, jak np. wilgotnienie, paro-
wanie, schniecie, Scieranie sie rzeczy, rozchodzenie sie zapachow itp. byly najczesciej
przytaczanymi przez starozytnych atomistow dowodami istnienia atoméw. Zob. T. L uc -
reti Cari De rerum natura libri sex, quintum recensuit Joseph Martin. Lipsiae
1969, s. 13-14; | 298-328. Dodajmy, iz rowniez Lukrecjusz byt przekonany o pow-
szechnosci zjawiska, ktére w wyktadach Anonima nosito nazwe parowania - zob. tam-
ze, S. 136; IV 216-229.

BArystote les: O rodzeniu sie zwierzgt. Warszawa 1979 s. 36-37; 724b26.

@Arystoteles: 0 czeSciach zwierzat. Warszawa 1977 s. 125; 677a.

TOW.H.S. Jones: The medical writings ..., s. 11. Ku nadawaniu greckiemu termi-
nowi znaczenia nadmiaru skianiali sie takze autorzy przektadu niemieckiego, stosujgc
w nim termin Uberschuss. Nietrafnie jednak, jak sie zdaje, ¥aczyli oninadmiar ze sta-
nem surowosci substancji, piszac, iz perissomata to substancje,ktore nie zostatyprze-
tworzone, wystepowaty bowiem w nadmiarze - zob. Anonymus Londinensis. Ausziige
s. 7. Przytaczamy nizej dowody tekstowe, iz wystepowata w nadmiarze réwniez substan-
cja przetworzona, jak np. krew, z6f¢ i in.

7IArystoteles: 0 rodzeniu sie zwierzat, s. 38; 725a; s. 243; 789b.

2 Tamze, s. 38; 725a (Sluz); s. 126; 677b (Sluz); Arystoteles: O czesciach
zwierzat, s. 125; 677a (z64¢); Arystoteles: Historia zwierzat. Warszawa 1982
s. 80; 511b (Sluz, zok¢ jasna i ciemna).

7NLArystote les: O rodzeniu sie zwierzat, s. 157; 762b.

A Tamze, s. 36-45; 724b-727b; Arystoteles: 0 dlugosci i krotkosci zycia,
s. 101-111. W: Arystoteles: Krotkie rozprawy ..., s. 108; 466b.

7TiArystoteles: 0 rodzeniu sie zwierzat, s. 36; 724b.

IS Koncepcje zyciajako podtrzymywanego na podtozu mechanizmoéw regulacyjnych
stanu réwnowagi dynamicznej rozwijat np. autor hipokratejskiej rozprawy De diaeta
- zob. A.Bednarczyk: Medycyna ..., s. 146-155, 196-207.
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77 Uprzedzajac zaczerpniete z wykladu Anonima przyktady ilustrujace choro-
botworcze dziatanie zwtaszcza dwdch pierwszych substancji, wyjasnijmy, iz dziatanie
takie przypisywano im od dawna, znali je bowiem juz lekarze hipokratejscy - zob.
A - Bednarczyk: Medycyna .., s. 127-128, 131, 179-181, 184.

B Warto tu zwrdci¢ uwage na wspdlny motyw przewijajacy sie w koncepcjach lle-
rodyka z Knidos, Dexipposa z Kos i Tymoteusza z Metapontu: stan chorobowy sprowa-
dzaty owe dwa ptyny, konkretng za$ posta¢ nadawato chorobie miejsce, w ktérym sie
ona rozwijata.

PWe wskazanym miejscu Anonim przedstawit Hipokratesa jako uzytkownika poje-
cia nadmiaru. Kontekst, w jakim umiescit on to pojecie, pozwala przypuszczaé, iz zna-
laztje w rozprawie Deflatibus, nalezacej do Corpus Hippocraticwn. Badaczy wyktadow
Anonima podwojnie zaniepokoita i wprawita w zaktopotanie jego opinia. Po pierwsze
- rozprawe Deflatibus mieli za nieautentyczng; jej autorem nie byt, wedle nich, histo-
ryczny Hipokrates, lecz pozostawit ja nieznany i pogardzany przez nich jatrosofista. Po
wtére - rzecz w tym, iz w zachowanym tekscie tej rozprawy pojecie nadmiaru i termin
perissoma nie wystepuja, gdy tymczasem Anonim uciekat sie do niego wielokrotnie.

Jako pierwszy U. Diels zwr6cit uwage na posrednio dokonang przez Anonima zaska-
kujaca atrybucje rozprawy Deflatibus. Zarazem jednak pomingt milczeniem (z niezro-
zumiatych powodow) brak w niej stosowanego przez Anonima pojecia perisséma, pod-
niost natomiast inny, by¢ moze bardziej efektowny, szczeg6t - wprowadzone do wykia-
du Anonima, nieobecne za$ w rozprawie z Corpus Hippocraticwn przyréwnanie czio-
wieka do rosliny wodnej, nazywanej stratiotes, ktora, wedle Pliniusza, rosta w delcie Ni-
lu (podobnie jak ro$lina ta ,zakorzeniata“ sie w wodzie, tak tez cztowiek ,zako-
rzeniony“ byt w powietrzu). Z kitopotoéw tych, ktérych mimowolnym sprawcg stat sie
Anonim, Diels usitowat wybrngé w ten sposéb, iz sadzit, ze domniemany Menon wyko-
rzystat petniejszy (od zachowanego) tekst rozprawy Deflatibus badz rozporzadzat nad-
to jeszcze inng rozprawg tego samego autora identyfikowanego przez Anonima (wedle
Dielsa nietrafnie) z Hipokratesem (II. D i e Is : Uber die Excerpte ..., s. 428). Z kolei
F. Blass, usitujgc usuna¢ trudnosci, jakich przysporzyt Anonim, gdy zawarte wjego wy-
ktadzie poglady itaczace sie z nimi szczegdty przypisat Ilipokratesowi, przypuszczat, iz
Menon znat niezachowang i zupetnie inng rozprawe lekarska, ktora krazyta pod imie-
niem Hipokratesa i pod wzgledem treSci przypominata rozprawe (zachowang) Deflati-
bus (F. B la s s : Die pseudippokratische Schrift Pen physon tind der Anonymus Lon-
dinensis. ,,Hermes“ 36 (1901), 3, s. 405-"410; s. 405). | wreszcie w 1926 roku M. Wel-
Imann wpadt na pomyst, by wyktadane przez Anonima poglady, bliskie pod wzgledem
treSci zachowanej rozprawie Deflatibus, nie pokrywajace sie wszakze do kofica z jej za-
wartoscig przypisa¢ lekarzowi imieniem Hipokrates, synowi Thessala i wnukowi
»wielkiego* Hipokratesa, innymi stowy - uzna¢ go za autora zachowanej rozprawy De
flatibus (M. Wellmann: Hippokrates ..., s. 333-334).

Trzy te przyktady pokazuja, jak jeszcze do niedawna wigkszo$¢ badan historycznych
w dziedzinie medycyny starozytnej byta podporzadkowana usitowaniom, by ostatecznie
rozwigza¢ czcza w istocie ,,sprawe” 1lipokratesa. Sposrdd tych trzech przypadkow jedy-
nie Blass odnotowat fakt, iz w wyktadanej przez Anonima rzekomo Hipokratesowej
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koncepcji etiologicznej znalazto sie pojecie perissdma, ktdre nie wystepuje w utrwalo-
nym wieloma wydaniami teks$cie rozprawy De flatihus. By¢ moze autor ten miat racje,
twierdzac, iz lekarz, ktory sporzadzit pierwotng wersje rekopisu, odtwarzat poglady za-
warte w innej rozprawie, nie za$ w Dejlatibus\ mysl taka w'ydaje sie naturalna, gdy pa-
migtamy o losie bardzo wielu zaginionych i znanych jedynie na podstawie tytutu staro-
zytnych rekopiséw lekarskich. Mimo wszystko prostsze wydawatoby sie wszelako przy-
puszczenie, iz 6w wyktad Anonima po prostu nie odtwarza wiernie pogladéw' Ilipokra-
tesa czy tez jakiego$ innego autora. Sporzadzajacy wyciagi anonimowy lekarz mogt
przeciez, opisujac znaleziong w hipokratejskim rekopisie koncepcje choroby, zastoso-
wac pojecie perissoma, do ktérego uciekat sie w wielu innych przypadkach, zwtaszcza
izowym lekarzem byt rzekomo Menon, jak twierdzili wszyscy wspomniani badacze, a wiec
uczen Arystotelesa, przez ktorego pojecie to byto szeroko stosowane.

O Wyktadom Anonima poswiecit nieco uwagi - po wielu latach zaniedbywania tego
tekstu lekarskiego przez badaczy - A. Thivel, ulegajagc podzielanemu przez niemal wszy-
stkich filologoéw studiujgcych Corpus Hippocraticum przeswiadczeniu, iz jedyny cel
owych studiow ma polega¢ na odnalezieniu w zbiorze tym oryginalnych pism Ilipokra-
tesa (ktdérego realnego istnienia uczeni ci nie potrafili wszakze przekonujgco dowiesc);
jak dalece rozpowszechnione i ugruntowane byto to przeswiadczenie dowodzi fakt, iz
autorzy niemieckiego przektadu tekstu Anonima wahali sig, czy warto przektadaé ostat-
nigjego czes¢, skoro nie moze ona dostarczy¢ zadnych wskazowek, ktére mogtyby miec
jakies$ znaczenie dla urzeczywistnienia owego celu (Anonynnts Londinensis. Auszuge ...,
s. XVII).

Oto6z Thivel sadzit, iz koncepcja choroby, oparta na pojeciu nadmiaru czy tez raczej
resztek pokarmowych, ma pochodzenie egipskie i zostata rozw inieta w szkole z Knidos
(reprezentowanej przez Euryphona), o ktorej skadingd byto wiadomo, iz ulegata wpty-
wom medycyny egipskiej. Koncepcja ta byta, wedle Thivela, zarazem starsza od teorii
humoralnej, charakterystycznej dla szkoty z Kos, z czego autor ten pospiesznie wycig-
gat wniosek, iz szkota mtodsza byta rezultatem ewolucyjnych przemian, jakim w zakre-
sie teorii podlegata szkota starsza (A. T h i ve |:La doctrine des perissdmata et ses pa-
ralléles hippocrcttiques. ,,Revue de philologie, de littérature et d’histoire” 39 (1965),
s. 266-282; s. 267, 271, 273, 281-282); byla tez rzekomo starsza i od teorii elementow,
przedstawionej przez Anonima w kilku odmianach. Pomyst interpretacyjny tego autora,
Z pozoru i interesujacy, i obiecujacy, ma wszelako istotng wade. Termin perisséma nie
wystepuje, jak sam Thivel zwracat na to uwage, w tekstach Corpus Hippocraticurr, ter-
min ten zastosowat po raz pierwszy, jak sie zdaje, Arystoteles. Thivel znalazt tam jed-
nak terminy bedace, jak sadzit, jego odpowiednikami - pléthos (mndstwo), pléthore
(wypetnienie, nasycenie), plésmoné (nasycenie, przesycenie), pleion (wiekszo$¢) (tam-
e, s. 268). Zaden wszelako z tych terminéw nie ma znaczenia ,resztek pokarmowych*
(przeciwnie - odcienie znaczeniowe ich wszystkich wskazujg na ,,nadmiar*), ktére Thi-
vel nadawat terminowi perissdma; wedle niego za$ to whasnie rozktadajace sie resztki
pokarmowe byty traktowane przez lekarzy egipskich jako przyczyna choroby. Thivel po-
peinit takze dwa btedy w interpretowaniu pogladow tworcy pojecia perittéma, Arystote-
lesa. Po pierwsze - napisat (przywigzany do swego wyobrazenia o perittdmajako o czyms
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bezuzytecznym i przynoszacym tylko szkode), iz, wedle Arystotelesa, byt to punkt kon-
cowy procesow rozktadowych (corruption); a zatem dajace poczatek nowej istocie ozy-
wionej nasienie, ktére Arystoteles zaliczat do kategorii perittéma (zob. przypis 74), mia-
toby by¢ ostatnim produktem proceséw rozktadowych! Po drugie - Thivel sie mylit
(i przeoczyt zarazem dowdd przemawiajacy na rzecz jego interpretacji tego pojecia),
twierdzac, iz Arystoteles nie czynit z perittdma ,,zasady chorobowej“ (tamze, s. 271).
Przeciwnie, tak witasnie ten filozof-przyrodnik postapit, traktujac perittéma réwniez
(cho¢ niewyltacznie) jako podlegajace usunieciu na zewnatrz organizmu produkt)1lroz-
ktadu (bedace nadmiarem), ktére moga sie sta¢ przyczyng choroby (Arystoteles:
0 dtugosci i krétkosci zycia, s. 108; 466b).

Trudno zresztg rozstrzygnaé, jaki stosunek taczy etiologiczng koncepcje nadmiaru
z patologig humoralng. Wystepujaca miedzy nimi réznica zdaje sie polega¢ na tym, iz
pierwsza pozostaje w $cislejszym zwiazku z doswiadczeniem, odkrywajac w ciele nad-
miar w postaci np. resztek nie strawionego pokarmu, z trudem usuwanych mas katowych
badZ moczu (a zatem wasko interpretujgc pojecie nadmiaru), druga za$ - odwotuje sie
do nadmiaru, ktéry powstat, gdy ulegta zaburzeniu hipotetyczna réwnowaga oparta na
wspotmiernosci hipotetycznych ptynéw ustrojowych igdy jeden z nich zdoby} przewage
nad innymi. Obie zatem wykorzystujg to samo w istocie pojecie nadmiaru.

8Zob. A. Bednarczyk: Medycyna ..., s. 102-108.

& Zob. tamze, s. 111414,

& Zob. tamze, s. 148-161, 196-207.

#Niektérzy badacze sadzili (pospiesznie i bezpodstawnie), iz Herodyk mégt byé na-
wet autorem tej rozprawy - zob. R J o 1y : Introduction, s. 19-117. W. Hippocra-
tis De dicieta. Edidit, in linguam francogallicam vertit, commentatus est Robert Joly,
adiuvante Simon Byl. Berolini 1984 s. 35.

& Wiecej szczeg6tdéw o obu teoriach i ich zastosowaniach w Corpus Hippocraticum
- zob. A. Bednarczyk: Medycyna ..., s. 102-207.

& Pojecie to, wazne i czesto wykorzystywane, wystepuje w medycynie starozytnej
1 $redniowiecznej pod réznymi nazwami. Np. terminu oikeia ikm¢ts (wilgotno$¢ swoista)
uzywat, opisujac ciata nieozywione, Arystoteles (Opowstawaniu iginieciu, s. 72; 335a);
réwniez Teofrast postugiwat sie tym terminem, pojecie wilgotnosci przyrodzonej taczyt
z pojeciem ciepta przyrodzonego i wilgotno$¢ przyrodzong przypisat zaréwno roslinom,
jak i zwierzetom, u rodlin nazwat jg ,czeScig“ i zwigzat z nig ciepto - zob.
Theophrasti Historia plantctrum, s. 1-163. W: Theophrasti Eresii
Opera quae supersunt omnia. Graeca recensuit, Latine interpretatus est, indices rerum
et verborum absolutissimos adjectit Fridericus Wimmer. Parisiis 1866 s. 4; 1, Il 4-5. Tak-
ze w traktatach Galena mozna spotka¢ ten termin, cze$ciej jednak lekarz ten kfadt nacisk
na przyrodzony charakter owego osobliwego ptynu i okre$lat go mianem émphyton
hygrén, symphytos hygrétes (wilgotno$¢ przyrodzona). W przektadach taciriskich Awi-
cenny (980-1037) rozwijajacego Galenowa koncepcje wilgotnosci przyrodzonej ptyn
ten nazywano ptynem pierwiastkowym (humidum radicale)’, nieco doktadniej o tej
koncepcji pisano w: A. Bednarczyk: Gctlen, s. 58-59, 99-100, 127-128, 182.
Warto wspomnieé, by unikngé mozliwych nieporozumien, iz termin ten przyswoili sobie
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Sredniowieczni alchemicy, samo pojecie poddajac wszakze istotnym przeobrazeniom.
W owym ptynie pierwiastkowym upatrywali oni (i ich renesansowi nastepcy) kosmicz-
nego nasienia i zarazem wod, nad ktérymi unosit sie Duch przed aktem stworzenia, jak
rzecz te przedstawiat rekopis De humido radicali (1597) niemieckiego alchemika Mar-
tina SturtzazGeyer(Sturtius, Sturtiades, 1525-?)-zob. M. Bach mann ,Th. Ho f-
meier: Geheimnisse der Alchemie. Basel 1999, s. 126-132. Podobnie Michat
Sedziwoj (1566-1636) nazywat ptyn pierwiastkowy nasieniem badZ tez merkuriuszem
filozoféw, czyli jednym z trzech elementarnych skiadnikow metali, ktory wyrézniat sie
lotnoScig - zob. M. Sedziw0j: Traktat o kamieniu filozoficznym. Warszawa. 1971
s. 160, 184.

8 Zob. A. Bednarczyk: Medycyna .., s. 148-161, 196-207.

&8 Nieco szczegotéw o Awicenny koncepcji czterech ptyndw wtérnych, do ktérych
nalezata wilgotno$¢ pierwiastkowa, mozna znalezé w: A. Bednarczyk: Galen,
s. 124-126. Sredniowiecznym dziejom pojecia ptynu pierwiastkowego poéwiecit rozleg-
fe studium - obejmujgce czasy od Kanonu Awicenny po dzieta Arnalda de Villanova
(1245-1310) z uniwersytetu w Montpellier- M. M ¢ Va ug h (The 'humidum radica-
le h the thirteenth-century medicine. ,,Traditio” 30 (1974) s. 259-283).

&Zarys Galenowej koncepcji zwigzkéw miedzy cieptem przyrodzonym a wilgotnos-
cig- zob. A. Bednarczyk: Galen, s 121-132.

PTheophrasti De causis plantarian, s. 287; V, XVI 1-2.

9 Tamze, s. 165-166; I, 13; s. 166; I, 1 4; s. 168-169; I, IV 6; s. 172, |, VII 3.

@ Tamze, s. 314; VI, XVII 4.

9" Tamze, s. 289; V, XVIII 1 Por. takze Theophrasti Historiaplantarian, s. 4;
I, Il 4-5.

HZob. A Bednarczyk: Galen, s. 120-121.

% Pelne uzasadnienie powzietego przez Dielsa rozstrzygniecia - zob. Il. Die 1s:
Uber die Excerpte ..., s. 420-421.

**Teofrast:Poglady filozoféw przyrody, s. 3-67. W: Pismafilozoficzne i wy-
brane pisma przyrodnicze. Charaktery. Warszawa 1963 s. 3.

9 Do grupy tej naleza: encyklopedia lekarska Celsa, autora zyjgcego w czasach pa-
nowania Tyberiusza (14-37) (A. Corne lii Ce 1si Artium libri VI=XIII item Me-
didme 1-V1H, s. 15-410. W. A.Corne lii Ce lsi [Opera] quae supersunt, recen-
suit Fridericus Marx [CML ], Lipsiae et Berolini 1915), pisma Rufusa z Efezu (fl. 100 n.e.)
(Oeuvres de Rufus d Ephése. Texte collationé sur les manuscrits, traduit pour la premiére
fois en francais, avec une introduction. Publication commencée par Ch. Daremberg, con-
tinuée et terminée par Ch. E. Ruelle. Paris 1879) i pisma z zakresu medycyny praktycz-
nej Sorana z Efezu (fl. 120 n.e.) (Soran i Gynaeciorum libri IV. De signis fractura-
rian. De fasciis. Vita Hippocratis secundum Soranum. Edidit I. llberg [CMG V], Lip-
siae et Berolini 1927), nadto pochodzacy z | wieku n.e. zbior fragmentdw, nalezacy do
szkoty metodykéw, znany pod nazwa Anonymus Parisinas Darembergii sive Fuchsii
(Anonymi medici De morbis acutis et chronicis. Edidit, apparatu critico et com-
mentario instruxit I. Garofalo, in linguam anglicam vertit B. Fuchs [Studies in Ancient
Medicine 12]. Leiden 1997).
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Andrzej Bednarczyk

ANONYMUS LONDINENSIS. THE THEORETICAL CATEGORIES
OF ANCIENT MEDICINE

The current study deals with a medical text contained in a papyrus scroll discovered
at the end of the 19th century, and known since that time as the Anonymus Londinensis.
The scroll was acquired by the British Musem and its existence was announced in a short
communication by F.G. Kenyon (1892). The text was first published by H. Diels (1893);
the second edition (carrying some supplementary material as well as an English transla-
tion en regard) was published by W.I I.S. Jones (1947). The text has so far been investi-
gated mainly by philologists, who have treated it basically as an aid in their attempts to
solve the ,,Flippocratic problem* and to extract from the Corpus Hippocraticum the al-
legedly genuine treatises of legendary physicians. Little effort, however, has been ma-
de to analyse the idea content of the anonymous text, or to reconstruct the main theore-
tical categories used both in the text and, more generally, characteristic of ancient medi-
cine as such. The aim of the present study is to address such issues in more detail.

After a short description of the papyrus, the author of the article goes on to give an
account of the attempts to provide an attribution and a date for the scroll made by Ke-
nyon and Diels. The supposed source from which the author drew his ideas was a trea-
tise by Alexander Philatheles (who lived in the 1st century BC). The original compila-
tion was to have been made no sooner than at the beginning of the present era; the pa-
leographical features of the preserved manuscript (which is a copy of the first version)
as well as the stylistic features of the text itself, would point - according to Kenyon and
Diels - to the masnucript being written in the first 150 years after Christ. According to
M. Wellmann, however, the manuscript contains fragments copied from a lost treatise by
a well-known representative of the methodic shool, Soranus of Ephesus (fl. 120). Neither
of the attribution hypotheses has been properly substantiated; in fact they do not contri-
bute to our knowledge in any way. The present study is not concerned with matters of
dating the text or its attribution, but it tries to reconstruct the idea content of the anony-
mous text in such a way as to make salient the general notions used in it; such notions
always served as the focus around which the ancient physicians organized their argu-
ments, and thus they became theoretical categories applied to the explanation of the phy-
siological and pathological phenomena known to the physicians. The present paper thus
aims to reconstruct a significant part of the notional framework of ancient medicine, in
the shape which was given to it by Anonymus.

The notion of pneuma appeared in the text of Anonymus to signify external air.
Being endowed with quality of coolness, the external air had the function of keeping the
body cool (Philolaus of Croton). Together with blood, bile and phlegm it formed a mix-
ture, the balanced composition of which was a pre-condition of good health (Menecra-
tes surnamed Zeus). Another pre-condition of good health was air - pneuma - when it
flowed freely within the body and could be freely exchanged through the skin with the
enviroment (Philistion of Locroi, 427-347 BC). Pneuma also had a clear air-like nature
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in the conception developed by Erasistratus (330-250 BC). This anatomist described the
paths along which pneuma (external air) circulated within the body and cooled it; when
escaping from the body, it took away moisture. Nutrition and pneuma were, according to
Erasistratus, the basic components of the make-up of the living body.

The concept of homoiomeric part was used by Anonymus to present the hierarchic morpho-
logical structure of the living body. The structure was composed of simple parts, i.e. homoio-
meric parts, complex parts, or anhomoimeric pails, as well as the organism as a whole.

The idea of dynamis (power) appears in the text by Anonymus in the sense of ordi-
nary force. It also has the sense of property, e.g. the property of taste (in the case of
food); the term is also used to denote the property of bodily fluids (humours); those pro-
perties can make some of the humours pathogenic. Finally the term dynamis is also
applied to properties of elements (Philistion of Locroi). In some cases, especially in the
case of medicines (eg. mint, liquids for compresses), the dynamis could be subject to
substantialization and it moved independently around the body which was undergoing
treatment. The Anonymus also found a use for the notion of dynamis as a principal ca-
tegorial notion of ancient medicine and philosophy - vital dynamis (life force, power of
living; zotike dynamis) and psychic dynamis (psychic power; psychike dynamis). Both
those notions had an important role to play in the theoretical system of Galen and they
were frequently used by him. Anonymus left the two categories without any commenta-
ry, mentioning them only in passing in the argument he was developing.

The notion of soul appears in the initial fragments of Anonymus' text in the three
senses: (i) a soul which is diffused throughout, or permeates (paresparmene), the whole
body; (ii) as its intelligible part and (iii) as entelecheia. A completely different concep-
tion of the soul was developed by Anonymus in the final parts of his manuscript, in
which , it seems, he presented the ideas conceived by empiric physicians. Not only did
he ascribe to the soul an ontological independence (substantial being) but he also endo-
wed the soul - following, as he wrote, most other scholars - with a bodily nature. The
body and the bodily soul formed two main constituent parts of an animal. The soul was
thus a body which had a gaseous form and was characaterized by being extremely light.
For this body, Anonymus used the already familar designation of to pneuma. This fea-
ture of being extremely light caused a body inhabited by the peculiar kind of soul to be
lighter and to move easily, being supported and lifted by the soul, and when the soul left
the body at death, the body showed a natural tendency to gravitate towards the earth;
a living body was, according to Anonymus, lighter compared to a body that was not ali-
ve. The textual evidence adduced above proves quite clearly that the pneumatic substan-
ce of the soul differed from other bodies by being attributed, as it were, a negative
weight. This is a remarkable conception of the soul, which - as far as it seems to be
known - is not to be found in any other medical text that originated in antiquity.

The notion of evaporation or emanation (apophord) is found in medical texts from
the earliest times; it assumes a general form, being applied both to animate and inanima-
te things. Anonymus used this notion to explain a number of physiological phenomena.
It is worth mentioning that attempts were made in ancient times to make an experimen-
tal study of such hypothetical invisible evaporation (emanation); these would have been
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the first attempts at an experiment in the field of research on metabolism. The text of
Anonymus testifies that it was Erasistratus (330-250 BC) who was responsible for the
first simple, yet quantitative, experiment. The design of the experiment was as follows:
a bird, whose weight had been determined beforehand, was locked for a certain period
of time in a container and it was given no food. When the experiment was stopped, the
bird was weighed once again; also the excrements of the bird were weighed. Asimple
calculation revealed that the bird had lost weight, and this was explained by the loss of
a part of the bodily substance, which was attributed to the evaporation (emanation)
which had taken place during the experiment. It must be added that after Erasistratus the
first person to repeat the experiment was only the iatrophysicist Santorio Santorio
(1561-1636). llis quantitative study dealt with the same processes that were of interest
to the Greek anatomist (the iatrophysicist described them as perspiratio mscnsibilis).
Santorio presented his research in the form of aphorisms in his work Ars de stutica me-
dicina (1614).

The conception of pores - a peculiar morphological conception describing the struc-
ture of the living body - was presented in the work by Anonymus basically in the ver-
sion of Asclepiades. This conception, was not, however, the theoretical invention of either
Asclepiades or the methodic physicians. Being useful in explaining a multitude of pro-
cesess, the conception had been resorted to since the earliest times of Greek science and
philosophy. The pores were a theoretical, hypothetical construct and were to be appre-
hended by reason alone (16g0i thedretoi pdroi; katci to 16g6i thedréton). Anonymus used
the conception of pores to explain the process of nourishment, or the action of all kinds
of compresses and plasters, which was not restricted to the surface of the skin but exten-
ded much deeper. One of the uses to which Anonymus put the conception of pores was
to solve the problem of heat conduction (a really interesting issue from a theoretical
point of view). Two bodies - heat and the body which became warmer, or absorbed heat
- could not occupy the same place in space, hence there remained the inexplicable and
ubiquitous process of things heating up and cooling off, which was applicable to a va-
riety of things. The theoretical difficulty that appeared here could be easily removed by
the adopting the hypothesis that there existed invisible pores; it was those pores that con-
ducted heat to the inside of the body and it was those pores that were the place where
bodily heat was located.

The concept of superfluity (perisséma; perittdma) served to explain pathological
phenomena: what was superfluous in the organism became a pathogenic agent. The me-
chanism of preventing disease consisted in removing superfluity. The obvious kind of
superfluity that was subject to removal was that of faeces and urine. But the concept of
superfluity related also to the excess the bodily humours described by the humoral theo-
ry; in this case the natural proportion in which the humours remained with respect to
each other was violated and thus disease was brought on; the general method of treating
diseases was to remove from the body an excess of a bodily humour. The body could ac-
cumulate, for instance, an excess of blood and despite the fact that it was the most high-
ly processed kind of nutrient, blood became a burden that w-as harmful to the body and
led to a condition that was known by the ancients as plethora. All these kinds of superfluity
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- including what was left of undigested food, i.e. nutriment residues - which vacated
the body in various form were described by the ancients as pen'ssdma.

Anonymus seemed to present in his work the conception of disease which made use
of the notion of superfluity as a conception rivalling those etiological conceptions that
made recourse to the humoral theory or the theory of elements. However, he confused
the two theories and applied the term theory of elements to both the theory of elements
in the strict sense (e.g. the ideas presented by Plato in Tinmens) as well as to the humo-
ral theory, where he referred to the bodily humours as elements. Ile knew those theories
in several versions and in fact his text remains the only known source of information on
the physicians who developed them. For instance, Anonymus names the Syracusan Me-
necrates surnamed Zeus as the originator of the humoral theory, but he himself develo-
ped the theory in a very peculiar way. In the theory, the elementary constituents were di-
vided into warm and cold. The former type included blood and bile, while the latter
- phlegm and air (pneftma). The fact that air appeared among other bodily humours and
that it could mix with them, to form a balanced blend that was a guarantee of health,
seems something absolutely unique, so it worth giving more attention to that detail pre-
served in the mansucript by Anonymus.

The concept of natural moisture (oikeia hygrotes) occurred always in conjunction
with that of innate heat, and it was only in this pair that the notions could have their
explanatory function in ancient medicine. It must be added, however, that in explana-
tions using these notions it was specifically the notion of innate heat that most often ca-
me to the fore. The original formulation for this pair of notions is perhaps to be found in
dyadic theory of elements contained in the the Hippocratic treatise De diaeta; the theo-
ry made use of the elements of water and fire. Later, in times closer to those of Anony-
mus, natural moisture was attributed with life-supporting functions: it was this natural
moisture that was present in the homoiomeric parts, in the foundation of elementary li-
fe processes, and it was natural moisture that guaranteed the continued existence of that
foundation, which was a state inalienably linked to life. Any disturbance of this conti-
nuity, the disconnection of the homoiomeric parts, became the cause of disease and death.
Meanwhile, in the course of life, and with the flow of time, the natural moisture was
used up (this also happened in all kind of fevers), thus bringing about the diseases of old
age, whose underlying cause was the drying up of the homoiomeric parts and the emer-
gence of discontinuity in them. Thus, the natural transformations, which constituted - as
it were - part of the essence of life, and which consisted in the gradual loss of natural
moisture by the homoiomeric parts, eventually led to natural death. The text by Anony-
mus preserved very little material which could serve to reconstruct the notion of natural
moisture; above all, however, the notion occurred in the text without the notion of inna-
te heat, which was usually correlated with it. The lack of the other, opposite member of
the pair could suggest that one is dealing here with an early phase in the development of
the notion of natural moisture, the notion itself being perhaps derived from Thales’prin-
ciple of water.

The period between the appearance of the two great collections of medical knowled-
ge - the Corpus Hippocraticum and the Corpus Galenicum - has left us very few important
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documents of medical writing; one such document comes in the form of the text by Ano-
nymus Londiniensis, which has been the subject of discussion in the present study. Com-
pared to other preserved writings, this text, which might seem to have the least value,
does have one important advantage - namely, it is the most theoretically oriented among
them. On the one hand, it includes doxographic material containing information on the
theoretical conceptions of ancient physicians, and, on the other, it describes the theore-
tical foundations of physiology in the period of its development from the 3rd century BC
to the 1st century AD. The text thus reflects - albeit superficially, cursorily and fragmen-
tarily - the theoretical structure of ancient medicine, developing and taking shape over
the period of those several centuries. The text also bears witness to a number of other-
wise unknown names of physicians, and it also contains a few peculiar ideas. The most
peculiar idea, one which is unique to this text, is that of the air-like nature of the soul,
which - thanks to its lightness and the tendency of the air element to take its natural pla-
ce - lifted (elevated) the body inhabited by the soul and put it into motion or, in other
words, animated it. Another merit of the text by Anonymus is that it provides an outline
(again a very fragmentary one) of the teaching of medical theory; it does so by the fact
that it contains material which was obviously deemed indispensable for the physicians
trained in the medical schools of those times. Above all, however, the manuscript by
Anonymus constitutes a collection of textual evidence - including both new testimonies
and ones that corroborate or throw a new light on previously published testimonies -
whose generally acknowledged scarcity is very strongly felt in research on the history of
ancient medicine; without such testimonies, the history of medicine could not be proper-
ly reconstructed and documented.






