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Arthur U p g r e n :Night has a thousand eyes. A naked-eye guide to the sky, its
science and lore. Cambridge, Messachusets 2000 Persens Publishing, 305 s., il., ind.

Ksiagzka opisuje gwiazdy widoczne na niebie gotym okiem. W czesci pierw-
szej opisano gwiazdy state oraz ich konstelacje, natomiast cze$¢ druga zostata
poswiecona opisowi gwiazd zmiennych. Osobno opisano oraz scharakteryzowa-
no ruchy Stonca, Ksiezyca oraz pieciu $wiecacych planet. Opisujac posz-
czegolne planety, autor zwrdcit takze uwage na ich wptyw na literature i sztuke
oraz rozwoj innych nauk.

Leszek Zawisza: Wojciech Lutowski - wynalazca i architekt. Jego zycie
ipraca w Wenezueli X1X wieku. Krakéw 2000 Universitas, 227 s., 2 k. tabl., il.

Ksiazka, poswiecona zyciu i dziatalnosci wybitnego polskiego inzyniera
Wojciecha Lutowskiego, dzieli sie na dziewie¢ rozdziatdw. Dwa pierwsze roz-
dziaty opisujg przebieg studiéw Lutowskiego w Polsce, Francji i Anglii. W dal-
szych rozdziatach autor omawia przedktadane przez Lutowskiego propozycje
reformy programdw nauczania politechnicznego w Wenezueli, jego prace przy
budowie pierwszych drog kotowych w tym kraju, uruchomieniu kolei gorskiej
pomiedzy Caracas i La Guairg oraz opracowywane przez niego projekty archi-
tektoniczne, inzynieryjne i wynalazki. Do najwiekszych osiggnie¢ Lutowskiego
autor zalicza jego wynalazki w dziedzinie maszyn energetycznych i komunika-
cji (pociag jednotorowy, nowe kotty parowe, silnik na gorace powietrze, todzie
i statki specjalnej konstrukcji). Ostatni rozdziat poswiecony jest zyciu prywatne-
mu Lutowskiego.

Adam Matuszewski
(Warszawa)

Zycie codzienne na dawnych ziemiach pruskich. Cztowiek a $rodowisko. Ol-
sztyn 1999 Osrodek Badan Naukowych im. Wojciecha Ketrzyriskiego 106 s. Roz-
prawy i Materiaty Osrodka Badan Naukowych im. Wojciecha Ketrzynskiego
w Olsztynie. Nr 182.

Ksigzka jest zbiorem referatéw z sympozjum, ktére od 1995 r. co roku odbywa
sie w Olsztynku. W swoich referatach autorzy starali sie ukaza¢ cztowieka od pra-
dziejow po XX w. na tle otaczajacej go przyrody oraz sposéb patrzenia ludzi na $ro-
dowisko, w ktorym zyja, ich obawy i nadzieje zwigzane ze statym obcowaniem
z przyroda, znajdujace odzwierciedlenie zaréwno w pogladach filozoficznych,
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jak réwniez w architekturze, medycynie, sposobach zachowan w obliczu sza-
lejacych epidemii oraz w literaturze i kulturze ludowe;j.

Tak wiec, w pierwszym referacie, zatytutowanym Cztowiek a Srodowisko na
Mazurach wschodnich w | tysigcleciu p.n.e., Mirostaw J. Hoffmann scha-
rakteryzowat najpierw uksztattowanie terenu tego regionu, jego system wodny,
klimat, roélinno$¢, rodzaje gleb. Nastepnie oméwit rozwdj osadnictwa na Mazu-
rach wschodnich. Zaznaczyl, ze na poczatku siedliska ludzkie nie byty roz-
mieszczone réwnomiernie, lecz powstawaty w rejonach wyrdzniajacych sie do-
stepnoscig zasobdw bogactw naturalnych, utatwiajgcych dziatania ludzi w réz-
nych dziedzinach gospodarki ekstensywnej. Podkreslit takze, ze pierwsze osady
byly oddzielone od siebie rozlegtymi obszarami nie zamieszkatymi. Zauwazyt
rowniez, iz osady powstate w okresie pierwotnym stanowity centralne punkty
odniesienia dla osad powstatych w nastepnych wiekach. Wedtug ustaleri autora
podstawowa role w gospodarce zywnosciowej 6wczesnych populacji odgrywa-
fa hodowla typu pasterskiego, zbieractwo i uprawa ziemi.

W kolejnym referacie Jerzy Sikorski opisat Zesp6l zamkowy oraz sy-
stem urzadzen miejskich Olsztynka w $redniowieczu. Autor podkreslit, ze zamek
nie mial podzamcza. W zwigzku z tym w czasie wojny nie zamek, lecz oka-
lajace go miasteczko byto miejscem zakwaterowania zatogi.

Z kolei Stanistaw Achremczyk, charakteryzujac stosunek ludzi baro-
ku do Srodowiska naturalnego, stwierdzit, ze 6wczesni ludzie dostrzegali Scistg
zalezno$¢ swojego zycia od srodowiska naturalnego. Stad tez szkoty w swoich
programach nauczaly o tym miodziez. Astrologia informowata o wptywie ciat
niebieskich na konstrukcje fizyczna witalnosé, dtugosé zycia oraz na zdrowie
ludzkie. Lansowano teorie horoskopow, dni szczesliwych i ztych dla cztowieka,
wskazujac na powigzanie chordb ze zjawiskami zachodzacymi na planetach
i gwiazdach. Istniato przekonanie, ze zycie na Ziemi rozwija sie pod wptywem
sit kosmicznych. Dziatanie owych sit ujawniato sie w obrocie Ziemi wokdt wias-
nej osi, obiegu Ksiezyca wokot Ziemi, obiegu Ziemi wokdt Stoica. Cyklicznosé
tych proceséw wptywalta na zycie ludzi. Cztowiek baroku byt przekonany, iz
w kazdej zywej istocie tkwi zegar biologiczny pozwalajacy dostosowaé zyciowe
procesy organizmu do cyklicznosci zmian zachodzacych w $rodowisku. Autor do-
wodzi réwniez, iz ludzie baroku wiedzieli, ze wysoka wydajno$¢ fizjologiczna
wystepuje w okreslonych porach dnia - miedzy godzing 10 a 12 przed potudniem
oraz 16 a 18 po potudniu. Dowodem na to jest, dla autora, miedzy innymi rozktad
dnia w kolegiach jezuickich. W dalszej czesci referatu autor scharakteryzowat kli-
mat Rzeczypospolitej oraz ziem pruskich w XVIII w., stan zalesienia, nawodnie-
nia oraz wptyw wojen i kolejnych powodzi na srodowisko naturalne. Autor pod-
kreslit rowniez, iz w okresie baroku nastepowat proces przeksztatcania krajobrazu
naturalnego w kulturowy. Cztowiek zagospodarowywat rozlegte tereny, prowadzit
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osuszanie bagien, melioracje gruntéw, gospodarke hodowlano - rybna. W mia-
stach instalowano sie¢ wodociggow albo sie¢ studni.

W kolejnym referacie Andrzej K op ic z k o zanalizowat rozwoéj Szpitalni-
ctwa na Warmii w wiekach XVI-XV1Il. Autor zaznaczyt, zejuz w IV w., we wschod-
niej czesci Cesarstwa Rzymskiego, spotykamy zorganizowana forme opieki
w postaci szpitali dla chorych, sierocinicow dla dzieci pozbawionych rodzicow
oraz domoéw dla podréznych i pielgrzyméw. W S$redniowieczu na Zachodzie
opieke charytatywna propagowaty klasztory benedyktyriskie oraz synody kos-
cielne. Poczawszy od XIIl w., obok szpitali zakonnych, zaczeto organizowac
szpitale i przytutki w ramach parafii. Dalej autor dowodzi, iz pierwsze szpitale
na terenie Warmii zatozyt Zakon Krzyzacki. Autor wyrdznit wéréd nich szpita-
le pod wezwaniem Ducha Swietego, ktére miaty charakter przytutkéw, oraz
szpitale pod wezwaniem $w. Jerzego, $w. tazarza oraz $w. Marcina, ktore petni-
ty funkcje izolatoriéw. Oprocz szpitali zaktadanych przez zakony istniaty takze
szpitale zamkowe. Autor dowodzi, iz fundatorami szpitali zanikowych w $red-
niowieczu byty wylacznie osoby duchowne: biskupi i kanonicy kapitut, nato-
miast na przetomie XVI i XVII w. spotykamy sie juz z pierwszymi szpitalami
wybudowanymi przez osoby $Swieckie. Autor zaznacza takze, ze o ile w szpita-
lach zakonnych do XVII w. nie byto lekarzy, o tyle w szpitalach zamkowych za-
wsze byli medycy.

Z kolei Jolanta $ 1i z e w k a w artykule Dzuma na Mazurach w latach 1708-
1711, oprocz przedstawienia etapdw rozprzestrzeniania sie tej epidemii, przyto-
czyla takze dwczesne opisy objawéw chorobowych dzumy oraz sposobdw jej
zapobiegania. Autorka zaznaczyta, ze w celu zahamowania rozwoju epidemii
powotane w 1708 r. przez wiadze pruskie Kolegium Zdrowia zalecato utrzymy-
wanie w czystosci ulic, wody, a zwlaszcza zakrywanie studzien; a takze rozpa-
lanie ognisk na ulicach i placach, do ktérych radzono uzywac drewna jatowcowe-
go, debowego oraz smoty; dezynfekcje mieszkan przez spalanie nasion jatowca,
rogow, skéry, prochu strzelniczego, bursztynu, kadzidta lub drewna jatowcowe-
go. Duza uwage zwracano takze na dokonywanie dezynfekcji w kosciotach i in-
nych miejscach zgromadzeh publicznych. Przestrzegano, aby nie opuszczaé
mieszkan bez uprzedniego spozycia positku. W razie takiej koniecznosci radzo-
no zabezpieczy¢ sie przed zakazeniem przez wypicie fyzki octu dzumowego lub
zjedzenie chleba z mastem obtozonego rutg. Istotng role odgrywato takze pale-
nie tytoniu, a nawet jego zucie czy wachanie. Od zakazenia chroni¢ tez miata
chustka lub gabka umoczona w occie rucianym lub dzumowym, przez ktdra na-
lezato oddychaé. Zakazano spozywania kwasnych potraw, niedojrzatych
owocow, picia alkoholu, z wyjatkiem wodki jatowcéwki. Nie zabraniano pi¢ pi-
wa, pod warunkiem, ze bedzie ono niezbyt mocne i zaprawione ziotami. Gdyby
te Srodki zawiodty, lekarze zalecali wywotanie potéw w celu usuniecia choroby
z organizmu. Oprécz wyzej opisanych oficjalnych instrukcji autorka przytacza
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takze sposoby zapobiegania dzumie stosowane przez wybitnego 6wczesnego
przyrodnika, pastora wegorzewskiego - Jerzego Andrzeja Helwiga. Autorka po-
daje, ze podczas epidemii zut on stale kawatek korzenia dzieglu, czesto myt rece
spirytusem nalanym na korzen dzieglowy, codziennie na czczo spozywat ciasto
wypieczone z mtodych lisci piotunu, stosowat wietrzenie odziezy oraz okadza-
nie jej dymem z palonego jatowca, tytoniu i piotunu.

W referatach konczacych omawiany tom Joanna Wankowska-So-
b iak opisata patace i dwory, ktére ulegty zniszczeniu na Warmii i Mazurach po
Il wojnie Swiatowej; JanChtosta omowit zapowiedzi pogody zawarte w ludo-
wych przystowiach, powiedzeniach i obyczajach; BozenaDomagata opisata
przedstawienia przyrody i krajobrazu Warmii i Mazur w tworczosci Jana Szczepan-
skiego i Marion Grétin Donhoff; za§ BozenaB eba iHalinaMurawska za-
nalizowaty odzwierciedlenia stosunku mieszkaicdw Warmii i Mazur do ota-
czajacego $rodowiska przyrodniczego zawarte w ludowych podaniach i legendach.
Wszyscy wymienieni wyzej autorzy podkreslali, ze ludzie zyjacy w kulturze trady-
cyjnej czuli sie integralng czescig otaczajgcego ich srodowiska przyrodniczego.

Adam Matuszewski
(Warszawa)



