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STAN PEDIATRII POLSKIEJW SWIETLE
TRAKTATU DE MORBIS PUERORUM
JANA HIERONIMA CHROSCIEJOWSKIEGO
OPARTEGO NAWYKLADACH MERCURIALISA

Traktat De morbis puerorum #aczony z osobg znakomitego poznanskiego
lekarza Jana Hieronima Chrdésciejowskiegol syna medyka Stanistawa
Chrésciejowskiego o przydomku Niger, jest uznawany za pierwsze ,,polskie”
dzieto pediatryczne. Ukazat sie po raz pierwszy w roku 1583 w Wenecji na
licencji wydawnictwa Paula Meieta2 Jak sie pdzniej okazato, traktat pozostawat
az do XVIII w. jedynym powaznym podrecznikiem pediatrycznym o niespoty-
kanej dotad skrupulatnosci opisdw i szerokim zakresie przedstawianych zagad-
nied. Byt jedng z pierwszych prac, ktére zajety sie wyltgcznie opisem choréb
dzieciecych i pierwszych, ktore potraktowaty poruszane kwestie w sposéb bliski
wspotczesnym opracowaniom naukowym. Od momentu, w ktérym ujrzat Swia-
tto dzienne, zyskat uznanie i rozgtos nie tylko dzieki szczegétowemu
i niezwykle rzetelnemu podjeciu problematyki z dziedziny pediatrii. Dzieto jest
niejako zwiastunem nadchodzenia nowej epoki w medycynie, wywarto znaczny
wptyw zaréwno na twérczos$é innych medykéw, jak i na sposdb ich postepowa-
nia, a w szczegdlnosci na skierowanie ich ku mysleniu bardziej klinicznemu.
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SPRAWA AUTORSTWA TRAKTATU

Nieco zamieszania wzbudza kwestia autorstwa traktatu, gdyz w naszym
kraju, zgodnie z danymi umieszczonymi na stronie tytutowej3 jako twarce opra-
cowania podaje sie osobe Jana Hieronima Chrésciejowskiego, natomiast poza
jego granicami za autora uznaje sie Hieronima Mercurialisa4, padewskiego mi-
strza naszego rodaka, powszechnie znanego i doswiadczonego medyka, u kto-
rego leczyli sie wielcy 6wczesnego $Swiata (wsrdd ktorych nie zabrakto m.in.
nawet dozdw i papiezy), naukowca, badacza i wyktadowce na uniwersytetach
w Padwie, Bolonii i Pizie.

Uznanie przez Polakdw osoby Chrésciejowskiego za autora dzieta nie
powinno dziwi¢, poniewaz przygotowat caty tekst wykfadow, wydat go
i przywiozt z sobg do Poznania5 zyskujagc uznanie oraz szacunek catego pol-
skiego Srodowiska lekarskiego. W Italii, Francji czy Niemczech liczyto sie
przede wszystkim nazwisko wielkiego witoskiego uczonego, ktory obarczony
nadmierng liczbg obowiazkdw niejednokrotnie angazowat uczniéw do pomocy
przy opracowywaniu swoich traktatow. To, ze do powstania dzieta w duzej mie-
rze przyczynit sie ktorys z jego licznych ucznidéw, musiato pozostawac sprawg
drugorzedna. Nalezatoby zatem uznaé, ze traktat De morbis puerorum ma
w gruncie rzeczy dwdéch autorow, gdyz do powstania dzieta w réwnym stopniu
przyczynit sie Mercurialis jako ,,posiadacz” i ,,zdobywca” wiadomosci z zakresu
pediatrii, co i Chrdsciejowski jako spadkobierca tej wiedzy, i jako ten, ktory
zadat sobie niemato trudu, by te przekazana w zaufaniu wiedze zebra¢ uporzad-
kowac i nadac jej jak najdoskonalszg forme, by nastepnie udostepnié jg szero-
kiej rzeszy odbiorcow.

SYTUACJA NAUKI EUROPEJSKIEJ XVI STULECIA

Epoka odrodzenia, w ktérej przyszto zy¢ Chrosciejowskiemu ijego mistrzo-
wi, byta bardzo zréznicowana pod wieloma wzgledami. Charakteryzowata sie
olbrzymig dynamika, szybkim postepem nauki, nowymi pragdami w sztuce.
W okresie tym zaczeta ksztattowac sie dgzno$¢ naukowa i poznawcza, ktora
zarzucita czysto scholastyczne podejscie i naiwng wiare w nieomylno$¢ daw-
nych powag oraz zmusita uczonych do znalezienia wilasnej drogi badawczej
a jednocze$nie do weryfikacji wczesniejszej wiedzy w Swietle nowych odkry¢
i osobiscie prowadzonych obserwacji. Z drugiej jednakze strony ciggle jeszcze,
zwlaszcza w pierwszym okresie, nauka nie mogta uwolni¢ sie od naiwnych
pogladéw i przesadéw Sredniowiecza. Podczas gdy jednostki party do przodu,
ku nowym odkryciom i nowemu sposobowi zycia, ogot spoteczenstwa ciggle
jeszcze nie potrafit wyzby¢ sie ciemnoty, niewlasciwego i niezdrowego trybu
zycia czy nadmiernej dewocji.
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Gtownym osrodkiem, ktdry stworzyt i rozpowszechnit racjonalistyczne
podejscie w teorii i leczeniu byta Padwa, stad nic dziwnego, ze w renesansowej
szkole metodykow znaleZli sie Mercurialis i jego uczen, Chrésciejowski. Tam-
tejszy Uniwersytet nalezat do uczelni postepowych, miat szczegdlne znaczenie
dla rozwoju medycyny za sprawg swojej wiekszej niz na innych uczelniach
otwarto$ci na nowe poglady, bardziej zdecydowanemu odstapieniu od metod
scholastycznych, wspieraniu studentdw i naukowcéw, ktorzy wykazywali duzg
samodzielnos¢ w odkrywaniu $wiata oraz o duzej tolerancji religijnej i narodo-
wosciowej6. Skupiat wokdt wydziatu lekarskiego wiele staw 6wczesnego $wia-
ta nauki. Istniaty tez ciggle jeszcze takie uczelnie, ktore dtugo reprezentowaty
konserwatywne podejscie do nauki i zamykaty sie na nowe metody badawcze czy
odkrycia. Jednym z takich osrodkéw, ktory nie mégt poszczycic sie otwarciem na
nowe poglady, byta Akademia Krakowska, reprezentujgca niezwykle silne przy-
wigzanie do tradycji Galenowskiej. Istniaty zatem bardzo duze rozbieznosci
pomiedzy poziomami ksztatcenia, oferowanego przez poszczegélne uczelnie.

Poza tym nie wszedzie dostep do nauki byt jednakowy. Wystarczy przesle-
dzi¢ te sytuacje na przyktadzie naszego kraju. Lekarzy w Polsce nie brakowato,
ale duza czes$¢ z nich nie posiadata stosownego wyksztatcenia lub wrecz jakie-
gokolwiek. Wynikato to, po pierwsze, stad, ze nie wymagano dyploméw i nawet
nie pytano o studia. W zwigzku z tym kazdy, kto miat na to ochote i znalazt
pacjentéw, mogt bez przeszkéd wykonywaé zawod lekarza?7. Po drugie, szkol-
nictwo lekarskie w Polsce pozostawato na bardzo niskim poziomie, pomimo
dziatalno$ci Akademii Krakowskiej wraz z jego wydziatem lekarskim. Uczelnia,
ktéra od poczatku swego istnienia cieszyta sie duzg stawa, stopniowo tracita stu-
dentow ze wzgledu na kryzys finansowy, ktory przyczyniat sie do stopniowego
pogorszenia warunkéw nauki ijakosci wyktadanej wiedzy8

MEDYCYNA W CZASACH CHROSCIEJOWSKIEGO

Odbiciem tego, co dziato sie na europejskich uczelniach, byta ogélna sytu-
acja lecznictwa. Podobnie jak istniaty duze rozbieznosci w metodach zalecanych
przez uniwersytety i szkoty medyczne oraz niezgodnos$¢ pogladoéw poszczegol-
nych wyktadowcéw medykoéw, tak samo w codziennej praktyce lekarskiej
mozna byto spotka¢ sie z catg gamg oferowanych zabiegéw, stosowanych metod
i Srodkéw leczniczych oraz pogladéw odnosnie chordb, ich rozpoznawania
i przyczyn wystepowania. Pomimo tych rozbieznosci, lecznictwo XVI i XVII
w. da sie sprowadzi¢ do wspo6lnego mianownika, ktorym byta dominacja kuracji
humoralnej, a szkoty jatrofizykéw i jatrochemikéw ograniczaly sie jedynie do
walki ,,na poglady”. Tak naprawde nie potrafiono jeszcze zerwaé z patologia
humoralng Hippokratesa czy Galena. Poniewaz nie tylko prosci ludzie wierzyli
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w czary i szczeg6lng moc gwiazd, ale i wielkie umysty tej epoki, nie moze nas
dziwi¢ widoczna na kazdym kroku naiwno$¢ i fatwowierno$¢ badaczy XVI
w. (w wieku XVII sytuacja ulegta juz pewnej odmianie).

Energiczny rozwdj wiedzy, zdobywanej na bazie wnikliwie prowadzonych
obserwacji, w znaczacy sposéb wptynat na wzbogacenie medycyny o nowe kon-
cepcje i problemy oraz zmusit do zmiany pogladéw na kwestie z nig zwigzane.

Wraz z nadejsciem okresu humanizmu i odrodzenia zaczety sie pojawiac ksiag-
ZKi, ktéorym mozna juz bez wahania nada¢ miano pediatrycznych9. Stopniowo
zaczeta wzrastac liczba opracowan i traktatow zwigzanych z tym dziatem medy-
cyny, a dzieki wynalazkowi druku kwestie w nich poruszone docieraty do coraz
szerszego grona odbiorcow. Do potowy XVI w. wprawdzie ciggle przewazaty
jeszcze opracowania, komentarze i kompendia odnoszace sie przede wszystkim
do autoréw starozytnych i Sredniowiecznych, ale duch nowej epoki wraz z gwal-
townym rozwojem nauki, odmiennym od Sredniowiecznego spojrzeniem na ota-
czajacy Swiat i silng dgznos$cig cztowieka do dokonywania kolejnych odkry¢
i samodzielnego zdobywania wiedzy, zachecit autorow (a przynajmniej nie-
ktérych z nich) do préby wyrazania wtasnych pogladéw, opartych o indywidu-
alne doswiadczenia. Za sprawg tych przemian od drugiej potowy XVI w.
zaczely pojawiaé sie juz znacznie obszerniejsze i dokladniejsze dzieta pedia-
tryczne, nadal oparte na starozytnej wiedzy, lecz zawierajgce pierwsze wihasne
spostrzezenia i to wiasnie te traktaty majg ogromne znaczenie dla dorobku tego
okresu i dla rozwoju catego pdzniejszego pismiennictwa pediatrycznego. Zanim
jednakze nastgpit przetomowy dla literatury pediatrycznej moment, trudno byto-
by wyobrazi¢ sobie dzieto poswiecone tym kwestiom, ktére w swojej przewa-
zajacej czesci nie opieratoby sie na autorytetach wczesniejszych lat. Niektore
z opracowan poczatkowego okresu renesansu przekazywaty tez zalecenia medy-
cyny ludowej i, co sie z tym wiaze, wiele przesadéw, a ponadto przepisy leczni-
cze, ktérych dostarczaty tak popularne w $redniowieczu herbaria i ortusy'o.

Pomimo znacznego postepu w medycynie, nie zwiekszyta sie w sposéb wy-
razny wiedza dotyczaca dziecka, jego leczenia, karmienia czy wychowania. Stad
Smiertelno$¢ dzieci, a szczegdlnie noworodkéw byta nadal bardzo wysoka.
Poniewaz nie zdawano sobie sprawy z odrebnosci wieku dzieciecego, dziecko
byto traktowane niemal jak dorosty, poczawszy od karmienia i leczenia, poprzez
ubieranie, prace, uczestniczenie w zyciu dorostych, a skonczywszy na pojeniu
alkoholem". Zdrowie dziecka wydawato sie by¢ sprawg drugorzedng, traktowa-
ng z lekcewazeniem nawet przez samych lekarzy, ktérzy za jego leczenie nie
otrzymywali czesto zadnego wynagrodzenia. Z drugiej strony panowat
powszechnie, pochodzacy jeszcze z czasdéw starozytnych, poglad, ze organizm
miodego cztowieka jest zbyt staby i zbyt niedojrzaty, by mozna byto przepro-
wadza¢ na nim jakgkolwiek kuracje, czy to za pomocg $rodkéw farmakologicz-
nych czy to chirurgicznych2
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W zwigzku z istniejgca sytuacja, pediatria, w poréwnaniu do innych dziatow
medycyny, rozwijata sie niezwykle wolno, a co za tym idzie, historia medycyny
dzieciecej jest dosy¢ Swiezald Wyodrebnita sie bowiem z ogdlnej wiedzy wia-
Sciwie dopiero w XIX w., a jej poczatki wigze sie zwykle z zatozeniem pierw-
szego szpitala dzieciecego Hospital des enfants malades w Paryzu, ktérego dzia-
falnos$¢ znaczaco przyczynita sie do poszerzenia wiedzy w tej dziedziniel4

Codzienno$¢ zdawata sie ukazywac sytuacje, w ktdrej zycie dziecka zaleza-
to zwykte od kaprysu losu, a niekiedy od biegtosci akuszerki czy dziatan jakie-
go$ mniej lub bardziej doswiadczonego znachora. Nie moze nas zatem wprawiac
w zdumienie fragment ze wstepu do wyktadéw Mercurialisa, w ktérym autor
niejako ttumaczy sie czytelnikowi z podjecia przez siebie tematu choréb dziecie-
cych, do czego, jak mdwi, skfania go litos¢ nad tak stabg i delikatng istotg oraz
ubolewanie z powodu braku wiedzy u wielu lekarzy, ktérzy bardzo czesto przy-
czyniajg sie w ten sposéb do $mierci dziecka zamiast nieS¢ pomoclh

WPLYW PODRECZNIKA NA POLSKA PEDIATRIE

Traktat De morbis puerorum zajmuje miejsce szczegdlne w polskiej medy-
cynie nie tylko ze wzgledu na nazwisko Mercurialisa, bardzo znane w Polsce
i genialne opracowanie zagadnien pediatrycznych, lecz przede wszystkim
z powodu osoby Jana Hieronima Chrosciejowskiego. Wydane dzieto nasz rodak
przywiozt do ojczystego miasta Poznania, by tym samym odwdzieczy¢ sie jego
Senatowi za pomoc finansowg udzielong na jego edukacjels Wstep, w ktérym
Chroésciejowski zwraca sie do Senatu Poznania, a takze umieszczony w podrecz-
niku epigram Franciszka Hunyadiegol/, przyjaciela Chrosciejowskiego, sa
doskonatym potwierdzeniem znaczenia tego dzieta. Utwor nie tylko stawi imie
wielkiego Mercurialisa, powszechnie znane, lecz przede wszystkim wychwala
jego zastugi jako medyka i autora licznych dziet, ktérego obszerna wiedza oraz
doswiadczenie oddality $mier¢ od dziecka, niosagc mu ocalenie, zdrowie i sza-
cunek, a takze wlewajgc otuche w serca rodzicow.

Traktat miat sie bowiem przyczyni¢ do poprawy sytuacji dzieci, a co za tym
idzie, do zagwarantowania przysztosci ludzkosci i, 0 czym mozna byto pdzniej
przekona¢ sie, faktycznie doprowadzit do znaczacej przemiany. Zaréwno bo-
wiem Mercurialis, jak i Chrosciejowski starali sie skierowaé wiekszg uwage
lekarzy na dzieci. Ten drugi zwracajac sie we wstepie do cztonkdw Senatu pro-
sit, by ci Swiadomi, ze dZwigajg na swych barkach ciezar odpowiedzialnosci za
wychowanie, przyjeli przekazywany im dar w postaci traktatu ,,ne ulla circa
puerosfiant errata” 18

Dzieki tej tak niezwyktej na owe czasy rozprawie, zmianie ulegt réwniez sto-
sunek medycyny do dziecka. Lekarze przestali tylko obserwowaé i ewentualnie



144 K. Surdyk

podtrzymywaé wysitki natury, zaczeli by¢ bardziej aktywni i $wiadomie oraz
zdecydowanie wspiera¢ walke o zdrowie i zycie matego chorego. Dziecko stato
sie petnoprawnym pacjentem, zyskujac szacunek oraz szanse wejscia do spo-
tecznosci ludzi dorostych.

Bez watpienia traktat De morbis puerorum musiat przyczyni¢ sie do zmiany
pogladéw zaréwno co do wartosci i znaczenia osoby dziecka, jak i do przemia-
ny stosunku lekarzy wobec dziecka, a takze i do zweryfikowania pogladéw
odnoszacych sie do jego leczenia. ,,Smiato mozna rzecz, ze okazujaca sie w dru-
giej potowie XVI w. sktonno$¢ Polakdéw do medycyny praktycznej wystepuje
wyraznie pod wptywem Mercurialisa.” 9

0 popularnosci i poczytnosci dziet Mercurialisa w Polsce Swiadczg z catg
pewnoscig sporzadzone w XVIII w. inwentarze ksiag lekarzy, mieszczan i in-
nych oséb, w ktorych ksiegozbiorach bardzo czesto spotykamy tytut interesu-
jacego nas traktatu oraz wiele innych dziet wioskiego medyka2d. Szczego6lnie
duzo egzemplarzy traktatu i innych prac Mercurialego posiadali lekarze kra-
kowscy (m.in. Jakub Noskowicz, Krzysztof Drelich, Gaspar Majkowski, Stani-
staw tabecki, Maciej Bonikowski, Marcin Leszczynowicz, Jan Mulinowicz
i in.)2L Skoro wszyscy wymienieni powyzej lekarze posiadali prace Mercurialisa
w swoich bibliotekach, mozna przypuszczaé, ze stanowity one obowigzkowe
pozycje literatury medycznej kazdego wyksztatconego medyka polskiego. Co za
tym idzie, egzemplarzy prac wioskiego mistrza w skali catego kraju musiato by¢
bardzo wiele.

Stawa Mercurialisa i wielka poczytnos¢ jego dziet przektadata sie z pew-
noscia na poziom wiedzy polskich lekarzy, ktorzy przejmowali chetnie jego
poglady i przyjmowali za swoje, dzieki czemu byly one obecne praktycznie
wszedzie. Lektura dziet Mercurialisa przez naszych medykdéw musiata wptynac
na poszerzenie zakresu ich wiedzy, ktorg by¢ moze potem dzielili si¢ ze swoimi
kolegami ,,po fachu”. Stad trwajgcy niemal przez trzy stulecia szacunek wobec
wioskiego lekarza ijego ucznidw, szczego6lnie tych polskich, rozpoczat dtugotr-
waly proces specjalizacji polskich lekarzy w zakresie leczenia dzieci.

NAUCZYCIELE POLSKICH LEKARZY

Autorzy traktatu De morbis puerorum znaczaco wptyneli na sposob postepo-
wania medykdéw. Pomimo bardzo jeszcze widocznego przywigzania do tradycji,
zachecili ich do nowego postrzegania $wiata, do podejmowania préb samo-
dzielnego myslenia, korzystania z osobiscie zdobytych doswiadczen oraz umie-
jetnego, rozsadnego czerpania z cudzego dorobku, po uprzednim sprawdzeniu
jego sensownosci i prawdziwosci.

Popularnos¢ tego traktatu wynikata tez zapewne z tego, ze czytelnik zainte-
resowany kwestiami pediatrycznymi miat utatwiony dostep do wiedzy na ten
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temat. Nie musiatjuz szuka¢ informacji rozproszonych po wielu opracowaniach,
w ktérych wiedza pediatryczna byta niejako ,,doklejona” do innych zagadnien
medycznych i zazwyczaj nie byla zbyt wyczerpujaca zajmujac sie jedynie
wybranymi problemami. Tutaj za§ mogt bez problemu, korzystajac z wygod-
nego indeksu, znalez¢ nurtujacy go problem, pozna¢ nature schorzenia, jego
przyczyny i sposoby leczenia.

Dzieto Mercurialisa i jego ucznia jest niezwykle obszerne. Cata zawarta
w rozprawie wiedza to zarys tego, co wiedziaty starozytnos¢ i Sredniowiecze
oraz 6wczesna nauka. Autor opiera sie¢ w duzym stopniu na stanowisku patolo-
gii humoralnej pochodzacej wprost z Corpus hippocraticum, wiec podobnie jak
tam, na kazdym niemalze kroku spotka¢ mozna elementy kosmiczne reprezen-
towane przez takie zywioly, jak powietrze, woda, ogieh oraz ziemia, a takze
gtéwne soki krgzace w organizmie, ktére odpowiadajg tym poszczeg6lnym
sktadnikom, czyli krew, Sluz, woda, z64¢ i czarna z64¢2 Duch hippokratejski jest
réwniez widoczny w nieustannym podkreslaniu wystepujacej w naturze celo-
wosci, a co za tym idzie, odrzucaniu w niej jakiejkolwiek przypadkowosci23

Dzieto De morbis puerorum sktada sie z ponad stu stron tekstu, podzielone-
go na trzy ksiegi, z ktérych pierwsza dotyczy choréb zewnetrznych, druga oma-
wia choroby wewnetrzne, a trzecia wszelkie zagadnienia zwigzane z dolegliwo-
Sciami pasozytniczymi. Kazda ksiega dzieli sie nastepnie na rozdziaty. Opis
kazdej z omawianych w traktacie choréb odbywa sie wedtug tego samego,
z gory ustalonego wzorca: najpierw pojawia sie nazwa choroby i jej definicja,
dalej podaje sie jej przyczyny oraz wymienia symptomy, a na koncu proponuje
sie kuracje za pomoca Srodkdw zewnetrznych i wewnetrznych. Przed przejsciem
do omdwienia poszczegdlnych schorzen autor uznaje za stuszne zastanowic sie
nad czestoscig wystepowania chordb u dzieci i dochodzi do wniosku, ze jest to
spowodowane inng, niz w przypadku dojrzatego, wrazliwoscig organizmu, ktory
przezywszy trudy porodu (wiazacego sie nieraz z powaznymi zaburzeniami), nie
jestjeszcze w pelni przystosowany do samodzielnego zycia, oddychania powie-
trzem, temperatury otoczenia, innego pozywienia i wszelkich innych niewygoéd,
jakie niesie ze sobg zycie poza dotychczasowq przytulnoscig, spokojem
i bezpieczenstwem matczynego tona. Stara sie réwniez rozr6zni¢ wszelkie cho-
roby kierujac sie kryterium uleczalno$ci lub niemoznosci ich leczenia oraz sto-
sownie do podziatu ciata cztowieka na trzy proznie (cavitates, ventres): gorna,
srodkowag i dolng wydzieli¢ choroby gtowy, klatki piersiowej ijamy brzusznej.
Jednak ogélnie, zdaniem autoréw, choroby mozna podzieli¢ na wewnetrzne
i zewnetrzne, a jesli chodzi o sposdb ich powstawania, to powstajg albo z nad-
miaru (ex additione, ex augmentatione), albo tez z niedoboru (ex diminutione).

Do choréb powstajgcych z nadmiaru zaliczajg sie wszelkiego rodzaju
wysypki, wystepujace w dziele pod og6lnymi nazwami: variolae i morbilli,
a ktore sg nastepstwem erupcji ptynéw (humores) na powierzchnie skory. Opisy
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zostaty potraktowane z niezwykty skrupulatnoscig, umozliwiajgcg dogtebne
poznanie wszelkich zmian w obrazie klinicznym kazdej z omdéwionych wysy-
pek. Doskonata znajomos$¢ tego zagadnienia przez Mercurialisa ujawnia sie nie
tylko w rozrdznianiu poszczegdlnych rodzajéw zmian skdérnych (np. wysypki
krwotoczne, wykwity na kofAczynach kobiet, majacych problemy z regularnos-
cig miesigczkowania, pokrzywki, opryszczki i in.), odréznieniu ospy wiekszej
i mniejszej, lecz nawet w prawdopodobnie pierwszej w dziejach proby wyod-
rebnienia odry2d Wymienia przyczyny, ktére moga wywotywac te schorzenia,
takie jak: zte wody, wyziewy ziemne, zapach trupow czy jakie$ wady otacza-
jacego powietrza. Autor dzieli sie rGwniez swoim spostrzezeniem, ze starsi rza-
dziej zapadajg na te chorobe, poniewaz odznaczajg sie wiekszg na nig odporno-
Scig, a takze, co jest rzeczg na owe czasy niezwyklg, zwraca uwage na
dziedziczng sktonnos¢ do ulegania tym zaburzeniom. Nastepnie przechodzi do
terapii, twierdzac, ze, najogolniej rzecz ujmujac, polega ona na przyspieszeniu
wydostania sie wszystkich trujgcych substancji na zewnatrz.

Drugim schorzeniem opisanym w tej ksiedze, tym razem powstajgcym na
skutek niedoboru, jest wychudzenie (macies, gracillitas), ktoremu towarzysza
wymioty, czeste stolce i brak faknienia. Przyczyn doszukuje sie autor przede
wszystkim w przemianie materii, kiedy w przypadku przyjmowania nieodpo-
wiedniego pokarmu wystepujg problemy z jego przyswojeniem przez zamkniete
zyly krezkowe, czego konsekwencjg jest niemoznos¢ wptywania mleczu do
ciata. Wsrod innych przyczyn wychudzenia wymienia tez duzy rozmiar $ledzio-
ny, letnie upaty, a takze zdumiewajgce, zupetnie niemedyczne, czarownice urze-
kajace dzieci, a nastepnie zatruwajgce je wzrokiem, dotykiem lub oddechem.
Nie bez znaczenia sa rowniez spojrzenia kobiet w czasie miesigczki.
U najmiodszych dzieci przyczyng tego schorzenia, a takze innych towarzy-
szacych mu objawdw, moze by¢ niewtasciwy (za rzadki lub za gestyZ) pokarm
mamki. Zbyt chude mleko moze doprowadzi¢ do wystapienia owrzodzen na
posladkach, zbyt geste - do zapar¢, czyracznosci, wymiotow i kltopotéw z od-
dychaniem, najgorszym objawem jest natomiast sucho$¢ skory. Leczenie w tym
przypadku powinno by¢ skierowane przede wszystkim na karmicielke, ponie-
waz leki jej podawane za posrednictwem pokarmu dostang sie do organizmu
dziecka. Jesli jednak leki te, a takze zastosowanie lewatyw i srodkéw prze-
czyszczajagcych w zaden sposob nie pomoga nalezy rozwazy¢ zmiang mameki.
Przy jej wyborze nalezy zwréci¢ uwage na pewne cechy jej wygladu i za-
chowania, gdyz decyduja one o warto$ci podawanego przez nig pokarmu.
Karmicielka powinna wiec mie¢ rdzang cere (choé niektorzy uwazaja, ze lepsza
jest $niada), odpowiedni wiek (pomiedzy 20 a 40 rokiem zycia), by¢ dwa do
trzech miesiecy po porodzie, odznacza¢ sie dobrymi obyczajami, prowadzic¢
regularny tryb zycia, wiele sypia¢, unika¢ zmartwien, naciera¢ rano piersi wodg,
czesto spacerowac, stroni¢ od mitosci fizycznej (zajScie w cigze spowoduje
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wystapienie zbyt duzej ilosci siary w mleku), powstrzymywac sie od picia wina
i spozywania ostrych, stonych lub gorzkich pokarmoéw. Jes$li zdarzytoby sie, ze
pomimo wszelkich staran, stan dziecka nie ulega poprawie, trzeba sprobowac
podjaé sie leczenia jego samego, lecz nalezy pamieta¢ o zachowaniu wielkiej
ostroznos$ci. Wsrod srodkdw leczniczych wymienione zostaly kapiele w mleku
lub malwie, nacieranie masciami, zawieszenie na szyi jaspisu lub korala (dajg
twardszy stolec), posypywanie pieluszek spalonymi lekami lub nasycenie ich
dymem z nich, stosowanie odzywczych lewatyw, a u starszych dzieci podawa-
nie srodkdw wzmagajgcych taknienie. Nalezy pamieta¢ tez o tym, aby nie prze-
grzewac dzieci zbyt ciasnym obwijaniem i nie przewija¢ ich zbyt czesto.

Dalej Mercurialis przechodzi do bardzo szczeg6towego opisu chordb posz-
czegdlnych czesci ciata wynikajacych z powigkszenia, przede wszystkim jednak
skupiajac sie na powiekszeniu rozmiarow gtowy dziecka, ktora i tak, jego zda-
niem, jest juz wystarczajgco duza w tym wieku ze wzgledu na znaczne rozmia-
ry mozgu i oczu, ktére juz pdzniej nie rosng. Jako powdd tego schorzenia poda-
je nagromadzenie sie w glowie powietrza oraz ptynéw, ktére mogg miec¢ rozne
postacie (czysty, ttuszczowy lub krwisty).

Z fatwoscig mozna stwierdzi¢ u dziecka te dolegliwos¢, poniewaz kiedy ude-
rzymy w wypukte miejsce nad czaszka ustyszymy dudniagcy odgtos, lecz jesli
ptyn znajduje sie poza kos¢mi nie ustyszymy tego oddZzwieku, bedziemy mogli
natomiast zaobserwowac, ze wokdt glowy wystepuje co$ w rodzaju aureoli.
Jeszcze inaczej stwierdzimy chorobe w przypadku, gdy ptyn zalega w samej
czaszce, gdyz wtedy dzieci krzycza i nie sag w stanie zamykaé¢ oczu. W celu
pozbycia sie tej dolegliwosci autor zaleca stosowanie lekow odwadniajgcych,
suchego pozywienia, srodkow przeczyszczajacych, masci siarkowej i przyktada-
nie na glowe wyciggu z mrowek. Poza srodkami farmakologiczno-dietetyczny-
mi radzi tak dziecku, jak i mamce, aby w miare mozliwosci rezygnowac ze snu,
poniewaz przyczynia sie on do zatrzymywania wznoszacych sie opar6w oraz
zastosowania zabiegu chirurgicznego w postaci kilkukrotnego naciecia lub
otwarcia czaszki dziecka, ktore nalezy wykonaé z tytu glowy, w dolnej jej
czesci, tak by ptyn mogt fatwiej odptywad.

Dalej przychodzi kolej na charakterystyke przerdznych narosli, ktore poja-
wic sie moga na szyi, pod pachami i w pachwinach. Czasem sg one niewielkie,
swym rozmiarem zblizone do ziarna soczewicy, innym razem moga nawet przy-
ja€ rozmiar melona. Ich wnetrze moze by¢ zropiate lub twarde {glandulae indu-
ratae), moze je tez otaczac torebka (strumae), mogg by¢ tez wypetnione ttusz-
czem, krwig albo substancjag przypominajacg gips. Narosle rdznig sie miedzy
sobg ponadto sposobem umiejscowienia sie, raz glebiej innym razem phyciej,
moga by¢ mozliwe do przesuwania lub tez dobrze zro$niete z podtozem.

W efekcie zmniejszenia wystepujg réwniez kolejne opisane w traktacie scho-
rzenia: pekanie warg, przepukliny i ropienia. Pekniecia warg obserwujemy naj-
czesciej, gdy w organizmie dziecka gromadzi sie zbyt wiele wyziewdw.
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Zadaniem leczacego jest w takim przypadku doprowadzenie do jak najszybsze-
go ich zagojenia sie. Leczenie przepuklin wymaga natomiast zabiegu operacyj-
nego, polegajagcego na usunieciu worka przepuklinowego lub nadpaleniu go
w Kilku miejscach.

Kolejne dolegliwosci, ktorymi zajat sie stawny medyk, sg okreSlane przez
niego mianem ,,clausurae meatum urinae etfoecum”. Ich kuracja wigze sie z in-
terwencjami chirurgicznymi, takimi jak: zaszywanie przetok pochwowo-odby-
towo-pecherzowych, czy odprowadzanie wypadtej odbytnicy.

Charakteryzuje tez dzieci z zaburzeniami w odzywianiu, w organizmach
ktérych soki sg niezwykle ostre (humor acer), co prowadzi do czestych wysy-
pek. Kuracja tego typu dolegliwosci ogranicza sie¢ w zasadzie do stosowania
pudréw i masci oraz energicznego przeczyszczania mamki.

Do powaznych, wymagajacych zajecia sie nimi doktadniej, schorzen naleza
odmrozenia konczyn.

W ksiedze Il, jak juz wspomniano, omoéwione zostalty ogélne choroby
wewnetrzne oraz szczegdtowe dotyczace gtowy, klatki piersiowej ijamy brzusz-
nej. Za wspélne podtoze wszystkich tych schorzeh Mercurialis uznaje goraczke,
ktorej powstawanie wigze sie Scisle z gestoscig ciata niemowlecia, ktéra bardzo
czesto uniemozliwia wydostawanie sie z organizmu ciepta, jakie wytwarzane
jest przez kragzace w nim soki. Kiedy takie ciepto podnosi sie w Kierunku gtowy
i kiedy towarzyszy temu wzmozona senno$¢ pojawiaja sie liczne zaburzenia,
gtéwnie nerwowe: padaczka, lunatyzm, udar, betkotliwa mowa, ,,przepalenie
gtowy”, paraliz i in. Schorzenia te mogga réwniez wystgpi¢ w nastepstwie nagro-
madzenia sie ptynu ropnego w komorach mézgowych, ktéry pozostajgc tam
w zamknieciu uderza o ich $ciany wywotujgc wstrzgsnienia. Autor zwraca przy
tej okazji uwage na fakt, ze zapadalno$¢ na tego rodzaju choroby spowodowane
jest w duzym stopniu obcigzeniem dziedzicznym oraz ze na wystepowanie drga-
wek w wiekszym stopniu narazone sg otyte dzieci.

Dalsza cze$¢ tej ksiegi obejmuje opis chordb nosa, uszu ijamy ustnej. Przy
okazji charakterystyki chordb nosa znajduje sie wzmianka o katarze, z ktérym
dzieci czasem przychodzg na $wiat i czego przyczyng jest niezdrowe nasienie
rodzicéws

Przy okazji omawiania choréb uszu nasze zaciekawienie moga wzbudzi¢
rozwazania czy w gorzkiej wydzielinie ucha sg w stanie wylegac sie robaki.

WSsrod choréb jamy ustnej Mercurialis opisuje zapalenie migdatkow, ich
ropienie, plesniawki tagodne i zlosliwe oraz torbiel podjezykowa (zabke).
Wspomina tez o zdarzajacych sie przypadkach $miertelnych spowodowanych
uduszeniem.

Bardzo wyczerpujgco i drobiazgowo potraktowat autor temat zabkowania,
cho¢ wiasciwie moznaby uzna¢ za rzecz niewfadciwg umieszczenie na liscie
schorzen czego$ tak normalnego, czemu towarzysza wprawdzie czasami rézne-
go rodzaju ,,niedogodnosci” lub zaburzenia, ale co jest w petni zgodne z natura.
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Zanim jednak nastepuje przejscie do opisu tego procesu u dzieci, uczony zaj-
muje sie tematem uzebienia w ogole, w duzej mierze opierajac sie na pogladach
starozytnych autoréw. Zgodnie z nimi zeby sg kosémi czujgcymi (ossa sentien-
tia), nie majg jednak szpiku ani tluszczu i nie spalajg sie w ogniu, po wyjeciu
odrastajg. Rodzg sie z istoty pokrewnej ziemi, ktora wystepuje w niewielkim
stopniu w ludzkim ptodzie (w zwierzecym za$ w wiekszym), i dlatego nieraz
przychodza na $wiat z wyksztatconym juz uzebieniemZ’. Poniewaz na poczatku
dzieci majg niewiele tej substancji ziemnej, z ktérej rosng kosci gltowy, to pierw-
sze zeby, a zwlaszcza sieczne, sg duzo gorsze i szybko wypadaja. Sa tez zeby
madrosci, ktore powstajg dopiero w osiemdziesiatych latach zycia, ale zdarza sie
to bardzo rzadko. Dzigsta ze wzgledu na swojg miekkos$¢ i delikatno$¢ musza
bole¢, kiedy przebijajg je twarde zeby. Moga nawet ulec zapaleniu, zwiaszcza
jesli zabkowanie nastepuje w lecie.

Na powstawanie niektorych dolegliwosci istotny wptyw moga mieé emocje.
Na przyktad, u dzieci fatwo wpadajagcych w ztos¢; dotyczy to gtdwnie dziew-
czynek oraz kobiet uczuciowych, jesli majg wypetniony zotgdek, powstaje
gorace powietrze, ktore, unoszac sie do gory skokowo, wywotuje czkawke.
Ponadto zawsze dzieje sie tak, ze zbyt peten zotadek kurczy sie, aby w ten spo-
s6b uwolni¢ sie od szkodliwego nadmiaru. Jesli szkodliwe substancje znajdujg
sie w tresci zotgdka dochodzi do wymiotéw, jesli natomiast ulokowane sg one
na powierzchni $cian zotgdka lub w ich budowie, wystepuja nudnosci.

Bardzo czesto wystepuja u dzieci zaburzenia w narzadach ukfadu moczowe-
go, czego przyczyng moze byc¢ albo zwiotczenie miesni pecherza, albo tez zmia-
ny w dolnym odcinku rdzenia.

Rownie czestymi sg u dzieci schorzeniajelit, majgce zwigzek z dieta, a co za
tym idzie z trawieniem. Zatrzymujac sie przy tej kwestii, medyk, opierajgc sie
na autorach klasycznych i $redniowiecznych, podejmuje rozwazania nad tym,
jakiego rodzaju stolce sg najlepsze i, caty czas bazujac na autorytetach, docho-
dzi do wniosku, ze u mtodszych najlepsze sg stolce ptynne, u starych za$ zbite.
Wspomina tez, ze jelitom bardzo szkodza robaki, ktore chociaz na ziemi sg
pozyteczne, w ciele ludzkim moga sia¢ spustoszenie i wyrzadza¢ wiele bolesci.

Do zagadnienia robakéw w ciele ludzkim powraca jeszcze Mercurialis,
poswiecajgc mu catg trzecig ksiege, ktora wydaje sie by¢ wrecz matym trakta-
tem, tak wyczerpujaco zostato ono potraktowane. Ksiega zawiera miedzy inny-
mi obszerny opis rodzajow pasozytow i sposobow ich rozmnazania. Podaje tez
przyczyny ich wystepowania, wsrdd ktérych najwazniejszg jest przyjmowanie
ztych pokarmow.

Najwiecej robakow rodzi sie jesienia, poniewaz jest wtedy duzo owocow,
z ktorych wiasnie biorg swoj poczatek. Wiele ich pojawia sie réwniez w czasie
zarazy. Mogg one zy¢ w jelitach, w macicy, w gltowie (co moze wywotaé
padaczke lub silne béle gtowy), w ptucach. Czasem wydostajg sie uszami lub
nosem. Nigdy nie pojawiajg sie natomiast w naczyniach, gdyz sg one dla nich
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zbyt waskie i zamknigete. Przewidujgca wszystko natura stworzyfa je bowiem
tylko w tych miejscach, z ktorych tatwo je mozna usunagé.

Zasygnalizowane wyzej zagadnienia zwigzane z chorobami dzieci stanowig
zaledwie drobng czgstke tego, co znalazto sie w centrum zainteresowania auto-
ra traktatu. Niewielkie rozmiary niniejszego opracowania nie pozwalajg na
omoéwienie wielu z nich, dlatego dokonano jedynie przegladu tych najbardziej
interesujacych, a zarazem charakterystycznych dla 6wczesnej medycyny. Jednak
juz ten krotki przeglad pozwala zorientowaé sie, jaki ogrom pracy zostat wyko-
nany, by powstato to dzieto oraz jak wielka musiata by¢ wiedza i doswiadczenie
autora, a takze jego ucznia.

Przypisy

11Inne spotykane w literaturze wersje tegoz nazwiska: Chrosciejski, Chrosciewski,
Chrésciejewski, Chrésciewski lub tez Chroszl(i)ewski. Napotka¢é mozna réwniez taci-
nska wersje nazwiska medyka zapisywanego jako: Groscesius.

2 De morhis puerorum tractatus locupletissimi variaque doctrina referti, ... Ex ore
excellentissimi Hieronymi Mercurialis ... diligenter excepti, atque in libros trés digesti:
opera lohannis Chrosczieyoioskij. Venetiis: apud Paulum Meietum bibliopolam Pata-
vinum, 1583.

3 Chroésciejowski wyraznie podaje informacje o przygotowaniu przez siebie dzieta
w oparciu o wyktady swojego mistrza: Ex ore excellentissimi Hieronymi Mercurialis ...
diligenter excepti, atque in libros trés digesti: opera lohannis Chrosczieyoioskij.

4 Na temat Mercurialisa por. P. A’ s cane 1! i i opera pediatrica di G
Mercuriale.[w:\ Ars Medica per Saecula - Collana di studi e ricerche diretta da
Vincenzo Busacchi deli' Universita di Bologna. Bologna 1965; A. Botto-Micc a
Gerolamo Mercuriale (Nel quarto centenario della nascita), estratto dal Policlinico
(Sezione Pratica) - periodico di medicina, e chirurgia e igiene, dirette dal professori
Vittorio Ascolo e Roberto Alessandri. Roma 1930; P.Capparoni: Profdi bio-hiblio-
grafici di medici e naturalisti celebri italiani dal sec. XV 0al sec. XVIII", volume secon-
do; N.F.J. E 10 y: Dizionario storico della medicina, che contiene Vorigine, | progressi
di questiarte, le sette che vi sono sorte, | nomi de ‘'medici, e scrittoripitiQ celebri, I loro
sentimenti, e le scoperte ...Composto infrancese dal signor Eloy e ora nell’italiana
favella accresciuto di correzioni, di annotazioni, colla giunta di quantita di nuovi arti-
coli. ... Tomo 1. (-7). Napoli 1761-1765, t. IV Napoli 1764; A. S im i 1li: Gerolamo
Mercuriale lettore e medico a Bologna, [w:] “Rivista di Storia delle Scienze Mediche e
Naturali” - Organo Ufficiale della Societa di Storia delle scienze Mediche e Naturali
a cura di Andrea Corsini e di Luigi Castaldi, anno XXXI, volume XXII, Siena 1940.

5 Mercurialis powierzyt mu odpowiedzialne zadanie do wykonania, polegajace na
zebraniu wyktadéw, nadaniu im jak najdoskonalszej formy, drobiazgowej adiustacji tek-
stu (wyeliminowaniu ewentualnych bieddw) i przygotowaniu catosci dzieta do druku:
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(...) mihi id inunxit negocii, meliorem informam eas redigerem, reviderem, et typis aptas
facerem, De morbis puerorum ..., (s. 2b).

6Por. A. Castiglioni: Storiadella cultura veneta, a cura di Girolamo Arnaldi
e Manlio Pastore Stocchi, Il seicento”. t. 4/1 Vicenza 1983; Die Medizinschule von
Padua. Basel, Mai 1950; J. L a ¢ h s: Polscy uczniowie Padewskiej Szkoty Lekarskiej.
,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”. Poznan 1924, t. 1

7J.S. By stron: Dzieje obyczajow w dawnej Polsce. Wiek XVI-XVIII. Warszawa
1976, t. 2, rozdz. 12 Medycyna, s. 423”44,

8H. B ary c z Historia Uniwersytetu Jagiellonskiego w epoce humanizmu. Krakéw
1935, s. 590-591.

9Por. B. G 6 rni c k i: Zarys pi$miennictwa pediatrycznego do roku 1600. Poznan
1947.

DTamze.

1JS.Bystron, dz cyt., tom 2, rozdz. 4 Rodzina.

PDe morbis puerorum tractatus..., ks. I, rozdz. 1, dz. cyt.

B Zdaniem C. Henniga przyczyny tak znacznego opOznienia rozwoju tej gatezi
medycyny ogdlnej nalezy przypisaé dwdm czynnikom. Po pierwsze, intymnym stosun-
kom pomiedzy matka a dzieckiem w okresie karmienia piersig i temu, ze pediatria przez
bardzo dtugi czas znajdowata sie w rekach akuszerek, a po drugie, problemom, ktore
spotyka sie u chorego dziecka, w symptomach, tym bardziej, ze w dawnych czasach nie
nadawano dziecku wartosci indywidualnej, nie dostrzegano w nim petnoprawnego oby-
watela i pacjenta, a jego zycie traktowano z lekcewazeniem, (podaje zaAscanel-
1im, dz. cyt)

KU Fritztgczy poczatki pediatrii z ukazaniem sie dziet N. Rosena
iM. Underwooda Treatise on the diseases of children (1784), ktore oparte zosta-
ty o badania Hallera, Morgagniego i Boerhavego. Nie wyklucza jednak mozliwosci
wydzielania sie tej dziedziny w okresie duzo wczesniejszym, w XVI w., kiedy to zaczy-
najg powstawac szpitale i przytutki dzieciece. Z dziejow pediatrii XVI wieku. Jan Hiero-
nim Chrosciejowski. ,,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”. Poznah 1924, t. 1

BDe morhis puerorum tractatus locupletissimi, variage doctrina referti non solum
Medici, verumetiam Philosophis magnopere utiles; ex ore Excellentissimi Hieronymi
Mercurialis Foroliviensis Medici Clarissimi diligenter excepti, atque in Libros tres
digesti: opera lohannis Chrosczieyoioskij. Venetiis, Apud Paulum Meietum Bibliopolam
Patav. MDLXXXIII.

BW marcu 1582 r. rada miejska w Poznaniu przyznata mu pienigdze na dalsze stu-
dia w Padwie, co w gtéwnej mierze zawdzieczat zastugom swego ojca Stanistawa Nigra
Chréscigjowskiego herbu tabed?Z, lekarza wielu dostojnych pacjentow, wsréd ktérych
znaleZli sie¢ m.in.: kasztelan poznanski i generat Wielkopolski Andrzej Gorka, a nawet
sam krol Zygmunt August, burmistrz, prokonsul i rajca poznariski.

T7In opus de morbis puerorum Epigrammation Francisco Hunniadini Transilvani,
De morbis puerorum, b-4b

BAmplissimo Senatu Posnaniensi, De morbis puerorum, 3a.
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BA. Knot: Dwor lekarski Stefana Batorego, [w:] ,,Archiwum Historii i Filozofii
Medycyny oraz Historii Nauk Przyrodniczych”, VIII, 1928, zeszyt. Il, s. 172.

2 Por. Inwentarze mieszczanskie z lat 1528-1635 z ksiag miejskich Poznania;
Inwentarz po$miertny doktora filozofii i medycyny Pawta Jasienskiego, przygotowali do
druku S.Nawrocki i JWistocki. Poznan 1961; J. L ac hs: Krakowskie ksie-
gozbiory lekarskie z XVII w. ,,Archiwum Towarzystwa Naukowego we Lwowie”. Lwow
1930, Dziat I, Tom Il, Zeszyt 4.

2J. Lachs, dz. cyt.

2J. Fritz dz cyt

B Tamze.

2 Zwraca na to uwage Jozef Fritz w tym samym artykule. Odre jako osobng jed-
nostke wytonit w XVII w. Sydenham.

5 Mercurialis podaje réwniez metode sprawdzenia rodzaju pokarmu za pomoca
proby paznokciowej, ktéra polega na upuszczeniu kropli mleka na paznokie¢ wielkiego
palca. Jesli kropla natychmiast sie rozleje i zbieleje, to mamy do czynienia z pokarmem
zbyt rzadkim, jesli za$ od razu stwardnieje - mleko jest za geste.

2% Fritz uwaza, ze przemawiatoby to za znajomoscig kity dziedzicznej, jednakze, jak
dalej zauwaza, o samej Kile (ktérg obserwowat Paraeus, a znat juz w XV w. Torella)
u dzieci nie ma zadnych wzmianek. J. Frit z, dz. cyt.

21 Mercurialis za starozytnymi autorami podaje, ze zdarzyto sie¢ to u Marcusa
Curtiusa zwanego z tego powodu Dentatus, a wiec faktycznie czasem jest to mozliwe
rowniez u cztowieka, lecz mleko matki musi by¢ wtedy o wiele bardziej gorace.

Recenzent: prof. dr hab. Andrzej Srodka



