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Glosa do biografii Anny Wyczoétkowskiej

A Gloss on the Biography of Anna Wyczotkowska

This article seeks to enhance the biographical portrait of Anna Wyczétkowska (1853-1929),
a pioneer of experimental psychological research, a social activist and publicist, and
an outstanding figure in the intellectual life of Polish emigrants in the United States.
Wyczdtkowska was one of the first women to obtain a doctorate in philosophy from
the University of Zurich (1893). She then developed her career in the United States,
collaborating with, among others, John Watson, the founder of behaviorism. Her biography
reflects the experiences of the generation of women from Central and Eastern Europe at
the turn of the 20* c. However, Wyczdtkowska did not gain wider recognition and was
completely forgotten after her death. This text considers the trajectory of her scientific
career and the development of her worldview through interactions with the scientific
authorities of her era, as well as with writers, artists, and social activists both in Poland
and abroad. The article highlights an important yet lesser-known aspect of her activity —
her editorial contributions. Source analysis has revealed that Wyczétkowska’s journalistic
style significantly enriches certain biographical threads, outlines the social dimension of
her scientific achievements, and illuminates the cultural context of her life experiences.
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i XX w., Polki na uniwersytetach w Szwaijcarii, Stany Zjednoczone, feminizm, spoteczny
aktywizm

Celem niniejszego artykutu jest uzupetnienie kilku watkdéw odnoszacych sie do biografii
Anny Wyczétkowskiej, pionierki eksperymentalnych badan psychologicznych, wybitnej
postaci zycia umystowego polskiej emigracji w Stanach Zjednoczonych, dziataczki spo-
tecznej, emancypantki i publicystki. W spotecznej pamieci Wyczétkowska ciggle pozosta-
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je w cieniu swojej siostry Marii Dulebianki. Niewielki rozgtos zyskata takze w srodowisku
emigracji polskiej za oceanem, ktére zredukowaty jej zyciorys niemal wytacznie do przy-
jacielskich kontaktéw z Marig Konopnicka'. Artykut podejmuje réwniez kilka blizej nie-
znanych wymiaréw jej aktywnosci naukowej i spotecznej. Takze w publicystyce Wycz6t-
kowskiej mozna dostrzec interesujgce przejawy jej nieprzecietnej osobowosci. Pozwalajg
one szuka¢ klucza do wyjasnienia kilku istotnych aspektéw jej swiatopogladu naukowego,
Sciezek rozwoju intelektualnego, ksztattowania postaw zyciowych i drogi do samookre-
Slenia. Wiekszos¢ nieznanego dotychczas materiatu zrodtowego stanowig teksty prasowe,
drukowane podczas jej pobytu w Stanach Zjednoczonych. Pozwalajg one poszerzy¢ wiedze
na temat rozmaitych pél aktywnosci publicznej Wyczétkowskiej, m.in. jej roli w ruchach fe-
ministycznych, zaangazowaniu w dziafalnos¢ instytucji etnicznych oraz ewolucji pogladow
naukowych, ktérych wyrazem byto chocby zainteresowanie metoda psychoanalityczng
w schytkowym okresie zycia. Wydaje sie, ze wiasnie amerykanski okres aktywnosci uczonej
stanowi istote jej biografii. W ciggu ostatnich lat przybywa coraz wiecej wartosciowych
opracowan na temat historii polskiego ruchu kobiecego z przetomu XIX i XX w. Przybieraja
one formy zaréwno studidéw przypadkow, jak i syntetycznych ujec?. Ciggle jednak pozostaje
wiele do odkrycia przed badaczami loséw kobiet nauki pokolenia ,,niepokornych”.
Biografii Wyczotkowskiej nie sposob rozpatrywac bez odniesien do zmieniajacej sie
dynamicznie sytuacji politycznej, spotecznej i ekonomicznej, w jakiej przyszto prowadzi¢
dziatalnos¢ pionierom polskiej psychologii. Podczas gdy w wielu krajach Europy zachod-
niej przez caty XIX w. panowaty sprzyjajace warunki do rozwoju psychologii, polscy uczeni
byli zmuszeni zmagad sie przemoca polityczng, administracyjng i kulturowa zaborcow
oraz brakiem swobdd obywatelskich. Te czynniki w zasadniczym stopniu wptynety na
ksztattowanie sie mentalnosci polskich uczonych, w tym psychologdw, ktérych dzieta
nosity dodatkowe pietno ochrony zagrozonej narodowej tozsamosci®. Z drugiej strony
dla wielu przedstawicieli inteligencji, szczegolnie w drugiej pofowie XIX w. pojawity sie
korzystne warunki do studiowania w osrodkach naukowych lezacych w granicach panstw
zaborczych. Na przetfomie XIX i XX w. wielu Polakéw ksztatcito sie takze na uniwersytetach
europejskich m.in. Paryzu, Genewie, Zurychu®. O skali umiedzynarodowienia rodzacej sie

1 50-letnia rocznica Zwigzku Polek w Ameryce (wrzesien 1947), oprac. M.A. Porwit, [Chicago] 1947, s. 23.

2 Zob. m.in. Kobieta i edukacja na ziemiach polskich w XIX i XX wieku, t. 2, cz. 1-2, red. A. Zarnowska, A. Szwarc,
Warszawa 1995; B. Klimaszewski, ,Nasze” w Ameryce Pétnocnej XX wieku, [w:] Losy Polek zyjacych na ob-
czyZnie i ich wkfad w kulture i nauke swiata. Historia i wspdfczesnosc. Materiaty IV Sympozjum Biografistyki
Polonijnej. Wiederi 1-2 wrzesnia 1999, red. A. Judycka, Z. Judycki, Lublin 1999, s. 128-135; M. Sliwa, Jéze-
fa Joteyko — polska uczona w Paryzu i Brukseli, [w:] Polacy we Frangji. Historia i wspdfczesnosc. Materiaty
VIll Miedzynarodowego Sympozjum Biografistyki Polonijnej, Stella-Plage, Vaudricourt, 2-3 paZdziernika 2004,
red. A. Judycka, Z. Judycki, Warszawa 2004, s. 149-154; R. Renz, Drogi karier wybitnych Polek we Francji w XIX
i XX wieku, [w:] Polacy we Frangji, s. 127-134; G. Kubica, Siostry Malinowskiego, czyli kobiety nowoczesne na
poczatku XX wieku, Krakéw 2006; L. Magnone, Emancypantki, socjalistki, psychoanalityczki. Kobiety w ruchu
freudowskim na poczatku XX wieku, [w:] Kobiety i historia. Od niewidzialnosci do sprawczosci, red. K. Btazew-
ska, D. Korczynska-Partyka, A. Wodkowska, Gdansk 2015, s. 44-77; A. Urbanik-Kope¢, Nonsens i lekarz Bastard.
Anna Tomaszewicz-Dobrska (1854-1918), ,Analecta” 2020, t. 29, z. 1, s. 153-197; K. Sikora, Pierwsze kobiety
na Uniwersytecie Jagielloriskim, , Annales Academiae Paedagogicae Cracoviensis”, 46, ,Studia Politologica”
2007, t. 3, s. 248-268; J. Kolbuszewska, Polki na uniwersytetach. Trudne poczatki, ,Sensus Historiae” 2017,
t. 26, nr 1, s. 35-53; M. Bednarczuk, Konstelacje , niepokornej”. Wokét biografii Jozefy Kodlis z Krzyzanowskich,
.Sztuka Edycji” 2022, t. 1, s. 133-167; |. Dadej, Habilitacja — bariera czy kariera?. Porzadek pfci w polskiej kul-
turze akademickiej pierwszej potowy XX wieku, Warszawa 2022.

3 T Rzepa, B. Dobroczynski, Historia polskiej mysli psychologicznej. Wydanie nowe, Warszawa 2019, s. 14.

4 Szerzej o tym, zob. C.W. Domanski, Historia psychologii w Europie Srodkowej. Badacze, inspiracje i koncepgje,
Warszawa 2018, s. 406-447.



na ziemiach polskich psychologii daje pojecie chocby liczba ponad 30 polskich dokto-
rantéw, zdobywajacych wyksztatcenie w Lipsku pod okiem Wilhelma Wundta w latach
1875-1919. Poczatkowo zjazdy lekarzy i przyrodnikéw, a nastepnie takze psychologéw,
stanowity forum wymiany pogladéw dla pionieréw polskiej psychologii. Waznym wyda-
rzeniem w historii rozwoju tej dyscypliny byt Pierwszy Zjazd Neurologdéw, Psychiatréow
i Psychologow Polskich, ktory odbyt sie w 1909 r. w Warszawie®.

Smier¢ i zapomnienie

Anna Wyczo6tkowska zmarta 5 marca 1929 r. w Chicago na Milwaukee ave. pod nume-
rem 1152. W dokumentacji parafialnej, kosciota Sw. Trojcy w Chicago, gdzie odprawiono
nabozenstwo zatobne, jako przyczyne zgonu zanotowano niewydolnos¢ serca®. Sg po-
wody, by sadzi¢, ze zbytnia eksploatacja energii zyciowej doprowadzita j do tej choroby.
Wyczoétkowska zyta samotnie, pracujgc pomimo stabnacego zdrowia nad poprawkami do
swej ostatniej ksigzki Biologiczne wyjasnienie mowy i mysli’. Praca naukowa zajmowata
sie zresztg juz od dawna ubocznie, majac coraz mniej sit na intensywng prace, do ktorej
przez lata byta przyzwyczajona. Rekopis jej ostatniej ksigzki przez kilka lat czekat na wyda-
nie z powodu braku funduszy. W ostatnich dniach opiekowaty sie nig wieloletnie dziatacz-
ki Zwigzku Polek w Ameryce, lekarka Maria Dowiat-Sass oraz Franciszka Welzant®.

W miejscowej prasie ukazaty sie nekrologi podnoszace zastugi Wyczétkowskiej dla na-
uki oraz Polonii w Stanach Zjednoczonych®. W kraju rodzinnym zdawkowe informacje
o jej $mierci podano m.in. w ,Ruchu Filozoficznym"” i lwowskiej ,,Chwili”'°. Nie wspo-
mniano o niej jednak ani sfowem w ,,Bluszczu”, w ktérym publikowata kilka lat wczesniej,
ani w ,,Polskim Archiwum Psychologii” zatozonym przez Jézefe Joteyko, nie mniej zna-
komitg uczong o miedzynarodowej stawie. Wyczotkowska zaskakujaco szybko odeszta
w zapomnienie. A poniewaz w latach wielkiego kryzysu nie byto komu zadba¢ o tablice
nagrobng, trudno dzis doktadnie ustali¢ miejsce jej pochéwku na cmentarzu sw. Woijcie-
cha w Chicago'". Nie zachowata sie nawet fotografia Wyczoétkowskiej. Z opisu formularza
sporzagdzonego przez urzednika emigracyjnego na Ellis Island wiemy jedynie, ze miata
177 cm wzrostu, czarne wtosy i niebieskie oczy'.

W literaturze przedmiotu osoba Wyczoétkowskiej do niedawna pojawiata sie spora-
dycznie. W ostatnich latach istotne zastugi dla przypomnienia jej sylwetki oddat Cezary W.

5 lbidem, s. 311.

6  Archiwum Rzymskokatolickiej Parafii Sw. Tréjcy w Chicago [ARP Sw. Tréjcy Chicagol, sygn. D-6, Ksiega metry-
kalna zmartych z parafii Sw. Tréjcy w Chicago z lat 1925-1935, k. 44.

7  Dr. Anna Wyczotkowska zmarta, ,Gtos Polek” [Chicago] 14.03.1929, s. 4.

8  Dr Anna Wyczétkowska, ,,Dziennik Chicagoski” 7.12.1940, s. 6.

9 Dr. A. Wyczétkowska nie zyje, ,Dziennik Chicagoski” 7.03.1929, s. 8; Dr. Anna Wyczolkowska zmarta, ,,Gtos
Polek” [Chicago] 14.03.1929, s. 4; Rezolucja Wydziatu Oswiaty Zw. Polek z powodu smierci Anny Wyczdétkow-
skiej, ,,Gtos Polek” [Chicago] 14.03.1929, s. 4.

10 Nekrologia, ,Ruch Filozoficzny” 1929, t. 11, s. 221; Z karty zafobnej, ,,Chwila” [Lwdéw] 7.04.1929, s. 11.

11 Lokalizacja mogity Wyczétkowskiej na podstawie: The Office of St. Adalbert Cemetery, Burial Record of Saint
Adalbert Cemetery: Lot 34, Block E, Section 6.

12 Ancestry, List of Manifest of Alien Passengers for the United States Immigration Officer at Port of Arrival:
S.S. Estonia, Passengers sailing from Danzing, 20.08.1924, Arriving at Port of New York 03.09.1924, www.
ancestry.com/discoveryui-content/view/4029781902:7488?tid = &pid =&queryld =c44ca98e-5713-49dc-bd09-
207bf6fda05d&_phsrc=vjc1&_phstart=successSource [dostep 14.11.2023].
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Domanski, umieszczajac dorobek naukowy uczonej w gtéwnych nurtach europejskiej mysli
psychologicznej'3. Badacz ten postawit intrygujace pytania, nie tylko w kontekscie wartosci
jej dokonan, lecz réowniez roli, jaka mogta odegra¢ w powstaniu behawioryzmu zainicjo-
wanego przez Johna B. Watsona'. Powazng barierg uniemozliwiajgcg gtebsze poznanie
przebiegu zycia Wyczétkowskiej jest nad wyraz skromny zaséb zrédiowy, co byto norma
w przypadku kobiet z tego pokolenia, jak wskazywat Jan Hulewicz juz w 1939 r.'> Przede
wszystkim doskwiera brak dokumentow osobistych, zapiskéw, korespondencji, ktére mo-
gtyby odstonic sie¢ intelektualnych zwigzkéw uczonej z ludzmi nauki, ewolucje pogladow
naukowych, historie zawieranych przyjazni. Ciggle jednak pojawiaja sie mozliwosci rekon-
strukeji pewnych watkéw zyciorysu Wyczdtkowskiej, jak dowodzi ksigzka Karoliny Dzimi-
ry-Zarzyckiej o Marii Dulebiance, napisana na podstawie nieznanych dotychczas Zrédet,
a wnoszaca takze istotne informacje o zyciu jej siostry's. Wydaje sie, ze w dalszym ciggu
wiele aspektéw zycia Wyczotkowskiej bedzie opartych na domystach i spekulacjach.

Poczatki

Anna Wyczoétkowska urodzita sie 7 listopada 1853 r. jako nieslubne dziecko Henryka
Duleby herbu Alabanda i Marii z Wyczatkowskich Skibowej, ktorzy pobrali sie dopiero
w 1859 r., po smierci pierwszej zony Henryka Tekli Kabath'. W rodzinnym domu Anna
odebrata niezbedne dla swojej warstwy spotecznej salonowe wychowanie: nauczyta sie
ogolnej ogtady towarzyskiej, gry na instrumentach, kilku jezykdéw obcych'®. Kontakty ro-
dzicdéw z zagranicznymi gosémi krakowskich salonéw, ktérzy dyskutowali o nowych nur-
tach w sztuce i nauce, poszerzyly jej horyzonty umystowe'. Dlatego nie ulegta wptywom
drobnomieszczanskiej mentalnosci, typowej dla galicyjskiej prowincji. W otoczeniu arty-
stycznej bohemy nasigkata atmosferg swobody, nieskrepowanej gorsetem konwenansow.
Dos¢ szybko uwidocznity sie w jej zachowaniu skfonnosci do ekscentrycznosci i niekon-
wencjonalnosci zachowan, znamienne dla rodziny Dulebéw, szczegélnie siostry Marii
i brata Jézefa, zdolnego pianisty wyksztatconego w konserwatorium paryskim pod kie-
runkiem stynnego Antoine-Frangoisa Marmontela?. W rodzinnym gniezdzie nalezy zatem
szukac pierwszych impulséw, ktére wyznaczyty kierunki zyciowych trajektorii Anny Wy-

13 C.W. Domanski, Historia psychologii w Europie Srodkowej. Badacze, inspiracje i koncepcje, Warszawa 2018,
s. 434-437. Por. idem, Zapomniana pionierka, ,,Charaktery” 2008, nr 12, s. 66-68.

14 Idem, Was John B. Watson Inspired by Anna Wyczétkowska and Her Studies in the Mechanism of Speech?,
,Organon” 2021, t. 53, s. 5-27.

15 J. Hulewicz, Sprawa wyzszego wyksztatcenia kobiet w Polsce w wieku XIX, Krakéw 1939, s. 3. Por. A. Za-
wiszewska, , Ster” pod redakcjag Pauliny Kuczalskiej-Reinschmit. Lwéw 1895-1897 (z antologia i bibliografig
zawartosci), Szczecin 2017, s. 46.

16 K. Dzimira-Zarzycka, Samotnica. Dwa Zycia Marii Dulebianki, Warszawa 2022. Warto wspomnie¢ w tym miejscu
takze o edycji Notatnika Marii Dulebianki, opracowanego przez Aleksandre Sikorska-Krystek, zob. A. Sikorska-
Krystek, Notatnik Marii Dulebianki, ,Wiek XIX: Rocznik Towarzystwa Literackiego im. Adama Mickiewicza”
2022, t. 57, s. 303-348.

17 Archiwum Narodowe w Krakowie [ANK], Akta stanu cywilnego Parafii Rzymskokatolickiej Najswietszej Marii
Panny w Krakowie, Akta urodzonych w parafii Panny Maryi w Krakowie z roku 1853, sygn. 29/328/0/1/168,
k. 63.

18 By¢ moze, podobnie jak jej siostra Maria, uczeszczata na pensje dla dziewczat prowadzong nieopodal kosciota
Mariackiego przez Justyne Maliszewska, zob. K. Dzimira-Zarzycka, Samotnica, s. 30.

19 Ibidem, s. 20-21.

20 Zob. S. Dybowski, Sfownik pianistéw polskich, Warszawa 2003, s.v. Duleba, Jozef.



czotkowskiej, uksztattowaty jej charakter, przekonania, wyobraznie, niezaleznos¢ w my-
Sleniu i bezkompromisowos¢ w dazeniu do celu.

Zanim Anna odkryta w sobie powotanie do nauki, swoich sit prébowata wpierw na
polu muzyki. Szczedliwie rodzice postanowili wesprze¢ finansowo aspiracje artystyczne
corek i zadbali o wyksztatcenie obu Dulebianek, posytajac je na studia do Wiednia. Anna
ukonczyta kursy fortepianu, harmonii i kompozycji w tamtejszym konserwatorium. Po po-
wrocie do rodzinnego Krakowa zdata w Warszawie egzamin pedagogiczny uprawniajacy
do udzielenia lekcji gry na fortepianie?'. Na wiecej nie mogta liczy¢, skoro w oczach kra-
kowskiej socjety byta zaledwie ,,siostra przedwczesnie dla sztuki zgastego wirtuoza Jézefa
Duleby”?2. Wedle éwczesnych oczekiwan spotecznych kobiety z klasy sredniej powinny
petni¢ funkcje zony wspierajgcej swojego meza badz wykonywaé zawdd nauczycielki mu-
zyki dla ,,mtodych i dorostych panienek”. Takie oczekiwania stawiano wobec mtodej Wy-
czo6tkowskiej m.in. w warszawskim ,,Wieku”, reklamujac jej umiejetnosci wirtuozerskie?>.
Niedtugo potem Anna przeniosta sie z matka do Warszawy, aby odetchna¢ od prowincjo-
nalnej atmosfery Krakowa.

Studia we Francji i Szwajcarii

Warszawskie zycie umystowe, skupione w salonach literackich, nie spetnito jednak
oczekiwan Anny. W 1883 r. zdecydowata sie na wyjazd do Paryza na studia filozoficz-
ne. Dofaczyta do rosnacej liczby przedstawicieli inteligencji wyjezdzajacych w tamtym
okresie na studia zagraniczne. Niektorzy z nich juz nigdy nie wrocili do kraju, a ci, ktérzy
wrécili, organizowali tajne kétka samoksztatceniowe badz wyjezdzali dalej, do wszech-
nic i gimnazjéw galicyjskich w poszukiwaniu lepszych posad i bardziej swobodnej po-
litycznie atmosfery?4. Zdaniem Witadystawa Smolenskiego ,dokonat sie w ten sposob
proces emigracji najlepszych sit naukowych”?. Wyczétkowska stata sie jego czescia.
Dopiero na Sorbonie mogta rozwingé swoj potencjat intelektualny. Studia niestety po-
chtonety wszystkie fundusze, na ktére najprawdopodobniej skiadaty sie oszczednosci
z prowadzonych przez nig lekcji muzyki. Mfoda Anna byta zmuszona po trzech latach
wroci¢ do kraju.

O tym, ze warunki materialne stanowity powazng przeszkode dla Polek studiujgcych
w tym czasie w stolicy Francji, pewne pojecie daje przyktad Marii Sktodowskiej, ktéra
kilka lat pézniej podjeta nauke na francuskiej uczelni, zmagajac sie problemami kosztéw
utrzymania®. Nad Sekwanga nie byto tatwo takze meskiej mfodziezy studiujacej. ,Paryz jest
miejscem okropnym dla ludzi niezamoznych”, pisat w 1881 r. Antoni Sygietynski do Piotra
Chmielowskiego:

21 Kronika miejscowa i zagraniczna, ,Czas" [Krakow] 29.06.1875, s. 2.

22 Ibidem.

23 Nowiny biezace krajowe, ,Wiek” [Warszawa] 16.07.1875, s. 3.

24 M. Micinska, Inteligencja na rozdrozach 1864-1918, Warszawa 2008, s. 68-79.

25 W. Smolenski, Warunki pracy naukowej w b. Krdlestwie Polskiem w okresie odwetu rosyjskiego za powstanie,
.Nauka Polska. Jej Potrzeby, Organizacja i Rozwdj” 1923, s. 358.

26 M. Sktodowska-Curie, Autobiografia i Piotr Curie, Warszawa 2014, s. 29-30; por. J. Hulewicz, Sprawa Wyzsze-
go wyksztafcenia kobiet, s. 207.
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Trzysta frankoéw miesiecznie, aby nie by¢ gtodnym, miec jakie takie mieszkanie
i dwa sous na jakis dziennik. A gdzie ubranie, gdzie ksigzki, gdzie teatr i koncerty?
Az strach pomyslec! Totez pewnie powr6ce do Warszawy moze jeszcze w tym roku,
aby kornie schyliwszy gtowe na znak ukorzenia sie przed wolg mieszczanskiego
gustu poddac kark pod jarzmo nauczycielskiej pracy?’.

Nic nie wskazywato jednak na to, ze Anna porzucita swoje ambicje naukowe, a juz na
pewno nie wskazywat na to jej tekst z 1889 r., zatytutowany Uber die Erweiterung der
Frauenbildung (,,O rozszerzenie edukacji kobiet”), opublikowany w grudniowym numerze
austriackiego czasopisma , Der Lehrerinnen-Wart” (,,Opiekun Nauczycielek”), w ktorym
poruszyta temat wykluczenia edukacyjnego kobiet?®. Juz wéwczas dawata sie poznac jej
umiejetnos¢ perswazji, literacki polot, znajomos¢ historii filozofii, literatury Swiatowej,
mysli spotecznej i pedagogicznej, a wszystko to przeplatane obserwacjami naocznymi.
Dziesiec lat pozniej z ramienia Stowarzyszenia Pomocy Naukowej im. Kraszewskiego Anna
i Janina Kosmowska ztozyty do Ministerstwa Oswiaty petycje domagajaca sie dopuszcze-
nia kobiet do studidw wyzszych na uniwersytetach w Krakowie i Lwowie?.

Kiedy wydawato sie, ze podzieli los wielu kobiet przedwczesnie konczacych wyzsza
edukacje z powodéw finansowych, podjeta znamienng decyzje, a mianowicie poslubita
swego wuja, starszego od niej o 28 lat Cyryla, mtodszego brata swojej matki. Zwigzek
ten raczej nie opierat sie na uczuciu, lecz podyktowany byt wzgledami majgtkowymi, i na
uktad ten najpewniej zgodzity sie obie strony. Cyryl jako majetny emerytowany wojskowy
austriackiej armii zapewnit zonie $rodki na kontynuowanie ksztatcenia. Wiosng 1891 r.
przyjechata z mezem do Zurychu, gdzie 31 lipca 1893 r. ukonczyta Wydziat Filozoficzny,
uzyskujac stopien doktora filozofii*°. Promotorem jej pracy byt Richard Avenarius, twérca
kierunku zwanego empiriokrytycyzmem, postulujgcego teorie tzw. ,czystego doswiad-
czenia”, ktore z epistemologicznego punku widzenia sprowadzato sie do stwierdzenia,
ze poznanie tego, co realne w Swiecie, dokonuje sie wytacznie przez zmysty. Uczony ten
w znacznym stopniu przyczynit sie do unaukowienia psychologii jako odrebnej dziedzi-
ny wiedzy, ale miat takze zastugi dla instytucjonalnego zakorzenienia tej dyscypliny na
uniwersytetach przy wydziatach filozoficznych?'. Warto doda¢d, ze Avenarius wykazywat
szczegolng zyczliwos¢ wobec swoich studentek, czym zapisat sie w ich pamieci2. Nie ule-
ga watpliwosci, ze w znacznym stopniu ukierunkowat on swiatopoglad naukowy Wycz6t-
kowskiej. W swoim doktoracie, bedacym krytyka niektorych zatozen filozofii Schopen-

27 Korespondencja Antoniego Sygietynskiego i Piotra Chmielowskiego. Dwugfos z lat 1880-1904, oprac. E. Kier-
nicki, Wroctaw 1963, s. 39.

28 A. von Wyccolkowska, Uber die Erweiterung der Frauenbildung, ,Der Lehrerinnen-Wart” 10.12.1889, s. 2-5.

29 Kronika, ,Nowa Reforma” [Krakow] 27.06.1900, s. 2.

30 Matrikeledition, Wyczolkowska / (Wyczotkewska ?) (Frl.) Anna, www.matrikel.uzh.ch/active/static/28328.htm
[dostep 16.05.2023]; Wiadomosci osobiste, , Stowo” [Warszawa] 18.12.1893, s. 2; Polka-filozofka, ,,Gazeta
Lwowska"” 16.12.1893, s. 4. Por. Kronika, ,Czas" [Krakow] 17.12.1893, s. 2; Polka-filozofka, ,Kraj" [Peters-
burg] 22.12.1893, s. 26; Wiadomosci biezace, ,Kurier Warszawski” 12.01.1894, s. 3; Osobiste, , Gazeta Polska”
[Warszawa] 12.01.1894, s. 2; Wiadomosci osobiste, ,,Gtos” [Warszawa] 23.12.1893, s. 609; Echa warszawskie,
.Przeglad Tygodniowy” [Warszawa] 6.01.1894, s. 2-3; Nasze hetmanki, , Tygodnik llustrowany” [Warszawal]
24.09.1894, s. 326.

31 Ch.R. Krauss, Back to the Origins of the Repudation of Wundt: Oswald Kilpe and Richard Avenarius, ,Journal
of the History of the Behavioral Sciences” 2017, t. 53, nr 1, s. 31-32.

32 M. Bednarczuk, Zycie i pisanie (dla) wspdlnoty: Kathe Schirmacher i Stefania Laudyn-Chrzanowska miedzy
feminizmem a nacjonalizmem, ,,Prace Polonistyczne” 2017, ser. 72, s. 144.



hauera®, poruszyta zagadnienia zwigzane z problematyka odpowiedzialnosci moralnej
w kontekscie irracjonalne woli, ktéra w opinii niemieckiego filozofa determinowata zy-
cie cztowieka**. Juz woéwczas Wyczétkowska odnosita sie do biologicznych podstaw tych
uczud. Praca zostafta opublikowana w wiedenskim wydawnictwie Druck und Verlag von
Adolf Holzausen i nie doczekata sie kolejnych edycji**. Wyczétkowska kontynuowata bada-
nia nad tym tematem, coraz bardziej kierujgc swojg uwage ku psychologicznym aspektom
ludzkiego zycia.

Mozna przypuszczad, ze czas spedzony w Zurychu byt jednym z najpomysiniejszych
okresow jej zycia. Niezapomnianym przezyciem byto wejscie razem z siostrg Marig oraz
Marig Konopnicka na jeden z najwyzszych szczytéw alpejskich®¢. Studia w osrodkach za-
chodniej Europy, pomimo rozmaitych trudnosci bytowych oraz nie zawsze zyczliwej po-
stawy otoczenia, dawaty mtodziezy poczucie wolnosci. Dopiero w Szwajcarii uformowata
sie w pefni umystowos¢ Wyczétkowskiej i rozwineta jej wyobraznia naukowa. Szwajcaria
zresztg, z racji dopuszczenia kobiet do studidw, i to niekoniecznie na podstawie Swiadec-
twa maturalnego, cieszyta sie duzym powodzeniem wsréd cudzoziemek ze wschodniej
Europy od lat siedemdziesigtych XIX w.3” Na samych uniwersytetach medycznych w Szwaj-
carii (Zurych, Genewa, Berno, Bazylea) w 1894 r. studiowato 208 kobiet, w tym 197 cu-
dzoziemek?®. Skupiaty sie one w stowarzyszeniach m.in. polskim towarzystwie ,,Polonia”,
a te odwazniejsze uczestniczyty w miedzynarodowym gronie w réznych formach zycia
towarzysko-akademickiego®®. Wiele z nich miato potem wspéitworzy¢ nauke i kulture
niepodlegtej Polski. Wyczotkowska zetkneta sie m.in. z Zofig Daszynska-Golinska, z ktéra
pdzniej organizowata zjazd emancypantek w Zakopanem?“’. W tym samym czasie i miejscu
przebywata takze J6zefa Krzyzanowska, po mezu Kodisowa, studiujagca na Wydziale Filo-
zoficznym pod okiem mistrza Wyczotkowskiej, Avenariusa®'. Jej corka, Zofia Kodis-Freyer
tak pisata o wspomnieniach matki z tego okresu:

33 Warto przypomnied, ze Wyczétkowska byta jedna z pierwszych ttumaczek Schopenhauera na jezyk polski, zob.
A. Schopenhauer, Mifos¢, ttum. Alnna] W[yczétkowskal, Warszawa 1898.

34 ). Tuczynski, Schopenhauer a Mtoda Polska, Gdansk 1969, s. 125.

35 A. Wyczotkowska, Schopenhauers Lehre von der menschlichen Freiheit in ihrer Beziehung zu Kant und Schel-
ling. Inaugural-Dissertation, Wien 1893.

36 C.W. Domanski, Anna Maria Wyczdtkowska (Wyczotkowska) — psycholog, dziataczka spoteczna i polonijna,
iderepublica.pl/znani-nieznani/indeks/anna-maria-wyczolkowska-wyczolkowska/ [dostep 02.09.2023].

37 |. Dadej, Habilitacja — bariera czy kariera?, s. 34; jeszcze w potowie lat szes¢dziesigtych XIX w. jeden z kore-
spondentdw szwajcarskich ,,Ojczyzny” dostrzegatf rodaczki wytgcznie przy pracy fizycznej: ,,Polki, ktérych takze
tu nie brak, szyja krawaty, bielizne i robig ponczochy dla tutejszych magazynoéw i z tego znajduja szczupty lecz
uczciwy zarobek”, zob. [Korespondencja z Zurichu] ,,Ojczyzna” [Bendlikon] 2.11.1864, s. 3.

38 Studentki, ,Kurier Polski” [Milwaukee] 29.03.1894, s. 3. Por. C.W. Domanski, Psychologowie i psychiatrzy pol-
scy na studiach na uniwersytecie w Zurychu do 1939 roku, [w:] Psychologia europejska w okresie miedzywo-
jennym, red. W. Zeidler, Warszawa 2009, s. 77.

39 Biblioteka Ossolineum [BOss], rkps 12394/Il, H. z Sikorskich Karyory, Wspomnienia mego zycia, k. 89, 98, 105;
A. Karbowiak, Mfodziez polska akademicka za granicg 1795-1910, Krakéw 1910, s. 118-119; M. Bednarczuk,
Akademicka ,,miedzynarodéwka” kobieca? Solidarnosc, rywalizacja i samotnos¢ w Szwajcarii (1870-1900),
Wielogtos. Pismo Wydziatu Polonistyki UJ” 2020, t. 44, nr 2, s. 5-34.

40 K. Dzimira-Zarzycka, Samotnica, s. 318.

41 Az dziw, ze nie znajdujemy dowodoéw na blizszg znajomosé Wyczétkowskiej z Kodisowa. Mogtoby sie wyda-
wac, ze miaty tak wiele punktow stycznych w swoich biografiach, iz przynajmniej powinny sie spotkac przelot-
nie. Pewne jest tylko, ze Wyczdtkowska znata i cenita aktywnos¢ Kodisowej na polu o$wiaty polonijnej. Nie byty
jej obce z pewnoscig zainteresowania badawcze polskiej filozofki, publikowane choéby w tekscie Biologiczne
zadania psychologii na tamach ,,Przegladu Filozoficznego”. Zob. M. Bednarczuk, Konstelacje , niepokornej”.
Wokét biografii Jozefy Kodis z Krzyzanowskich, ,,Sztuka Edycji” 2022, t. 1, s. 145.
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Swietny uniwersytet, piekna przyroda, ciekawe towarzystwo, wszystko nagroma-
dzito sie na tym matym skrawku ziemi. No i bujnie rozkwitajgca mtodos¢, powo-
dzenie w nauce, udziat w zyciu spotecznym i politycznym?2.

Wyczotkowskiej ten czas pozwolit nabrac sit potrzebnych, aby zmierzy¢ sie z proble-
mami zyciowymi. Najpierw, jeszcze w trakcie ostatniego roku studiéw Anny, zmarta jej
matka mieszkajgca w Paryzu®?, a dwa lata p6zniej w Wiedniu Cyryl. Anna w wieku 42 lat
zostata wdowaq i nie wyszta ponownie za maz. Zdecydowata sie skupi¢ na pracy oswiato-
wej i naukowej**.

Powrét do ojczyzny i kontakty w swiecie naukowym Europy

W potowie lat dziewiecdziesigtych XIX w. Wyczétkowska czesto przebywata w Gali-
¢ji, udzielajac publicznych wyktfadéw na temat potrzeb ksztatcenia kobiet w dziedzinie
psychologii w ramach Czytelni dla Kobiet*. Duzo podrézowata po Europie; byta m.in.
w Londynie, Berlinie i Wiedniu“®. Brata tez udziat w Ill Miedzynarodowym Kongresie Psy-
chologicznym w Monachium (1896 r.). Juz wowczas, przekonana o catkowitej odrebnosci
psychologii jako samodzielnej dyscypliny, poszukiwata najbardziej obiektywnych metod
poznania fundamentalnych zjawisk psychicznych. Nawigzata wspotprace z prof. Napole-
onem Cybulskim z UJ, ktéry dysponowat pracownia wyposazong w aparature umozliwia-
jaca szczegdtowe pomiary proceséw fizjologicznych. Wyczoétkowska usitowata zbadacd na-
ture postrzegania iluzji geometryczno-optycznych. Za pomoca specjalistycznych urzadzen
(m.in. sfigmografu, poligrafu, kimografu i oftalmometru) podjeta prébe zaobserwowania
powigzan miedzy inwersjg optyczng zaszeregowang do kategorii zjawisk psychicznych
oraz ludzkim tetnem jako wtasciwoscig czysto biologiczng. Pomiar wykazat, ze nie zacho-
dzi jakakolwiek zaleznos¢ miedzy tymi zjawiskami. Drugi rodzaj doswiadczen dotyczyt
obserwacji zmian wifasciwosci soczewki podczas inwersji. W tym przypadku wyniki ekspe-
rymentu przeprowadzanego na figurach dwuwymiarowych oraz tréjwymiarowych (m.in.
szescianie Neckera) dowiodty, ze zachodzi pewna réznica miedzy inwersjg w odniesieniu
do figur ptaskich i trojwymiarowych.

Mimo interesujacych spostrzezen Wyczétkowska nie potrafita wyjasni¢ mechanizmu
powstawania ztudzen optycznych (nie pozwalat na to stan zaawansowania éwczesnej
techniki), a jedynie zweryfikowata teorie inwersji optycznej Wilhelma Wundta odnosza-
cg sie do przyczyn powstawania iluzji wzrokowych*’. Byta zresztg Swiadoma tego, ze jej
obserwacje miaty charakter uzupetniajacy i mogty jedynie postuzy¢ badz to ,jako wska-

42 Biblioteka Narodowa w Warszawie [BN], rkps akc. 11258, Z. Kodis-Freyerowa, Wspomnienia, k. 5. Por. BOss,
rkps 12394/11, k. 69-110.

43  Wiadomosci biezace, ,Kurier Warszawski” 29.05.1893, s. 3.

44 W liscie do swej bratanicy, Ewy Rudzinskiej napisata: ,Zycie w ogéle wartos¢ ma o tyle tylko, o ile rodziny
umieja sie skupiac i wzajemnie dazy¢ do ksztattowania lepszej przysztosci. Ze ja rodziny wtasnej nie mam, wiec
daze do tego co krajowi moze by¢ pozytecznym”, Anna Wyczotkowska do Ewy Rudzinskiej 14.08.1924 r., cyt.
za: W. Rudzinski, Wfadysfaw Duleba. Minister Galicji, Poznan 1998, s. 40.

45 Polacy na obczyzZnie, ,Dziennik Chicagoski” 2.02.1895, s. 4; J. Suchmiel, Dziatalnos¢ naukowa kobiet w Uniwer-
sytecie we Lwowie do roku 1939, Czestochowa 2000, s. 38.

46 K. Dzimira-Zarzycka, Samotnica, s. 316.

47 C.W. Domanski, ,Szkice psychologiczne” Anny Wyczétkowskiej, ,,Forum Psychologiczne” 1999, t. 4, nr 1, s. 102.



zowka do wyttumaczenia inwersji, juz to jako sprawdzian krytyczny istniejacych dotad
wyjasnien”*, Wydaje sie, ze duzo istotniejszy od osiggnietych rezultatéw byt sposob pre-
zentowania wynikdéw pomiaréw oparty na matematycznych analizach. Miat on dowodzi¢,
wbrew przekonaniom Kanta, ze psychologia jako rodzaca sie gataz wiedzy dazy do tego,
by znalez¢ sie w szeregu nauk scistych. Wyczétkowska zaktadata, ze rezultaty badan eks-
perymentalnych, prowadzonych w ramach tej dyscypliny, mozna bedzie w przysztosci pre-
cyzyjnie zmierzy¢ i ujg¢ nawet , najsubtelniejsze drgania duszy” w zestaw danych matema-
tycznych*. Wyniki swoich dociekan opublikowata w 1899 r. w Szkicach psychologicznych,
a sze$¢ lat pdzniej na tamach ,The Psychological Review”*?. Ustalenia Wyczo6tkowskiej
wychodzity naprzeciw pdzniejszym poszukiwaniom odpowiedzi na wiele szczegétowych
zagadnien z zakresu optyki fizjologicznej, w szczegdlnosci drég przenoszenia bodzcow
wzrokowych z gatki ocznej do mozgu, ktére staty sie niebawem domeng neurologii.

Wspomniane prace Wyczoétkowskiej pokazuja, ze jej zainteresowania badawcze wyra-
staty z obserwacji biologicznego podtoza ludzkiej psyche jako podstawowego przedmiotu
badan nowoczesnej psychologii. Wychodzac od matematyczno-mechanicznych zatozen
Avenariusa, szukata odpowiedzi na wyjasnienie natury powigzan zjawisk zmystowych
i Swiadomosciowych wyfacznie za pomocg doswiadczen eksperymentalnych®. Mozna
sadzi¢, ze w tym okresie jej ambicje kompleksowego wyjasnienia wtasciwosci badanych
organéw zmystowych byty raczej umiarkowane. Starata sie jedynie zmierzy¢, opisac oraz
ustali¢ relacje przyczynowosci miedzy zmystami reagujacymi na bodzce zewnetrzne
a stanami $wiadomosci. W kolejnych latach, nadal zainteresowana zwigzkiem czynnosci
psychicznych z biologicznymi impulsami, zajeta sie obserwacja innego ludzkiego zmy-
stu — stuchu. Stato sie to w momencie, gdy laboratoryjne badania narzagdéw stuchu byty
domeng nauk fizjologicznych i medycznych. Wyczétkowska prowadzita studia nad wra-
zeniami stuchowymi najpierw w Berlinie, a nastepnie w Chicago. Ich wyniki przedstawita
podczas 10 Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikow Polskich we Lwowie w lipcu 1907 r. Tym razem
uzupetnita wnioski Carla Stumpfa w zakresie pomiaréw rezonanséw dzwiekowych, wyja-
$niajac przy okazji rozbieznosci w obserwacji tego zjawiska dokonywanej przez Wundta
i Hermana L. Helmholtza®2.

Koniec XIX w. byt dla uczonej czasem intensywnych wyjazdéw zagranicznych, dzieki
ktérym mogta zapoznac sie z rozmaitymi metodami badan eksperymentalnych. Wsréd
nich byty réwniez te nieuznawane przez dzisiejszg nauke, jak antropometria, magnetyzm
czy frenologia®3. Oczywiscie nie wszystkie kierunki psychologii miaty dla Wyczoétkowskiej

48 A. Wyczétkowska, O rozwoju psychologii i jej metod. Szkic historyczny, [w:] eadem, Szkice psychologiczne,
Krakow 1899, s. 18.

49 Eadem, O obecnej kryzys w psychologii, ,Zycie” [Krakow, Lwow] 27.11.1897, s. 2.

50 Eadem, O iluzjach geometryczno-optycznych. Krytyka najnowszej teorii W. Wundt’a, [w:] eadem, Szkice psy-
chologiczne, s. 91-118; A. Vicholkowska [A. Wyczoétkowskal, lllusions of Reversible Perspective, ,, The Psycholo-
gical Review” 1906, t. 13, s. 276-290.

51 Inaczej te kwestie pojmowat Wundt w pozniejszym okresie swej dziatalnosci, uznajac, ze do poznania bardziej
skomplikowanych stanéw swiadomosciowych nie wystarczy sam eksperyment. Dlatego nie mozna badan eks-
perymentalnych traktowac jako jedynej drogi do ostatecznych wyjasnien zagadnien psychicznych. Zob. R. Sta-
chowski, Historia wspdtczesnej mysli psychologicznej. Od Wundta do czaséw najnowszych, Warszawa 2000,
s. 43-46, 57-58.

52 A. Wyczoétkowska, Z psychologii stuchu, ,,Przeglad Filozoficzny” 1907, s. 512.

53 W jej ksigzce Dualizm organiczny albo mowa i mysl czytamy miedzy innymi: ,Jezeli psychologia jest nauka
o zjawiskach $wiadomosci, nie mozna za zadna cene rezygnowac a priori z mozliwych metod nie tylko psycho-
logicznych ale biologicznych i chemicznych, albo nawet astronomicznych, ktére otworza z czasem niewatpliwie
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jednakowg wartos¢. Niezmiennie jednak uwazata, ze najwazniejszym sposobem badania
natury psychicznej cztowieka jest eksperyment, bez wzgledu na to, czy dotyczyt pomia-
réw podstawowych bodzcow nerwowych, czy skomplikowanych i nieuchwytnych stanéw
uczuciowych. W tych latach miata okazje obserwowa¢ Carla Stumpfa w jego berlifiskim
laboratorium. Przygladata sie tam publicznym seansom hipnotycznym, zastanawiajac sie
nad ich wiarygodnoscia i skutecznoscig terapeutyczng. W Wiedniu odwiedzita Zygmun-
ta Exnera, we Fryburgu Hugona Munsterberga®, w Paryzu zas Théodule’'a A. Ribota®®,
Alfreda Bineta oraz Edgara Bérillona. Ten ostatni zaproponowat jej prace na stanowisku
profesora w prowadzonym przez siebie I'Institut Psycho-physiologique®®, gdzie miataby
prowadzi¢ kurs psychologii zmystéw i psychometrii®’.

Przygode akademicka zakonczyta jednak Wyczétkowska po semestrze zimowym
1901 r.>® Wczesniej, w 1899 r. ukazaty sie w jezyku polskim jej Szkice psychologiczne, ktore
stanowity zbidr szesciu artykutéw naukowych i popularnonaukowych. Cztery z nich byty
juz wezeéniej publikowane w prasie (, Ateneum”, ,,Zycie”). Dwa teksty dotyczace jej samo-
dzielnych badan nad iluzjami optycznymi oraz historii badan naukowych nad lokowaniem
proceséw psychicznych w mdzgu opublikowata po raz pierwszy>. Szkice wydrukowane
w wydawnictwie Wtadystawa L. Anczyca mozna odczytac¢ jako chec petniejszej autopre-
zentacji w polskim srodowisku naukowym. Wyczétkowska zabrata gtos jako dojrzata ba-
daczka, zorientowana nie tylko w zakresie historii nurtow filozoficznych, z ktérych wzieta
poczatek nowoczesna psychologia, lecz takze w najnowszych odkryciach z tej dyscypliny.

Dyskusje wokot miejsca psychologii w nauce

W zgtoszonych do druku tekstach sktadajgcych sie na Szkice Wyczétkowska bardziej
lub mniej jednoznacznie okreslata swoje poglady na wartos¢ poszczegdlnych teorii i me-
tod badawczych, nie uchylajac sie od opinii wykraczajacych poza sfere akademicka, czego
dowodem byt esej na temat spofecznych uwarunkowan psychiczno-intelektualnych pre-
dyspozycji kobiet®. Pretendowata do miana pionierki empiriokrytycyzmu, ktéry nad Wistg
nie miat wielu zwolennikéw ani liczacego sie zaplecza instytucjonalnego do czasu powsta-
nia (zreszta nie bez oporéw) w 1903 r. Pracowni Psychologii Doswiadczalnej Wtadysta-
wa Heinricha®'. Publikacja ta nie spotkata sie z wielkim odzewem. Dopiero po niespetna

nowe pole dociekan dla zjawisk psyche”, A. Wyczoétkowska, Dualizm organiczny albo mowa i mysl. Czes¢ dru-
ga. Swiadomos¢, Chicago 1916, s. 10-11.

54 K. Dzimira-Zarzycka, Samotnica, s. 316.

55 C.W. Domanski, Zapomniany inspirator. Théodule Armand Ribot i recepcja jego pogladéw psychologicznych
w Polsce na przefomie XIX i XX wieku, Lublin 2008, s. 43-44.

56 Idem, Was John B. Watson, s. 8-9.

57 Ecole de psychologie, ,Revue de L'hypnotisme” 1901, t. 7, s. 192, 224, 228; Kronika kobieca, ,Gtos Polek”
[Chicago] 1.07.1902, s. 13.

58 Maria Konopnicka w liscie do corki, Zofii, donosita, ze Wyczétkowska nigdy nie poprowadzita zapowiedzianych
wyktadoéw, co stato sie dla uczonej zrodtem wielkiej frustracji i ostatecznie przyspieszyto jej decyzje o wyjezdzie
do Stanéw Zjednoczonych. Zob. M. Konopnicka, Listy do synéw i cérek, wstep i oprac. L. Magnone, Warszawa
2010, s. 626.

59 Szerzej o tym zob. C.W. Domanski, Szkice psychologiczne Anny Wyczétkowskiej, s. 101-103.

60 A. Wyczdtkowska, Subiektywizm kobiet. Z cyklu gawed psychologicznych, [w:] eadem, Szkice psychologiczne,
s. 138-159.

61 W. Bobrowska-Nowak, Pionierzy psychologii naukowej w Polsce, Katowice 1971, s. 148-149; M. Kielar-Turska,
W strone psychologii eksperymentalnej — wprowadzenie, [w:] W strone psychologii eksperymentalnej. W 110



dziesieciu latach Szkice doczekaty sie recenzji Maurycego Straszewskiego, ktéry na fa-
mach ,,Przegladu Powszechnego” dokonat ich miazdzacej i ztosliwej krytyki®2. Straszewski
skupit sie przede wszystkim na dwéch pierwszych tekstach, odnoszacych sie do rozwoju
psychologii od czaséw starozytnych do wspoiczesnosci oraz refleksji nad perspektywami
tej dyscypliny. Zarzucit Wyczétkowskiej dyletantyzm, nieznajomos¢ podstawowej litera-
tury filozoficznej, razace btedy faktograficzne, interpretacyjne i logiczne. Osiag, na ktérej
opart swoja krytyke, byto przekonanie o catkowitym niezrozumieniu przez badaczke istoty
eksperymentu psychologicznego oraz natury zjawisk psychicznych. Miato to skutkowac¢
btednym rozumieniem relacji miedzy psychologig a poszczegélnymi dziedzinami nauk
przyrodniczych oraz stosunku filozofii do metafizyki.

Straszewski jako zwolennik tgczenia badan empirycznych z dociekaniami metafizycz-
nymi podzielat poglady neokantysty Friedricha A. Langego, ze myslenia nie da sie zredu-
kowac do fizjologii®. Uwazat, ze jedynie jaki$ rodzaj filozoficzno-metafizycznych docie-
kann moze odpowiedzie¢ na niektére dylematy nauki, a odkrycia w zakresie psychologii
potwierdzg ,,istnienie indywidualnej substancji duchowej”, albo przynajmniej nigdy temu
nie zaprzecza®. W tym tez kontekscie nalezy odczytywac jego krytyczny gtos.

Wyczotkowska znalazta sie zatem na polu zmagan koncepcji, szkét, styléw myslenia,
spierajacych sie o to, czy psychologia pozostaje w relacji podrzednej, czy nadrzednej wo-
bec zagadnien filozoficznych. Argumentacja Straszewskiego pokazuje, co myslano wow-
czas w Polsce o psychologii empirycznej i jak ja pozycjonowano wobec nauk przyrodni-
czych, scistych, medycznych i humanistycznych. Z pewnoscig Straszewski stusznie zarzucit
Wyczotkowskiej w kilku miejscach braki z zakresu historii mysli filozoficznej. Bardzo jed-
nak pomylit sie w prognozowaniu kierunku przemian psychologii, stwierdzajac:

Ona [Wyczétkowska — dop. D.K.] spodziewa sie, ze przyszte pokolenia pouczac beda
o tworzeniu sie Swiadomosci nie filozofia i nie metafizyka, nawet nie anatomia i nie
fizjologia, ale fizyka i chemia. Oto w tym jednym zdaniu mozna, jak w zwiercia-
dle czarodziejskim dojrze¢ zwigzek wszystkich nieporozumien psychologii. Dopdki
psychologowie beda wierzyli, ze zagadke $wiadomosci rozwigze im fizjologia albo
fizyka lub chemia, dotad psychologia nie stanie porzadnie na nogach®.

Stany Zjednoczone

Wyczoétkowska nie mogta znalez¢ w kraju statego zatrudnienia. Na ziemiach polskich
do pierwszej wojny swiatowej funkcjonowaty trzy osrodki akademickie, w ktérych istniata
mozliwo$¢ prowadzenia badan psychologicznych: Krakow, Warszawa i Lwéw. W kazdym
z nich wyktfady z dziedziny psychologii prowadzono na rozmaitych wydziatach, w Scistym
zwiazku z filozofig, teologig, pedagogika, naukami humanistycznymi i medycznymi, przez

rocznice zatozenia Pracowni Psychologii Doswiadczalnej na Uniwersytecie Jagielloriskim, red. M. Kielar-Turska,
Krakéw 2016, s. 7-8.

62 M. Straszewski, Z dziedziny psychologii. Dr. Anna Wyczdtkowska, Szkice psychologiczne, ,Przeglad Powszech-
ny” 1909, t. 101, z. 2, s. 272-288.

63 N. tubnicki, Maurycy Straszewski — empirysta i metafizyk, ,,Studia Filozoficzne” 1960, t. 16, nr 1, s. 131.

64 M. Straszewski, O zadaniach i stanowisku filozofii wobec dzisiejszej umiejetnej wiedzy. Wyktad publiczny wy-
gfoszony w dniu 6-tym lipca 1872 roku, Krakéw 1877, s. 49.

65 Idem, Z dziedziny psychologii., s. 287.
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co proces usamodzielniania sie tej dyscypliny zachodzit wolno®. Nauka ta rozwijata sie
takze poza obrebem akademickim, w rozmaitych instytucjach spoteczno-pedagogicz-
nych, a nawet prywatnych domach®’. Szanse na kariere akademicka dla kobiet byty mocno
ograniczone; musiaty one zadowala¢ sie posada asystentek®. Duzo wieksze mozliwosci
zdawata sie oferowac¢ Ameryka, dlatego za namowa Hugona Minstenberga poznanego
na kongresie psychologicznym w Paryzu Wyczdtkowska wyjechata w 1901 r. za ocean.
Za emigracjg przemawia¢ mogta réwniez nadzieja na praktyczne zastosowanie wynikow
badan psychologii eksperymentalnej, ktéra zyskiwata na popularnosci w USA®. Poczatki
w Stanach Zjednoczonych nie byty fatwe, lecz po otrzymaniu pracy w laboratorium Ja-
mesa R. Angella, nauczyciela Johna R. Watsona, w Chicago Wyczétkowska mogta czué
satysfakcje. Tam, w gronie specjalistéw, z zapatem prowadzita m.in. obserwacje biologicz-
nego aspektu mowy ludzkiej, chcac przesledzi¢ jej ewolucje od pierwotnych poczatkow
do skomplikowanych form objawiajgcych sie w spotecznym kontekscie codziennosci®.

W orbicie jej zainteresowan znalazt sie takze problem biologicznych aspektéw po-
wstania pisma. W 1908 r., ptyngc z Nowego Jorku do Hamburga, byta swiadkiem zabawy
dzieciecej polegajacej na spontanicznym rysowaniu na kartce papieru graficznych znakow
w postaci linii. Naukowa wyobraznia podsuneta jej pomyst zbadania psychologicznych
aspektéw formowania sie pisma u najmtodszych w okresie miedzy drugim a széstym ro-
kiem zycia, ktére pozniej na polskim gruncie twérczo rozwinat m.in. Stefan Szuman'.
Daty one asumpt do pewnych zatozen i eksperymentow, ktérych rezultaty Wyczdtkowska
opublikowata na tamach ,,Psychological Review” w 1914 r.”2 Studium to zyskato oddzwiek
w Swiecie naukowym, szczegdlnie w nurcie badan nad dzieckiem (Child Study Movement),
popularnym wéwczas w USA”3, Wyczétkowska odkryta pewne prawidtowosci w etapach
ewolucji graficznej zwigzanej z wiekiem, wyrdzniajac pie¢ faz rozwojowych. Pierwsza
faza, wystepujaca u dzieci w wieku od dwéch do dwoch i pot lat, charakteryzowata sie
chaosem prostych, koncentrycznych linii ograniczanych krawedziami kartki papieru. W fa-
zie drugiej, obejmujacej dzieci dwu- i trzyletnie, widoczna byfa tendencja do falowania
linii o diugich fazach, ale niewielkich amplitudach, rysowanych w kierunku poziomym,
prostopadtym lub kofowym. Trzeci etap formowania sie pisma u dzieci to okres od trzech
do pieciu lat, ktéry odznaczat sie zwiekszong amplitudg skrzywien. W czwartej fazie po-

66 D. Domaranczyk-Cieslak, Poczatki psychologii naukowej na ziemiach polskich na przefomie XIX i XX wieku
w swietle prasy Krélestwa Polskiego i Galicji, todz 2020, s. 144. Por. C.W. Domanski, Historia psychologii
w Europie Srodkowej, s. 203-272.

67 ). Pieter, Historia psychologii, Warszawa 1974, s. 401.

68 T. Meczkowska, Do czego dgzymy? Ideologia Stowarzyszenia Kobiet z Wyzszym Wyksztatceniem, ,Kobieta
Wspétczesna” [Warszawal] 29.11.1931, s. 1; H. Pass Freidenreich, Female, Jewish, and Educated. The Lives of
Central European University Women, Bloomington, Indianapolis 2002, s. 14; H. Deutsch, Konfrontacja z samq
sobq. Epilog, Warszawa 2008, s. 122.

69 J.M. O'Donnell, The Origins of Behaviorism. American Psychology, 1870-1920, New York, London 1985, s. 195-200.

70 Szerzej o badaniach eksperymentalnych Wyczétkowskiej antycypujgcych zatozenia behawioryzmu zob.
C.W. Domanski, Was John B. Watson, s. 12-22.

71 S. Szuman, Sztuka dziecka. Psychologia twdrczosci rysunkowej dziecka, Warszawa 1927. Por. M. Kielar-Turska,
Stefan Szuman i jego szkotfa badari nad rozwojem, [w:] Na drogach i bezdrozach historii psychologii, t. 7, red.
T. Rzepa, C.W. Domanski, Lublin 2019, s. 126-134.

72 A. Wyczolkowska, The Automatic Writing of Children from Two to Six Years, Indicative of Organic Derivation of
Writing in General, ,Psychological Review”, 1914, t. 21, nr 6, s. 457-472.

73 Zob. m.in. A.M. Mihl, The Use of Automatic Writing in Determining Conflicts and Early Childhood Impressions,
. The Journal of Abnormal Psychology and Social Psychology” 1923, t. 18, nr 1, s. 3; B. Wellman, The Deve-
lopment of Motor Co-ordination in Young Children. An Experimental Study in the Control of Hand and Arm
Movements, lowa City 1927, s. 9.



jawiaty sie zygzaki w nieswiadomym nasladowaniu liter i symboli pisma réznych jezykdw.
Dopiero w pigtej fazie nastepowato swiadome nasladownictwo pisma dorostych.

Podczas eksperymentéw Wyczotkowska dostrzegta takze inng wiasciwos¢ dzieciecej
psychiki, ujawniajaca sie podczas préb pisania:

Odnoszac sie do rozwazan psychologicznych, zaobserwowatam, ze dzieci w wieku
od dwodch do dwéch i pdt roku zycia piszg bez uwagi, wykazujac sie jedynie au-
tomatycznymi ruchami reki dla samej przyjemnosci jej poruszania; dzieci w wieku
od trzech do czterech lat piszg z wiekszym zainteresowaniem i pewnoscig co do
swoich zdolnosci graficznych, podczas gdy dzieci w wieku pieciu do szesciu lat sq
bardziej sceptyczne, poniewaz majg juz pewne pojecie o istnieniu pisma kulturo-
wego dorostych’.

W Stanach Zjednoczonych Wyczétkowska zaczeta na nowo organizowacd sobie zycie.
W konserwatywnym srodowisku polonijnym byta nierzadko postrzegana jako zbyt radykal-
na i postepowa. Niemal od razu wsréd elity polskiej diaspory pojawili sie jej cisi badz jawni
przeciwnicy. Cechy jej charakteru, takie jak bezposrednios¢ w wyrazaniu saddéw, nie zawsze
sprzyjaty harmonijnym relacjom z polska diasporg’®. Cieszyta sie za to duzym autorytetem
wsrdd drugiego pokolenia imigrantow. Prowadzita dom nauki dla mtodziezy z bogatszych
rodzin z rozbudzonymi aspiracjami kulturalnymi, aranzowata kétka dyskusji i wieczorki li-
teracko-muzyczne’®. Prowadzita prywatne lekcje gry na fortepianie, z ktérych mogta sie
utrzymad i prosperowac na godnym poziomie, w strukturze amerykanskiej klasy sredniej””.
Wysitki Wyczoétkowskiej zmierzaty do tego, aby zakorzeni¢ sie w diasporze polskiej oraz
wptynaé na niektére sfery aktywnosci, szczegélnie w dziedzinie kultury umystowe;.

W Ameryce Wyczétkowska znalazta dogodne warunki do rozwijania idei feministycz-
nych, zarébwno w polonijnych organizacjach kobiecych marginalizowanych przez mez-
czyzn, jak i na szerszym miedzynarodowym forum?’s. Wymiernym efektem jej dziatan byt
m.in. udziat w kongresie kobiet w St. Louis w 1904 r.”° oraz dziatalno$¢ w Towarzystwie
Réwnouprawnienia Stanu lllinois®. W 1911 r. Wyczétkowska napisata dla ,, Kuriera Lwow-
skiego” broszure Dazenia sufrazystek Standw Zjednoczonych®'. Jej poglady na temat
emancypacji nie odbiegaty znaczaco od zapatrywan éwczesnej liberalnej inteligencji na
role ruchu kobiet. Starata sie przede wszystkim przedstawic¢ spoteczno-psychologiczne
zrodta zjawisk utrudniajgcych realizacje postulatéw rownosciowych. Jej zapatrywania
w tej kwestii pozostawaty niezmienne od czaséw krakowskich. Konsekwentnie zwracata

74 A. Wyczolkowska, The Automatic Writing of Children, s. 469 (ttum. autora artykutu).

75 Burzliwa historia jej relacji z siostrg opisana przez Karoline Dzimire-Zarzycka daja pewien wglad w potencjalne
zrédta wielu przeciwnosci i nieporozumien, jakich doswiadczata w interakcjach z otoczeniem, zob. K. Dzimira-
Zarzycka, Samotnica, s. 461-466. Por. Prosba do doktora Junony alias profesora Corvin, , Dziennik Zwigzkowy”
[Chicago], 29.04.1908, s. 4.

76 Kronika, ,Dziennik Narodowy” 2.09.1908, s. 6; Notatki reportera, ,Dziennik Chicagoski” 27.07.1910, s. 8.

77 Jako nauczycielka gry na fortepianie miata sporg konkurencje, stad niekiedy zmuszona byta chodzi¢ po domach
.proszac sie o lekcje”, zob. BOss, rkps 26, zesp. 9, Duleba Maria. Korespondencja z réznymi osobami, organi-
zacjami, instytucjami. 1911-1918, k. 65-65v, Anna Wyczétkowska do Marii Dulebianki, Chicago 1911.

78 A. Wyczotkowska, OdpowiedZ na ataki ze strony ,Dziennika Zwigzkowego”, ,,Dziennik Narodowy" [Chicago],
14.04.1908, s. 2; Co o nas pisz3, ,,Gtos Polek” [Chicago] 16.03.1911, s. 4; Polskie sufrazystki w Chicago, ,,Gtos Polek”
[Chicago] 22.06.1911, s. 6; A. Wyczoétkowska, Czy nie humorystyka?, ,Glos Polek” [Chicago] 28.12.1911, s. 6.

79 St Louis, ,Ameryka-Echo” [Toledo] 28.05.1904, s. 5.

80 Do polskich kobiet, ,,Dziennik Chicagoski” 26.06.1913, s. 3.

81 A. Wyczotkowska, Dazenia sufrazystek w Stanach Zjednoczonych, Chicago [1911].
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uwage na trudng sytuacje kobiet, ktérych zyciowe aspiracje spotykaty sie czesto z niezro-
zumieniem i niechecig otoczenia. Takze w tej materii poglady Wyczétkowskiej rodzity sie
na styku osobistych doswiadczen i naukowych spekulacji:

Kobieta, jak kazdy cztowiek, im bogatszg jest jej natura, tym wiecej w sobie czu-
je najrozmaitszych pragnien i dazen, ktére rwa jej ducha w rozlicznych czesto
sprzecznych ze sobga kierunkach. To im ulega, to je opanowac sie stara, ale jak
w jednym tak i w drugim razie przegrywa w tej walce z samym soba, bo zycie
i szkota nie nauczyty jej czym jest i jakie sg sposoby na wzgledne zadawalanie tego
wtasnego ,ja”. Stad 6w brak czesto harmonii w zyciu, stad moze i zwatpienie, pe-
symizm tak czesto dzi$ pojawiajacy sie wsrdéd kobiet [...] 6w pesymizm jako niemoc
wobec samego siebie, do ktérego rozlicznych pojawéw pozwole sobie zaliczy¢ na-
der przykra chwiejnos¢ w postepowaniu, niesmiatos¢ wobec wtasnych przekonan,
sktonnos¢ do diugiego przebywania w stanie rozstroju, stowem niepewnos¢ drog
i celéw, jakimi i do jakich sie zmierza®.

Badaczka konsekwentnie utrzymywata, ze najpewniejszg drogg do petnego upodmio-
towienia kobiet jest edukacja. Nie uliczne konfrontacje, lecz mozolna praca nad soba
miafa by¢ skutecznym sposobem na poprawe ich sytuacji zaréwno w sferze prywatnej, jak
i publicznej. By¢ moze dlatego nie pociagaty jej nigdy hasta radykalnej lewicy®. Obca jej
byta tez idea walki klasowej jako sposob naprawy stosunkéw spotecznych. Niewykluczo-
ne, ze czynnikiem, ktéry wstrzymywat jg od wstapienia w szeregi socjalistéw, byt dystans
do czysto materialistycznej wizji $wiata. Niektére wypowiedzi Wyczdtkowskiej, w duchu
miodopolskiego heroizm, sktaniaja do przypuszczen, ze skionna byta doceniac role czyn-
nika duchowego w indywidualnym samodoskonaleniu sie jednostki®*. Daleka od ortodok-
sji katolickiej, nie odrzucata czynnika religijnego w zyciu indywidualnym i spotecznym.

Wyczétkowska jako dziataczka i publicystka polonijna

Wyczotkowska komunikowata sie z publicznoscig podczas publicznych wyktadow oraz
posrednio, na tamach prasy. Jej wyktady otwarte dotyczyty nie tylko psychologii, lecz takze
jezyka polskiego, geografii, historii i literatury. Rozpoczeta je w 1903 r., kontynuujac przez
kolejne dekady®®. Postanowita réwniez sprobowad swoich sit jako wydawczyni i redaktor-

82 Eadem, Subiektywizm kobiet, s. 158.

83 Notateczki, ,,Dziennik Chicagoski” 11.06.1912, s. 4.

84 A. Wyczdtkowska, Patrz w pryzmat Zycia bys poznat wtasng moc, ,Dziennik Narodowy” [Chicago] 23.05.1908, s. 4.

85 Gosc z Europy, ,,Dziennik Chicagoski” 27.02.1903, s. 4; Z Wydziatu Oswiaty, ,,Gtos Polek” [Chicago] 1.03.1903,
s. 3; Kronika, ,,Gtos Polek” [Chicago] 1.05.1903, s. 9; Nasze sprawy, ,Ameryka-Echo” [Toledo] 30.05.1903,
s. 1; Notatki reportera, ,Dziennik Chicagoski” 1.02.1907, s. 8; Kronika miejscowa, ,Dziennik Zwigzkowy"
29.01.1908, s. 5; Z teki reportera, ,Dziennik Zwigzkowy" [Chicago] 1.02.1908, s. 8; Z Chicago, , Dziennik Na-
rodowy” [Chicago] 19.05.1908, s. 6; Z Chicago, ,,Dziennik Narodowy” [Chicago] 29.05.1908, s. 8; Samoksztat-
cenie mfodziezy. Odczyt Wyczdtkowskiej, ,,Dziennik Narodowy” 2.06.1908, s. 6; Notatki reportera, , Dziennik
Chicagoski” 25.07.1908, s. 8; Drobne notatki, ,Dziennik Zwigzkowy" 27.07.1908, s. 4; Wyzsze kursy Zw. Polek
w Ameryce, ,.Dziennik Narodowy” 5.11.1908, s. 2; Wieczornica Zwigzku Polek, ,,Dziennik Narodowy" [Chica-
go] 17.12.1908, s. 6; Notatki reportera, ,Dziennik Chicagoski” 30.03.1909, s. 8; Notatki reportera, ,Dziennik
Chicagoski” 19.01.1911, s. 8; Notatki reportera, ,Dziennik Chicagoski” 26.02.1909, s. 8; Urzedowy protokof
Sejmu VIl Zwigzku Polek w Ameryce, ,,Glos Polek” [Chicago] 12.01.1911, s. 12-13; Uwagi, ,.Gtos Polek” [Chi-
cago] 9.03.1911, s. 10; Z Avondale, ,,Dziennik Chicagoski” 28.10.1911, s. 6; Z polityki, ,,Dziennik Chicago-



ka czasopisma ,,Czyn”. Planowata wydawac periodyk w Chicago raz w miesigcu, profilujac
go jako pismo naukowe, literackie i artystyczne. Powotanie nowego tytutu reklamowata
za pomoca prospektu, w ktérym obiecywata ,,dodad otuchy, tym co zwatpili w moznos¢
zuzytkowania zywiotu polskiego w Ameryce na cele «Ojczyzny» i «Oswiaty»"8. Apel prze-
szedt bez wiekszego echa, a pismo upadfo po ukazaniu sie kilku numeréw?®’. Pomimo to
Wyczotkowska pozostawata obecna w przestrzeni publicznej, wypowiadajac sie na tamach
takich pism, jak ,, Dziennik Narodowy"”, ,,Zgoda”, ,Robotnik”, ,,Dziennik Chicagoski”, ,,Gtos
Polek”, ,Dziennik Zwigzkowy" oraz ,Jednos¢-Polonia”. W 1913 r. otrzymata nawet pro-
pozycje objecia redakcji zenskiej wersji ,Zgody”, oficjalnego pisma Zwigzku Narodowego
Polskiego, najwiekszej organizacji polonijnej w Stanach Zjednoczonych. Propozycje przyje-
ta, lecz na stanowisku redaktorki nie zabawita dtugo z powodu nieporozumien z wtadza-
mi Zwigzku®®. Kilka kolejnych inicjatyw organizacyjnych Wyczétkowskiej takze zakonczyto
sie niepowodzeniem, m.in. utworzenie kotka literacko-muzycznego ,,Oswiata”, powotanie
Towarzystwa Literacko-Artystycznego dla mtodziezy, czy tez utworzenie towarzystwa psy-
chologicznego na wzér Instytutu Psychologiczno-Edukacyjnego w Warszawie®. Podobny
los spotkat kierowang przez nig Wyzszg Szkotg Zwigzku Polek w Ameryce®.

W latach 1914-1920 Wyczétkowska brata udziat w Komitecie Obywatelskim zbiera-
jacym datki dla gtodujacych Polakéw w kraju oraz Towarzystwie Pomocy Armii Polskiej®'.
Szczegolne pole do dziatania miata podczas pierwszej wojny swiatowej, kiedy zachecajac
w publicystycznych tekstach do poswiecen, odwotywata sie do tych cech pozytywnych,
ktérych Polakom nigdy nie brakowato: umiejetnosci mobilizowania sie w obliczu zagroze-
nia i solidaryzmu spotecznego w chwilach przetomu. Nie wahata sie wéweczas siegac po
patriotyczne hasta, balansujac na granicy frazesu®2. Zabierata réwniez gtos w kwestii praw
wyborczych kobiet po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci®.

Po Wielkiej Wojnie zaangazowata sie krétko w dziatania na rzecz przyjaznych relacji
miedzy Polonig amerykanska a nowym rzagdem Il Rzeczypospolitej®*. Takze na wojny pa-
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wozdanie z wieczornicy, ,,Glos Polek” [Chicago] 21.04.1921, s. 6; Odczyt dr. Anny Wyczétkowskiej, ,Dziennik
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trzyta z psychologicznego punku widzenia. Przyczyn udziatu cztowieka w walce zbrojnej
doszukiwata sie w starciu przyrodzonych ludzkich namietnosci z ,impulsami kulturalny-
mi”, ktére starajg sie opanowac instynkty za pomocg systemu prawnego. Co wazne, zda-
niem Wyczdtkowskiej niedawno zakonhczona wojna miata gtebszy sens, gdyz

wytonita elementarng site ze swego krwiozerczego rozmachu, idee ewolucyjng ol-
brzymiego znaczenia, ktéra obejmujac sobg masy, a zwtaszcza zastepy walczacych,
powtarza reszcie $wiata z naciskiem: ,, wojna ta nie jest wojna zaborcza, a wojng
o prawa stabszych narodow"®>.

Dopiero kiedy walka ustanie, a uciskane narody odzyskaja wolnos¢, specjalne mie-
dzynarodowe instytucje pokojowe beda mogty ograniczy¢ militaryzm poszczegdinych
panstw. W opinii Wyczétkowskiej konieczna byta przemiana zbiorowej mentalnosci, ktéra
miata z kolei spowodowad zmiane obyczajéw, tak ze ,w przysztosci nie bedzie cztowieka,
ktory by takiego rozlewu krwi nie uwazat za straszne przestepstwo”°. Nie po raz pierwszy
i nie ostatni badaczka poruszata sie po niepewnym dla niej gruncie spotecznej psychologii,
angazujac intelekt do forsowania ideologicznych tez z catym bagazem zobowigzan wobec
swojego narodu, ktére wptywaty na dokonywana przez nig ocene sytuacji.

Ostatnie prace

Pod koniec zycia Wyczdtkowska skupita sie na tych nurtach psychologii empirycznej,
ktére dazyty do odkrycia mechanizmoéw rozwoju zaburzen psychicznych za pomocg me-
tod psychoanalitycznych. Warto nadmieni¢, ze ruch psychoanalityczny cieszyt sie w progu
XX w. coraz wiekszym zainteresowaniem kobiet nauki, stwarzajac dla nich realng droge
kariery zawodowej®’. Znalazt on dogodne warunki do rozwoju takze w Stanach Zjedno-
czonych, gdzie zaistniata mozliwos¢ stosowania tej metody w programach edukacyjnych
i spotecznych. W swojej broszurze zatytutowanej Magnetyzm, hipnoza i psycho-analiza
oraz srodki i metody odnosnego leczenia z 1925 r. Wyczdtkowska starata sie usystematy-
zowac¢ dotychczasowy stan wiedzy w tym zakresie. taczyta ze sobg fenomeny i metody
badawcze, ktore na dwczesnym etapie rozwoju psychologii byty ze sobg powigzane. Psy-
choanaliza niewatpliwie inspirowata zwolennikéw hipnozy, okreslanej w XIX w. via regia,
czyli krélewska drogg do nieswiadomosci. Wyczdtkowska sceptycznie jednak patrzyta na
tego rodzaju praktyki. Powotujac sie na Jeana-Martina Charcota, uznata hipnoze za rodzaj
schorzenia nerwowego®t. W jej opinii rozgfos teorii francuskiego psychologa oraz takich
uczonych, jak Hippolyte Bernheim czy Ambroise-Auguste Liébeault, przyniosty wiecej szkéd
niz pozytku. Zjawiska niezwykle skomplikowane teoretycznie i trudne do zweryfikowania
empirycznie staty sie bowiem nierzadko przedmiotem ,,produkgji estradowych dla uciechy

oraz dziennikarstwa polskiego, ,,Dziennik Chicagoski” 24.03.1922, s. 4; Do szanownej publicznosci w Chica-
go, ,,Dziennik Chicagoski” 17.05.1922, s. 5. Por. A. Wyczétkowska, Na ustugach Skarbu Polskiego, ,Bluszcz”,
23.08.1924, s. 588-589.

95 Eadem, Wojna jako wynik niskiego stopnia ewolugji praw wszechnaroddw, ,,Dziennik Chicagoski” 17.03.1917, s. 5

96 Ibidem.

97 L. Magnone, Emancypantki, socjalistki, psychoanalityczki, s. 44.

98 Poglad ten podzielat m.in. Napoleon N. Cybulski. Zob. N.N. Cybulski, O hipnotyzmie ze stanowiska fizyjologicz-
nego, Krakéw 1887, s. 65.



widzéw"”?°. Uczona twierdzita, ze atrakcyjnos¢ psychoanalizy w psychologii wynikata nie
tylko z potrzeby poznania niezbadanych aspektéw psychiki, lecz takze z dgzen do wyj-
$cia poza obszary czysto naukowych dywagacji. Mozna sadzi¢, ze w schytkowym okresie
swojego zycia Wyczétkowska bardziej otworzyta sie na zagadnienia zwigzane z kwestig
nieSwiadomosci. Przemawia¢ moga za tym kontakty uczonej z Wtadystawem Reymontem,
ktéry podczas pobytu w Ameryce spotkat sie z Wyczotkowska, dzielac sie z nig swym
doswiadczeniem ,,co do srodkéw psychicznych wsréd jakich przebiegata w jego umysle
twodrczosé myslowa”'%. Wyczdtkowska obserwujgc ferment myslowy w naukach scistych,
sama zresztg odwotywata sie do réwnolegle zachodzacych zjawisk w literaturze i sztuce,
ktére przekraczaty dotychczasowe granice w zakresie postrzegania swiata, form wyrazu
ekspresji tworczej, nowych sposobéw wyjasnienia tego ,,co spod wszelkiego ttumacze-
nia sie usuwa"'®'. W tym przypadku starafa sie by¢ moze zbadac i wyjasni¢ od strony
psychologicznej zrédtfa talentu i geniuszu, przejawiajgce sie w zachowaniach tworczych
polskiego noblisty. Nieco wczesniej fascynowat jg geniusz Wyspianskiego, ktéry uosabiat
~powage i czystos¢ cztowieczenstwa podniesiong do szczytu”'°2.

Zasadniczy trzon wywodu odnosit sie jednak do negatywnych skutkéw stosowania
hipnozy. Wyczétkowska kwestionowata naukowa wartosc tego rodzaju doswiadczen. Od-
najdywata podobienstwa miedzy stanami hipnotycznymi a marzeniami sennymi w zna-
czeniu freudowskim:

jezeli porébwnamy to co sie dzieje w zjawiskach sennych z tym co wytwarza
w umysle pacjenta sugestia hipnotyczna, woéwczas niepodobna nie przyznac, ze
marzenia senne w znaczeniu Freuda sg niemal tym samym czym sg wyniki suge-
stii w znaczeniu Charcota albo Liebault’a [sic!]. Pacjent $ni o tym o czym mu $ni¢
karze hipnotyzer. Z réznicg jednak, ze podczas gdy sugestia jest czyms$ chorobo-
wym, wzglednie do leczenia szkodliwym, mara senna jest wytworem naturalnym,
ktéry, jezeli prawdga jest jak twierdzi Freud, ze dostarcza wskaznikéw o pewnych
zaburzeniach w organizmie, jak i o bezwiednych pragnieniach psyche, wéwczas
z natury rzeczy zwiekszac to bedzie zaufanie do szerzacego sie leczenia psycho-
analizg'®.

Postrzegajac hipnoze jako rodzaj ,,zwyrodnienia sennego wywotanego inhibicjg mie-
$niowq pod dziataniem sugestii” odnajdywata jej zrédta w biologicznych funkcjach orga-
nizmu'®. Nie zmienita zatem zasadniczo podstawowego paradygmatu myslenia o zjawi-
skach odnoszacych sie do psyche.

99 A. Wyczdtkowska, Magnetyzm, hipnoza i psycho-analiza oraz srodki i metody odnosnego leczenia, Chicago
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Por. E. Warzenica-Zalewska, Przetom scjentystyczny w publicystyce warszawskiego ,obozu mfodych” (lata
1866-1876), Wroctaw 1978, s. 147.
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Wyczdtkowska zapowiedziata kontynuacje tych rozwazan w kolejnej publikacji, ktorej
nie zdazyta juz wydad, pozostawiajac po sobie jeszcze jedng zagadke biograficzna. Trudno
tez omawiang publikacje zaliczy¢ do dziedziny psychoanalizy w Scistym znaczeniu tego
terminu. Uczona zadeklarowata jedynie przedstawienie wtasnej metody leczenia zaburzen
psychicznych, opartej na psychoanalitycznych koncepcjach:

Moja metoda lecznicza rézni sie tym od metod omawianych powyzej, iz usuwa
wszystkie srodki chorobowe, a wiec hipnoze i sugestie jak w metodzie hipnotycz-
nej, a takze halucynacje senne jak w metodzie dra Freuda'®.

Podczas swojego ostatniego pobytu w Polsce w 1924 r. Wyczétkowska podejmowata
bezowocne wysitki, aby uzyskaé posade na Uniwersytecie Lwowskim. Po tym niepowo-
dzeniu wrécita do Ameryki, gdzie pozostata do smierci. Do konca zycia aktywnos¢ nauko-
wa traktowata na sposéb organicznikowski, nie tylko cenigc jej aspekt poznawczy, lecz
takze wierzac, ze odkrycia naukowe powinny stymulowac zmiany spofeczne. Tempo tych
zmian zalezato od determinacji i wewnetrznej gotowosci elit do poswiecen oraz przyjecia
odpowiedzialnosci za edukacje ludzi niewyksztatconych.

Uwagi koncowe

W zadnym obszarze dziatan publicznych Wyczétkowska nie mogta sie w petni zreali-
zowad. Jej naukowe osiagniecia byly ignorowane przez éwczesne autorytety naukowe
na ziemiach polskich, a jej inicjatywy publicystyczno-edukacyjne nie wywotaty wiekszego
odzewu spotecznego. Dyskusyjne pozostaje takze, czy przyczynita sie do przyspiesze-
nia procesdow emancypacyjnych wsréd amerykanskiej Polonii. Biografia uczonej poka-
zuje kobiete o nieprzecietnej umystowosci, konsekwentnie i uczciwie sondujacy gtebie
psychiki ludzkiej w ramach tego, co racjonalnie sprawdzalne, szukajaca w swojej pracy
spefnienia zyciowych aspiracji. Dziatata na rzecz rozwoju psychologii swiatowej w ra-
mach 6wczesnych kierunkéw i metod, podkreslajac jednak wyraznie swoja intelektualng
niezaleznos¢. Jej biografia jest takze opowiescig o wykluczaniu kobiet z zycia intelektu-
alnego, o zmaganiu sie z nowa rolg uczonej w rozmaitych srodowiskach i zmieniajacych
sie uwarunkowaniach. Szczegdlnie ta perspektywa jest niezbedna do dalszych badan nad
losami kobiet nauki przetomu XIX i XX w. i z pewnoscig wymaga bardziej szczegétowego
rozwiniecia.

Wiele twérczych pomystéw z dziedziny kultury, sztuki czy pedagogiki Wyczdtkowska
usifowata oprze¢ na naukowych podstawach, czerpigc zaréwno z polskiej mysli psycho-
logicznej, jak tez dynamicznie rozwijajgcej sie amerykanskiej psychologii. Nierzadko splot
czynnikéw spotecznych udaremniat realizacje wielu tych wysitkow, ktére rozpatrywane
w kontekscie zbiorowej aktywnosci inteligencji polskiej, stawaty sie sitg napedowa prze-
mian spotecznych dokonujacych sie w dwczesnym Swiecie.

105 lbidem, s. 47.
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