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Ksigzka Elzbiety Gajewskiej, stanowigca obszerny zbior 300 technik przydat-
nych w nauczaniu jezyka obcego, stuzy¢ ma czytelnikowi jako swoisty ,,przybor-
nik”, ,,z ktorego uzytkownik moze czerpa¢ w zaleznosci od potrzeb uczacych sig,
swoich preferencji oraz warunkéw i celow nauczania” (str. 5). Pozycja ma na celu
przede wszystkim ,,wzbogacenie i urozmaicenie warsztatu poczatkujacego nauczy-
ciela poprzez dostarczenie mu narzedzi, czyli technik, jakie moze wykorzystaé
w planowaniu pracy lekcyjnej” (str. 5), niemniej dzigki szerokiemu wachlarzowi
proponowanych ¢wiczen na pewno przyczyni si¢ rowniez do poszerzenia warszta-
tu pracy nauczyciela z duzym doswiadczeniem zawodowym.

Ksigzka sktada si¢ ze wstepu, bibliografii oraz 8 rozdziatoéw gtdéwnych poswie-
conych technikom pracy nad podsystemami jezyka (fonetyka i ortografia, grama-
tyka oraz leksyka) oraz ksztatceniu poszczegdlnych sprawnosci (rozumienia ze
stuchu, méwienia, czytania i pisania). Poszczeg6lne rozdziaty (z wyjatkiem pierw-
szego) zbudowane sg wedtug statego przejrzystego schematu, na ktory sktadajg si¢
4 czesci:

— pierwsza, opisujaca zwiezle ogolne zalecenia dotyczace ksztalcenia danej spraw-
nosci badz podsystemu jezyka w trakcie nauki jezyka obcego;

— druga, omawiajaca zalecang strukture sekwencji dydaktycznej odnoszacej si¢ do
ksztatcenia konkretnej sprawnosci badz podsystemu jezykowego;

— trzecia, zawierajaca listg pytan do samooceny, majacych utatwié, szczegodlnie
poczatkujacym adeptom zawodu nauczycielskiego ,,wychwycenie przynajmniej
niektorych przeoczen” (str. 5) popetlionych w trakcie przygotowywania zajec;

— czwarta, najobszerniejsza, po§wigcona opisowi roznorodnych technik i ¢wiczen
wspomagajacych ksztalcenie danej sprawnosci.

Opis kazdej z uwzglednionych w ksigzce technik zawiera krotka charaktery-
styke tejze oraz przyktadowe polecenia/ sformulowania pomocne podczas obja-
$niania badz wprowadzania danej techniki lub ¢wiczenia na lekcji. Aby zapewnié
uzyteczno$¢ ksigzki dla szerokiej rzeszy nauczycieli-neofilologow, wszystkie pole-
cenia sformulowane zostaty w trzech najczgsciej nauczanych w polskich szkotach
jezykach obcych: angielskim, francuskim i niemieckim. W opisach uwzglednio-
ne zostaty rowniez ewentualne warianty przedstawianych technik, pozwalajace na
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wigksza roznorodno$¢ podczas ich uzycia na zajeciach.
Przyktadowy opis pojedynczej techniki (str. 54):

o Wrozka — czasy przyszile

Vous etes une diseuse de bonne aventure. Vous lisez dans les cartes [’ave-
nir de vos collegues, p.ex. tu vas voyager beaucoup, tu auras deux fils et une
fille...

You are a fortune-teller. You read your cards to predict your friends’ fu-
ture, e.g. you will travel a lot, you will have two sons and a daughter...

Sie sind eine Wahrsagerin... Sie kénnen aus den Karten Ihren Freunden
die Zukunft voraussagen, z.B. du wirst viel reisen, du wirst zwei Séhne und
eine Tochter haben...

Kazdy z uczniéw przygotowuje jedno lub wigcej zdan odnoszacych si¢
do przysztych losow kolegdow (praca, rodzina, podroze...). Na wezwanie za-
myka oczy 1 wyglasza swojg ,,wrozbe”, podczas gry prowadzacy zabawe
wskazuje osobe, do ktorej ona si¢ odnosi.

Wariant: wro6zby sg zapisywane na kartce i wrzucane do pojemnika, a na-
stepnie losowane i odczytywane publicznie.

Rozdziat pierwszy ,,Lekcja i jej fazy” (str. 7-16) rozpoczyna rozroznienie pojec
lekceji (jako jednostki organizacyjnej, okreslonej w kategoriach czasu) i jednostki
lekcyjnej (definiowanej poprzez cele i tresci, zorientowanie na osiggnigcie okreslo-
nych celéw). Nastepnie autorka przechodzi do omowienia funkcji statych momen-
tow lekcji: jej poczatku (przywitania, sprawdzenia obecnosci, rozgrzewki jezyko-
wej, kontroli wiadomosci, podania tematu/ celu zaje¢) oraz konca (podsumowania,
wyznaczenie zadania domowego, ewentualnych ¢wiczen dodatkowych, zagospo-
darowujacych pozostaty czas, pozegnania), podajac krotkie wskazowki, jak efek-
tywnie przeprowadzi¢ poszczegélne fazy. Kolejne podpunkty rozdzialu poswigco-
ne sa podziatowi i krotkiej charakterystyce celow zajec, problematyce zwigzanej
z planowaniem jednostki dydaktycznej oraz wskazowkom dotyczacym pracy z dia-
logiem. Rozdziat koncza pytania do samooceny oraz wykaz technik przydatnych
w statych fazach lekcji podczas sprawdzania obecno$ci (m.in. sprawdzanie obec-
nosci poprzez wyczytywanie imion, poprzez odliczanie, polqczone z powtorzeniem
leksykalnym lub gramatycznym), pracy z dialogiem (m.in. przygotowanie do wy-
stuchania nowego dialogu, techniki wspomagajqce odkrywanie znaczenia nowych
stow) oraz zapamigtywania nowego slownictwa (m.in. rozmowa z wykorzystaniem
nowego stowa, imitacja grupowa, imitacja ,, coraz glosniej — coraz ciszej”’, koncze-
nie zdania, powtarzanie wydtuzajgcego sie¢ zdania, wedrujqce pytanie, powtarzanie
w parach, substytucja, transformacja, odtwarzanie dialogu z pamieci, aktorzy i su-
[flerzy, obserwacja zapisu, odgrywanie rol).

Rozdziat drugi ,,Fonetyka i ortografia” (str. 17 — 40) po$wigcony jest ksztat-
ceniu kompetencji fonologicznej, ortograficznej i ortoepicznej uczniéw. Autorka
prezentuje ogdlne zalecenia dotyczace rozwijania w/w kompetencji, omawia struk-
ture sekwencji dydaktycznej w podejsciu globalnym i analitycznym, prezentuje
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rowniez kilka uwag dotyczacych wprowadzania na zajeciach alfabetu fonetyczne-
go oraz problematyki zwigzanej z dysleksja i dysgrafia, a takze podaje szczegoto-
wa liste pytan do samooceny dotyczaca poszczegolnych faz pracy ukierunkowanej
na nauczanie wymowy, czytania i pisowni. Najobszerniejsza cz¢$¢ rozdzialu sta-
nowi opis 61 technik wspomagajacych ksztatcenie kompetencji fonologicznej, or-
tograficznej i1 ortoepicznej ucznidow, m.in. ¢wiczen wspomagajacych rozroéznianie
nowych fonemdéw (m.in. szukanie skojarzen, pary minimalne, identyfikacja nowe-
go fonemu: zaznacz wyraz inny od pozostatych/ zaznacz wyrazy zawierajgce takq
sama gloske jak w modelu/ policz ile razy dzwiek ... wystepuje w zdaniu, zaznacz na
czerwono rysunki z dzwigkiem... ), éwiczen wspomagajacych opanowanie wymowy
nowych fonemoéw (m.in. powtarzanie wedtug modelu, refleksja nad miejscem ar-
tykulacji gloski, zaangazowanie catego ciata do produkcji gloski, gluchy telefon),
technik wspomagajacych dedukcje zasad zapisu (m.in. wykreslanie niewymawia-
nych liter, odkrywanie zasad na podstawie obserwacji zapisu polgczonej ze stu-
chaniem, analiza sposobow zapisu danej gloski: kategoryzacja stow, wypetnianie
tabelki, zestawienie zbiorcze zasad.: ,, listy zasad”), technik wspomagajacych opa-
nowanie zasad zapisu (m.in. ktory wyraz nie pasuje do pozostalych?, szukanie ry-
mujgcych sie stow, uktadanie zdan z wyjqgtkami, wqz literowy, szukam domu pana
Patou...), technik wspomagajacych rozwijanie kompetencji ortoepicznej (m.in. wy-
bor wlasciwej formy zapisu danego fonemu, dyktando z wyborem wlasciwiej formy
zapisu, dyktando czgstkowe, autodyktando, ,,dyktoglosa” (znikajgce literki), ,,dyk-
tando kolezenskie”, dyktando ,,w biegu”), ¢wiczen ukierunkowanych na intonacjg,
faczenie migdzywyrazowe, akcent dynamiczny i ekspresywny, iloczas, rytm (m.in.
podkreslenie akcentowanych sylab, rysowanie linii intonacyjnej wystuchanego
zdania, drzewo na wietrze, powtarzanie intonacji wedtug modelu), ¢wiczen przy-
datnych w pracy metodami globalnymi (m.in. powtorzenia z pamieci, tgczenie pod-
pisu z obrazkiem, tgczenie i przepisywanie wyrazow, ukryte stowa, rozsypanka lite-
rowa, kaligramy, ,, wgz wyrazowy”).

Rozdziat trzeci ,,Gramatyka” (str. 41 — 56) opisuje zmiany w podejs$ciu do na-
uczania gramatyki w historii metodyki nauczania jezykow obcych, role i sposoby
nabywania kompetencji gramatycznej oraz strukturg sekwencji dydaktycznej w po-
dejsciu dedukeyjnym (od zasady do przyktadu) i indukcyjnym (od przyktadow do
zasady). Dwie nastgpne jego cze$ci stanowi lista pytan do samooceny i wykaz 38
technik pomocnych w odkrywaniu i zapamigtywaniu zasad gramatycznych (m.in.
obserwacja i klasyfikacja nowych form gramatycznych, reformutowanie zasady,
nadawanie zagadnieniom gramatycznym formy ikonograficznej, konceptualizacja
z wykorzystaniem mnemotechnik) oraz w ¢wiczeniu poszczegolnych zjawisk
gramatycznych (m.in. wehikut czasu — czasy przeszie i przyszite, wrozka — czasy
przyszie, rzecznik prasowy zachrypnietego prezydenta — mowa zalezna, moja euro-
pejska rodzina — zaimki dzierzawcze, chwalipieta — stopniowanie, zaimki dzierzaw-
cze, przekorny blizniak (,,a ja nie...”) — negacja, Tak, panie putkowniku! — zaimki,
Nie wiem, o czym mowisz — pytania, Wujek Dobra Rada — tryb rozkazujgcy).

W rozdziale czwartym ,,Leksyka” (str. 57 — 72) autorka wyjasnia pojecie kom-
petencji leksykalnej, opisuje zmiany w podejsciu do stownictwa, a takze pre-



RECENZJE I PRZEGLADY 309

zentuje liczne zalecenia odnoszace si¢ do ksztalcenia kompetencji leksykalnej
jako kluczowej w procesie porozumiewania sie, ,,gdyz to wtasnie braki leksykalne
najbardziej utrudniaja, a nickiedy wrecz uniemozliwiaja przekaz” (str. 57). Na-
stepnie przechodzi do omoéwienia struktury sekwencji dydaktycznej i prezentacji
bogatej listy pytan do samooceny. Ostatni podpunkt rozdziatu stanowi opis 41 tech-
nik pomagajacych odkry¢ znaczenie nowych stow [m.in.: stowa transparentne (in-
ternacjonalizmy bgdz stowa znane z innych jezykow), odgadywanie znaczenia sto-
wa z kontekstu, nieistniejgce stowa (smurfny, smurfowac), wskazowki parawerbalne
(intonacja, wyrazy dzwiekonasladowcze)], wspomagajacych zapamigtywanie dane-
go stowa [m.in.: imitacja. dzielenie stow/ tancuszki wyrazowe, asocjacje fonetycz-
ne/obrazowe/ emocjonalne, zapamigtywanie metodg miejsc (LOCI), akronim] oraz
utrwalajacych nowe stownictwo (m.in. klasyfikowanie i organizowanie, kategory-
zacja, asocjogram, profile leksykalne, krzyzowki tematyczne, mapy umystowe, kar-
toteki stownictwa).

Rozdziat pigty ,,Rozumienie ze stuchu” (str. 73 — 89) rozpoczyna omowienie
sprawnosci stuchania na tle dwoch modeli zrozumienia ,,d6t — gora (bottom — up)”
1,,gora - dot (top - down)”, nakre§lenie zmian w podejéciu do rozwijania w/w spraw-
nosci, krotki opis ogdlnych zalecen dotyczacych ksztatcenia rozumienia ze shuchu
i struktury sekwencji dydaktycznej oraz wykaz pytan do samooceny. Nastepnie au-
torka przechodzi do charakterystyki 40 technik przydatnych w fazie poprzedzajacej
stuchanie (m.in. rozmowa na temat zwigzany z tekstem ukierunkowana na tematyke
(powtdrzenie stownictwa) bgdz wiedze ogolng, hipotezy dotyczqce tekstu postawio-
ne na podstawie: danych niewerbalnych (ilustracji, nagrania video)/,, poprzednich
odcinkow /tytutu/ stow kluczowych), sprawdzajacych zrozumienie (m.in. wykorzy-
stanie informacji parawerbalnych i niewerbalnych, dobieranie odpowiedniego ob-
razka, uktadanie ilustracji we wlasciwej kolejnosci, pantomima, tabele do wypet-
nienia, testy wyboru, teksty z lukami/bledami/formami do wyboru) oraz taczacych
sprawno$¢ rozumienia za stuchu z innymi sprawno$ciami (m.in. analiza struktury
wypowiedzi, streszczenie, opowiedzenie wydarzen z innego punktu widzenia, wehi-
kut czasu, zmiana gatunku tekstu, np. opowiadania na dialog).

Rozdzial szosty ,,Wypowiedz ustna” (str. 90 — 102) autorka rozpoczyna krot-
ka charakterystyka sprawnosci mowienia i zmian w podejsciu do rozwijania tej
sprawno$ci w metodyce jezykow obcych, prezentuje ogdlne zalecenia i strukturg
sekwencji dydaktycznej w dwoch wariantach: przygotowania wypowiedzi na zaje-
ciach lub w ramach zadania domowego oraz przedstawia liste pytan do samooce-
ny. Rozdziat zamyka lista 32 technik wspomagajacych rozwijanie umiejetnosci mo-
wienia wykorzystujacych bodzce obrazkowe, dzwickowe badz stowne (m.in. obra-
zek z przestonq, zmiana serii obrazkow na komiks lub opowiadanie, dubbingowa-
nie filmu, nagranie z przerwami na wypowiedzi uczniow, kanwy dialogu, wypowiedz
wedtug podpunktow, zdania interakcyjne oparte na kartach z lukg informacyjng, od-
grywanie rol) oraz motywujacych do stuchania prezentacji innych oséb (przewidy-
wanie tresci wypowiedzi, ,, totalizator”, ,, Bingo”, statystyka, optymisci i pesymisci).

Rozdziat 7 ,,Czytanie” (str. 103 — 116) poswigcony jest krotkiej charakterysty-
ce sprawnosci czytania, zmianom w podejsciu do ksztatcenia sprawnosci czytania,
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ogo6lnym zaleceniom odnoszacym si¢ do rozwijania tej sprawnosci, strukturze se-
kwencji dydaktycznej i pytaniom do samooceny. Nastepnie autorka przedstawia 38
technik ukierunkowanych m.in. na: ksztattowanie domystu jezykowego [rozpozna-
nie typu tekstu na podstawie informacji niewerbalnych, odgadywanie tresci tekstu
na podstawie widocznych fragmentow (,, pomiete papierki”), podkreslanie zrozu-
mianego tekstu] badz taczace sprawnos¢ czytania ze zrozumieniem z innymi spraw-
nos$ciami (m.in.: napisanie listu do autora tekstu, opowiedzenie tekstu z pamieci
innej grupie, pisanie parafrazy tekstu, inscenizacja, szukanie fragmentu na oktad-
ke).

W rozdziale 8 ,,Pisanie” (str. 117-130) po przedstawieniu krotkiej definicji
sprawno$ci pisania, zmian w podejsciu do jej ksztalcenia, ogdlnych zalecen i struk-
tury sekwencji dydaktycznej (uwzgledniajacej model ogolny i 2 modele szczego-
lowe), a takze listy pytan do samooceny, autorka prezentuje liste 31 technik wspo-
magajacych rozwoj sprawnos$ci pisania [m.in.: burza mozgow, mapa mysli, szes¢
kapeluszy, pytania dziennikarskie, puzzle tekstowe, pisanie tekstu zrutynizowane-
go wedlug samodzielnie odnalezionego modelu, pisanie tekstu rownolegtego, na-
prawianie uszkodzonego tekstu, pisanie tekstu na podstawie ilustracji/ na podsta-
wie dwoch innych (tekst hybryda), ekspansja lub redukcja tekstu, redagowanie ar-
tykutow].

Ksigzke konczy bibliografia, zawierajaca ok. 140 polsko- i francuskojezycz-
nych pozycji ksigzkowych i artykutow.

Techniki nauczania jezyka obcego to bez watpienia pozycja niezbedna w bi-
blioteczce kazdego, zardbwno poczatkujacego, jak 1 doswiadczanego nauczyciela,
dla ktérego roznorodnos¢ i wielos¢ stosowanych technik stanowi jeden z gtownych
faktorow wptywajacych na atrakcyjnosc i efektywnos¢ zaje¢ lekcyjnych. Wachlarz
prezentowanych przez autorke ¢wiczen jest tak szeroki, iz kazdemu z uzytkowni-
kow ksigzki pozwoli na poszerzenie repertuaru ¢wiczen stosowanych na zajeciach,
a dzigki temu umozliwi lepsze dopasowanie charakteru lekcji do potrzeb, mozliwo-
$ci 1 umiejetnosci uczacych sie¢, dajac takze okazje do daleko posunigtej indywidu-
alizacji w doborze technik odpowiadajacych preferencjom, zdolnosciom i typowi
inteligencji prezentowanym przez poszczegdlnych uczniow. Na szczegolng uwage
zastuguje bardzo bogaty zbior technik umozliwiajacych ksztatcenie poprawnej wy-
mowy W jezyku obcym, gdyz jest to obszar cz¢sto catkowicie zaniedbywany w pro-
cesie nauczania i uczenia si¢ jezyka obcego.

Ksigzka powinna sta¢ si¢ bez watpienia lektura obowigzkowa dla kazdego na-
uczyciela, ktory poszerzajac palete stosowanych technik dydaktycznych, pragnie
spowodowaé wzrost motywacji i zaangazowania uczacych si¢ w proces akwizycji
jezyka obcego, zacheci¢ do wytgzonej pracy zarowno w trakcie zajec, jak i w ra-
mach zadania domowego, a tym samym przyczyni¢ si¢ do osiggnigcia przez ucza-
cych si¢ doskonatych rezultatéw w nauce jezyka obcego.

Aleksandra Lyp-Bielecka
Uniwersytet Slaski



