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UCZESTNICTWO WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII

Blaski i cienie

W encyklice Jana Pawta Il o Eucharystii w zyciu Ko$ciota Ecclesia de Eucha-
ristia wydanej w 2003 r. czytamy, ze reforma liturgiczna Soboru w znacznym stop-
niu przyczynila si¢ do bardziej sSwiadomego, czynnego i owocniejszego uczestnic-
twa wiernych w Najswietszej Ofierze. Papiez Jan Pawel Il nazwat to blaskiem
reformy soborowej, ktory stanowi pigkny przyktad wiary i mitosci do Eucharystii.
Jednoczesénie od razu napisal, ze, niestety, obok tego blasku nie brakuje tez i cieni
subiektywnie realizowanej reformy liturgii w okresie posoborowym'.

W Konstytucji o liturgii nie podano jednej definicji uczestnictwa, ale opisano
je na wielu miejscach przez rozne okreslenia. Samo stowo ,,uczestniczy¢” wyste-
puje w Konstytucji dwadziescia pigc razy. Natomiast przymioty tego uczestnictwa
ujeto w dziesigciu roznych okres§leniach. Najczesciej mowi si¢ o uczestnictwie czyn-
nym, bo az pi¢tnascie razy (KL 11, 14, 19, 21, 26, 27, 30, 41, 48, 50, 79, 113, 114,
121, 124). Nastepnie po cztery razy o uczestnictwie: §wiadomym (KL 11, 14, 48,
79), pelnym (KL 14 — dwa razy, 21, 41) i wspdlnotowym (KL 21, 27, 29, 100)
oraz dwa razy o uczestnictwie poboznym (KL 48, 50). Po jednym razie wspomina
si¢ o innych formach uczestnictwa, takich jak: owocne (KL 11), tatwe (KL 79), zew-
netrzne i wewnetrzne (KL 19), cala duszg (KL 17), doskonalsze (KL 55), uroczyste
(KL 113). Wszystkie te okreslenia przyblizaja nam zrozumienie zamierzonego przez
Ko$ciot sposobu uczestnictwa wiernych w liturgii, a szczegdlnie w Eucharystii?,
do ktorego wszyscy wierni na mocy przyjetego sakramentu chrztu sg uprawnieni
i zobowigzani (KL 14). Te same cechy uczestnictwa wiernych w Eucharystii pod-
kresla Mszat rzymski (OWMR 5, 18 i 20).

Modelowy sposob udziatu wiernych w misterium Eucharystii okresla Konsty-
tucja o liturgii nastgpujaco:
Kosciot (...) bardzo si¢ troszezy o to, aby chrzescijanie w tym misterium wiary nie
uczestniczyli jak obcy lub milczacy widzowie, lecz aby przez obrzedy i modlitwy mis-
terium to dobrze rozumieli, w §wigtej czynnosci brali udziat $wiadomie, poboznie i czyn-
nie, byli ksztaltowani przez stowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciata Panskiego i sktadali
Bogu dzigkczynienie; aby ofiarujac niepokalang Hostie nie tylko przez r¢ce kaptana, lecz
takze razem z nim uczyli si¢ ofiarowac samych siebie i za posrednictwem Chrystusa

" JAN PAWEL II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, Libreria Editrice Vaticana 2003, nr 10, 48, 52.
2 B. NADOLSKI, Wprowadzenie do liturgii, Krakow 2004, s. 177n.
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z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie ze soba, aby
ostatecznie Bog byt wszystkim we wszystkich (nr 48).

Ten tekst staje si¢ jakby programowym opisem integralnego sposobu uczest-
nictwa wiernych w liturgii oraz ukazuje pewien wzorcowy sposob tego uczestnic-
twa, ktore zostato zamierzone przez Sobor, dlatego bedzie stanowi¢ podstawe na-
szych rozwazan po 50 latach od zakonczenia Soboru. Pragniemy przedstawic¢ blaski
i cienie uczestnictwa wiernych w liturgii Kosciota. Podzial zagadnienia przedsta-
wia si¢ nastgpujaco: (1) przymioty uczestnictwa wiernych w liturgii; (2) modelowy
sposob udziatu wiernych w liturgii.

1. Przymioty uczestnictwa wiernych w liturgii

1.1. Uczestnictwo czynne

Pietnascie razy w Konstytucji jest mowa o czynnym uczestnictwie wiernych
w liturgii, dlatego wnioskujemy, ze ten aspekt znajduje si¢ u podstaw zrozumienia
soborowego odnowienia liturgii i ma znaczenie zasadnicze (KL 21). Konstytucja
podaje najpierw, ze prowadzenie wiernych do czynnego udziatu jest zadaniem dusz-
pasterzy (KL 11, 19) oraz catego Kosciota (KL 14), gdyz wtedy na liturgii objawia
si¢ Kosciot, wtedy doswiadczamy, kto stanowi Kosciot, kto nalezy do Kosciota
(KL 41). Nastepnie wskazuje na to, ze obrzedy liturgiczne z natury wymagaja czyn-
nego uczestnictwa (KL 27), ktore polega na wykonywaniu aklamacji, odpowiedzi,
psalmow, §piewie, a takze odpowiednich gestach, postawach oraz milczeniu (KL 30).
Celebracja liturgii jest rytmem o r6znym natezeniu, dlatego pewne teksty recytuje
sig, inne za$ sa Spiewane; sa teksty wypowiadane glosno, ale takze po cichu. Do ca-
oséci rytmu nalezy takze pelne czci milczenie.

Czynne uczestnictwo oznacza aktywne zaangazowanie si¢ we wspolnie wyko-
nywany akt liturgiczny i wypehienie powierzonych funkcji liturgicznych zgodnie
zpodzialem ol w zgromadzeniu. Czynne uczestnictwo nie oznacza, ze kazdy musi
lub moze wykonywac¢ wszystko (KL 26). Oznacza natomiast, ze wierni sa prawdzi-
wymi podmiotami wspolnego dziatania liturgicznego, a nie tylko obcymi i milczg-
cymi widzami (KL 48). Dlatego kazdy spetniajacy swa postuge w liturgii, czy to
duchowny, czy $§wiecki, powinien czynic tylko to i wszystko to, co nalezy do niego
znatury rzeczy i na mocy przepisow liturgicznych (KL 28). Kiedy$ podczas liturgii
prawie wszystko wykonywal sam kaptan. Aktualnie po odnowieniu obrzedow litur-
gicznych wierni mogg czynnie w nich uczestniczy¢ (KL 50, 79), a jednocze$nie uro-
czysto$¢ i godnosc¢ tych obrzedow zalezy od udziatu wiernych (KL 113).

Wszyscy wierni maja uczestniczy¢ w kazdym $piewie liturgicznym, a biskupi
1 duszpasterze maja o to gorliwie zadba¢ przez popieranie zespolow §piewaczych
(KL 114). Konstytucja poleca takze muzykom, aby tworzyli melodie, ktore przyczy-
nig si¢ do czynnego udzialu w $piewie calego zgromadzenia wiernych (KL 121).
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Przy wznoszeniu za§ nowych §wiatyn nalezy dbac, aby uktad wnetrza utatwial wier-

nym czynny udziat w liturgii (KL 124).

Konkretne juz formy aktywnosci cztonkéw zgromadzenia liturgicznego okres-
lone zostaty w mszale (OWMR 91-111). Niektore osoby wypeltniaja funkcje litur-
giczne wyptywajace z sakramentu §wigcen: biskup, prezbiter, diakon. Inni petnia
postugi ptynace ze specjalnego ustanowienia: lektor czytajacy Pismo Swigte, akolita,
nadzwyczajny szafarz Komunii §w. Jeszcze inni majg zlecone funkcje liturgiczne
w ramach stuzby ottarza, shuzby muzycznej i porzadkowej, np.: psalmista, kantor,
organista, schola, chor, ministranci ustugujacy przy ottarzu, komentator wygtasza-
jacy uwagi 1 wyjasnienia, zbierajacy kolekte w czasie przygotowania dar6w oraz ci,
ktdrzy troszcza si¢ o porzadek w zgromadzeniu. Wszyscy stuzg catej zgromadzone;j
wspolnocie’. Podejmowanie funkcji ma charakter stuzby, a nie wystepu i pokazania
si¢ publiczno$ci zebranej w $wiatyni.

Blaski: dialogi liturgiczne kaptana z wiernymi; btogostawiona rola organisty; po-
dejmowanie funkcji liturgicznych podczas Mszy; aktywnos¢ wiernych pod-
czas celebracji; zachowanie rytmu liturgicznego (np. cisza w odpowiednim
momencie).

Cienie: aktywizm; pospiech liturgiczny, wykluczajgcy zupetnie chwile milczenia;
rutyna w odmawianiu tekstow; falszywa kreatywnosc (np. ,,pokdj nam wszy-
stkim”); skrzywiona demokratyzacja liturgii; koncertowe piosenki w liturgii;
banalizacja obrzgdow (np. taniec, przedstawienia); poza tym ciagle sa jesz-
cze obcy 1 milczacy widzowie na liturgii (niech¢¢ do $piewania); kaptan
zastepuje wiernych w ich funkcjach; brak ujednolicenia postaw i gestow.

1.2. Uczestnictwo $wiadome

Wierni maja §wiadomie uczestniczy¢ w akcji liturgicznej (KL 11, 14, 48, 79;
DB 50; OWMR 18), traktujac ten udziat nie tylko jako obowiazek, ale jako prawo,
przywilej i zaszczyt oraz zrodio uswiecenia (OWMR 20). Wierni powinni by¢ §wia-
domi, ze na mocy kaptanstwa wspolnego otrzymanego na chrzcie wspotdziataja
w ofiarowaniu Eucharystii (KK 10). To uczestnictwo zasadza si¢ na glebokim po-
ziomie wiary: to $wiadomos¢, ze jestesmy siostrami i bra¢mi, solidarnie zdolnymi
do wspdlnego celebrowania. Chodzi tu o §wiadomo$¢ wiary i braterstwa wiernych,
ktérzy w calym swoim zyciu, a nie tylko w Eucharystii, troszcza si¢ o swoja przyna-
lezno$¢ do Kosciota. Za kazdym razem, gdy ten Ko$cidot — zgromadzenie, uswia-
damia sobie swoja tozsamos$¢, wie, ze jego istnienie jest czystym darem Jezusa
Chrystusa. To On jest wcigz dziatajacym, On zaprasza, On gromadzi. To On jest
obecny osobowo na liturgii: w zgromadzonej wspolnocie, w osobie kaptana, w czy-

* Por. H.J. SOBECZKO, Zgromadzeni w imie Pana. Teologia znaku zgromadzenia liturgicznego (Opol-
ska Biblioteka Teologiczna 33), Opole 1999, s. 122—175.
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tanym stowie Bozym, pod postaciami eucharystycznymi oraz w sakramentach. Tak
wiec tylko ci, ktorzy zaczgli by¢ zgromadzeniem w imi¢ Chrystusa, moga celebro-
waé Eucharystie’. Duszpasterze powinni czuwaé, aby wierni mieli takg Swiadomo$é
uczestnictwa w liturgii.

Blaski: osobowe rozumienie spotkania z obecnym Chrystusem w liturgii; $wiado-
mos$¢ roznych poziomow tej obecnosci; formacja wiary; poglebienie wiedzy
religijnej; znajomos¢ sensu znakdw liturgicznych; przystosowanie; adap-
tacja; inkulturacja liturgiczna; doswiadczenie wspdlnoty.

Cienie: staba motywacja udziatu w liturgii — tylko z przykazania, tylko z obowigz-
ku; przeakcentowanie wymiaru uczty; odrzucenie ofiarniczego wymiaru
Eucharystii; rytualizm — za odmawianym czy $piewanym tekstem nie idzie
mysl; brak przygotowania duchowego do udziatu w liturgii; ustugowe trak-
towanie liturgii jako oprawy uroczysto$ci rodzinnych (chrzest,  Komunia,
pogrzeb), matzenskich (slub, rocznica slubu) lub osobistych, gdy liturgia stu-
zy do zaspokojenia dobrego samopoczucia na $wigta Bozego Narodzenia
(pasterka, stajenka) i Wielkanocy (§wigcenia jajek, Rezurekcja) i estetycz-
nego przezycia.

1.3. Uczestnictwo pelne

Kosciotbardzo pragnie petnego udziatu wiernych w liturgii, gdyz tego domaga
si¢ sama natura liturgii, a takze odnowienie i pielegnowanie liturgii (KL 14). Pelny
udziat w liturgii to ,,uczestnictwo obejmujace ciato i dusze” (OWMR 18), to, inaczej
moéwiac: udzial zewnetrzny i wewnetrzny (KL 19). Czlowiek jest istotg psycho-
fizyczna i caly, cialem i duszg, ma si¢ wypowiada¢ w liturgii (KL 17). Odnowione
teksty i obrzgdy liturgiczne utatwiaja wiernym petne uczestnictwo (KL 21). Dlate-
go w Mszale okreslono postawy i gesty, modlitwy i $piewy (OWMR 38-44), ale
takze okre§lono wewngtrzng postawe uczestnikow Eucharystii, np. formy milcze-
nia (OWMR 45), czy ztozenie ofiary (OWMR 95). Odnowione obrzedy pozwalaja
wiernym widzie¢ czynno$ci liturgiczne i duchowo w nich uczestniczy¢ (OWMR
311), aby uczy¢ sie samych siebie sktada¢ w ofierze i za posrednictwem Chrystusa
osiagac petniejsza jednos¢ z Bogiem i migdzy sobg (OWMR 95). Dla petniejszego
uczestniczenia w $wietej Eucharystii wierni maja nie tylko jednoczy¢ si¢ duchowo
z Chrystusem eucharystycznym, ale maja rowniez sakramentalnie przyjmowac Eu-
charystie (OWMR 13). Bo doskonalsze jest uczestnictwo (KL 55) we Mszy §w., gdy
wierni przyjmuja z nalezytym usposobieniem Cialo Pana, stosujac si¢ do Jego stow:
,Bierzcie i spozywajcie” (EM 12). Swoje uczestnictwo wierni realizuja ,,wew-
netrznie” przez wiarg i mito$¢ — sg to duchowe akty, ktére pozwalaja im wlaczy¢
sie w tajemnice stowa Bozego, ofiary i uczty. Za$ ,,zewngtrznie” swoj udziat reali-

4 P.A. LIEGE, Zrozumieé Eucharystie, Krakow 1996, s. 81n.
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zuja przez odpowiednie gesty i postawy ciata, dialog z prezbiterem, aklamacje, $pie-
wy, recytacje, udziat w procesjach na przygotowanie daréw i Komunie®. Ko$ciot
bowiem ujawnia si¢ przede wszystkim w pelnymuczestnictwie catego Ludu Boze-
go w tej samej Eucharystii (KL 41). Wobec rozlegtych mozliwos$ci podejmowania
funkcji w liturgii nieodzowne jest ustalenie przed rozpoczeciem liturgii kto jakie
teksty ma wykonac. Nie powinny si¢ zdarzac sytuacje nieprzewidziane. Dla ducho-
wego udziatu wiernych w Eucharystii wazne jest harmonijne utozenie i sprawowa-
nie obrzedéw (OWMR 352).

Blaski: caly czlowiek zaangazowany w liturgie; coraz wigksza liczba przyjmuja-
cych Komuni¢ §w. naniedzielnej Eucharystii; zainteresowanie duchowos-
cig eucharystyczna, dowarto§ciowanie adoracji eucharystycznej; formacja
postaw i gestow; powstanie zespoldow liturgicznych w parafii.

Cienie: rutyna; formalizm; bezmyslne odmawianie tekstu bez modlitewnego nasta-
wienia (np. Gloria i Credo); duza grupa przyjmujacych Komunie tylko na
wielkie §wieta; przeakcentowanie zewngtrznej strony uczestnictwa; za re-
forma liturgii nie nadaza formacja liturgiczna.

1.4. Uczestnictwo pobozne

O poboznym uczestnictwie jest mowa w Konstytucji o liturgii tylko w rozdzia-
le dotyczacym Eucharystii. Pobozne uczestnictwo wiernych w liturgii wyraza si¢
skierowaniem ku Bogu, nastawieniem na przezywanie duchowe misterium wiary
przez obrzedy i modlitwy (KL 48). Odnowione obrzedy mszalne wskazuja na zwia-
zek poszczegdlnych czesci Mszy $w., przejrzystos¢ znakéw i symboli liturgicznych
utatwia wiernym pobozny udziat (KL 50).

Ogolne wprowadzenie do mszatu opisuje pobozne uczestnictwo jako ,,ptonace
wiara, nadzieja i mitoscia” (OWMR 18). Te cnoty razem wyliczane sa synonimem
zycia chrze$cijanskiego i jego urzeczywistnienia, synonimem osobistej i liturgicz-
nej poboznos$ci. Cata reforma liturgiczna nie oznacza tylko reformy znakéw zew-
netrznych, ale przede wszystkim intensywno$¢ wiary. Bez wiary, nadziei i mitosci,
bez poboznosci liturgia traci racje bytu®. Traktowanie za$ przyjecia Ciata Panskiego
tylko jako manifestacje braterskiej wspdlnoty lub kierowanie si¢ wytacznie wzgle-
dem ludzkim czy zwyczajnym konformizmem, nie liczac si¢ z wtasnym stanem du-
chowym, moze prowadzi¢ do przezywania Eucharystii jako swojego rodzaju im-
prezy lub party towarzyskiej (por. EM 35).

* Tamze.

¢S.CIcHy, Teologia ,, Ogélnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego”, w: B.NADOLSKI (red.), Mszat
ksiegq zycia chrzescijanskiego, Poznan 1986, s. 294.

" JANPAWELII, List do wszystkich biskupéw Kosciota o tajemnicy i kulcie Eucharystii ,, Dominicae
cenae” z 24 11 1980, Wroctaw 1999, nr 11.
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Blaski: szacunek; wiara; przygotowanie duchowe do Mszy §w.; sposob przyjmowa-
nia Komunii $w. do ust, w postawie klgczacej lub stojacej, na rgke; dzigk-
czynienie po Mszy $w.

Cienie: obojetno$¢ na akcje liturgiczna; przeakcentowanie zewnetrznych zachowan,
uzywanie telefonéw komdrkowych na liturgii; nieodpowiedni strdj na litur-
gii; pretensjonalno$¢ do wszystkich i o wszystko (,,ja place za Mszg, to mi
sie nalezy”, np. fotograf'i kamerzysta, firma dekoracyjna, zesp6t muzyczny,
piosenka rozrywkowa na §lubie).

1.5. Uczestnictwo owocne

Skutecznos$¢ owocnego uczestnictwa wiernych w liturgii zalezy od wielu czynni-
kéw. Duszpasterze powinni czuwac, aby wierni przystgpowali do liturgii znalezytym
usposobieniem duszy, aby ich stowa byty zgodne z myslami, aby wspdtpracowali
z taska niebianskg i nie przyjmowali jej na prézno (KL 11).

Przez owocne uczestnictwo w eucharystycznym misterium Lud Bozy ma stale
wzrasta¢ w $wietosci (OWMR 5). Dla otrzymywania w petniejszym stopniu owo-
cOw eucharystycznej ofiary wazne jest dobre przygotowanie celebracji eucharys-
tycznej (OWMR 17). Katechizm Kos$ciota Katolickiego podaje:

Przyjecie Ciata i Krwi Chrystusa w Komunii $w. poglebia zjednoczenie komunikujacego
z Panem, gladzi jego grzechy powszednie i zachowuje od grzechow cigzkich. Poniewaz
zostajg umocnione wigzy miltosci miedzy komunikujacym a Chrystusem, przyjmowanie
tego sakramentu umacnia jednos$¢ Kosciota, Mistycznego Ciata Chrystusa (nr 1416).

Warunki owocnego przyjecia Chrystusa w Eucharystii to przede wszystkim ,,gtod
eucharystyczny”, tesknota za spotkaniem z Chrystusem w Jego §wigtej uczcie oraz
uwolnienie sie od grzechow ciezkich przez sakrament pokuty oraz od powszednich
przez zal 1 postanowienie poprawy, co ma miejsce w akcie pokutnym na poczatku
kazdej Mszy $w. Istotnym warunkiem skutecznego uczestnictwa wuczcie Pana jest
gotowos$¢ do pojednania z bliznimi, duch chrze$cijanskiego braterstwa, spelnianie
dobrychuczynkéw, podobanie si¢ Bogu, oddanie Kos$ciotowi, wola zycia prawdzi-
wie chrzescijanskiego i apostolskiego §wiadczenia o Chrystusie, stosownie do 0so-
bistego powolania i charyzmatow (por. EM 13)*. Sprawdzianem dobrze przezytej
Eucharystii jest to, jak dalece uwrazliwia ona chrzescijan na potrzeby bliznich, prob-
lemy ogolnoludzkie, czy utatwia spotykanie si¢ z Bogiem w Zyciu codziennym i czy
inspiruje do apostolstwa’.

Blaski: owocowanie uczestnictwa w liturgii przez ofiarno$¢ (narzecz np. ofiar ka-
taklizmow); wolontariat; Swiadectwo zycia chrzescijanskiego w rodzinie,
parafii, w miejscu pracy, w srodowisku (np. pozdrowienie kaptana); prywat-
ne nawiedzenie §wigtyni.

8 J. GRZESKOWIAK, Oto wielka tajemnica wiary, Poznah 1987, s. 236.
° Tamze, s. 241.



UCZESTNICTWO WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII 377

Cienie: subiektywneiegoistyczne odbieranie liturgii; obojetnos¢ na blizniego; ku-
powanie w niedziele w supermarketach; wybidrczos¢ prawd wiary i zasad
moralnych przekazywanych na liturgii; nieche¢ do poprawy zycia; przyzwy-
czajenie do nalogow.

2. Modelowy sposéb udzialu wiernych w Eucharystii

Przywracanie integralnej wizji uczestnictwa wiernych w misterium Eucharystii
znajdujemy takze w Konstytucji o liturgii (nr 48) oraz w wydanych posoborowych
dokumentach Kosciota: Eucharisticum mysterium (nr 12), Redemptor hominis (nr 20)
i OWMR (95-96)"°. Przedstawiona tu wedtug okreslonego teologicznie porzadku
kolejnos¢ form uczestnictwa wskazuje na zamierzong hierarchie waznosci sposo-
bow uczestnictwa, ktdre ma swoje zrodto i koncentracje przy stole stowa Bozego
i przy stole Eucharystii. Dwie cze$ci, z ktorych w pewnym stopniu sktada si¢ Msza
$w., mianowicie liturgia stowa i liturgia eucharystyczna, tak §cisle sie ze soba wigza,
ze stanowia jeden akt kultu (KL 56).

Szczegdlowo modelowy sposdb uczestnictwa wiernych w Eucharystii przedsta-
wia si¢ nastepujaco: (a) wierni sg ksztattowani przez stowo Boze; (b) posilaja si¢
przy stole Ciatem Panskim; (c) sktadaja Bogu dzigkczynienie; (d) ofiaruja Bogu nie-
pokalana Hostie nie tylko przez rece kaptana, lecz takze razem z nim; (e) ucza si¢
sktada¢ samych siebie w ofierze za posrednictwem Chrystusa (KL 48).

2.1. Wierni sg ksztattowani przez stowo Boze

Konstytucja o liturgii okresla, ze wierni maja by¢ ksztaltowani przez stowo Boze
(KL 48). Uzycie strony biernej czasownika: ,,sg ksztattowani” nie oznacza bynaj-
mniej biernego przyjecia. Wrecez przeciwnie, kazda akcja liturgiczna wymaga i za-
ktada dziatanie catej osoby, wlaczenie w stuzbe Boza wszystkich wtadz cztowieka.
Wierny przyjmuje wiec stowo Boze, angazujgc wszystkie swoje wladze''. Jedno-
cze$nie uswiadamia sobie wielkos¢ Bozego dziatania, ktory mocg swojego stowa
wszystko stworzyt i ma takze dzi§ moc przez to samo stowo tworzy¢ nas duchowo
w prawdzie i $wigto$ci'?. Sprawia za$ to wszystko uprzedzajgca, towarzyszgca i na-
stepujgca obecno$¢ Bozego Ducha'®. Zasadniczg wiec postawg w liturgii bedzie tu
wola stuchania Boga przemawiajacego w swoim stowie i zgoda na przyjecie tego
stowa. Udzial wiernych w czasie gltoszenia stowa Bozego powinien przybra¢ forme

1 B. NADOLSKI, Liturgika, t. IV: Eucharystia, Poznan 1992, s. 110.

" Tamze.

12 M. NOWAK, Bogactwo Mszy swietej, Czgstochowa 1997, s. 163.

1 B. NADOLSKI, Liturgia stowa, w: TENZE (red.), Mszat ksiegq Zycia chrzescijariskiego, s. 334.
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zupelnego poddania si¢ ksztattujacej mocy stowa. Tym lepsze jest uczestnictwo
w liturgii, im $cislej wierny jednoczy si¢ z samym Bogiem wcielonym w Chrystu-
sie, a dzigki temu stara si¢ w swym zyciu zachowac to, czym posilat sie w liturgii,
i na odwrot — usituje taczy¢ ze sprawowaniem liturgii to, co stanowi tres¢ jego
zycia (WTPLM 6)".

Jednak aby to osiagnacé, stuchacz musi spetnic kilka warunkéw, ktore stanowia
jeden integralnie pojety akt dyspozycji'”. Przede wszystkim nalezy wierzy¢, ze w stu-
chanym stowie przemawia sam Bog. Chrystus jest obecny w liturgii w swoim stowie,
albowiem gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo Swiete, wowczas On sam mowi (KL 7;
EM 9; OWMR 29; WTPLM 4). Nie wystarczy jednak wiara w to, ze Bog przema-
wia; trzeba rowniez wierzy¢ w to, ze Jego stowo ma moc aktualizowania zbawcze-
g0 misterium.

Z takiej wiary wyptywa postawa wyciszenia i poboznosci, ktora wyraza si¢ w za-
chwycie, wewnetrznym szacunku, czci oraz petnym otwarciu na misterium zbaw-
cze Jezusa Chrystusa. Pelne otwarcie si¢ wiernych na stowo Boze wzywa ich do
podporzadkowania wlasnego myslenia, warto§ciowania, decydowania i dziatania
Bogu na wzor Jezusa Chrystusa, ktory przyszedt na ziemig, aby wypetni¢ wole Ojca
Niebieskiego (J 4,34).

Udzial w liturgii stowa powinien sktania¢ takze wiernych do dzigkczynienia
zawielkie dzieta Boga dokonane dla naszego zbawienia, a obwieszczane w stowie.
Z wdzigcznos$ci Bogu rodzi si¢ potrzeba zjednoczenia z Chrystusem, realizujaca si¢
przede wszystkim w komunii Ciata Panskiego. Jednak nie bgdzie ona catkowita,
gdy nie poprzedzi jej komunia z Chrystusem obecnym w stowie. Im bardziej pokarm
stowa zapus$ci w nas korzenie, tym owocniejsze bedzie zjednoczenie z Chrystusem
w Eucharystii'®. Zjednoczenie z Chrystusem obecnym w stowie domaga si¢ od wier-
nego uswiadomienia sobie, ze gtoszone stowo Boze jest skierowane konkretnie takze
do niego, do jego sytuacji i chce by¢ przewodnikiem na jego drodze zyciowej. Ta-
kie osobiste rozpoznanie Swiatta stowa dokona si¢ przez medytacje, a przyjecie Go
za swoje dokona si¢ przez poshuszenstwo. Konkretng propozycj¢ poddania si¢ prze-
mieniajgcej mocy stowa Bozego podat ks. W. Schenk, piszac:

Pismo Swiete uslyszane podczas niedzielnej liturgii ma by¢ chlebem na caty tydzien, dla-
tego dobrze bytoby przynajmniej jedno zdanie zapamigtaé, to zdanie powtarzaé i przy-
swoi¢ sobie jego ducha. Wtedy nastapi asymilacja, bo nie decyduje o tym ilo$¢ pokarmu,
ale mitos¢ do Boga'’.

'* Wprowadzenie Teologiczno-Pastoralne do Lekcjonarza Mszalnego, w: J. Miazek (opr.), To czyricie
na mojg pamiqtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota, Warszawa 1987 (dalej: WTPLM), s. 33-75.

15 7. WIT, Duchowos$é eucharystyczna i postawy wewnetrzne w kulcie Eucharystii, w: J. KOPEC (red.),
Eucharystia. Misterium — Ofiara — Kult, Lublin 1997, s. 162.

'® H.J. SOBECZKO, Uczestnictwo w liturgii stowa, ,,Anamnesis” 5 (1998), nr 17, s. 28.

" W. SCHENK, Liturgia stowa, Znak 18 (1966), nr 139-140, s. 190.
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Blaski: cykle czytan mszalnych podzielone na 3-letni niedzielny oraz 2-letni na dni
powszednie; strony internetowe z czytaniami na kazdy dzien; bardzo liczne
komentarze do czytan; teksty do medytacji; powstanie parafialnych kregow
biblijnych; dostepnos¢ tekstow.

Cienie: stuchaja ale nie stysza; zniechgcenie tekstami biblijnymi; brak wiary w moc
stowa Bozego; proby wlaczenia do liturgii tekstow pozabiblijnych (Mafy
Ksigze, Harry Potter).

2.2. Wierni posilaja si¢ przy stole Ciatem Panskim

Wieloraka obecno$¢ Chrystusa i zjednoczenie z Nim podczas Eucharystii naras-
ta wraz z rozwijajaca si¢ akcja liturgiczna, a swoj szczyt znajduje w Komunii $w.,
do ktérej usilnie zachgca Sobor (KL 48). Chrystus Pan kieruje do nas usilne zapro-
szenie, aby$my przyjmowali Go w sakramencie Eucharystii: ,,Jezeli nie bedziecie
jedli Ciata Syna Cztowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w so-
bie” (J 6,53). Podejmujac Jezusowe wezwanie do posilania si¢: ,,Bierzcie i jedzcie...
Bierzcie i pijcie...” oraz jednoczes$nie zaproszenie Kosciota: ,,Blogostawieni, ktorzy
zostali wezwani na Jego uczte” — wierny nie moze przyjs$¢ na nig nieprzygotowany.
Jesli kto$ ma swiadomos¢ grzechu ciezkiego, przed przyjeciem Komunii powinien
przystapi¢ do sakramentu pojednania (KKK 1385). Zasadniczym warunkiem posi-
lania si¢ przy stole Panskim jest postawa ofiarnicza'®. Wobec wielkos$ci tego sakra-
mentu chrzescijanin moze jedynie powtdrzy¢ z pokora i wiarg stowa setnika: ,,Panie,
nie jestem godzien, abys przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdro-
wiona dusza moja” (por. Mt 8,8). Przystepowac do Komunii §w. oznacza przyjmo-
wac samego Chrystusa, ktory ofiarowat si¢ za nas (KKK 1382), dlatego jest rzecza
wlasciwa, aby wierni, jesli tylko sg odpowiednio usposobieni, przyjmowali Komu-
ni¢ $w. za kazdym razem, gdy uczestnicza we Mszy $w. (KPK 917). Odpowiednie
usposobienie to stan taski uswiecajacej i dobra intencja, z ktora jest $cisle zwigzana
Komunia duchowa, czyli przyjecie Chrystusa przez wiarg i mitos¢. Taka postawa
jest nieodzowna, aby uczestniczy¢ w Eucharystii catg dusza (KL 17) i zbiera¢ jej
uswigcajace owoce (KL 11). Podczas Komunii $w. wielki eucharystyczny dialog
migdzy Bogiem a cztowiekiem przybiera postac bardzo konkretnego i osobowego
spotkania: ,,Ciato Chrystusa — Amen”. Nigdy nie powinno zabrakna¢ czasu na ten
dialog, gdyz dokonuje si¢ w nim potwierdzenie przymierza miedzy Bogiem a przyj-
mujacg Go osobg"’.

Blaski: mozliwo$¢ przyjmowania Komunii na reke; Komunia pod dwiema posta-
ciami; codzienna i czgsta Komunia, praktykowana przez wielu wiernych;
pogtebienie formacji eucharystycznej w aspekcie uczty.

8 R. RAK, Eucharystia w zyciu chrzescijariskim, Katowice 1984, s. 153.
1% 7. KIERNIKOWSKI, Eucharystia i jednosé, Czgstochowa 2000, s. 102.
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Cienie: niewiara w realng obecnos$¢ Chrystusa pod postaciami i symboliczne trak-
towanie Eucharystii; przystepowanie bez spowiedzi do Komunii nawet po
latach nieobecnos$ci (Msza $lubna, pogrzebowa); dla wielu ciagle jeszcze
tylko Komunia wielkanocna, a potem caly rok bez Komunii; Msza staje si¢
tylko uczta, biesiada, impreza.

2.3. Wierni sktadaja Bogu dzigkczynienie

Mowiac o sktadaniu dzigkczynienia, nie mamy na mysli jednego czy kilku mo-
mentow w liturgii Mszy §w., w ktorych nalezy dzigkowa¢ Bogu. Chodzi o sprawe
bardziej zasadnicza. Cate uczestnictwo w Eucharystii winno by¢ wielbieniem Boga
1 dzigkczynieniem Bogu. Ko$cidt sprawuje pamiatke Pana, pamiatke Jego ofiary,
$mierci i zmartwychwstania w obrzedzie dzigkczynienia nad chlebemi winem, kto-
re przedstawiaja i uobecniaja wydajacego si¢ za zbawienie $wiata naszego Pana
Jezusa Chrystusa. Oltarz staje si¢ o§rodkiem dziekczynienia, ktore si¢ spetnia przez
sprawowanie Eucharystii (OWMR 296). Wierni zaproszeni sg do zblizania si¢ do
ottarza, by mie¢ udzial w ofierze Chrystusa przez dziekczynienie, ktore rozciaga
sie na cate zycie, a znajduje swoje uwienczenie w Eucharystii. W niej Chrystus
Zmartwychwstaty wielbi nieustannie swojego i naszego Ojca. Uczestnicy Eucha-
rystii wlaczaja sie w wielbiaca ofiare Chrystusa i razem z Nim sktadaja wielkie
dzigkczynienie®.

Blaski: jezyk ojczysty tekstu modlitwy eucharystycznej umozliwia zjednoczenie
z modlacym si¢ kaptanem; teksty w Drodze do nieba; postawa wdzigcz-
nosci w zyciu.

Cienie: brak osobowych odniesien do Chrystusa obecnego w Komunii; zaghuszenie
sumienia, trudno$ci w stuchaniu tekstow modlitwy; mentalnos$¢ ogladania,
a nie stuchania; proby uktadania dowolnego tekstoéw modlitwy eucharys-
tycznej.

2.4. Wierni ofiaruja Bogu niepokalanag Hosti¢

Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus na wieki utrwalil Ofiare swego Ciataiswojej
Krwi i jako taka przekazat ja Ko$ciotowi w stowach ,,To czyncie na Moja pamiat-
ke”. Stad tez Ofiara Chrystusa jest takze Ofiarg Kosciota, gdyz Chrystus i Kosciot
tworzg jedno Ciato (Ef 1,22-23). Na tej podstawie Kosciot modli sie w modlitwie
eucharystycznej: ,,Wejrzyj, prosimy, na dar Twojego Kosciota i przyjmij ofiare,
przez ktora nas pojednates$ ze sobg” (11l ME).

Roéwniez w wymiarze osobistym czlowiek nie jest w stanie inaczej wynagrodzi¢
Bozemu mitosierdziu, jak tylko sktadajac Ofiare z niepokalanej Hostii, bedacej

2 NADOLSKI, Liturgika, t. IV: Eucharystia, s. 111.
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prawdziwym Ciatem i Krwig Panska (KL 7). To ofiarowanie ma si¢ dokonac¢ przez
rece kaptana i z kaptanem (KL 48). Wierni sktadaja przez rgce kaptana, poniewaz
przy ottarzu wystepuje on w zastepstwie Chrystusa (KK 10), ktory sktada Ojcu
ofiarg za catg ludzko$¢?'. Bez obecnosci i dziatania kaptana ofiara wiernych bytaby
niemozliwa®*. Wierni skladajg z kaptanem, gdyz wspolofiarowujg niepokalang
Hostie dzigki wewngtrznej i duchowej tacznosci z kaptanem, a przez niego réwniez
z Chrystusem. Ich akt nie jest w petni samodzielny, lecz wtopiony w dziatanie kap-
tanai Chrystusa, stad jego nazwa: wspotofiarowanie®. Ta formuta uswiadamia wier-
nym réwniez to, ze wraz z kaptanem tworza Kos$ciot, a Ofiara, ktora sie w tym mo-
mencie dokonuje, jest takze ich Ofiarg (KL 26). Wiasnie dlatego tez kaplan odmawia
modlitwe eucharystyczng w pierwszej osobie liczby mnogiej*.

Warto przy okazji ofiarowania niepokalanej Hostii zwrdci¢ uwage na duchowe
owoce tego ofiarowania, ktore kazdy wierny moze aplikowac¢ wedlug wlasnej inten-
cji**. W kazdej modlitwie eucharystycznej jest o tym mowa w modlitwach wstawien-
niczych, ktore wyrazajg prawde, ze Eucharysti¢ sprawuje si¢ w facznosci z catym
Kosciotem w niebie i na ziemi, i ze ofiarg sktada si¢ za wszystkich jego cztonkow
zywych i umartych (OWMR 79g).

Blaski: duchowe przezywanie Eucharystii przez zjednoczenie z kaptanem i jego
czynnosciami, ktére wykonuje na ottarzu; dobra komunikacja z ottarzem;
kaptan zwrécony twarzg do wiernych, a nie jak poprzednio — plecami.

Cienie: odrzucanie aspektu ofiarniczego we Mszy $w., bo wzbudza przykre uczu-
cia, zle skojarzenia (ofiara przemocy, wypadku, szantazu); Msza jest tylko
ucztg a nie ofiarg — stad brak szacunku dla przepiséw liturgicznych.

2.5. Wierni ucza si¢ sktada¢ samych siebie w ofierze

Z jednosci ofiary Chrystusa i Kos$ciota wynika, ze tak jak Chrystus jest ofiaru-
jacym i zarazem ofiarowanym, tak samo rowniez i Kosciot. Dla kazdego uczestnika
Eucharystii znaczy to, ze sam takze ma stac si¢ ofiarg (KL 48). Dlatego zycie wier-
nych, sktadane przez nich uwielbienie, ich cierpienia, modlitwy i praca taczg si¢
z zyciem, uwielbieniem, cierpieniami, modlitwami i pracg Chrystusai z Jego osta-
tecznym ofiarowaniem si¢ oraz nabieraja w ten sposob nowej wartosci (KKK 1368).
Wyraznie odnosza sie do tej prawdy stowa zawarte w [V Modlitwie eucharystycz-
nej: ,,Spraw, aby wszyscy ludzie (...) stali si¢ w Chrystusie zywa ofiarg ku Twojej

21 J. GRZESKOWIAK, Istota wspélofiary wiernych w Eucharystii, AK (1972), z. 2, s. 321.

228, CZERWIK, Liturgia Eucharystii— wybrane zagadnienia, w: J. KUDASIEWICZ (red.), Sakramenty
wtajemniczenia chrzescijanskiego, Warszawa 1981, s. 258.

3 Tamze.

2% ].-M. LUSTIGER, Msza, tt. M. Rostworowska-Ksigzek, Krakéw 1998, s. 112.

» Eucharystia. Sakrament nowego zycia, Katowice 2000, s. 131-132.
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chwale”. Dla zrozumienia istoty ofiarowania samego siebie przypatrzmy si¢ ofie-
rze Chrystusa, ktéra miata dwa wymiary. Pierwszy wymiar, zewngtrzny, polega na
bolesnych cierpieniach ciata i ducha ze §miercia na krzyzu wiacznie. Drugi wymiar,
wewnetrzny, polega na pelnym mito$ci i postuszefistwa oddaniu si¢ woli Ojca®.
Obecnie zewnetrzna ofiara Chrystusa dokonuje sie w Eucharystii przez postuge ka-
ptana w sakramentalnych znakach chleba i wina (KL 47), natomiast od nas Bog
oczekuje takiej postawy, jakg posiadala wewnetrzna ofiara Zbawiciela®’.

Przyja¢ postawe ofiarnicza, to ztozy¢ Bogu dar z tego, co najdrozsze, co naj-
bardziej nasze, z wolnosci, tak jak Chrystus w modlit si¢ w Ogrodjcu: ,,[Ojcze], nie
moja wola, lecz Twoja niech sig¢ stanie” (Lk 22,42). Moje sily, zdolnos$ci i mozli-
wosci sg odtad na Jego stuzbie. Ten dar przenika cata historie cztowieka: jego przesz-
to$¢, terazniejszo$¢ i przysztosé™. Zdolnosé do takiej ofiary wymaga wewnetrznej
wolnosci, ktora zaktada ciagta walke z grzechem i szatanem, nieustanne umieranie
dla grzechu i zmartwychwstawanie do $wigtosci®.

Taka ofiara dokonuje si¢ tylko z motywu mitosci: ,,Nikt nie ma wigkszej mitosci
od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,13). Takie tez jest
nasze powotanie, bo niczego by nie zyskat cztowiek, ktory rozdalby na jalmuzng
cala majetnos¢ swoja, a ciato wydat na spalenie, gdyby nie uczynit tego z mitosci
(por. 1 Kor 13,3).

Namacalnym dowodem rzeczywistej postawy ofiarnej wzgledem Boga jest taka
sama postawa wzgledem cztowieka. Powinna by¢ realizowana w wolnosci, z mitos-
cigblizniego i oddaniem si¢ na wzor Chrystusa. Wspotukrzyzowanie z Chrystusem
wymaga od nas, by da¢ si¢ przybic nie tylko do belki pionowej, wskazujacej kieru-
nek mitosci ku Bogu, ale zeby dac¢ si¢ przygwozdzi¢ takze do belki poziomej, ktora
wskazuje drugi kierunek mitosci, horyzontalny, ku ludziom, ku braciom. Wspot-
ofiarowanie jest procesem stalym i wychodzi poza ramy celebracji eucharystycz-
nej, gdyz polega na okazywaniu mito$ci w zyciu poprzez wszystkie swoje postawy
iczyny (Veritatis splendor, 107). Nie moze to by¢ zatem jednorazowy akt, ale stata
postawa milosci, ktorej trzeba uczy¢ sie od nowa kazdego dnia®®. Ofiarowanie si¢
ma wiele wymiarow: stuchanie Boga, stawanie si¢ taka osoba jak Bog chce, ciggle
doskonalenie si¢ w jednosci z Bogiem i bra¢mi. Mozna uczy¢ si¢ codziennego ofia-
rowania swojego ciala, swojego jezyka, swojej inteligencji, woli, mito$ciizycia®'.

26 B. NADOLSKI, Istota ,, conditio victimae”, ,,Anamnesis” 5 (1998), nr 17, s. 43.

2 R.RAK, Wychowanie do zycia eucharystycznego, w: W. SWIERZAWSKI (red.), Msza Swieta, Krakow
1993, s. 143.

8 J. GRZESKOWIAK, Liturgia dzis, Katowice 1982, s. 372.

2 Tamze, s. 374.

0 R. ZIELASKO, Msza Swieta i uczestnictwo w niej wedtug teologii wspotczesnej, w: F. BLACHNICKI,
W. SCHENK, R. ZIELASKO (red.), Wprowadzenie do liturgii, Poznan — Warszawa — Lublin, s. 249.

31 A. GASPARINO, Msza swieta. Wieczerza Paviska. Rozmowy z mlodziezg, tt. A. Lis, Warszawa 2000,
s. 153n.
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Blaski: pogtebienie duchowego przezycia Mszy $w.; ofiarno$¢ w zyciu; wyrozu-
miato$¢ wzgledem blizniego; troska o stabych i chorych.

Cienie: egocentryzm (widze tylko koniec swojego nosa); obojetnos¢ na problemy
innych, bo mnie jest dobrze, mam pracg, mam ubezpieczenie, ja si¢ nie mar-
twig, ja jestem zdrowy; nie akceptuje innych postaw; fatwo si¢ oburzam na
blizniego.

* ok %k

Przedstawionych tu sposobdw uczestnictwa wiernych w Eucharystii nie mozna
realizowaé wybidrczo. Wszystkie razem wzigte naleza do istoty integralnie poje-
tego udziatu wiernych w Eucharystii i ksztattuja ich wtasciwe postawy poboznosci.

Trzeba nam pamigtac, ze stuchanie stowa Bozego, sktadanie dzigkczynienia,
ofiarowanie Hostii, wspotofiarowanie i posilanie si¢ Ciatem i Krwig Panska stanowia
istotng tres¢ poszczegdlnych czgsci Mszy §w., wszystkie jednak ,.tak scisle wigza
si¢ ze soba, ze stanowig jeden akt kultu” (KL 56). Oznacza to, ze rzeczywistosci te
obecne sg podczas kazdej czgséci celebrowanej Mszy §w. Rowniez w §wiadomosci
uczestnika liturgii powinny one narastac, za§ celem nadrzednym ma by¢ prawdzi-
we zjednoczenie z Chrystusem i braémi w Duchu Swigtym. Poniewaz w celebracji
Mszy $w. nastepuje wielorakie uobecnienie si¢ Chrystusa— we wspolnocie, w ka-
ptanie, w stowie, pod postaciami chleba i wina — réwniez Komunia z Nim musi by¢
wieloraka i nie moze ograniczac sig¢ tylko do przyjecia samych postaci eucharystycz-
nych. Komunia ze wspoélnota, z kaptanem, ze stowem Bozym okazuje si¢ znacznie
trudniejsza do zrealizowania niz samo spozywanie Ciata Panskiego.

Prawdziwa za$ weryfikacja uczestnictwa wiernych w liturgii bedzie kontynuo-
wanie liturgii w codziennym zyciu, czyli jej owocowanie, realizowane przez mi-
os¢ blizniego w roznorakich wymiarach, aby, zgodnie ze stowami Jezusa, ludzie
widzieli nasze dobre czyny i chwalili Ojca, ktory jest w niebie.

Faithful Participation in the Renewed Liturgy (pros and cons)

Summary

In the Constitution of liturgy there is no single unified definition on participation, but
described them in many places with different terms. The word “participate” itself is part of
the Constitution twenty-five times. In contrast, the quality of this participation is illustrated
in ten different definitions. Mostly it is talking about the active participation fifteen times.
(KL 11, 14, 19, 21, 26, 27, 30, 41, 48, 50, 79, 113, 114, 121, 124) Then, four times about
participation as: conscious (KL 11, 14, 48, 79), full (KL 14 twice, 21, 41) and Community
(KL 21, 27, 29, 100). And two times about devout participation (KL 48, 50). Singly, it is
mentioned in the form like: fruitful (KL 11), easy (KL 79), external and internal (KL 19),
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whole soul (KL 17), perfect (KL 55), ceremonial (KL 113). All these terms bring us closer
to understanding the intended method of participation by the Church of the faithful in the
liturgy, especially the Eucharist, to which the faithful by virtue of the sacrament of baptism
are entitled and obliged (KL 14).

A model way of participation of the faithful in the mystery of the Eucharist in the Con-
stitution on the Liturgy in No. 48 as follows: The church concerns that, Christians during this
mystery of faith shouldn’t be strangers and silent spectators, but through the rites and prayers
understood this mystery well, and participated in the sacred action: consciously, actively and
with devotion. It is formed by the word of God, nourished at the Lord's Table and give thanks
to God. Then offering the immaculate host and not only through the hands of the priest but
also together with him learned to sacrifice themselves. Through Christ are in perfect union
with God and with one another so finally God may be all in all.

This text becomes a kind of integrated program describing how the participation of the
faithful in the liturgy. It also shows an exemplary manner of the participation of the faithful in
liturgy, which was intended by the Council. Hence, this will form the basis of our discussion
after 50 years from the end of the Council. We want to present the pros and cons of the faithful
participation of the liturgy. Showing first the attributes of the faithful participation, then model
how the participation of the faithful in the liturgy would be. White Pontifical Cassock in
sources of Iconographic and Literature.



