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Problem cierpienia w Autobiografii mistycznej Anny Marii
Marchockiej

Wyznania Anny Marii Marchockiej, reprezentantki karmelitanskiej szkoly poboznosci,
stanowia zapis dziejow jej zycia (1603-1652), ale réwniez rozwoju duchowego. Ukazuja
one autorke w najrozmaitszych wymiarach egzystencji, wéréd ktérych uwage przykuwa-
ja obrazy cierpienia wiodacego ku wewnetrznej doskonalosci. Chociaz zdaniem Karo-
la Gorskiego: ,,Autorka nie posiada szczegdlniejszego talentu literackiego, pisze na ogot
gtadko, ale nie ozdobnie” (Gérski, 2009, s. 17), a tekst, o ktérym mowa, nie jest dzielem
teologicznym w $cislym sensie, to wlasnie: ,,Prostota stanowi jeden z urokéw tej opowie-
$ci” (Gorski, 2009, s. 17). W prostocie przede wszystkim, w nieskomplikowanych opisach
stanow emocjonalnych i fizycznych bohaterki autobiograficznej historii mistycznej kryje
sie sens i obraz meki. Do$wiadczenie cierpienia natomiast, widziane oczyma Anny Ma-
rii Marchockiej, staje si¢ zaréwno $wiadectwem wyrzeczenia, jak i konieczno$ciag dazenia
do duchowej doskonatoéci.

Bardzo waznym elementem zycia klasztornego byla medytacja oparta na ascetycznym mode-
lu duchowo$ci, powstawanie zas w czasach potrydenckich ,,pism o rzeczach niebieskich™, kt6-
re zawieraly rozwazania mistyczne, stuzyto udoskonaleniu kontemplacji zakonnic oraz pogle-
bieniu ich zycia duchowego. Mirostaw Korolko pisat na ten temat:

Medytacje (fac. meditationes) o tematyce religijnej, teologicznej i filozoficznej zawieraja rozwazania
o istocie ludzkiego zbawienia, o udziale w nim Chrystusa. Autorzy z kregu franciszkanskiego chet-
nie ten gatunek uprawiali, potem stal si¢ on wlasnoéciag powszechng. Rozwazali w tych utworach naj-

e-mail autorki: lidias82@gazeta.pl
1 Sformulowanie Matgorzaty Borkowskiej (Borkowska, 1996, s. 39).
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drobniejsze detale meki Chrystusa, wydobyte z Ewangelii. To z kolei wywolywalo poruszenie ducho-
we medytujacego, przezycie duchowe i w konsekwencji prowadzito do kontemplacji meki Chrystusa.
(Korolko, 2002, s. 15-16)?

Badacze zajmujacy sie literacka aktywnoscig zakonnic wskazuja trzy gatunki pi$miennictwa,
ktdre powstawaly w klasztorach: rozmyslanie, autobiografie i konferencje (Borkowska, 1996, s. 296).
Autobiografia Marchockiej zatem nie byta dzietem literackim w sensie dostownym, ale swoista me-
dytacjg oraz ,$wiadectwem wkraczania kobiecosci w sfere sacrum” (Bobrowska, 2012, s. 231).

Chociaz tekst nie wyrdznia si¢ walorami artystycznymi, to jednak jako zjawisko spoteczno-kul-
turowe od lat budzi zainteresowanie badaczy. Po raz pierwszy zainteresowal si¢ Autobiografig mi-
styczng $w. Rafal Kalinowski w wieku XIX, jednak wydana zostata dopiero w1939 roku przez Karola
Gorskiego. Powstaje coraz wiecej rozpraw po$wieconych dzielu Marchockiej, wéréd nich: Misty-
ka i taska. Zycie wewngtrzne Marianny Marchockiej w swietle ,, Zywota” (1998) Janusza Golinskiego,
Wewngtrz. Rzecz o ,, Autobiografii mistycznej” Marianny Marchockiej (2005) oraz Autobiografia mi-
styczna Marianny Marchockiej jako klopot i dar dla teologa (2010) Wojciecha Grupinskiego, Misty-
cyzm hiszpanski w pismiennictwie polskich karmelitanek XVII i XVIII wieku (2005) Katarzyny Ka-
czor-Scheitler oraz Autoidentyfikacja i doswiadczenie ciata w ,, Autobiografii mistycznej” Marianny
Marchockiej (2012) autorstwa Aleksandry Bobrowskiej. Inne opracowania dotyczace Autobiografii
to rozprawy badaczek zajmujacych si¢ pisarstwem zakonnic: Zywoty i autobiografie w rekopismien-
nych zbiorach Biblioteki Karmelitanek Bosych na Wesotej w Krakowie (1990) Haliny Poptawskiej,
Piérem zakonnicy. Kronikarki w Polsce XVII w. o swoich zakonach i swoich czasach (2002) Karoliny
Targosz, Panny siostry w $wiecie sarmackim (2002) Malgorzaty Borkowskiej. Nowe wydanie tekstu
Teresa od Jezusa (Marianna Marchocka), Autobiografia mistyczna i inne pisma opracowane przez
Czestawa Gila ukazalo si¢ w 2010 roku. Wydawca poszerzyt edycje o odmianki poszczegdlnych ko-
pii. Zdaniem Grupinskiego ,,specyficzna ranga autobiografii Marchockiej [...] nie znajduje jednak
dotad odzwierciedlenia w zakrojonych szerzej badaniach naukowych ani w zwyklej recepcji czy-
telniczej czy w historii literatury, cho¢by staropolskiej” (Grupinski, 2010, s. 191). Zdaniem uczone-
go sytuacja ta powinna ulec zmianie cho¢by z tego powodu, ze w 2007 roku rozpoczal si¢ proces
beatyfikacyjny autorki tekstu.

Analizy badaczy dotycza struktury dziela, jego miejsca w historii literatury oraz tradycji mistycz-
nej. W badaniach akcentowany jest autobiografizm obecny w utworze, ale réwniez model duchowo-
$ci. Czesto punktem teoretycznego odniesienia staje si¢ chrze$cijanski paradygmat trzech okresow
zycia duchownego (Gogola, 1995, s. 118-172), wypracowany réwniez przez Terese z Avili (Swigta Te-
resa od Jezusa, 1987, s. 219-446) oraz Jana od Krzyza (Swie;ty Jan od Krzyza, 2002, s. 717-807), kt6-
rych biografie znane byly Teresie Warszawskiej. Bioragc pod uwage perspektywe literaturoznawcza
i teologiczng, zbadano duchowe i cielesne przejawy mistycznego przezywania przez karmelitanke
relacji z Bogiem oraz przyjrzano sie blizej psychologizmowi Autobiografii. Jak zauwaza Bobrowska,
badacze pomijaja w swych interpretacjach problem autentycznosci opisywanych zjawisk, przypisu-
jac je rodzajom modlitw wyszczeg6lnionych przez teologdw i czesto celowo nie dociekaja podsta-

2 Na temat duchowosci zakonnej i pi$miennictwa powstaly m.in. prace Antoniego Czyza i Karola Gérskiego (Czyz,
1984, s. 229-240; Gorski, 1986, s. 92-130).
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wowych zwiazkéw z fizycznoscia i psychika zakonnicy (Bobrowska, 2012, s. 230). Ponadto brakuje
rozpraw ukazujgcych do$wiadczenie cierpienia z punktu widzenia socjologii religii.

Niniejsza praca jest zatem proba spojrzenia na do$wiadczenia Marchockiej przez pryzmat
$wiadomie przyjetej przez nig postawy, ktora na kazdym etapie dazenia do $wietosci pomagata
jej zracjonalizowa¢ i nazwac zjawiska wymykajace si¢ rozumowemu postrzeganiu §wiata. Waz-
nym zagadnieniem jest réwniez dostrzezenie znaczenia teodycei, ktéra w odniesieniu do Zycia
zakonnicy stanowi przede wszystkim wytlumaczenie irracjonalnych zjawisk. Teodycea, jak pi-
sze Peter L. Berger: ,,pozwala jednostce zintegrowaé w swojej wlasnej swiadomosci anomiczne
doswiadczenia swojej biografii ze spolecznie ustawionym nomosem i jego subiektywnymi od-
powiednikami” (Berger, 2005, s. 95). Pamietaé przy tym nalezy, jak zresztg zauwaza Grupinski,
ze wlasne Zzycie racjonalizuje narratorka ex post i robi to w sposob subiektywny. Punktem wyj-
$cia do rozwazan stanie si¢ analiza zdarzen bezposrednio zwigzanych z mistycyzmem jako po-
stawg religijng. Kolejne etapy dziejoéw mistyczki, ktdre w pracy zostang wyodrebnione, pozwolg
zrozumie¢ mechanizmy jej postepowania i znaczenie cierpienia w jej zyciu.

Cala droga ziemskiego zycia Marchockiej naznaczona byla przez cierpienie. Jeszcze jako ptod
w tonie matki - cudem, zdaniem samej karmelitanki — unikneta §mierci: ,Noszac mnie w zy-
wocie matka moja stukta si¢ z wozu wywrdceniem barzo, i mnie w sobie zabila, ze juz nie mia-
ta nadzieje, zebym miata by¢ zywa” (s. 37)° — relacjonowata Marchocka nieszczgsliwy upadek,
opierajac sie na opowiesciach swoich rodzicéw. Jak si¢ jednak okazuje, takze dalsze Zycie au-
torki to pasmo mak prowadzacych do $wietosci. Urodzila sie, jak napisala o sobie: ,,Malg barzo
nad zwyczaj [...] a w glowie, w ciemieniu mialam dét, zapadle ciemie, a tak miekkie i dychaja-
ce, jakoby w nim kosci nie byto, z tego stuczenia” (s. 38).

Uwage zwraca nie tyle sposéb relacjonowania zdarzen majgcych miejsce w przeszlosci mi-
styczki, ile wybor faktow, jakie zawarla ona w kolejnych opisach. Dzieto napisane zostato na za-
danie spowiednika karmelitanki, w zasadzie wbrew woli samej autorki (Autobiografia mistyczna,
2009, s. 217), o czym wspomina Artur Jocz: ,,[...] ojciec Ignacy od $w. Jana polecil Marchoc-
kiej spisywanie dziejow zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem przezy¢ natury mistycznej, kto-
rych do$wiadczyla” (Jocz, 2000, s. 118). Karmelitanka $cisle stosuje sie do otrzymanych zalecen
i w swojej autobiografii opisuje fakty, ktére zaswiadczajg o mistycyzmie. Wigze sie to $ciéle z kon-
wencja hagiograficzna. Marianna Marchocka poznawala w zakonie zywoty §wietych, w tym zy-
woty $w. Teresy z Avili i $w. Jana od Krzyza. Posiadala wiec stosowng wiedze, a ta pomogta jej
wyodrebni¢ z calego wlasnego zycia takie zjawiska, na ktérych opis oczekiwal spowiednik.

Katarzyna Sokolowska pisze, ze dla hagiograféw ,,dziecinstwo nie stanowilo istotnego eta-
pu w Zyciu, interesowali si¢ nim o tyle, o ile byto zapowiedzig przysztej wielkosci cnét i czynéw
$wietego” (Sokotowska, 2009, s. 229). Marchocka przedstawila w autobiografii wydarzenia, kto-
re stuzyly wskazaniu wtasnej wyjatkowosci. Dla poréwnania, Chrystyn Stradomski ,,od lat dzie-
cinnych to mial w sercu i z tym si¢ wygadywal, ze bedzie reformatem” (Jaroszewicz, 1767, s. 97),
Marchocka za$ w wieku czterech lat oglosila, ze zostanie w przysztosci wielka panna, beda dla
niej budowa¢ ko$cioly i na zawsze pozostanie dziewicg (s. 194). Wynika stad, jak zauwaza So-

3 Numer strony w nawiasie odsyla do wydania: Autobiografia mistyczna M. Teresy od Jezusa, karmelitanki bosej...
W przytoczeniach koryguje drobne usterki przestankowania i pisowni.
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kotowska, ze juz ,w okresie dziecinstwa §wietych pojawia si¢ w hagiografiach nawigzanie do bi-
blijnego powotania” (Sokolowska, 2009, s. 229).

Tu rodzi sie problem z okre$leniem gatunku Autobiografii. Na t¢ kwesti¢ zwraca uwage réwniez
Grupinski, ktory w swej monografii umieszcza tekst na granicy dwoch nurtéw: autobiografii du-
chowej, confessiones oraz terezjanskiej autobiografii mistycznej (Grupinski, 2005, s. 10-23). Philip-
pe Lejeune nazywa tego rodzaju zapiski retrospektywna opowieécig proza, w ktorej autor dzieta toz-
samy jest z narratorem i z gtéwnym bohaterem, i w ktorej gtéwnym tematem sa losy tego bohatera
(Lejeune, 2007, s. 22). Niewykluczone, ze, biorac pod uwage wszystkie typowe epizody, sktadajace
sie na zywot osoby $wigtej, mozna by autobiografie¢ Marchockiej okresli¢ mianem utworu hagio-
graficznego czy tez swoistg autohagiografia, w ktorej autorka ze znawstwem hagiografa wymienia
kolejne etapy ,,drogi mistyczne;j”

Autobiografia ukazuje tendencyjno$¢ autorki tekstu, ktéra, po pierwsze, sama siebie juz za zycia
musiala uzna¢ za mistyczke, dlatego w swoich doswiadczeniach doszukiwata si¢ wylacznie dzia-
tania Opatrznoéci, odrzucajac medyczne wytlumaczenia nietypowych stanéw. Po drugie, przyjeta
ona w zyciu pelnienie okreslonej roli. W przypadku Marchockiej chodzi o poddanie si¢ woli Boga,
konsekwencja czego byto swiadome otwarcie si¢ na doznanie fizycznej i duchowej meki. Berger,
w odniesieniu do pewnych form mistycyzmu, ujmuje to jako przyjecie postawy masochistycznej
rozumianej jako ,radykalne odrzucenie samego siebie” (Berger, 2005, s. 93). Jak zauwaza autor tego
stwierdzenia, masochizm ,,dostarcza sposobdw, dzieki ktoérym jednostka moze radykalnie trans-
cendentowac swoje cierpienia, a nawet $mier¢ do tego stopnia, Ze nie tylko uzna te do$wiadczenia
za mozliwe do zniesienia, lecz wrecz przyjmie je z radoécig” (Berger, 2005, s. 93). Idac dalej tropem
autora Swigtego baldachimu (caty rozdzial swojej pracy poswiecit problemowi teodycei) nalezy za-
uwazy¢, ze zycie mistyczki umieszczone zostato w ,gmachu znaczen?’, ktdre to zycie transcendujg
(Berger, 2005, s. 90). Fakt ten dat podstawe do interpretowania doswiadczen w odpowiedni sposéb,
mozliwe stalo si¢ uznanie ich za zjawiska anomiczne z zalozenia. Zaakceptowanie i wewnetrzne
przyswojenie takiego stanu rzeczy przez Marchocka sprawito, ze zardwno wlasna postac, jak i in-
dywidualne do$wiadczenia zaczela postrzegaé jako elementy nadzmystowe. Mogla odtad ,,»zatra-
ci¢ sie« w nadajgcym znaczenie nomosie” (Berger, 2005, s. 91). W konsekwencji bol stal sie bardziej
znosny, a strach mniej obezwladniajacy.

Autorka autobiografii wymieniala ponadto zdarzenia $wiadczace o cierpieniu doznanym juz
we wczesnym okresie zycia i kazdorazowo wlasne ocalenie uznawata za cudowne. Nadzwyczaj-
no$¢ zdarzen i zjawisk, silnie akcentowana w calym tekscie przez Marchocka, znajduje swoje
uzasadnienie w mocy Bozej. Dowodem tego jest chociazby dostrzezenie przez nig znaczenia
chrztu, po ktérym jako niezwykle watle i stabe dziecko odzyskata sity:

A tymczasem chuchali na mnie - pisata karmelitanka - rozmaitymi mocnymi korzeniami, zem krzak-
neta czy kichneta. A zaraz mig tez okrzcit kaplan Marianng, z dwojga ubogich, czegom sig¢ ja potem
wstydala przychodzac do rozumu, ze mnie ubodzy krzcili i Ze nie w koéciele. O jaka to pycha wrodzo-
na we mnie! Po krzcie §w. przysztam zaraz do siebie. (s. 38)

Marchocka wykorzystuje tutaj znéw konwencje hagiograficzng. Przyszly $wiety, jak zauwaza
Sokolowska, otoczony byl szczegolng Boza opatrznoscig od pierwszych chwil zycia. Jesli dziec-
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ko tuz po narodzinach umieralto badz urodzito si¢ martwe, rodzice zwracali si¢ do Boga, Ma-
ryi albo $wietych, prosili o cud (Sokotowska, 2009, s. 220). Kiedy Marianna Marchocka dostala
krwotoku po urodzeniu, zostala ofiarowana Matce Boskiej Czestochowskiej.

Jak sugeruje zatem autorka, jej ,,mistyczna podrdz” rozpoczyna sie w pierwszych chwilach istnie-
nia, w czasie ktorych dane jej byto, jak uwazata, doswiadczy¢ zjawisk cudownych, chroniacych ja -
w niewytlumaczalny i niepojmowany rozumowo sposob — przed niebezpieczenstwami ziemskie-
go $wiata. Ochrona bezbronnego istnienia, dziecka pozornie zdanego na taske losu, miata zdaniem
karmelitanki glebszy sens. Sadzi¢ by mozna, ze dziewczynka zostala celowo powolana do zycia, by
moc w przyszlosci wypelnic¢ tajemna wole Boga. Powinna zatem, jak nakazata matka, opowiadajac
corce historie o ocaleniu jej zycia, okazywac¢ wdzigczno$¢ Bogu i Matce Boskiej: ,,Wszystko to mat-
ka mi moja powiedziala, rozwazajgc mi, abym znata mitosierdzie i dobrodziejstwa Boskie i Panny
Najswietszy nad sobg, azebym Pannie Naj$wietszy stuzyta i byta do niej nabozna” (s. 37).

Cierpienie, nawet fizyczne, bedace i bolem, i swoistym zagrozeniem powotanego do zycia istnie-
nia, wpisujace sie niejako w nature karmelitanki, okazuje si¢ jej wyborem. Towarzyszy zakonnicy
od pierwszego do ostatniego bicia serca, przyjmujac rdzne oblicza w dlugich latach ziemskiej we-
dréwki. Ale to cierpienie wlasnie, ktére wypelnia zycie karmelitanki, prowadzi¢ ma do celu szczyt-
nego, obranego rowniez przez samg Marchocka - w momencie odejscia do zakonu. Trudno bowiem
moéwié o $wiadomej zgodzie na przyjecie cierpienia w wypadku plodu albo niemowlecia - w tych
okresach zycia przyszlej mistyczki przezywane przez nig do§wiadczenia ujawnialy wylacznie wole
Boga. Mialy one obrazowaé wyjatkowo$¢ postaci Marianny Marchockie;j.

We wstapieniu do klasztoru karmelitanek bosych widziala autorka swoje ocalenie — uwazata, ze
idac tylko ta droga, mogta zastuzy¢ na zycie wieczne. Sam fakt przekroczenia klasztornych mu-
réw stal sie poczatkiem przeobrazenia hardej, lubigcej zabawy, troche¢ przekornej, ale wrazliwej
i szlachetnej dziewczyny w pokorna, cichg i postuszna zakonnice (Jocz, 2000, s. 117). Okres nowi-
cjatu przezywata bardzo cigzko. Od samego poczatku zycia w klasztorze doznawala cierpien psy-
chicznych i fizycznych. Berger sugeruje, ze przyjecie przez czlowieka w takiej lub podobnej sytu-
acji postawy masochizmu jest proba ucieczki od samotnosci. Wynika to chyba przede wszystkim
z nieumiejetnosci zaakceptowania samotnosci i intensywnie przezywanego braku sensu wlasnego
cierpienia (Berger, 2005, s. 90-93). Kazde bolesne przezycie, jakiego doswiadcza istota ludzka, musi
mie¢ sens, czyli musi przede wszystkim czemus stuzy¢, wtedy bowiem nabiera ono znaczenia. Ma-
sochizm zatem jest ratunkiem. Odtad mozliwe staje si¢ zracjonalizowanie doswiadczen, poniewaz,
jak pisze Berger: ,,Cierpienia i $mier¢ jednostki stajg si¢ nic nie znaczacym przypadkiem, sg one
zasadniczo nierealne, w poréwnaniu z przytlaczajacg realnoécig mistycznego doswiadczenia jed-
nosci” (Berger, 2005, s. 102). Chodzi przede wszystkim o nadanie znaczenia zjawiskom rozumowo
niewytlumaczalnym. Identyfikowanie przez Marchockg bolesnych do$wiadczen ze zjawiskami mi-
stycznymi umieszcza jej zycie we wszechogarniajacym ,,gmachu znaczer?” W konsekwengji trans-
cendujg one Zycie jednostki. Ta zas, w odpowiedni sposob internalizujac te znaczenia, transcenduje
sama siebie. Jak zauwaza Berger, moze ona odtad etapy swojej biografii — od narodzin po $mier¢ -
interpretowad w sposob, ktory pozwala uzna¢ wszystkie bolesne aspekty nie tytko za cudowne, ale
przede wszystkim za pozadane (Berger, 2005, s. 90-91).

Poczatkowo nic nie zapowiadalo zblizajacych si¢ ,trudnodci’: ,,Osobnos¢, milczenie, modlitwa
wielka mi kontentacja bylo. O $wiecie, o rodzicach dat mi Pan zapomnienie [...]. I o nawiedzenie
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ich nie dbalam” (s. 71), to, jak pisze Jocz: ,,[...] powstala nagle niemozno$¢ modlitwy stanowila dla
niej ogromne zaskoczenie. Objawila si¢ poprzez tzw. »oschloéci«, w czasie ktérych nowicjuszka
czuta wrecz fizyczng nieche¢ do modlitwy” (Jocz, 2000, s. 117). Stany ,,oschlo$ci’, zaliczane przez

hiszpanskg szkote karmelitariska (za $w. Janem od Krzyza) do kontemplacji wlasnej lub tzw. ,nocy
zmystow’, sa przejawem bezposredniego dzialania Boga (Kaczor-Scheitler, 2009, s. 33-37). Do-
$wiadczenia Marchockiej przypominajg ,,noc mistyczng” z jej podzialem na trzy czesci: noc zmy-
stow, noc umystu i noc duszy (Jocz, 2000, 113-126), wzajemnie przenikajacych si¢ w Autobiografii.

Warto w tym miejscu zwrdcié uwage na podobienstwo Autobiografii Marchockiej z Ksiggg
zycia (Swieta Teresa od Jezusa, 2008) Teresy z Avili. Oba zyciorysy s3 do siebie bardzo zblizo-
ne. Bobrowska zauwaza, ze w obu tekstach doszuka¢ si¢ mozna wielu cech wspélnych (biogra-
fia autorek i gléwne cechy zycia duchownego), ale i wielu réznic (Bobrowska, 2012, s. 234), nie
ulega jednak watpliwosci, ze Teresa Warszawska wzorowala sie na swojej poprzedniczce. Nie
bez wplywu pozostaje tez znajomos¢ twoérczosci i zycia Jana od Krzyza, ktérego dzieta, jak pi-
sze Jan Machniak: ,,przedstawiaja droge czlowieka do zjednoczenia z Bogiem, opisujac doswiad-
czenie spotkania dokonujace si¢ poza pojeciami zmystowymi i umystowymi w absolutnym wy-
gaszeniu wszystkich wladz poznawczych” (Machniak, 1993, s. 98). W podobny sposdb, starajac
sie wyjasni¢ wlasne stany ducha, relacjonuje zdarzenia Marchocka, ale chociaz, jak zauwaza
Grupinski: ,wyznania warszawskiej przeoryszy pozostaja [...] w orbicie silnego oddziatywania
klasycznej duchowosci karmelitanskiej, niemniej w swej brudnopisowej formie odlegle sg od
reprezentatywnych a bliskich gatunkowi traktatu dziet Teresy z Avila i Jana od Krzyza” (Gru-
pinski, 2010, s. 203). Abstrahujac od stopnia, w jakim znajomos¢ zyciorysow $wietych wplywa-
ta na ,,twdrczos¢” Marchockiej, warto zauwazy¢, ze utatwiala ona ksztaltowanie si¢ wspomnia-
nej wezesniej postawy masochistycznej. Stanowili bowiem, zaréwno Teresa z Avili, jak i $w. Jan
od Krzyza, wzér do nasladowania dla zakonnicy.

W momencie porzucenia doczesno$ci przez mniszke, rozpoczela si¢ dla niej trudna podréz
mistyczna, bedaca juz nie tylko ratunkiem dla jej duszy, swoistym dobrodziejstwem, o ktérym
napisata: ,M6j Bog uchwycit mnie i zahamowal, zebym na zgube swojg dalej nie biezata i wy-
rwal od tych niebezpiecznych okazji do zguby, wprowadziwszy w dom swdj do Siebie” (s. 71).
Byla ona réwniez ogromnym fizycznym i psychicznym cierpieniem, przed ktérym uchyli¢ si¢
nie chciata, ofiarowujac tym samym swe meki Bogu:

Zachorzatam za$ na bol nogi od kleczenia. Nie oznajmitam o tym, pragnac tez co cierpie¢ dla Boga, ro-
zumiejac, ze samo przestanie, azem przyszta do tak ciezkiego bélu, iz ledwo mogtam chodzi¢. Kiedy mi
przyszto i§¢ po wschodach na gore, febra mie z bolu objela, co juz postrzec musieli. (s. 74)

Po kilku miesigcach nowicjatu ustawicznie zaczety dreczy¢ Marchocka pokusy, o ktorych tak
pisata: ,,[...] objety mnie ciezkie pokusy tesknosci w klasztorze i wy$cia na $wiat” (s. 75). Jak
zwraca uwage Karolina Targosz, przyszla zakonnica chciata cho¢by na krétki czas wyjsé z klasz-
toru i myslala nawet o jego podpaleniu (Targosz, 2002, s. 119). Mury klasztoru zatem jawily jej
sie jako wigzienie, najwiekszego cierpienia za$ z powodu tesknoty doswiadczata noca. Poku-
sa, jaka byta che¢ wydostania si¢ z Karmelu, bardzo me¢czyta mtoda nowicjuszke, stanowila bo-
wiem utrapienie nie tylko dla duszy, ale i dla ciata:
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Przez ten czas, jakom w tych tentacjach byla, utrapieniem, ptaczem, niesypianiem barzom glowe nie-
sposobng miata, do tego i kaszel mie z zimna trapiel, zem si¢ na goraczke rozniemogta i Narodzenie
Panskie pierwsze w nowicjacie chorujac na tézku odprawitam. (s. 77)

Utrapienie duszy i ciala okazato si¢ niewyobrazalnie dokuczliwe, w konsekwencji czego Mar-
chocka nieraz uwazano w konwencie za ,,dziwaka i opetang’, uciekajac sie nawet do egzorcyzmow
(Targosz, 2002, s. 119). Idac tropem rozwazan Bergera, tatwo doj$¢ do przekonania, ze karmelitan-
ka, aby zracjonalizowa¢ cierpienie i kazdemu jego objawowi nada¢ znaczenie, poddata sie myjli, ze
kiedy Bog staje si¢ wszystkim, ona jest niczym — w tym tez lezala jej kranicowa rozkosz (Berger, 2005,
s.92-93). Interpretacja kolejnych mistycznych do$wiadczen podporzadkowana byta niejako stano-
wisku, z ktérego podejmowala sie Marchocka tej interpretacji. Podobnie uwaza Mirostawa Hanu-
siewicz, ktora, méwiac o ekstazie Marchockiej, okresla ja jako ,,akt poznawczy, w ktérym cztowiek
rozprasza sensoryczne iluzje i odkrywa, ze rozkosz jest cierpieniem — ono za$ - nadludzkim szczg-
$ciem” (Hanusiewicz, 1998, s. 298). Tym bowiem jest osiagnigcie doskonalej jednosci - szczytowym
punktem mistycznego poszukiwania niewystowionego uniesienia (Berger, 2005, s. 102).

Osamotnienie stanowilo nieodlaczny element dazenia do doskonato$ci, natomiast zamkniete
mury klasztoru ulatwialy zaréwno glteboka medytacje, jak i pozostawanie w odosobnieniu, ktd-
re miato zwieksza¢ poziom samoswiadomosci. Analizie wiasnego wnetrza, oprécz zamkniecia,
sprzyjaly wymogi stawiane zakonnicom, ktérym nakazywano spisywanie osobistych przezy¢.
Malgorzata Borkowska pisze o karmelitanskiej literaturze mistyczne;j:

Dziwna to byla literatura, bo wyrastala najczeéciej nie z potrzeby ekspresji, ale z obowigzku, na roz-
kaz — a potem okazywalo si¢, ze to jest takze stuzba Boza i rzecz godna, przystojna stanowi zakonnemu,
dla duszy pozyteczna, a poza tym jako$ i samej piszacej mniszce potrzebna. (Borkowska, 1996, s. 300)

Halina Poplawska natomiast zauwaza:

Zywot wlasny byt w Karmelu $§wiadomie uzyta forma samopoznania i wprowadzenia cztonkéw wspol-
noty zakonnej w do§wiadczenia religijne jednostki wybitnej, osoby, ktora przeszta ,,oczyszczenie” i sta-
ta sie duchowo doskonata. Zaden inny zakon nie stworzyt tego rodzaju dziel. (Poplawska, 1990, s. 193)

W drodze do doskonalosci, ktérej istota bylo przebycie trzech zasadniczych etapdw, tj. oczysz-
czenia, o ktérym wspomina Poptawska, pdzniej o§wiecenia i w konicu zjednoczenia, mistyczka
pozostawala w zasadzie sama, a jej rozmaite doswiadczenia okazaly sie wedréwka do zaszczyt-
nego celu, jakim mialo sta¢ si¢ zjednoczenie z Bogiem (Jocz, 2000, s. 114-116). Pomimo jednak
ogromnego samozaparcia, jakim cechowala sie Marchocka, i pomimo szczerej checi wstgpienia
do klasztoru, na obranej drodze pojawialy sie liczne przeszkody, ktérymi byty chociazby czysto
ludzkie emocje, tj. tesknota, niepewno$¢, zagubienie czy w koncu lek i przerazenie.

Surowa regula calkowitego odcigcia od $wiata zewnetrznego zakonnic budzita sprzeciw ro-
dzicow - zagadnienie rygorystycznej reguly karmelitanek bylo w XVII-wiecznej Polsce sprawa
kontrowersyjna (Gorski, 1962, s. 103) - ktorzy, oddajac corki do klasztoru, tracili swoje dzieci
bezpowrotnie. To w gruncie rzeczy, jak pisze sama Marchocka, przedstawiajac stan ducha jed-
nego z rodzicéw, ustawiczne umieranie ich dziecka, ciagla tesknota, Zycie w nieustannym ocze-
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kiwaniu na spotkanie, ktére nigdy nie moglo nadejs¢. To meczarnia i dla duszy, i dla ciala, ktére
bywa rozgoraczkowane z powodu — najpewniej — niemocy. Rodzice bowiem, w obliczu podje-
tej przez corke decyzji o odejsciu do Karmelu, stawali si¢ bezsilni — Zadne dziatania nie mogty
doprowadzi¢ do odzyskania dziecka.

Dla karmelitanki sensem udreki, ktéra stanowi nieodlaczny element mistycznej wedrowki,
jest zespolenie z cierpiacym Chrystusem. Jak pisze Jocz:

Dzieki temu cierpieniu osiggneta stan mistycznego oderwania od tego, co nie bylo Bogiem. Odbyla sie
w niej swoista ,,redukcja”’ $wiata rzeczy materialnych. W ten spos6b zostal zainicjowany w jej duszy
proces, ktéry mial doprowadzi¢ do pelnego mistycznego zjednoczenia z Bogiem. (Jocz, 2000, s. 121)

Im $cislejsze stawalo sie to zespolenie z Chrystusem, tym luzniejsze wiezy zaczynaly taczy¢ Mar-
chocka z rodzing. Ostatecznie pozostata sama, dlatego w momentach przerazenia, kiedy jeszcze
cierpienia pojmowata w sposob ,,przyziemny’, kiedy nie pozostawalo jej nic poza btaganiem, pro-
sifa pokornie Boga. Myslac o bolu, ktérego mialaby w przyszlosci doswiadczy¢, pisata: ,,zeby [...]
[Bog] prowadzil droga prosta, pospolita, a nie dopuszczal na mie nic nadzwyczajnego, by tylko od-
puscil grzechy moje a zbawil mnie” (s. 120). Jak jednak komentuje Katarzyna Kaczor-Scheitler, to
cierpienie, bedace niejako koniecznoécig, ,,[...] zblizalo zakonnice do Boga. Im wigcej go do$wiad-
czala, tym wiecej odczuwata Boza bliskos¢” (Kaczor-Scheitler, 2005, s. 117). Obecne w Autobiografii
opisy czysto fizycznego cierpienia pozwalaja zrozumie¢ poswiecenie Marchockiej. W rozumieniu
dostownym mniszka przyjeta na swoje barki nie tylko ogrom duchowej udreki, ale i niewyobrazal-
ny ciezar w postaci wszelkich dolegliwosci cielesnych. Aby uzmystowi¢ sobie, jak wielkiego odda-
nia od karmelitanki wymagato podazanie droga ku doskonalo$ci, przytocze dla przyktadu wydarze-
nia z 15 maja 1651 r. W dniu tym, wezwana przez przetozonych, wybiegla na dwor z wlasnie umyta
glowa, poniewaz nie chciata czeka¢, aby nie uchybi¢ cnocie postuszenstwa. Skutkiem nadgorliwo-
$ci w wypelnianiu obowigzkdéw byty paraliz prawej czesci ciata i utrata mowy.

Bobrowska zauwaza, ze do§wiadczenie mistyczne wykroczyto w wieku XVII poza sama kon-
templacje, czego nastepstwem byla aktywizacja zycia mistycznego - tzw. vita activa. Od ekstaty-
kéw zaczeto wymagac uzytecznosci (Bobrowska, 2012, s. 239), czesto zatem Marianna Marchoc-
ka obawiala sie, aby z powodu popadania w mistyczne uniesienia nie zaniedba¢ codziennych
obowigzkéw. Same choroby natomiast, o ktérych miedzy innymi wspomniano wyzej, wyni-
katy, zdaniem Borkowskiej, wylacznie ze schorzen naturalnych, wszelkie fizyczne dolegliwo-
$ci za$§ wcale nie musialy mie¢ zwigzku z uniesieniami mistycznymi (Bobrowska, 2012, s. 249).
To Marchocka, przyjmujac postawe masochistyczng, cielesne niedomagania zidentyfikowata
jako do$wiadczenia natury mistycznej. Cierpienie fizyczne jest wedlug Marchockiej dowodem
wspotudziatu Boga w planie, w jakim dane byto karmelitance uczestniczy¢. To rdwniez wazny
i konieczny element drogi do $wietosci, majacy zapewne do$wiadczy¢ osobe trwajaca w zgo-
dzie z wolg Bozag; to tez dzwiganie ciezkiego krzyza, jakim byl rowniez Krzyz Chrystusowy; to
w koncu zjednoczenie si¢ w bélu z samym Zbawca.

Duchowos¢ karmelitaniska zaklada wyrzeczenie si¢ wszystkiego, co ziemskie, i ,,przylgniecie”
do Chrystusa Ukrzyzowanego (Kaczor-Scheitler, 2005, s. 117), jednoznaczne z przyjeciem meki
zblizonej do Meki Jezusa, o czym pisata karmelitanka:
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Przez ten tez czas krzyzami mnie Pan ciezkimi prowadziet i w nich chcial mie¢, tak powierzchnymi,
jako i wnetrznymi [...], iz jednego czasu bedac tak z utrapieniem wielkim, stawiel mi si¢ Pan obecno-
$cig i przytomnoscia swoja czula, weselac si¢ i cieszac z tego, ze mnie tak mial: ,To to teraz krzyz nad
wszystkie, co$ miata, co to tak golo, ze znikad soku albo krople pociechy”. (s. 181)

Niejednokrotnie przywotywata Marchocka krzyz, skarzac sie na ,krzyz ten pisania tego” albo
tez kierujac zarzut do samej siebie, ze ,,krzyz Chrystusa wléczy, nie nosi’, jednak przede wszystkim
pragnela ten ciezar dzwiga¢. Danuta Kiinstler-Langner zauwaza, ze to chrze$cijanstwo zhumani-
zowalo cierpienie, czyniac je jedng z wazniejszych cech zycia, za§ w obrazie krzyza i krzyzowane-
go Jezusa zawarta zostata nie tylko tajemnica, ale i konkretny komunikat - bél, wspotczucie i droga
do szczedcia — w ktérym czlowiek powinien doszukiwacé si¢ wyzwolenia (Kiinstler-Langner, 1995,
s. 265). Zakonnica niewatpliwie rozumiata ten chrzescijanski przekaz, dlatego przyjeta w swoim
zyciu postawe poswiecenia. Kaczor-Scheitler uwaza, ze cierpienie, ktére Marchocka rozpatrywa-
ta zawsze w odniesieniu do Chrystusa, stanowilo warto$¢ pomocng w jej wewnetrznym dojrzewa-
niu. Dla karmelitanki byt to rodzaj nobilitacji i wyraz bliskosci z Bogiem (Kaczor-Scheitler, 2005,
s.123). Wazna role odgrywa tu motyw compassio. Wszelkie dolegliwo$ci zakonnica starata si¢ wy-
korzystaé, by wezud sie w sytuacje koronowanego cierniem Chrystusa. To wyznaczalo nie tylko in-
dywidualng droge zbawienia, ale przede wszystkim umozliwialo zjednoczenie z Ukrzyzowanym.

Na krétko przed $miercig otrzymata Marchocka stygmaty bedace przypieczetowaniem jedno-
$ci z Bogiem. Dotarla bowiem do kresu ,,ciernistej wedréwki’, w czasie ktdrej doznata dolegliwo-
$ci fizycznych réwnych niemal cierpieniom Chrystusa. O istocie tego doswiadczenia pisze Kaczor-
-Scheitler: ,Cierpienia zakonnicy manifestowaly przekonanie o jej przynalezno$ci do Chrystusa.
Nawigzywaty one do medytacji zakonnych z XVII i XVIII wieku, rozpamietujacych Meke Panska”
(Kaczor-Scheitler, 2005, s. 123).

Gléwnym celem spisania autobiografii bylo zobrazowanie wewnetrznego zycia karmelitanki
w taki sposdb, aby ukaza¢ jej dgzenie do upragnionego zbawienia. Nie mozna zatem poming¢ kwe-
stii trzech zasadniczych etapéw, o ktorych juz wspomniatam, a stanowiacych nieodtaczny element
kazdej mistycznej wedrowki. Jerzy Wiestaw Gogola jako jeden z najistotniejszych punktéw odnie-
sienia dla zZycia Marchockiej przyjat klasyczny paradygmat trzech drég zycia duchowego, tj. oczysz-
czenia, o$wiecenia i zjednoczenia (Gogola, 1995, s.18). Droga oczyszczenia to u Teresy Warszawskiej
dzieje jej wewngtrznych przemian w okresie nowicjatu badz tez bezposrednio po nim. Podczas trwa-
nia tego etapu otrzymata karmelitanka zapowiedz przyszlych cierpien. Celem podrozy jest wejscie na
droge zjednoczenia, dlatego Marchocka dociera do niej, doznajac wcze$niej o§wiecenia duszy. Proba
przedstawienia do$wiadczanego przez mniszke cierpienia wigze si¢ wiec nierozlacznie z wymienio-
nymi etapami, ktdre stopniowo zblizaja do kresu ,,mistycznej wedréwki”. Wymienione etapy wskazuja
ponadto, ze cierpienie, jakiego w czasie ,,mistycznej wedréwki” doswiadcza czlowiek, jest diugotrwa-
tym procesem. Oczyszczenie to etap nieustannej i konsekwentnej walki z grzechami, bedgcymi natu-
ralnym zagrozeniem w dazeniu do zjednoczenia z Bogiem. Celem tego procesu jest uwolnienie du-
szy ludzkiej od stanu przyzwyczajenia do grzechu i przetamanie obojetnosci wobec Boga (Jocz, 2000,
s. 114), ale réwniez, jak zauwaza Berger, jest nim samo przyznanie si¢ do grzechu, poniewaz stano-
wi to podstawowy warunek dopuszczenia czlowieka do uczestnictwa w kompensacyjnej mozliwo$ci
ofiary Chrystusa (Berger, 2005, s. 119). Oczyszczenie to ,starcie si¢ ludzkiej koncepcji mitosci z bo-
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ska” (Jocz, 2000, s. 114), po to przede wszystkim, aby uzyska¢ najwyzszy stopienn wewnetrznego uko-
jenia. Okazuje si¢ ponadto, ze $wiadomos¢ grzechu wplywa czasami na Marchocka dezintegrujaco,
doprowadzajac ja momentami do stanu pokrewnego rozpaczy, co sama obrazuje stowami:

W tym to sposobie [...], o ktérym poczetam pisa¢, bywaly lamenty przerazliwe do Pana: ,Odrzucites,
zapomniales. Ogarnely mig bolesci §mierci, ulgnetam w blocie, w ktérym dna nie masz”, i insze tym
podobne. [...] Jeszcze obaczywajac si¢ w tych lamentach swoich, przychodzi skruput i bojazn i ufnoé¢
do Boga. (s. 131-132)

Swiadomo$¢ grzechu sprawia, ze karmelitanka przyjmuje podczas pierwszego etapu uwieca-
jacej wedrowki postawe skrajnie ascetyczng. Samobiczowanie, bedace skutkiem uswiadomienia
sobie przez Marchocka wlasnej niedoskonato$ci, doprowadzi¢ ma ja do uwolnienia od pokus
ziemskich, a poniewaz mniszka ma bardzo krytyczny stosunek do samej siebie, pokusa, grze-
chem, staboscig jest niemal wszystko, co wpisuje si¢ w nature cztowieka. Karmelitanka nie po-
zwala sobie na stabos¢, krytykuje zatem i stara sie odrzuci¢ wszelkie przejawy cztowieczenstwa.
W jej opowiesci brakuje wiec miejsca na kompromis, takze na usprawiedliwienie wystepkow
oddalajacych ja od $wietosci, a bedacych przeciez elementem ludzkiej egzystencji. Samo zycie
matki Teresy to nieustannie czynione préby wyzbycia sie grzechu, ktéry objawia sie jej pod wie-
loma postaciami. Zawarte w Autobiografii stowa obrazujg przejécie od spraw materialnych, kto-
re stracily swoje znaczenie, do spraw duchowych, od doczesnosci do wieczno$ci:

I samo mi przychodzilo do pamieci, i w pojeciu czulam one stowa krola Saula, gdy wotat: ,,Dobij mnie,
bo sie meczy dusza moja we mnie”. Te stowa sam duch wolal do Boga we mnie, nie o §mier¢ doczesna,
ale zeby umrze¢ wszystkiemu, co Bogiem nie jest, a samemu Bogu zy¢, i by¢, i tego pragnac. A czu-
jac w sobie jaki afekt, albo sklonnos¢, co nie Bog - tym sie meczy, dreczy dusza jako $miercia, i wola
o $mier¢ ku zywotowi do Pana. (s. 137)

Mowa oczywiscie o $mierci ,,rzeczy przyziemnych”, doczesnych, bedacych zagrozeniem dla
duszy, a etap oczyszczenia, o czym pisze Gorski, stuzy wyzbyciu si¢ wewnetrznego egoizmu
(Gérski, 2009, s. 7), co wigze sie z wielkim wyrzeczeniem bedacym zrédlem udreki. Ale tego
wlagnie pragnie Marchocka: wyzbycia si¢ wlasnej woli i pragnien, dlatego pokornie przyjmuje
od Boga zapowiedz przysztych cierpien.

Nieodfgcznym elementem podrézy mistycznej jest swiadome wejscie na droge wyrzeczenia,
odnosi sie to do przyjecia postawy masochizmu religijnego (Berger). Mimo ogromu bdlu, ja-
kiego trzeba bylo doswiadczy¢, aby zjednoczy¢ si¢ z Bogiem, karmelitanka méwi stowami Mo-
dlitwy Panskiej: ,,A to, méj Panie, Ty sam znasz, jako trudny a ciezki ten zywot jest. Niechze sie
dzieje wola Twoja, jako chcesz, wszak widzisz wszystko” (s. 215). Wedlug Grupinskiego dekla-
racja przyjecia woli Pana to proba zdobycia si¢ na bezwarunkowa akceptacje cierpienia nieza-
winionego, cierpienia dopuszczonego przez samego Stworce za sprawa nielatwych do zrozu-
mienia przyczyn (Grupinski, 2005, s. 33).

Drugim z wymienionych etapéw, bedacym jednoczesnie kolejnym stopniem mistycznej we-
dréwki karmelitanki, jest etap o$wiecenia. Zdaniem Gogoli o$wiecenie to doswiadczenie kon-
templacji albo tez rodzaj inicjalnego progu mistyki (Gogola, 1995, s. 118; 120-123). Na tym etapie
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wlagnie, kiedy czlowiek wyzbedzie si¢ juz wlasnej woli i pragnien i kiedy calkowicie powierzy
swoje zycie Panu, cierpienie przyjmuje odmienne oblicze. Juz nie jest jedynie bdlem, ale staje
sie faskg otrzymang od Najwyzszego, co stwierdza w Autobiografii Marchocka:

Takze w pojeciu bole$ci Najswietszy Panny to mi przyszto, ze wiekszg jej taske w tym Pan uczyniet, ze
ja uczestniczka cierpienia swego chcial mie¢, iz z Nim sp6l przy Mece Jego cierpiala dla zbawienia na-
szego, niz kiedy by byt nature nasza tylko z niej przyjal. A nie pamietam jeslim to kiedy od kogo wie-
dziala albo styszata. (s. 200)

Oswiecenie jest wigc ,wstapieniem Boga w czlowieka”. To proces polegajacy na dostosowaniu
i uzgodnieniu Bozego modelu milo$ci do cztowieka z ludzkim modelem mito$ci do Boga, ktérego
istotg jest wewnetrzna przemiana, czego czlowiek nie umie poja¢ od razu (Jocz, 2000, s. 115). Czuje
sie on podczas tego procesu, co réwniez odczuwala na tym etapie Marchocka — zagubiony i zdezo-
rientowany. Niezwykle wazne staje si¢ wiec u§wiadomienie sobie wewnetrznych zmian, jakie zacho-
dzg. Przejscie do kolejnego etapu nie czyni jednak zycia karmelitanki tatwiejszym, pozwala jedynie
upewnic si¢ o ziemskiej misji. Egzystencja wcigz pozostaje meka. Kiedy Marchocka uswiadamia
sobie proces zmian, cierpienie staje si¢ elementem tego skomplikowanego procesu. Nie jest jedy-
nie udreka, poswigceniem, oddaniem, bdlem, ale stopniem prowadzacym do celu. Zgodnie z teo-
rig Bergera stanowi jedno z anomicznych, ale przede wszystkim zracjonalizowanych zjawisk, jakie
pojawiaja sie na drodze dazenia do osiagnigcia duchowej satysfakcji (Berger, 2005, s. 89-122). Jak
pisze Gorski, odnoszac si¢ do etapu o$wiecenia: ,,Poznanie mistycznie idzie poprzez wole, w ktérej
powstaje byt intencjonalny” (Gdrski, 2009, s. 8).

Trzeci etap mistycznej wedrowki karmelitanki to zjednoczenie z Bogiem, etap calkowitej
przemiany, o ktérym pisze Marchocka w nastepujacy sposdb:

W tym tedy sposobie uspokojet mnie Pan we wszystkim tym o$wieceniem swoim. [...] Samam w du-
chu czula, Ze mi co$ nadzwyczajnego bylo. A nie umialam tego rozeznac i poja¢, tylko, ze jakimsi spo-
sobem wiecy niz inszych czaséw, skuteczniej i $cislej byt w duszy mojej, w sercu tez z tego, co si¢ dzialo
poruszeniem niezwyczajnym, ale mitym. [...] Nie umiem wymowi¢, jakom sie czuta z Bogiem moim
od tego czasu. Jakobym kogo obaczyla, a poznala si¢ z Nim. [...] A w pokoju we wszystkim i ze wszyst-
kiego przy Bogu, Jegom tez przytomnos¢ czesto czuta. (s. 173)

Nie mozna juz w zasadzie méwic o ludzkim cierpieniu, pojmowanym dostownie, a wszyst-
ko, cokolwiek otrzymata Marchocka od tej pory od Pana, bylo taska, darem, przywilejem. Jak
wyznaje zresztg karmelitanka:

Czula ja i wiedziala barzo dobrze, co si¢ ze mna dzialo w duszy i skad mi te wzruszenia serca pocho-
dzily: a z tego, Ze mi Pan dawatl bytno$¢ i przytomno$¢ swoje w duszy barzo jasng i czulg. Oswiadczat
mito$¢ swoje i dawal jej poznawad, uchylal majestatu swego godnosci, dobroci, miltosci i inszych wla-
snosci swoich Boskich. (s. 174)

Widzi zatem wyraznie za sprawg swej religijnej percepcji Marchocka swoje postannictwo
i wie, ze me¢ki ofiarowane przez Boga, majace oczysci¢ jej dusze i doprowadzi¢ do jednosci
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ze Stworca, s3 koniecznoscia. Niemal w ostatniej chwili swego Zycia docenia otrzymany dar.
Stwierdzi¢ zatem mozna, jak pisze Jocz, ze na tym etapie daznosci do $wietosci ,,nastepuje pel-
ne uzgodnienie woli ludzkiej z wolg Boga” (Jocz, 2000, s. 116). Odtad wszystko, co cztowiek robi,
dzieje si¢ dla Boga. To etap dzialania cztowieka pod ,natchnieniem”, w czasie ktorego Bdg sta-
je si¢ jedynym celem, sensem i jedynag wartoscia.

Z Autobiografii mistycznej Marchockiej wylania sie obraz przemiany bardzo wrazliwej oso-
bowosci, pograzonej w nieustannej kontemplacji i trwajacej w pragnieniu jednosci z Bogiem.
Jak stwierdza Janusz K. Golinski:

Matka Teresa daleka byta od tatwej, nieskomplikowanej religijno$ci (jednoznacznie rozwiazujacej dyle-
maty ludzkiej egzystencji); holdowata monastycznej, przypomnianej przez §w. Ignacego Loyole w Cwi-
czeniach duchownych zasadzie ora et labora — poszukiwania ukojenia w zarliwej modlitwie, pokucie
i pracy wewnetrznej. Dazenie do mistycznej consolatio zaowocowalo pisanymi ,,$wiadectwami” zma-
gan kobiety i zakonnicy z pokusami $wiata, z podszeptami szatana oraz ze stabo$cia wlasnej, ducho-
wo-cielesnej natury. (Golinski, 1998, s. 59)

Mistyczna podroz okazuje sie zatem drogg obfitujaca w szereg wyrzeczen i po$wiecen, droga pod
jarzmenm cierpienia i niedoli, ktéra dane bylo - za przyzwoleniem samej Marchockiej - karmelitan-
ce podazaé. A samo zycie zakonne mniszki, jak pisze Kaczor-Scheitler, to wewnetrzna wedréwka
od namigtnoéci i grzechu, poprzez wyrzeczenia i pokute, modlitwe i kontemplacje, az do najwyz-
szego stopnia doskonatosci (Kaczor-Scheitler, 2005, s. 96). W przytoczonych stowach ukryty jest
posrednio sens cierpienia. Stuzy ono osiagnieciu zaszczytnego celu, jakim jest catkowite zespole-
nie si¢ z Bogiem oraz osiagniecie duchowego apogeum przez osobe¢ kroczacg ciernistym szlakiem.

Marchocka kazdym swoim gestem $wiadczyla o glebokiej wierze w Boga, $wiadomie
przyjmujac ogrom niewyobrazalnego cierpienia. Wskazane wyzej epizody z zycia karme-
litanki pokazujg, ze postawa, jaka przyjela podczas ,,duchowej wedréwki” prowadzacej do
zjednoczenia z Chrystusem ukrzyzowanym, postawa masochistyczna, na kazdym z trzech
podstawowych etapéw pomagata zakonnicy zracjonalizowa¢ doswiadczenia wykraczajace
poza mozliwoéci poznania. Jak zauwaza Berger:

postawa masochistyczna jest jednym z trwatych czynnikéw irracjonalnoséci dotyczacej problemu teo-
dycei, niezaleznie od tego, jaki stopieni racjonalnosci mozna osiagna¢ w réznych wysitkach teoretycz-
nego rozwigzania tego problemu (Berger, 2005, s. 94).

Kiedy za$ wspomniana teodycea nadaje znaczenie anomicznym zjawiskom, dajac tym sa-
mym odpowiedz na pytanie o sens cierpienia, osoba umeczona dolegliwosciami doswiadcza
ulgi i zyskuje przekonanie, ze poddanie si¢ woli Bozej stuzy najwyzszemu celowi.
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The Problem of human suffering in “Autobiografia mistyczna” (“Mystical
autobiography”) of Carmelite Anna Maria Marchocka

Summary

The paper presents a few aspects of human suffering based on the example of mystical experi-
ences of a Carmelite nun, Anna Maria Marchocka. The work includes descriptions from her ear-
ly childhood, novitiate period, when the suffering was rooted in loneliness, physical ailments
that brought the suffering of the soul and body, as well as the three stages of a mystical path: pu-
rification, enlightenment and union. These descriptions show the reader that Marianna Mar-
chocka did not only embrace the suffering but also the attitude that helped her to understand
the events around her on the path to sainthood.

Stowa kluczowe: Barok, mistycyzm, autobiografia, Anna Maria Marchocka, karmelitanka, masochizm
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