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Henryk GASIOR

Funkcje wycieczek szkolnych
w edukacji wezesnoszkolnej dzieci

Wycieczka szkolna stanowi swoistego rodzaju proces realizacji celow,
zadan programowych nauczania, wychowania, ksztaltowania umiejgtnosci kon-
taktow czlowieka ze srodowiskiem lokalnym i ponadlokalnym i wyrabiania na-
wykow aktywnosci ruchowej, jak tez umystowej. Jest ona jedna z form pracy
dydaktyczno-wychowawczej szkoty, pozwalajaca uczniom na bezposrednie spo-
tkanie ze §rodowiskiem naturalnym, z jego walorami estetycznymi, warto$cia-
mi materialnymi i sktadnikami naszego zycia. Uczen poprzez wycieczkg po-
znaje wilasne §rodowisko, caty region, kraj a takze terytoria naszych sgsiadoéw i
$wiata. Wrasta czynnie, poznawczo w wiedze¢ geograficzng, historyczna, et-
niczna, kulturowa i gospodarcza.! Tym samym wycieczka moze stanowié for-
mg organizacyjng lekcji poza tawkg szkolng?, metodg czynnego, aktywnego
nauczania réznych przedmiotéw programowych oraz moze sprzyja¢ prawidto-
wemu rozwojowi fizycznemu, umystowemu, psychicznemu i spotecznemu
ucznia. Szkota nowoczesna ma ksztattowa¢ wszechstronnie osobowos¢ dora-
stajacego cztowieka, przygotowywaé go do ustawicznej edukacji, do pracy i
czynnego wypoczynku. Wazne miejsce poza ksztatceniem umystu, umiejgtno-
$ci praktyczno-ustugowych, produkcyjnych i rozwijaniem dziatania spoteczne-
go zajmuje w zyciu dorastajacego czlowieka, problem przygotowania go do
permanentnej edukacji, do uczestnictwa w kulturze fizycznej, w krajoznaw-
stwie, turystyce, jako integralnej czgsci kultury ogélnoludzkicj. We wspotcze-

' W, Okoni: Stownik pedagogiczny. Warszawa 1975, s. 339,
2 K. Denck: Wycicczki we wspbtczesncj szkole. Poznah 1997, s. 89.
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snej szkole coraz szerzej wchodzi do edukacji szkolnej i pozaszkolnej: wycho-
wanie fizyczne, rekreacyjno-zdrowotne, sportowe, krajoznawczo-turystyczne. Sta-
nowi ono podstawowy sktadnik wszechstronnego wychowania cztowieka i tech-
nicystycznej kultury.? Jest to réwniez wychowanie czlowieka do kultury czasu
wolnego, do aktywnego wypoczynku poprzez ruch, wycieczki roznorodne, tury-
styke i krajoznawstwo. Nowoczesnej szkole wyznacza sig istotne zadania w za-
kresie: wychowania obywatelskiego, wychowania europejskiego, krajoznawcze-
go, turystycznego, a w tym zdrowotnego, profilaktyki zdrowotnej, rozwoju fi-
zycznego dzieci 1 miodziezy, usportowienia uczniow, uksztattowania tworczych
postaw spotecznych, niezbgdnych we wspétzyciu w mikro i makro zbiorowiskach
ludzkich. Zwazywszy, ze cywilizacja terazniejsza i przyszta XXI wieku bedzie
charakteryzowata sig typowymi formami aktywnego spgdzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez i dorostych, jak migdzy innymi rozwojem krajoznawstwa,
turystyki rekreacyjnej, sportem ,,rozrywkowym”, masowym i kwalifikowanym,
grami: zabawami ruchowymi, uprawianiem zaj¢¢ z zamitowania tzw. ,,hobby” —
nowoczesny system edukacji narodowej i europejskiej zaktada wielostronne przy-
gotowanie dorastajacego cztowieka do ,,matych” i duzych form wczasow.* Jest to
jedna z funkeji edukacji nowoczesnej w dobie gospodarki wolnorynkowe;j, wy-
sokiej techniki 1 rozwoju nauki. Wspoéiczesna cywilizacja technicystycznaa wy-
znacza nowoczesnej szkole gtdwne kierunki jej rozwoju. Zwlaszcza aktualnie
,»dobro 1 prawo cztowieka” do wolnosci, do samostanowienia o sobie, samourze-
czywistnienia sig do jego wszechstronnego rozwoju stanowig warto$¢ nadrzed-
na. Dlatego tez humanizm, los cztowicka — kultura wspotzycia ludzkiego — po-
czucie bezpieczenstwa zycia — obcowania z jego zdrowa przyroda — natura,’ idea:
wolnosci, obywatelstwa, europejskosci, pokoju i wysokich wartosci, w tym chrze-
Scijanskich splata si¢ w jedna cato$¢ perspektywicznego celu wychowania mio-
dego pokolenia. W tym tez tkwi sens, istota warto$ci tresci ksztatcaco-wycho-
wawczych nowoczesnej szkoty XXI wieku.

Realizacjg tych kierunkéw i celéw nauczania i wychowania rozpoczynac trze-
ba od wieku przedszkolnego konczac na pdzniej starosci kazdego cztowieka. Dla
zbadania problemu —jakie ma by¢ miejsce wychowania rekreacyjnego, krajoznaw-
czego, turystycznego, a w tym wycieczek szkolnych w rozwoju dzieci w wieku
7-10 lat, Katedra Pedagogiki Spotecznej Wydziatu Pedagogiki 1 Psychologii
Uniwesytetu Slaskiego przeprowadzita w latach 1996-1997 pod moim kierunkiem
badania dotyczace funkcji wycicczek szkolnych w edukacji wezesnoszkolne;j.

* H. Gasior: O micjscc krajoznawstwa i turystyki w cdukacji ustawiczncj czlowicka. ,,Chowanna”, Katowice
1981, nr 1, 5. 27.

* A. Kaminski: Czas wolny i jego problematyka spolcczno-wychowaweza, Wroctaw—Warszawa—Krakaow 1965, 5. 229.

% H. Gasior: Funkeje turystyki w wychowaniu miodziczy do kultury ochrony naturalncgo $rodowiska. ,,Chowan-
na”, Katowicc 1983, nr 3, s. 247.
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Badaniami objeto: 10 klas pierwszych, 10 klas drugich i 10 klas trzecich szko-
ty podstawowe;j z terenu woj. katowickiego 1 bielskiego. Lacznie 750 ucznidéw i 50
nauczycieli — wychowawcow nauczania poczatkowego. W bdaniach postuzono sig
nastepujacymi metodami, technikami i narzgdziami zbierania materiatu empirycznego.
Byty nimi: metoda sondazu diagnostycznego z technikami: wywiadu srodowisko-
wego, analizy dokumentéw pedagogicznych, analizy statystyczno-poréwnawczej;
metoda obserwacji kierunkowej, dotyczacej aktywnosci intelektualnej i spoteczne;j
ucznidw klas I-11I w czasie wycieczek szkolnych; metoda fragmentarycznego eks-
perymetnu pedagogicznego na 15 grupach eksperymentalnych. W grupach tych
realizowano program nauczania z przedmiotu: srodowisko spoteczne i przyrodni-
cze w oparciu o celowo dobrane wycieczki szkolne oraz na 15 grupach kontrol-
nych, w ktérych z kolei realizowano program z tego przedmiotu w murach szkol-
nych, sposobami tradycyjnymi. W grupach eksperymentalnych i kontrolnych
w clagu roku szkolnego 1996/97 przeprowadzono raz w kwartale pomiar szkolnej
wiedzy pojeciowej uczniow klas I-III z przedmiotu srodowisko spoteczne i przyro-
dnicze za pomoca testow stownikowych z tej dziedziny dla uczniow klas I, IT i III.
(Patrz testy stownikowe ze $rodowiska spoteczno-przyrodniczego autorstwa
K. Czarneckiego, P. Kowolika).t Uznano, ze dla realizacji w klasach I-III przedmiotu:
srodowisko spoteczno-przyrodnicze niezbgdne sa wycieczki szkolne o charakterze
dydaktycznym, czyli lekcje poza tawka szkolna. Kazda wycieczka miata opraco-
wany swoj elaborat, czyli szczegdtowy konspekt lekcji w terenie, to jest:
w muzeum, w teatrze, w kinie, w kosciele, w bibliotece, w lesie, w polu, w sadzie,
ogrodzie, zakladzie pracy, w sklepie, na poczcie, nad rzeka, jeziorem, w gorach,
w parku i na terenie rekreacyjnym.

W klasie I wytypowano nastepujace gltowne pojgcia, ktére uczniowie mieli
umieé nazwad, obja$nié, umiejscowié, zinterpretowad, opisa¢ stownie, napisad
poprawnie i przedstawic rysunkiem — obrazem. Byly to: muzeum, kosciot, teatr,
kino, biblioteka, przychodnia lekarska, szkota, las, pole, sad, ogrod, zaktad pracy,
warsztat, skiep, poczta, rzeka, jezioro, gory, park, teren gier i zabaw.

W klasie II wystapily z kolei pojgcia: straz pozarna, pogotowie ratunkowe,
policja, lecznica zwierzat, urzad, nazwy zawodow, znaki drogowe, pory roku, opa-
dy atmosferyczne, nazwy wybranych owadow, warzyw, owocow, czy tez zwierzat
domowych, polnych, lesnych, narz¢dzia pracy, miesiace, kierunki $wiata.

W klasie III wytypowano nastgpujace pojecia: park narodowy, zbiorniki wod-
ne, szlaki komunikacyjne, rodzaje laséw, elektrownie, kanalizacja, port rzeczny,
morski, barki rzeczne, kutry, statki, okrgty, nawigator, satclita komunikacyjny, przej-
$cie graniczne, linia brzegowa, bursztyny, tajga, lotnisko, powodz, latarnia morska,
gmina, wojewddztwo, Rzeczpospolita Polska, PKS, PKP, Liga Ochrony Przyrody,

¢ K. Czamecki, P. Kowolik: Mctoda badan szkolnej wicdzy pojeciowcj ucznidw klas I-111. Katowice 1994, s, 32-46.
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Wojsko Polskie. Kazda wycieczka szkolna — dydaktyczna organizowana dla uczniéw
eksperymentalnych klas I-III byta z nimi, wspdlnie przygotowana, omawiana 1 orga-
nizowana. Wiekszo$¢ tych uprzednio wymienionych pojgé byto przyswajanych przez
uczniéw, poprzez: usytuowanie w terenie, funkcjonowanie, obserwowanie, wyszuki-
wanie, odkrywanie, analizowanie, opisywanie stowne, rysowanie, pordéwnywanie,
klasyfikowanie i syntetyzowanie, nadajac tym pojgciom rzeczowa tre$¢ — wiedzg.
Bylo to nauczanie czynnosciowe, operacyjne-myslowo, ruchowo, sytuacyjne ze szcze-
gblnym zwrdceniem uwagi dzieci na zapamigtywanie skojarzeniowe, porownywanie
cech, klasyfikowanie nazw, obserwowanie zjawisk rzeczy, przedmiotow, obiektow:
wnioskowanie dedukcyjne. W ten sposob w trakcie wycieczek szkolnych rozbudza-
no u dzieci ciekawo§¢ poznawcza, zainteresowania, a nawet zamitowania do okazéw
przyrody naturalnej i wspoidziatania migdzy soba w odkrywaniu, poszukiwaniu
i opisywaniu zaobserwowanych zjawisk Zycia spolecznego i przyrodniczego.

Warto$¢ kazdej wycieczki szkolnej zalezata od wprowadzenia uczniow w jej
problematyke, od wyboru terenu, kierunku wedroéwki, $rodkéw lokomocji, od kon-
centracji uwagi i emocji uczestnikdw w trakcie aktywnego zwiedzania obiektow,
zjawisk, instytucji czy tez okazéw przyrodniczych. Najwazniejsza sprawa koncza-
cej sig kazdej wycieczki byta umiejgtnosé podsumowania jej wynikéw jeszcze
w czasie wycieczki 1 w klasie na nastepnych lekcjach utrwalajacych wiedze poje-
ciowa ze $Srodowiska spoteczno-przyrodniczego. W czerwcu 1997 r. podsumowano
wyniki badaf empirycznych w klasach eksperymentalnych I-III i poréwnano je
z klasami kontrolnymi. ,,Klucz” do oceny wynikdéw rozwiazywanych testow stow-
nikowych z przedmiotu $rodowisko spoteczno-przyrodnicze przyjgto z pracy
K. Czarneckiego, P. Kowolika.”Odpowiedzi oceniano punktami a nastgpnie je prze-
liczono na oceny: bardzo dobry, dobry, dostateczny, niedostateczuny, bardzo staby.
Koncowe wyniki badan ilustruje tabela statystyczna nr 1.

Analiza danych statystycznych z tabeli 1 wskazuje na znaczny wzrost postg-
pow w nauce ucznioéw klas eksperymentalnych z przedmiotu §rodowisko spotecz-
no-przyrodnicze w poréwnaniu z uczniami klas kontrolnych. Wprowadzony do klas
eksperymentalnych jeden z podstawowych czynnikéw dydaktycznych, jakim jest
wycieczka szkolna, systematycznie organizowana przez caty rok szkolny 1996/97
w ramach realizacji przedmiotu $rodowisko spoteczne i przyrodnicze w klasach
I-111 przyczynit si¢ do efektywnego wzrostu wiedzy z tej dziedziny u uczniow ba-
danych. I tak, oceny: bardzo dobry w klasach empirycznych otrzymato z tego
przedmiotu po roku nauki w czasie wycieczek szkolnych 197 ucznidw, czyli 51,6%
a w kontrolnych klasach tytko 94 osoby, tj. 25,5%. Wzrost postgpdw w nauce
u tych ucznidw jest wigkszy o ponad 100%. Oceny dobry uzyskato w klasach eks-
perymentalnych — do$wiadczalnych z kolei 133 ucznidow (34,8%), w kontrolnych

7 K. Czarnccki, P. Kowolik: Tamze, s. 36 i 46.
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121 (33%), stopien dostateczny otrzymato w klasach do§wiadczalnych 38 uczniow
(9,9%), w kontrolnych 108 (29,3%), oceny niedostateczny, zdobyto tylko 9 ucznidéw
(2,4%), w kontrolnych 30 0séb (8,2%), bardzo staby stopien, miato w klasach em-
pirycznych zaledwie 5 0s6b (1,3%), za§ w kontrolnych az 15 uczniéw, czyli (4,0%).
Reasumujac wyniki w klasach empirycznych mozna stwierdzi¢, ze ich uczniowie
opanowali material nauczania z przedmiotu $rodowisko spoteczno-przyrodnicze
w stopniu bardzo dobrym i dobrym (330 oséb na 382 badanych), czyli 86,4%,
natomiast w klasach kontrolnych takie oceny z opanowania tej wiedzy uzyskato
215 os6b, na 368 ocenianych co stanowi 58,4% ogdtu tych uczniéw. Dane te po-
zwalajg stwierdzi¢, ze uczniowie uczestniczacy aktywnie w lekcjach poza fawka
szkolng — na wycieczkach przez caty rok szkolny uzyskali przyrost wiedzy
z przedmiotu §rodowisko spoteczno-przyrodnicze prawie o 30% wigkszy, ocenia-
ny w stopniu bardzo dobrym i dobrym.

Nalezy takze stwierdzi¢, ze wycieczka szkolna, jako forma lekcji poza tawka
w klasie pozwala uczniowi klas I-III na bezposredni kontakt z rzeczywisto$cia.
Staje sig zrodtem trwatych wrazen i spostrzezen niezbednych do ksztattowania sig
mys$lenia, pamigci uwagi, tworzenia sobie pojg oraz przyczynia si¢ do rozwoju
mowy.® Dlatego tez wycieczki szkolne mozna zaliczy¢ do najskuteczniejszych §rod-
kow dydaktycznych, nazywanych czesto pomocami naukowymi.® W zwiazku z tym
wycieczki mozemy podzieli¢ na: dydaktyczne, turystyczne, krajoznawcze, rekrea-
cyjno-zdrowotne, terenowo-zwiadowcze-orientacyjne. Z uwagi na §rodki lokomo-
cji, przemieszczania sig cztowicka w terenie, dzielimy wycieczki na: piesze, rowe-
rowe, autokarowe, konne, kolejowe, samolotowe, wodne i inne. Wszystkie typy
i rodzaje wycieczek spetniaja nastgpujace funkcje: funkcjg poznawcza; ksztatcaca;
wychowawczg; stymulujace — pobudzajacg rozwoj fizyczny i umystowy ucznia;
kompensujacg braki w rozwoju osobowosci, socjalizujaca — uspoteczniajaca jed-
nostke ,,akceleracyjng”, czyli przy$pieszajaca rozwoj umystowy, fizyczny, psychicz-
ny i spoteczny danej osoby; zdrowotno-rekreacyjng oraz organizacyjna czas wolny
cztowieka zyjacego w ekstremalnych warunkach srodowiskowych. Dlatego uksztat-
towane poprzez wycieczki, turystyke, krajoznawstwo od najmiodszych lat zycia
cztowicka nawyki 1 umiejgtnosci poszanowania i ochrony przyrody stajg sig trwa-
tymi, sprzyjaja lepszej adaptacji do zmieniajacych sig¢ warunkéw srodowiskowych
1 pozwalajg tworczo ksztattowaé nowe. Przez realizowanie migdzy innymi przedmio-
tu srodowisko spoteczno-przyrodnicze w kl. I-1II wychowujemy dzieci do kultury
ochrony $rodowiska ludzkiego. Chodzi tu przede wszystkim o u§wiadomienic ca-
femu spoteczenstwu istoty, sensu dziatania w tym zakresie, 0 wzbogacenie wiedzy

* H. Gutowska: $rodowisko spolcczno-przyrodnicze w kl. I-111, Warszawa 1987, 5. 154.
M. Chymuk: Rola wycicczek w nauczaniu przedmiotu Srodowisko spotcczno-przyrodnicze. ,Zycic Szkoty"”
1989, nr 9, s. 560.
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o przyrodzie, doprowadzenie do wysokiej aktywnosci spotecznej dzieci, mtodzie-
zy 1 dorostych na rzecz tworzenia nowych warunkéw srodowiskowych 1 opieki nad
zabytkami przyrody oraz dalszym rozwojem zZycia cziowieka. Kultura ksztattowa-
nia i ochrony naturalnego §rodowiska czlowieka pojmowana jest tu jako swoisty,
tworczy stosunek jednostki i zespotéw ludzkich do natury, to umiejgtno$c racjonal-
nego planowania, organizowania, przeprowadzania 1 uczestnictwa dzieci, miodziezy
i dorostych w permanentym rozwoju przyrody oraz jako wyraz wysokiej $wiado-
mosci spolecznej i wiedzy o potrzebie i sposobach ratowania Srodowiska natural-
nego przed zaglada. Kultura ksztattowania 1 ochrony srodowiska znajduje odbicie
w sposobie zycia, zachowania sig, reagowania na otoczenie, wspoétdziatania i po-
stepowania z innymi osobnikami przy wykonywaniu roznych czynnosci w danych
warunkach srodowiskowych w czasie pracy, nauki i rekreacji. A zatem kultura ochro-
ny $rodowiska to okre$lony styl zycia cziowieka w ramach spolecznosci ludzkiej
w naturalnym $rodowisku. Do kultury ksztattowania i ochrony naturalnego $rodo-
wiska cztowieka mozna wychowa¢ miode i doroste pokolenie najbardziej efektyw-
nie i skutecznie w procesie wycieczek szkolnych, turystyki, krajoznawstwa oraz
czynnej rekreacji organizowanej przez szkoty, placowki opiekunczo-wychowaw-
cze, zaklady pracy. O potrzebie organizowania wycieczek, turystyki i ruchowej
rekreacji w dobie nowoczesnej cywilizacji technicznej $wiadcza nastgpujace prze-
jawy w naszym zyciu spofecznym:

— zagrozenie zdrowia fizycznego i psychicznego w zwiazku z jednostronno-
$cig wysitkow umystowych,

— nieunikniony wzrost czasu wolnego wynikajacy z mechanizacji, automaty-
zacji, komputeryzacji warunkow zycia, nauki 1 pracy — rozwdj urbanizacji, przeby-
wanie w zamknietych lokalach, spedzanie wigkszosci dnia w pozycji siedzacej;
zanieczyszczenie i zagrozenie lokalnego srodowiska przyrodniczego, stabe nasto-
necznienie i dotlenienie mikro$rodowisk zamieszkania ludnosci wigkszych aglo-
meracji miejskich i catej biosfery kuli ziemskiej.'" W zwiazku z tym wychowanie
miodego pokolenia i dorostego spoteczenstwa do czynnej rekreacji, do uprawiania
wycieczek, turystyki i krajoznawstwa powigzanego z procesem ksztattowania kul-
tury ochrony §rodowiska winno sig sta¢ jednym z waznych celow i zadan nowocze-
snej edukacji narodowej na miarg XXI wieku. Tego rodzaju edukacja niezbgdna
jest juz od wychowania dzieci w wieku przedszkolnym, uczniéw klas I-III
i w klasach starszych szkoty podstawowej 1 ponadpodstawowej. Proces ten ma
przebiegac nie tylko w nauczaniu przedmiotu srodowisko spofeczno-przyrodnicze,
ale poprzez realizacjg czynnego nauczania wszystkich przedmiotoéw szkolnych.

' M. Demcet: O wych iu zd ym. W 1968, s. 148.




