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Publikacja Marty Bogdanowicz jest ksiazka nietypowa. Jak sam podtytul
wskazuje, stanowi zbior pytan i odpowiedzi dotyczacych zjawiska dysleksji.

Recenzjowana ksigzka sklada si¢ ze wstgpu, pytan i czternastu rozdziatow.
Pigtnasty rozdzial stanowi bibliografia.

We wstepie autorka stwierdza, ze inspiracja do napisania tej ksigzki byto
spotkanie z Marion Welchman i jej publikacja wydang w Brytyjskim Towarzystwie
Dysleksji. Ksiazka ta daje odpowiedzi na wiele pytant zwigzanych z problemem
dysleks;ji.

Zbidr pytan poprzedza informacja o znanych w historii dyslektykach, takich
jak: Andersen, Rodin, Edison, Einstein, Churchill, kr6l Norwegii Olaf i jego corka
— ksigzna Astrid. Przytaczajac te nazwiska autorka daje do zrozumienia, iz dysleksja
nie musi by¢ przeszkoda w osiagnigciu stawy, zdobyciu wybitnych zaszczytéw, czy
chociazby w ukonczeniu studiow.

Pytania uszeregowane sa w dzialy. M. Bogdanowicz wyszczegdlnila je na
poczatku publikacji. Nie jest wigc konieczne czytanie tej ksiazki od poczatku do
konca. Mozna ja czytac i od kofica, i od $rodka. Mozna tez odszuka¢ w niej, jak
w swoistej encyklopedii, jedynic odpowiedzi na nurtujace pytania, zaleznie od
potrzeb i zainteresowan czytelnika.

M. Bogdanowicz przedstawia jasno i przejrzyscie najwazniejsze problemy
dotyczace dysleksji. W rozdzialach I-TV krotko opowiada o historii tego zaburzenia,
badaniach, terminologii uzywanej w Polsce i na $wiecie, przytacza definicje dysleksji
rozwojowej, starajac si¢ przy tym wyjasni¢ czytelnikowi istotg zjawiska tak, aby
zainteresowany zrozumial sedno zagadnicnia.

Czytelnik szybko dostrzeze réznicg miedzy dysleksja a pseudodysleksja,
uwarunkowana, zanicdbaniami srodowiskowymi, blgdami dydaktycznymi szkoty,
brakicm motywacji do nauki i innymi tego typu czynnikami.

W rozdzialach V-VI autorka méwi o ctiologii dyslcksji rozwojowej, ktéra do
konica jest praktycznie nie poznana. M. Bogdanowicz opicrajac si¢ na literaturze,
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badaniach naukowych prowadzonych przez siebie oraz dlugoletniej praktyce dia-
gnostycznej i terapeutycznej — wymienia kilka mozliwych koncepcji zaburzenia:

1. Koncepcj¢ genetyczna — dziedziczenie zmian w centralnym ukladzie nerwo-

wym, ktore sa przyczyna zaburzen.

2. Koncepcje opodznionego dojrzewania centralnego ukladu nerwowego.

3. Koncepcje organiczng — mikrouszkodzenia struktury wybranych okolic

mozgu.

4. Koncepcj¢ hormonalng — zablokowanie rozwoju lewej potkuli mézgowej

(nadprodukcja hormonu np. testosteronuy).

Mnie jako pedagoga zainteresowal w tych rozdzialach (V-VI) fakt, ze dysleksja
rozwojowa moze objawiac si¢ w sytuacjach stresowych (np. jesli nauczyciel stwarza
takg atmosfere w klasic). Wyraza si¢ wowczas zaburzeniami w:

a) mowieniu — dziecko jaka sig,
b) pisaniu — dziecko opuszcza litery, skraca wyrazy, przestawia wyrazy itp.

Rozdzial VII, obok rozdziatu X — ,,Dydaktyka” — jest dla nas, nauczycieli
niezwykle wazny.

Pierwszy wymieniony przeze mnie dotyczy wlasciwego diagnozowania dys-
leksji. Autorka odpowiada na pytania, kto jest uprawniony do orzekania o dysleksji,
jaka jest w tym miejscu rola pedagoga, psychologa i logopedy, aby prawidlowo
postawi¢ i sformulowa¢ diagnoze, a takze, czy orzeczenia psychologiczne powinny
by¢ przekazywane bezposrednio do szkoly.

M. Bogdanowicz jest zdania, ze nauczycielowi potrzcbna jest wiedza dotyczaca
rodzaju zaburzen dyslektycznych mogacych wystapi¢ u ucznia. Celem orzeczenia
jest przeciez zorientowanie pedagogdw, na czym polegaja specy(iczne trudnosci
dziecka. Czgsto nic sg one w szkole w ogole dostrzegane, a rzadko bywaja prawidlo-
wo interpretowane. Zdarza sig, ze nauczyciele winig samego ucznia za brak przy-
gotowania do lekeji, luki w wiadomosciach i umiejgtnosciach, zbyt maly wysilek,
czy wreez lenistwo. Orzeczenie ma wskaza¢ mozliwosci dziecka, jak i jego ogra-
niczenia. Ma réwniez pomoéc w zrozumieniu i zaakceptowaniu zachowar i trudno-
$ci ucznia, jest podstawa do sformulowania oraz ustalenia drogi postgpowania
terapeutycznego.

Autorka publikacji stwierdza, ze dziccko dyslektyczne w klasie to nie wyjat-
kowy przypadek, ale prawidlowos¢ statystyczna. Zazwyczaj w kazdej 30-osobowej
klasie jest co najmniej jedno takie dziecko. Zdarza si¢ rowniez, ze ucznidw
z dyslcksja jest wiecej. Nauczyciel — uwaza Bogdanowicz — powinien by¢ $wia-
domy, ze do malo ortograficznego pisania dolaczaja si¢ klopoty zwiazanc z opdznic-
niem rozwoju funkcji percepeyjnych i motorycznych.

Tylko zrozumienie trudnosci, z jakimi boryka si¢ uczen dyslektyczny i indywi-
dualizowanie jego pracy moze zapobicc nicpowodzeniom szkolnym.

O tym miedzy innymi méwi rozdzial X. Podpowiada nauczycielowi:
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,Jakie jest najskuteczniejsze podejscie metodyczne w nauczaniu dzieci dyslek-
tycznych”. Odpowiada tez na pytania:

,.Czy mozliwe jest stosowanie uczenia polisensorycznego w nonnalnej klasie?”,
,-Czy mozna wplyna¢ na podniesienie poziomu graficznego pisma?”.

Udziela rady rowniez rodzicom:

,»Czy pomaga¢ dziecku w odrabianiu lekcji?”, ,,Czy pozwalaé dziecku na
ogladanie telewizji?” i ,Jakie ksigzki powinno czyta¢ dziecko dyslektyczne?”.

Dziecko z takim zaburzeniem czgsto wklada bardzo duzo wysitku w prace
szkolna, a zauwaza jej nikle efekty, dlatego nauczyciele i rodzice powinni otoczyé
je szczegdlng opieka, troska i atmosfera zrozumienia. Nie wolno do probleméw
dziecka dokladac jeszcze wlasnych oskarzen i rozczarowan.

O tym przypomina rodzicom i nauczycielom ,Dekalog” dla rodzicow dzieci
dyslektycznych, zamieszczony w rozdziale X1 tej ksigzki. Zawiera on ogdlne zasady
postgpowania wobec tych dzieci. Rozdzial zapoznaje zainteresowanych czytelnikéw
z systemem pomocy terapeutycznej tym dzieciom. Udziela informacji kto, kiedy
1 gdzie moze skierowa¢ ucznia na zajecia terapeutyczne oraz — co moze interesowaé
pedagogéw — jak zdoby¢ kwalifikacje w zakresie terapii pedagogicznej.

W rozdziale XII ,,Prognoza i perspektywy” autorka burzy mity méwiace o tym,
z¢ dysleksja rzutuje na intelekt, utrudnia karierg zawodowg i dorosie zycie. Oczy-
widcie, trzeba ja bra¢ pod uwage przy wyborze kierunku studiow (malo wskazana
filologia), ale o wynikach studiéw, pracy zawodowej decyduje motywacja i walory
umyslowe, a nie stopieit poprawnosci pisma. Tym bardziej, ze slownik ortograficzny,
a w przyszlosci komputery moga by¢ stalymi doradcami osoby doroslej, ktéra ma
watpliwosci, jak napisa¢ dany wyraz.

M. Bogdanowicz w koficowym rozdziale przedstawila nasze polskie i $wiatowe
organizacje dzialajace na rzecz dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢
czytania i pisania. Podala wykaz adreséow oddzialow Polskiego Towarzystwa
Dysleksji, gdzie czgsto zrozpaczeni rodzice moga znaleZé pomoc i zainteresowanic
ludzi kompetentnych, a takze uzyskaé wyczerpujace informacijc, jak radzi¢ sobie ze
specyficznym problemem swojego dziccka — dysleksja.

Dwa ostatnie rozdzialy poswigcone sa bibliografii. Autorka podaje w nich
tytuly publikacji, ktérc moga by¢ przydatne psychologom, pedagogom, rodzicom
dla poznania zagadnienia specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu. Szczegdlnie
zas poleca pozycj¢ ksiazkowa B. Sawy ,Jezeli dziecko Zle czyta i pisze”, ktora to
— zdaniem autorki — moze sluzy¢ rodzicom do pracy z dzieckiem dyslektycznym.

Publikacja M. Bogdanowicz oferuje rzetelng wiedzg na temat symptomow,
zaburzenia, profilaktyki przy pracy z dzieémi dyslcktycznymi, pomaga w doborze
metod terapeutycznego oddzialywania. Ksiazka jest bardzo wiarygodna. Autorka
oparta si¢ migdzy innymi na wlasnych do$wiadczeniach — do$wiadczeniach matki
dziecka dotknigtego takim wiasnie zaburzenicm.
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Jezyk i styl ksigzki stanowi jej dodatkowsa zaletg. Autorka umiejgtnie dosto-
sowala sposob przekazywania mysli do przewidywanych odbiorcéw, a moga nimi
by¢ wszyscy, ktérych interesuje problem dysleksji i dzieci dyslektycznych.

Ksiazki w ksiggarni nie sposob nie zauwazy¢ — na jej oktadce oprocz postaci
dzieci zamieszczono fragment pisma dziecka z zaburzeniem tego rodzaju.

Ksiazka ta powinna znalez¢ si¢ nie tylko w bibliotece szkolnej, ale réwniez na
potce kazdego nauczyciela, ktéremu na sercu lezy pomoc dziecku dotknigtemu
zaburzeniem zwanym dysleksja.

Nauczyciel nie powinien przejs¢ obok tej ksiazki obojetnie. Nie moze przejsé
obojetnie obok chorego dziecka.



