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Anatol Bodanko

Przejawy 1 skutki przemocy
seksualnej w rodzinie
(psychologiczne studium przypadkow)

Charakterystyka zjawiska seksualnego wykorzystywania
dzieci

Wszelkie odmiany ztego traktowania tych czlonkow rodziny, ktérzy nie sa
w stanie skutecznie sie broni¢, to ogélne okreslenie pojecia ,,przemocy w rodzi-
nie”. Bardzo ztozone sa przyczyny powstawania tego rodzaju negatywnych sposo-
bow zachowan ludzkich. Niekiedy stwierdza sig, ze rodzina, w ktorej dochodzi do
przemocy jest bezradna wobec swoich trudno$ci. Rdzne sq takze przejawy prze-
mocy w rodzinie, ale najbardziej skrajnym jest seksualne wykorzystywanie dzieci.

Szacuje sig, ze 27%-30% kobiet oraz 10%-16% mezczyzn w okresie dziecin-
stwa do$wiadczyto wykorzystania seksualnego. Wedhug statystyk policyjnych ro-
cznie dokonywanych jest od 500 do 600 gwaltow na nieletnich, a czynow lubiez-
nych wobec 0sdb ponizej 15 roku zycia stwierdzono w kraju:

1994 - 1.492 1995 - 1.477 1996 - 1.737
1997-2.210 1998 - 1.391

Wedhug oceny seksuologéw wielokrotnie wiecej przypadkow nie zostato uja-
wnionych. Z badan przeprowadzonych przez Zbigniewa Izdebskiego wynika, Ze
w Polsce okoto 4% dziewczynek bylo wykorzystywanych seksualnie. W Europie
Zachodniej (w zaleznoéci od kraju ofiarami tego typu przemocy jest od 10% do
40% kobiet i od 5% do 20% mezczyzn). Wiekszo$¢ tego typu czyndw dokonuje sig
w obrebie najblizszej rodziny.

Seksualne funkcjonowanie czlowieka jest ta sfera zycia, ktora w sposob szcze-
gblny odzwierciedla charakter kultury, znajdujac wyraz w obyczajowych i praw-
nych regulacjach danego kregu spotecznego. Jednoznacznie bardzo trudno jest
okresli¢ pojecie ,,wykorzystywania seksualnego nieletnich”. Wzglednie precyzyj-
nie mozna opisaé tego typu zachowania jako:

1Zrodbo: Biuletyn Statystyczny Komendy Glownej Policji - 1999.
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- akty pozbawione fizycznego kontaktu,

- akty skupione na fizycznym kontakcie z dzieckiem,

- akty fizyczne o znamionach gwattu.

Na uzytek niniejszej pracy autor proponuje doé¢ szerokie ujecie tego pojecia
wyroézniajace dwie kategorie:

I - naduzycia dokonywane bezposrednio w kontakcie fizycznym, czyli, np. gwat-
ty, stosunki seksualne, seks oralny;

2 - zachowania, w ktérych nie doszto do bezposredniego kontaktu fizycznego.
takie jak, np. pobudzajace seksuaina ciekawos$é¢ dziecka, podniecajace go; roz-
mowy o seksie, ekshibicjonizm; zmuszanie dzieci aby byty §wiadkami aktu
seksualnego, pokazywanie im pism, zdjeé¢ i filméw pornograficznych oraz do
pozowania w nich.

Czynnosci opisane w wyzej wymienionych kategoriach musza byé¢ podejmo-
wane celowo 1 dziecko winno to czué i przezywaé.

Z jednej strony w wielu krajach obyczajowych ,,ponetne nastolatki” i ,,lubiezni
starsi mezczyzni” to pewien stereotyp, nagannych wprawdzie, ale traktowanych
czgsto z pewng pobtazliwoscia zachowan seksualnych. Z drugiej strony, sa za-
wsze juz tylko zboczency, dewianci, nawet jesli chorzy, to traktowani z caty suro-
woscig polgpienia przez opinig spofeczng, a posrodku istnieje ogromna masa -
mroczna, nie zawsze spostrzegana jako sfera naduzy¢ seksualnych dokonywa-
nych na dzieciach (najczgsciej sa to dziewczynki w wieku od 5 do 8 lat i potem
w przedziale od 13 do 15 lat, tj. w tzw. ,,wieku dojrzewania”). Zdarzaja si¢ takze
przypadki gwaitow dokonywanych na niemowlgtach lub maluchach w wieku 3, 4
lat.

Z badan przeprowadzonych w roku 1991 przez Zbigniewa Lwa-Starowicza wy-
nika, ze 90% ofiar nigdy nikomu nie ujawnito swoich przezy¢. Czgsto po latach
doroste kobiety, majace problemy z Zyciem seksualnym, moéwig o tym, co je kiedy$
w dziecinstwie spotkato. W zwiazku z tym mozna postawi¢ pytanie: ,,Dlaczego
jako dzieci nikomu o tym nie mowity?”. Nie jest fatwo jednoznacznie odpowiedzie¢
na tak postawione pytanie. Mozna przypuszczac, ze gléwnym powodem jest po-
czucie winy, gdyz bardzo czgsto dwczesni sprawcy wmawiali im, ze to one sg
winne temu co si¢ stato. Poniewaz dziecko nie potrafi odrzuci¢ tych zarzutow,
bardzo czesto boi si¢ konsekwencji dla siebie i catej swojej rodziny - dlatego naj-
czedciej milczy, chee byé kochane, mie¢ dom, rodzing i wzgledne poczucie bezpie-
czenstwa. Milczac, pozornie wszystko to zyskuje, ale samo nie wie o tym jakq
ceng placi. Dzieci nie mowia takze co im sig z dorostymi przydarzylo, poniewaz nie
potrafia, nie wiedza jakich uzy¢ okreslen, jak nazwac to co sig im zdarzyto. Powy-
zsze wyjasnienie to tylko ,,pélprawda™ bo bardzo czgsto si¢ zdarza, ze dorofli nie
chea lub nie potrafia stuchaé tego co mowia do nich dzieci. Wiele matek stosuje tg
zasade bojac sie o utrate domu, rodziny, poczucia bezpieczefstwa itp. Nalezy zda-
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wac sobie sprawe, ze dziecko innymi sposobami potrafi takze informowaé swoje
otoczenie o tym, co si¢ stato, tylko trzeba chcie¢ i umieé je wystuchaé i wyciagnaé
wnioski z tego, jak si¢ zachowuje. Jezeli dziewczynka nagle chowa sig i nie chce
przywitaé lub pozegnac sie z wujkiem lub kuzynem, to robi to nie dlatego, Ze jest
niegrzeczna, tylko jej relacje z dana osobg moga by¢ zaburzone uprzednimi zacho-
waniami wujka lub kuzyna wobec niej. Jezeli dziecko w nocy krzyczy przez sen:
Lnie dotykaj mnie!, boje sig ciebie!” i sytuacja taka czgsto sig powtarza - to nalezy
si¢ zastanowic gteboko, co sig moglo w przesztosci temu dziecku wydarzy¢?

Dzieci wiedza tez (od dorostych), ze ,,0 tych sprawach” sig nie méwi. Nalezy
wiec uswiadomié im, ze ciato, fizjologia organizmu to rzeczy nie tyle wstydliwe,
co oczywiste. Nalezy dzieciom da¢ minimum niezbgdnej wiedzy, aby gdy zajdzie
taka potrzeba, wiedziaty, Ze moga o tym mowic, oczekiwaé pomocy oraz, ze po-
moc im sig nalezy.

Wielu dorostych nie zawsze u$wiadamia sobie fakt, ze dziecko moze by¢ obiek-
tem pozadan i zachowan seksualnych. Najczesciej bagatelizuja dziecigce opowie-
$ci o0 zabawie ,,w lekarza” z kuzynem, wujkiem, starszym bratem lub ojcem. Bar-
dzo czesto, aby ukry¢ wlasna niewiedzg badZ zazenowanie, doro$li ostro reaguja,
krzycza, zakazuja, a nawet karza nieszcze$liwe dziecko. Reakcje takie wynikaja
z faktu, ze zdarzenia te najczesciej maja miejsce we wiasnej rodzinie a sprawcy to
nie obcy ludzie ale kochani, bliscy, ojcowie, ojczymowie, wujkowie, kuzyni, bra-
cia.

W obiegowej opinii seksualne wykorzystywanie dzieci ma najczgsciej miejsce
w rodzinach patologicznych, w ktorych wystepuje przemoc, alkohol i bieda. W rze-
czywistosci tak sig zawsze nie dzieje, gdyz coraz czgsciej okazuje sig, ze zjawisko to
moze wystepowac we wszystkich typach rodzin, tyle ze najczgsciej bywa iz im
wyzszy stopien wyksztatcenia rodzicdw, wyzsza pozycja spoteczna, tym bardziej
dziatania sprawcow sg wyrafinowane, a dziecko poddawane jest wigkszej presji
psychicznej. Powody takich stanow rzeczy sa takie, ze sprawcy moga wigcej stra-
ci¢ w ocenie opinii spotecznej, jezeli fakty wykorzystywania seksualnego dziecka
zostang ujawnione.

Podstawowe zasady postepowania w przypadkach ujawnie-
nia seksualnego wykorzystania dziecka

Bardzo trudne jest postepowanie prawne po stwierdzeniu faktu wykorzystania
seksualnego dziecka. W zasadzie organy Scigania stosuja przepisy i sankcje ujgte
w Rozdziale XXIII Kodeksu Karnego (art.173-177). Pomijajac zawitoéci przepi-
séw prawnych regulujacych postgpowanie karne w takich sprawach, najlepiej by-
foby odseperowac dziecko od sprawcy, ale nie zawsze jest to mozliwe, gdy nie ma
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bezposrednich dowodéw na to, ze wykorzystywanie seksualne dziecka miato miej-
sce. Zasadnicza bolaczka takich spraw jest fakt, ze to nie sprawca, ale ofiara
najczesciej musi opusci¢ wiasny dom. Dla dziecka to dodatkowy stres, tym bar-
dziej, ze zdarza sig iz matka mu nie wierzy, albo pomimo to chce pozostaé ze
sprawca (albo musi z nim pozostag, bo nie ma sie gdzie podzia¢). W rodzinie bywa
1 tez tak, Ze dziecko kocha osobg, ktora ja skrzywdzita, jest z nig silnie emocjonalnie
zwigzane, co dodatkowo moze komplikowaé caty sprawe.

Dziecko wykorzystywane seksualnie jest jednoczesnie czesto zagubione, sa-
motne i bywa takze zamknigte w sobie. Bardzo waznym jest, aby sie ,,otwarto”
i zaczeto mowié. Zdarza sie, ze dzieci starsze méwia o tym zdarzeniu od razu,
jednak najczedciej trwa to tygodniami, miesiacami i latami. W takich sytuacjach
nalezy by¢ cierpliwym, nie mozna robi¢ nic na site, aby nie dostarczyé dziecku
dodatkowych streséw. Nawet niekiedy trzeba milczenie dziecka uszanowaé.

Efektywnie mozemy dziecku pomdc obejmujac terapia cala rodzing, nad ktérg
powinien pracowac caty zespot takich oséb jak: terapeuta (pedagog, psycholog),
ginekolog dziecigcy i odpowiednio przygotowany prawnik, a jak trzeba to i psy-
chiatra. Gdy sprawca jest osoba bliska dziecku, terapia nalezy objac takze matke
1 samego sprawce (efektywne jest niekiedy leczenie farmakologiczne obnizajace
Jjego poped piciowy).

Bardzo waznym problemem, z punktu widzenia psychiki dziecka, jest jego udziat
w czestym, wielokrotnym przestuchiwaniu go przez policjg, prokuratora i sgdzie-
go w czasie rozprawy sadowe;j. Przestuchania te powinny by¢ prowadzone przez
odpowiednio przygotowane osoby i zawsze w obecnosci psychologa posiadajace-
go juz kontakt z dzieckiem w takim stopniu, aby czulo sig¢ ono w jego towarzy-
stwie zawsze bezpiecznie. W procesie przygotowania dziecka do przestuchan obo-
wigzkowo nalezy opowiedzie¢ dziecku jak bedzie wygladat pokdj przestuchan
(dobrze gdy jest on odpowiednio umeblowany i przygotowany) i kto bedzie ucze-
stniczyt w takim przestuchaniu.

Cykl terapii dziecka wykorzystywanego seksualnie jest dos¢ skomplikowany
i dlatego nalezy pamietaé o podstawowych celach tych czynnosci a sa nimi:

- odbudowanie podstawowych mechanizméw obronnych dziecka, zaufanie do lu-
dzi dorostych,

- uczenie wyrazania emocji i funkcjonowania w grupie,

- uczenie moéwienia NIE, bez agresji,

- pobudzanie pozytywnych motywacji i zmian bardzo czgsto negatywnego sto- -
sunku do wtasnego ciata.

W prowadzonym procesie terapeutycznym dziecka trzeba mie¢ zawsze $wiado-
mo$é, ze uraz zostaje, ale musimy nauczy¢ dziecko tego, jak z nim dalej zy¢.

Ze wzgledu na zlozonosé i wage problematyki zasad w postgpowaniu po uja-
whieniu seksualnego wykorzystania dziecka, autor niniejszego opracowania zda-
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je sobie sprawg, Ze nie jest w stanie wyczerpac catego zagadnienia w tej dziedzi-
nie. Problematyka ta winna by¢ przedmiotem szerszych badan i opracowan psy-
chologiczno-pedagogicznych przy wspétudziale prawnikow i policjantéw - prak-
tykow prowadzacych postgpowania karne.

Warto jeszcze zwrdci¢ uwage na inny aspekt problematyki seksualnego wyko-
rzystywania dzieci. Mimo, ze istnieja jeszcze do§¢ duze rozbieznoécei i spory co do
okreslenia form i tre§ci wiedzy przekazywanej dzieciom zagrozonym wykorzy-
stywaniem seksualnym, to sprawy te w niektérych $rodowiskach przestajg byé
tematem ,.tabu”. Coraz to wigcej ujawnianych przypadkdw przez szkolnych peda-
gogdw jest dowodem na ich role i rangg w procesie niesienia pomocy dzieciom
wykorzystywanym i krzywdzonym. W skali kraju dziala NJEBIESKA LINIA (tel.
0 - 800 120 002) jako bezptatna infolinia dla ofiar przemocy w rodzinie. Istnigje
Ogolnopolski Numer Zaufania dla Dzieci (988) przyjmujacy takze informacje od
ofiar przemocy i wykorzystywania seksualnego. Coraz sprawniej 1 efektywniej
dziata Komitet Ochrony Praw Dziecka (tel. 0-22 832 24 29).

Autor tego opracowania zetknat si¢ z wieloma przypadkami wykorzystywania
seksualnego nieletnich. Prezentowane STUDIA PRZYPADKOW, to tylko kilka
przykladéw $wiadczacych o réznorodnoscei tego negatywnego zjawiska spoteczne-
go oraz zlozonosci i niekonwencjonalnosci postgpowania w niesieniu pomocy
dzieciom (imiona i pierwsze litery nazwisk oraz miejscowosci sa zmienione).

Przypadek I

Wychowawczyni klasy zglosita, ze jedna z uczennic jej klasy Agnieszka S. lat
15 od kilku dni nie chodzi do szkoty, a jest widywana przez jej kolezanki w pobli-
zu szkoty, wyczekujac na kogo$. Dosé szybko ustalono, ze faktycznie wyczeki-
wala ona na starsza od siebie Zofig K. z innej klasy, dobrze uczaca sig nie sprawia-
jaca zadnych probleméw wychowawczych.

W rozmowie z Zosia potwierdzono te fakty i ustalono, Zze po lekcjach Agnie-
szka idzie do jej domu, gdzie za zgoda rodzicdw od kilku dni tam przebywa. Zosia
wyjasnita takze iz Agnieszka bardzo ja prosita o przebywanie u niej, gdyz jej
rodzice wyjechali na kilka dni a ona sama boi si¢ przebywaé w mieszkaniu. Rze-
komo mama Agnieszki zgodzifa sig na zamieszkanie corki u kolezanki na czas jej
nieobecnosci. Zosia stwierdzila, ze sama na poczatku zdziwila si¢ na propozycje
Agnieszki mimo, ze nie chodza do tej samej klasy a znajg sie tylko dos¢ luzno
z tej same;j szkoty i kilku przygodnych spotkan na dyskotekach. Agnieszka doé¢
sugestywnie przekonata Zosie i jej rodzicow na kilkudniowy pobyt u nich (tym
bardziej, ze miata ze soba osobiste rzeczy i troche pienigdzy oraz niewielki zapas
jedzenia). W toku dalszej rozmowy Zosia wspomniata, ze Agnieszka w pierwszych
dniach byta bardzo nerwowa, ale do$é szybko sig uspokoita, zwlaszcza po rozmo-
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wach z jej bratem - kawalerem, ktdry jest policjantem.

Zosia K mieszka w bloku na duzym osiedlu niedaleko szkoty a Agnieszka tez
w bloku, ale na peryferiach miasta w odleglosci okoto 5 km od szkoty. Aby po-
twierdzi¢ te dziwne fakty i zachowania sig Agnieszki, sprawdzono w jej miejscu
zamieszkania i okazato sig, ze rodzice nigdzie nie wyjechali a matka wyjasniata
(dos¢ nerwowo), ze za jej zgoda Agnieszka na kilka dni zamieszkata u kolezanki,
aby wspolnie sig pouczy¢ i poprawic¢ oceny przed koncem semestru.

Te sprzecznosci daty podstawe do podjgcia bardziej intensywnych czynnoéci
(a w migdzyczasie ustalono, ze matka Agnieszki Zyje w konkubinacie z alkoholi-
kiem, nigdzie nie pracujacym, czgsto bijacym ja mezczyzng. W rodzinie jest jesz-
cze 7 letnia corka) w wyniku ktérych Agnieszka przyznata sig, ze od kitku miesig-
cy konkubin matki, gdy ona przebywa w pracy, gwattem (czesto bedac w stanie
nietrzezwym) odbywa z nig stosunki seksualne a kilka dni temu, w czasie odby-
wania kolejnego stosunku, zastata ich matka. Wtedy tez konkubin pobil matke
i zakazal aby o tym nikomu nic nie mowity.

Kilka dni byt w domu spokéj, ale konkubin coraz to natarczywiej w rozmowach
domagat sig¢ obcowania z Agnieszka. Wtedy matka uzgodnita z Agnieszka, ze
wyniesie sig¢ z domu na kilka dni a ona bgdzie szukac sposobu pozbycia si¢ kon-
kubina.

Agnieszka wybrata Zosig, gdyz wiedziata, ze jej brat jest policjantem, w rodzi-
nie jest spokdj co byto niebagatelne w jej sytuacji potrzeby silnego wsparcia
i poczucia bezpieczenstwa, ktdrego nagle potrzebowata. Bata sig konkubina, wi-
dziata jak czesto bije matkg oraz zagrazat takze jej mtodszej siostrze. Ponadto Ag-
nieszka sama przyznala, ze do szkoty bata si¢ chodzié, gdyz tam mogt ja znalezé
konkubin matki. Zanim wybrata Zosig, dtugo ja obserwowata i rozmawiata z jej
kolezankami o niej i jej sytuacji w rodzinie. Matka umdwila sig tez z Agnieszka, ze
o gwaltach nie powiedza nikomu gdyz znajomi mogliby sig §miac z Agnieszki, nie
wierzac w to, co sig jej wydarzyto.

Po formalnym zgtoszeniu tych faktéw organom $cigania, ktore wszczety poste-
powanie przygotowawcze, Agnieszka w przestuchaniu potwierdzita wszystkie zda-
rzenia, ale matka nie chciafa nic potwierdzi¢ (w pierwszej fazie skorzystata z od-
mowy zeznan). Dopiero po eksmisji konkubina z mieszkania i aresztowaniu go
(dodatkowy zarzut - w czasie eksmisji - czynna napas¢ na funkcjonariusza) matka
potwierdzita fakt gwaltow dokonywanych na cérce i ztozyla dodatkowe oskarze-
nia o znecanie sie fizyczne i psychiczne nad nig przez konkubina. .

Caly tok sprawy udato sie przeprowadzi¢ bez rozgtosu, nie byto plotek i ko-
mentarzy na osiedlach wérdd sasiadow (czego obawiata si¢ Agnieszka) a konku-
bin zostat skazany i umieszczony w zaktadzie karnym.

Juz na poczatku prowadzonego postgpowania karnego przeprowadzono kilka
specjalnie przygotowanych spotkar i rozméw z kolezankami klasowymi Agnieszki
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a potem sama ona opowiedziala im o zdarzeniu (na forum klasy odpowiednio przy-
gotowanej). Uczennice nieco zaskoczone, przyjgly te informacje bardzo powaznie
i otoczyly Agnieszke opieka. Po okoto trzech miesigcach zapomnieli o calej tej
sprawie, Agnieszka niezle sig uczy, coraz czgsciej zaczyna sig $miac i czynnie
uczestniczy¢ w zyciu klasy. Wydaje sie, ze ma szansg stac si¢ w przyszto$ci nor-
malna kobieta.

Przypadek II

W rodzinie A. po $mierci matki, ojciec Jan (lat 46) zostal z trzema cérkami:
Urszula lat 16, Ola lat 12 i Anna lat 8. Rodzina mieszkata w domu jednorodzin-
nym na peryferiach miasta. Ojciec pracowat jako gérnik na kopalni a cérki cho-
dzily do szkoly: Urszula - zawodowej, pozostate do podstawowej. Juz wczesniej,
przed $miercig matka byta przez okoto 8 miesigcy obtoznie chora i corki fakty-
cznie prowadzity gospodarstwo domowe - sprzatajac, piorac, przygotowujac po-
sitki. Najwigcej pracy miata zawsze najstarsza Urszula, dlatego tez nie miata cza-
su na spotkania z kolezankami lub kolegami w swoim wieku. Jan A. spokojny, nie
naduzywal alkoholu, nie miat zadnych konfliktow z sasiadami, pracowity, zajmo-
wal sig przydomowym ogrédkiem. Rodzine czgsto odwiedzata samotna matka
Jana, babcia jego cérek, pomagajac w pracach domowych wnuczkom.

Po okoto pot roku od $mierci matki, Urszula dos¢ intensywnie probowata od
kolezanek uzyskac informacje o sprawach zwiazanych z przebiegiem cigzy i po-
rodu. O tych zainteresowaniach Urszuli do$¢ szybko dowiedziat si¢ pedagog szkol-
ny, ktéry chcial sam jej tych informacji udzieli¢. Urszula zaczeta go unikaé. To
spowodowalo potrzebe przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego, w wyniku
ktorego potwierdzono wszystkie pozytywne cechy ojca, ale nie stwierdzono tez
nic szczegdlnego w tej rodzinie. Podjeto jednak decyzje wzmozonej obserwacji
zachowan Urszuli na terenie szkoty. Do$é szybko pierwszym sygnatem okazal sig
fakt, Ze nie chciata sig ona przebiera¢ w stroj i bra¢ udziat w zajgciach wychowa-
nia fizycznego.

Uzgodniono z pielggniarka szkolng, aby pod pozorem rutynowych badan lekar-
skich, niespodziewanie dokona¢ ogledzin ciata wszystkich uczennic klasy, do ktdrej
uczeszczata Urszula. To nagle zdarzenie spowodowato, ze Urszula tuz przed ba-
daniami uciekta ze szkoty i nie bylo jej przez kilka dni. W czasie pierwszego jej
pobytu w szkole, pielegniarka spotkata sig z nig i w do$¢ krétkiej rozmowie Ur-
szula przyznata sig, ze jest w ciazy, prawdopodobnie w 6 miesiacu, lecz nie chciata
powiedzie¢ kto jest ojcem jej przysztego dziecka. O fakcie tym powiadomiono
ojca, ktory bardzo nerwowo zareagowal na to i nie chciat sig zgodzié na przepro-
wadzenie badan ginekologicznych coérki. To stanowisko ojca dato podstawy do
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podjecia bardziej intensywnych dziatan.

Po kilku rozmowach (m.in. u$wiadamiajacych role macierzynstwa) Urszula przy-
znala si¢ do odbywania stosunkéw seksualnych z ojcem jeszcze przed $miercia
matki. Jak doszto do pierwszego stosunku nie chciala wyjasni¢ (nie nalegano zbyt-
nio na to), uparcie twierdzac, ze nie pamigta. Stwierdzita jedynie, ze ojciec jej nie
gwalcit, prosit ja jedynie, aby mu si¢ dobrowolnie oddawata i ona spemniata jego
prosby. Powiedziata tez ojcu o przypuszczalnej ciazy, wtedy zdenerwowat sie dogé
mocno i przestat odbywaé z nig stosunki seksualne. Powiedziata tez, ze po tym
fakcie widziata kilka razy jak ojciec ,,baraszkowal” w 6zku z Ola.

Urszula strasznie sig¢ bata, aby sprawa nie wyszla na jaw, bo zdawata sobie
sprawg, ze ojciec moze zosta¢ skazany, nie bgda miaty wtedy zadnych pieniedzy
na utrzymanie. Bata sig takze reakc;ji babci i najblizszej rodziny. Cheiala przerwaé
nauke w szkole, wyjecha¢ daleko na okres porodu i co$ zrobi¢ z dzieckiem, ale nie
wiedziata doktadnie co mozna byloby zrobi¢ bez poniesienia konsekwencji. Mi-
mo zdawania sobie sprawy z catkowite]j bezradnosci nie chciata na ten temat roz-
mawiaé z ojcem, ktory tez sig zbytnio problemem jej ciazy nie przejmowat.

Po formalnym zgtoszeniu sprawy organom $cigania podjgto intensywne dziata-
nia terapeutyczne z Urszula i jej siostrami. Ojciec wyprowadzit sig dobrowolnie
z domu i zamieszkat u matki, ktéra przeprowadzita sig do wnuczek i objgta nad nimi
opiekeg. Najblizsza rodzina wspomagala dziatania terapeutyczne. Udato si¢ takze
wiaczy¢ sasiadow do dziatan pomocowych dla catej rodziny. Sad orzekajac wyrok
w sprawie Jana A. wziat zapewne pod uwagg jego zachowanie sig¢ w czasie pro-
wadzonego postgpowania i skazat go na pozbawienie wolnosci z warunkowym
zawieszeniem odbywania kary.

W wyniku prowadzonych dziatan terapeutycznych Urszula bez specjalnych pro-
blemow urodzita syna i po krotkiej przerwie podjeta nauke. Niedhugo skonczy
szkotg i ma szansg podjecia pracy. Najblizsza rodzina na czele z babcig wspomaga,
opiekuje sie dziewczgtami i prawnuczkiem. Jest szansa, aby dalsze losy tej rodzi-
ny toczyly si¢ wzglednie normalnie.

Whioski i spostrzezenia

Prezentowane przypadki to tylko niektére przyklady z wielu tego typu zdarzen,
jakie mialy miejsce na przestrzeni lat 1999-2001 pracy autora jako pedagoga szkol-
nego w zespole szkét zawodowych w Z., liczacym corocznie ponad 1500 ucznidw |
(w tym okoto 900 uczennic) w wieku od 15 do 19 lat.

Praca pedagoga szkolnego w tej dziedzinie wymaga podejmowania wielu nie-
konwencjonalnych czynnosci, sporo do$wiadczen i szerokiej wiedzy o funkcjo-
nowaniu psychiki ludzkiej. Niezbedne sg takze umiejetnosci nawiagzywania kontak-
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tow z modzieza, prowadzenia rozméw z uczniami, ich rodzicami i innymi dorostymi
oraz bardzo dobra znajomos$¢ technik terapeutycznych. Poza tym wiedzie¢ nalezy,
ze do kazdej rozmowy i kazdego indywidualnego przypadku trzeba sig rzetelnie
przygotowacé. Pedagog szkolny musi takze posiada¢ wiedzg z tych dziedzin prawa,
ktore sa niezbedne do prowadzenia biezacej wspotpracy z przedstawicielami orga-
néw Scigania, kuratorami i sadami powszechnymi a szczegéinie zna¢ zasady, regu-
ty i przepisy dotyczace postgpowania z nieletnimi, ktdrzy sg ofiarami tych czynow
wyczerpujacych znamiona przestepstwa. Musi umie¢ podejmowac wspdlne dzia-
tania z rodzicami, cieszy¢ sig ich zaufaniem, by¢ gotowym do niesienia im pomocy.
Pedagog szkolny bezwzglgdnie musi prezentowac osobg godna zaufania i wspar-
cia dla mtodziezy. Nie wolno mu zdradzaé tajemnic przekazywanych przez uczniow
nawet wtedy gdy ma odczucie, Ze jest to dziatanie nie zawsze zgodne z przepisami
prawa (by¢ moze prawnicy majg inny poglad w tej sprawie, ale stan psychiki mio-
dego czlowieka, jego ksztaitowanie i rozw6j prowadzony w prawidtowym kierunku
wart jest tego ryzyka).

Do wsp6lnego dziatania w dziedzinie wykorzystywania seksualnego nieletnich,
pedagog szkolny, przygotowujac ich odpowiednio, powinien wiaczy¢ zawsze: wy-
chowawce klasy, nauczyciela wychowania fizycznego, pielggniarke higieny szkol-
ny oraz gdy potrzeba, innego nauczyciela. Musi wspotpracowad takze z lekarzem,
psychologiem, policjantem, kuratorem, prokuratorem, s¢dzia dla nieletnich, pra-
cownikiem stuzb specjalnych ale tylko wtedy gdy wspotpraca ta jest bezwarunko-
wo niezbedna.

Prawidiowo prowadzony tok zatatwienia sprawy seksualnego wykorzystywa-
nia nieletniego z korzyscia dla niego gwarantuje takze:

- unikanie rozgtosu i plotki wokdt sprawy, a szczegdlnie nalezy zachowaé, tzw.
,.szczelnosé informacji” przed reporterami i dziennikarzami, ktorzy niekiedy wy-
rywajac pewne zdarzenia z kontekstu, przedstawiaja dane wydarzenie w Swietle
taniej sensacji 1 grozy ze szkoda dla ofiar;

- na terenie szkoty, informowanie tylko tych oséb, ktore musza o tym wiedzie¢
zracji pelnienia stanowiska i odpowiedzialnosci (dyrektor placdwki) oraz sg bez-
posrednio zaangazowane w pozytywne dia nieletniego zakonczenie sprawy;

- prowadzenie terapii z nieletnim po zdarzeniu oraz w miarg potrzeb i mozliwosci
z jego najblizszym otoczeniem.

Niniejsze opracowanie i podane przykladowo przypadki sa skromnym przy-
czynkiem do rozwazan nad bardzo waznym problemem skrajnego przejawu prze-
mocy stosowanej przez dorostych w stosunku do dzieci. Autor zdaje sobie spra-
we, ze nie wyczerpat wszystkich mozliwosci popetniajac jakie$ biedy w postepo-
waniu zmierzajacym do pozytywnego zalatwienia tych spraw oraz w minimalizo-
waniu przyczyn i skutkéw jakie mialy z nimi zwiazek. Sam fakt podejmowania
tego typu spraw, pisanie o nich, spieranie sie o formy i metody pracy w tej dzie-
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dzinie powoduje, Zze coraz to wigksza ilo$¢ osob zacznie dostrzega¢ problemy
nieletnich seksualnie wykorzystywanych i zacznie im pomagac.



