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Renata Kotlarz

Srodowisko rodzinne jako inspirator tworzenia
zainteresowan ogolnych u dziect w mtodszym
wieku szkolnym

Wprowadzenie

Dziecko tworzy , poczatkowo nieswiadomie juz od niemowlecia. Nastepnie przez
kolejne etapy zycia bedzie probowato eksperymentowaé, poszukiwac, odkrywaé
a w koncu tworzy¢ i zdobywa¢ odpowiednia wiedzg pod opieka bliskich matki
iojca.

Rodzina stwarza dziecku odpowiednie warunki, kierujac jego rozwojem, uczy
rzeczy dobrych i warto§ciowych .

Poprzez rodzine , jej zainteresowania i formy spgdzania czasu wolnego, dziecko
odkrywa §wiat i jego poszczegdlne aspekty.

Obok rodziny duzy wptyw na ksztattowanie sig zainteresowan og6lnych dzieci
w miodszym wieku szkolnym ma szkota. Poniewaz podczas zajgc szkolnych i po-
zaszkolnych dzieci poznaja nowe zagadnienia, nabywaja nowe wiadomosci
i poszerzaja zdobyte wezesniej.

Za$ od tworczej inwencji nauczyciela oraz formy prowadzonych przez niego
zajel zalezy czy dziecko bedzie poszerzalo swe wiadomosci i zainteresowania.

1, Zdefiniowanie pojecia ,,zainteresowan” z punktu widzenia psychologii i pedagogiki

Zainteresowanie ujmowane jako proces, zaktada okreslony stosune do przed-
miotow lub 0séb. Stosunek ten cechuje si¢ tendencja do mobilizacji uwagi i trwate-
go jej skupienia na przedmiocie, dazenie do zajmowania si¢ nim i pozytywne nasta-
wienie uczuciowe, Stosunek ten ma charakter poznawczy: przedmiot budzi zacie-
kawienie, a jego poznawanie wigze sig¢ cz¢sto z przyjemnoscia.

Zainteresowanie nalezy do poje¢ ztozonych.

Nalezy zaznaczy¢, iz bliskie pojeciu zainteresowania sa pojgcia zaciekawien,
upodoban i zamitowan. Charakteryzowane bywajg przez rolg jaka w nich odgry-
waja uczucia, dziatanie, uwaga.

Przez S. L. Rubinsztejna zainteresowanie definiuje si¢ jako: ,,pewien kierunek
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uwagi, my$li i zamitowan, mozZe zosta¢ wywolane przez wszystko, co w jaki$ spo-
sOb wiaze sig z calg sferg uczu¢ ludzkich. Skierowujac wszystkie procesy psy-
chiczne na okres$lone tory, zainteresowanie uaktywnia rownocze$nie tak dziatal-
nos¢ cztowieka, ktora jest zgodna z kierunkiem jego zainteresowan”.!

A. Gurycka twierdzi , iZ ,,zainteresowanie jest to wlasciwo$¢ psychiczna, ktéra
przybiera posta¢ ukierunkowanej aktywnosci poznawczej o okre$lonym nasileniu
i przejawia si¢ w wybidrczym stosunku do otaczajacych nas zjawisk to znaczy:

1) w dostrzeganiu okre$lonych cech, probleméw,
2) w przezywaniu réznorodnych uczué (pozytywnych lub negatywnych) zwia-
zanych z brakiem, nabywaniem i posiadaniem wiedzy” .2

Natomiast E. Clapare'de uwazal , ze zainteresowanie jest przejawem potrzeby
,Jest to instynkt, potrzeba, ktora dazy do zaspokojenia”.

Zainteresowania uwarunkowane biologicznie sa state, lecz ,,przedmioty i czyny
rozbudzajgce zainteresowanie dziecka ulegajg zmianom wraz z jego rozwojem”.3

Jak twierdzi S. Szuman obcujemy wowczas z przedmiotem ,,w jakim$ swoiscie
osobistym kontakcie” przejmujgc sig tym co poznajemy*.

Dla E. Clapare'dea zainteresowanie jest potrzeba umystowa, wywotujaca dzia-
falnos¢ , ktora ma tg potrzebe zaspokoié .

D. H. Fryer ( 1931) definiuje zainteresowanie ze wzglgdu na przedmioty i czyn-
nosci, ktore to zainteresowanie wywotuja.

Zainteresowania sg to wiec:

1) uczucia przyjemne lub nieprzyjemne zwiazane z przedmiotem i czynno$ciami
(nazywa on je zainteresowaniami subiektywnymi).

2) reakcje pozytywne [ub negatywne, ktore przejawiaja si¢ w uwadze lub zacho-
waniu sig (zainteresowania obiektywne)”.

Zainteresowanie wedtug D.H. Fryer’a jest to zachowanie polegajace na zacho-
waniu lub odrzuceniu. Musimy mie¢ na uwadze, iz zainteresowania powstaja
1 ksztattuja sig w kontaktach ze §wiatem zewngtrznym.

Dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym charakterystyczny jest ptynny i niestaty
charakter zainteresowan, zawsze zardéwno w tym wieku jak i pézniejszych okre-
sach zainteresowania dzieci w znacznym stopniu odzwierciedlaja zainteresowania
ich otoczenia spotecznego.

! M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i miodziezy, Warszawa 1986, s.64
? M. Przetacznikowa, Rozwdj psychiczny dzieci i miodziezy, Warszawa 1967, s. 21
3 D. Super, Psychologia zainteresowan , Warszawa 1972, s.11

4 S. Szuman, Psychologia wychowawcza wieku szkolnego, Warszawa 1947, s. 241
> D.E. Super, Psychologia..., s. 23
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2. Klasyfikacja i typy zainteresowan u dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Rozwazajac klasyfikacje 1 typy zainteresowan interesujgcym si¢ staje to co wy-
woluje u danego dziecka powtarzajace si¢ zacickawienia i to co przede wszystkim
badawcze. Za$ cieckawo$¢ dziecka jako czynnik zainteresowan nie dotyczy ,,$wia-
ta w ogodle”, chociaz na tej ogblnej ciekawosci wszystkiego czgsto wyrasta, lecz
pewne] wybranej dziedziny rzeczywistosci.

I tak jedno dziecko interesuje si¢ np. zwierzgtami, inne kwiatami, maszynami
sprzetem itp. W zakresie swoich zainteresowan gromadza one bogata wiedzg.

R. Wieckowski wyrdznia ,.dwa typy podstawowych zainteresowan: bierne i czynne”.®

Nalezy zaznaczy¢, iz w nauczaniu poczatkowym zaczynaja si¢ ksztaltowaé zain-
teresowania poznawcze, czesto nie majace charakteru trwalego. Sq to dopiero
poczatki procesu ksztaltowania si¢ 1 rozwoju zainteresowan.

Pojawiajace sie zainteresowania dzieci nalezy podtrzymywac , wzmacnia¢ , apro-
bujac takie dziatania , ktore pozwola dziecku odczué , ze w pewnej dziedzinie
uzyskato efekty .

D. E. Super dokonat klasyfikacji zainteresowan, ktore dostarczaja kategorii zja-
wisk ulatwiajacy opis faktéw. Uczulaja na wystgpowanie kategorii zjawisk, ktore
moga uj$¢ uwadze bez tego czynnika mobilizujacego ich spostrzezenia.

Klasyfikacja zainteresowan utatwia poznanie i charakterystyke¢ zainteresowan
dzieci oraz wykreslenie ich profilu zainteresowan.

Klasyfikacje zainteresowan sa takze przydatne przy wyznaczaniu celéw wychowania.

Cel pracy wychowawczej dotyczy uksztattowania okreslonych zainteresowan,
moze takze uwzgledni¢ wyznaczone przez klasyfikacjg tresci 1 cechy ksztattowa-
nia zainteresowan.

Tre$é zainteresowan jest synonimem kierunku zainteresowaft oraz oznacza tg
grupe przedmiotow i zjawisk, a wige dziedzing rzeczywistosci, ktorej dotyczy ak-
tywno$¢ poznawcza jednostki.

D. E. Super wspomina o dziesigciu znanych mu systemach kategoryzacji tresci
zainteresowan. Wystepujace tam kategorie dzieli na: zawodowe, rzeczowe, czyn-
nikowe oraz kategorie zainteresowan dzieci’.

Klasyfikacja zainteresowan jest bardzo $cisle powiazana z wiekiem dzieci.

Dla badania zainteresowan dzieci przygotowano w Polsce wlasng szczegdtowq
klasyfikacje tresci zainteresowan. Przy jej opracowaniu wiernie sig trzymano mo-
delowej definicji zainteresowan i brano pod uwagg przedmioty (kierunek, tres¢)
aktywnosci poznawczej dzieci.

¢ R. Wieckowski, Zainteresowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym, ,,Zycie Szkoly” Waszawa
1985 nr 1
7 A. Gurycka, Rozwdj i ksztaltowanie zainteresowan, Warszawa 1989, s. 57
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Jak twierdzi A. Gurycka ,,Walorem przedstawionej klasyfikacji jest:

1) jej podstawowa spojnos¢ jaka stanowi poszukiwanie przedmiotow aktywnosci
poznawczej ucznia

2) obszerny zestaw przedmiotow zainteresowan (...)

3) okre$lenie przy tym globalnych treéci (...)

4) otwarto$c¢ klasyfikacji zezwalajaca na uzupehienia jej na podstawie siatki ogol-
nej tre$ciami szczegbétowymi, ktore wraz z rozwojem cywilizacji beda stawad
sig nowymi przedmiotami faktycznych zainteresowan.®

Zainteresowanie u matego dziecka charakteryzuje tre$¢ . Mowiac o tresci zain-
teresowan mamy na uwadze dwa jej aspekty.

Kierunek zainteresowan - ich przedmiot (tre§¢) oraz zakres tresci czyli wielo$é
przedmiotow szczegbdlowych sktadajacych sie na tresé.

Sita zainteresowan - czgstotliwo$¢ aktow poznawczych (zaciekawien) wystepu-
Jjacych w stosunku do przedmiotu zainteresowanh w okre§lonej jednostce czasu
(stabe, przecigtne, silne).

Obok tresci zainteresowan (kierunku), trzecia cechg zainteresowan jest ich za-
kres. Mowimy wtedy o zainteresowaniach ogélnych i szczegbtowych.

W tre$ciach zainteresowan dzieci w wieku szkolnym uwzglednia sie dwa stopnie
ogolnosci zainteresowan: zainteresowania ogolne oraz zainteresowania o jeszcze
wigkszej ogolnosci niz ogdlne zainteresowania przedmiotowe - zainteresowania
szerokie.

Beda to zainteresowania okre$lonymi dziedzinami nauki i zycia, jak np. zaintere-
sowania humanistyczne (historia, jezykiem polskim, jgzykami obcymi).

Obok zainteresowan naukami $cistymi (np. matematyka, naukami przyrodniczy-
mi, sztuka, itp..)

Zainteresowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym dotyczy licznych dziedzin
przedmiotow.

U wigkszosci dzieci zainteresowania maja szeroki zakres przy czym niektore
dzieci okreslajq latwo swoje dominujace zainteresowania, ale znacznej grupie trudno
okresli¢, ktdre z nich dominuja.’

Badania prowadzone przez psychologdéw dotyczace zainteresowan dzieci w mtod-
szym wieku szkolnym wykazaty, iz zainteresowania sportem i zabawami ruchowy-
mi nalezg do czotowych zainteresowan tego okresu.

Druga grupa statych i trwale utrzymujacych sig zainteresowan stanowia zainte-
resowania poznawcze o charakterze rozrywki intelektualnej, realizowanej przez
dzieci poprzez czytanie.

Dzieci w tym wieku che¢tnie majsterkuja. Duza rolg w Zyciu dziecka i rozwijaniu

8 Tamze, s.64
® M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa 1986 , s.644
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jego zainteresowan odgrywaja Srodki audiowizualne, czyli telewizja, video , kom-
putery, gry komputerowe lub telewizyjne.

Wszystkie te zainteresowania wplywaja w mniejszym lub wigkszym stopniu na
ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka i jego harmonijny i wszechstronny rozwdj.

3. Srodowisko rodzinne jako inspirator tworzenia zainteresowan ogélnych
- typologia postaw rodzicielskich w aspekcie ksztaltowania zainteresowan
ogdlnych

W literaturze socjologicznej, pedagogicznej, psychologicznej spotykamy wiele
definicji okreslajacych rodzing.

F. Adamski i S .Kozak okreslaja rodzing jako mala grupg osob potaczonych
wigzami matzenstwa, pokrewiefstwa lub adopcji, wsp6lnie zamieszkujaca, wypel-
niajaca spotecznie okreslone zadania.'

Wedlug Z. Zborowskiego ,,rodzina” to grupa naturalna, oparta na zwigzkach
krwi, malzenstwa lub adopcji. Jest to grupa o charakterze wspdlnoty, ktorej pod-
stawowa funkcja jest utrzymanie cigglo$ci biologicznej spoteczenstwa.!! Zas
A. Kwak przez ,,rodzing” rozumie parg matzenska i jej dzieci.

Czlonkowie rodziny mieszkajg razem i tworza gospodarstwo domowe .

Takie podejscie zawgza rodzing do grupy osob, ktore tacza stosunki matzenskie
irodzicielskie. Rodzina okresla blizej cele i warto$ci do ktorych maja dazy¢ dzieci.
Przyczynia sig do formowania konkretnych zainteresowan i potrzeb.

W rodzinie dzieci sg wdrazane do odpowiednich form zachowania i postgpowa-
nia, ktore sa kontrolowane i oceniane przez rodzicow.'?

,,Prawidtowo uksztattowana rodzina jest dla normalnej jednostki grupa odniesie-
nia, z ktorg $wiadomie i mocno identyfikuje si¢ ona jako jej czionek i reprezentant,
wspoltworzy i przyjmuje kultywowane w niej poglady, obyczaje, wzory zachowa-
nia i postgpowania.”"?

Nalezy zaznaczy¢, iz funkcja wychowawcza rodziny obejmuje szereg zadan.
Zadania te przedstawia schematycznie J. Maciaszkowa.

zapewnienie prawidlowego rozwoju rozwijanie zainteresowan i aspiracji
intelektualnego poznawczych

zapewnienie  zapoznanie z zasadami  ksztaltowanie potrzeb psychicznych

prawidlowego i normami etycznymi a szczegdlnie emocjonalnych

0 F Adamski, Socjologia malzefistwa i rodziny, Warszawa 1982, 5.82

1t 7, Zborowski, Rodzina jako grupa spoteczno - wychowawcza, Warszawa 1970, s. 14

2 T, Pilch, . Lepalczyk, Pedagogika spoleczna - wychowanie i §rodowisko, Warszawa 1993, s. 121
3 J. Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie, Warszawa 1972, s. 121

4 J. Maciaszkowa, Rola szkoly w przygotowaniu mlodziezy do Zycia w rodzinie, Warszawa 1977, s. 17
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rozwoju psychicznego osobowos¢ dziecka ksztattowanie kultury uczué
' ( efekty ) ksztattowanie umiejetnosci
ksztattowanie kultury uczud wspdlzycia z innymi
ksztattowanie aktywnego ksztaltowanie aktywnosci  ksztattowanie postaw
stosunku do pracy spolecznej patriotycznych

Zadania wychowawcze rodziny

Wykorzystywanie tych zadan jest mozliwe tylko w prawidtowo funkcjonujacych
rodzinach, a mianowicie majacych:

1) warunki socjalno - bytowe, ktore pozwolg na zaspokojenie potrzeb biologicz-
nych i psychicznych;

2) odpowiednie warunki spofeczno - bytowe przez, ktore rozumie sig poziom
kultury, status spoteczny i poziom umystowy rodzicow;

3) dobre i zgodne wspoizycie matzonkow, rozktad i rozbicie rodziny powoduje
zaburzenia w jej funkcjonowaniu.

Analizujac doktadniej domowe srodowisko dziecka trzeba zwrdci¢ uwagg: na
warunki mieszkaniowe rodzicow i dziecka oraz stan materialny rodzicéw, czas
wolny rodzicéw i udziat dzieci w zajeciach domowych , pozycje dziecka w rodzi-
nie, liczebno$¢ rodziny oraz charakter wzajemnych stosunkéw miedzy jej cztonkami.

Istotne znaczenie maja tez tradycje kulturowe panujace w rodzinie, kultura jezy-
kowa srodowiska domowego, poziom moralny, charakter i temperament, stan zdro-
wia psychicznego i fizycznego cztonkow rodzinnej wspdinoty. '

Uktad stosunkéw migdzy rodzicami i innymi cztonkami rodziny musi opierad sig
na wzajemnym zainteresowaniu oraz na rozumnym partnerstwie we wszystkich
obowiazkach, rados$ciach i troskach. Jedynie dobrze zorganizowana rodzina moze
mie¢ korzystny wptyw na zachowanie dziecka, rozbudzanie jego zainteresowan
i ksztaltowanie jego osobowosci.

Nalezy zwréci¢ uwagg na fakt, iz wladnie rodzina ksztattuje podstawowe ce-
chy osobowosci dziecka migdzy innymi jego potrzeby i postawy.

W zaleznosci od tego , jakie postawy w stosunku do dziecka przybieraja rodzice,
taki stosunek ma dziecko do siebie.'s

Poniewaz rodzina jest §rodowiskiem wychowawczym , w ktérym tkwia najwigksze
mozliwosci wszechstronnego rozwoju cztowieka , istotnym zadaniem rodzicow jest
zaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych dziecka.

Podstawowa potrzeba dziecka jest potrzeba mitosci, ciepta i Zyczliwosci.!’

15 Z. Zborowski, Rodzina jako grupa spoleczno - wychowawcza, Warszawa 1970, s.31
¢ N. Han - Ngiewicz, Trudnoéci wychowawcze i ich tlo psychiczne, Warszawa 1961, s.47
7 H. Cudak (red.), Problemy wspoiczesnej rodziny w Polsce, Piotrkéw Trybunalski 1988, 5205
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Pozytywne wplywy wychowania rodzinnego zwiazane sa przede wszystkim z:

1) realizowanymi w rodzinie warto§ciami,

2) wzajemna wigzia uczuciowa;

3) petionymi rolami rodzinnymi;

4) sposobami wzajemnego komunikowania sie.

W zaleznoéci od trybu Zycia rodziny - utrzymywania albo nieprzestrzegania tadu
i porzadku w domu, od kultury pedagogicznej rodzicéw, moze ona stwarzac sytu-
acje oddziatywania na dzieci w kierunku pozytywnym lub negatywnym.O sile re-
akcji i przezy¢ dzieci oraz rozbudzania ich zainteresowan decyduje gtéwnie ich
wrazliwos¢ 1 odporno$¢ psychiczna.

Rozwazajac nad zainteresowaniami dzieci w mlodszym wieku szkolnym nale-
zy stwierdzié, ze niekiedy wyraznie wiaza sig z nauka. ,,54 to wigc zainteresowa-
nia czytelnicze, przyrodnicze, muzyczne, plastyczne techniczne okre$lane jako
majsterkowanie, przewaza w nich bowiem element praktycznego dziatania a da-
zenie do poznania teorii wystepuje tylko o tyle, o ile jest to konieczne do dziatan
praktycznych.”!

Nalezy zaznaczy¢, iZ postawy rodzicow, ich zainteresowania, systemy wartosci
odgrywaja ogromna rolg w rozwoju intelektualnym dziecka.

Poniewaz rodzice, ktorzy majq mniej czasu dla dziecka podnoszg jako$¢ kontak-
tow z nim. Ponadto rodzice zainteresowani praca, majacy aspiracje zawodowe,
wiecej czytaja, wiecej chodza do teatru, w domu wspdlnie ogladaja programy tele-
wizyjne, rozmawiajg na ich temat; np. czytanych ksiazek, ogladanych programow
czy sztuk teatralnych.?”

Pozytywny stosunek do czytelnictwa osiagaja rodzice , ktorzy zachecajg dziecko
do codziennego czytania i sami stwarzaja odpowiednia atmosfere np. wypozycza-
jacz dzieckiem ksigzki z biblioteki , rozmawiajac na temat przeczytanych ksigzek itp.

Takze znaczenie muzyki w Zyciu codziennym i jej wptyw na psychike dziecka
1 jego zainteresowania sa ogromne; muzyka uczy stucha¢, kierowaé uwage na
zjawiska akustyczne, rozwija inteligencje. Jezeli rodzice pomoga takze dziecku roz-
wija¢ zainteresowania muzyczne badz plastyczne, uczynia je istota nie tylko szla-
chetnigjsza ale rowniez szczesliwsza, rozwijajac wyobrazni¢ oraz kulture estetyczng
dziecka.

Podsumowanie

Wspdtczesnie na zycie rodziny miaty i maja wptyw dokonujace si¢ przeobraze-
nia w otaczajacym $wiecie . Spowodowaly one zmiany w strukturze typowej ro-

% F L. Ilg., B. Ames, S. M. Baker, Rozwdj psychiczny dziecka, Gdansk 1998, s.52
9 1, Woloszynowa, Psychologia pomaga w wychowaniu, Warszawa 1962, s. 178
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dziny. Zmiany te wyrazaja si¢ w sktonnoéci do tworzenia rodziny malej, ztoZzonej
tylko zrodzicow i dzieci.

Obecnie w naszym spoleczenstwie uksztattowat sie typ rodziny elitarne;.

Nalezy zwroci¢ uwagg, ze wspdlczesnie wigksze znaczenie w rodzinie majg
stosunki partnerskie: zona i maz wspolnie podejmujg decyzje.

Totez przemiany zachodzace we wspdiczesnej rodzinie maja swe odbicie, ponie-
waz wplywaja na zachowanie si¢ dzieci, na ich poczucie bezpieczenstwa, umiejet-
no$¢ nawigzywania kontaktéw z ludzmi, a takze okreélaja postawy jednych czton-
kéw rodziny wobec drugich.

Nalezy zaznaczy(¢, iz najwigkszy wplyw na budowanie osobowosci dziecka wy-
wiera stopien zainteresowania rodzicow sprawami dziecka oraz ich stosunek do
niego. Za$ systematyczny kontakt dziecka z rodzicami wptywa na ksztaltowanie
sig u niego pozytywnego obrazu samego siebie oraz obrazu $wiata, ktory wydaje
sig interesujacy i ciekawy, rozwija rOwniez zainteresowania ogoélne.
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