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Ewa Nowicka

Plan dziatan zmierzajacych do oceny stopnia
rozwoju psychomotorycznego ucznia w klasie
pierwszej

Cel planu:

Celem ponizszego planu jest dokonanie oceny rozwoju psychomotorycznego
ucznia w klasie pierwszej, celem ustalenia dziatah zmierzajacych do pokonania
trudno$ci w nauce lub wyznaczenia kierunku pracy lub opieki nad dzieckiem.

Ponadto:

< dbanie o komfort psychiczny dziecka

< zapewnienie mu warunkow optymalnego rozwoju

< pomoc uczniom majacym trudno$ci w opanowaniu materiatu programowego

< ukierunkowanie pracy z dzie¢mi, majacymi trudnosci w sferze spoteczno-

emocjonalnej

Zalozenia:

Badania zmierzajace do oceny rozwoju stopnia proceséw poznawczych ucznia
beda wykonywane sukcesywnie wérdd grupy dzieci uczeszczajacych na zajecia
dydaktyczno-wyréwnawcze w klasie pierwszej za pisemna zgoda rodzicow dzieci.

Wyniki przeprowadzonych ¢wiczen beda analizowane z logopeda, pedagogiem
szkolnym .W zaleznoéci od potrzeb zostang zastosowane odpowiednie formy pra-
cy stanowiace pomoc. Naleza do nich:

< praca indywidualna z nauczycielem

< udzial ucznia w zajgciach logopedycznych prowadzonych przez logopede

szkolnego - korekta wad wymowy.

< wspotpraca z pedagogiem szkolnym i specjalnym (udziat w zajgciach dy-

daktyczno-wyréwnawczych, lekcyjnych celem obserwacji funkcjonowania
jednostki na tle grupy i podjgcie odpowiednich dziatan, analiza wynikéw
przeprowadzonych badan)

< wspblpraca z higienistka szkolng
wspodtpraca z rodzicami (wywiad srodowiskowy, pedagogizacja)
< wspotpraca z poradnig Psych.- Pedagogiczng w Sosnowcu celem przepro-

wadzenia badan i wydania opinii (w zaleznosci od potrzeb)

A
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Ocena stopnia rozwoju procesOw poznawczych ucznia nastgpi po wstgpnej ob-
serwacji dziecka oraz w wyniku analizy danych uzyskanych z przeprowadzonych
¢wiczeh skonstruowanych w oparciu o fachowa literature z zakresu psychologii
i pedagogiki.

Plan ten powstal w wyniku potrzeb ucznidéw, rodzicdw i nauczyciela. Przedsta-
wia on propozycje ¢wiczen i dziatan edukacyjnych zmierzajacych do wyrownywa-
nia brakow dydaktycznych jakie posiada uczen klasy pierwszej. Kazdy z uczniow
bedzie posiadal teczke, w ktorej znajda sig prace wykonane przez dzieci. Cwicze-
nia i zadania beda wykonywane sukcesywnie przez dzieci w trakcie zajg¢ dydak-
tyczno-wyrdwnawczych lub po zajeciach edukacyjnych w klasie, gabinecie logo-
pedy, gabinecie pedagoga. Dla uczniow, u ktorych stwierdzono zaburzenia majace
wplyw na wyniki w nauce, bedzie opracowany plan dziatan dydaktyczno-wyrow-

nawczych.

Zadania i dzialania obje¢te planem:

ZADANIA SPOSOB I FORMA |CEL DZIALANIA | UWAGIH
REALIZACJ

1 Charalkterystyka Wywiad z rodzicami, |Poznanie $rodowiska |Nawiazanie

Srodowiska przeprowadzenie dziecka. jego wspolpracy z

badanego z
otoczeniem ,,Lubie-nie
lubig”(w oparciu o
plebiscyt zyczliwoscei 1
niecheci
J.Korczaka)wykonanie
rysunku rodziny,
obserwacja dziecka w
trakcie zajel. przerw

zwigzkow z rodzing

rodzinnego 1 ankiety dla rodzicéw, |warunkéw, modelu rodzicami, ich udziat
szkolnego dziecka rozmowa z rodziny w zajeciach
wychowawca dziecka dydaktycznych celem
z przedszkola obserwacji zachowan
1 postepdw dziecka,
wspolpraca z
przedszkolem.
2. Charakterystyka Obserwacja dziecka na | Okreslenie stopnia
rozwoju fizycznego i | zajeciach —edukacja | rozwoju
motorycznego ruchowa, wspdlpraca z | motorycznego
higienistkq , rozmowa |dziecka
z rodzicami
3. Charakterystyka Przeprowadzenie Obserwacja i analiza | Wspdlpraca z
rozwoju spolecznego |¢wiczenia pozycji dziecka w pedagogiem
i emocjonalnego polegajacego na okreslonej grupie, (obserwacja zespolu
okresleniu stosunk6éw | okreslenie jego klasowego)
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4. Charakterystyka
roZwoju wrazen i
spostrzezen

Sprawdzenie
umiejetnosei
zapamigtywania
przedmiotow,
rozpoznawania barw,
opisywania obrazkow,
odwzorowywania
ksztaltow, ukladania
puzzli

Obserwacja i analiza
stopnia rozwoju
wrazen 1 spostrzezen

5 Charakterystyka
rozwoju wyobrazni

~Wyczarowywanie z
chmurki™- ¢wiczenie
polegajace na
dorysowywaniu
innych elementow
rysunku ( wedlug
uznania)

Obserwacja i analiza
stopnia rozwoju
wyobrazni

6.Dokonanie
charakterystyki
rozwoju pamigci

Cwiczenie polegajace
na sprawdzeniu ijosei
zapamigtanych
WYTazow,
powtarzaniu zdan,
wykonanie zadan
wymagajacych
zapamigtania (wg
H.Spionek)
Sprawdzenie
umiejgtnoscei
zapamigtywania
przedmiotéw
naklejonych na
kartce.

Obserwacja i analiza
stopnia rozwoju
pamigci

7 Charakterystyka

Rozwigzywanie

Obserwacja i analiza

rozwoju myslenia rebusow, zagadek, stopnia rozwoju
wyjasnianie znaczenia | my$lenia
niektérych pojed,
8 Charakterystyka Przeprowadzenie Ustalenie dzialan Wspblpraca z
stopnia rozwoju testu fonematycznego, | zmierzajacych do logopeda
mowy obserwacja mowy rozpoznania i przeprowadzenie
dziecka, opis obrazka |{wyeliminowania wad |badania z jego
WYMOWY udziatem

9.Dokonanie
charakterystyki
poczucia wlasnej
warto$ci i samooceny

Cwiczenie — wybdr
przymiotnikow

Poznanie obrazu
dziecka w Swietle
wlasnych opinii

10.Analiza zebranych
informacji, wynikéw
éwiczefl

Wypelnienie arkusza
obserwacji

Ocena rozwoju
procesow
poznawczych w
$wietle analiz
wilasnych 1
obserwacji.

Skierowanie do
Poradni
Psychologiczno —
Pedagogicznej celem
zdiagnozowania
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11.Zaplanowanie Stworzenie planu Wyréwnanie brakéw,
zajec 1 form pracy z | dzialan zmierzajacych | korekta wad
dzieckiem do wyrdéwnania WYMOWY.

brakow.
12.Ewaluacja Obserwacjarozwoju | Kontrola nad
podejmowanych dziecka 1 postepow celowoscig
dzialaf- wynikajacych z zastosowanych form i
systematyczna, zastosowania ewentualna korekta.
planowana odpowiednich form.

Wykaz dzialan sluzacvceh ocenie stopnia rozwoju proceséw poznawcezych
ucznia klasy pierwszej:

Charakterystyka $rodowiska rodzinnego i szkolnego dziecka:

- rozmowa z rodzicami
- rozmowa z wychowawcg grupy przedszkolnej

Charakterystyka rozwoju fizycznego i motorycznego:

- rozmowa z higienistka szkolng

Charakterystyka rozwoju spolecznego i emocjonalnego:
Cwiczenie ,,Lubie - nie lubig”:

Dziecko otrzymuje kartke z narysowanym kotem, ktdrego wngtrze oznacza $wiat,
w ktorym takze istnieje dziecko. W tym $wiecie ma umiesci¢ rzeczy, ktore lubi
i ktorych nie lubi i zaznaczy¢ swoj stosunek do poszezegdlnych rzeczy i ludzi po-
przez narysowanie linii:

Linia ciggla fubie

Linia przerywana Jubig, nie lubie (stosunek obojetny)
Linia Zygzak AAAAAANANANANANANNNANNNNNNNN nie l“big

- rysunek rodziny i omowienie go
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Charaktervstvka rozwoiu wrazen i spostrzezeii:

badanie prawidlowego rozpoznawania barw: uczen otrzymuje kartke z koloro-
wymi paskami ( 9 barw) .Jego zadaniem jest dopasowanie identycznego paska
do takiego samego przyklejonego na planszy.(dla utrudnienia mozna dodaé inne
paski z barwami, ktérych nie ma na planszy).

badanie spostrzegawczoSci : na kartce z bloku zostaly umieszczone przedmio-
ty. Zadaniem dziecka jest zapamigtanie ich iloéci, sposobu rozmieszczenia oraz
szczegdtow.

opis obrazka przedstawiajacego np. pore roku

Charakterystyka rozwoju wyobrazni:

»wyczarowywanie” z chmurki: uczen otrzymuje kartke, na ktorej narysowana
jest chmurka. Jego zadaniem jest dokonczenie rysunku wedtug wlasnego uzna-
nia.

Charakterystyka rozwoju pamieci:

Sprawdzenie umiejgtnosci zapamigtywania przedmiotdw naklejonych na kartce

powtarzanie wyrazéw: nauczyciel podaje nastgpujace wyrazy i prosi o powto-

rzenie w prawidtowej kolejnosci: beben, firanka, pasek, kawiarnia, szkota, ro-

dzice, stonce, ogrod, czapka, cztowiek, wasy, indyk, kolor, dom, rzeka

powtarzanie ustyszanych zdan w prawidtowej kolejnosci:

1) Ola poszta do szkoly( ¢w. 1)

2) Pawet wstat rano, umyt buzig, zjadt $niadanie i poszedt do szkoty (¢w.2)

3) Lukasz ma siostre. Jej imig to Iza. Dzieci bardzo kochaja zwierzeta.
W prezencie od mamy dostaly pieska. Nazwaly go Atos. (¢w. 3)

powtarzanie liczb w odwrotnej kolejnosci:

nauczyciel podaje liczby i prosi o powtdrzenie w odwrotnej kolejnosci

1) 2,4
2) 58,2
3) 6,4,3,9

Charakterystyka rozwoju mySlenia

rozwiazywanie zagadek, rebusow
wyjasnienie znaczenia pojec: biblioteka, ptaki, sgsiad, gloska, kropka
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Charakterystvka poziomu rozwoju mowy:
- przeprowadzenie testu stuchu fonematycznego
- ¢wiczenia pisania z pamigci

- opis dowolnego obrazka

Charakterystyka poczucia wlasnej wartosci i samoocena:

- ¢wiczenie z przymiotnikami: uczen otrzymuje karteczki z 10 przymiotnikami -
leniwy, wesoty, grzeczny, niegrzeczny, dobry, zty, postuszny, pracowity, smut-
ny, niepostuszny. Zadaniem ucznia jest wybranie tych, ktore jego zdaniem go
okreslaja. Nastepnie uczen wyjmuje te kartoniki ,ktore mowia o tym jaki cheiatby
byé.

Wszystkie przedstawione propozycje moga by¢ modyfikowane w zaleznoéci od
potrzeb. Jednocze$nie nalezy nadmienié, ze wspotpraca wychowawcy, pedagoga,
logopedy, rodzicoéw jest bardzo istotna i wazna dla prawidlowe] oceny stopnia
rozwoju proceséw poznawczych kazdego dziecka. Tempo rozwoju poszczegdl-
nych procesow jest indywidualne. Cheac uzyskac¢ pelny obraz dziecka i zaplano-
waé odpowiednie dzialania nalezy zintegrowac dzialanie os6b odpowiedzialnych
za edukacje¢ i wychowanie dziecka w szkole 1 w domu.

Wyniki uzyskane w trakcie przeprowadzonych ¢wiczen i obserwacji zostana za-
mieszczone w ,,Arkuszu obserwacji dziecka”
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Aneks

Test shuchu fonematycznego

Zadanie

Instrukcja

Ocena

1.Powtarzanie glosek
*a,0,u, e, i,y

*a0, ou, ui, ei, io, oue, aou,
eio, voa,

*p,bom, f,w, t,d,n, w, i, L L,
h,g k. §,¢2,dz, 8,2, ¢, dz,
sz, 2, ¢z, dz, w,

*mlpsz, ksz, bz tw,

*wf,zs,282,2¢ dzc,dz¢,
dt,bp, gk mn,

Shuchaj uwainie i powtdrz
za mng co slyszysz,

6 glosek — 1 pkt.
ponizej 6- 0 pkt

do 4 glosek -0 pkt
5-8 glosek — " pkt
9 i wigeej — 1 pkt

0-12 glosek — 0 pkt.
13-19 glosek — ” pkt.
20 1 wigcej- 1 pkt.

za kazde poprawne
powtorzenie — 1 pkt.

0-2 gloski- 0 pkt.
3-4 gloski - pkt.
5-6 glosek — I pkt.
7-8 glosek — 1 “ pkt.
9-10 glosek- 2 pkt.

2.Powtarzanie wyrazow
*powtarzanie wyrazow
sensownych

ptaszek

autobus

zegarek

parasol

krokodyl

*powtarzanie grup sylab
bezsensownych

parote

gafama

ketebe

litote

buduse

Uwaiaj, a teraz powtarzaj
wyrazy

za 5 prawidlowo
powtdrzonych wyrazdéw- 1pkt

1 odpowiedZ prawidl- O pkt
kazda prawidlowa — 2 pkt




324

Nauczyciel i Szkota 1-2 2003

3.Powtarzanie wyrazow
opozycyjnych

*zal — szal

dzien- cien

domek- Tomek

bada- pada

gora- kura
*powtarzanie wyrazow
opozycjami

wala- fala

koza- kosa

zal- szal

Kasia~ Kazia

Domek — Tomek
Bada- pada

Gora- kura

dzien- cien

* powtarzanie po trzy wyrazy
naraz

wala-ucho -fala
koza-dom -kosa

zal- kolo-szal

Kazia- Tola - Kasia
domek -mleko-Tomek
bada- mata-pada
dzien~ mama- ciefl
gora-koto- kura

4.Powtarzanie wyrazéw
prostych

proba z wyrazem kot

lata
mama
pole
buty
kolo
potka

woda
lalka
krowa
samochod

Stuchaj uwaznie i powtarzaj

Teraz powiem ci wyraz, a ty
g0 powtorzysz na dany
przeze mnie znak reka

*najpierw od razu

*potem po 5 sekundach

* po 10 sekundach

0-7 0 pkt.
8 i wigcej —po “ pkt

1 para O pkt
za kazdy nastepny 1 pkt

za kazdy- 1 pkt

1 pkt za wszystkie
powtdrzone od razu

0-3 0 pkt
4-7 " pkt
8 1wigcej -1 pkt

0-2 0 pkt

3-4 " pkt

5-6 1 pkt

7-8 1" pkt
powyzej 8 —2 pkt
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5. Powtarzanie wyrazéw

Teraz powiem ci wyrazy, a

7 a) las, dom, ul, kot, but
7 b) osa, ucho, oko,0Ola,Ewa

7 ¢) sok, mak, lis, dom, was

opozycyjnych Ty je powtSrzysz na mdj znak
wala- fala * od razu 1 0 pkt
koza- kosa 23 Vapkt
zal- szal 4-5 1pkt
Kazia- Kasia 6 1%pkt
dzief- cien 7 2 pkt
domek- Tomek 8 2%pkt
bada- pada * po uplywie 5 sekund za kazda, poprawng
g6ra- kura odpowiedzZ po Y2 pkt
* po uptywie 10 sekund 1 Opkt
2-3 1 pkt
powyzej 4 — po jednym
punkcie za kazdy
6. Wyodrebnianie Stuchaj uwaznie, bgde méwié
samoglosek wyrazy, a ty powiedz gloske ,
ktorg styszysz:
a)préba z wyrazem osa na koficu wyrazu
w Srodku wyrazu za 1-1pkt
b)préba z wyrazem osa na poczatku wyrazu 2 - 3pkt
3 - 5pkt
c)préba z wyrazem las 4 - Tpkt
5 - 9pkt
6 a) Ola, ule, ida, As, Ela za kazdy poprawny
- Spkt
6 b) Ala, ule, lasy , lalki,
ucho za kazdy poprawny
- Spkt
6 ¢) lis, ser, mak, mur, sok
7. Wyodrebnianie Stuchaj uwaznie, bede méwié
spélglosek wyrazy, a ty powiedz gloske ,
ktdra styszysz:
a ) préba z wyrazem As na koficu wyrazu
w $rodku wyrazu
b ) préba z wyrazem Ala na poczatku wyrazu
¢ ) préba z wyrazem woda za kazdg prawidiowa

odpowiedzZ — Spkt

za kazda prawidiowa,
odpowiedZ ~ 4 V4 pkt

za kazda prawidiows,
odpowied? — 4 pkt
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8. Synteza wyrazéw Bede mowil gloski, a ty uléz | za kazda prawidlowy

k-o-t
I -1-s
m-a-k
o
p-o-l-e
k-o-k-o

z nich wyraz odpowiedz — 3pkt

-i-a

Punktacja ogélna:

160 punktow - bardzo wysoki
122, 5 pkt - 160 pkt - wysoki

75 pkt - 120 pkt - przecigtny

37 pkt - 75 pkt - niski

ponizej 37 pkt - bardzo niski

BADANIE SLUCHU FONEMATYCZNEGO

CWICZENIA

1.

Logopeda wymienia wielokrotnie gloske, ktorej uczen nie identyfikuje, a na-
stepnie te, z ktorg ja utozsamia b, b ,b ,b,b, b, b, b, b, b, b, b, b, b, - p, p, p, p,
PssPsD D Ds P

. Dodatkowa kontrola, na przykiad w czasie wymawiania glosek dzwigcznych

przykiada wierzch dtoni ucznia do swojej krtani.

. Wymowa ¢wiczonych glosek w réznej kolejnosci, a uczen wskazuje na krtan

styszac gloske dzwigcezna np. p, b, p, p, b, b, p, b, b, bp ,b ,p, p ,p, b

. Uczefh wymawia na zmiane gloske dzwigczna i odpowiadajaca jej bezdzwieczng

z zatkanymi uszami : p, p, p, p, b, b, b, p, b, p, b, p, b, p, b,

. Wymawiane gloski w sylabach, a uczen wskazuje prosta linig gdy styszy spot-

gloske bezdzwigezng i linig falista gdy styszy spotgloske dzwigezna: pa, pa,
ba, ba, pa, ba, pa, ba, pa, ba, pa, ba, ba.
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6. Uczen powtarza odczytywane przez logopedg sylaby :
papa, baba, papa, baba, papaba,
popo, bobo, pobo, bopo, bapaba,
pupu, bubu, pubu, bupu, pabapa,
pepe, bebe, pebe, bepe, pebepe,
pypy, byby, pyby, bypy, bapapa,
7. Uczen ocenia stuchem powtérzenia drugiej osoby po logopedzie sylab, ktérych
rozpoznanie sprawia uczniowi trudnosci.
8. Uczen podaje wyrazy zaczynajace si¢ od wskazanych mu sylab np. od sylaby
pa anastgpnie od sylaby ba

Préba wyrazowa uczen pokazuje obrazek, ktérego nazwe wypowiada logopeda.
(ktéry powinien znajdowac sie za uczniem).

Zagadki

Jesienia, nie wiosng
w kapeluszach rosna.

(grzyby)

Na pozegnanie zaklekotaty
do cieptych krajow odleciaty.
(bociany)

Twardg tuping maja,
jesienig z leszczyny spadaja.
(orzechy)

Wiosna zielone rosty na drzewach
Teraz kazdy kolor swoj zmienia.
(liscie)
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Ankieta
PoniZzsza ankieta jest przeznaczona dla rodzicow uczniow klasy pierwsze;j.
Jej celem jest uzyskanie informacji stuzacych bliZszemu poznaniu $rodowi-
ska rodzinnego dziecka.

Uzyskane odpowiedzi beda przydatne w ocenie stopnia rozwoju proce-
séw poznawczych na tle przedstawionych danych. Prosze prawidlows odpo-
wiedz zakresli¢ kétkiem Iub odpowiedzie¢ w formie zdan (w pytaniach otwar-
tych).

Z gory dzigkuje za udzielenie odpowiedzi.

1. Czy syn/corka przebyt w dziecinstwie choroby, ktore Pani zdaniem mogty wpty-
na¢ na jego rozwdj?

@) 1AK-JAKIC? .ot
b) nie

2. Jak ocenia Pani zachowanie dziecka w domu ?

.....................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

3. Czy syn/corka posiada wilasny pokdj do zabawy, nauki ?
a) tak
b) nie

4. Jakie zainteresowania wykazuje Pani zdaniem syn/corka ?Co nalezy do jego
ulubionych zajec?

5. Jak ocenia Pani warunki materialne
a) zle
b) przecigtne
c)dobre

6. Ile czasu po$wigca dziecko w ciagu dnia w domu na nauke ? (czytanie, pisanie,
liczenie)
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7. Czy syn/corka uczeszcza na zajecia nadobowigzkowe ?

a) tak - JaKIe?. .o,
b) nie

8. Jak ocenia Pani relacje syna/corki z grupa réwiesnikow?

a)dobrze

9. Jak Pani zdaniem dziecko czuje sie¢ w szkole? (na podstawie rozméw z synem/
corka)

a) dobrze

MERTYCZKA

PIeC oo
Wyksztalcenie......ooovveereiiiiiiiiniee e,
[10$¢ 080b W TOAZINIE...oeeeveeeieeieeiiiiieeeeeeeeiveeenn,

Opracowala:
mgr Ewa Nowicka
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Rysunek rodziny

NAZWISKO 1 I iviirieiieeiiiicseiitieis s cie e e e estrere e e stbaeeaesbaeesesntreeeeanteeesesaseeesansseres
Data UTOAZEMIA.....coioiriiiieeeeiie ettt e ettt ee e seb et e s be e e et e e sebeaesnens
Data Dadania.......cococoiiiiiiiii e et
NazwiSKo badajaCemo......cccoerivirieiieiiiiiie ettt et astasr e ersceeiesan e nies

Nastréj badanego: pogodny, niespokojny, apatyczny, lgkowy, rozdrazniony, pod-
niecony

Stosunek do badania: bardzo zainteresowany, zainteresowany, niezainteresowa-
ny, bierny, negatywistyczny

Zachowania badanego podczas rysowania:
(momenty zahamowania, nieche¢ do rysowania ktdrej$ postaci, wypowiedzi dziec-
kaitp.)
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» Wyczarowywanie” z chmurki

Arxkusz obserwacyjny dziecka
(podsumowanie)

Imig 1 NAZWISKO AZIECKA.....ccviieeiiiiiiiiiie ettt

Zestawienie wynikow dziatan
1) uwagi wynikajace z rozmowy z rodzicami

2) ocena rozwoju fizycznego i motorycznego(na bazie obserwacii i rozmoéw z p.

higienistka i rodzicami)
Wyglad dziecka

Waga €iala ....oooieeiiiiiiiici e

Wady WIOAZONE ....oviiiiviiriieieiiiiicce et e esieeree e
Wyraz twarzy:

..........................................................................................................................

Sprawno$¢ ruchowa
A)Y Chwyt PIKI covieiiiiie et
B) Utrzymanie rOWNnowagi Clala ..........coveeeriniinenirnieie e
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3.r0zw0] spoteczno - emocjonalny
Analiza rysunku rodziny (arkusz)

4.rozwoj wrazen i spostrzezen
Opis uzyskanych wynikow
A) umiejgtno$¢ zapamigtywania przedmiotow

S.rozwdj wyobrazni
a) ,wyczarowywanie” z chmurki

6. rozwoj pamieci

a) POWLATZANIE WYTAZOW....oeriitieuiieiiriiritteiiieeieesiiee ettt ettt e
b) powtarzanie zdan..........ccccivviieerireriineiieenne ettt tra et eateas
a) powtarzanie Hezb........oociiiiiiiiiiiii

7. rozwdj myslenia
rozwiazywanie zagadek, rebuséw
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UWAGL.oiiiiiiii, s e e et s .
8. rozwdj mowy
Test fonematyczny................. e [SVUTRR v "

obserwacja mowy dziecka, opis obrazka




