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Anna Lukawska

Nauka domowa uczniow

uwagi kierowane do kandydatéw na nauczycieli

Zdaniem wigkszosci pedagogow, teoretykow i praktykow, nauka domowa ucznidw
jest druga, po lekcji szkolnej, formg nauczania - uczenia si¢ dzieci i mlodziezy.

Ranga przyznawana uczeniu si¢ w domu nie ma odzwierciedlenia w dziatalnosci
reformujacej pracg szkoly. Przeprowadzone reformy o§wiatowe jedynie w §lado-
wym stopniu uwzgledniaja wywolywanie zmian uczenia si¢ ucznia w domu.

Podobnie w literaturze przedmiotu, zagadnienia nauki domowej nie znajduja na-
lezytego im miejsca. Zagadnienia te trwatym watkiem sa w tworczosci jedynie
kilku autoréw. Wymieni¢ tu nalezy przede wszystkim: Jana Zborowskiego, a takze
Jerzego Kujawinskiego, Marianng Szpiter, Anng Eukawska.

Profesor Jan Zborowski w wielu swoich publikacjach konsekwentnie twierdzil,
ze dobrze zorganizowana nauka domowa posiada walory poznawcze, ksztalcace
i wychowawcze, niemozliwe do osiagnigcia wylacznie poprzez nauczanie lekcyjne’.

Argumenty zwolennikdw zniesienia nauki domowej, jako nauczania - uczenia sig
byly dla Jana Zborowskiego nieprzekonywujace. Przekonany o przydatnosci
i walorach samodzielnego wykonania zadan domowych przez ucznia, wiasne ba-
dania i publikacje poswigcit poszukiwaniom doskonalszych rozwiazan organizacyj-
nych i metodycznych nauki domowej ucznia.

Przez wieki nauka domowa byta nieodzowna czgscia szkolnej edukacji kolej-
nych pokolen dzieci i mlodziezy. Ranga, miejsce nauki domowej w réznym czasie
i w ramach zmieniajacych si¢ koncepcji organizacyjnych i metodycznych szkoly,
byta raz wigksza, raz mniejsza.

' W roku 1946 mgr Jan Zborowski, inspektor szkolny, w opracowaniu zbiorowym zamiescit rozdzial,
ktéry ze wzgledu na zakres i uklad zawartych w nim tresci mozna uznaé za krétki podrecznik dydaktyki
ogblnej. W ujeciu tego autora, nie mogto zabraknaé problematyki nauki domowej, jako integralnej czgsci
procesu nauczania - uczenia sig. Przytocz¢ dwa krétkie fragmenty:

»Szkota nie moze zrezygnowac z pracy ucznia w domu, gdyz w systemie klasowym zadna miarg nie moze
nauczyciel uwzglgdni¢ w zupelnoéci indywidualnego tempa pracy ucznia, a dalej, ze wlasnie w pracy domo-
wej wyrabia si¢ najlepiej poczucie dokladnodci, systematycznodei, obowigzkowosci i odpowiedzialnosci za
wykonanie zadania.,” W innym miejscu autor dodaje ,,za utrzymaniem pracy domowej ucznia przemawiajq
inne jeszcze aspekty, jak potrzeba utrwalania opracowanego w szkole materialu, wreszcie naturalna
dazno$é ucznia do samotnosci dla pracy tworczej” (Elementy nauk pedagogicznych. Wyd. Instytutu Peda-

gogicznego w Katowicach 1946, s. 233-235).Powy2sze stanowisko podtrzymal we wszystkich pozniej-
szych publikacjach.
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Rozbudowa programdéw nauczania, jednolito$¢ wymagan prowadzity do nadmier-
nego obciazenia uczniéw naukg szkolng i domowa, przynoszac niekorzystne skutki
uboczne w postaci pogorszenia stanu zdrowia i ogdlnego rozwoju dzieci i mtodzie-
zy. Sytuacja taka wyzwalata protesty higienistéw, rodzicow. Mnozyly si¢ propozy-
cje zniesienia nauki domowe;j. Szkoty eksperymentalne w ramach ,,Nowego wy-
chowania” ograniczaly lub likwidowaty nauke¢ w domu, czgsto wydtuzajac pobyt
dziecka w szkole i samodzielne uczenie si¢ na jej terenie.

Szkota tradycyjna zachowata i nadal zachowuje uczenie si¢ w domu stymulowa-
ne zadaniami dydaktycznymi. Ilustracjg sytuacji z ostatnich lat moga by¢ wyniki
wycinkowych badan Irminy Ziolo, zgodnie z ktérymi okoto 60-80% tresci progra-
mowych realizowanych jest w toku procesu lekcyjnego, za$ 20-40% uczen przy-
swaja w czasie zaje¢ domowych?

Te dwie formy organizacji procesu nauczania - uczenia si¢ wzajemnie sig uzu-
petniaja, zachowujac jednoczes$nie wyrazna odrebnosé.

Uczenie sig¢ na lekcji w obecnosci nauczyciela i kolegow, ktérzy w kazdym mo-
mencie stuzyé moga pomoca, przebiega w specyficznym klimacie, w ktérym nie
wszyscCy uczniowie pracuja w petni §wiadomie i samodzielnie. Napotkawszy prze-
szkode, luke w swojej wiedzy, trudnosci w rozumieniu, uczen tatwo i szybko uzy-
skuje niezbedng pomoc od kolegi lub nauczyciela i w zwiazku z tym nie dostrzega
w stopniu wystarczajacym wiasnej niekompetencji. Fakt wykonania na lekcji za-
dania utwierdza go w przekonaniu, ze wystarczajaco opanowat przewidziane te-
matem tresci i czynnosci umystowe.

Nauka domowa jest najczesciej pracg indywidualna, przebiegajacq w warun-
kach odmiennych niz wyzej opisane z zachowaniem wlasnego tempa, metod, cza-
su i miejsca pracy. Wykonywanie zadan w domu, gdzie liczy¢ trzeba tylko na sie-
bie, obnaza wyraznie braki w wiedzy, w samodzielnosci dziatania, ale jednoczesnie
ufatwia odpowiednig ocene whasnych kompetencji, wyzwala wartosciowe moty-
wy do systematycznego, poglebionego poznawania zagadnien programowych.

Przed nauka domowg ucznia stawiane byty dotad nastepujace cele:

+ utrwalanie poznanych i zrozumianych na lekcji faktéw i uogéinien,

« poszerzanie, pogiebianie, uzupelnianie wiedzy poznanej na lekcji,

+ sprawdzenie stopnia zrozumienia tresci opracowanych na lekcji oraz umie-
jetno$ci stosowania wiedzy,

« samodzielne opracowanie nowych zagadnien, przydatnych w recepc;ji tre-
$ci kolejnej lekcji,

« wdrazanie do stosowania racjonalnych metod uczenia sig,

* rozwijanie indywidualnych uzdolnien i zainteresowan,

« rozwijanie inicjatywy, pomystowosci i uzdolnien twdrczych,

2 irmina Ziolo, Obowiqzki szkolne w budiecie czasu ucznia, ,Nowa Szkola” 1988 nr 1
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* rozwijanie woli i charakteru, §wiadomej dyscypliny i odpowiedzialnosci.

Wieloé¢ celow, ktore moga by¢ osiagane dzieki samodzielnemu wykonywaniu
przez ucznia zadan domowych, wymaga od nauczyciela starannego dobierania ich
rodzaju i ilosci.

W doborze zadan nauczycielowi towarzyszy¢ winna réwniez $wiadomos$é, ze
warto$¢ ksztalcaca i wychowawcza przynosza te, ktore wykonywane sa przez
ucznia samodzielnie lub z niewielka, rozumnie udzielang pomoca. Tylko nauczyciel
dobrze znajacy swoich uczniéw, ich mozliwosci i tempo uczenia sig, zdolnosé ko-
rzystania z lekcji, stosunek do obowiazkéw szkolnych, warunki domowe, moze
trafnie dobra¢ zadania indywidualnie przydatne, wrgcz konieczne, dla poszczegdl-
nych ucznidw.

Nauczyciel w petni §wiadomy waloréw samodzielnego uczenia si¢ w domu, po-
$wigca wyborowi i sformutowaniu zadan domowych nie mniej uwagi i staran niz
przygotowaniu tresci lekcji. Uwzgledni wigc momenty wprowadzajace lub tylko
przypominajace uczniom metody wykonywania réznych rodzajow zadan.

Réznorodnosé celéw mozliwych do osiagnigeia w praktyce edukacyjnej bywa
réznie traktowana. Najogélniej mozna wyodregbnié dwa podejécia. Jedni - przyzna-
jac wszystkim celom przydatno$¢, a nawet niezbedno$é w procesie ksztalcenia -
starajq si¢ starannie dobiera¢ zadania domowe z zachowaniem odpowiednich pro-
porcji wynikajacych z biezacych potrzeb, wigkszosci lub tylko pojedynczych uczniéw,
a takze z charakteru opracowanych tresci programowych. Drudzy w swojej prak-
tyce pedagogicznej preferuja tylko niektdre rodzaje zadan, minimalizujac lub wrecz
pomijajac pozostate.

Pojecie nauki domowej réwniez wérdd teoretykow nie jest jednoznacznie rozu-
miane. Swiadczy o tym przeglad stosowanych okreslen tej formy zajeé uczniow.
Przytoczg niektére z nich: nauka domowa, praca domowa, praca migdzylekcyijna,
praca lekcyjno-domowa, nauka wiasna. Zatem zakres tresci tych poje¢ w ujeciu
poszczegdlnych autoréw takze jest zroznicowany.

Wincenty Okon, mianem pracy domowej okresla ,,...forme obowigzkowych, (...)
wykonywanych zwykle w domu, zajg¢ szkolnych uczniéw, ktorych celem jest roz-
szerzenie, utrwalenie i poglebienie ich wiedzy oraz wdrozenie do samodzielnodci w
postugiwaniu si¢ wiedza, w zbieraniu informacji, dokonywaniu obserwacji, rozwig-
zywaniu zagadnien oraz pisemnym ich opracowaniu™. Podobne rozumienie istoty
i funkcji zadan domowych prezentuja: J. Zborowski, C. Kupisiewicz, A. Lukaw-
ska.

W. Okont wyraznie akcentuje zwiazek metodyczny i tre§ciowy lekcji i samodziel-
nego wykonywania zadan z nich wynikajacych, ktére moga stanowi¢ przedtuzenie
lekcji szkolnej, a réwnoczesnie pomost do lekeji nastgpne;j.

3 W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1981, s. 238
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Przed kazda jednostka metodyczna, a nawet pojedyncza lekcja formutowane sg
cele poznawcze, ksztalcace. Ich osiagnigeiu stuza réwniez zadania domowe, jed-
nolite dla calej klasy lub indywidualnie zréznicowane.

Przedstawione rozumienie nauki domowej odnosi si¢ do uczenia sie tylko w za-
kresie wyznaczonym przez zadania polecone przez nauczycieli, bez wiaczania ob-
cigzen zainicjowanych przez rodzicéw lub korepetytoréw. Rozgraniczenie to staje
si¢ istotne w badaniach nad przecigzeniem uczniéw obowiazkami szkolnymi. Nie
zawsze zasadnie odpowiedzialnoscig za przepracowanie uczniéw obarcza sig szkofe.

W literaturze pedagogicznej wystepuja takze inne okreslenia, a zatem i rozumie-
nie nauki domowe;j ucznia.

Na uwage zastuguje propozycja Jerzego Kujawinskiego, ktory postuguje sig
wezesniej juz przytaczanym terminem: praca migdzylekcyjna, praca lekcyjno-do-
mowa. Autor uwaza uczenie si¢ w domu za ogniwo taczace kolejne lekcje: te, na
ktorych praca domowa jest zadawana i te, na ktdrych jest wykorzystywana. Na
szczegdlne podkreslenie takiego rozumienia uczenia si¢ w domu, zastuguje przeko-
nanie, iz petne respektowanie tego zatozenia mogtoby skutecznie eliminowaé nad-
miar zadan. Z procesu ksztalcenia zniknelyby zadania domowe przypadkowe, bez
merytorycznego czy metodycznego zwiazku z procesem ksztalcenia. Nowoscia
w ujeciu pracy migdzylekcyjnej przez J. Kujawinskiego jest jej spoteczny charak-
ter. Wedtug autora ,,Istota dokonanej przeze mnie modernizacji nauczania poczat-
kowego polega na stymulowaniu na lekcji aktywnosci tworczej oraz wykorzysty-
waniu jej wynikéw w prospotecznej pracy domowej, taczacej dobro ucznia z po-
maganiem innym™. | dalej: ,,Nauczanie poczatkowe, preferujace stymulacjg tworczej
aktywnosci prospolecznej, ksztaltuje zarowno osobowosé dziecka, jak i jego naj-
blizsze $rodowisko. Jest wiec edukacja spetniajaca rolg czynnika osobowosciowo-
tworczego i srodowiskowotworczego™.

Mimo niewatpliwych walordw, zadania o charakterze prospotecznym nie moga
by¢ jedynymi polecanymi uczniom.

Halina Filipczuk inaczej postrzega naukg domowa. Twierdzi, Ze ,,...nauka domo-
wa to indywidualny, dodatkowy wktad pracy w realizacjg osobistych zaintereso-
wan, poznanie wiasnych mozliwosci, stabych i mocnych stron, indywidualnych
cech np. typu pamigci™®.

Z powyzszego rozumienia istoty nauki domowej wynikajg okreslone konsekwen-
cje dla praktyki, a mianowicie: zdecydowane ostabienie zwiazku nauki domowej
z lekcja, a takze krokiem ku indywidualizacji uczenia si¢, warunkowanej aktualny-
mi zainteresowaniami ucznia.

* ). Kujawinski, O nowq jakosé pracy lekcyjno-domowej, ,Zycie Szkoty” 1990 nr 1, s. 16
* Tamzes. 16
¢ H. Filipczuk, Zapobieganie trudnosciom i niepowodzenjom szkolnym, Warszawa 1985, s. 133



Anna tukawska - Nauka domowa uczniow ... 15

Nasuwa si¢ pytanie, czy zadania do rozwiazania podejmowane z potrzeb i inicja-
tywy samego ucznia, maja i moga zastapi¢ zadania dobierane i zalecane uczniom
przez nauczycieli.

Z doraznych obserwacji dzieci i mtodziezy w czasie wolnym, a takze z wynikéw
badan diagnostycznych nad zainteresowaniami miodziezy, wylania si¢ obraz ra-
czej smutny. Zainteresowania wiasne badanych w wiekszosci ograniczaja sie do
gier komputerowych, stuchania muzyki i ogladania telewizji, natomiast zwigzane
z przedmiotami nauczania szkolnego, poznawaniem $wiata, zajmuja odlegle pozy-
cje. Zatem oczekiwania podjecia przez wigkszo$é uczniow zadan wzbogacaja-
cych ich wiedzg lub doskonalacych umiejetnoéci wymagane szkolnym programem
wszechstronnego ksztalcenia, sg ztudne. Mozna natomiast mieé nadzieje, ze pole-
cone przez nauczyciela zadanie, podejmowane przez ucznia bez entuzjazmu,
w trakcie jego wykonywania, zaciekawi go trescia, metoda lub wynikiem. Zacie-
kawienie takie bedzie poczatkiem rodzenia sig¢ zainteresowania.

Sa tresci programowe, ktore uczen niezaleznie, czy jest nimi zainteresowany, czy
tez nie - powinien opanowaé. Moga si¢ one pojawi¢ rowniez w nauce domowej.

Rozwinigta definicje nauki domowej podaje Marianna Szpiter. Wedtug niej ,,Na-
uka domowa to dodatkowy, indywidualny wklad pracy w realizacj¢ osobistych
zainteresowan ucznia, ktéry pozbawiony bezposredniej kontroli ze strony nauczy-
ciela, staje si¢ aktywna i samodzielnie pracujaca jednostka, sam reguluje sobie
tempo pracy, poznaje swoje mozliwosci, stabe i mocne strony. Moze korzystaé
z roznych zrédet informacji, sam szukac tych Zrodet, planowac i organizowac wiasna
dzialalno$¢ poznawczg, wreszcie przez samokontrole sprawdzié osiggnigte wyniki'”?,

Powyzsza definicja uwydatnia wiele waloréw nauki domowej, ukazuje caty wa-
chlarz celow poznawczych i wychowawczych, do osiagniecia ktérych moze sie
przyczyni¢. Wszystko opiera si¢ jednak na osobistych zainteresowaniach i wyso-
kiej samodzielnosci uczacego si¢. Zarowno zainteresowania, jak i poziom samo-
dzielnosci myslenia i dziatania sa wlasciwosciami, ktore uczen powoli, sukcesyw-
nie nabywa. Osiagnigcie oczekiwanego poziomu zainteresowan i poziomu samo-
dzielno$ci, mozliwe jest na drodze wykonywania duzej ilo$ci roztozonych w czasie
zadan i ¢wiczen wykonywanych przez ucznia pozostajacego pod bezpo$rednia lub
posrednia kontrola nauczyciela. Dobrane przez nauczyciela zadania nie zawsze
beda przez dziecko lubiane i oczekiwane. Element koniecznosci, a zatem pewnego
przymusu w nauczaniu wystepuje i bedzie wystepowal, pojawi si¢ zatem rowniez
w uczeniu si¢ w domu. Konieczno$é opanowania niezbednych treéci, ktére widzi
i docenia nauczyciel, nie zawsze widzi i docenia uczen. Szkota wolna od odrabiania
zadan, wszelkiej formy przymusu, w tym od wysitku intelektualnego nie przygoto-
wuje do zycia, radzenia sobie z trudno$ciami, stresem, ktdry towarzyszy cztowie-

7 M. Szpiter, Doskonalenie nauki domowej uczniow klas poczqtkowych, Slupsk 1992. WSP, s. 475
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kowi przez cate zycie. Nie daje umiejetnosci znoszenia napie¢ emocjonalnych, bo
nie trenuje takiej umiejetnosci.

W dotychczasowych rozwazaniach pominigte zostalo zagadnienie obciazenia,
anawet przeciazenia ucznia zadaniami dodatkowymi. Ambitni i odpowiedzialni za
przyszto$¢ dzieci rodzice sprawiaja, ze ich dzieci podejmuja i wykonujg zadania
wazne dla kariery szkolnej i Zyciowej, np.: opanowanie jgzyka obcego, pozytywne
zlozenie egzaminéw wstgpnych do szkoly wyzszego szczebla.

Faktyczne obciazenie, a nawet przeciazenie konkretnego ucznia wynika nie tyl-
ko z formalnego zadawania, ale jest wypadkowa poziomu aspiracji jego i jego ro-
dzicoéw, zdolnosci i obowiazkowosci, a takze jakosci lekcji. Wymagania w postaci
zadan dydaktycznych stawiajg przed nim nauczyciele, rodzice, wreszcie on sam,
$wiadom konsekwencji luk we wiasnej wiedzy. Niekorzystny jest dla niego brak
przeptywu informacji w tym zakresie migdzy nauczycielem i rodzicami. W prakty-
ce zmagania si¢ ucznia w domu z zadaniami domowymi zlecanymi przez nauczy-
ciela, sa poza wgladem tego ostatniego. Rodzice natomiast nie §ledza procesu
nauczania - uczenia si¢ w szkole. Gdyby istniato odpowiednie forum, na ktérym
nauczyciele poznawaliby wyniki obserwacji i opinie rodzicéw, a rodzice racje
1 sugestie nauczycieli, wiele moznaby bylto zmieni¢ z korzyscig dla jakosci lekcji
i uczenia si¢ dzieci w domu.

Wiele do zyczenia pozostawia biezaca wspotpraca, porozumiewanie sig nauczy-
cieli uczacych w tej samej klasie. W wyniku braku koordynacji, w jedne dni tygo-
dnia uczen ugina si¢ pod cigzarem nadmiaru zadan, w inne odpoczywa. Dotad nie
zostaly wypracowane propozycje form stalego uzgadniania zadah domowych ze
wszystkich przedmiotéw w danym dniu. Spietrzenie stawianych jednoczesnie przez
wielu nauczycieli wymagan skierowanych do jednego wykonawcy - ucznia - moze
spowodowaé trudnosci, ktérym nawet zdolny i obowiazkowy samodzielnie nie spro-
sta. Skazany jest wiec na porazke albo skorzystanie z wynikéw pracy kolegéw,
ewentualnie cztonkdw rodziny. Obie sytuacje sa pedagogicznie niepozadane.

Uznajac niezbedno$¢ wykonywania przez ucznia w domu zadan merytorycznie
zwiazanych z trescig lekcji, a koniecznych do osiagania celéw ksztatcenia, nalezy
oczekiwaé wystapienia intensywnych poszukiwan doskonalenia kompetencji na-
uczycieli w zakresie bezposredniego i posredniego wspétdziatania z uczniem
w procesie ksztatcenia.

Problematyka nauki domowej, w wigkszym wymiarze, powinna znalez¢ nalezne
jej miejsce w programach ksztalcenia kandydatéw na nauczycieli. W tresciach
wykladow, éwiczen i zajeé seminaryjnych oraz praktykach pedagogicznych. Kan-
dydat na nauczyciela powinien zdoby¢ wiedzg o istocie, walorach i niedomaga-
niach tej formy nauczania - uczenia si¢. Powinien do§wiadczy¢ potrzeby staranne-
g0, odpowiedzialnego projektowania i realizowania zadan dydaktycznych zleca-
nych uczniom do wykonywania w domu.
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Nauczyciel zdolny do spojrzenia na problematyke nauki domowej, z wiasne;j,
jak i uczniowskiej pozycji, bedzie sig starat poznawaé mozliwosci intelektualne
i motywacyjne kazdego ucznia, oraz zgodnie z tg wiedza indywidualizowaé wy-
magania nie tyle w odniesieniu do celdéw ksztalcenia, ile raczej drog dochodzenia
do nich. Te same cele ksztalcenia s osiagane przy znacznym zréznicowaniu
wktadu pracy, ilosci i rodzaju zadan oraz niezbednego czasu. Kazdy uczen uczy
si¢ inaczej, w zaleznosci od osobistego do§wiadczenia, stopnia rozwoju, proce-
sow poznawczych, aktualnego stanu uwagi, stosunku do nauki, subiektywnego
odczuwania trudnosci.

Uczenie sig na lekeji i w domu powinno byé procesem spdjnym, mimo, ze prze-
biega w odmiennych warunkach. Wykonywanie zadan w domu, uwzglednia indy-
widualne cechy uczenia sig konkretnego dziecka. Majac to na uwadze, nauczyciel
- dzigki dodatkowym zabiegom - moze znacznie pelniej, niz na lekeji, realizowaé
zasadg indywidualizacji. Jednoczesnie wystepuje tu pewne ograniczenie. Nauczy-
ciel nie ma mozliwosci bezposredniej obserwacji przebiegu uczenia sig w domu,
zatem takZe warunkow systematycznego uzupehiania i korygowania swojej wie-
dzy o uczniach i eliminowania niedociagnig¢ w pracy wiasnej. Nie mogac bezpo-
$rednio obserwowad trudnosci 1 sposobdéw radzenia sobie z nimi przez uczniow
w procesie wykonywania zadan w domu, nauczyciel powinien poszukiwa¢ innych
drég zdobywania niezbgdnych informacji.

Pelniejsza orientacje w rozmiarach i charakterze trudnosci, jakosci przygotowa-
nia dziecka na lekcji do wykonania zadania w domu, majg rodzice. Jednakze ob-
serwujac nauke tylko wiasnego dziecka, nie majg wystarczajacych przestanek,
by uogdlniaé swoje spostrzezenia. Nie wiedza, jak przebiega uczenie si¢ w domu
innych ucznidw i czy trudnosci wystepujace u ich dziecka majg charakter indywi-
dualny, czy towarzysza znacznej grupie uczacych sig.

Niektorzy rodzice, w trosce o przyszto$¢ dziecka, czynig trudna jego terazniej-
sz0$¢: zadaja najwyzszej starannosci w spetnianiu wymagan nauczycieli, dodatko-
wo skianiajg dzieci do uczgszczania na kursy jezykowe, lekcje muzyki, korepetycje
z wybranych przedmiotdw. Taka sytuacja powoduje brak miejsca i czasu na wlasng
aktywnos¢ dzieci, w tym takze w obszarach niezwiazanych ze szkolng kariera,
amimo to konieczng do wszechstronnego rozwoju.

Krancowo inng sytuacjg, chociaz takze niekorzystna, dla wszechstronnego roz-
woju dziecka, stwarzaja rodziny niedoceniajace potrzeby znacznego wysitku ucznia
w procesie uczenia sig. Nie dostrzegajac akceptacji nauczycielskich wymagan ze
strony rodzicow, uczen niestarannie spefnia wymagania nauczyciela. W takich sy-
tuacjach brak rozwinigtych zainteresowan u dziecka przesadza o niepodejmowa-
niu wysitku z wiasnej inicjatywy. Mimo wyraznego niedociazenia zadaniami zwia-
zanymi z procesem uczenia sig, uczniowie ci nie maja innych warto§ciowych osia-
gnieé. Dziesiatki lat temu przeciwnicy nauki domowej, jako gtéwny argument przy-
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taczali zagrozenie zdrowia i rozwoju dziecka, wywotane dfugim siedzeniem nad
ksigzka, brakiem ruchu.

Obecnie, w stopniu zwielokrotnionym (bez udziatu szkoty), zagrozenie to fak-
tycznie wystepuje z powodu telewizji, gier komputerowych i internetu. Mozna na-
wet sformutowad opinig, ze niebezpieczna staje si¢ tendencja niedoceniania solid-
nej, samodzielnej nauki. Uczniowie, rodzice, nauczyciele ulegajag w nadmiernym
stopniu postulatom bezstresowego [uzu, omijania trudnosci zamiast dostrzegaé
warto$ci, wynikajace z wysitku zmierzajacego do nabywania umiejgtnosci poko-
nywania trudnosci.

Znaczaca jest rola nauczyciela w eliminowaniu wszystkich odmian niekorzyst-
nych zjawisk towarzyszacych nauce domowej ucznia. Wspéiczesny nauczyciel
musi posiada¢ kompetencje trafnego rozpoznania sytuacji kazdego ucznia i zgod-
nie z wynikami pelej diagnozy, podejmowacé dziatania ukierunkowane na:

» modyfikowanie wlasnej pracy zawodowe;j,

* tworzenie korzystnych warunkéw pelniejszego wiaczenia kazdego ucznia
w proces ksztalcenia i wychowania,

» nawigzywanie i rozwijanie biezacej wspolpracy z rodzicami wszystkich
uczniow.

Summary

In addition to lessons during the school day, h rk is an ial part of teaching as well as learning
for children and young students.

Even though the importance and continuity of homework is well known and acknowledged, this is not
reflected in school reforms, educational literature or school practice.

This article presents:

- an acknowledgment of recognized views on the essence, goals and significance of homework

- the fact that the teacher's qualifications express the accurate matching of homework with the needs
and capacities of the individual pupils as well as taking educational goals and program contents into
consideration.




