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Halina Brodziak

Relacje matka — dziecko w zatozeniach metody
umuzykalniania matego dziecka
wedhug koncepcji Shinichi Suzuki

1. Nowatorskie podejscie do nauki metoda Shinichi Suzuki
w latach 1931- 1994

Shinichi Suzuki, artysta i pedagog, podsuwa nam pomyst edukacji opartej na
ciaglym kontakcie, wspolpracy dziecka z matka, gdyz od dnia narodzin ma ona
najsilniejszy wpltyw w jego otoczeniu. Mitosé, jaka czuje do swojego dziecka
jest rodzajem mito$ci, ktéra odnosi si¢ do zycia, wzajemne oddziatlywanie matki
1 dziecka jest silniejsze niz inne, chociazby przez czgste przytulanie a zwlaszcza
karmienie piersiag. Rytmiczne kotysanie dziecka przez matk¢ daje mu zetknigcie
z rytmem, a nucenie piesni przed jego zasnigciem daje doznania muzyczne, wy-
wierajac wplyw fizjologiczny, gdyz dziecko zasypia.!

Shinichi Suzuki w swojej metodzie odwotuje si¢ do naturalnych podstaw
rozwoju dziecka, czyni wszystko aby proponowany program nauczania gry na
instrumencie byt zgodny z duchem idei psychologii i pedagogiki dziecigcej. Sed-
no ,,Ksztalcenia talentéw” pedagoga zawiera dziesi¢¢ podstawowych elementéw
procesu wszelkiego uczenia sig:

1) matka nauczycielem,

2) matka demonstruje dany przykiad,
3) dziecko slyszy dany przykiad,

4) dziecko widzi przykiad,

5) dziecko na$laduje nauczyciela,

6) dziecko rusza si¢ fizycznie,

7) dziecko ma inteligencjg,

8) dziecko rozwija pamig¢,

9) dziecko rozumie,

10) dziecko przezywa emocjonalnie.?

' H. Dancl - Bobrzyk, Z problematyki ksztalccnia w zakresic wychowania muzycznego, US Katowice

1988, 5. 40-41
?  A. Garson, Suzuki i ruch fizyczny, Kwartalnik ISME Nr 1, 1974, 5. 29
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W Japonii — w kraju, w ktorym zrodzita si¢ omawiana koncepcja edukacyjna,
pierwszymi nauczycielami i najwazniejszymi kibicami dziecka sa rodzice, a w
szczegdlnosci matka. Japonczycy postrzegaja noworodka jako kawatek gliny,
ktéry od narodzin trzeba modelowa¢, zaden malec nie jest madrzejszy czy ghip-
szy od drugiego. Relacje ich sa tak mocne, nierozerwalne — sa zespolone przez
site zycia, ktdra jest niewiarygodnie silna. Rodzice najlepiej potrafig stworzy¢
$rodowisko, w ktorym dziecko, wychowane w mitosci, moze osiagna¢ peten po-
tencjat fizycznego, umystowego i emocjonalnego rozwoju. Kiedy dzieci méwig
plynnie w swoim ojczystym jezyku nie powiemy, ze dzieje si¢ tak z racji, ze sg
obywatelami danego kraju, ale dlatego, ze zdolnos¢ t¢ wyksztatcita w nich matka.
Gléwna idea charakterystyczna dla metody dr Shinichi Suzuki to idea dotyczaca
odpowiedzialnoéci 1 opieki rodzicéw, dodawania przez nich otuchy, pewnosci
siebie poprzez okazywanie mitosci. Jak w przypadku nauki jezyka ojczystego,
wysitki najmlodszych podczas gry na instrumencie powinny si¢ spotka¢ z nie-
ustannymi pochwatami i zachecaniem do dalszej nauki.

Rozpoczgcie gry na instrumencie wedtug zatozen ,,Edukacji Talentu” powinno
nastapi¢ w trzecim lub czwartym roku zycia. Przedtem zaleca si¢ przez okres
szedciu, dziesieciu tygodni puszczanie nagraf utworéw muzycznych z repertu-
aru Shinichi Suzuki celem zapoznania- oshuchania ucznia z pozycjami, ktdre
w przysziosci bedzie wykonywal. To jeden z warunkéw rozpoczecia gry na in-
strumencie, jak sama nazwa wskazuje, jest to metoda stuchowa, dlatego wszyst-
kie utwory sa najpierw zapamigtywane, nastgpnie wykonywane ze stuchu. Juz
w pierwsze] fazie nauki wazne jest wyrabianie u dziecka postawy emocjonalnej,
rozwijania aktywnosci i motywacji. Elementem motywujacym dziecko jest
obecnos¢ (podczas lekeji) innych starszych ucznidw, ktérzy moga demonstrowaé
konkretne przyktady muzyczne. Czas trwania kazdych zajgé dopasowany jest
do wieku oraz czasu skupienia uwagi malca. Rodzice, uczestniczac w lekcjach,
odnotowujac istotne uwagi nauczyciela dotyczace poprawnej postawy oraz wia-
$ciwej pozycji dloni podczas gry, moga pomagaé swoim dzicciom w regularnym
codziennym ¢wiczeniu w domu. Rozpoczgcie nauki czytania nut wprowadzone
jest w drugim badz trzecim roku nauki, zalezy to giéwnie od zaangazowania
ucznia i czynionych postgpow. Pierwszym granym utworem sg wariacje na temat
,»,Twinkle Twinkle Little Star” Shinichi Suzuki.

Waznym zagadnieniem w omawianej metodzie — pochodzacej z ,,Kraju Kwit-
nacej Wisni” jest ruch fizyczny, ktorego zadaniem jest wzmocnienie kontroli ru-
chowej dziecka. Dzi¢ki ruchowi na scenie uczen ma mozliwo$¢ rozluznienia sig,
pozbycia technicznych trudnosci ze smyczkiem, z palcowaniem, moze rozwija¢
tak zwang ,,pamig¢¢ migsniowa”. PéZniejsze wprowadzenic nowych technicznych
umiejetnodci muzycznych staje si¢ znacznie prostsze i mniej stresujace, co jest
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gtéwnym celem metody. Shinichi Suzuki starat si¢ przekonywac rodzicéw, aby
nauka byta dla dziecka przyjemnoscia a nie obowiazkiem czy przymusem. Jezeli
jednak zaistnieje taka sytuacja, ze dziecko utraci checi do kontynuowania dalszej
nauki, obowiazkiem nauczyciela jest znalezienie odpowiednich ,,$rodkéw” do
zachecania i motywowania, np. przez nagradzanie czy wspélne koncerty z inny-
mi starszymi uczniami, rodzicami.

Forme, jaka przybrata metoda ,,Edukacji Talentu” nazywana czgsto ,,Metoda
stuchowa”, ,,Metoda Jezyka Matki”, charakteryzuje kilka zasad kulturowych,
zakorzenionych w japonskich wzorcach wychowywania dzieci. Wiara pedagoga
we wspaniate mozliwosci edukacji wszystkich ,,stworzen” ludzkich przy pomocy
jakze waznej mifoéci, pozostawity trwate dziedzictwo dla pozniejszych pokolen.
Shinichi Suzuki w swojej metodzie porusza problemy ruchu fizycznego, uczenia
si¢ utworéw ze shuchu czy wilasciwej motywacji. Najczgéciej jednak podkresla
waznos¢ obecnosci matki podczas edukacji swojego malca.

Wymienia korzysci wynikajace z ,,Metody Jgzyka Matki™:

1) uczenie zaczyna si¢ we wezesnym wieku,

2) metoda rozwija koncentracjg,

3) rozwija zdolnos¢ zapamigtywania,

4) rozwija koordynacjg¢ ruchowa,

5) rozwija wrazliwos¢ na pigkno,

6) promuje harmoniczne zycie rodzinne,

7) eliminuje napigcie, ktére utrudnia uczenie sig,
8) promuje poczucie wiasnej wartosci.?

Jezeli matka jest wspanialg osoba, dziecko takze takie si¢ stanie, mimo ze nie
bedzie podejmowany zaden wigkszy (widoczny nam) w tym kierunku wysitek.
Wraz z biologicznym i umystowym rozwojem, nastgpuje usamodzielnienie
sig matej istoty ludzkiej i przyswajanie przez nig nowych poje¢. Podobnie jak
w nauce mowy, matka odgrywa znaczna rolg w procesie dalszego nauczania cier-
pliwosci i zachgcania do dziatania. Dzigki wigzi jaka faczy te dwie bliskie osoby,
wszystkie procesy jakie zachodza, zachodza szybciej i sprawniej. Jezeli matka
ma co$ do powiedzenia, rozpoczyna sig¢ proces, podczas ktérego dociera do nie-
g0 na rozmaite sposoby, krok po kroku, objawiajac mu kolejne prawdy zawarte
w swoim stowie. To, w jaki sposob proces ten konkretnie bedzie przebiegat
i jakich w danym przypadku s$rodkéw uzyje, zalezy wylacznie od niej, gdyz do-
stosuje ,,kanaty” — tak to mozemy nazwac — w sposob indywidualny, zaleznie od
og6tu czynnikéw wystepujacych w konkretnym przypadku.

3 Lloyd- Wats Valery, Lindemann Bigler Carole, Studying Suzuki Piano: Morc than a music, Summy-
Birchard Inc, Miami FL. 1979, s. 8
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Shinichi Suzuki zacheca do wykorzystywania swojej koncepcji nauczania za-
réwno w edukacji muzycznej, matematyce, nauczaniu jezyka obcego, w wycho-
waniu przedszkolnym, jak réwniez w pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi.

2. Wiasciwy dobor materialu edukacyjnego

Mozemy wiec zada¢ sobie pytanie, dlaczego ksigzka wydajaca si¢ zawsze
jedyna gléwna podstawa edukacyjng nie jest w tak duzym stopniu wazna jak
pierwszy nauczyciel — matka?

Odpowiadajac, ksiazka nigdy nie jest celem samym w sobie a jedynie narze-
dziem, ktérego Shinichi Suzuki uzywa na okre$lonym etapie procesu uczenia nas.
Podczas nauki liczy sie sam proces a nie narz¢dzie, ktore zostanie w nim uzyte.
Twoérca metody proponuje przez pierwsze dwa, trzy lata edukacji dziecka nauke
bez uzycia podrecznikéw co ma na celu swobodne przyswajanie wiedzy ze shi-
chu a nie skupianie uwagi ucznia na czytaniu nut. Wszystkie lekcje i popisy przed
starszymi kolegami odbywaja si¢ bez uzycia pomocy naukowych. Ponadto w tej
teorii uczenia, w ktorej matka ma sta¢ si¢ najlepszym wzorcem edukacyjnym, za-
daniem ksiazek i nut nie jest gloszenie jakich§ nowych, rewolucyjnych dla ucznia
tresel, ale kierowanie jego wzroku, pamigci na prawdy wczeéniej zawarte w sto-
wach matki. Rolg stow jest sprawienie, aby tresci zawarte w umysle nadawcy
zostaly przekazane odbiorcy w sposob dla niego najbardziej zrozumiaty.

Jak wspomniano wcze$niej, nauke czytania notacji muzycznej wprowadza sig
poOzniej. Proces ten odbywa si¢ na zasadzie skojarzen — dziecko obserwuje nuty
podczas wykonywania utworu, ktérego nauczyt si¢ wezesniej z pamieci, logi-
ka notacji staje si¢ oczywista, nie jako zmaganie si¢ z trudnymi oznaczeniami
muzycznymi, ale jako naturalne odtwarzanie tego, czego dziecko si¢ wczesniej
nauczyto.

W skiad obowiazkowego repertuaru, ktéry powinien wykonywaé kazdy uczen
»Szkoty Suzuki” wchodza utwory barokowe J. S. Bacha, A. Vivaldiego, G.F. Ha-
endla jak rowniez piesni folklorystyczne réznych narodéw.

Shinichi Suzuki podkresla, iz najistotniejsze zadanie to ksztatcenie rodzicow,
ktore polega na spotkaniach matki (ojca) z nauczycielem dziecka oraz poznania
zasad filozofii ,,Edukacji Talentu”. Kazdy rodzic pragnacy pomdc w rozwoju
muzycznym swojego dziecka powinien przeczytaé takie ksigzki jak: ,,Wychowa-
ny przez mito$¢” Shinichi Suzuki, ,,Pomiedzy rodzicem a dzieckicm™ autorstwa
Haim Ginott oraz ,,Jak nauczy¢ swoje dziecko czytaé” — Glenn Doman.*

Taka postawa edukacyjna stanowi bardzo skuteczny ,,zawor” bezpieczenstwa

* Tamze,s. 6
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podczas nauki, cho¢ nie daje to gwarancji uniknigcia jakichkolwiek btedow. Mat-
ka powinna chegtnie przyjmowac korekty ze strony innych. Od chwili, kiedy jej
dziecko uczy si¢ gry na instrumencie, powinna si¢ kontaktowaé z nauczycielem
muzyki i innymi matkami, jest to szansa i czas, by omowié rozne aspekty lekcji,
podzieli¢ si¢ pomystami na tematy takie jak motywacja, by znalez¢ postep swo-
jego dziecka. Po to sg organizowane zebrania w szkotach czy przedszkolach, aby
wspotdziata i dzieli¢ si¢ wiedza, doswiadczeniem migdzy réznymi nauczyciela-
mi i rodzicami. By pobudzi¢, zmobilizowaé rodzicéw do dziatania Shinichi Su-
zuki zwracat si¢ do nich nast¢pujacymi stowami: Potencjat dzieci i jutro Japonii
zalezy catkowicie od tego, jak dzieci sg wyksztatcone.’

W Japonii dla matki trzylatka grajacego na skrzypcach czy fortepianie normal-
nym jest konsultowanie si¢ z nauczycielem, chodzenie na lekcje i uczenie dziec-
ka w domu. Wszystkie ¢wiczenia wykonuja razem giéwnie w formie zabawy,
wszystkie etapy nauki rdwniez pokonujg wspdlnie. Nawet jesli matka pracuje,
nie zapomina o obowiazku wobec swego malca i nie powierza obojetnie jego
ksztatcenia szkole i osobom obcym —to ona jest dla swojego dziecka najlepszym
»materiatem” edukacyjnym.

3. Wplyw czynnikéw spoleczno- kulturowych na dalszy
rozwo6j muzyczny dziecka

Jeden z aspektow metody Shinichi Suzuki, czyli konieczna wspétpraca rodzica,
zachwiany moze zosta¢ nie z powodu matek pracujacych ale ogromnej wolno-
$ci kultury dzisiejszych czasow, ktora czgsto ogranicza jakos¢ i ilo$¢ rodzinnego
czasu sp¢dzanego razem. Doskonatym przykladem takiej wolnosci sg gry kom-
puterowe, telewizja i ilo$é czasu spedzanego przed nia. Postarajmy si¢ wige, by
moéc zamieni¢ czas sp¢dzony niekorzystnie na czas spgdzony ze sztuka, ze swoja
rodzing, gdyz kultura muzyczna w Polsce, jak i za granica, jest niewatpliwie uwa-
runkowana przygotowaniem dzieci i mfodziezy do obcowania z muzyka. Otwarte
dziecko rosnie dobrze, podczas gdy zamknigte w sobie, o cechach egoistycznych,
jest znacznie trudniejsze do nauczania muzyki. Ztozony proces ksztattowania sig
zainteresowan muzycznych jest w duzej mierze uwarunkowany czynnikami spo-
feczno - kulturowymi.é

Shinichi Suzuki w swojcj metodzie zwanej ,,metodg opanowania mowy ojczy-
stej” przyréwnuje doroste istoty do dojrzatych roslin, ktore powinny opiekowaé

* M. Honda, Shinichi Suzuki Man of Lovc, Zen-On Music Company Ltd. Tokyo Japan 1978, s. 28
¢ W. Goriszowski, P. Kowalik, Mctodologiczno- mctodyczne problemy wychowania muzycznego
W zarysic, ZNP Spotka z o. 0. Kiclce 1994, s. 20
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si¢ swoimi sadzonkami czyli dzieémi. Nasienie pozostawione samo sobie na
dhugi czas bez hodowania bgdzie niepozorne i zubozate.

Nie wazne jak pézniej zatroszczysz si¢ o nasienie, jak duzo dasz mu nawozu,
nie mozesz si¢ spodziewaé, ze wyro$nie na wspanialg i pickna rosling.’

Dopéki proces ten nie bgdzie odbywac sig prawidtowo i dzieci nie zostang oto-
czone nalezytg opieka, nie wyrosna z nich pigkne istoty, dobre dzieci a w przy-
szlosci wspaniali ludzie. ,,Jak mogg ci nie zainteresowani o rozwijanie nasion
uzyskaé nadzwyczajne rosliny?"®

Jezeli trudno nam od razu przekona¢ si¢ do teorii Shinichi Suzuki, ktadzenia
pacisku na wplyw i obecnosé matki dziecka w okresie niemowlgcym, szkolnym
dziecka, musimy sami staé si¢ niczym dzieci, ktére nie posiadajac swej madro-
§ci 1 poznania, przyjmuja wszystko w bezgranicznym zaufaniu od rodzicéw a w
szczegoblnosci od matki. Mistrz Suzuki usituje nas réwniez przekona¢ stowami:
Najlepsza metoda na $wiecie jest ukryta w nauce jgzyka matki, jej gestow rucho-
wych, tarca, a nade wszystko elementarnej gry na instrumencie. Kazde dziecko
od momentu narodzin podlega wplywom wiasnego srodowiska.

Kazde dziecko moze si¢ tez umuzykalnia¢ a podejscie do nauki gry na instru-
mencie zalezy od jezyka muzycznego matki, czyli sposobu w jaki dziecko uczy
si¢ do$wiadczaé muzyki.®

4. Wnioski

Reasumujac, postarajmy sig uwierzyé, iz zrozumienie warto$ci nauki jest moz-
liwe tylko i wylacznie przez systematyczny kontakt i nauczanie jej od wezesnych
lat dziecifistwa, kiedy dziecko najwigcej chionie. Niestety jak do tej pory system
wartosci naszego spoleczenstwa nie uwzglednia edukacji a zwlaszcza sztuki
na wysokich pozycjach na li§cie priorytetow edukacyjnych. Pojawiaja si¢ progra-
my, czy artykuly na temat braku wrazliwosci zaréwno dzieci, jak i dorostych. Nie
ma wystarczajacej checi i troski o otoczenie dziecka muzykalnym i motywuja-
cym otoczeniem, w ktérym mitos¢ i nauka moze zajac miejsce naturalne.

By¢ moze - powyzszy artykut pobudzi nowe sposoby widzenia naszego syste-
mu edukacji, wprowadzi ewentualne korekty zmierzajace ku poprawie —uwrazli-
wieniu spoleczenistwa, zmieni stosunck, relacj¢ matka- dziecko. Uwrazliwi insty-
tucje ksztalcace o profilu pedagogicznym na role matki w wychowaniu matego
dziccka i ksztattowaniu w nim uczu¢ blisko$ci.
mly Devclopment from age zcro, Warner Bros. Publications Inc. Miami Fl. 1969, s. 12

¥ M. Honda - Shinichi Suzuki Man of Love, wyd. cyt., s.27

? R. Landers, The Talent Education School of Shinichi. Suzuki Analysis, Wamer Bros. Publications Inc.
Chicago 1980, s. 5
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Summary:

Relation mother — child in the assumptions of the musical appreciation method by Shinichi Suzuki” is an
article which points a need of building and cultivating a tic between the mother and a child in the process of
raising and cducation. The article shows the proposal of a new approach to the process of lcarning — mainly mu-
sic, by the method caled ,, Talent Education” which was created by the Japancse teacher, artist and philosopher,
doctor Shinichi Suzuki. The mcthod was build on the idea of leaming the native language — mother’s language.
It encourages parents to join their child during the process of development and education. Relation with parents
and esspecially with mother as a first tcacher, has a fundamental influcnce on the little child’s cducation cffects.
The author of the article hopsc, that universitics and colleges, which cducate young tcachcers, will pay an careful
attention on devcloping their abilitics in building a proper relation between the mother and a child during the
cducation process, becausc as Dr. Shinichi Suzuki said, ,,The best method of cducation in the world is hidden in
the way the child learus its native language from the mother’s mouth”.



