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Justyna Mikuta, Eugeniusz Szymik

Drama na lekcjach jezyka polskiego w szkole
podstawowej (przyktady scenariuszy lekcji dla
klas I — VI).

Wyraz ,,drama” ma zrodiostow grecki, pochodzi od stéw ,,drao” (dziatam, usi-
hujg) lub ,,drama” — (czynnoé¢, akcja, dziatanie)'. Definicja tej metody wyraznie
podkresla jej odmiennoéé od tradycyjnych form pracy w szkole, polegajacych
na aktywnos$ci samego nauczyciela i tylko odtworczej pracy ucznia. Drama jest
metoda, ktéra w sposob niekonwencjonalny motywuje do dziatania uczniow,
stymuluje indywidualny rozwdj dziecka, pobudza jego aktywno$¢, mozliwosci
tworcze i wyobraznig. Postuguje si¢ technikami teatralnymi, przeksztalcajac je
w gry sceniczne, dramatyczne (stad skojarzenie drama — utwor sceniczny z pot.
XIX w. 1 dramat — utwor literacki przeznaczony do realizacji sceniczne;j) oraz wy-
korzystuje naturalng zdolno$é cztowieka do wchodzenia w role. Podczas ,,bycia
w roli” uczen ma mozliwos¢ identyfikowania si¢ z innymi osobami, bezpo-
$redniego doswiadczenia danej sytuacji, spojrzenia na nig z innego, niz wiasny,
punktu widzenia, przez co rozwija umiej¢tnos¢ rozwigzywania problemoéw, po-
dejmowania decyzji i formutowania wiasnych sadéw.

Metoda dramy - zdaniem autoréw ksiazki ,,Drama w szkole podstawowe;.
Lekeje jezyka polskiego w klasach 4 — 6” — ,,- powierza uczniowi rolg kreatora,
sprawcy dzialan, a nie tylko wykonawcy polecen nauczyciela. (...) wprawdzie
dzialania uczniéw na dramowych lekcjach jezyka polskiego wynikaja z samej
metody pracy, lecz nie tylko pobudzanie tej aktywnosci staje si¢ celem dramy:
wazne jest przede wszystkim uczenie sig przez aktywno$é?.

Walorem metody dramy jest m. in. to, ze tworzac odpowiednie sytuacje komu-
nikacyjne, prowokuje si¢ werbalne zachowanie uczniow, ksztattuje ich postawy,
oémiela niesmiatych i stabych uczniéw, ktorzy ,.grajac”, zapominajg o sytuacji
lekcyjnej i spontanicznie wiaczaja si¢ do rozmowy lub dyskusji, odzyskujac
pewnos¢ siebie.

! Por. Stownik wyrazéw obcych, Red. J. Tokarski, Warszawa 1980, s. 159. o )
2 1. Machulska, A. Pruszkowska, J. Tatarowicz: Drama w szkole podstawowej. Lekeje jezyka polskicgo w
klasach 4 - 6, Warszawa 1997, s. 5.
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Anna Dziedzic, wspdtautorka ksigzki ,,Drama na lekcjach jezyka polskiego
w szkole sredniej”, opisuje ponad dwadziescia technik dramowych, ktére mozna
wykorzysta¢ na lekcjach w szkole. Techniki te mozna ogélnie podzieli¢ na cztery
kategorie?® :

1) typowe role (rozmowy w rolach, wywiady, improwizacje);

2) konwencje rzezby, obrazu i filmu;

3) techniki plastyczno — manualne (rysunki, plany, makiety, przedmioty, mode-
le, kostiumy, muzeum);

4) ¢wiczenia glosowe i pisemne.

Lekcje dramy, oparte na tekscie literackim, utatwiajg jego wnikliwe rozumie-
nie. Uczestnictwo w dramie skiania do uwaznej lektury, aby nawet znajomos$é
szczegbtéw wykorzysta¢ do budowania pomnika, rzezby, czy roli (jesli sig jest
wykonawca) lub do omawiania efektéw pracy kolegdw (jesli sig jest obserwato-
rem)* .

W pracy nad lektura w klasach I — VI mozna stosowa¢ réznorodne techniki dra-
mowe — monologi uczniéw w rolach, zywe obrazy, wywiady, pomniki statyczne
1 rzeZzbione przez uczniéw, scenki improwizowane, rysunki i komentarze do nich.

Na wprowadzajacych zajgciach dramowych nalezaloby zaproponowaé
uczniom proste techniki dramowe (np. ¢wiczenia rozwijajace wrazliwos¢ zmy-
stéw: stuchu, wzroku, dotyku, wechu).

Wazne wydaje sig, aby dzieci najpierw przedstawiaty jakas sytuacje w sposéb
niewerbalny (gestem, mimika), a dopiero potem probowaly wyrazic¢ ja werbalnie
(stowami). W ten sposob mozna przetamaé niechgé uczniéw do pokonywania
stawianych im trudnos$ci oraz zapobiec niepowodzeniom szkolnym.

Przygotowanie lekcji dramowej wymaga zmiany terminologii oraz zakresu
zaktadanych do zrealizowania tre$ci®. Grupg celéw poznawczych zastgpuje
,plaszczyzna wynikajaca z kontekstu”, bezposrednio wiazaca si¢ z konkretnym
materiatem przeznaczonym do oméwienia na lekcji (najczesciej z utworem lite-
rackim), ale inaczej akcentujaca tresci merytoryczne. Grupa celow ksztatcacych
w konspekcie do lekcji dramowej jest okreslana mianem ,,ptaszczyzny uniwer-
salnej”, z kolei cele wychowawcze — ,,plaszczyzng osobistg”.

Kolejnym etapem pracy nauczyciela bedzie wybor odpowiednich dla danej
grupy wiekowej technik.

* A. Dzicdzic, J. Pichalska, E. Swiderska: Drama na lekcjach jezyka polskiego w szkolc $rednicj, Warszawa
1995,s. 11 -29.

* E. Ogloza, E. Polanski, E. Szymik: Drama na ickcjach jezyka polskicgo w klasach [V — VIII. Kiclee 1997,
s. 15,

* Por. K. Pankowska: Drama — zabawa i myslenic, Warszawa 1990, s. 39.
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Trzeba w tym miejscu podkreslié, ze ,,drama wlasciwa™ wypelni centralne
ogniwo lekcji. ,,Drama wlasciwa” wykorzystuje tzw. ,role play”. Uczen wciela
si¢ w postac i przejmuje sposdb myslenia bohatera, co pozwala mu lepiej zrozu-
miec tekst i dokonac jego aktualizacji.

Ponizej przedstawiamy propozycje konkretnych dziatan dramowych w klasach
1-VL

Klasal
Temat lekcji: Czy chcialby$ by¢ Kopciuszkiem?

Plaszczyzna wynikajaca z kontekstu: poznanie loséw glownej bohaterki basni
oraz charakterystycznych cech jej osobowosci.

Plaszczyzna uniwersalna: zapoznanie uczniéw ze sfera aksjologiczna basni
(schemat ,,czarno — bialy™), uéwiadomienie im uniwersalno$ci norm moralnych.
Plaszczyzna osobista: proba odpowiedzi na pytania: Jakim jestem czlowiekiem?
Jakie warto$ci sa dla mnie najwazniejsze? Czy dobro zawsze zwycieza?

Techniki dramowe: role dla uczniéw zbiorowe — zywe obrazy; role indywidualne
— wcielenie si¢ w posta¢ bohatera literackiego (Kopctuszka).

Tok lekeji:
1. Nauczyciel prosi ucznidéw, by, wykorzystujac mimike twarzy i gesty rak,
sprobowali przedstawi¢ rdzne uczucia, np. smutek, radosé.
Na klasnigcie nauczyciela uczniowie zaczynaja improwizacjg ruchows (w
kole); na sygnat ,,stop” nieruchomieja.
2. Uczniowie poznaja losy Kopciuszka.
Shuchaja basni ,,Kopciuszek”, ktéra czyta nauczyciel. Nastgpnie porzadkuja
ilustracje przygotowane wczesniej przez nauczyciela. Nadajg im tytuly.
3. Nauczyciel dzieli uczniéw na pigé grup, ktére maja za zadanie przygotowa-
nie zywych obrazéw, ilustrujacych wybrane wydarzenia ukazane w basni.
1 grupa: Kopciuszek w domu macochy.
11 grupa: Niespodziewana wizyta wrézki.
111 grupa: Bal na zamku krolewskim.
IV grupa: Zgubienie pantofelka.
V grupa: Mierzenie pantofelka.
VI grupa: Slub Kopciuszka z ksieciem.
4.  Uczniowie symultanicznie prezentujg efekty swej pracy (,,scena klatkowa”).
5. Nastepnie nauczyciel proponuje uczniom krotkie spotkanie z bohaterka ba-
$ni. Jeden z uczniow weiela si¢ w postaé Kopciuszka i inscenizuje wybrana
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sytuacje ze swojego zycia (np. spetnianie kapryséw macochy).

6. Prowadzacy lekcje wyprowadza ucznia z roli. Zadaje pytania skierowane
do uczestnikéw zajeé: Czy chcielibyscie by¢ Kopciuszkiem? Jakie jej ce-
chy chcielibydcie przejac? Czy Kopciuszek jest wam w jakis sposob bliski?
Moze znacie kogos podobnego do tej bohaterki?

7. Nauczyciel moze zaproponowac uczniom prac¢ domowa: Narysujcie dwa
portrety bohaterki basni — jeden Kopciuszka w domu, przed wizyta wrozki;
drugi — Kopciuszka na balu, w pieknym stroju.

Klasa IT
Temat lekcji: Oceniamy postgpowanie Calineczki — gléwnej bohaterki basni
sDziecig elfow”.

Plaszczyzna wynikajaca z kontekstu: poznanie bohaterki basni ,,Dzieci¢ elfow”;
rozwijanie umiejetnosci oceny jej postgpowania oraz uzasadniania swojej wy-
powiedzi.

Ptaszczyzna uniwersalna: proba odpowiedzi na pytanie: czy bycie dobrym sie
oplaca?

Ptaszczyzna osobista: czy zdarza mi si¢ w Zyciu postepowaé niezgodnie z wia-
snym sumieniem?

Techniki dramowe: role dla uczniéw zbiorowe — pomniki, Zywe obrazy; role in-
dywidualne — wejscie w rolg bohatera literackiego (np. Calineczki, kréla).

Tok lekcji:

1. Cwiczenia relaksacyjne. Wystuchanie nagrania muzyki o spokojnych i
tagodnych tonach, wprowadzajacej w nastrdj basni (np. fragmentu suity
»Dziadka do orzechow” pt. ,,Walc kwiatow op. 71 A).

Na tle muzyki nauczyciel pokazuje ilustracje odnoszace si¢ do fragmentow
basni oraz odczytuje jej pierwszy rozdziat pt. ,,Cudowne narodziny i szcze-
$liwy pobyt w domu rodzinnym”.

2. Uczniowie dobieraja sie w pary: Calineczka i krél elféw. Nauczyciel zwraca
si¢ z poleceniem do uczniéw: Powiedzcie sobie nawzajem kilka komple-
mentéw (np. jestes mita, fadna, grzeczna, masz dobre serce).

3. Budowanie pomnikéw grupowych.

Uczniowie, podzieleni na cztery grupy, otrzymuja kartke z zapisanym polece-
niem, ktore ilustruje konkretny fragment basni.
I grupa: Beztroskie zycie Calineczki w rodzinnym domu.
II grupa: Porwanie Calineczki przez ropuche.
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III grupa: Pobyt w mieszkaniu polnej myszy.
IV grupa: Matzenstwo z krélem elfow.

4. Prezentowanie przez poszczegéine grupy zywych obrazéw ukazujacych za-
chowanie bohaterki w réznych sytuacjach .

5. Rozmowa z bohaterkg basni - wybrana uczennica wchodzi w role Calineczki
1 krotko przedstawia swoje losy w formie dwu lub trzyzdaniowe;.

A oto przykfadowy monolog uczennicy: Nazywaja mnie Calineczka. Urodzi-
fam si¢ z zaczarowanego ziarenka jgczmienia. Pewnej nocy ustyszalam szelest
ligei...

6. Uczennica udziela odpowiedzi na pytania kolegdéw (,,technika wywiadu”).

Oto spodziewane pytania:

- Co czuta$, gdy ropucha porwata ci¢ z domu?

- Jak sig czuta$, gdy chrabaszcze nazywaly cig brzydula?

- Co sprawilo, Ze uciekias od myszy 1 kreta?

- Czy lubisz przyrodg, zwierzgta?

- Dlaczego zaopiekowatas si¢ zamarznigtym ptaszkiem?

- Gdzie teraz mieszkasz? Czy jestes szczgsliwa?

7. Nauczyciel rozdaje uczniom kserokopie ilustracji przedstawiajacych epi-
zody z zycia Calineczki.. Uczniowie maja za zadanie wklei¢ je do zeszytu
zgodnie z przebiegiem wydarzen ukazanych w basni.

8. Prowadzacy lekcje zwraca sig z pytaniem do uczniow: Ktéry postepek Cali-
neczki podobat si¢ wam najbardziej?

9. Propozycja pracy domowej: W 3 zdaniach opisz Calineczke. Swoja pra-

c¢ mozesz zilustrowac.

Klasa VI
Temat lekcji: Czy Bilbo Baggins moglby zostaé twoim przyjacielem — na pod-
stawie powiesci H. R. Tolkiena ,,Hobbit, czyli tam i z powrotem”?

Ptaszczyzna wynikajaca z kontekstu: poznanie loséw nietypowego bohatera nie-
typowej powiesci.
Plaszczyzna uniwersalna: rola wyobrazni w zyciu czlowieka. Mozliwosci kre-
atywne kazdego z nas.
Plaszczyzna osobista: jakie sa moje marzenia? Czy wyobraZnia, fantazja odgry-
wajg duza rol¢ w moim Zzyciu?

Techniki dramowe: role dla uczniéw zbiorowe - pomniki; role indywidualne - wy-
wiad z bohaterem literackim, wejécie w rolg bohatera literackiego (Bilbo Bagginsa).
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Tok lekcji:

L.

Indywidualne budowanie pomnikéw na tle podktadu muzycznego — piosenki

z filmu ,Niekonczaca si¢ opowiesc” pt. ,Moja fantazja” (,,Bo fantazja jest

od tego, zeby bawié si¢ na catego”™).

Dzieci ustawiaja si¢ w dwdch rownolegtych rz¢dach. Na hasto podane przez

nauczyciela reaguja naprzemiennie.

Proponowane hasta — pojgcia: I grupa — samotnos¢; II grupa — przyjazn.

Przygotowanie pomnikéw zbiorowych.

Nauczyciel dzieli uczestnikow na kilka grup, a nastgpnie podaje ogdlny

temat: ,,Twoj przyjaciel oczekuje pomocy” (np. I grupa przygotuje scenke

przedstawiajaca sytuacjg, w ktorej kto$ przychodzi z pomoca, inna grupa

— sytuacje, w ktérej ktos odmawia innym pomocy). Podczas prezentacji po-

mnika kazdej z grup pozostate zespoly probujg odgadnaé sens przedstawio-

nego obrazu.

Podzial klasy na sze$¢ grup. Kazda z nich ma za zadanie przygotowac jedna

ze scenek, w ktdrej pojawi si¢ bohater powiesci.

I grupa: Wygodne Zycie Bilbo Bagginsa w rodzinie matych ludzikéw — hobbitéw.

II grupa: Wyprawa po pierscien.

III grupa: Napotkanie plemienia olbrzymich troli — ludojadéw, gobelinéw
oraz wodnego potwora — Golluma.

IV grupa: Ocalenie wgdrowcow przez orly z gor potnocnych.

V grupa: Uwiezienie Bilbo i jego kompanow przez gigantyczne pajaki w lesie.

VI grupa: Ucieczka z wigzienia.

Wywiad z Bilbo Bagginsem ~ uczen , wyglaszajac monolog, wciela si¢ w
postaé bohatera ksiagzki. Pozostali uczniowie analizuja jego zachowanie
i zadajg mu pytania na temat jego wedrowki, wyboréw zyciowych (celu
Zyciowego), systemu wartosci. Stwierdzaja, ze osobowo$¢ Bilbo w trakcie
podrozy zmienia si¢ nie do poznania — tgskni wprawdzie za wygodnym do-
mem, lecz staje si¢ rowniez hobbitem odpowiedzialnym i lubianym przez
towarzyszy podrozy.

Nauczyciel zegna bohatera, daje sygnat do wyjscia z roli. Zadaje skicrowane
do uczniéw pytania: Jaka osobowo$¢ przedstawia nasz dzisiejszy bohater?
Jak oceniacie jego postepowanie? Czy wedtug was, Bilbo posiada cechy
prawdziwego przyjaciela? Czy jest to posta¢ godna nasladowania? Ucznio-
wie sporzadzaja notatki z dyskusji.

6. Prowadzacy lekcje moze zaproponowaé pracg domowa: Odpowiedzcie pi-

semnie na pytanie postawione w temacie lekcji. (Dla zainteresowanych):
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Narysujcie lub doktfadnie opiszcie ,,swojego stworka” — wymyslona przez
siebie istotg, ktéra moglaby zostaé waszym przyjacielem. Nie zapomnijcie
o0 imieniu!
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Summary:

Drama in the lessons of Polish in Primary School ( the cxamples of the lesson plans
for the students from the first to sixth ycar of study).

In our article one may find the discussion of the problems related to the theory of drama, for instance, the origins
and attempts to define the notion of this method. Besides,

the examples of drama techniques cited by Anna Dzicdzic in her book Drama in the lessons of Polish in Secon-
dary school and also information concerning the use of drama in teaching Polish and preparations for the drama
lesson arc provided. What is more, one can find some interesting examples of lesson plans for the students of
1-6 ycar of study.

Suggested plans arc aimed at providing teachers of Polish, students of Polish and pedagogics with inspiring
examples of literary lessons with the use of drama.

This article considers drama as a method which is based on the liberation of students’

artistic expression. This enables them to understand a literary text in a better way, to build a monument of litera-
ture, a sculpture or a role. What is more, it helps to teach students the ability to analyse and interprete the litcrary
text individually and to express themselves freely both in the oral or written form.



