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Stowa kluczowe

Marzenia, dziecko.

Streszczenie

Marzenia pigcioletnich dzieci z rodzin o ubogim statusie spoteczno-ekonomicznym

Marzenia sa aktywnosciag wyobrazeniowo-umystowa, ktorej przedmiotem jest zaspokajanie pra-
gnien, dazen, zamierzen dotyczacych wiasnego zycia, czgsto osobistego, to rodzaj zyciowej energii,
skierowanej ku coraz nowszym celom, pozornie trudnym i dalekim, ale mozliwym do realizacji.
Wedlug przeprowadzonych badan marzenia dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-
-ekonomicznym oparte sa gtownie na terazniejszosci. Jesli rodzice, opiekunowie, pedagodzy nie
stwarzaja im warunkow do prawidlowego rozwoju, beztroskiego dziecinstwa i mozliwosci zabawy,
wzrostu w spoleczenstwo, to ich pragnienia, marzenia bgda przyziemne, smutne, oczywiste.
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Summary

Dreams of 5-year-old children from families of low social and economical status

Dreams are the activities of human imagination and mind, and the subject of these activities is sat-
isfying aspirations and intentions connected with the person's own life; they are a type of vital energy
directed towards newer and newer goals, which seem difficult and distant, but still possible to reach.
According to research the dreams of children from families of low social and economical status are
based mainly on present time. If parents, caretakers and teachers do not create proper conditions to
allow them to develop, to enjoy childhood, to play and grow into society, their aspirations and dreams
will be sad, down-to-earth and ordinary.

Dziecko $ciska w dtoni maty kamyk. Znalazto go w piasku nad morzem.
Dziecko myslato, ze kamyk przyniesie mu szczgscie,

ze poplynie ono moze w dal matym okrgtem.

Beda burze i sztormy, ale ono bedzie szczesliwe, nauczy si¢ walczy¢ i bronic.
Marzenia... Marzenia...

Juz sam dzwiek tego stowa powoduje, ze zamys$lamy sie...

i Wyobrazamy sobie co$ przyjemnego, co$, czego zazwyczaj pragniemy.
Skoro marzen nie mozna dotkng¢, to skad wiemy, czy istniejg?

Nikt ich nie widzial, nie czul, a jednak kazdy wierzy, ze si¢ spehnia.

J. Cieslikowski, 1967



112 Nauczyciel i Szkota 3 2010

Wstep

Wraz z postepem cywilizacji ludzie wigcej czytaja, podrozuja, rozmawiaja,
ogladaja telewizje, korzystaja z internetu, dzigki czemu ich umysty stajg si¢
coraz bogatsze w nowe obrazy, co rozbudza ich wyobraznig, fantazje, stymulu-
jac marzenia. One za$, obok snu 1 pragnien, istnialy od zawsze i1 przyczyniaty
si¢ do zmiany $wiata. To, o czym mysla ludzie, co widza oczyma swojej wy-
obrazni powstaje w ich umysle na bazie wczesniejszych przezy¢ i doswiadczen.
Potrafig ze swoich dziecinnych wspomnien wybra¢ te najpigkniejsze, na kto-
rych budujg nowe marzenia. Dorosto$¢ pozwala realizowac je.

Marzenia zawsze byly czescia ludzkiego zycia. Niezaleznie od czasow, we
wszystkich epokach miaty w sobie ogromna magie. Ludzkie pragnienie zdro-
wia, piekna, mitosci i dobrobytu odzwierciedla marzenia 0 tym, czego ludziom
brakowato. Z marzen, ktore porywaly serca i umysty powstawaty wielkie dzieta
literackie, pigkne wiersze, obrazy, piosenki. Ludzie w swych marzeniach do-
swiadczali rzeczy niezwyktych, dzigki ktérym dazyli do wyznaczonych celow,
chcac osiagnal szczescie. Dziecigce marzenia, nie byly nigdy mniej pigkne
i mniej wznioste niz marzenia dorostych. Roznica lezy na plaszczyznie zalez-
nosci dzieci od dorostych. To dorosli wspottworza obraz dzieciecych marzen
i sg za nie odpowiedzialni.

Jakie jednak maja marzenia dzieci, ktorym nie czyta si¢ bajek, nie rozmawia
si¢ z nimi, rodzice ktocg sig, a ich pragnienia emocjonalne 1 materialne nie sg
zaspokajane? Dziecigcy $wiat jest pelen magii, fikcji 1 fantazji, bo pomaga im
oswoi¢ rzeczywisto§¢. Obok dziecka zawsze powinien sta¢ dorosly, ktory za-
pewni mu odpowiednie warunki do rozwoju i wychowania, daje poczucie bez-
pieczenstwa, milosci, dostarczajgc mu materiatu do marzen. Te wszystkie wa-
runki mozliwe sg do spetnienia wtedy, gdy rodzina funkcjonuje bez zaktocen.

W niniejszym tekScie skupimy si¢ wlasnie na marzeniach dwadzieSciorga
5-letnich dzieci ze srodowiska miejskiego z rodzin dotknietych ubdstwem spo-
wodowanym alkoholizmem, przemoca oraz brakiem pracy. W trakcie badan
sondazowych — w czasie ktorych wykorzystano technike projekcyjna, rysunek
i rozmowe — szukano odpowiedzi na pytanie: Jakie sq marzenia 5-latkéw
Z rodzin o ubogim statusie spoteczno-ekonomicznym? Analiz¢ i1 interpretacje
uzyskanych wynikow badan wlasnych poprzedzimy krotka prezentacja naj-
istotniejszych pogladéw na temat kluczowego pojecia zawartego juz w tytule
tekstu.

Dzieciece marzenia — ich istota, specyfika i interpretacja
Termin ,,marzenia” bywa zamiennie uzywany z poj¢ciami ,imaginacja”,

»fantazja” i ,,wyobraznia”. W jezyku polskim poczatkowo funkcjonowat termin
»lmaginacja”, zaczerpnigty z kultury romanskiej, wyparty pojeciem ,,wyobraz-
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nia”*, ktora bedac dyspozycja psychiczng, traktowana jest jako zrédto tworze-

nia obrazéw umystowych i kojarzy sie ja ze zmystem wzroku?.

Wyniki powigzania treSci i wyobrazen (nie ich struktur) z emocjami sg ma-
rzeniami, okreslanymi jako ciag wyobrazni zdarzen angazujacych dziecko,
ktore staje si¢ ich gtownym bohaterem. Za J. Singerem marzenia mozna okre-
sli¢ jako tagodng forme zmiany $wiadomosci, polegajaca na odwroceniu uwagi
od aktualnej sytuacji cztowieka i zatrzymaniu si¢ na innych myslach samorzut-
nie lub umyslnie®.

Marzenia obejmuja: 1) rozmyslanie o rzeczach przyjemnych, nierealnych;
2) fantazjowanie; 3) stwarzanie w myslach czego$ upragnionego; 4) snucie
planéw na przysztos¢; 5) postawe wyrazajaca si¢ dostrzeganiem pozytywnych
stron zycia, wiarg w pomyslny rozwdj wydarzen, co jest wlasciwe dziecinstwu
i stanowi motor postepu®. Istota marzen spoczywa w wyobrazeniowym zaspo-
kajaniu przejawianych potrzeb®>. Moga one wyprzedzaé podjecie wysitku
w Kierunku ich urzeczywistnienia i torowa¢ im droge lub tez mogg zastgpowac
zaspokajanie pragnien, ktorych realizowania nie podejmuje si¢, lub zyczen
niemajacych szans realizacji®

Marzenia to aktywno$¢ wyobrazeniowo-myslowa, ktorej przedmiotem jest
zaspokajanie pragnien, dazen, zamierzen dotyczacych wlasnego zycia, czgsto
Scisle osobistego’. Istnieja marzenia senne, wtedy przy ograniczonym poczuciu
jawy i snu, prawdy i fantazji wystepuja ciagi wyobrazeniowe do$¢ konkretne.
To zyciowa energia skierowana Ku coraz nowszym, trudniejszym i dalekim
celom, jednak mozliwym do realizacji.

Marzenia dajg szczgscie i rados¢. Sa spokojem dla ducha i ciata oraz impul-
sem do dziatania i do nowych marzen. Pozwalajg na chwile zadumy i dostrze-
zenia pozytywnych stron zycia. Jednak marzenia nawarstwiaja si¢ w umysle
i jesli dochodzi do natozenia bez ich realizacji, moga okaza¢ si¢ szkodliwe dla
cztowieka®. Nasza wyobraznia jest bujna, a niektére marzenia nieuchwytne.

Otoczenie sprowadza marzyciela na ziemig. Srodowisko zewnetrzne z jednej
strony czyni marzenia pieknymi, a z drugiej strony niszczy je, pomagajac jed-
nostce przezyé¢ w rzeczywistym $wiecie®.

Swiat dziecka to §wiat marzen, fantazjowania, wymyslania, opowiadania nie-
bywatych historii, dzigki czemu funkcjonuje ono w rzeczywistosci, ktorej nie
rozumie. Dziecko radzi sobie z nig, uciekajac w marzenia. Marzenia — zdaniem

! Dokladniej na ten temat pisza: A. Brich, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie, Warszawa 2000;
A. Bates, S. Baker, Rozwdj psychiczny dziecka, Warszawa 2004; J. Cies$likowki, Wielka zabawa, Wro-
claw 1967; E. B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985; J. Gorniewicz, Rozwdj i ksztattowanie wy-
obrazni dziecka, Torun 1992; L. J. Singiel, Marzenia dziecinne, Warszawa 1980; B. Szmigielska, Marze-
nia senne dzieci, Wroctaw 2002.

2 Bliskoznacznym pojeciem jest fantazja, traktowana jako — przyjmujac za W. Okoniem (Nowy stownik pe-
dagogiczny, Warszawa 2001) — proces psychiczny polegajacy na tworzeniu nowych wyobrazen i my$li na podsta-
wie posiadanej wiedzy i doswiadczenia.

% Encyklopedia psychologiczna, red. W. Szewczuk, Warszawa 1998.

4 Slownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, Warszawa 1982.

® B. Szmigielska, Marzenia. .., dz. cyt.

® Tamze.

B. Dymara, Swiat marzen dziecka, Krakow 1996.

8 B. Szmigielska, Marzenia..., dz. cyt.

° Tamze.
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l. Newerlego — mozna nie urzeczywistniaé w pehni, lecz trzeba probowaé™.

Zycie cztowieka jest $cisle zwiazane z fantazja, wyobraznia, marzeniami, ktore
wyznaczaja pozytywne cele i dazenia oraz ktdére moze precyzowaé czyniac je
doktadniejszymi. Spetnione marzenia sg sita napedowa pojawianiu si¢ kolej-
nych. One tez przyczyniajg si¢ do wzrostu poczucia wlasnej wartosci.

Przyjmujemy wigc, ze marzenia sa aktywnos$ciag wyobrazeniowo-umystowa,
ktoérej przedmiotem aktywnosci jest zaspokajanie pragnien, dazen, zamierzen
dotyczacych wlasnego zycia, czgsto osobistego, to rodzaj zyciowej energii,
skierowanej ku coraz nowszym celom, pozornie trudnym i dalekim, ale mozli-
wym do realizacji.

Marzenia cecha rozwoju dziecka

Poniewaz najistotniejszy rozwdj ma miejsce we wczesnym dziecinstwie, dla-
tego marzenia stanowig jedna z jego cech. Niniejsze sprobujemy w tym punkcie
przedstawic¢. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze literatura specjalistyczna koncentru-
jaca si¢ gtownie na rozwoju umystowym (méwigc m.in. o pamigci, uwadze,
mowie, spostrzegawczosci), fizycznym (tj. wzrost, cigzar ciala)'!, nie omawia
marzen jako cechy rozwoju dziecka'®. Prawidlowy rozwdj dziecka odbywa sie
we wszystkich wymienionych sferach, stanowigc jedna zintegrowang cato$¢,
niepowtarzalng osobowos¢.

Wyobraznia, obok spostrzezenia, wrazenia, uwagi i pamig¢ci to domena roz-
woju procesow poznawczych. W tej sferze u dziecka rozwija si¢ uwaga i pa-
mi¢¢ dowolna. Poza tym, ze 5-latek potrafi zapamigtaé wierszyk, piosenke,
rozpozna¢ i nazwa¢ zwierzatka, owoce i warzywa, to potrafi przez dtuzszy czas
skupi¢ si¢ na jednym zadaniu, ¢wiczac koncentracje. W tym okresie dziecko
rowniez bujnie fantazjuje, co pomaga mu w thumaczeniu otaczajgcego $wiata.
Rozwo6j umystowy dziecka zalezy od jego wrodzonych zdolnos$ci oraz emocjo-
nalnej atmosfery, w ktorej wzrasta. Wazne jest tez motywowanie go, wWzmac-
niajace jego wysitki w zdobywaniu nowej wiedzy i doswiadczen. Organizowa-
nie nowych sytuacji zawsze wywoluje pragnienie wyrazenia mysli, uczu¢, wat-
pliwosci, zacheca do poréwnania z wczesniejszym §wiadczeniami, do wyciaga-
nia wnioskéw oraz daje material do marzen. Wyrazanie uczu¢, mysli, emocji
jest rdbwniez typowa cechg jego rozwoju uczuciowego i spotecznego. Dziecko
nie potrafi od razu wyjasni¢ swoich uczu¢. Emocje maja wplyw na przekazy-
wane komunikaty, przystosowanie psychiczne i spoteczne do otoczenia. Dzieci
pigcioletnie w jednej chwili sg pogodne i wesole, a za moment smutne i zatro-
skane, co wynika z tatwosci przejawiania ekspresji, wiekszej ilosci uczu¢ wyz-
szych skierowanych na najblizszych. Prawidlowy rozwdj u dziecka niektorych
wymienionych wczesniej sfer tworzy jedng cato$¢, stanowiacg zintegrowang

osobowosé®,

91, Neverly, O marzeniach, o sile woli. [W:] Uparty chiopiec, red. J. Korczak, Warszawa 1986.
W, Okon, Nowy stownik..., dz. cyt.

12 B. Dymara, Swiat. .., dz. cyt.

¥ B, Szmigielska, Marzenia. .., dz. cyt.
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Dziecko pigcioletnie ma jednak inne spojrzenie na $wiat. Uwielbia zabawki,
klocki, bajki, marzy o kolejnej przyjemnosci Pragnienia i marzenia wynikaja
Z czegos, czego dziecko nie pojmuje. Ono nie potrafi odczyta¢ zrodta swojego
marzenia, pragnienia. Marzy o czyms i do tego dazy. Nie ma $wiadomosci, ze
dzigki temu rozwija si¢ jego mowa, motoryka, tworczo$¢, myslenie, emocjo-
nalnos¢.

Marzenia wyznaczaja wymagania, zadania, cele, pragnienia. Sg silg napedo-
wa do dziatania. Stanowig wigc cechg rozwoju, ktora pelni w nim wazne funk-
cje. Bronistawa Dymara uwaza, ze w rozwoju dziecka marzenia sg ,,sitg spraw-
czg dziatan, formg terapii, sposobem samopoznania i oczyszczenia (katharsis),
kategorig zmiany celowej, sposobem rozwijania intuicji i postawy kontempla-
cyjnej oraz pomoca W odczytywaniu symboli kulturowych™,

Aby dziecko moglto marzy¢, musi mie¢ materiat do marzen, ktérym bedg baj-
ki, ksiazki, zabawki, opowiadania, $rodki masowego przekazu i zabawa. Po-
przez zabawe pomagamy dziecku znalez¢ droge do $wiata dorostych, bo te dwa
$wiaty ro6znig si¢ sposobem ujmowania rzeczywistosci, do czego dziecko uzy-
wa wszystkich zmystow. Ono spostrzega zycie bogato i wszechstronnie,
wszystkimi zmystami. Doro$li nie pomagaja dzieciom poglebi¢ takiego po-
strzegania, raczej je zawezaja, przeprowadzajac dziecko ze §wiata zmystowe;j
fantazji do $wiata szybkiego i celowego spostrzegania wzrokiem. Zabawa po-
zwala polaczy¢ te dwa $wiaty bogatego i zmystowego postrzegania ze Spo-
strzeganiem celowym. W tych marzeniach dziecko zawsze stawia siebie na
piedestale, wyznaczajgc siebie jako najwazniejszg posta¢é w swych marzeniach.
»Niezaleznie od miejsca i akcji marzenia na jawie — zdaniem E. B. Hurlock —
centralng jego postacig jest zawsze marzyciel. Wszystkie inne postacie sa pod-
rzedne, chociaz ich role sg z nimi zwiazane i wplywaja na jego czyny”™.

Poniewaz dziecko w wieku pigciu lat najwigcej aktywnos$ci zwigzanej z ma-
rzeniami przejawia w zabawie, to Hurlock nazywa je forma zabawy umystowe;j,
czyli fantazjowaniem. Ono jest ucieczka lub mechanizmem obronnym, dajacym
ukojenie albo iluzoryczne spetlnienie od niezadowalajacej rzeczywisto$ci™.
Moze by¢ takze fikcyjnym spetnieniem zyczen, ktorych jakiekolwiek realne
zaspokojenie zostato zabronione pod grozba kary*’.

Zabawa w rozwoju dziecka zajmuje wiele czasu w wieku przedszkolnym
w domu i w przedszkolu. Rozwija ona sprawnos$¢ fizyczna, ruchowa, mowe,
myslenie. Dziecko swoje marzenia wyraza w zabawie. Marzenia jako cecha
rozwojowa stymulujg procesy psychiczne i myslowe, pobudzajace dziecko do
dziatania. Stanowig bodziec do dalszych marzen.

Marzenia sg tez ucieczkg od $wiata rzeczywistego w sytuacjach, ktore wyma-
gaja od dziecka wysitku i odwagi, aby pokonac rdéznego rodzaju pojawiajace sie
trudno$ci'®. Jest to negatywny sposob kontaktu z marzeniami. Dziecko ucieka
si¢ nieswiadomie do techniki zastepczej. Ucieczka ta wynika ze stanéw leko-

“B. Dymara, Swiat..., dz. cyt., s. 34.

B E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 95.
18 Tamze.

7 Tamze.

18 Tamze.
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wych i1 innych ograniczen, ktére nazywane sa psychologicznymi barierami
rozwoju. Stanowig je krzywdzace uogdlnienia w stosunku do dziecka na temat
jego mozliwosci i umiejetnosci®®. Krzywdzace uogodlnienia w stosunku do
dziecka powoduja powstanie tzw. destrukcyjnych schematow poznawczych,
ktore R. Cibor opisat i nazwal mianem efektu aureoli, diabelskiego oraz tagod-
nosci’®. Te efekty dotycza opiekundw, ktérzy uczestnicza w rozwoju dziecka
i majg na niego silny wptyw. Oznacza to, ze niewtasciwe postgpowanie wobec
dziecka popycha je w $wiat marzen, bo tam czuje si¢ bezpiecznie. Rzeczywi-
sto$¢ je przerasta i W marzeniach, fantazji odnajduje bezpieczny azyl. Nalezy
czuwac, aby $wiat marzen i fikcji nie zastapit rzeczywistosci. Aby nie zdarzylo
si¢ tak, ze dziecko nie bgdzie umialo zy¢ w normalnym $wiecie, bo jego do-
mem bedzie pigkna kraina z jego marzen?’,

Marzenia, ktére stanowig ceche rozwojowa, majg rowniez moc zbawienna.
Wyrazaja one beztroski rozwoj, szczgscie i spokoj dziecka. Jednak moga mie¢
dziatanie destrukcyjne, gdy si¢ zatraci granice bezpiecznego marzycielstwa.
Rodziny patologiczne, ubogie zaktocajg prawidtowy rozwdj dziecka, a ryzyko
tej destrukcji jest zwiekszone.

Aby marzenia naszych dzieci wspomagaly ich prawidlowy rozwdj, musimy
dbaé o to od samych narodzin. To, co czuja, 0 czym mysla i marza dzieci rodzi
si¢ w ich umystach. Aby to wyrazi¢, musza o tym powiedzie¢, rysowac, pisac.
Aby zas$ to zrobi¢, nie wystarczy, ze posiada sztuke mowienia i pisania. Musza
by¢ wiasciwie rozwinigte pod wzgledem fizycznym (aby np. moc trzymac po-
prawnie dtugopis, kredke) i psychicznym (aby zapisa¢ swoje mysli, marzenia).

Nalezy zatem dba¢ o rozwoj dziecka od samych narodzin, stwarzajac ko-
rzystne warunki, bo cate dziecinstwo jest ogromnie waznym etapem w jego
zyciu. Dlatego nalezy inspirowac i kierowa¢ jego marzeniami, aby ono cieszyto
si¢ z nich 1 nie zatracato poczucia rzeczywistosci oraz aby one dawaty mu ko-
rzy$¢ i pomagaty mu szczesliwie zyc¢.

Marzenia pieciolatkéw z rodzin o ubogim statusie spoleczno-
-ekonomicznym w Swietle wynikéw badan wlasnych

Marzenia dzieci sg $cisle zwigzane z ogolnym rozwojem i sg uwarunkowane
ich statusem spoleczno-ekonomicznym. Marzenia pigciolatkow z rodzin ubo-
gich przesigknigte sg tesknotg za normalnoscia, beztroska, szczesciem, uSmie-
chem, tesknota za normalnym dziecinstwem. Sa one proste, przyziemne,
skromne, a czasami nawet smutne. Pragna rzeczy, ktore inne dzieci majg bez
wiekszego wysitku, a czego w rodzinach dotknietych ubostwem brakuje.

Rodzina, ktora okreslana jest mianem rodziny o niskim statusie spoteczno-
-ekonomicznym lub ubogiej nie spetnia podstawowych warunkow zapewniaja-
cych dziecku prawidtowy rozwo6j kazdej sfery zycia pigciolatka. Rodzina uboga

¥ Tamze.

PR, Cibor, Poznanie dziecka jako element praktyki pedagogicznej. [W:] Sztuka bycia nauczycielem, red.
B. Dymara, Cieszyn 1993.

2 Tamze.
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nie zapewnia dziecku wlasciwej opieki (w tym lekarskiej, wyzywienia, ubra-
nia), nie okazuje uczu¢ oraz nie zapewnia poczucia bezpieczenstwa.

W czasie prowadzonych badan zauwazytam, ze wickszo$¢ dzieci miala pro-
blem z wyslowieniem si¢, mimo Ze przejawialy che¢ nawigzania kontaktu
stownego. Nie potrafity wlasciwie utozy¢ zdania pod wzgledem stylistycznym
I gramatycznym.

Dzieci z oddziatu 5-godzinnego trafity do przedszkola po raz pierwszy
w swoim zyciu. Wigkszo$¢ nie potrafita rozr6zni¢ koloréw, nie znata liter, nie
potrafita pokaza¢ strony lewej i prawej. Ubostwo stownictwa zwigzane jest
z brakiem kontaktu z dorostymi, to znaczy nikt w domu nie czyta dzieciom
ksigzek, nie ma czasu z nimi rozmawiaé, nie thumaczy im znaczenia stow, ktore
ustysza po raz pierwszy. Nie znaja one stow, za pomoca ktérych mozna okazaé
szacunek, wyrazi¢ uczucia, zadowolenie. Nie uzywaja zwrotOw grzecznoscio-
wych, poniewaz nie znaja ich znaczenia i nie widza potrzeby ich stosowania.
Rozmowy z czlonkami rodziny odbywaja si¢ w nerwach, z krzykiem i maja
charakter rozkazu.

Inng wazna kwestig, ktora data si¢ zauwazy¢ w rozmowie z dzie¢mi, bylo to,
Ze czujg si¢ one ignorowane. Probowaty zwrdci¢ na siebie moja uwage, jednak
kiedy prositam, by poczekaly na swoja kolejk¢ do rozmowy, Kilkoro z nich
odpowiedziato ,,...jak zwykle, ja nie moge...”. Wytlumaczytam im, ze wszyscy
beda mogli co$§ powiedzie¢, ale kazdy musi poczeka¢ na swoja kolej. Dzieci nie
wierzyly, ze dla kazdego z nich znajde czas. Mimo tak niewielu lat, maja $wia-
domos¢, ze inni je ignoruja i nie liczg si¢ z ich zdaniem, okazujac im brak zain-
teresowania.

Dzieci nie mowily o biciu, katowaniu, ciagltych awanturach itd. Jesli w domu
jest przemoc, to unikaly rozmowy o rodzicach i zdawkowo udzielaly odpowie-
dzi na ich temat. Jesli w domu brakuje jedzenia, dzieci nie marzyly o wymysl-
nych daniach, méwity o chlebie, masle, ogorku, jajkach, owocach i stodyczach,
ktére w przecietnej rodzinie sa na porzadku dziennym.

Cechg wspo6lng badanych dzieci byta cheé posiadania przez nie czegos$, co
bedzie nalezato tylko do nich. W odpowiedziach badanych najbardziej pozada-
ne okazaty si¢ zabawki, ktore sg formg zaspokojenia ich potrzeb posiadania
czego$ whasnego. W rodzinach ubogich, zazwyczaj wielodzietnych, fakt posia-
dania zabawki graniczy niemal z cudem. Jesli pojawiajg si¢ zabawki, to zazwy-
czaj wraz z pojawieniem si¢ mtodszego rodzefistwa i przekazywane sa mtod-
szym. Zabawki kojarzone sg przez dzieci z czym$ kolorowym i tadnym, przy-
pominajacym postacie z bajek, znane figury i ksztatty. Tym samym stymuluja
I wzbogacaja ich wyobrazni¢. Dzieci w przedszkolnych salach maja mnostwo
zabawek, ktorymi moga si¢ bawi¢. Gdy wracaja do domu, nie maja takiej moz-
liwosci, dlatego pragng posiada¢ zabawki w swoich domach. Chcg przedtuzy¢
sobie chwile beztroskiej zabawy, ktorej doswiadczaty w przedszkolu. Wigk-
szo$¢ badanych dzieci dla swoich rodzicow pragnie pieniedzy, niektore — ,,aby
tata mniej krzyczal”. Jedne majag w domu obraz ubdstwa spowodowany nato-
gowym alkoholizmem rodzica, drugie — widzg bezrobocie, a kolejne doswiad-
czaja choroby w rodzinie.
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Czesto swoj alkoholizm rodzice usprawiedliwiaja cigzka praca lub potrzeba
odpoczynku. Lepsza, 1zejsza i inna praca w oczach dzieci sprawitaby, ze rodzi-
ce byliby mniej zmeczeni i nie mieliby okazji do upijania si¢. Dzieci pragna
ciszy i spokoju. Brak awantur pijanego rodzica dzieci traktuja jako dobrodziej-
stwo dla niego i dla siebie. Nie obwiniajg go bezposrednio za krzyki, cho¢ wina
lezy tylko po jego stronie. Chcac pod§wiadomie uchroni¢ siebie, pragng wigcej
spokoju dla wlasnego ojca. Zauwazamy, ze dzieci nie skupiajg si¢ w swych
marzeniach na sobie. Ich pragnienia w wiekszosci dotycza rodzicow i rodzen-
stwa. W swych wypowiedziach w pierwszej kolejnosci mysla o bliskich, ktorzy
niejednokrotnie wyrzadzili im krzywde.

Dzieci w swych wypowiedziach na temat pragnien dotyczacych rodzicow nie
byly zbyt jednogtosne. To dowodd na to, ze inaczej odczuwalne jest w rodzinie
ubostwo spowodowane brakiem pracy, a inaczej alkoholizmem, a jeszcze ina-
czej choroba.

W rodzinach dotknigtych chorobg pragnienia dzieci skupiajg si¢ na zdrowiu
dla rodzicow. Dzieci, obserwujac problemy rodzicéw, cierpig razem z nimi.
Wiedza, ze lekarstwa sa bardzo potrzebne w chorobie i pragna, aby rodzice
mieli na nie pienigdze. Chca wyzwoli¢ rodzing z cierpienia i bolu, zapewniajac
im niezbedne $rodki.

Inng cecha wspolng dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-
-ekonomicznym jest tre$¢ ich marzen dotyczaca warunkow mieszkaniowych.
Dzieci marza o wlasnym pokoju, wlasnym 16zku, nowych meblach, koloro-
wych $cianach, jasnych, czystych domach. Dzieci nie wiedzg, ze pomalowanie
$cian, nowe meble, powstawiane szyby nie zmienig patologii i bezrobocia
w domu.

Badane dzieci z rodziny dotknigtych choroba, chca by¢ lekarzami. Strazakami
chca by¢ dzieci, ktore w remizie maja jedyna okazje pogra¢ na komputerze. Zas
policjantem, policjantka chca by¢ dzieci, u ktorych awantury rodzicéw konczy
tylko interwencja policji. Dzieci wybrane zawody tacza jednoznacznie z korzy-
$ciami, jakie mogg one przynies¢ rodzinie i im.

W analizie wszystkich wypowiedzi dzieci najwyrazniej wytania si¢ obraz te-
go, ze dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym w swoich
marzeniach zawsze uwzgledniaja czlonkéw swojej rodziny. Kwestia, ktora
réwniez przykula moja uwage, jest fakt, ze dzieci pragnegty w swoich domach
zmiany koloru §cian, wigkszych pomieszczen (pokojow, kuchni), nowych me-
bli. Pragnienia do$¢ oczywiste, ale nietypowe dla pieciolatkdw. Co jest dowo-
dem, ze ubdstwo przejawia si¢ w tych rodzinach na kazdym kroku i musi ist-
nie¢ od dawna, skoro tak gleboko przenikngto swiadomos¢ 5-letniego dziecka.
Te swiadomos¢, ktora pomimo braku zrozumienia dla pewnych rzeczy, pragnie
szczescia, mitosci 1 pOczucia bezpieczenstwa. Pragnie tego nie tylko dla siebie,
ale takze dla najblizszych, ktorzy niejednokrotnie sprawili dziecku bol i je za-
wiedli.
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Przyklady marzen pieciolatkow

W tym miejscu pragne zwrdci¢ uwage na kilka wyjatkowych wypowiedzi
dzieci pigcioletnich. Ala zaskoczyla mnie swoja odpowiedzig na temat tego,
czego pragnie dla mamy. Powiedziala, ze ,,chciataby, aby mama umiata czaro-
wac”. Zapytalam ja, ,,co takiego moglaby wyczarowaé jej mama?”’. Dziew-
czynka powiedziata, ze ,.chlebek, jabtuszka i pluszowego pieska”. Zdziwilo
mnie, ze poprzez umiejetno$¢ czarowania przez mame, Ala chciataby mie
takie, pozornie przyziemne, rzeczy. Dziewczynka tylko w matce widzi naj-
wigkszego przyjaciela, ufa jej bezgranicznie i tylko mama, w jej rozumieniu,
moze sprawi¢, aby czary zadziataly. Matka jest dla niej jedyng nadziejg na
wszelkie dobro i pragnienia. Trzeba przyzna¢, ze te dobra sg bardzo przyziem-
ne i zal ze serce chwyta, ze w XXI wieku dziecko musi marzy¢ o jabtku, chle-
bie czy pluszowym psie. Niestety, coraz czesciej to, co wydaje proste i oczywi-
ste, jest tylko w zasiggu dzieciecych pragnien i marzen.

Kilkoro dzieci pragneto dla swojej mamy ,.kolorowych sukienek”. Mysle, ze
kolorowe sukienki to wyraz spokoju, pigkna, ciepta i jasnosci. Dzieci kojarza
kolory zywe, intensywne najczesciej z czym$ dobrym, szczesliwym. WiOsng
i latem $wiat jest kolorowy, kwitng drzewa, kwiaty, jest ciepto i stycha¢ $piew
ptakow, dni sg dtuzsze, ciepte, jasne. Dzieci spedzaja wigcej czasu na Swiezym
powietrzu. Kojarza lato jako czas szczgsécia i zabawy. Mama ubrana w koloro-
wa sukienke jest dla nich polaczeniem najukochanszej osoby z czasem picknym
i kolorowym, szcze$ciem, usmiechem, zadowoleniem. Wowczas tez dziecko
czuje si¢ bezpieczne, kochane i szczgsliwe.

Inne dziecko chcialoby, aby ,,w jego domu byta szafka ze stodyczami, taka
sama jak w przedszkolu”. Dzieci mysla, ze skoro w przedszkolnej szafce znaj-
duja sie stodycze, to majac taka sama w domu, rowniez znajda w niej smakoty-
ki. Ta przedszkolna szafka jest dla dzieci symbolem obfitosci, dobrobytu, cze-
g0$, co majg bardzo rzadko.

Zakonczenie

Kl6tnie i awantury rodzicow odbywaja si¢ przy dzieciach. Wszystko w za-
trwazajagcym chaosie zmierza naprzod, a w samym Srodku tkwi dziecko, ktore
rozumie mniej niz dorosty, mniej potrafi sobie wyttumaczy¢, przezywa kazda
stresujagca sytuacje podwajnie i patrzy na $wiat z Igkiem, nic z niego nie rozu-
miejac. Dzieci sg czgsto przez rodzicéw alkoholikow upokarzane i wyzywane,
pozostaja niedocenione i samotne. W rodzinach dotknietych chorobg i bezrobo-
ciem pozostawione sg one same sobie ze swoimi odczuciami, emocjami, prze-
zyciami, gdyz rodzice poza walkg o jedzenie, walczg z cigzkg chorobg lub bez-
skutecznie szukajg pracy i nie maja czasu zajac¢ si¢ dziecmi.

Reasumujac powyzsze rozwazania i analizy, dochodze do wniosku, ze ma-
rzenia dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym oparte sa
glownie na terazniejszo$ci. Niski status spoteczno-ekonomiczny determinuje
prawidtowy rozwoj dziecka. Brak pienigdzy na podstawowe potrzeby ogranicza
g0 W sposob znaczny. Brak prawidlowego wyzywienia, ubrania, zapewnienia
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opieki lekarskiej wpltywa negatywnie na rozwdj fizyczny dziecka. Brak zaba-
wek, ksigzek, miejsca do nauki, zabawy, spania, brak rozmow, przytulania,
wspolnych zabaw i okazywania zainteresowania wplywa negatywnie na rozwoj
psychiczny i emocjonalny. Dzieci do prawidlowego rozwoju potrzebuja spoko-
ju, poczucia bezpieczenstwa, mitosci, odpowiednich warunkéw materialnych,
mieszkaniowych, zapewnienia prawidlowej opieki lekarskiej, ktore beda sprzy-
ja¢ temu rozwojowi. Przede wszystkim potrzebuja kontaktu z rodzicami, oka-
zywania uczu¢, wyrazania emocji, rozmow, czytania im ksigzek, przytulania,
wspolnych spaceréw. Jednym stowem — potrzebuja rodzicéw w petni im odda-
nych.

Przedszkole stara si¢ zapewni¢ dziecku chociaz w cze$ci to, czego nie ma
W domu. Jednak brak wspotpracy z rodzicami obniza warto$¢ tych staran.

Wszystko, co dotyka rodzicow, obejmuje rowniez dzieci. Tylko ze dorosli sa
w stanie zrozumie¢ i wytlumaczy¢ otaczajacy ich $wiat i siebie. Dziecko jest
zdane na dorostych pod kazdym wzglgdem. Jesli jako rodzice, opiekunowie,
pedagodzy nie stwarzajg dzieciom warunkéw do prawidtowego rozwoju, bez-
troskiego dziecinstwa i mozliwoséci zabawy, wzrostu w spoteczenstwo, to ich
pragnienia, marzenia bedg przyziemne, smutne, oczywiste. W ten sposob zabie-
ra si¢ dzieciom mozliwos$ci maksymalnego rozwoju, dziecinstwo i marzenia.
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