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A person with intellectual disability and a child as a special
subjects of diagnosis in the interpretation of a budding educators

A special kind of imbalance between participants of a diagnostic relation (diagnostician — w per-
son with disability) enforces it to undergo some rigors to make it accurate. For instance, in its
ethical codex American Psychological Society stresses: Children and disabled persons participating in
a survey require a special care. The presented research was an attempt to reconstruct a picture of
intellectual disability emerging from a student’s interpretation of the above quoted rule. It seems
that syntactic proximity to a child makes a person with intellectual disability loose her own,
mature identity. Obviously, juxtaposition of a child and a person with intellectual disability may
find its reason. Anyway, as far as the fixed ways of interpretation are concerned, it seems valid to
avoid such procedures, since they might legitimize this type of reasoning,.
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Wprowadzenie

Diagnoza, czyli rodzaj sztuki ,odrézniania za pomocg posredniego poznawa-
nia” [Paluchowski 2007, s. 13], jest zazwyczaj definiowana w kategoriach procesu
lub tego procesu efektu koficowego. W tym pierwszym rozumieniu obejmuje
réznorodne czynnosci i sytuacje o charakterze poznawczym, emocjonalnym,
spolecznym czy komunikacyjnym [Paluchowski 2007, s. 11-12]. W wiekszosci
przypadkéw przyjmuje ona postaé spotkania, w ktérym uczestniczy osoba diag-
nozowana (badany) i osoba diagnozujaca (diagnosta). Spotkania jednak bardzo
specyficznego, ktérego cecha wyrézniajaca jest rodzaj relacji charakteryzujacych
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sie wyraznym brakiem réwnowaznoéci. Ta asymetria kontaktu diagnostycznego
dotyczy m.in. rél, ktére przyjmuja uczestnicy (dominacja diagnosty przy kontroli
przebiegu kontaktu, wyznaczaniu ram tematycznych), aktywnoéci komunikacyj-
nej uczestnikéw (diagnosta raczej stucha), funkceji badania (diagnosta dokonuje
rozpoznania, uwzgledniajac dobro badanego, a nie wlasne korzysci).

Osoby z niepelnosprawnodcia intelektualna w sytuacji diagnozy doswiad-
czaja niejako podwojonej asymetrii w kontakcie z diagnosta. Z jednej strony —jak
zauwaza E. Zakrzewska-Manterys [2010, s. 139] ,stosunki spoteczne z uposledzo-
nymi nigdy nie beda symetryczne, bo to wlasnie niesymetrycznoé¢ jest papier-
kiem lakmusowym upoéledzenia”, z drugiej za§ — w ramach wspomnianego kon-
taktu uposledzeni skazani sa na asymetrie wpisang w jego istote.

To szczegblne zachwianie réwnowagi miedzy uczestnikami kontaktu diagno-
stycznego sprawia, iz dla prawidlowego jego przebiegu niezbedne jest poddanie
go pewnym rygorom, regulujacym zachowanie i relacje uczestnikéw. Wéréd nich
uwage zwracaja te, bezposrednio odnoszace sie do 0séb z niepelnosprawnoscia
intelektualna. J. Brzezinski [2007, s. 65] w rozwazaniach na temat ,Co wolno a cze-
go nie wolno w eksperymentach z udzialem ludzi”, zauwaza, ze: ,badacz szcze-
goIna troska musi otoczy¢ osoby, ktore sa jeszcze dzie¢mi albo s niepelnosprawne,
albo pozostaja w jakiej$ zaleznosci od badacza. W kodeksie etycznym stworzo-
nym przez Amerykaniskie Towarzystwo Psychologiczne mozna za$ przeczytaé
m.in.: ,Udzial uczestnikéw badania musi opiera¢ sie na jasno okreslonym porozu-
mieniu ... Szczegdlnej troski wymagaja dzieci i osoby niepelnosprawne biorace
udzial w badaniu” [Brzezinski 2007, s. 63].

Taki rodzaj jezykowego osadzenia niepelnosprawnych intelektualnie
w ,skladniowym towarzystwie” dzieci koresponduje wyraZznie z zabiegami bez-
posredniego odnoszenia do siebie tych dwéch podmiotéw. Stosowanie paraleli
zuzyciem tych dwéch grup odniesienia wydaje sie by¢ praktyka obecna nie tylko
w sytuacji diagnozy. Duet dziecko — niepelnosprawny intelektualnie ma swoja,
weale niekrétka, historie i pojawia sie w réznych dziedzinach Zzycia.

Na gruncie nauk pedagogicznych i psychologicznych poréwnanie osoby
zniepelnosprawnoscia intelektualng do dziecka pojawito sie w momencie przyje-
cia ewolucyjnego kryterium przy okreélaniu stopnia niepetlnosprawnosci, kiedy
podstawowym wskaznikiem uposledzenia stal sie odpowiednio niski poziom in-
teligencji, potwierdzony mierzalnym stopniem IQ. Tego typu stanowisko wyraz-
nie wspétbrzmi z ujmowaniem rozwoju w kategoriach osiggania ustalonych stan-
dardéw, ktére uwidaczniaja problem normy i odstepstw od niej [Brzezifiska 2000,
s. 43-44]. Takie statystyczne podejécie znajduje swoje odbicie w charakterysty-
kach typu: ,[...] poziom umystowy najglebiej uposledzonego odpowiada pozio-
mowi umystowemu dziecka normalnego w wieku ponizej 2,5 lat” [cyt. za: Doro-
szewski 1989, s. 33], z drugiej za$ strony traktowaniu niepelnosprawnych
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intelektualnie jako ,wiecznych dzieci”. Ten sposéb postrzegania 0s6b z niepetno-
sprawnodcig intelektualng ma we wspélczesnej pedagogice wymiar w zasadzie
historyczny. Krytyce poddala go juz w latach 80. XX w. J. Doroszewski [1989,
s. 33-34], zwracajac uwage na nieréwnomiernoé¢ rozwoju oséb z uposledzeniem
umystowym w poréwnaniu z harmonijnym jego przebiegiem w przypadku
wzorca dzieciecego, a takze na niebezpieczefistwa zwiazane z tego typu mysle-
niem w procesie wsparcia [Doroszewski 1989, s. 33-34]. Nie oznacza to jednak, ze
zniknat on ze spotecznej §wiadomosci.

Innych, bardzo ciekawych odniesiefi niepelnosprawnoéci intelektualnej do
kategorii dzieciectwa mozna doszukiwac sie takze w sztuce. Jak zauwaza Agniesz-
ka Pospiszyl, w réznych epokach (np. w baroku) w malarskich przedstawieniach
postaci np. matego Chrystusa czy tez amorkéw i aniotkéw, a wiec postaci
majacych bezpodredni kontakt z boskoscia, mozna dostrzec nawigzanie do zew-
netrznych cech dzieci z zespolem Downa. Trudno oczywiscie o jednoznaczna in-
terpretacje tego zjawiska. Jedna z nich sugeruje, ze: ,[...] artysci obawiali sie kon-
sekwengji tego, na kogo wyroénie osoba przez nich sportretowana — dlatego tez
uzywali modeli, o ktérych wiadomo bylo, ze zawsze pozostana niewinne, nie
popelnia zbrodni i nie obcigza sumienia artysty niewlasciwym doborem modelu
dla postaci Dziecigtka czy aniota [...]” [http://www.anula.pl/dawno-dawno-temu.
html, dostep: 10.05.2013].

W domysle bowiem osoba z zespolem Downa pozostawala cale zycie dziec-
kiem z przypisang mu niewinnoscia. Z drugiej strony warto zdawac sobie sprawe,
ze akurat pozytywne postrzeganie 0s6b z zespolem Downa jest ulatwione dzieki
pewnym cechom ich wygladu i zachowania. Wedlug Hanny Olechnowicz sg to
np.: mata ruchliwo$é i placzliwo$é, tatwosé nasladowania innych ludzi i trwalego
przywiazywania sie do nich, charakterystyczny wyglad zewnetrzny (plaska
twarz, szeroko rozstawione oczy, wysokie czolo) budzacy uczucia opiekunicze
[Olechnowicz 1991, s. 22-23].

Trzecig wreszcie plaszczyzna, na ktérej dokonuje sie swoiste spotkanie kate-
gorii pojeciowych dziecka i osoby niepelnosprawnej intelektualnie, jest religia.
Twérca wspélnot L”Arche Jean Vanier czesto przywoluje postawe dziecka jako
najbardziej wartoéciowa w odkrywaniu sensu egzystencji. W odkrywaniu ducho-
wego wymiaru relacji z Bogiem i drugim czlowiekiem. Postawe, ktéra ma wiele
odniesieni takze do zycia 0s6b upoéledzonych: ,[...] ludzie cierpiacy z powodu
upoéledzenr umystowych nie poznaja Boga w sposéb intelektualny, abstrakcyjny,
ale maja zdolnos$¢ wyczuwania, ze sa kochani. Kiedy dzieci wiedza, ze sa kochane,
wtedy sa spokojne. Kiedy czuja, Ze s3 niechciane, odczuwaja bol. One ucza sie
przez kontakt z sercem, cialem, zmystami. Czyz nie odnosisie to [...] zwlaszcza do
ludzi z powaznymi upodledzeniami umystowymi, ktérzy maja niewiele zdolnoéci
i nikt ich nie podziwia za osiggniecia?” [Vanier 1996, s. 42].


http://www.anula.pl/dawno-dawno-temu

86 Danuta Grzybowska

W przypadku oficjalnego stanowiska Kosciota katolickiego w sprawie trakto-
wania 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng takze pojawia sie nawiazanie do
sytuacji dziecka. Na portalu mateusz.pl kwestie te wyjasnia ks. Mirostaw Czapla
[http://mateusz.pl/pow/021101.htm, dostep: 10.05.2013]: ,[...] W prawie kanonicz-
nym osoby upoéledzone zasadniczo s3 zréwnane z dzie¢mi, czyli osobami ,przed
ukoniczeniem 7 roku zycia, ktére uwazane s3 za nieposiadajace uzywania rozu-
mu” (Kan. 97 § 2).

Stad wynika okre§lony sposéb traktowania 0séb z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng w przyjmowaniu sakramentéw $wietych, np.: ,[...] Chrzest moze zo-
sta¢ udzielony osobie uposledzonej umystowo (niepelnosprawnej), gdyz jest ona
uznana za dziecko. ,Z dzieckiem zréwnany jest [w prawie], gdy chodzi o chrzest
takze ten, kto nie jest Swiadomy swego dzialania” (Kan. 852§ 2) [...] co do spowie-
dzi ze wzgledu na prob- lemy ze $wiadomoécia grzechu u 0séb uposledzonych do
sakramentu moze przystepowac ten, kto osiagnat wiek rozeznania (por. Kan. 989)
[...] ostatecznie to spowiednik rozeznaje czy moze udzieli¢ rozgrzeszenia czy rze-
czywidcie kto$ miat swiadomosé grzechu, w jakis sposéb go wyznat i zalowal”.

Zaprezentowane powyzej przykladowe sposoby ujmowania niepelnospraw-
noéci intelektualnej przez jej odniesienia — w réznych wymiarach — do dzieci i ich
rozwoju, kaza zastanowic sie, na ile znajduja one swe odbicie w postrzeganiu nie-
pelnosprawnosci przez przyszlych pedagogéw w kontekscie zasady etycznej, za-
lecajacej otoczenie szczegdlng troska dzieci i osoby niepelnosprawne intelektual-
nie. Aby to sprawdzié, poproszono 20 studentéw pedagogiki specjalnej (studia
I stopnia, II rok) o interpretacje tej zasady w brzmieniu Amerykanskiego Towa-
rzystwa Psychologicznego!.

W przypadku wiekszosci (14 oséb) badanych studentéw sposéb sformutowa-
nia zasady zdawal sie narzuca¢ im tok myslenia. Podejmowali oni zazwyczaj je-
dynie préby opisania cech wspélnych dla oséb z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna i dzieci znajdujacych sie w sytuacji diagnozy. Na plan pierwszy wysuwali
dwa aspekty ich funkcjonowania: emocjonalny i intelektualny, rzadziej — beha-
wioralny. Z jednej strony studenci podkreélali, ze zaréwno dzieci, jak i osoby nie-
pelnosprawne intelektualnie:

- s3 bardziej wrazliwe,

a ponadto:

— s3 bardziej podatni na lek, czesto czuja sie niepewnie,

- gorzej znosza porazke,

— 53 bardziej podatni na nacisk z zewnatrz,

z drugiej za$ — wskazywali podobiefistwa w sferze poznawczej i komunikacyjnej:

— w zaleznosci od stopnia niepelnosprawnoéci osoby z dysfunkcjg intelektualng
moga mie¢ poréwnywalny poziom inteligencji do dzieci,

! Badania przeprowadzono w styczniu 2013 r. w Instytucie Pedagogiki UG.
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maja nizszy poziom inteligencji niz pelnosprawne osoby dorosle,
nie rozumiejg wszystkich przyczyn i konsekwencji swojego stanu,
moga po prostu nie rozumieé pytan, ktére sa im zadawane,
maja problem ze skupieniem uwagi i koncentracja,
nie sg zdolne do konkretnego wyrazania swoich mysli, odczué, do jasnego wy-
jasniania swojego stanu.
W sferze behawioralnej badani studenci zauwazali m.in.:
ich zachowanie moze by¢ nienaturalne,
czesto sa niesamodzielne,
[...] dziecko szybko sie zmeczy. Tak samo osoba niepelnosprawna ze wzgledu
na swoja niepelnosprawnoé¢ [...] zniecheci sie i zmeczy,
sg bardziej ruchliwe,
czasem trudno z nimi wspdtpracowad,
zadaja wiecej skomplikowanych pytan.
Konsekwencja powyzszego sposobu postrzegania niepetnosprawnych i dzieci

sa formulowane niekiedy przez studentéw wskazéwki do pracy z tymi osobami:

wymagaja wiecej uwagi;

trzeba przy nich by¢ bardziej uwaznym i troskliwym;

musimy im co$ kilka razy ttumaczy¢ i méwic bardzo prostym, nieskompliko-

wanym jezykiem; trzeba do nich méwié cieplo i zyczliwie;

koniecznie we wspdlprace musza by¢ zaangazowani rodzice, gdyz to oni maja

w tej sprawie decydujace zdanie;

diagnoza to niekiedy ciezki orzech do zgryzienia dla doroslego czy tez pelno-

sprawnego, wiec opisywana grupa ludzi moze liczy¢ na szczegélne wzgledy.
Zaledwie w przypadku czterech badanych mozna zauwazy¢ pewne odejécie

od — narzuconego formulg stylistyczna omawianej zasady — schematu interpreta-
cyjnego. W dwoéch przypadkach studenci zauwazaja koniecznoé¢ zastosowania
specjalnych metod diagnostycznych w badaniach 0s6b niepelnosprawnych
(»w niektérych przypadkach diagnosta musi zastosowac inne, szczegdélne metody
diagnozowania, aby pomimo trudnosci intelektualnych, rozpoznaé¢ dane zjawi-
sko”). Jeden z badanych stwierdzit, ze:

przy diagnozowaniu szczegolnie 0sob niepetnosprawnych diagnosta nie powinien kierowac sig
whasnymi uprzedzeniami czy poglgdami,

inny podkreslit, iz:

[...] po czgsci dzieci i niepelnosprawni intelektualnie sq szczegolnymi grupami.
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W jeszcze innym przypadku student zauwaza odmienno$é etiologii po-
dobnych zachowan dzieci i oséb NI:

[...] dzieci bowiem sq bardziej ruchliwe, mogq krdcej skupic uwage na podanym zadaniu. Osoby
niepelnosprawne rdwniez majg problem z koncentracjg uwagi, co moze byc spowodowane zabu-
rzeniem integracji sensorycznej.

W dwéch przypadkach badani odniesli swoje refleksje do pojecia ,dziecko z
niepelnosprawnoécig intelektualng”. Trudno stwierdzié czy niedokladnie odczy-
tali omawiana zasade, czy tez dokonali swoistej kontaminacji obu kategorii:

- Duzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna s grupami wymagajacymi zwie-
kszonej troski w trakcie prowadzenia badan, poniewaz niechcacy moga zosta¢
w pewien sposéb urazeni, przestraszy¢ sie, co skutkuje niecheciag do diagnosty.

— Dzieci niepelnosprawne intelektualnie wymagaja szczegdlnej troski podczas
diagnozy, poniewaz dzieci te czesto sa nie do kofica samodzielne, czesto szyb-
ko sie frustruja, wiec trzeba by¢ ostroznym przy zadawaniu pytan.

Zaden z badanych nie wskazal na szczegélny rodzaj usytuowania prawnego
0s6b niepelnosprawnych i dzieci — i co za tym idzie — swoisty sposéb komuniko-
wania wynikéw diagnozy oraz ustalania dzialanh terapeutycznych niejako poza
badanym.

Kazda wypowiedzZ niesie ze soba okre$lone znaczenia zawarte nie tylko
w uzytych stowach, ale réwniez w samej jej konstrukcji. Jezyk zmusza uzytkow-
nika do podporzadkowania sie jego wzorcom. Buduje strefy znaczen i schematy
klasyfikacyjne réznicujace przedmioty. To w nim sa konstruowane spoleczne
portrety. Jakie zatem obrazy niepelnosprawnosci intelektualnej wylaniaja sie ze
studenckiej interpretacji przywolywanej tu zasady?

Wydaje sie, ze w wyniku syntaktycznego sasiedztwa z dzieckiem osoba z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng w studenckiej percepcji traci niejako wtasna, doj-
rzala tozsamo$¢, a w zasadzie — nigdy jej nie tworzy, gdyz te z okresu dziecifistwa
przenosi w dorosle zycie. W ten sposéb spoleczefistwo nie pozwala jej byé soba,
czyli osoba uposledzong ze wszystkimi uwarunkowaniami tego stanu.

Badani studenci w swoich odniesieniach do opisywanej zasady, podkreslajac
dziecieca wrazliwo$¢ niepelnosprawnych intelektualnie, wpisali sie w pewna wy-
idealizowana ich wizje, ktéra lezy u podstaw ,egzaltowania sie dzieciecg szczero-
$cig, naiwng prostodusznoécia czy pieknem emocjonalnego ciepta uposledzo-
nych jako potencjalnych partneréw czystej przyjazni” [Zakrzewska-Manterys
2010, s. 138].

Drugie pytanie, ktére nalezatoby sobie postawi¢, brzmi: co ,zyskuje” dziecko
na poréwnaniach tego typu? Ono, podobnie jak uposledzeni umystowo, w konta-
kcie diagnostycznym jest w sytuacji podwéjnego uzaleznienia — jako osoba bada-
na (pacjent) i jako dziecko. Janusz Korczak [1966, s. 124-128], analizujac sytuacje
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dziecka w $wiecie dorostych, podkreslal istnienie asymetrii w relacji dorosly —
dziecko, opartej m.in. na przewadze dorostego w zakresie:

— wzrostu i masy ,[...] wieksze — wazniejsze od malego [...] Szacunek i podziw
budzi to, co duze [...] Maly - pospolity, nie ciekawy. Mali ludzie, male potrze-
by, radoéci i smutki [...]";

— sily: [...] dziecko jest stabe. Mozemy podnieé¢, podrzucié do gory, wbrew woli
posadzi¢, mozemy przemoca zatrzymacé w biegu [...]";

— odpowiedzialnoéci: ,[...] ono nie stucha. Jakby rozmyélnie, jakby zlosliwie.
Trzeba pilnowa¢, by postuchato, trzeba pilnowaé, by wykonato”;

— uzytecznosci: ,[...] mala warto$é rynkowa mlodego”;

— wiedzyido$wiadczenia: ,[...] a dziecko male, stabe, ktére krétko zylo —nie czy-
tato, nie umie [...] Nie zna trudnoéci i powiklan dorostego zycia”.

W tym kontekscie uczynienie z dziecka punktu odniesienia dla niepelnospraw-
noéci intelektualnej dodatkowo przyczynia sie do obsadzenia go w nie swojej roli
—roli osoby 0 zmniejszonym potencjale intelektualnym. Na szczeécie dla dziecka,
z czasem opuszcza ono scene dziecifstwa, porzucajac réwniez przypisane mu na
niej role. Tego przywileju czesto nie ma czlowiek uposledzony umystowo.

Zestawienie osoby dziecka i osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng moze
miec¢ oczywidcie swoje uzasadnienie. Moze prowadzi¢ do krytycznego spojrzenia
na jedna, jak i na druga. Moze sprzyja¢ obrazowemu przyblizeniu probleméw
tych oséb. Biorac jednak pod uwage pewne utrwalone sposoby interpretacji, wy-
daje sie, iz nalezaloby unikaé tego typu zabiegéw, gdyz moga one przyczynia¢ sie
do legitymizowania takiego wlasnie sposobu my$lenia.
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