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Monografia ,,Przyjaciotki” — zarys zagadnienia

Stowa kluczowe
,»Przyjaciotka”, prasa, prasa kobieca, tygodnik, PRL, czytelnictwo

Streszczenie

Przedmiotem niniejszego opracowania jest tygodnik adresowany gléwnie do kobiet
wiejskich — ,,Przyjacidtka”. W tekscie przedstawiono dotychczasowy stan badan
prowadzonych nad czasopismem ze wzglgdu na jego duzg popularnos¢ wsrod prasy
kobiecej nie tylko okresu PRL, ale takze obecnie. Artykut ukazuje rowniez geneze
powstania i rozwoju pisma na przestrzeni lat oraz cechy wyrozniajace ,,Przyjaciot-
ke” na tle innych czasopism zaliczanych do segmentu prasy kobiecej. Zwrocono
gléwnie uwage na tematyke tygodnika, naktad, jezyk, styl czy w koncu na listy
do redakcji bedace cecha identyfikujaca ,,Przyjaciotke”.
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Stan badan

Prasa kobieca (utozsamiana 2z czasopismami kierowanymi
do kobiet, o tytule i tresci charakteryzujacych odbiorcg, jakim jest
kobieta, ktorych tematyka koncentruje si¢ wokot przestrzeni domo-
wej 1 rodzinnej, bogata w porady oraz rubryki poswigcone modzie
i urodzie') jest przedmiotem badan historykéw prasy od wielu lat.
Do glownych opracowan podnoszacych tematyke rozwoju prasy
kierowanej do kobiet nalezy zaliczy¢ m.in. takie tytuty, jak: Polska
prasa kobieca w latach 1820—1918. W kregu ofiary i poswigcenia Je-
rzego Franke®, Czasopisma kobiece w Polsce (materialy do historii
czasopism). Rok 1818—1937 Zofii Zalewskiej’ czy Sprawy niewiescie.
Problematyka czasopism kobiecych Drugiej Rzeczpospolitej Kami-
li Eozowskiej-Marcikowskiej'. Sa to jednak pozycje opisujace dzieje
prasy kobiecej do I wojny $wiatowej. O wiele mniej jest opracowan
poswigconych segmentowi prasy kierowanej do kobiet w okresie PRL.
Pierwszg 1 whasciwie jak dotad jedyna publikacja szeroko omawiajaca
periodyki kobiece ukazujace si¢ od 1945 roku jest monografia Zofii
Sokot Prasa kobieca w Polsce w latach 1945—1995. Badaniu zosta-
ty takze poddane indywidualnie najbardziej popularne czasopisma
kobiece ukazujace sic w dobie Polski Ludowej tj. ,,Zwierciadto™,

'z Sokot, Prasa kobieca w Polsce w latach 1945—1995, Rzeszow 1998, s. 8; En-
cyklopedia wiedzy o prasie, Wroctaw 1976, s. 172.

] Franke, Polska prasa kobieca w latach 1820—1918. W kregu ofiary i poswiece-
nia, Warszawa 1999.

} Z. Zalewska, Czasopisma kobiece w Polsce, Warszawa 1938.

e Lozowska-Marcinkowska, Sprawy niewiescie. Problematyka czasopism kobie-
cych Drugiej Rzeczpospolitej, Poznan 2010.

M. Dajnowicz, ,, Zwierciadlo” — platforma polityczna Ligi Kobiet w okresie
PRL (1957—1961, 1982—1989), ,,Rocznik Historii Prasy Polskiej” 2017, t. 20, z. 3,
nr 3(47), s. 67-90; Eadem, Kobiety, polityka, wybory w swietle ,, Zwierciadla. Pisma
Ligi Kobiet Polskich* (1982—1990), [w:] Rzeczpospolita w koncepcjach polskich
partii i Srodowisk politycznych XX i XXI wieku, red. G. Radomski, M. Strzelecki,
K. Sopolinska, s. 107-125; E. Borodzicz, Praca zawodowa kobiet na famach
. Zwierciadta” (1982—1990), [w:] Polityka i politycy w prasie XX i XXI wieku,
pod red. M. Dajnowicz i A. Miodowskiego, Biatystok 2016, s. 308—317; Eadem,
Obchody 8 marca w PRL w swietle propagandowego periodyku kobiecego ,, Zwier-
ciadlo. Pismo Ligi Kobiet Polskich”, ,,Zagadnienia Spoteczne” 2016, nr 2, s. 81-93.
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,Kobieta i Zycie’® oraz ,,Przyjaciotka”. Ostatni z tytutéw, bedacy
przedmiotem niniejszego opracowania, zostal zbadany przez Antoni-
n¢ Kloskowka oraz Franciszka Adamskiego jedynie fragmentarycz-
nie pod wzgledem propagowanego modelu rodziny i matzenstwa’, zas
w sposob bardziej kompleksowy periodyk przeanalizowata Zofia So-
kot w trzyczesciowym opracowaniu’. Odmienng formga analizy ,,Przy-
jaciotki” jest ksiazka pt. Listy do ,,Przyjaciotki”. Codzienne Zzycie
Polakow dekady gierkowskiej w listach czytelnikow autorstwa Malgo-
rzaty Mroczkowskej’, bedaca zbiorem listéw czytelniczek do redakcji
opisujacych problemy zycia codziennego.

M. Dajnowicz, Wzorce aktywnosci publicznej kobiet w poczgtkach transformacji
ustrojowej w Polsce w $wietle ,,Kobiety i Zycia“ i , Urody* (1989—1995), [w]
Drogi kobiet do polityki (na przestrzeni XVIII—XXI wieku), red. T. Kulak, M. Daj-
nowicz, Wroctaw 2016, s. 417—443; Eadem, Kobiety w polityce w wypowiedziach
prasowych Krystyny Kaszuby na tamach ,, Kobiety i Zycia* (1985—1990), [w:] Ko-
munikowanie polityczne, red. E. Maj, E. Podgajna, A. Szwed-Walczak, L. Jedrzej-
ski, Lublin 2017, s. 199-210; Z. Sokét, ,,Kobieta i Zycie” (1945—2002), ,Studia
Bibliologiczne Akademii Swigtokrzyskiej” 2006, t. 9, s. 66 i n.; U. Cwik, Zagadnie-
nie praw kobiet na tamach ,, Kobiety i Zycia“ (1970—1989), ,,Czasopismo Naukowe
Instytutu Studiéw Kobiecych” 2016, 1 (1), s. 66—83; Eadem, Wybory parlamen-
tarne i wybory do rad narodowych w Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej na tamach
., Kobiety i Zycia* (do 1989 roku), [w:] Polityka i politycy w prasie XX i XXI wieku.
Prasa organizacji politycznych, red. M. Dajnowicz, A. Miodowski, Biatystok 2017,
s. 328—337; Eadem, Miejsce kobiet w przestrzeni publicznej w Polskiej Rzeczpospo-
litej Ludowej do lat siedemdziesigtych (w swietle ,, Kobiety i Zycia* i ,, Filipinki ),
.Studia Podlaskie” 2014, nr 22, s. 113—127.

7 Migdzy innymi: A. Kloskowska, Modele spoleczne i kultura masowa, ,,Przeglad
Socjologiczny” 1959, t. 12, nr 2, s. 58—61; Eadem, Modele zZycia spotecznego i kul-
tura masowa, ,,Przeglad Socjologiczny” 1959, t. 12, z. 2, s. 46—71; F. Adamski,
Modele malzenstwa i rodziny w kulturze masowej, ,,Studia Socjologiczne” 1968,
nr 2, s. 10; Idem, Rola ,, Przyjaciotki” w ksztaltowaniu modelu wspolczesnej rodzi-
ny, ,,Zeszyty Prasoznawcze” 1969, z. 3, s. 53—70.

'z Sokot, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (1948—1998), Czes¢ I — lata
1948—1951, , Kieleckie Studia Bibliograficzne” 2001, t. 6, s. 89—111; Eadem, ,, Przy-
Jaciotka” — tygodnik kobiecy (czes¢ II: marzec 1951—marzec 1990), ,,Studia Biblio-
logiczne Akademii Swigtokrzyskiej” 2003, t. 7, s. 109—13; Eadem, Tygodnik ,, Przy-
Jjaciotka” — czasopismo dla kobiet. Czes¢ III ,, Przyjaciotka” w latach 1989—2002,
,,Studia Bibliologiczne Akademii Swietokrzyskiej” 2004, t. 8, s. 195-215.

M. Mroczkowska, Listy do ,, Przyjaciotki”. Codzienne zycie Polakow dekady gier-
kowskiej w listach czytelnikow, Warszawa 2004.
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»Przyjaciotka” — informacje ogélne

»Przyjaciotka” od momentu pojawienia si¢ rynku prasowym w 1948
roku byla najchetniej kupowanym czasopismem kobiecym okresu
PRL. Juz niespetna rok po ukazaniu si¢ pierwszego numeru tygodnik
osiagnal milionowy naktad, za§ w 1952 roku odnotowano rekordowa
liczbe egzemplarzy, ktora wyniosta dwa miliony. Na tak ogromng po-
pularno$¢ pisma wpltyw miato wiele czynnikow. Przede wszystkim
wysoka poczytno$¢ wynikata z r6znorodnej tematyki oferowanej przez
redakcje. Na lamach pisma podejmowano tresci wowczas aktualne,
odzwierciedlajace zagadnienia i problemy zycia codziennego. Czytel-
niczki mogly odnalez¢ tam artykuty o zdrowiu, urodzie, modzie, ku-
linariach, po teksty polityczne, porady prawne czy rodzinne. ,,Przy-
jaciotka” charakteryzowata si¢ takze réznorodng forma przekazu.
W tygodniku drukowane byty opowiadania, felietony, informacje, re-
portaze, a takze rubryki poswigcane zaréwno edukacii, jak i rozrywce
np. wiersze, krzyzowki czy konkursy. Immanentnym komponentem
kazdego wydania byly publikowane porady oraz listy czytelnikow'".
Pojawiaty si¢ tez wskazdéwki dotyczace relacji w rodzinie i w mal-
zenstwie, sugestie w kwestii wychowywania dzieci''. Listy nadsytane
do redakcji pisma przybieraly masowg skale. Poczatkowo odpowiada-
no na wszystkie, jednak wraz z kazdym kolejnym numerem ich ilo§¢
byla tak duza, Zze publikowanie przestato by¢ mozliwe ze wzgledow
kadrowych i technicznych. Listy stanowity jednak swego rodzaju bli-
ska wigz miedzy redakcja pisma a czytelnikami, budzac tym samym
zaufanie wérodd odbiorcow tygodnika, co bez watpienia miato wpltyw
na popularnoéé ,,Przyjaciotki””.

' Archiwum Akt Nowych PZPR KC Biuro Prasy, syg. 237/XIX-208, Gars¢ infor-
macji o tygodniku ,,Przyjaciotka”, k. 188.

! J. Zajko-Czochanska, Matka, Zona, kobieta aktywna zawodowo — obraz Polek
okresu PRL na przykladzie analizy ,, Przyjaciotki” (1970—1989), [w:] Kobiecos¢
na przestrzeni wiekow, red. E. Starzynska-Kosciuszko, W. Markowski, Olsztyn

2018, t. 2, 5. 20-22.

K. Stowinski, Wybrane problemy Zycia codziennego Polakow na podstawie listow

opublikowanych na tamach ,, Przyjaciotki” w latach 1956—1970, ,,Pami¢é i Spra-
wiedliwos¢. Biuletyn Gtoéwnej Komisji Badania Zbrodni przeciwko Narodowi Pol-
skiemu”, Warszawa 2013, nr 1, s. 51-52.
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Poza bliskim kontaktem redakcji z czytelnikami duzy wptyw
na wysoka poczytnos¢ pisma miat jezyk 1 styl wypowiedzi. Teksty
pisane byty prostym i fatwym jezykiem. Artykuty miaty przystepny
charakter, byty mozliwe do zrozumienia przez kazdego odbiorcg. Tre-
$ci pisma formutowano w taki sposob, by wydzwigk przekazu tworzyt
mitg 1 przyjemng atmosfer¢ podczas czytania tygodnika, ktory niejed-
nokrotnie byt jedng z niewielu rozrywek kobiet w PRL".

Catoksztatt ,,Przyjaciotki” dostosowany byl niewatpliwie do po-
trzeb specyficznego odbiorcy czasopisma. Po tygodnik siegaty gtow-
nie mieszkanki wsi i matych miejscowosci, niewyksztalcone, a nawet
czesto nieposiadajace dostatecznych umiejetnosci czytania. W gtow-
nej mierze do grona czytelnikoéw nalezaty gospodynie domowe, rol-
niczki czy robotnice. W zdecydowanej wickszosci byly to kobiety
w $rednim wieku, chociaz jak podaje sama ,,Przyjacidtka” — siggaty
po nig cate pokolenia, od nastolatek po babcie'.

Etapy rozwoju

,Przyjaciotka” jest stale ukazujgcym si¢ pismem od pierwszego
numeru do dnia dzisiejszego, jednakze formuta, ksztatt i tres¢ pi-
sma ulegaty modyfikacjom wraz z szeregiem zmian jakie zachodzity
w Polsce. Mowa tu o przemianach politycznych czy gospodarczych
kraju, zmianach prawa, a nawet wyksztatcenia i mentalno$ci ludzi.
Wszystkie te czynniki bez watpienia miaty wptyw na rozw¢j pisma
na przestrzeni lat. Pewne przedziaty chronologiczne zakreslita Zofia
Sokol, jednak na potrzeby niniejszego artykutu zastosowano nieco od-
mienne okresy wydawnicze. Pierwszy obejmuje lata 1948—1951, drugi
1952—-1956, kolejny 1957-1975, czwarty koniec 1975 roku do 1981, na-
stepny 1982—1989, za$ ostatni 1990 do chwili obecne;.

Poczatki ,,Przyjaciotki” siggaja roku 1948, kiedy 21 marca ukazat
si¢ pierwszy numer czasopisma. Wowczas redaktorem naczelnym
tygodnika byl Jerzy Borejsza, a wydawca Spoéldzielnia ,,Czytelnik”,

Bz Sokét, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (czes¢ II: marzec 1951—marzec
1990), op. cit., s. 96.

" K. Wodniak, Udzial tygodnika ,, Przyjaciotka” w upowszechnianiu czytelnictwa
masowego w powojennym 40-leciu, ,,Roczniki Biblioteczne” 2007, R. 51, s. 197.
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ktorej byt prezesem. Wydanie pierwszego numeru pisma poprze-
dzata reklama w prasie wiejskiej, informujagca o charakterze i tema-
tyce nowego czasopisma”. Wbrew wielu watpliwoéciom, co do za-
sadnosci wydawania tego rodzaju pisma, ,,Przyjaciotka” ukazata si¢
w nakladzie 150 tys. egzemplarzy®. Od samego poczatku redakcja
stawiata na $cisla wigz z czytelniczkami. Listy byly forma bliskiej
relacji czytelniczek z dziennikarzami. Nadawcy listow mogli po-
wierzy¢ swoje troski, otrzymujac niejednokrotnie wsparcie i po-
rade niemal w kazdej dziedzinie zycia. Poczatkowo redakcja pu-
blikowala wszystkie listy wraz z odpowiedziami na nie, jednak juz
od czwartego numeru nie byto to mozliwe ze wzglgdu natury technicz-
nej. Popularny okazal si¢ by¢ takze dziat interwencji oraz rozmaitych
porad”’. Pierwszy z okreséw wydawniczych konczy rok 1951, w ktérym
(w marcu) nastgpita zmiana wydawcy z Instytutu Prasy Spoldzielni
Wydawniczo-Oswiatowe] ,,Czytelnik” na Robotniczag Spotdzielnie
Wydawniczg ,,Prasa”, co spowodowalo istotne zmiany w funkcjonowa-
niu pisma i redakcji'.

Za poczatek drugiego etapu mozna uznac rok 1952, w ktérym doko-
nano ,,podzialu” pisma na dwie mutacje. Od 15 stycznia ,,Przyjaciot-
ka” wystepowata w mutacji wiejskiej oraz miejskiej, ktére znaczaco
si¢ od siebie roznilty. Przede wszystkim naktad wydania wiejskiego
trafiat na wies, za$ miejskiego do matych miast i miasteczek. Roznity
si¢ takze podejmowang tematyka, w zaleznosci od rodzaju odbiorcy.
Mutacja wiejska podnosita tematy zwigzane z rolnictwem, szeroko ro-
zumiang wsig 1 jej problemami w odrdéznieniu od miejskiej, w ktorej
mozna byto odnalez¢é tematyke pracownicza, socjalng czy kulturalng".

Obowiazujaca polityka panstwa w tym okresie miata duzy wplyw
na treSci przekazywane w $rodkach masowego przekazu. Prasa,
w tym kobieca ukierunkowana ideologicznie przez wtadze panstwowe

Bz Sokot, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (1948—1998), Czes¢ I — lata
1948—1951, op. cit., s. 99—100.

' Jak zaczynalismy, ,,Przyjaciotka” 1978, nr 12, s. 2-3.

7z Sokdt, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (1948—1998), Czes¢ I — lata
1948—-1951, op. cit., s. 103—104.

s Ibidem, s. 98.

19 . . . L g,
Ustalenia wlasne na podstawie analizy tresci ,,Przyjaciotki”.
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propagowata radziecki wzor osobowy kobiety. Na tamach pism przo-
dowaty kobiety zaradne, energiczne, pracujace na réwni z m¢zczyzna-
mi, wrecz w meskich zawodach. ,,Przyjaciotka” réwniez na swoich
oktadkach prezentowatla obraz przodownic pracy, jednakze zarzucono
redakcji, 1z drukuje zbyt mato artykutéw poswigconych swiadomosci
socjalistycznej na tle tekstow o charakterze poradnikowym™. Okres
ten zamyka ,,przelom pazdziernikowy”, kiedy to widoczne bylo od-
stepstwo od kreowanego dotad wizerunku kobiety radzieckiej jako
pozadanego wzoru, na rzecz koncepcji zwigkszonego udziatu kobiet
w zyciu spotecznym.

Kolejny z okreséw przypadt na lata 1957-1975. Zmiana polityki
wewngtrznej w wyniku ,,odwilzy pazdziernikowej” wplyneta takze
na polski system prasowy. Na rynku wydawniczym pojawily si¢ nowe,
konkurencyjne czasopisma adresowane do kobiet takie jak np. ,,Zwier-
ciadto”. Nie wptynelo to jednak na popularnos¢ ,,Przyjaciotki”, kto-
ra nadal wychodzita w ponaddwumilionowym nakladzie. Waznymi
zmianami byly bez watpienia roszady kadrowe. W 1959 roku Halina
Koszutska objeta stanowisko redaktor naczelnej po ustepujacej Annie
Lanocie, w 1968 funkcje te petnita Danuta Komorowska-Zmuda, za$
w 1974 roku*' Barbara Kusiel-Moroz. W 1973 roku periodyk przejeto
Wydawnictwo Wspotczesne RSW ,,Prasa-Ksigzka-Ruch”, co wptyng-
o na wyglad pisma. Tygodnik tworzony byt na ksztatt ilustrowanych
magazyndw o lepszej jakosci papieru i druku. We wrzesniu 1975 roku
zaprzestano wydawania ,,Przyjaciotki” w dwoch mutacjach, co zamy-
ka trzeci z okresow wydawniczych pisma.

Od konica 1975 roku do grudnia 1981 roku zmiany zachodzity glow-
nie w obrebie tematycznym i wizualnym czasopisma. W latach 70.,
ze wzgledu na postepujace zjawiska migracyjne ludnosci ze wsi do miast
dziennikarze podejmowali nieco odmienne formy wypowiedzi i za-
gadnienia tematyczne. Redakcja zrezygnowata z ,, Arkuszy Wykrojow”
na rzecz samodzielnego dodatku ,,Sezam. Kwartalnik Przyjaciotki”.
Ponadto w tygodniku znalazlo si¢ wigcej reportazy czy felietonow

'z Sokét, Wzor osobowy kobiety i model rodziny na tamach prasy kobiecej
(1945—1990), [w:] Polskie oblicza feminizmu, red. W. Chanska, B. Ulicka, Warsza-
wa 2000, s. 74-76.

2 Eadem, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (czes¢ II: marzec 1951—marzec
1990), op. cit., s. 114, 116.
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poswigconych aspektom spotecznym, obejmujacych szersze zagad-
nienia niz wylacznie osobiste sprawy czytelniczek™. Wprowadzenie
stanu wojennego 13 grudnia 1981 roku spowodowato zawieszenie wy-
dawania pisma na okres kilku miesigcy.

W kwietniu 1982 wznowiono druk ,,Przyjaciotki”. W pierwszym
numerze po czteromiesi¢cznej przerwie sama redaktor naczelna Ewa
Luszczuk-Marek zapewniata czytelniczki o niezmiennej tresci i tema-
tyce tygodnika. Gwarantowata, iz w dalszym ciagu dziennikarze beda
porusza¢ tematy zwigzane z rodzing, samotnymi matkami, dzie¢mi,
praca zawodowa kobiet czy tak bardzo pozadanymi w trudnych cza-
sach poradami w zwyktych sprawach zycia codziennego™. Z powodu
znaczacych zmian w funkcjonowaniu redakcji pisma, nowi dzienni-
karze, chcac sprosta¢ oczekiwaniom odbiorcéw zwrocili si¢ do nich
z zapytaniem, czego oczekujg od ,,Przyjaciotki”. Korespondencja w tej
sprawie naptywata przez wiele miesigcy. W listach domagano si¢, by
tygodnik ktadt wigkszy nacisk na sprawy stricte kobiece, by poswieca-
no wiecej artykutow sprawom spotecznym 1 politycznym czy wreszcie,
by ukazywatl prawdziwe zycie Polakow. W odpowiedzi na zapotrzebo-
wanie czytelnicze, ale takze na sytuacj¢ gospodarczg kraju zwigzang
z niedoborami artykutéw spozywczych czy przemystowych, redakcja
publikowala szereg porad dotyczacych kulinariow, codziennych domo-
wych czynnosci kobiet, mody czy przerdbek krawieckich™.

W 1989 roku nastgpily zmiany na polskim rynku prasowym, ktore
objety rowniez ,,Przyjaciotke”, wydawang dotychczas przez Wydaw-
nictwo Wspolczesne, ktore wspottworzylo RSW, wraz z dodatkiem
»Sezam” 1 ,,Kalendarz Przyjaciotki”, a takze innymi czasopismami,
takimi jak ,,Zycie Gospodarcze” i ,,Prawo i Zycie”. Wydawnictwo
Wspotczesne wraz z Demokratyczng Unig Kobiet oraz ,,Fundacja
Wyjs¢ na Prostg” utworzyto spotke pod nazwa ,,Oferta dla Kazdego”.
22 marca 1990 roku, po uchwaleniu Ustawy o likwidacji RSW ,,Pra-
sa-Ksigzka-Ruch”, powotano do zycia Komisje Likwidacyjng, w wy-

*? Ibidem, s. 120.

2 E Luszczuk-Marek, Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytelnicy, ,,Przyjacidtka”
1982, nr 1, s. 3.

*z Sokol, ,, Przyjaciotka” — tygodnik kobiecy (czes¢ II: marzec 1951—marzec
1990), op. cit., s. 126—127, 129.
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niku czego ,,Oferta dla Kazdego”, po wygranym przetargu stata si¢
nabywca i zarazem wydawca ,,Przyjaciotki™”.

W 1993 roku ,,Przyjaciotka’” utworzyta wtasne wydawnictwo pod tg
samg nazwa (,,Przyjaciotka” spotka z 0.0.), w ktdrej udziat w wysokosci
50% miala ,Oferta dla Kazdego” oraz szwajcarski koncern Grupa
Wydawnicza Jean Frey Publishing AG™. Byt to trudny okres dla dzia-
falnos$ci pisma. Zmiany, jakie zaszty wewnatrz periodyku, ale takze
pojawienie si¢ na polskim rynku prasowym innych atrakcyjnych pism
typu ,,Tina”, ,,Pani Domu” czy ,,Naj” doprowadzity do niskich wy-
nikow sprzedazowych ,,Przyjaciotki”. W celu poprawy nie najlepszej
sytuacji rynkowej redakcja pisma skupita si¢ na poprawie jakosci sza-
ty graficznej, a nowa redaktor naczelna Ewa Niezbecka w 1994 roku
podjeta si¢ zabiegéw marketingowych, ktérych rezultatem byt wzrost
naktadu o ok. 20 tysigcy egzemplarzy.

W 1995 roku ,,Przyjaciotka” stata si¢ wydawcg nowego miesigczni-
ka ,,Mamo, to Ja!” skierowanego do mam, bab¢ 1 cio¢ szykujacych sie
do nowej roli w zwigzku z przyjsciem na $wiat dziecka, nowego czton-
ka rodziny”’. W tym samym roku ,,Przyjaciotke” kolportowano do Sta-
néw Zjednoczonych oraz do panstw Europy Zachodniej, a takze doko-
nano postepu zyskujac coraz mtodsze czytelniczki, juz nie tylko glow-
nie ze wsi, ale takze z miast, o nieco wyzszym wyksztalceniu oraz
statusie majatkowym. Tygodnik stat si¢ rowniez bardziej nowoczesny
pod wzgledem tematyki, ale zmiany dotyczyly przede wszystkim
szaty graficznej. Periodyk byt od tej pory ilustrowanym magazynem,
wydawanym na kolorowym i dobrej jakoS$ci papierze. Zmianie ulegto
réwniez logo, jak i sam format™. Kolejny rok znowu przyniost modyfi-
kacje w funkcjonowaniu pisma. Wydawca ,,Przyjaciotki” zostal Dom
Wydawniczy ,,Helvetica” bedacy czescia grupy Edipresse.

7z Sokoét, Tygodnik ,, Przyjaciotka” — czasopismo dla kobiet. Czes¢ I1I: ,, Przyja-
ciotka” w latach 1989—2002, op. cit., s. 198—199.

T Mielczarek, Wspoiczesne polskie czasopisma wysokonaktadowe, ,,Rocznik
Prasoznawczy” 2008, R. 2, s. 60.

77 Sokoél, Rynek polskich czasopism kobiecych w latach 1990—2002, ,,Rocznik
Historii Prasy Polskiej” 2003, t. 6, nr 1, s. 165.

% Eadem, Tygodnik ,, Przyjaciotka” — czasopismo dla kobiet. Czesé 11I: ,, Przyja-
ciotka” w latach 1989—2002, op. cit., s. 203—204.
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W nastgpnych latach (1998—1999) periodyk zaliczano do katego-
rii magazynow ,,z dolnej potki” ze wzgledu na drukowane artykuty.
Na tamach pisma zamieszczano ogtoszenia matrymonialne, horosko-
py, program telewizyjny czy propozycje diet odchudzajacych. Tematy-
ka nie doprowadzita jednak do problemoéw finansowych pisma, dzieki
wrecz rozleglej reklamie ,,Przyjaciotka” stala si¢ liderem wérdd tytu-
16w zaliczanych do tej samej kategorii”.

Rok 2000 charakteryzowat si¢ zmiang redaktorki naczelnej. Stano-
wisko objeta Agnieszka Swiecka-Pilaszek, ktéra zadecydowata o ,,0d-
mtodzeniu” pisma, czyli postawila na zyskanie mtodszych odbiorczyn.
Akcja reklamowa w niemal wszystkich kanalach telewizyjnych oraz
wydawanych przez Edipresse tytulach, a takze liczne dodatki w postaci
kalendarzy czy ksigzek kucharskich wyniosty ,,Przyjaciotke” na szczyt
mozliwosci naktadowych. Wydanie §wiateczne sprzedato si¢ w ponad-
milionowym naktadzie. Kilka miesigcy po6zniej po raz kolejny nastgpita
zmiana osoby pelnigcej funkcje redaktora naczelnego. W 2001 roku zo-
stata nim Agnieszka Lesiak, dbajaca o jeszcze wyzsza jako$é pisma™.

W 2008 roku ,,Przyjaciotka” obchodzita 60-lecie istnienia na rynku
prasowym. Z tej okazji odbyla si¢ uroczysto$¢ pod hastem ,,Przyjaciot-
ka ma dopiero 60 lat™. Jak pisano ,,»Przyjaciotka« Edipresse Polska wie,
ze dorobek zobowigzuje. Jej celem jest szlifowanie tresci. Przekazuje
nowoczesne poradnictwo, prowadzac rozmowe z czytelniczka. Wyzsza
od niektorych konkurentek cena oktadkowa »Przyjacidtki« ma pod-
kresli¢ jej warto$¢ merytoryczna™'. Przeprowadzane w 2007 roku ba-
danie czytelnictwa wykazatlo, iz tygodnik byl najch¢tniej wybieranym
przez kobiety tytutem poradnikowym. Redaktorem w tym czasie byta
Agnieszka Swiecka, ktora nie poprzestata na dalszym rozwoju pisma
chociazby w postaci wydawania nowych dodatkéw™.

W 2009 roku ,,Przyjaciotka” zmienita cykl wydawniczy z tygodni-
ka na dwutygodnik, bedac w tym czasie jedynym dwutygodnikiem
o charakterze poradnikowym na polskim rynku prasowym. W tym
samym roku pismo, idgc za zmieniajagcymi si¢ trendami czytelniczymi

» Eadem, Rynek polskich czasopism..., op. cit., s. 160.
* Ibidem, s. 166-168.
' Portret kilku pokolen Polek, ,Media i Marketing Polska” 2008, nr 14, s. 9.

3 Ibidem.
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wsrod kobiet wprowadzito nowy cykl wydawniczy, zwigkszylo obje-
to$¢, podniosto jakos¢ graficzng oraz wprowadzilo nizsza ceng™.

Obecnie, jak podaje oficjalna strona Edipresse Polska, ,,Przyjaciol-
ka” nadal jest najpopularniejszym pismem poradnikowym dla kobiet.
W dalszym ciagu znalez¢ w nim mozna wskazowki dotyczace zdro-
wia, mody, urody oraz porady z zakresu psychologii, finansow czy
prawa. Ze wzgledu na najchetniej czytany przez odbiorczynie dziat
kulinarny do kazdego numeru dotgczana jest ksigzeczka poswigcana
wilasnie tej tematyce. Aktualnie funkcje redaktora naczelnego petni
Urszula Zubczynska™.

Justyna Zajko-Czochanska
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Monography of “Przyjaciolka” — an outline
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Summary

The topic of the research is a weekly magazine addressed mostly to country women-
“Przyjaciotka”. In the text the up to today research results on “Przyjaciotka” have been
presented in connection with the popularity the magazine enjoyed among the women’s
press during the time of Poeple’s Republic of Poland and also today. The article also
presents the origins of the magazine, it’s development throughout the years and the
factors distinguishing “Przyjaciotka” among other segments of women’s press. The
research focussed on the topics which “Przyjaciotka” tackled, the magazines circulation
figure, its language and style and finally on the letters to the publisher which was
“Przyjacidtka’s” characteristic feature.
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Eine Monographie iiber ,,Przyjaciélka” — Ubersicht

Schliisselworte

»Przyjaciotka”, Presse, Frauenpresse, Wochenmagazin, Polnische Volksre-
publik, Leserschaft

Zusammenfassung

Der Gegenstand dieser Studie ist ein Wochenmagazin, das sich hauptsdchlich an
Landfrauen richtet — ,,Przyjacidtka”. Der Artikel stellt den aktuellen Stand der
Forschung an der Zeitschrift dar. Sie wurde wegen ihrer hohen Popularitit im
Bereich der Frauenpresse nicht nur wihrend der Zeit der Polnischen Volksrepublik,
sondern auch noch heute analysiert. Der Artikel préisentiert auch die Geschichte der
Entstehung und Entwicklung des Magazins im Laufe der Jahre und die Merkmale, die
,»Przyjacidtka” von anderen Zeitschriften im Bereich der Frauenpresse unterscheiden.
Dabei wurde es vor allem auf die im Wochenmagazin besprochenen Probleme, seine
Auflage, die Sprache, den Stil und schlieBlich auf die an die Redaktion verschickten
Briefe hingewiesen, durch die sich ,,Przyjaciotka” auszeichnet.

Monorpagus «ITmusnraka» — o4epk Bomnpoca

KiaroueBkle ciioBa

<(HIHI/I$II_[IOJ'IKa», npecca, KEHCKas IIpeccCa, CIKCHCIACIIbHUK, Ilonbckas
HapoAHasa peCHY6HI/IKa, YUTATCIIbCKAsA ayAUTOPUA

Pe3ome

Temoli HacTosmied pabOThI SABIACTCS EXKEHEACNbHBIA JKypHaN «Ilmmsionkay,
aJipeCOBAaHHBIN, TJIaBHBIM 00pa3oM, JXHUTEJIbHHIAM c&1. B crarbe ommchiBaeTcs
AKTyaJIbBHOE COCTOSIHHAE HCCIIEOBAHUI IO TeME NaHHOIO JKypHasa, MOJIb3yIOHIEroCs
YCIIEXOM CpellH KEHCKON YUTATEeNbCKON ayIUTOPUH Kak B 31oxy [lonsckolt HapogHOH
pecryONnuKH, Tak M B HacTosiliee BpeMs. B cTaTbe yKa3bIBarOTCS TaKXKe YCIOBUSA
CO3/laHUs U JaJbHEHIIEro pa3BUTUA JJAHHOTO XKypHajia, a TaKkKe OTIWYUTENbHbIC
yepThl «[THHAII0ONKNY cpenu ApyTHX )KYPHAJIOB, aJpECOBAHHBIX )KEHCKOM ay TN TOPHH.
VYaensercss BHUMaHHE, B OCHOBHOM, TE€MAaTHKE E€XEHEIEIbHHMKA, THUPAXY, S3BIKY,
CTHJIMCTHKE, a TAK)KE IMHChbMaM K PElaKIMH, SBISIOUIMMCI 0COOCHHOCTBIO KypHala
«[Tmusgmroakan.
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